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Koyunlarda Siit Verimini ve Siitiin Kimyasal Bilesenlerini Etkileyen Faktorler

Ozet

Koyun siitiiniin kalitesi, siit iirlinlerinin kalitesinin belirlenmesinde ve son derece 6nemli bir rol oynamaktadir. Stt
koyunu yetistiricileri, kuzularin beslenmesi, sektoriin ihtiya¢ ve taleplerinin karsilanmasi ve siitlerinin daha yiiksek
bir ekonomik degere sahip olmasi amaciyla siit kalitesinin iyilestirilmesine 6nem vermektedir. Ayrica dogacak
yavrunun yagama giiciiniin yiiksek olmasi ve siitten kesime kadar gegen donemde yeterli canli agirlik artiginin
saglanmasi yetistiricilik acisindan 6nemli bir basari 6lgiisiidiir. Koyunlarda siit verimin etkileyen faktorlerin
basinda; hayvanin irki, yasi, viicut kondisyonu, beslenme sekli ve tiikettigi yemin niteligi, kuzulama mevsimi,
dogum tipi ve emen kuzu sayisi, giinliik sagim sayis1 ve laktasyon siiresi gelmektedir. Siitiin bilesenlerine ise
laktasyon dénemi, mevsim, dogum sayisi, dogum tipi, rasyonun yapisi, fizyolojik durum ve meme sagligi ve sagim
araliklart gibi faktorlerden etkilenmektedir. Koyunlarda siit veriminin tahmin edilmesinde Hollanda I ve Il
Yontemi, Isve¢ Yontemi, Vogel Yontemi ve Trapez Yontemi olmak iizere 4 yontem kullanilmaktadir. Cevre
sicakligl, bagil nem ve cevresel stres gibi cevresel faktorler koyunlarda hem siit verimini hem de siit bilesimini
etkileyebilmektedir. Bu nedenle, siit iiretiminde verim ve kaliteyi artirmak igin genetik 6zelliklerin yani sira
besleme, ¢evre kosullari ve sagim yonetiminin de birlikte degerlendirilmesi gerekmektedir. Sonug olarak, koyunlar
da yiksek ve surdirilebilir sit verimi ile kaliteli siit elde edilmesi; hayvanin genetik ve fizyolojik ozellikleri,
beslenme ve yetistirme kosullari, cevresel faktdrler ve sagim yonetiminin bir biitiin olarak ele alinmasina baglhdir.
Anahtar Kelimeler: Koyun Siitii, Siitiin Bilesimi, Siit Verimi, Zootekni

Factors Affecting Milk Yield and Chemical Composition of Milk in Sheep

Abstract

The quality of sheep milk plays a crucial role in determining the overall quality of dairy products. Dairy sheep
breeders place great emphasis on improving milk quality in order to feed lambs effectively, meet industry needs
and market demands, and increase the economic value of the milk. Furthermore, achieving high livability in
newborn lambs and ensuring adequate live weight gain during the pre-weaning period are critical success criteria
in sheep production.The primary factors affecting milk yield in sheep include the animal's breed, age, body
condition, feeding regimen, feed quality, lambing season, type of birth, number of suckling lambs, daily milking
frequency, and lactation length. On the other hand, milk compaosition is influenced by factors such as the lactation
stage, season, parity, type of birth, diet structure, physiological status, udder health, and milking intervals. Four
primary estimation methods—namely the Fleischmann (Fleischmann | and 11), Swedish, Vogel, and Trapezoidal
methods—are used to estimate milk yield in sheep.Environmental factors, including ambient temperature, relative
humidity, and environmental stress, can affect both milk yield and milk composition in ewes. Therefore, to enhance
yield and quality in milk production, genetic traits must be evaluated in conjunction with nutrition, environmental
conditions, and milking management. Consequently, achieving high and sustainable milk yield as well as high-
quality milk in sheep depends on taking a holistic approach that integrates the animal's genetic and physiological
traits, nutritional and management conditions, environmental factors, and milking management.

Keywords: Sheep Milk, Milk Composition, Milk Yield, Animal Husbandry

1. Giris

Antik caglardan beri, peynir tiiretimi Akdeniz {ilkelerindeki yerel kiigiikbas hayvanlarin siitiinii
kullanmanin etkili bir yolu olarak kanitlanmigtir. Koyun siitiiniin, yiiksek kazein ve yag icerigi nedeniyle
peynir yapimi i¢in en uygun siit tiirii oldugu iyi bilinmektedir. Farkli koyun ve keg¢i irklar1 i¢in ortalama
stit bilesimi ve toplam laktasyon veriminde dnemli farkliliklar vardir. Koyun ve kegi siitii arasindaki
bilesim farkliliklar1 lipidlerde, amino asitlerde ve diger bilesenlerde de bulunur. Bunlar, yogurt ve


https://www.sciencedirect.com/topics/agricultural-and-biological-sciences/small-ruminants
https://www.sciencedirect.com/topics/agricultural-and-biological-sciences/goat-breed
https://www.sciencedirect.com/topics/agricultural-and-biological-sciences/goat-breed
https://www.sciencedirect.com/topics/agricultural-and-biological-sciences/goat-breed
https://www.sciencedirect.com/topics/agricultural-and-biological-sciences/goat-breed

BiTLIS EREN UNiVERSITESi SAGLIK BiLIMLERi DERGISi SAYI: 12 EYLUL-2026
ISSN: 2980-1362

peynirde lezzet ve tat gelisimini 6nemli 6lgiide etkileyerek, siit liriinlerinde belirgin 6zellikler yaratir;
bu da yalnizca belirli bolgelerde iiretilen peynir markalarmin tamimlanmasi ve etiketlenmesinde pazar
avantaji saglayabilir (2).

Yetistiriciye ekonomik getiri olarak koyunculukta siit {iretimi, kuzu {iretiminden sonra iilkemizde ikinci
sirada yer aldig1 goriilmektedir. Siit iiretiminin pay1 diger verim getirileri igerisinde ki orant %20 ile
%40 arasinda degismektedir (19). Koyunculukta siit liretiminin gelistirilmesinin ana unsurunu verim
denetimleri ve hayvanlarin ile ilgili tiim kayitlarmn tutulmasi olusturmaktadir. Koyunlarda yapilacak olan
secilimler belli zaman araliklarinda yapilan siit verimi denetimleri ile olasidir. Yapilacak olan
seleksiyonun dogru yapilmasina, hayvanlarin beslenmesi ve siirli idaresi programlamalarinin
yetistirilecek olan damizliklarin ihtiyaglari ve yetistiricinin ekonomik getirisine gore yapilandirilmasina
destek olacaktir (31). Anaglarda siit verim denetimleri tek veya ¢oklu sekilde planlanabilmektedir. Tekli
ya da coklu tarzda yapilan kontrollerde dogumla ya da siitten kesim ile baslatilarak bir sagim
organizasyonu uygulanabilir. Dogum ile baslayan tekil yapilan sagim diizeni bireyin gergek verimini
ortaya koymakta ki giivenilirligi arttirmaktadir (16).

Koyunlar i¢in 6nemli verim gostergelerinden biri ise laktasyon siit verimidir. Bu verim laktasyon
boyunca alinan siitlerin toplami olarak hesaplanir ve gercek laktasyon siit verimini ortaya gikarir.
Koyunculuktaki fazla isgiicii ve ekonomik boyutu da hesaba katilmalidir. Bu yiizden, yetistiricilere
makul, is giici ve diisiik masrafli ayn1 zamanda gergege en yakin 6ngdriiye ulastiracak yontemler
iizerinde yogunlagsmak gerekmektedir. Bu yontemlerde maliyeti arttiran unsurlar ise yapilacak olan
denetimlerin siiresi ve araliklaridir. Yani sira dogum itibari ile baslanacak kontrol siirelerine baglama
zaman ve araliklar1 énem arz etmektedir. Ortalama kontrol araliklari ise 2 ile 4 hafta arasinda
degismektedir (13,23).

Olgiilebilen siit miktar1 dlgiit olarak hesaba katildiginda koyunlarda Hollanda yontemi kullanildiginda
dogumdan 1 ay sonra 6l¢iime baslatilip 56 giinde bir, sadece secilim amagli denetimlerde ise dogumdan
75 giin sonra Ol¢iimlere baglanip yine 56 giinde bir 6lglim yapilmasi uygun goriilmistiir. Koyunlarda
laktasyon siit verimi kadar laktasyon egrileri de 6nem arz eder. Yetistirilen siirliniin iireme, beslenme,
bakim ve yoOnetimi ile ilgili programlamalarda laktasyon egrileri yardimeci olmaktadir. Siriide ki
koyunlarin laktasyonun kacinci giiniinde oldugu, en yiiksek verime ne zaman ulastiklari, buradaki
verimleri ve siit verim diizeylerinde ki diisiislerin saptanmasinda yardimci olmaktadir (27,28).

Siit, dogumdan sonra memelilerin meme bezlerinde sentezlenerek salgilanan ve yeni doganim biiyiime
ve gelismesi i¢in gerekli besin maddelerini saglayan temel bir besin kaynagidir. Bilesimi cesitli
faktorlere gore degisiklik gosterebilen siit; miktar bakimindan baslica su, siit, yag, protein ve laktozdan
olugmaktadir. Bunlarin yani sira minaraller, enzimler, vitaminler ve ¢ézlinmiis gazlar gibi daha diisiik
miktarlarda bulunan bilesenleri de igermektedir (41, 42). Siit proteinlerinin bir kismi miseller seklinde
kolloidal dispersiyon halinde bulunurken, yaglar emiilsifiye globiiller halinde, laktoz, ¢esitli minaraller
ve vitaminler ise ¢dzlinmiis halde bulunmaktadir. Siit bilesenleri arasinda protein fraksiyonu, besin
degeri ve biyolojik islevleri acisindan en degerli bilesenlerden biri olarak kabul edilmektedir (43, 44,
45).Koyun siitii, keci ve inek siitiine gore daha yiiksek toplam kati madde (protein ve yag) seviyeleri ve
daha fazla temel besin maddesi icerir. Koyun siitii, daha yiiksek kazein icerigine ve daha biiyiik kazein
misel boyutuna sahiptir; bu da peynir mayas1 6zelliklerini ve pihtilagsma siiresini etkiler. Ayni sekilde
diger yaygin evcil tiirlerin siitiine kiyasla ¢ok daha yiiksek konsantrasyonlarda protein, yag, mineral ve
vitamin igerir. Yiiksek besin degeri ve inek siitiine kiyasla daha diisiik alerjik duyarlilik, koyun siitlinii
insanlar i¢in ideal bir besin kaynagi haline getirir. Dahasi, fizikokimyasal 6zelliklerindeki avantajlar,
koyun siitiinii 6zellikle peynir yapiminda igleme i¢in ¢ok iyi bir hammadde yapar. Bununla birlikte, st
koyunculugu sektorii, ¢ogunlukla kisith genetik ve sinirlt siit iiretimi nedeniyle diinyanin bir¢ok
bolgesinde kiiciik kalmaktadir (21).

2. Koyunlarda Laktasyon Siit Verimini Etkileyen Faktorler

Koyunlarda laktasyon siit verimini etkileyen baslica unsurlar sekil 1’de goriilecegi lizere; irk ve genetik
faktorler, yas, viicut kondisyonu, canli agirlik, beslenme sekli ve yemin niteligi, kuzulama mevsimi,
dogum tipi ve emen kuzu sayisi, sagim sayis1 ve siit verim kontrol yontemleri olarak belirtilebilir.
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Sekil 1.Koyun Siitii verimi ve bilesenlerini etkileyen faktorler (7).
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2.1. Irk ve Genetik Faktorler

Hayvanin ki siit verimi ve bilesimini etkiyen en 6nemli unsurlardandir (9,8,12). Cesitli wrklarmn
ortalama siit verimleri kontrol edildiginde bu agidan irklar arasinda biiyiik farklar oldugu ortaya
cikmaktadir. Bu farklar yiiksek oranda genetik yapilarmdan dolayr olusmaktadir. Ornegin; Yerli koyun
irklarmdan olan Kivircik irkinin ortalama laktasyon siit verimi 60-90 kg iken, Sakiz ve Ivesi irklarinda
ise 120-180 kg’dir. Bati Almanya'daki Dogu Frizya koyunlarindan bu rakam 500-700 kg'dir. Bu
farkliliklar kismen hayvanlarin genetik yapilarindan yani sira ¢evre faktoérlerinden kaynaklanmaktadir
(29).

Koyun siitii 6zelliklerinde goriilen fenotipik ¢esitlilik, bu 6zelliklerin altinda yatan genetik ve genomik
belirleyicilerin ortaya konulmasi amaciyla diinya ¢apinda birgok arastirmacinin ilgisini ¢ekmektedir.
Farkli popiilasyonlarin genetik karsilastirmalarinda giderek daha fazla genom tabanli arastirma
yaklagimi kullanilmaktadir (38). Cesitli siit koyun 1rklariyla yapilan bircok caligma, kazein genini (CSN)
siit bilesimi 6zellikleri icin umut vadeden bir aday gen olarak goéstermistir (39). Dahasi, SCD geni,
SOCS2 ve SLC2A2 geni de son galigmalarda siit yagi, siit proteini veya siit kalitesini etkileyen 6nemli
aday genler olarak secilmistir (40).

2.2. Yas

Koyunlar adolesans donemine erisinceye kadar, ilerleyen yas ile beraber siit verimi artmaktadir. Puberte
yast yillik siit veriminin pik yaptigi donem olarak belirtilebilir. Koyunlarda bu yas irka ve bireye bagh
olarak ortalama 4 ile 6 yas arasindadir (34). Siit verimi ilk dogumda en diisiik seviyede olup, yas ile
beraber artarak koyunlarda 4 yas itibari ile en pik seviyeye cikar ardindan 4 ile 6 yas arasi yliksek
seviyede devam eder ve diisme egilimine gecer. Siit¢li koyunlar ortalama 7 ile 8 yaslarina kadar anag
olarak kullanilir (6,29). Koyunun yasinin siit verimine etkili oldugu cesitli arastirmalarda da ortaya
konmustur (12,23).

2.3. Viicut Kondisyonu

Viicut kondisyonu koyunlar agisindan kuru donem, laktasyon basi, ortasi ve sonunda Onem arz
etmektedir. Kuru dénemde zayif ve yetersiz beslenmeye bagli siit verimi %50 diizeylerinde diisiislere
yol acar. Kuzulama ile baslayan ilk 2-3 haftalik laktasyon basinda yeterli ve dengeli beslenen koyunlar
normal siit verimi degerinde siit verirler. Laktasyonun ilk 4 haftasinda beslenmede yetersiz kalan viicut

5
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kondisyonu diisiik olanlara telafi beslenmesi yapilsa dahi siit verimi istenen diizeyde
toparlanamamaktadir. Dogumdan 6nceki yetersiz beslenme siit veriminde %50 varan azalmalara yol
acabilir. Hem kolostrumu hem de laktasyon donemi siit verimini istenen diizeyde saglanmasi i¢in
koyunlara flushing uygulanarak viicut kondisyon seviyeleri istenen diizeylere getirilerek verimlerde
olumsuzluklar ile karsilasiimamas1 agisindan 6nemlidir (6).

2.4. Canh Agirhk

Siit verimi ile canli agirlik arasinda pozitif kolerasyon bulunmaktadir. Koyunlarin beslendikleri besin
madde kullaniminin siit tiretiminde pay1 oldukca yiiksektir. Bu acidan daha iri ve ciisseli hayvanlar siit
tiretimi i¢in kullandiklar1 besin maddelerini daha verimli aktarabilmektedirler bu agidan daha yiiksek
siit verimi saglarlar. Canli agirliklar: yiiksek olan hayvanlar yetersiz beslenmeleri halinde daha az siit
verimi egilimi gosterirler. Siit iiretimi yiiksek enerji gerektiren bir igleyis oldugu i¢in canh agirlig
yiiksek hayvanlar bu enerjiyi siite doniistiirme agisindan daha avantajhidir (4).

2.5. Beslenme Sekli ve Yemin Niteligi

Bir koyun isletmesinden optimum verim alinmasinin ana kosullarindan biri isletmedeki koyunlarin
verim ve yasama paylari ile ilgili ihtiyaglar1 géz oniine alinarak rasyonel bir sekilde beslenmeleridir.
Yetistirmede laktasyon donemi koyunlar i¢in en ¢ok besin maddesi gereksinimi oldugu dénemdir. Bu
donemde laktasyonun ilk iki ve li¢iincii haftasinda yaklasik %20 ile %50 arasinda artar zamanla azalma
egilimine geger. Eger bu donemde besin gereksinimleri tamamlanamaz ise siit {iretimi i¢in gerekli
ihtiyac1 viicuttaki depolardan saglamaya calisir ve buda agirlik kaybma neden olur. Bu kayip
laktasyonun 1. haftasinda ortaya ¢ikar %5°1 asar ise siit verimi negatif yonde etkilenebilir. Bu agidan
koyunlarin dogum zaman iyi bir performansa sahip olmasi1 ve dogum sonrasi1 30-60 giinliik siiregte iyi
beslenmesi gerekmektedir (6).

2.6. Kuzulama Mevsimi

Anag koyunlarm dogum yaptiklar: yil igerisindeki mevsimin etkisi, meralarin kondisyonu, beslenme,
cevre sicakliklar1 ve nem gibi durumlarin toplam etkisi sonucu ortaya ¢ikar (9,32). Ivesi iizerinde yapilan
bir ¢alismada koyunlarin kuzulama zamanlamasinin laktasyon siiresi ve siit verimi iizerinde etkili
oldugu goriilmiistiir. Aralik ve Ocak aylarinda kuzulayan koyunlarin laktasyon siireleri arasinda 6nemli
farklilik oldugu saptanmus, aralik ayindan sonra dogum yapan anaclarin laktasyon siirelerinin daha kisa
oldugu goriilmistiir (36).

2.7. Dogum tipi ve emen kuzu sayisi

Dogum tipi ve emen kuzu sayisi anaglarin siit verimlerini etkilemektedir. Ozellikle coklu dogum yapan
koyunlarin daha yiiksek oranda siit vermeleri ¢oklu dogan yavrularin daha fazla siit emmeleri ile ilgilidir.
Ayrica bu durum laktasyon devamlilig1 icinde 6nem arz etmektedir (29). Laktasyonun ilk 60. giliniinde
giinliik ortalama tek doguranlara kiyasla ikiz doguranlar 1-1,5 kg, {i¢iiz doguranlar ise daha fazla siit
verimi daha fazla oldugu goriilmektedir (33).

2.8. Sagim Sayisi

Laktasyondaki giinliik sagim sayis1 ve araliklar1 siit verimini etkilemektedir. Yapilacak olan ii¢ sagim,
iki sagima gore ortalama %5-23 oraninda artiy meydana getirmektedir (29). Sagim sayisindaki artig
memede olusacak basincin sikca diisiirmesinden dolayi siit salgilanmasinin daha kolay olmasina ve daha
fazla siirmesine neden olmaktadir (34).

2.9. Laktasyon Siiresi

Koyunlarda siit veriminde bazi Olgiitler bulunmaktadir. Bunlar, giinliik siit verimi, laktasyon siiresi,
laktasyon siit verimi ve maksimum siit verimi olarak goriiliir (8). Bu siire koyunlarda genetik
kompozisyonuna gore de degismektedir. Genetik yatkinliklarina gore degisiklik gosteren laktasyon
stireleri yerli wrklarda, etci wklarda ve siitcii irklarda sirasiyla 3-5 ay, 3-4 ay ve 7-8 ay dolaylarindadir
(5,6).
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3. Siit Verim Kontrol Yontemleri

Siit veriminin belirlenmesi ve laktasyon veriminin tahmin edilmesinde farkli kontrol ve hesaplama
yontemlerinden yararlamlmaktadir. Koyunlarda kullanilan yéntemler arasinda Hollanda I ve II, Isvec,
Vogel, Trapez I ve II yontemleri bulunmaktadir (11,19,46). Bu yontemlerin yani sira, uluslararasi siit
kayit sistemlerinde farkli test giinii ve laktasyon yaklagimlar1 da kullanilmaktadir.

3.1. Hollanda I ve II Yontemi

Hollanda I metodu, denetim araliklarinin ayn1 olmadigi hallerde uygulanan kullanigh bir metot olarak
kabul edilir. Laktasyon siiresince yapilan sagimlarda alinan veriler toplanmakta ve yapilan bu sagim
sayilarina boliinmektedir. Ortaya ¢ikan deger, gilinliik ortalama siit verimi (GOSV) olarak kabul
edilmekte ve ardindan laktasyon siiresi ile ¢arpilarak hayvanin siit verimi ortaya ¢ikarilmaktadir. Dogum
ile ilk denetim arasindaki siire uzadikga hata payi artmaktadir. Hollanda II metodunun farki ise gergek
laktasyon stiresini kullanmadir (11,19). Bu metotlarda kullanilan formiil ise;

n
GOSV = (z K) +n
i=1

LS =n.a - (a/2-A)
SV = L5*GOSV

GOSV: Laktasyon siit verimi (kg), a: Kontrol aralig1 (giin) n: Kontrol sayisi (adet), ki: Kontrol siit
verimi (kg), kl: Birinci kontrol verimi (kg), A: Dogum ile kontrol arasi siire (giin), GOSV: Giinliik
ortalama siit verimi, LS: Laktasyon siiresi (giin), kson: Son kontrolde belirlenen siit verimi (kg), B:
Son kontrol ile laktasyonun bitisi arasindaki siire (giin) ifade etmektedir (11, 15, 16, 18, 22, 30).

3.2. isve¢ Yontemi

Isveg yontemi en hassas yontemlerden biri olarak goriiliir. Burada yil esit periyotlara ayrilir (1,2, 3, ...,
11, 12 gibi). Denetim giinii kontrol periyodunun tam ortasina denk gelecek sekilde ayarlanir. Bu kontrol
giiniinde elde edilen siit veriminin yarisi ilk periyoda, ikinci yaris1 ise ikinci periyoda ait oldugu kabul
edilir. Denetim giiniindeki siit verimi ile denetim araligindaki giin sayisi ¢arpilarak siit miktarlari tespit
edilir. Laktasyon siit verimini hesaplamak icin ise her denetim i¢in bulunan degerler toplanarak tespit
edilir. Bu yontemin sakincalar1 ise denetim giiniinden 3 giin 6nce dogum yapan anaglarin kontrolii bir
sonraki denetim donemine kalmaktadir. Denetim giiniinden sonra kuruya cikarilan anaclarin iginde
bulundugu periyod tam olarak kabul edilir ve kuruya cikarilanlar tam olarak alinir. Bu periyot kontrol
giiniinden 6nce kuruya ¢ikarilmis ise bir 6nceki kontrol giinii son kontrol giinii kabul edilerek hesaplama
yapilir (11,19).

LSV =a x zn:k
i=1

LSV: Laktasyon siit verimi (kg), a: Kontrol aralig1 (giin) n: Kontrol sayis1 (adet), ki: Kontrol siit
verimi (kg), ki: Birinci kontrol verimi (kg) (11, 15, 16, 18, 22, 30).

3.3. Vogel Yontemi

Bu yontem ise, denetim giinlerinde tespit edilen verimlerin toplami denetim aralig ile carpilarak
laktasyon siit verimi tahmin edilir. Anaglarin kuzuladigi/buzagiladig1 ve kuruya ¢iktig1 giiniin denetim
icindeki yerinin hesaba katilmamasi bir hata kaynagi olusturmaktadir. Anaglarin dogum yaptigi
tarihlerinin bilinmedigi durumlarda kullanilabilir. Hassasiyeti diigiik bir yontem olmakla beraber az
kontrol verimlerinde kullanilabilir (11,19). Vogel’in basitlestirilmis yonteminde kullamlan denklem;
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SV = a.z ki

SV: Laktasyon siit verimi (kg), a: Kontrol araligi (giin) n: Kontrol sayis1 (adet), ki: Kontrol siit verimi
(kg), ki: Birinci kontrol verimi (kg), (11, 15, 16, 18, 22, 30).

3.4. Trapez I ve II Metodu

Trapez metodu ise Isve¢ metodu ile benzerlik gostermektedir. Bir denetimden diger denetim giiniine
kadar gegen siire denetim periyodu olarak kabul edilir. Her denetimin basi ve sonunda saptanan verilerin
ortalamasi o denetim icerisindeki giin sayis1 ile carpilarak denetimdeki verim hesaplanmaktadir. Diger
denetimlerde de hesaplanan verimler toplanarak ilk denetim giiniine kadar ki verim ile dogumdan
(kuzulama/buzagilama dikkate alinmaz) ilk denetimde gegen siire (A) ile carpilarak denetimlerde elde
edilen toplama eklenmek sureti ile laktasyon siit verimi bulunmaktadir. Trapez metodunun sakincalari
ise ilk 3 giin kolostrum (agiz siitil) miktar1 az olur, bunu hesaplamaya katmasi ve son kontrolden sonra
hayvanin 14 giin daha sagildigi varsayilmasidir (11,19). Trapez I yonteminde, dogum ile ilk kontrol
gilinil arasindaki donem ile son kontrol giinii ile kuruya ¢ikma arasindaki dénem dogrudan ilgili kontrol
glinlerinin verimleriyle hesaplanir. Trapez Il yonteminde ise laktasyonun baglangic ve bitisindeki ug
donemleri yani dogum-ilk kontrol ve son kontrol-kuruya ¢ikma sifir verim varsayimi ile lineer
artig/azalis kabul edilerek trapez alanina dahil eden hassas bir yaklasimdir. Trapez I ve Il yonteminde
kullanilan denklemler;

Trapez |

n
ki + (k;
SV = kyA +Z%-a+8km

=1

Trapez 11
k gy R k,
LSV (—1) x A4 Z(#) X a; 4 (—) « B
2 — 2 2

LSV/SV: Laktasyon siit verimi (kg), a: Kontrol aralig1 (glin) n: Kontrol sayis1 (adet), ki: Kontrol siit
verimi (kg), kl: Birinci kontrol verimi (kg), A: Dogum ile kontrol arasi siire (giin), GOSV: Giinliik
ortalama siit verimi, LS: Laktasyon siiresi (giin), kson: Son kontrolde belirlenen siit verimi (kg), B:
Son kontrol ile laktasyonun bitisi arasindaki siire (giin) ifade etmektedir (11, 15, 16, 18, 22, 30).

4.Siitiin Bilesimine Etki Eden Faktorler

Koyunlarin siit bilesimi irklar arasindaki farkliliklar nedeniyle genis bir aralikta degisir. Ayrica, siitteki
major ve mindr bilesenlerin icerikleri ve diizeyleri, laktasyonun dénemi, mevsim, dogum sayisi, dogum
tipi, rasyonun yapisi, fizyolojik durum ve meme saglig1 gibi faktorler tarafindan etkilenir (20).

5.Siitiin Kimyasal Ozellikleri

Ciftlik hayvanlarinin en 6nemli iiriinlerinden biri siittiir. Glinlimiizde siit sektorii, giderek artan sayida
cesitli siit iriinii liretmeye odaklanmaktadir ve siitiin teknik 6zellikleri daha fazla ilgi gormektedir.
Yiiksek kaliteli siit iiretiminde siitiin bilesimi ¢ok dnemlidir (47). Koyun siitiiniin protein, yag, laktoz,
kuru madde ve kiil gibi 6zellikler kimyasal bilesiminde 6nemli rol oynar (17). Viicutta sentezlenmeyen
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(esansiyel) aminoasitleri yeterli diizeyde siit proteinleri barindirmaktadir. Siit ve tirlinleri ile beraberinde
tiketilen diger gida maddelerinin biyolojik degerini arttirma 6zelligi vardir. Yan sira siit proteinlerinin
yapisi peynir, yogurt vb. siit iriinlerinin iglenmesi agisindan 6nem arz eder. Laktoz barindiran siit kaynak
olarak beslenmede dnemlidir. Laktoz, bagirsak florasina katkisi ve korunmasinda, bagirsaklarda yavas
parcalanmasi sebebi ile hem bagirsaklarn ¢aligmasinda hem de kan glikoz dengesinin saglanmasi gibi
onemli gorevleri vardir. Laktoz parcalanmasi ile meydana gelen laktik asit kalsiyum ve magnezyum
emilimini arttirir ve karacigerde asir1 yag birikimini engeller. Ayrica siitte bulunan siit yagi hem A, D, E
ve K vitaminleri hem de enerji kaynagi sunar. Lioneik, linolenik ve arasidonik yag asitleri igeren siit
yag1 viicut sicakliginda ¢oziiniis haldedir. Siit yagi sayesinde, siit ve siit iirlinlerinde aranan lezzet ve
aroma olusumunu ayrica kisa ve orta zincirli yag asitleri dolayisiyla siitiin sindirilmesini kolaylastirir
31).

Canli viicudunda 6nemli rolii olan ve digardan mutlaka alinmasi gereken vitaminleri siit degisen
oranlarda igerisinde barindirmaktadir. Ozellikle C vitamini iceren tek hayvansal besin maddesi siittiir.
Siitiin KM (kuru madde)’si ekonomik a¢idan 6nemlidir. Kuru madde yagl ve yagsiz kuru madde olarak
ayrilir ve tiiketim agisindan 6nem arz eder (31). Siitiin bu bilesimleri hayvana ait olan (hastaliklar,
laktasyon periyodu, sagim sayisi vb.) veya ¢evresel faktorler (mevsim, sicaklik, beslenme vb.) agisindan
etkilenerek oransal degisiklikler meydana gelebilir (26).

5.1.Protein

Siit proteini insan viicudu i¢in gerekli olan tiim aminoasitleri barindiran ‘tam protein’ olarak tasvir
edilebilir. Bu agidan 6zellikle peynir randimani agisindan siit proteinince daha zengin koyun irklari 6nem
arz etmektedir (1, 9). Travnik koyun siiriistiniin protein orani laktasyon basi, ortasi ve sonunda sirasiyla
%5.47, %5.94 ve %6.46 oldugu goriilmiistiir (25). Koyun siitiindeki protein oranlari irklar arasinda
degisiklik gostermekle birlikte laktasyon siiresince arttigi belirtilmistir (10). Koyun siitiinde kazein
yapilart asl-kazein (oas1-CN), as2-kazein (0s2-CN), B-kazein (B-CN) ve «-kazein (x-CN)’den
olugsmaktadir. Koyun siitii serum proteinleri toplam proteinin %17-22’sini olusturmaktadir. Baslica
serum proteini B-laktoglobulin (B-Lg) ve a-laktoalbumin (a-La)’dir (10,14,21).

Morkaraman koyunu siitiiniin kimyasal bilesimine hayvanlarin viicut agirligi, dogum tipi, yas ve
laktasyon doneminin etkisinin oldugu ve protein oranlarinin laktasyon basi, ortasi ve sonunda
strastyla%>5.72, %6.49 ve %6.8 oldugu goriilmiistiir. Bu verilere bakildiginda laktasyon sonuna dogru
siitte protein oraninin arttigi goriilmektedir. Koyunlarin yaslarina goére degerlendirildiginde 2 ve 5
yasindaki morkaraman siitii protein oranlari sirasiyla %6.31 ve %6.03 oldugu goriilmiis hayvanin yas
alinmasi ile birlikte siit protein orani azaldig1 goriilmektedir. Dogum tipine gore incelendiginde tek ve
ikiz doguranlarin sirastyla %6.34 ile %6.12 oldugu goriilmiistiir. Morkaraman 1rki koyunlara ait stitteki
protein verimi oranlarinda yasin ve beden agirliginin artmasina bagl olarak azaldig1 goriilmiistiir (34).
Norduz koyunlarina bakildiginda ise beden agirhigim degisikliginin siit proteini orant degistirmedigi
tespit edilmistir (35).

5.2.Yag

Siitteki yag orani hayvanlarin 1rk, genotip ve beslenme durumlarina gore degisiklik gostermektedir. Siit
yaginin ortalama %98’ini trigliseritler olugturmaktadir yani sira basit lipitler, kompleks lipitler ve yagda
¢oziinen bilesenlerden meydana getirir (37). Yapilan ¢aligmalar incelendiginde 6rnegin morkaraman
koyun wrkinda siit yagi orani, laktasyon basinda en diisilk ama laktasyon sonunda en yiiksek oldugu
gorililmiis, ilerleyen yas ile birlikte azaldigi, tek doguranlarin ile ikiz doguranlara gore daha yiiksek
oldugu, beden agirligi artmasi ile birlikte ise azaldigr goriilmistiir (10). Siitteki yagin karakteristik
ozelliklerinden biri ise globiil ¢aplaridir. Bu globiiller biiyiikbas hayvan siitlerinde bulunan oranindan
daha yiiksek diizeyde oldugu goriilmiistiir. Yapilan aragtirmalarda en biiyiik ortalama yag globiilini
iceren ¢apa sahip hayvanlar kiigiikbas hayvanlar oldugu belirlenmistir (26).

5.3. Laktoz

Siitiin karbonhidrat kaynagi laktozdur. Anaclarin meme bezine kandan gelen glukozun bir kismi
galaktoza daha sonra glukoz ile galaktoz birleserek disakkarit yapida olan laktoza c¢evrilir. Koyun siitii
kuru madde igerisindeki laktoz orami %22-27 arasindadir. Az da olsa kiiciikbas hayvan siitlerinde
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oligosakkaritler, glikopeptidler, glikoproteinler ve niikleotid sekeri de bulunur. Laktoz bagirsaklarda
sindirilmektedir ve bu agidan ise ila¢ sanayisinde bagirsakta parcalanmasi istenen ilaglarm yapiminda
da kullanmlmaktadir (3,14,24). Siitteki laktoz miktar1 degisiklik gdstermez, mevsim ve laktasyon
doneminde az da olsa artis olabilmekte fakat azalma olmamaktadir. Laktaz miktar1 {izerinde
beslenmenin de bir etkisi yoktur ancak mastitise gibi meme anormal sartlar altinda laktoz sentezinin
etkilendigi goriilmiistiir (14,17). Morkaraman ki koyunlar {izerinde yapilan bir ¢alismada canli
agirligin ve yagin artmasi ile birlikte toplam kuru madde ve laktoz seviyelerinde bir degisikligin
olmadig1 belirtilmistir (34).

5.4. Kuru madde

Siitte kuru madde miktar siitiin kalitesi ve siitten elde edilen triinlerin islenmesi agisindan énem arz
eder. Siitte suyun aksine kuru madde miktar1 ne kadar fazla ise siitiin kalitesi ve degeri o kadar fazladir
(17). Morkaraman ki1 koyun siitii kuru madde oranina bakildiginda laktasyon dénemi sonuna kadar
artis egilimli oldugu goriilmiistiir (10). Bu koyunlarda yasin artmasi ile siitte kuru madde oraninda
onemli bir degisiklik olusmadig1 goriilmiistiir (10,25,34).

5.5. Kiil

Koyun siitiiniin kiil miktari, inek ve kegi siitiine kiyasla daha yiiksektir ve genellikle %0,7 ile
%]1,1 araliginda degisim gosterir. Siitteki "kiil" ifadesi, siitiin yakilmasi sonucunda geriye kalan mineral
madde igerigini temsil eder. Siit veren c¢iftlik hayvanlari igerisinde mineral madde (kiil) icerigi
bakimindan en zengin tiir koyundur. Ozellikle insan beslenmesinde kalsiyum (Ca) kaynagi olarak
oynadigi kritik rol, koyun siitiiniin bu mineral yogunlugunu stratejik bir 6neme tasimaktadir (14).
Yapilan bir ¢alismada, Morkaraman koyun irkinin siitiindeki kiil oran1 %0,91 olarak saptanmis; bu
oranin hayvanin yasi, canli agirligi, dogum tipi veya laktasyon evresi gibi faktorlerden istatistiksel
olarak etkilenmedigi bildirilmistir (34).

5.6. Mineraller

Koyun ve kegi siitlerinde bulunan mineral varligi insan siitiine nazaran daha c¢oktur (3,24). Koyun
siitlinde kolloidal fazlardaki kalsiyum fosfor ve magnezyum dagilimlar1 diisiik ¢o6ziiniirliige sahip
olmasiyla diger siitlerden farklilik gostermektedir. inek siitiinde %0.7 civarinda olan toplam mineral
madde miktar1 koyunlarda ise %0.9 seviyelerindedir (24,26). Toplam kalsiyum miktarlarma
bakildiginda laktasyon basinda ve sonunda en yiiksek degerlerdedir. Mineral maddelerin fizyolojik
degerleri enfeksiyonlarin varligi ve siddetine gore degisiklikler gosterebilir. Ozellikle mastitisde
potasyum, molibden, toplam ve ¢oziiniir fosfor degerleri diiserken, pH, sodyum ve klor degerleri
yiikselmektedir. Bu degerlerin degismesi ile siit yaginda oksidasyon ortaya ¢ikabilir. Hayvanlarin
beslenmelerindeki bozukluklar yine mineral dengesinin bozulmasina 6zellikle sodyum, potasyum ve
klor miktarlarinda diisiisler yasatir. Beslenmeye katki yapilmasi mineral dengesi agisindan fayda saglar.
Maalesef bu katkilar siitiin teknolojik ve stabilitesini negatif yonde etkilemekte, giliniimiizde rasyona
katki maddeleriyle mineral miktar1 diizeltmekten ziyade koyunlarda hormonal degisiklikler yapilmasi
daha yararli olacagi dngoriilmektedir (14).

5.7. Vitaminler

Koyun siitleri inek siitlerine nazaran daha fazla A vitamini icermektedir (3,24,37). Siitler B vitamini
acisindan dzellikle B3 (niasin) olmak iizere zengin, B1 (tiamin), B2 (riboflavin) ve B5 (pantoteik asit)
bol miktarda yapisinda bulundurmaktadir. Provitamin A (karoten tamami retinole doniislir) haric
koyunlarin siit igerigindeki vitamin miktarlar1 inek ve keci siitlerinden daha ¢ok ihtiva eder. Bilhassa
yiiksek miktarda (0.42 mg) niasin icermekte ayrica vitamin iceriginde ise A, D ve C vitaminleri
bulunmaktadir (3,24). Bu vitaminler 6nemli enzimatik kofaktorlerdir ve besinlerden enerji tiretimi,
ndrotransmitter ve hormon sentezi gibi ¢esitli metabolik olaylarda rol oynarlar. Siitteki yag ¢oziinen
vitaminlerin konsantrasyonlari, siitlin yag icerigine baglidir; bu nedenle, az yagli ve yagsiz siit
cesitlerinde A, D ve E vitaminlerinin diizeyi degisebilir (48).

6. Sonuc¢

Koyunlarda siit iiretimini etkileyen faktorlerin basinda hayvanin irki ve genetik 6zellikleri gelmektedir.
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Siit verim ozellikleri yiiksek wrklarin yetistirilmesi ve irklara ait aday genlerin belirlenerek seleksiyon
programlarinda kullanilmas1 siitiin bilesiminin ve kalitesinin iyilestirilmesine katki saglayabilir. Bu
ozellikler yetistirici agisindan yalmzca belirli bir 6lciide kontrol edilebilir. Yas ve dogum sayisi,
laktasyon donemi ve kuzu sayist gibi 6zellikleri ise koyunun biyolojik yapisi ile yakindan iliskilidir.
Beslenme, kiiciik ruminantlarda siit sentezini en iist diizeye ¢ikarmak i¢in hayati bir bilesendir. Bu
nedenle, yem takviyelerinin kullanimini optimize etmek i¢in kaba yem ve konsantre yem aliminin uygun
sekilde belirlenmesi yoluyla dogru yemleme yonetimi arzu edilir. Yiiksek verimli siit hayvanlarinin
beslenmesinin siit iiretiminde 6nemli bir kisitlama olabilecegini, bu nedenle rasyon bilesimi, yem
kalitesi ve yem maddelerinin fiziksel formu daha fazla dikkate alinmalidir. Sonug olarak, uygun genetik
seleksiyon ve dengeli besleme yonetiminin; hayvanin yasi, laktasyon dénemi ve dogum &zellikleri gibi
biyolojik faktorlerle birlikte degerlendirilmesi, koyunlarda siit veriminin ve siit bilesiminin
iyilestirilmesi agisindan 6nemlidir. Ayrica, siit bilegsenlerinin hayvanlarin beslenme durumunun ve saglik
durumunun degerlendirilmesinde yararlanilabilecek 6nemli gostergeler oldugu diisiiniilmektedir.
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