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Oz

Bu calismanin amaci, Hemingway Ergen Baglilik Olgegi'nin Tiirkce formunun (T-MAC) psikometrik
ozelliklerini Tirk ergen drnekleminde degerlendirmektir. Bu dogrultuda 6lgegin yapisal gegerligi
dogrulayici faktor analiziyle, cinsiyete ve gelisimsel yas gruplarina gore 6lgme degismezligi cok-
gruplu analizlerle ve alt boyutlarin i¢ tutarligi glincel psikometrik yontemlerle incelenmistir.
Arastirma, 5-12. sinifa devam eden 851 ergen Uzerinde ylrutilmustlr. Veri seti rastgele ikiye
boliinerek kesfedici ve dogrulayici analizler igin bagimsiz 6rneklemler olusturulmustur. Acimlayici
faktor analizi polikorik korelasyon matrisi izerinden temel eksen faktorlestirmesi ve promax
dondiirme ile gergeklestirilmistir. Dogrulayici faktor analizi ve 6lgme degismezligi testleri WLSMV
ve MLR tahmin yontemleriyle yapilmistir. Glvenirlik Cronbach alfa ve McDonald omega
katsayilariyla incelenmistir. On faktorli birinci derece model kabul edilebilir uyum gostermis (CFl
=.911, TLI = .905, RMSEA = .050, SRMR = .076) ve tek faktorli taban modeline kiyasla belirgin
bicimde daha glgli desteklenmistir (ACFI = .303). Cinsiyete gore tam skaler degismezlik
saglanmistir. Yas gruplarinda metrik degismezlik desteklenirken, kismi skaler degismezlik elde
edilmistir. T-MAC, Turk ergenlerinde baglligin cok boyutlu yapisini degerlendirmede gecerli ve
glvenilir bir 6lgme aracidir.
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Abstract

The aim of this study was to evaluate the psychometric properties of the Turkish form of the
Hemingway Measure of Adolescent Connectedness (T-MAC) in a sample of Turkish adolescents.
To this end, the structural validity of the scale was examined through confirmatory factor analysis,
its measurement invariance across gender and developmental age groups was tested with multi-
group analyses, and the internal consistency of its subscales was assessed with contemporary
psychometric methods. The study was conducted with 851 adolescents enrolled in grades 5-12.
The dataset was randomly split into two independent samples for exploratory and confirmatory
analyses. Exploratory factor analysis was performed on the polychoric correlation matrix using
principal axis factoring with promax rotation. Confirmatory factor analysis and measurement
invariance tests were conducted using WLSMV and MLR estimation methods. Reliability was
examined through Cronbach's alpha and McDonald's omega coefficients. The ten-factor first-
order model demonstrated acceptable fit (CFl =.911, TLI = .905, RMSEA = .050, SRMR = .076) and
received substantially stronger support compared to the single-factor baseline model (ACFI =
.303). Full scalar invariance was established across gender. Metric invariance was supported
across age groups, while partial scalar invariance was attained. The T-MAC is a valid and reliable
instrument for assessing the multidimensional structure of connectedness in Turkish adolescents.
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Giris

Baglilik (connectedness), ergenlik doneminde bireyin sosyal ¢evresindeki kisiler, kurumlar ve faaliyetlerle
kurdugu olumlu iliskilerin ve duydugu aidiyet hissinin bitunudur. Karcher (2003), baghhgi ergenlerin ilgi
duyduklari, icinde bulunmaktan keyif aldiklari ve 6nem verdikleri kisi, yer ve etkinliklere yonelik aktif katilimi
olarak tanimlamistir. Ergenin gelisimsel baglami; aile, okul, akran gruplari, mahalle ve gelecege yonelik
tasavvurlar gibi farkli yasam diinyalarini kapsar (Karcher, 2003). Dolayisiyla baghlik, tek boyutlu bir yapi degil, cok
boyutlu ve gevreyle ilgili bir slire¢ olarak ele alinmaktadir.

Baglilik literatlirl, bu yapinin ergenlerin akademik basarisi, psikososyal uyumu ve risk davraniglarindan
korunmasi agisindan merkezi bir rol oynadigini géstermektedir (Karcher & Sass, 2010). Yiiksek diizeyde baghhk
akademik motivasyon ve basariyi (Wang & Eccles, 2012), 6znel iyi olusu (Jose vd., 2012) ve direngli psikolojik
gelisimi (Lerner vd., 2005) yordamaktadir. Buna karsilik, zayif baghlik orintileri madde kullanimi, intihar
disincesi, okul terki ve siddet egilimi gibi olumsuz ciktilarla iliskilendirilmistir (Foster vd., 2017). Yakin donemli
kanitlar bu &riintiiyii daha da belirginlestirmektedir. Hastalik Kontrol ve Onleme Merkezleri'nin (CDC) 2023 yili
Genglik Riskli Davranis Anketi verileri, yiksek okul baglhginin depresif belirti ve intihar distincesinin tim
gostergelerinde belirgin koruyucu etkiye sahip oldugunu (aPR araligi =,63—,70) ortaya koymustur (Verlenden vd.,
2024). Benzer bicimde, genis bir ispanyol drnekleminde aile, okul ve akran baghliginin ergen depresyonu ile
intihar riskini bagimsiz olarak azalttigi bildirilmistir (Pastor vd., 2025). Bu nedenle bagliligin ¢ok boyutlu olarak
Olcilmesi hem onleyici midahalelerin tasarlanmasi hem de ergen gelisimine yoénelik politika gelistirmesi
bakimindan kritik 6Gneme sahiptir.

Hemingway Ergen Baglilik Olgegi (Hemingway: Measure of Adolescent Connectedness; HMAC), Karcher
(2003) tarafindan baghligin cok boyutlu dogasini islevsel hale getirmek iizere gelistirilmistir. Olcek, ergen yasam
diinyasini on alt boyutta ele alir: ebeveynlere, kardeslere, 6gretmenlere, okul i¢i akranlara, arkadaslara,
mahalleye, okula, gelecekteki benlige, simdiki benlige ve okumaya baglilik. Bu on alt boyut, kuramsal diizeyde lig
temel yasam alani altinda organize edilmektedir: akademik baghhk (okul, 6gretmenler, akranlar, okuma ve
gelecekteki benlik), aile baghhgi (ebeveynler ve kardesler) ve sosyal bagllik (simdiki benlik, arkadaslar ve
mahalle). Bu t¢ alanli yapi Karcher'in (2001, 2003) orijinal validasyon ¢alismalarinda ortaya konmus; sonraki ¢cok
kiltarli calismalarda da capraz kiltiirli olarak dogrulanmistir (Karcher & Lee, 2002; Karcher & Sass, 2010;
McWhirter & McWhirter, 2011; Sdnchez vd., 2011). Olgek; gelistirildigi ABD &rnekleminin yani sira Sili (Sdnchez
vd., 2011), Tayvan (Karcher & Lee, 2002), Malezya (Mohd Khatib vd., 2022) ve diger pek ¢ok kultiirel baglamda
uyarlanmis; yapisinin biyik 6l¢lide korundugu, ancak bazi alt boyutlarda kiltirel farklilasmalar gozlendigi
bildirilmistir.

Baghligin Alt-Domain Yapisi ve Gelisimsel Ciktilari

HMAC'In on alt boyutunun akademik, aile ve sosyal baglilik olmak tzere (i¢c ana yasam alani altinda organize
edilmesi yalnizca kuramsal bir siniflandirma degildir; her bir domain, ergen gelisiminin birbirinden ayrisan
ciktilariyla bagimsiz bigimde iliskilendirilmistir. Bu lgli organizasyon, hem 6lgek puanlarinin yorumlanmasina
hem de hedeflenmis miidahalelerin tasarlanmasina gok-katmanl bir kuramsal ¢cerceve sunmaktadir.

Akademik baglilik literaturl, ergenlerin okula, 6gretmenlerine, okul igi akranlarina, okumaya ve
gelecekteki benliklerine yonelik baghliklarinin akademik motivasyon, sinif ici katiim, devamlilik ve akademik
basari tizerinde belirleyici rol oynadigini tutarli bicimde géstermektedir (Sakellariou, 2025; Wang & Eccles, 2012).
Yakin tarihli iki dalgali bir boylamsal ¢alisma, sinif, 6gretmen ve okul aidiyetinden olusan Ug¢ bilesenli okul
bagliliginin ergenlerin akademik katilimini alti ay sonrasinda anlamli bicimde yordadigini rapor etmistir (Hong vd.,
2023). Akademik baghhk ayni zamanda madde kullanimi, suga karisma ve depresif belirtiler gibi risk davranislarina
karsi koruyucu islev gérmekte; okul terkini dnemli 6l¢lide azaltmaktadir (Wang & Eccles, 2012).

Aile baghhgi, ebeveynlere ve kardeslere yonelik baglilik alt boyutlariyla 6l¢liimekte ve ergen gelisimi igin
en glicli koruyucu faktérlerden biri olarak kabul edilmektedir (Bernat & Resnick, 2009). Gligli aile baglari; siddete
maruz kalma, madde bagimhligi, depresif belirtiler ve intihar disiincesi riskini azaltirken akran iliskilerinin
niteligini de iyilestirmektedir (Gervais & Jose, 2020). CDC'nin 2023 yili Genglik Riskli Davranis Anketi'nde yliksek
ebeveyn izleminin tim ruh saghg ve intihar riski gostergelerinde belirgin koruyucu etkiye sahip oldugu
bulgulanmistir (Verlenden vd., 2024). Sosyal baglilik ise simdiki benlik, arkadaslar ve mahalle alt boyutlariyla ele
alinmakta; daha yiksek sosyal bagllik dizeyleri yalnizlik, depresif belirtiler ve intihar diistincesinin azalmasiyla
iliskilendirilmektedir (Jose & Lim, 2014). Bu (¢li organizasyon, ergenlerin yasadiklari farkli sosyal ¢evrelerin
gelisimsel ciktilarla farkh orlntiler olusturdugunu ortaya koyarak ¢ok domainli Olglimiin gerekliligini
desteklemektedir.

Turkce alanyazinda ergen baghhginin cesitli boyutlari farkli 6lceklerle incelenmistir; ancak mevcut
araclarin tamami tek bir baghlik alaniyla sinirli kalmistir. Benlik baghhgi icin Rosenberg Benlik Saygisi Olcegi
(Cuhadaroglu, 1986); okul baghligi icin Okula Baglanma ve Aidiyet Olcekleri (Onen, 2014; Savi, 2011); ebeveyn ve
akran bagliligi icin Ebeveyn ve Akran Baglanmasi Envanteri (Kocayoruk, 2010); ve sosyal baglilik icin Sosyal Baglilik
Olgegi (Duru, 2007) Tiirkceye uyarlanmistir. Bununla birlikte Tiirkiye, ergenlerin akademik, ailesel ve sosyal yasam
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dinyalarindaki baglihgini batincil bicimde degerlendirebilecek kapsamli, kuramsal temelli ve ¢ok boyutlu bir
Olgme aracindan yoksundur. Karcher'in (2003) baglilik kuraminin uluslararasi alanyazinda 20 yili askin stredir
uygulanmasina karsin, Tirkce Olgek panoramasindaki bu bosluk hem kavramsal diizeyde hem de uygulamali
arastirmalarda hissedilen nemli bir eksikligi yansitmaktadir.

Bu 06lgek boslugu, Tirkiye'deki ergenlerin yasadigl psikososyal sorunlarin artan gorinarliguyle birlikte
degerlendirildiginde ozellikle kritik hale gelmektedir. Tirkiye istatistik Kurumu Giivenlik Birimine Gelen veya
Getirilen Cocuk Istatistiklerine (TUIK, 2025) gére yalnizca son raporlama yilinda 612.651 ergen, suca maruz kalma
ya da sucga karigma olaylarina dahil edilmistir. Bu yuksek rakam, ergen gelisimini izleyebilecek ve risk altindaki
gencleri erken evrede belirleyebilecek psikometrik araglara duyulan gereksinimi belirginlestirmektedir. S6z
konusu ihtiyag, Turkiye'deki okul psikolojik danismanhgi kapasitesinin yapisal sinirliliklariyla i¢ ice gegmektedir.
Tirk Psikolojik Danisma ve Rehberlik Dernegi'nin yakin tarihli bildirimine gére Milli Egitim Bakanligi'na bagh
yaklasik 47-48 bin okul psikolojik danismani 70 binin Uzerinde okula hizmet vermekte ve danisman basina
ortalama 500-1000 6grenci diusmektedir (Turk PDR-DER, 2024). Bu oran, Amerikan Okul Danismanlari
Dernegi'nin 6nerdigi 1:250 standartinin (ASCA, 2022) iki ila dort katidir. Sinirli kapasite, akran danismanligi ve
mentorluk gibi 6lgeklenebilir, kanita dayali 6nleyici uygulamalari zorunlu kilmakta (Aladag, 2005); ancak s6z
konusu programlarin tasarimi ve etkililik degerlendirmesi, ergenlerin baghlik diizeylerini guvenilir bicimde
Olcebilen kapsamli bir arag olmadan gerceklestiriiememektedir.

Hemingway Ol¢egi ve Bu Calismanin Amaci

Hemingway Olgeginin Tirkceye uyarlanmasi Kurt (2017) tarafindan yapilmistir. Bu 6nci ¢alisma, 6-12. sinif
dlzeyindeki 245 Turk ergenden olusan bir 6rneklemde 6lgegin Tirkge formunun (T-MAC) i¢ tutarhk katsayilarini
ve bes alt boyut igin yakinsama ve ayirt edici gegerlik kanitlarini incelemistir. Kurt (2017), on alt boyutun yedisinde
kabul edilebilir i¢ tutarlik (a = ,70) bildirmis; 6gretmenlere baghlik (o = ,50), akranlara baglilik (a = ,57) ve
gelecekteki benlige baglilik (a =,69) alt boyutlarinda ise i¢ tutarligin ,70 6l¢itindn altinda kaldigini rapor ederek
bu boyutlarin bazi maddelerinin Tirk 6rneklemde beklenen sekilde islemedigine dikkat ¢ekmistir. Bununla
birlikte Kurt (2017), analizlerini Cronbach alfa ve Pearson korelasyon katsayilariyla sinirli tutmus; dogrulayici
faktor analizi (DFA) yontemine basvurmamis ve dlgegin yapisal gegerligi ile 6lgme degismezligine iliskin kanit
sunmamistir. Bunun Gtesinde, Tlrkiye'nin kolektivist kiltiirel yapisinin (Ayvalioglu, 1989; Hofstede, 2001;
Kagitcibasi, 1997)—ulusal glvenlik ve arkadaslik gibi ortak degerleri 6ne ¢ikaran 'biz' yéneliminin bireyci 'ben’
yonelimi karsisindaki agirhgi—ozellikle ebeveyn, 6gretmen ve sosyal alt boyutlardaki maddelerin yapisal
davranisini etkileyebilecegi degerlendirilmektedir. Bu nedenle DFA temelli yapi gecerligi ve 6lgme degismezligi
analizleri, T-MAC"'In Tirk kdltarel baglamina uygunlugunun degerlendirilmesinde 6zellikle 6nemlidir. Tirkce
alanyazinda, HMAC'a iliskin DFA temelli yapi gecerligi ile cinsiyete ve gelisimsel doneme gore dlgme degismezligi
(measurement invariance) ve alternatif faktor yapilarinin test edildigi bir calisma hentiz bulunmamaktadir.

Bu boslugun kapatiimasi, birbirini tamamlayan U¢ ¢agdas psikometrik yaklasimin eszamanl olarak
uygulanmasini gerektirmektedir. ilk olarak, élcegin cinsiyet ve gelisimsel yas gruplari arasinda karsilastirilabilir
sonuglar Uretebilmesi icin 6lgme degismezliginin gosterilmesi gereklidir (Vandenberg & Lance, 2000); skaler
diizeyde degismezlik saglanmadiginda 6lcek puanlarina dayali grup karsilastirmalari yaniltici olabilmektedir
(Putnick & Bornstein, 2016). Bu mesele ergen baghligi baglaminda 6zellikle kritiktir, ¢clinkii hem cinsiyete gére (kiz
ergenlerin aile, okul ve 6gretmen alt boyutlarinda daha ylksek puanlar alma egilimi; Karcher & Sass, 2010) hem
de gelisimsel déneme gore (aileye ve okula baghligin ergenlik boyunca azalmasi; Karcher, 2008) sistematik
farkliliklar bildirilmistir; bu farkliliklarin gergek yapisal degisimleri mi yoksa 6lgme yanliligini mi yansittiginin ayirt
edilmesi yalnizca degismezlik testleriyle mimkundir.

ikinci olarak, Likert tipi ergen baglihk verileri normallik varsayimini ¢ogu kez karsilamamaktadir. Bu
nedenle, ordinal yapiya uygun diyagonal agirlikli en kiigiik kareler (WLSMV) tahmin yontemi (Flora & Curran,
2004; Li, 2016) ve esit yiik varsayimi gerektirmedigi icin daha gercekg¢i tahmin sunan McDonald omega katsayisi
(Hayes & Coutts, 2020; McDonald, 1999) tercih edilmelidir. Bu yaklasimlar, Kurt'un (2017) klasik alfa temelli
giivenirlik bulgularinin daha saglam bicimde yeniden degerlendirilmesini olanakh kilmaktadir.

Ugiincii olarak, HMAC'In her alt boyutunda olumlu ve olumsuz ydnlii maddelerin birlikte yer almasi,
ozellikle cocuk ve erken ergen 6rneklemlerde sistematik bir yéntem etkisine yol agabilmekte (Marsh, 1996) ve
ters maddelerin asil yapi boyutuna disik yiklenmesi ya da ayri bir 'yontem faktori' olusturmasi bigiminde
belirebilmektedir; bu etkinin Tiirk 6rnekleminde sistematik olarak incelenmesi, Kurt'un (2017) disik ic tutarhk
bildirdigi alt boyutlardaki sorunun kaynagini anlamlandirmak ve 6lcegin gelecekteki revizyonlarina yén vermek
icin gereklidir.

Yukarida siralanan ¢ metodolojik gereksinim isiginda bu calisma, Tirkce Hemingway Ergen Baglhlik
Olgegi'nin (T-MAC) psikometrik 6zelliklerini genis ve gelisimsel olarak gesitli bir Tiirk ergen érnekleminde (5--12.
sinif, n = 851) incelemeyi amaglamaktadir. Calismanin temel amaglari: (1) Karcher'in (2003) 6nerdigi on faktorli
orijinal yapinin dogrulayici faktor analiziyle Tirk¢e formda dogrulanip dogrulanmadiginin test edilmesi; (2)
Olcegin tek faktorli taban modeline karsi cok-boyutlu yapisinin desteklenip desteklenmediginin test edilmesi; (3)
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Olcegin cinsiyete ve gelisimsel yas gruplarina gore olgme degismezliginin incelenmesi; (4) alt boyutlarin
guvenirliginin Cronbach alfa ve McDonald omega katsayilariyla incelenmesi; ve (5) Kurt'un (2017) sorunlu olarak
isaret ettigi alt boyut ve maddelerin, ozellikle ters yonlii maddelerin, madde dizeyinde irdelenmesi.

Yontem
Arastirma Etigi ve Etik Kurul izni

Bu arastirma icin Usak Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Kurulundan 20 Kasim
2025 tarihli ve 13 sayili karar ile etik kurul izni alinmigtir. Arastirmaya katim gonilliilik esasina dayali olarak
gerceklestirilmistir. On sekiz yasindan kiguk katilimcilar igin velilerden yazih bilgilendirilmis onam, 6grencilerden
ise gonulli katilim onayi alinmistir. Katimcilara arastirmanin amaci, gonallaluk, gizlilik ve istedikleri zaman
arastirmadan c¢ekilebilecekleri konusunda bilgi verilmistir. Arastirma sirecinde bilimsel ve etik ilkelere
uyulmustur.

Katilimcilar

Calismanin katilimcilarini Dogu Ege Bolgesi‘'nde yer alan bir ilde devlet okullarina devam eden 851 6grenci
olusturmaktadir. Orneklem, 5. siniftan 12. sinifa kadar genis bir gelisimsel yelpazeyi kapsayacak bicimde kiime
ornekleme yontemiyle toplam 10 ilkdgretim/ortadgretim okulundan segilmistir. Katilimcilarin 443'G (%52,06) kiz,
408'i (%47,94) erkektir. Yas araligi 10-19 olup ortalama yas M = 14.21, SD = 2.22'dir. Katihmcilar, gelisim
psikolojisi alanyazininda yaygin bigcimde kullanilan erken, orta ve geg ergenlik ayrimi temel alinarak g gelisimsel
gruba ayrilmistir (Sawyer vd., 2018); sinif diizeyi bu gruplama icin gdsterge olarak kullaniimistir. Orneklemin
gelisimsel dagilimina bakildiginda; 330 katilimci (%38,78) ge¢ cocukluk dénemine (5-7. sinif), 368 katilimci
(%43,24) erken—orta ergenlik dénemine (8-10. sinif) ve 153 katihmci (%17,98) geg ergenlik donemine (11-12.
sinif) karsilik gelmektedir. Aile yapisi agisindan katiimcilarin %91,30'u anne ve babasiyla birlikte yasadigini
belirtirken; %5,41'i yalnizca anne, %1,76's1 yalnizca baba ve %1,53'l diger aile diizenlemeleriyle birlikte yasadigini
bildirmistir. Katilimcilarin demografik dagihmina iliskin ayrintili bilgi Tablo 1'de sunulmustur.

Tablo 1. Katilimcilarin Demografik Ozelliklerine Gére Dagilimi

Degisken Kategori n %
Cinsiyet Kiz 443 52.06
Erkek 408 47.94
Sinif 5. sinif 97 11.40
6. sinif 110 12.93
7. sinif 123 14.45
8. sinif 113 13.28
9. sinif 129 15.16
10. sinif 126 14.81
11. sinif 71 8.34
12. sinif 82 9.64
Gelisimsel grup Geg cocukluk (5-7. sinif) 330 38.78
Erken—orta ergenlik (8-10. sinif) 368 43.24
Geg ergenlik (11-12. sinif) 153 17.98
Yasadig kisi(ler) Anne ve baba ile 777 91.30
Sadece anne ile 46 5.41
Sadece baba ile 15 1.76
Diger 13 1.53
Toplam 851 100.00

Not. N = 851. Gelisimsel grup degiskeni sinif diizeyinden tiretilmistir. Gelisimsel grup degiskeni, erken—orta—gec ergenlik ayrimi temel alinarak
sinif diizeyinden tiretilmistir.

Veri Toplama Siireci

Etik kurul izninin alinmasinin ardindan, okul yoneticileri ve sinif O6gretmenleriyle gerekli gortsmeler
gerceklestirilmistir. Olgek uygulamalari ders saatleri icerisinde, sinif ortaminda ve arastirmacinin gdzetiminde
gerceklestirilmistir. Katilimcilara uygulama Oncesinde arastirmanin amaci ve uygulama sireci hakkinda bilgi
verilmis ve goniillii katilim esas alinmistir. Olcek yaklasik 10-15 dakikada tamamlanmistir.
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Veri Toplama Araci

Arastirmada veriler, arastirmaci tarafindan hazirlanan kisisel bilgi formu ve Hemingway Ergen Baglhk Olgegi
(HMAC) aracihgiyla toplanmistir. Arastirmaci tarafindan hazirlanan kisa bir kisisel bilgi formu araciligiyla
katilimcilarin yas, cinsiyet, sinif diizeyi ve birlikte yasadiklari aile bireyleri (anne, baba, anne ve baba, diger)
hakkinda veri toplanmistir. Olcege iliskin ayrintil bilgiler asagida sunulmustur.

Hemingway Ergen Badllik Olgcedi (HMAC)

Hemingway Ergen Baghlk Olgegi, Karcher (2003) tarafindan ergenlerin sosyal ekolojilerindeki farkli yasam
diinyalarina iliskin baghlik diizeylerini élcmek lizere gelistirilmis, cok boyutlu bir dzbildirim &lcegidir. Olcegin bu
¢alismada kullanilan besinci sliriimi 57 maddeden olusmakta ve on alt boyutu kapsamaktadir: ebeveynlere
baghlik (6 madde), kardeslere baglilik (5 madde), 6gretmenlere baglilik (6 madde), okul ici akranlara baglilik (6
madde), arkadaslara baghhk (6 madde), okula bagllk (6 madde), gelecekteki benlige baghhk (6 madde), simdiki
benlige baglilik (6 madde), mahalleye baglilik (6 madde) ve okumaya baghlik (4 madde). Maddeler 5'li Likert
tipinde derecelendirilmektedir (1 = Kesinlikle Dogru Degil, 5 = Kesinlikle Dogru). Ayrica katiimcilarin ifadeyi
anlamadiginda isaretlemesi icin ek bir 'belirsiz' segenegi bulunmaktadir. Her alt boyut icin yiksek puanlar, ilgili
yasam alanina yonelik daha ylksek baghlik diizeyini géstermektedir.

Olgegin orijinal formu, Amerikan ergen 6rnekleminde gelistirilmis ve sonraki calismalarda farkl kiiltiirel
baglamlarda uyarlanmistir (Karcher & Sass, 2010; Mohd Khatib vd., 2022; Sanchez vd., 2011). Tirkgeye
uyarlanmasi Kurt (2017) tarafindan geviri-geri geviri yontemiyle gergeklestirilmis; ceviri slirecinde dilsel ve
kulturel esdegerlik igin iki dilli uzman gorislerine basvurulmustur. Bu galismada 6lgegin Kurt (2017) tarafindan
uyarlanan Turkge formu kullanilmistir. Kurt (2017), 245 ergenden olusan 6rnekleminde on alt boyutun yedisinde
kabul edilebilir ig tutarlik (o 2 .70) bildirmis; 6gretmenlere (a = .50), akranlara (a = .57) ve gelecekteki benlige (a
=.69) baglhhk alt boyutlarinda ise .70 6l¢utliniin altinda degerler raporlamis ve bes baghlik alani igin yakinsama
ile ayirt edici gegerlik kanrti sunmustur. Olcekte 10 madde negatif yonli ifade edilmistir (madde 2, 7, 13, 18, 26,
30, 34, 45, 51, 55) ve analiz 6ncesinde ters kodlanmistir. Ayrica 57. madde, kuramsal yapiya gore akran baglilig
boyutuyla olumsuz yonde iliskili olmasi beklenen bir maddedir.

Veri Analizi

Veri analizi iki temel asamada yurutilmastir: kesfedici ve dogrulayici analizler icin 6rneklem rastgele iki yariya
bolinmustir. Bu yaklasim, ayni veri kiimesinde kesif ve dogrulama analizlerinin birlikte yapilmasindan
kaynaklanan kapasite sismesi (capitalization on chance) sorununu énlemeye yoneliktir (Fokkema & Greiff, 2017;
Hair vd., 2019). Bélme cinsiyet ve sinif diizeyine gore tabakali bicimde gerceklestirilmis ve iki 6rneklem arasinda
demografik denge saglanmistir (cinsiyet igin x> = 0.001, p = .983; sinif icin 2 = 0.035, p = 1.000). ilk yari (n = 421)
acimlayici faktdr analizi (AFA) igin, ikinci yari (n = 430) ise dogrulayici faktér analizi (DFA) icin ayrilmistir. Olgme
degismezligi analizleri ve glvenirlik hesaplamalari 6rneklemin tamami (N = 851) Gzerinden yapilmistir.

Veri uygunlugu icin Kaiser-Meyer-Olkin (KMQO) 6rneklem vyeterligi olcitlu ve Bartlett kiresellik testi
hesaplanmistir. Cok degiskenli normalligin degerlendiriimesinde Mardia ¢arpiklik ve basiklik testleri kullanilimistir.
Faktor sayisinin belirlenmesinde dort kriter birlikte degerlendirilmistir: paralel analiz (Horn, 1965), Velicer'in
minimum ortalama kismfi korelasyon (MAP) testi (Velicer, 1976), eigenvalue > 1 kurali ve Bayesian Bilgi Kriteri
(BIC). Ag¢imlayici faktér analizi, Likert verisinin normal dagilim gostermemesi nedeniyle temel eksen
faktorlestirmesi (Principal Axis Factoring; PAF) yontemi ve polikorik korelasyon matrisi Gzerinden yuratilmis;
faktorler arasi korelasyon beklendigi icin promax (egik) dondiirme teknigi uygulanmistir.

Dogrulayici faktor analizinde, ordinal Likert verisi icin en uygun yéntem olan diyagonal agirlikh en kiguk
kareler (Weighted Least Squares Mean and Variance Adjusted; WLSMV) tahmin yontemi kullaniimistir (Flora &
Curran, 2004; Li, 2016). Model uyumunun degerlendiriimesinde Hu ve Bentler (1999) tarafindan 6nerilen dlgitler
temel alinmistir: Karsilastirmali Uyum indeksi (CF1) ve Tucker—Lewis indeksi (TLI) icin 2 .95 mitkemmel, > .90 kabul
edilebilir uyum; Yaklasik Hatalarin Kareli Ortalamasinin Karekdkid (RMSEA) icin < .06 mikemmel, < .08 kabul
edilebilir uyum; Standartlastirilmis Artik Karelerin Ortalamasinin Karekoki (SRMR) icin < .08 kabul edilebilir
uyumdur. Karmasik cok-faktorli modellerde CFI degerinin .95 esiginin altinda kalmasinin kabul edilebilir
olduguna iliskin Marsh, Hau ve Wen (2004) tarafindan sunulan kanitlar gz 6ninde bulundurulmus; ayrica
WLSMV altinda ¢ok sayida ordinal gostergenin yer aldigi modellerde robust CFl'nin asagi yonli yanliliga sahip
oldugu uyarisi (Xia & Yang, 2019) dikkate alinmistir. Ki-kare testi buylk érneklemlerde asiri duyarl oldugundan
birincil 6l¢iit olarak kullanilmamis, betimleyici amacgla raporlanmistir.

Karcher'in (2003) onerdigi on faktorli orijinal model alternatif modellerle karsilastiriimistir.
Karsilastirilan iki model sunlardir: (a) on faktorla birinci seviyeli model (Model 1; Karcher) ve (b) tek faktorli genel
baghlik modeli (Model 2; taban modeli). Bu karsilastirma, ol¢cegin ¢ok boyutlu yapisinin tek faktorli taban
modeline kiyasla istatistiksel olarak desteklenip desteklenmediginin degerlendiriimesini amaclamaktadir.
Karcher'in (2001, 2003) 6nerdigi (¢ domainli Ust yapisi (akademik, aile, sosyal) ve genel baglilik faktorl iceren
hiyerarsik modeller de pilot olarak test edilmis; ancak s6z konusu modeller yakinsama saglayamamis ya da tahmin
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matrisi pozitif olarak tanimlanamamistir. Bu durum, iki dereceli latent faktorlerin stabil tahmini i¢in en az g
gosterge gerektiren psikometrik kuralla (Bollen, 1989; Brown, 2015) uyumludur ve séz konusu hiyerarsik
modeller mevcut analizlerin disinda birakilmistir. Modeller CFl, TLI, RMSEA ve SRMR olgltlerine goére
karsilastiriimistir.

Olgme degismezligi analizleri, bigcimsel, metrik (metric) ve skaler (scalar) modeller seklinde asamal
bicimde yurutlilmustir (Vandenberg & Lance, 2000). Cinsiyete gore degismezlik testlerinde WLSMV tahmin
yontemi kullanilmistir. Yag gruplarina gore degismezlik testlerinde, ge¢ cocukluk grubunda bazi maddelerde
gozlenen dusik frekansh kategoriler nedeniyle (6rnegin p3 maddesinde 'Kesinlikle Dogru Degil' kategorisinde n
= 2) WLSMV yerine saglam (robust) maksimum olabilirlik yontemi (MLR) tercih edilmistir; bu tercihin gegerliligi
Rhemtulla, Brosseau-Liard ve Savalei (2012) tarafindan 6nerilmektedir. Degismezligin saglanip saglanmadigina
ACFI < .010 ve ARMSEA < .015 olgutleri esas alinarak karar verilmistir (Chen, 2007).

Guvenirlik analizleri icin her alt boyut icin Cronbach alfa (o) ve McDonald omega (w) katsayilari
hesaplanmistir. McDonald omega, Cronbach alfanin faktor yiklerinin esit oldugu varsayimini gerektirmemesi
nedeniyle modern psikometri literatiriinde 6nerilen bir alternatif olup tek boyutlu ve ¢ok boyutlu yapilarda daha
gercekei guvenirlik tahmini saglamaktadir (Hayes & Coutts, 2020; McDonald, 1999). Yakinsama gegerligi igin
Fornell ve Larcker (1981) tarafindan onerilen Agiklanan Ortalama Varyans (Average Variance Extracted; AVE)
katsayilari her alt boyut icin hesaplanmistir. AVE, standartlastiriimis faktor yiklerinin karelerinin ortalamasi
olarak 3\2/k formuliyle elde edilmis; AVE > .50 8l¢itii ve AVE < .50 ile birlikte w > .70 alternatif 6l¢iitti (Lam, 2012)
yakinsama gecerligi kaniti olarak degerlendirilmistir. Maddelerin alt boyutlarina katkilari, madde-toplam
korelasyonlari ve “madde silindiginde alfa” degerleri ile incelenmistir.

istatistiksel analizler R 4.6 siirimiinde gergeklestirilmistir. Acimlayici faktér analizi icin psych paketi
(Revelle, 2024), dogrulayici faktor analizi ve 6lgme degismezligi icin lavaan paketi (Rosseel, 2012) ve semTools
paketi (Jorgensen vd., 2022), McDonald omega hesaplamalari igin psych paketi kullaniimistir. Veri hazirligi ve
betimsel analizler Stata 17 (StataCorp, 2021) yazilimiyla yapimistir.

Bulgular
Veri Uygunlugu ve Faktor Sayisinin Belirlenmesi

Acimlayici faktor analizine baslamadan 6nce verinin faktérlestirme igin uygun olup olmadigi incelenmistir. Kaiser-
Meyer-Olkin 6rneklem yeterligi degeri KMO = .895 olarak hesaplanmis olup, bu deger Kaiser'in (1974) kriterlerine
gore mikemmele yakin bir uygunluk diizeyini gostermektedir. Madde diizeyi KMO degerleri .504 ile .950 arasinda
degismis; en disik deger pr6 maddesinde goézlenmistir. Bartlett kiiresellik testi anlamh bulunmustur (x3(1596) =
11670.34, p < .001), bu da maddeler arasinda faktor analizini destekleyen yeterli korelasyonun bulundugunu
gostermektedir. Mardia testi cok degiskenli normalligin ihlal edildigini ortaya koymus (carpiklik p < .001; basikhk
p < .001), bu nedenle agimlayici faktor analizinde polikorik korelasyon matrisi ve temel eksen faktorlestirmesi
yontemi tercih edilmistir.

Faktor sayisinin belirlenmesinde dért yontem birlikte degerlendirilmistir (Tablo 2). Polikorik korelasyon
matrisine dayall paralel analiz on faktorli ¢ozimi desteklemis; Velicer'in MAP testi sekiz, Bayesian Bilgi Kriteri
ise dokuz faktorli ¢6zimu isaret etmistir. Eigenvalue > 1 (Kaiser) kriteri 12 faktor 6nermekle birlikte, bu kriterin
asiri tahmin yapma egilimi alanyazinda iyi bilinmektedir (Zwick & Velicer, 1986). Yontemler arasinda en glivenilir
Olcut kabul edilen paralel analizin 6nerisi ve Karcher'in (2003) kuramsal modeli birlikte degerlendirilerek on
faktorla yapi ile devam edilmesine karar verilmistir.

Tablo 2. Faktér Sayisinin Belirlenmesinde Kullanilan Kriterler ve ilk Dért Eigenvalue

Faktor Sayisi Kriterleri Onerilen 1 2 3 4
Paralel analiz (polikorik) 10 — — — —
Velicer MAP testi 8 — — — —
BIC 9 — — — —
Kaiser (eigenvalue > 1) 12 12.71 4.29 3.09 2.52

Not. AFA 6rneklemi (n = 421). MAP = Minimum Average Partial; BIC = Bayesian Information Criterion. Kaiser kriteri i¢in eigenvalue > 1 olan
toplam 12 faktér belirlenmistir.

On faktorli agimlayici faktor analizi (PAF, promax dondirme), toplam varyansin %57.87'sini agiklamistir.
Faktor orlintlsi incelendiginde, sekiz alt boyutun (ebeveynler, kardesler, mahalle, okuma, arkadaslar, akranlar,
gelecek + okul + 6gretmenler 6rintiisi) Karcher'in (2003) 6nerdigi yapiyla genis 6lclide ortistiigu; ancak iki kayda
deger farklilasma oldugu gorilmistiir. ilk olarak, okul ve akran maddeleri kismen birlesik bir faktérde yiiklenme
egilimi géstermis; ikinci olarak, ters yonli olarak ifade edilmis maddeler (pri1, t2, p4, prér), kavramsal olarak farkh
alt boyutlardan gelmelerine ragmen birlikte ayri bir faktor olusturmus; bu da klasik bir yéntem etkisi (negative
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wording effect) driintiisiine isaret etmistir (Marsh, 1996). iki madde komiinalitelerinin .30 degerinin altinda
kaldigi belirlenmistir: prér (h? = .157) ve fr1 (h? = .210). Bu maddelerin sonraki dogrulayici analizlerden
¢ikarilmasina karar verilmistir.

Bagimsiz dogrulama érnekleminde (n = 430), iki sorunlu maddenin (prér, frl) cikarilmasinin ardindan
kalan 55 madde lzerinden Karcher'in (2003) on faktorli birinci derece modeli, WLSMV tahmin yontemiyle
sinanmistir. Model 1 (on faktorlu birinci-derece model) Tirk érnekleminde kabul edilebilir uyum sergilemistir:
X2(1385) = 2864,48, p < .001; CFl = .911; TLI = .905; RMSEA = .050 (%90 GA [.047, .052]); SRMR = .076. Bu uyum
indeksleri Hu ve Bentler'in (1999) kabul edilebilirlik élgttlerini karsilamakta olup CFl ve TLI degerleri .90'in, RMSEA
ise ,06'nin altinda kalmistir. Olgegin ¢ok boyutlu yapisinin tek faktérlii taban modeline kiyasla desteklenip
desteklenmedigini sinamak Gzere tek faktorli genel baglhk modeli (Model 2) de ayni dogrulama 6rnekleminde
test edilmistir. Model 2 zayif uyum sergilemistir: x3(1430) = 7963.12, p < .001; CFl = .608; TLI = .593; RMSEA =
.103 (%90 GA [.101, .105]); SRMR = .134. Model 1 ile Model 2 arasindaki uyum farki oldukga belirgindir (ACFI =
.303; ARMSEA = .053); bu orinti, T-MAC'In on alt boyutunun tek bir genel bagliik konstriktine
indirgenemeyecegini ve 0lgegin ¢ok-boyutlu yapisinin ampirik olarak gligli bicimde desteklendigini
gdstermektedir. iki modele ait uyum indeksleri Tablo 3'te sunulmustur. Karcher'in (2001, 2003) énerdigi lic-
domain Ust yapisinin test edildigi hiyerarsik modeller ise Yontem bdlimiinde belirtildigi lzere yakinsama
saglayamamis; bu modeller mevcut analizlerin disinda birakilmistir.

Tablo 3. Sinanan DFA Modellerinin Uyum indeksleri

Model x2 df CFI TLI RMSEA SRMR
Model 1: 10 birinci-derece2864.48 1385 911 .905 .050 .076
(Karcher orijinal)

Model 2: Tek faktorli (taban) 7963.10 1430 .608 .593 .103 134

Not. DFA 6rneklemi (n = 430). Tim modellerde WLSMV tahmin yontemi ve robust uyum istatistikleri kullaniimistir. Model 1 ile Model 2
arasindaki uyum farki belirgindir (ACFI = .303; ARMSEA = .053), bu da T-MAC'in ¢ok-boyutlu yapisinin tek faktorlii taban modeline kiyasla
guclu bigcimde desteklendigini gostermektedir.

Birinci derece Model 1'in standartlastiriimis faktor yikleri biyuk cogunlukla kabul edilebilir diizeyin (.40)
Uzerinde gergeklesmistir; toplam 55 madde igin ortalama ylk ,67 olmustur (Tablo 3). En yiiksek yikler okuma
(.79-.96) ve kardesler (.65-.90) alt boyutlarinda, en disuk yikler ise akranlar alt boyutunun prl maddesinde (.26)
ve simdiki benlik alt boyutunun s2 maddesinde (.30) gozlenmistir. Dusik yukler dikkat ¢ekici bicimde ters yonli
olarak ifade edilmis maddelerde yogunlasmistir: prl (,26), s2 (,30), f6 (,38), t2 (,40), p4 (,56). Bu 6riintl agimlayici
analizde gozlenen yontem etkisini dogrulamaktadir.

Tablo 4. Latent Faktérler Arasi Standartlastirilmis Korelasyonlar

Alt Boyut 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
1. Ebeveynler —

2. Kardesler .74 —

3. Ogretmenler .60 43 —

4. Okul .51 .38 .80 —

5. Akranlar A7 41 .68 .73 —

6. Arkadaslar .35 .29 .27 .22 A7 —

7. Benlik 42 31 44 .34 44 51 —

8. Gelecek 74 .49 .87 .79 .62 42 .64 —

9. Okuma .28 .20 .39 A7 .23 .05 .09 A7 —

10. Mahalle .19 .24 13 .23 42 47 .26 .16 -.05 —

Not. DFA 6rneklemi (n = 430). Alt boyutlar tablodaki numaralandirmaya goére siralanmistir. 0.05 disindaki tim korelasyonlar p < .001
diizeyinde anlamlidir.

Latent faktorler arasindaki korelasyonlar Tablo 4'te sunulmustur. Bazi faktor ciftleri arasinda oldukga
yuksek korelasyonlar gozlenmistir: 6gretmenler ile gelecekteki benlik (r = 0.87), 6gretmenler ile okul (r = 0.80),
okul ile gelecekteki benlik (r = 0.79), ebeveynler ile kardesler (r = 0.74) ve ebeveynler ile gelecekteki benlik (r =
0.74). Akademik yasam diinyasina ait alt boyutlar (6gretmenler, okul, gelecekteki benlik, akranlar) arasindaki bu
ylksek korelasyon oriintlsi, Tirk ergenlerinde s6z konusu kavramlarin ayrismak yerine birbirini gliclendiren
bicimde orgltlendigine isaret etmekte; bu oriintliniin kuramsal anlami ise Tartisma boliminde, Turkiye'nin
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merkezi sinav odakli egitim sistemi baglaminda ele alinmistir. Buna karsilik okumaya baglilik alt boyutunun biyuk
¢ogunlugu diger faktorlerle diisik (-.05 ile .47 araliginda) korelasyon gostermis; bu da okumanin benlik
diinyasindan goreli bagimsiz bir baghlik alani oldugunu diisiindtirmustar.
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Sekil 1. Faktor Yiikleri ve Latent Faktérler Arasi Korelasyonlarin Gésteren SEM Path Diyagrami

Not. Diyagram, n = 430 dogrulayici 6rneklem lizerinde WLSMV tahmin yontemiyle elde edilen standartlastiriimis faktor yiklerini
gostermektedir. Gorsel sadelik igin yalnizca |r| = .70 olan latent faktorler arasi korelasyonlar gosterilmis, hata terimleri gizlenmistir.
Ogretmenler, okul ve gelecekteki benlik alt boyutlari arasindaki yiiksek korelasyon &riintiisii, Tirk ergenlerinde akademik yasam diinyasinin
gelecek tasavvuruyla ig ice gectigine isaret etmektedir. x*(1385) = 2864.48; CFl = .911; TLI = .905; RMSEA =.050 (%90 GA [.047, .052]); SRMR
=.076.

Olgme Degismezligi (Invariance) Analizleri

On faktorlii modelin cinsiyete (kiz—erkek) ve gelisimsel yas grubuna (geg¢ ¢ocukluk, erken—orta ergenlik, geg
ergenlik) gére 6lgme degismezligi 6rneklemin tamami (N = 851) lizerinden test edilmistir. Cinsiyete gbre yapilan
analizlerde WLSMV tahmin yontemi kullaniimig; tim asamalarda ACFI < .010 ve ARMSEA < .015 odlgutlerinin
(Chen, 2007) karsilandigi, dolayisiyla skaler diizeyde tam 6lgme degismezliginin saglandigi belirlenmistir (Tablo
5). Bu bulgu, olcek puanlar kullanilarak yapilacak kiz—erkek karsilastirmalarinin yanhhktan arindinildigini
desteklemektedir.
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Yas gruplarina gore degismezlik testlerinde, kiiclik yas grubunda bazi maddelerde gozlenen disiik
frekansh kategoriler nedeniyle WLSMV tahmin yontemi yerine saglam maksimum olabilirlik (MLR) yontemi
kullanilmistir. Bigcimsel degismezlikten metrige geciste degisiklikler kritik esiklerin altinda kalmis (ACFI = .006,
ARMSEA = .000), yani metrik degismezlik saglanmistir. Ancak metrikten skaler modele geciste ACFl = .018 degeri
.010 olgUtinia asmis, dolayisiyla tam skaler degismezlik desteklenmemistir. Kismi skaler degismezligin
gerceklestigi bu bulgu, baglihk 6lgek puanlarina dayal yas gruplari arasi ortalama karsilastirmalarinin dikkatli
yorumlanmasi gerektigini, faktor vyapisinin ve faktor yiklerinin ise gelisimsel olarak degismedigini
gostermektedir.

Tablo 5. Cinsiyet ve Yas Grubuna Gére Olcme Dedismezligi Sonuglari

Karsilagtirma Model X df CFI RMSEA  ACFI ARMSEA

Cinsiyet (WLSMV)  Bigimsel — — .901 .053 — —
Metrik — — 912 .050 -.011 -.003
Skaler — — .903 .051 .009 .001

Yas grubu (MLR) Bicimsel — — .767 .062 — —
Metrik — — .761 .062 .006 .000
Skaler — — .743 .063 .018 .001

Not. N = 851. Cinsiyet karsilastirmasinda WLSMV; yas grubu karsilastirmasinda MLR tahmin yéntemi kullaniimistir. CFl ve RMSEA degerleri
MLR analizleri igin robust (6lgeklenmis) versiyonlardir. Skaler degismezlik kriteri: ACFI <.010 ve ARMSEA < .015 (Chen, 2007).

Giivenirlik Bulgular

Alt boyutlarin i¢ tutarlk gtivenirligi Cronbach alfa (a) ve McDonald omega (w) katsayilariyla 6rneklemin tamami
(N = 851) tzerinden hesaplanmistir (Tablo 6). Cronbach alfa degerleri .664 ile 883 arasinda degismis; McDonald
omega degerleri ise sistematik bicimde alfadan ylksek olmak Gzere ,763 ile .907 arasinda bulunmustur. En yiiksek
ic tutarlik degerleri okumaya (a = .883, w = .907) ve kardeslere (a = .858, w = .888) baglilik alt boyutlarinda
gozlenmistir. Buna karsilik Ug alt boyutta (akranlara, gelecekteki benlige ve simdiki benlige baglilik) Cronbach alfa
degerleri .70 6lgltlniin altinda kalmistir (sirasiyla .688, .664, .673); ancak ayni alt boyutlarin McDonald omega
degerleri kabul edilebilir aralikta (.763—-.793) yer almistir. Bu 6rinti Kurt'un (2017) s6z konusu Ug alt boyutta
disik i tutarhk bildirimini dogrulamakla birlikte, omega katsayilarinin daha kabul edilebilir degerler vermesi alt
boyutlarin aslinda islevsel kaldigini gostermektedir.

Tablo 6. Alt Boyutlara Ait Giivenirlik ve Betimsel Istatistikler

Alt Boyut Madde a w M SD

Ebeveynlere Baglilik 6 .810 .875 4.26 0.72
Ogretmenlere Baglilik 6 .756 .868 3.96 0.74
Akranlara Baghhk 5 .688 .763 3.52 0.77
Okula Baglhhk 6 .816 .875 3.48 0.85
Gelecekteki Benlik 6 .664 .782 4.02 0.66
Simdiki Benlik 6 .673 .793 3.73 0.71
Kardeslere Baglilk 5 .858 .888 4.08 0.88
Okumaya Baglihk 4 .883 .907 3.52 1.13
Mahalleye Baglilik 6 .828 .879 3.05 0.96
Arkadaslara Baglihk 5 .738 .779 3.90 0.77

Not. N = 851. a = Cronbach alfa, w = McDonald omega. Madde situnu ilgili alt boyuttaki madde sayisini gésterir. M ve SD
degerleri 5'li Likert tipinde derecelendirme igin raporlanmistir.

AVE degerleri .38 ile .74 araliginda degismistir. Okumaya baghlik (AVE = .74), kardeslere baghlik (AVE =
.68) ve ebeveynlere bagllik (AVE = .58) alt boyutlari Fornell ve Larcker'in (1981) .50 olcitiuni karsilamis; kalan
yedi alt boyutta AVE degerleri .50'nin altinda kalmistir. Bununla birlikte s6z konusu yedi alt boyutun tamaminda
McDonald omega degerleri .70 6l¢ltind karsiladigindan, Lam'in (2012) 6nerdigi ikincil 6lgit (AVE < .50 ile birlikte
w > .70) cergevesinde yakinsama gecerligi desteklenmistir. Capraz-kiltirel bir karsilastirma yapildiginda, Turk
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orneklemde elde edilen alfa katsayilarinin ABD (Karcher & Sass, 2010), Sili (Sanchez vd., 2011) ve Tayvan (Karcher
& Lee, 2002) 6rneklemlerinde raporlananlarla genis olglide ortustigu gorilmektedir; ancak simdiki benlik alt
boyutu icin Turk a (.67) degerinin hem ABD (.82) hem Sili (.77) hem de Tayvan (.78) degerlerinin altinda kalmasi,
bu alt boyutun Tirk ergenlerinde igeriksel olarak daha az tutarli isledigine isaret etmektedir.

Tartisma

Bu calismanin amaci, Hemingway Ergen Baglihk Olgegi'nin Tirkce formunun (T-MAC) yapisal gegerligini
dogrulayici faktor analizi ile, cinsiyete ve gelisimsel yas gruplarina gore 6lgme degismezligini ¢ok-gruplu
analizlerle ve alt boyutlarin i¢ tutarhgini gagdas psikometrik yontemlerle degerlendirmektir. Bulgular dort temel
sonug ortaya koymustur. ilki, Karcher'in (2003) &nerdigi on faktérlii birinci derece model, iki sorunlu maddenin
(prér ve frl) gikariimasinin ardindan Tirk ornekleminde kabul edilebilir uyum sergilemis; 6lgegin cok-boyutlu
yapisl, tek faktérlii taban modeline kiyasla belirgin bicimde daha giiclii desteklenmistir (ACFI = .303). ikincisi, 6lcek
cinsiyete gore tam skaler 6lgme degismezligi gbstermis; yas gruplarina gore ise metrik degismezligi saglamis,
ancak yalnizca kismi skaler degismezligi desteklemistir. Uglinciisii, alt boyutlarin McDonald omega katsayilari
sistematik bicimde Cronbach alfa degerlerinden daha yiiksek bulunmus ve on alt boyutun tamaminda kabul
edilebilir aralikta yer almistir. Dordiinclsi, olumsuz yénli maddeler hem agimlayici hem dogrulayici analizlerde
sistematik bir yontem etkisi liretmis; 6zellikle 57. madde Tirk érnekleminde islevsel bulunmamistir. Asagida bu
bulgular sirasiyla tartisiimistir.

On faktorlt yapinin dogrulanmasi kisminda, dogrulayici faktér analizi, Karcher'in (2003) onerdigi on
faktorli modelin Tiirk ergen érnekleminde kabul edilebilir uyum sagladigini ortaya koymustur (CFl = .911; TLI =
.905; RMSEA = .050; SRMR = .076). Tek faktorli taban modelinin uyumunun on faktérli modele kiyasla belirgin
bicimde zayif olmasi (ACFI = .303; ARMSEA = .053), 6lcegin ¢ok-boyutlu yapisinin istatistiksel olarak glgli bicimde
desteklendigini gostermektedir. Bu sonug, 6lgegin Sili’de (Sanchez vd., 2011), Tayvan’da (Karcher & Lee, 2002) ve
Malezya’da (Mohd Khatib vd., 2022) gibi farkh kiltiirel baglamlarda yiritiilen uyarlama calismalariyla
uyumludur. On faktorli yapinin kiltiirel olarak direngli bir psikometrik organizasyonu sergiledigi, Karcher ve
Sass'in (2010) ¢ok kulturli meta-analitik bulgulariyla da 6rtismektedir.

Bununla birlikte, Karcher'in (2001, 2003) 6nerdigi tic domain (akademik, aile, sosyal) ile ikinci seviye
hiyerarsik yapisi ve genel baglilik faktoriini iceren Gglinci seviyeli hiyerarsik yapi, Tirk érnekleminde yakinsama
saglayamamistir. Bu durumun teknik kaynagi, aile domaininin yalnizca iki birinci seviyeli géstergeden (ebeveynler
ve kardesler) olusmasi ve ikinci seviyeli latent faktorlerin stabil tahmini igin en az li¢ gosterge gerekliligini ortaya
koyan psikometrik kuralin karsilanamamasindan kaynaklanabilir (Bollen, 1989; Brown, 2015; Kline, 2016). S6z
konusu sinirhlk kavramsal degil teknik niteliktedir; Karcher'in kuramsal organizasyonunun Tiirk 6rnekleminde
gecerli olup olmadigi sorusu agik kalmakta ve bu dogrultuda ek bir birinci seviyeli gosterge (6rnegin genis aile
baghhgl) iceren genisletilmis Olcek siirimleriyle yeniden test edilmesi gerekmektedir. Bununla birlikte, dlcegin
birinci seviyeli latent faktorleri arasindaki yiiksek korelasyonlar—ozellikle 6gretmenler ile gelecekteki benlik
arasinda r = .87, okul ile gelecekteki benlik arasinda r = .79 ve 6gretmenler ile okul arasinda r = .80—Karcher'in
kuramsal akademik domain organizasyonunun Tirk 6rnekleminde de ortik bicimde gozlemlenebildigine isaret
etmektedir.

Akademik baglilik ile gelecekteki benlik arasinda yapisal bir yakinlik vardir. Latent faktor korelasyonlar
incelendiginde, akademik yasam diinyasina ait alt boyutlarin (6gretmenler, okul, gelecekteki benlik, akranlar)
Tiirk ergenlerinde alisiimadik bigimde yiiksek korelasyonlar sergiledigi gériilmektedir. Ozellikle 6gretmenler ile
gelecekteki benlik baglihg arasindaki .87 dizeyindeki korelasyon, bu iki kavramsal yapinin Tirk 6rnekleminde
ayrismaktan ¢ok birbirini gliclendirir bicimde 6rgitlendigini distindiirmektedir. Bu 6rintinin kuramsal anlami,
Tirkiye'nin merkezilesmis ve sinav odakl egitim sisteminin baglaminda degerlendirildiginde daha belirgin hale
gelmektedir. Ortadgretime gegis sinavi (LGS) ve ylksekogretime gegis sinavi (YKS) gibi merkezi 6lgutler, Tirk
ergenlerinin gelecege yonelik tasavvurlarini okul yasami ve Ogretmen iliskileriyle yapisal olarak i¢ ice
getirmektedir (Simer vd., 2019). Akademik basari, Tiirk ergeninin sosyokdltirel evreninde yalnizca egitsel bir
¢ikti olmaktan oteye gecgerek; kimlik gelisiminin, mesleki kimligin ve sosyoekonomik konum tasavvurunun temel
ekseni olarak deneyimlenmektedir.

Tirkiye'nin kolektivist kilturel yapisi (Hofstede, 2001; Kagit¢ibasi, 1997) bu orlintayl pekistirici bir rol
Ustlenmektedir. Aile ici beklentilerin akademik basariya odaklanmasi ve gelecek tasavvurunun bireysel bir hedef
olmaktan c¢ok ortak bir aile projesi olarak deneyimlenmesi, akademik baglilik ile gelecekteki benlik baglilig
arasindaki sinir bulaniklagtirmaktadir (Ayvalioglu, 1989). Bu agidan degerlendirildiginde, latent korelasyonlardaki
yuksek degerler 6lgme aracinin zayifigindan ¢ok, bir kiltiirel-yapisal gercekligi yansitmaktadir. Bununla birlikte,
bu dizeydeki korelasyonlarin yalnizca kiiltiirel-yapisal ortiismeyi degil, kismen 6lgim kaynakh etkenleri de
yansitabilecegi gbz ardi edilmemelidir. Akademik alana ait alt boyutlarin madde iceriklerindeki kavramsal
ortisme (item content overlap) ve bu boyutlarin ortak yontem yakinhgi, latent korelasyonlari bir 6lgide
sisirebilmektedir. Dolayisiyla s6z konusu yiksek iliskiler, kiltlirel yorumun yaninda olasi élgim ortlismesiyle
birlikte degerlendirilmelidir. S6z konusu 6riintl, akademik baghliga yonelik midahalelerin Tirk 6rnekleminde
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gelecekteki benlik kavramindan bagimsiz olarak tasarlanamayacagina isaret etmekte; nitekim Simer ve
arkadaslari (2019), Tirkiye'de akademik kayginin ergenin kimlik gelisimi tizerindeki etkisini benzer bir kuramsal
cercevede ele almistir.

Acgimlayici faktér analizinde komiinalitesi ,30'un altinda kalan iki madde dogrulayici analizlerden
¢ikarilmistir. Bunlardan 57. madde ('Okuldaki cocuklarla nadiren tartisir ya da kavga ederim'), hem orijinal hem
ters kodlanmig bicimlerinde akran baghhg boyutuyla yetersiz korelasyon gostermistir. Bu zayifligin, 6lgegin
yapisal bir sinirhligindan ¢ok maddenin Tirkge karsihigindaki kavramsal esdegerlik sorunundan kaynaklandig
degerlendirilmektedir: ingilizce orijinaldeki incelikli olumsuzlama yapisi ('l rarely fight..."), Tirkgede dogrudan bir
¢atismadan kaginma ya da uyum ifadesi olarak algilanmis gériinmektedir. Bu tir ifadelerin kulturel olarak hassas
oldugu yonindeki uyari (Karcher & Sass, 2010) bu yorumu desteklemektedir.

Ters yonli ifade edilmis maddelerin (6rnegin prl, t2, p4, s2, f6) hem agimlayici hem de dogrulayici
analizlerde sistematik bigcimde distk yikler vermesi ve birlikte ayri bir 'yontem faktori' olusturma egilimi
gostermesi, klasik bir negatif ifade etkisi 6rlintisline isaret etmektedir (Marsh, 1996). Bu 6rinti iki tamamlayici
cerceveyle aciklanabilir. ilki gelisimseldir: dzellikle 5-7. sinif grubundaki katilimcilar, ¢ift olumsuzlama iceren
maddeleri tutarl bicimde yorumlamakta giicliik cekmis olabilir. ikincisi kiiltiireldir: belirli ters maddelerin icerigi
Tirk baglaminda beklenen bigimde islememektedir; 6rnegin bireysel ayirt ediciligi vurgulayan maddeler, grup
kimliginin 6ne ¢iktig1 kolektivist yonelimle uyumsuzluk gésterebilmektedir (Hofstede, 2001; Kagitcibasi, 1997).
Olgegin gelecekteki Tiirkce revizyonlarinda bu maddelerin --- ézellikle olumlu yénde dengelenerek --- yeniden
ifadelendirilmesi ve 57. madde icin iceriksel revizyon 6nerilmektedir.

Kurt'un (2017) bulgulariyla karsilastinldiginda, Tirkge uyarlama calismasinda on alt boyutun yedisinde
kabul edilebilir i¢ tutarhk (a = .70) bildirmis; 6gretmenler (a = .50), akranlar (a = .57) ve gelecekteki benlik (a =
.69) alt boyutlarinda ise .70 olgutlinlin altinda degerler rapor etmistir. Ayrica bes alt boyut (okul, 6gretmenler,
ebeveynler, akranlar, simdiki benlik) igin yakinsama ve ayirt edici gegerlik kaniti sunmustur. Bu galismanin
bulgulari s6z konusu iki alt boyutta da Cronbach alfa katsayisinin .70 degerinin altinda kaldigini dogrulamis
(sirasiyla .688 ve .664); ancak McDonald omega katsayilarinin kabul edilebilir aralikta yer aldigini ortaya
koymustur (.763 ve .782). Bu &riintii iki acidan énemlidir. ilki, Kurt'un (2017) bildirdigi giivenirlik sorununun farkli
bir 6rneklemde, daha giiglii psikometrik ydntemlerle yeniden uygulanmasi saglanmistir. ikincisi ise, alt boyutlarin
gercek i¢ tutarhk diizeyinin Cronbach alfa degerinin goésterdiginden daha gigli oldugunun ortaya konmus
olmasidir. Hayes ve Coutts'un (2020) onerdigi bicimde McDonald omega'nin klasik alfanin yerine birincil
guvenirlik katsayisi olarak raporlanmasi, 6lgegin gelecek arastirmalardaki kullanimi i¢in daha uygun bir yaklagim
saglayacaktir.

Bu calismanin Kurt'un (2017) éncii uyarlama calismasina dért ana katkisi bulunmaktadir. ilk olarak,
Olcegin yapisal gegerligi Turkce olarak ilk kez dogrulayici faktor analiziyle test edilmis ve Karcher'in on faktorli
modeli kabul edilebilir uyumla dogrulanmistir. ikinci olarak, cinsiyete gére tam skaler dlcme degismezligi
gostermistir; bu, kiz ve erkek katilimcilarin 6lgek puanlarinin dogrudan karsilastirilabilir oldugunu géstermistir.
Uglincii olarak, gelisimsel yas gruplarina gére degismezlik bulgulari, 6lgegin yapisinin ve faktdr yiiklerinin
korundugunu, ancak skaler diizeyde gelisimsel farklilasmalar bulundugunu ortaya koymustur. Dérdiinci olarak,
madde diizeyinde sorunlu maddeler tespit edilmis ve bunlara iliskin somut revizyon 6nerileri sunulmustur.

Cinsiyet ve yas grubu 6lgme degismezligi bulgulari incelendiginde, ilk olarak, cinsiyete gére tam skaler
O6lcme degismezliginin saglanmis olmasi, T-MAC olgcek puanlari kullanilarak yapilacak kiz—erkek
karsilastirmalarinin yanhliktan arinmis oldugu anlamina gelmektedir (Putnick & Bornstein, 2016). Bu sonug, ergen
baghhiginda gézlenen cinsiyet farkliliklarinin (6rnegin kizlarin aile ve okul boyutlarinda, erkeklerin ise akran ve
mahalle boyutlarinda daha yiksek puanlar alma egilimi; Karcher & Sass, 2010) yapisal mi yoksa 6lgme yanhhgi mi
oldugu sorusuna yanit vermesi agisindan dnemlidir. Mevcut bulgular bu farkliliklarin gergek anlamda yapisal
oldugunu desteklemektedir.

Sonrasinda, Yas gruplarina gore yapilan analizlerde iki farkli bulgu birlikte degerlendirilmelidir. ilki
olumlu bir bulgudur: dlgegin maddeleri her ¢ yas grubunda (ge¢ cocukluk, erken—orta ergenlik, ge¢ ergenlik)
ayni kavramsal yapiy1 6lgmektedir; baska bir deyisle, bir maddenin alt boyutuyla olan kuramsal iliskisi yasa gore
degismemektedir (metrik degismezlik saglanmistir, ACFI = .006). Bu sonug, T-MAC'In yapisal olarak yas
gruplarinda tutarl bicimde isledigini géstermektedir. ikinci bulgu ise daha karmasiktir: ayni dlcek puani farkh yas
gruplarinda tam olarak ayni baglilik diizeyine karsilik gelmemektedir (tam skaler degismezlik saglanamamis, ACFI
=,018 >,010 esigi). Yani 8. sinif bir 6grencinin aile baghhg alt 6lgeginden aldigi 4,0 puan ile 12. sinif bir 6grencinin
aldigi1 4,0 puan, sayisal olarak esit olmakla birlikte birebir ayni psikolojik icerigi temsil etmeyebilir.

Bu orinti ilk bakista yontemsel bir sinirlilik gibi goriinse de gelisimsel agidan kuramsal olarak anlamli bir
bulgudur. Ergenlik dénemi boyunca baghligin anlami ve igerigi degismektedir; 6rnegin ge¢ ¢cocukluk déneminde
aileye baglihk daha c¢ok itaat ve birliktelikle, ge¢ ergenlikte ise duygusal ve 6zerk baglanmayla iliskilendirilebilir
(Steinberg & Silk, 2002). Bu gelisimsel donlisiim, ayni maddeye verilen yanitlarin farkli yas dénemlerinde farkh
psikolojik iceriklere karsilik geldigi anlamina gelir; 6lgcek bu yasa-bagh icerik kaymasini dogru bicimde
yansitmaktadir. Diger bir deyisle, 6lgegin temel yapisinin gelisimsel olarak istikrarli olmasi (metrik degismezlik),
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baghhgin iceriginin yasla birlikte donlismesi (kismi skaler degismezlik) ile birlikte ele alindiginda, T-MAC'In hem
ergen gelisiminin farkh evrelerinde uygulanabilir oldugu hem de bu evreler arasindaki gelisimsel zenginligi
yakalayabildigi anlasiimaktadir.

Pratik diizeyde bu bulgu lg¢ temel oneri sunmaktadir. ilk olarak, T-MAC ergenlerin farkli yas
dénemlerinde giivenle kullanilabilir; 6lgegin yapisi bu dénemlerde tutarli bigimde islemektedir. ikinci olarak, yas
gruplari arasinda dogrudan ortalama puan karsilastirmalari yaparken dikkatli olunmalidir; 6rnegin geg ¢ocukluk
ile gec ergenlik gruplarinin aile baghhg ortalamalarini basit bir t testi ya da ANOVA ile karsilastirmak yaniltici
sonug verebilir, ¢linkii ayni puanlar farkli yaslarda farkli psikolojik iceriklere karsilik gelebilir. Ugiincii olarak, yas
gruplari arasi karsilagtirmalar gerektiginde, 6l¢ek puanlari yerine dlgegin gizil (latent) yapi temelli ortalamalarini
kullanan ileri analiz yéntemleri tercih edilmelidir (Vandenberg & Lance, 2000); bu yontemler, 6lgcek puanlarinin
gelisimsel olarak farklilasmasini matematiksel olarak hesaba katarak daha dogru karsilastirmalar sunmaktadir.

Bu bulgularin uygulamali degeri, Tlirkiye'deki okul psikolojik danismanliginin yapisal kapasite sinirhliklar
dikkate alindiginda belirginlesmektedir. Danisman basina diisen yiiksek 6grenci sayisi, bireysel degerlendirme
yerine 6lgeklenebilir tarama ve 6nleme yaklasimlarini zorunlu kilmakta; T-MAC bu ihtiyaca ¢ok boyutlu bir tarama
araci olarak yanit vermektedir. Olgegin cinsiyete gére tam skaler degismezlik gdstermesi ve on alt boyutu ayri
ayri degerlendirebilmesi, sinirli danismanlik kaynaklarinin risk altindaki 6grencilere ve zayif baghhk gosterilen
belirli alanlara odakli bicimde yoénlendirilmesine olanak tanimaktadir. Ornegin akademik bagllig yiiksek ancak
aile baghihg dusik bir 6grenci ile sosyal baghhg: glicli ancak akademik baghhgi zayif bir 6grenci, tek boyutlu bir
tarama aracinin gdézden kagiracagi bicimde ayirt edilebilmektedir.

Akademik baglilik ile gelecekteki benlik baghligi arasindaki yiksek korelasyon 6riintlisi, midahale
tasarimi icin ozellikle dikkat gekici bir ¢gikarim 6nermektedir: Tiirk ergenlerinde okul temelli miidahalelerin
yalnizca anlk akademik motivasyonu degil, gelecek tasavvurunu da hedeflemesi gerekmektedir. Sinav odakh
egitim sisteminin yarattig baski, akademik baglilig iyilestirmeye yonelik midahalelerin gelecekteki benlik
kavramiyla bitlinlesik bicimde tasarlanmasini gerektirmektedir. Aile bagliligi domaininin korunmus yapisi ve
ozellikle ebeveynlere baglilik alt boyutunun ergen mental saghgi izerindeki bilinen koruyucu etkisi (Verlenden
vd., 2024), Tark kiltirinde ailenin merkezi koruyucu roliini dogrulamakta; ergen psikolojik iyi olusunu
gelistirmeye yonelik programlarin  ebeveyn katilimini  iceren tasarimlar olarak yapilandiriimasini
desteklemektedir.

Sinirhliklar

Bu ¢alismanin bulgulari asagidaki sinirliliklar 1s1ginda degerlendirilmelidir. Birincisi, 6rneklem tek bir ilden kolayda
ornekleme yontemiyle elde edilmistir; bu durum, bulgularin Tirkiye genelindeki ergen popilasyonuna
genellenmesini sinirlandirmaktadir. Sosyoekonomik dizey, kentsel/kirsal yerlesim ve okul tiru cesitliligi
acisindan daha kapsayici 6rneklemlerle yapilacak dogrulama calismalarina ihtiyag bulunmaktadir. ikincisi, calisma
kesitsel bir tasarima sahiptir; bagliligin gelisimsel degisiminin dogru bicimde incelenebilmesi i¢in boylamsal
verilere gereksinim vardir. Uglinciisi, yas gruplarina gére degismezlik testlerinde kiigiik yas grubunda gdzlenen
disik frekansli kategoriler nedeniyle WLSMV yerine MLR tahmin yontemi tercih edilmek zorunda kalinmistir; bu
yontemsel kisit sonuglarin yorumlanmasinda dikkate alinmalidir.

Dordincusi, Karcher'in (2001, 2003) 6nerdigi G¢g-domain ist-yapisi bu ¢alismada test edilememistir. S6z
konusu Ust-yapinin test edilebilmesi, aile domainine ek bir birinci seviyeli gbsterge (6rnegin genis aile bagliligi)
eklenmesini gerektirmektedir; bu gelecekteki dlcek genisletme galismalari igin édnemli bir psikometrik oneri
sunmaktadir. Besincisi, 6lgegin test-tekrar test giivenirligi bu ¢alismada incelenmemistir; dlgegin zaman iginde
kararliligina iliskin kanitlarin elde edilmesi sonraki arastirmalarin dncelikli konulari arasinda yer almalidir. Altincisi,
Olgcegin olcut gecerligi bu calismada test edilmemis; 6lgek puanlarinin akademik basari, psikolojik iyi olus ve
davranis sorunlari gibi dis 6l¢utlerle iliskisini inceleyen ek ¢calismalara gereksinim vardir.

Sonug ve Oneriler

Bu calisma, Hemingway Ergen Baglilik Olcegi'nin Tirkce formunun (T-MAC) on faktérlii yapisinin Tiirk ergen
ornekleminde dogrulayici faktér analiziyle desteklendigini, cinsiyete gore tam skaler 6lgme degismezliginin
saglandigini ve alt boyut givenirliklerinin McDonald omega katsayilariyla degerlendirildiginde kabul edilebilir
aralikta oldugunu ortaya koymustur. Olgegin cok-boyutlu yapisi, tek faktorli taban modeline kiyasla giiglii
bicimde desteklenmis (ACFI = .303); boylece T-MAC'In Tirk ergenlerinde baghligin on farkh yasam alanini
(ebeveynler, kardesler, 6gretmenler, akranlar, arkadaslar, okul, gelecekteki benlik, simdiki benlik, mahalle ve
okuma) ayrisan psikolojik yapilar olarak ol¢tiga kanitlanmistir.

Bunun yani sira, latent faktor korelasyonlarinda 6gretmenler, okul ve gelecekteki benlik baghligi arasinda
gozlenen yuksek iliski 6rintisi (r = .79-.87), Turk ergenlerinde akademik yasam dlinyasinin gelecek tasavvuruyla
yapisal olarak i¢ ice gectigine isaret etmektedir. Bu oriintd, Turkiye'nin merkezilesmis ve sinav odakli egitim
sistemi baglaminda kuramsal olarak anlamli bir bulgu sunmakta; akademik baghhga yonelik midahalelerin
gelecekteki benlik kavramiyla biitinlesik bir tasarima ihtiya¢ duydugunu ortaya koymaktadir. Ters madde

270



Usak Universitesi Egitim Arastirmalari Dergisi, 12 (2), 259-276

yonteminin etkisinin sistematik olarak gozlemlenmesi ve 6zellikle 57. maddenin Tirkce versiyonundaki kavramsal
esdegerlik sorunu, 6lgegin gelecek revizyonlari igcin somut yontemsel bilgiler saglamaktadir.

Uygulamali arastirmacilar ve okul psikolojik danismanlari igin asagidaki oneriler sunulmaktadir. ilk
olarak, olcek mevcut haliyle Tirk ergenlerle yapilacak arastirmalarda giivenle kullanilabilir; ancak giivenirlik
bildiriminde Cronbach alfa katsayisinin yani sira McDonald Omega katsayisinin da raporlanmasi énerilmektedir.
ikinci olarak, cinsiyet karsilastirmalari dogrudan yapilabilir; yas gruplari arasi karsilastirmalarda ise latent
ortalama yéntemleri tercih edilmelidir. Ugiincii olarak, akademik miidahale tasarimlari gelecekteki benlik
boyutuyla butilinlesik bicimde yapilandiriimalidir. Dérdiincii olarak, gelecekteki revizyon c¢alismalarinda 57.
madde igeriksel olarak yeniden ele alinmali, olumsuz yonli maddelerin sayisi azaltilarak yontem etkisi en aza
indirilmeli ve aile domaini igin ek bir birinci seviyeli gosterge gelistirilerek hiyerarsik yapinin test edilebilmesi
saglanmalidir. Son olarak, dlgegin 6lc¢lt gecerligi, boylamsal degismezligi ve farkh klinik gruplarda islevselligi,
sonraki arastirmalarin éncelikli konulari arasinda yer almalidir.

Cikar Catismasi Beyani
Yazar, bu ¢alismayla ilgili herhangi bir ¢ikar ¢atismasi bulunmadigini beyan eder.
Arastirma Etigi Beyani

Bu arastirmanin verileri toplanmadan énce Usak Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Bilimsel Aragtirma ve Yayin
Etigi Kurulundan 20 Kasim 2025 tarihli ve 13 sayil karar ile etik kurul izni alinmistir. Arastirmaya katilan tim
katilimcilardan "Bilgilendirilmis Onam Formu" aracilhigiyla gonilli katihlm onaylari elde edilmistir. Calisma
siresince bilimsel, etik ve alinti kurallarina titizlikle uyulmustur.

Aragtirmaci Katki Beyani

Calismanin tim asamalari yazar tarafindan gerceklestirilmistir.
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Extended Abstract

Introduction

Connectedness refers to the totality of positive relationships and the sense of belonging an adolescent develops
with the people, institutions, and activities in their social environment. Karcher (2003) conceptualized it as a
multidimensional, context-bound process rather than a unidimensional construct. Substantial evidence indicates
that connectedness plays a central role in adolescents' academic achievement, psychosocial adjustment, and
protection from risk behaviors; large-scale data from recent literature show that school connectedness exerts a
protective effect across indicators of depressive symptoms and suicidal ideation. Its multidimensional
measurement is therefore critical for designing preventive interventions and informing youth development
policy.

The Hemingway Measure of Adolescent Connectedness (HMAC; Karcher, 2003) assesses the
adolescent's life world across ten subscales: connectedness to parents, siblings, teachers, peers at school,
friends, neighborhood, school, the future self, the present self, and reading. The Turkish adaptation was
conducted by Kurt (2017), who examined the internal consistency of the Turkish form (T-MAC) in a sample of
245 adolescents in grades 6—12. Kurt reported acceptable internal consistency for seven of the ten subscales,
while connectedness to teachers, peers, and the future self-fell below the .70 criterion. However, Kurt's study
relied solely on Cronbach's alpha and Pearson correlations and did not employ confirmatory factor analysis (CFA)
or examine measurement invariance. To date, no study in the Turkish literature has examined the structural
validity of the HMAC through CFA. Building on Kurt's foundational work, the present study re-examined the
psychometric properties of the T-MAC in a larger, developmentally more diverse sample (grades 5-12, n = 851),
aiming to (a) test the ten-factor structure through CFA, (b) examine measurement invariance across gender and
age groups, and (c) examine subscale reliability.

Method

The participants were 851 students (443 girls, 408 boys; Mage = 14.21, SD = 2.22) attending public schools in
grades 5 through 12, selected through cluster sampling. The dataset was randomly split into two halves, stratified
by gender and grade, to create independent samples and avoid capitalizing on chance. The first half (n = 421)
was used for exploratory factor analysis (EFA) and the second (n = 430) for CFA, while measurement invariance
and reliability estimates were computed on the full sample (N = 851).

EFA was conducted on a polychoric correlation matrix using principal axis factoring with promax
rotation, as the data did not meet the normality assumption. The number of factors was evaluated through
parallel analysis, the minimum average partial test, the eigenvalue-greater-than-one rule, and the Bayesian
Information Criterion. CFA used the Weighted Least Squares Mean and Variance Adjusted (WLSMV) estimator,
appropriate for ordinal data. Karcher's ten-factor first-order model and measurement invariance were tested in
sequential configural, metric, and scalar models, using WLSMV for gender and robust maximum likelihood for
age-group comparisons. Reliability was examined through Cronbach's alpha and McDonald's omega.

Findings

The data were suitable for factor analysis (KMO = .895; significant Bartlett's test), and the four retention criteria
converged on a ten-factor solution. In the EFA, two items with communalities below .30 were removed. In the
independent confirmation sample, the ten-factor first-order model demonstrated acceptable fit: x?(1385) =
2864.48; CFl = .911; TLI = .905; RMSEA = .050 (90% CI [.047, .052]); SRMR = .076. By contrast, the single-factor
baseline model showed poor fit (CFI =.608; RMSEA = .103; SRMR =.134). The substantial difference between the
two models (ACFI = .303) indicated that the ten subscales cannot be reduced to a single general construct and
that the multidimensional structure is strongly supported.

The latent factor correlations revealed notably high associations among the academic-domain
subscales, most prominently between connectedness to teachers and the future self (r = .87), teachers and
school (r = .80), and school and the future self (r = .79). Full scalar invariance was established across gender,
indicating that score comparisons between girls and boys are free of measurement bias. Across age groups,
metric invariance was supported (ACFI =.006), but full scalar invariance was not achieved (ACFI =.018), indicating
partial scalar invariance. McDonald's omega coefficients were systematically higher than Cronbach's alpha and
fell within an acceptable range (.763—.907) for all ten subscales. Although three subscales yielded alpha values
below .70, their omega coefficients remained acceptable, confirming Kurt's (2017) report of lower internal
consistency while indicating that these subscales remain functional.
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Discussion

The findings demonstrate that the ten-factor structure of the T-MAC is supported in a Turkish adolescent sample
and that its multidimensional structure is markedly stronger than a single-factor baseline, consistent with
adaptation studies in other cultural contexts. The high latent correlations among the academic-domain
subscales, particularly between connectedness to teachers and the future self, suggest that these constructs are
organized in a mutually reinforcing rather than clearly differentiated manner among Turkish adolescents. This
pattern is interpretable in the context of Tirkiye's centralized, examination-oriented education system, in which
high-stakes transition examinations structurally intertwine adolescents' future aspirations with their school life
and teacher relationships. Tiirkiye's collectivist cultural structure reinforces this pattern, as academic success is
experienced not merely as an educational outcome but as a shared family project. The high latent correlations
thus reflect a cultural-structural reality rather than a weakness of the instrument, implying that academic
interventions in this context cannot be designed independently of the future-self construct.

The establishment of full scalar invariance across gender indicates that observed gender differences in
connectedness reflect genuine structural differences rather than measurement bias. The finding of only partial
scalar invariance across age groups, while metric invariance was supported, is theoretically meaningful: the
structure and factor loadings remain stable across developmental stages, whereas the content of connectedness
appears to shift with age. The T-MAC can therefore be applied across different developmental periods, but direct
mean-score comparisons across age groups should be interpreted with caution, and latent-mean methods are
preferable. Overall, the T-MAC emerges as a valid and reliable instrument for assessing the multidimensional
structure of connectedness among Turkish adolescents.
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