
Oral direkt trombin inhibitörü bir ilaç olan dabigatran eteksilat, günümüzde warfarin 
alamayan atriyal fi brilasyonlu hastalarda tromboemboli riskinin azaltılması için yaygın ola-
rak kullanılmaya başlanmıştır. En önemli yan etkisi kanama olup; daha çok gastrointestinal 
kanama şeklindedir. Cilt içine kanama nadir olarak görülmekte ve özellikle yaşlı hastalarda 
kullanımını kısıtlayabilmektedir. 

Kliniğimize yorgunluk ve Class II efor dispnesi ile başvuran seksen yedi yaşındaki 
erkek hastanın yaklaşık 5 yıldır  atriyal fi brilasyon nedeni ile klopidogrel 75 mg aldığı öğ-
renildi. Özgeçmişinden warfarin kullanamadığı ve bir kez transient iskemik atak geçirdiği 
tespit edildi. Yüzey elektrokardiyogramında ritim atriyal fi brilasyon, kalp hızı ortalama 
70/dak idi. Transtorasik ekokardiyografi de ejeksiyon fraksiyon %50 civarında, sol vent-
rikül diyastol sonu çapı 52 mm, sol ventrikül sistol sonu çapı 37 mm, sol atriyum 44 mm 
idi. Hematolojik ve biyokimyasal bulguları normal olan hastaya dabigatran 110 mg 2x1 
başlandı. Yaklaşık 3 hafta sonra yaygın cilt içi kanamalar tespit edilmesi üzerine ilaca ara 
verildi ve tekrar klopidogrel 75 mg başlandı (Resim 1). Takiplerinde lezyonlarında geri-
leme izlendi (Resim 1).

Günümüzde, ülkemizde de atriyal fi brilasyon tedavisinde sık olarak kullanılmaya başla-
nan dabigatrana bağlı cilt içi kanamaların gelişebileceği ve bunun özellikle yaşlı hastalarda 
daha büyük kanamaların habercisi olabileceği unutulmamalıdır.
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Resim 1. Yaygın cilt içi kanamalar.
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