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Atriyal Fibrilasyon Nedeni ile Dabigatran Eteksilat
Kullanan Yash Hastada Cilt I¢cine Kanama: Nadir
Bir Komplikasyon

Intracutaneous Bleeding in an Elderly Patient due to Dabigatran Etexilate Use
for Atrial Fibrillation: an Uncommon Complication
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Oral direkt trombin inhibitorii bir ila¢ olan dabigatran eteksilat, giiniimiizde warfarin
alamayan atriyal fibrilasyonlu hastalarda tromboemboli riskinin azaltilmasi i¢in yaygin ola-
rak kullanilmaya baglanmistir. En 6nemli yan etkisi kanama olup; daha ¢ok gastrointestinal
kanama seklindedir. Cilt i¢ine kanama nadir olarak goriilmekte ve dzellikle yasli hastalarda
kullanimim kisitlayabilmektedir.

Klinigimize yorgunluk ve Class II efor dispnesi ile bagvuran seksen yedi yasindaki
erkek hastanin yaklagik 5 yildir atriyal fibrilasyon nedeni ile klopidogrel 75 mg aldig1 6g-
renildi. Ozgecmisinden warfarin kullanamadig ve bir kez transient iskemik atak gecirdigi
tespit edildi. Yiizey elektrokardiyograminda ritim atriyal fibrilasyon, kalp hizi ortalama
70/dak idi. Transtorasik ekokardiyografide ejeksiyon fraksiyon %50 civarinda, sol vent-
rikiil diyastol sonu ¢ap1 52 mm, sol ventrikiil sistol sonu ¢api 37 mm, sol atriyum 44 mm
idi. Hematolojik ve biyokimyasal bulgulart normal olan hastaya dabigatran 110 mg 2x1
baglandi. Yaklagik 3 hafta sonra yaygin cilt ici kanamalar tespit edilmesi lizerine ilaca ara
verildi ve tekrar klopidogrel 75 mg basland1 (Resim 1). Takiplerinde lezyonlarinda geri-
leme izlendi (Resim 1).

Giintimiizde, iilkemizde de atriyal fibrilasyon tedavisinde sik olarak kullanilmaya bagla-
nan dabigatrana bagl cilt ici kanamalarin gelisebilecegi ve bunun ozellikle yagl hastalarda
daha biiyiik kanamalarin habercisi olabilecegi unutulmamalidir.
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Resim 1. Yaygin cilt i¢i kanamalar.
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