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OZET

Gelisen ve degisen teknolojiler her alanda oldudu gibi Beden Egitimi ve Spor alaninda da etkisini géstermektedir. Guinuimizde
atletik performansi artirmak icin kullanilan malzemeden, tesise kadar her alanda yenilikleri takip etmek bir ihtiyag olmustur. Bu
calismanin amaci Askeri Akademi Savas Beden Egitimi programinin teknolojik imkan ve kabiliyetler acisindan etkinliginin analizi
yapmak ve mevcut programi iyilestirmeye yonelik 6nerileri ortaya ¢ikarmaktir.

Oncelikle meveut uygulanmakta olan programla ve kullanilan tesislerle ilgili arastirma yapilarak bilgi toplanmistir. Mevcut
durum ortaya konulduktan sonra BES Grup Baskanligi'nda gérevli personel ile yapilan anket ve goérligsmelerle, onlarin programin
etkinligi ve tesislerin yeterliligi ile ilgili dustinceleri saptanmistir. Yapilan arastirmalar sonucunda mevcut programin BES hedeflerine
ulagsmada yeterli oldugu ortaya ¢ikmistir. Bagari yuzdesinin % 96,5’e ulagsmasi da bunu goéstermektedir. Yapilan gériismelerde 6gretim
gorevlilerinin % 22.7’si programin yetersiz oldugunu belirtmis ve bunun da sebebi ders saatlerinin az ve 6grencilerin motivasyonunun
disik olmasina baglanmistir. Ayrica yapilan gorigsme ve incelemeler sonucunda Askeri Akademi spor tesislerinin spor branslari
cesitliligi yoniinden yeterli oldugu, ancak kullanim kapasitesi ve teknolojik yonden yetersiz oldugu ortaya gikmistir.

Anahtar Kelimeler: Savas Beden Egitimi, Askeri Akademi, Teknoloji, Spor

ANALYSIS OF THE EFECCTIVENESS OF TURKISH MILITARY ACADEMY
PHYSICAL EDUCATION PROGRAM WITH RESPECT OF
TECHNOLOGICAL ADVANCEMENT

ABSTRACT

Developing and changing technologies shows its effects in the area of Physical Education and Sport as much as other
disciplines. At the present time it is necessary to follow innovations like equipment and facilities to improve athletic performance. The
purpose of this study is analyzes the effectiveness of Turkish Military Academy Physical Education and Sports (PES) program with
respect to available technological advancements in this area and bring out suggestions to improve program.

First the situation of the current program and the available facilities is presented through facts and figures. Then through
surveys and interviews with the Turkish Military Academy PES Group personnel, their ideas on whether the program is effective and the
facilities are satisfactory have been collected. As a result of the research, the current program was found to be satisfactory in achieving
PES objectives. Success rates of 96.5 % prove this finding. 22.7 % of the interviewed instructors stated that they did not find the
program to be satisfactory. Not enough class hours and the lack of motivation displayed by the cadets are believed to be the reason
behind this. On the other hand, the interviews and analysis have shown that the PES Facilities are satisfactory in the aspect of variety,
but unsatisfactory in the aspects of capacity and technology.
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GIRIS
Gelisen ve degisen teknolojiler her alanda oldugu gibi beden egitimi ve spor alaninda da etkisini gostermektedir.

Glnumuzde atletik performansi artirmak igin kullanilan malzemeden, tesise kadar her alanda yenilikleri takip etmek bir
ihtiyag olmustur.

Savasin beden giiciine dayandigi gaglardan bu tarafa beden egitimi ve spor askeri egitimin bir pargasi olmustur.
Basari kazanmak i¢in savas¢i guglerin gelistiriimesi ihtiyaci savas-spor iligkisini gug¢lendirmistir (1). Degisen savunma
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teknolojileri ve muharebe alani sartlari, askerlerin fiziksel ve moral mukavemetlerinin artiriimasi igin beden egitimi ve
spor programinin da verimliliginin ve etkinliginin artiriimasi gereklidir. Askeri Akademide Beden Egitimi ve Spor (BES)
programi ve tesisler egitim ve 6gretim faaliyetleri igin hizmet vermekle beraber, olimpik spor branglari icin de antrenman
ve misabaka alanlari saglamaktadir.

Sporun kokenleri insanhgin dogusuna baghdir. Tarihteki ilk sporlar ister aragli, ister aragsiz olsun savunma ve
saldir amaglidir. Eski Cin ve Hindistan'da spor daha ¢ok ruh ve beden uyumu igin kullanilsa da Antik Yunan, Misir ve
Pers’lerde tamamen askeri amagla kullaniimigtir (2). Bu yuzyillin baglarinda da durum degismemistir. Modern
olimpiyatlarin kurucusu Pierre De Coubertin “sporun gergek 0devi geng insanlari savasa hazirlamaktir’ s6zii ve John
Kenedy’'nin de beden egitimi ve spor insanlari gikabilecek bir savasa hazirlamanin en iyi yolu, en etkili aracidir sozleri
sporun ¢aglar boyu degismeyen askeri yaklagiminin bir kez daha vurgulamistir (3).

Gelisen ve degisen teknolojiler ordularin giiclinii etkilemektedir ancak bu teknolojik gelisime ragmen fiziksel
uygunluk her turlii askeri hizmetin degdismez bir unsuru olmustur. Birgok teknolojik gelisim, 6rnedin gece gorus, anti
kimyasal maskeler vb. uzun saatler boyunca savasmak ve farkli ortam ve iklimlere uyum saglamak zorunlulugunu
getirmistir (4). Turk Silahli Kuvvetleri, Cumhuriyet ile birlikte savas arag ve gereglerini ¢cagin sartlarina gére modernize
ederken, personelini de bu teknolojilere uyum saglayacak bilgi ve fiziksel yetenek kazandirmaya yonelik ¢alismalar
yapmigtir (5).

Askeri Akademi BES programinin ana ilkesi de bu dogrultuda su sekilde belirlenmigstir; Muharebe sahasinin
askerden bekledigi ve zaruri kildigi fiziki gli¢c ve moral niteliklerini, her turll iklim ve arazi ve muharebe sartlarinda tasiyan
cevik, her engeli asan ve kazanma arzusu gelismis subaylar yetistirmektir (6).

Bu ¢alisma Savas Beden Egitimi programinin bagariya ulasmada karsilasabilecedi problemlerin sebeplerini
tespit ederek bunlarin giderilmesi icin teknolojik altyapi ve imkanlarin ve ayrica mevcut programin iyilestiriimesine yonelik
onerileri ortaya koymaktadir.

MATERYAL ve YONTEM

Bu calisma da veri toplama yodntemi olarak anket, karsilikli gériisme ve inceleme yontemi kullaniimistir.
Goriisme formu 44 sorudan olusmaktadir ve 4 ana baslik altinda toplanmistir. Birinci bélim 10 sorudan olusmakta olup
demografik bilgileri igermektedir. Ikinci bélimde 6gretim gérevlilerinin Savas Beden Egitimi Programi ile ilgili gériis ve
degerlendirmelerine yer veriimektedir ve toplam 8 sorudan olusmaktadir. Uglincii bélim ise Askeri Akademi’nin teknolojik
imkan ve altyapisini belilemeye ve bu konudaki genel disiinceyi ortaya c¢ikarmaya yonelik toplam 21 sorudan
olugsmaktadir. Son bélimde ise subay 6gretim gdrevlilerinin mevcut durumu iyilestirmeye yonelik gérus ve onerilerini
belirlemek amaci ile kendilerine 5 soru yoneltilmistir.

BES grup baskanliginda gorevli 22 personelle yapilan gérismeler sonucunda programin etkinligi tesislerin
mevcut durumu ve ihtiyaglar belirlenmeye calisiimistir. Elde edilen verilerin frekans ve dagilim ylzdeleri SPSS 12
istatistik paket programi ile hesaplanarak degerlendiriimistir. Bu gériismelerde sorular 4 ana béliimde toplanmustir. ilk
olarak personele ait demografik bilgiler alinmistir daha sonra personelin BES programi ile ilgili goris ve
degerlendirmeleri belirlenmistir. Uglincii béliimde Askeri Akademi spor tesislerinin teknolojik imkan ve altyapisi ile ilgili
gorusgler belirlenmistir. Son olarak ta mevcut durumu iyilestirmeye ydnelik goéris ve Onerileri alinmigtir. Yapilan
goOrismeler sonunda alinan bilgiler riitbe ve isim belirtiimeden degerlendirilmistir.

BULGULAR

Yapilan goérigmeler sonucunda 4 ayri grup seklinde yoneltilen sorulara verilen cevaplar dogrultusunda
asagidaki bulgular elde edilmigtir.

a. Ogretim Goérevlilerine Ait Demografik Bulgular

Beden Egitimi ve Spor Baskanliginda Gorevli toplam 22 6gretim gorevlisinin demografik bulgulari Tablo 1 ve
Tablo 2 de sunulmustur.

Tablo 1: BES Ogretim Goérevlilerinin Riitbelere Gére Dagilimi

Siklik Yiizde Gegerli Yiizde Toplam Yiizde

Albay 1 45 4.5 4.5
Yarbay 1 4.5 4.5 90.9
Binbasi 8 36.4 36.4 40.9
Yizbasi 2 9.1 9.1 100.0
Ustegmen 9 409 40.9 86.4
Tegmen 1 4.5 4.5 45.5
Toplam 22 100.0 100.0
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Bu sonuglara baktigimizda 6gretim gorevlisi kadrosunun gogunlugunu %40.9’luk oranla Ustegmen %36.4’lik
oranla da binbasi ritbesinin olusturdugu gézlenmektedir.

Tablo 2: BES Ogretim Gérevlilerinin Egitim Durumu

Siklik Yizde Gegerli Yuzde Toplam Yuzde
Lisans 18 81.8 81.8 81.8
Yiksek Lisans 4 18.2 18.2 100.0
Toplam 22 100.0 100.0

Tablo 2'deki bulgular Beden Egitimi ve Spor Grup Baskanldinda calisan Personelin eg@itim durumu hakkinda
bilgi vermektedir. Mevcut durum itibari ile 22 personelden 4 tanesi yiiksek lisans derecesine sahip iken su anda yuksek
lisansa devam eden 4 ve doktoraya devam eden 2 6gretim gorevlisi bulunmaktadir.

b. BES Programi ile ilgili Bulgular

Bu boélimdeki bulgular 6gretim gorevlilerin Beden Egitimi ve Spor programi ile ilgili géris ve degerlendirmelerini
yansitmaktadir. Bu bdlimde BES ve SBE ile ilgili kavramsal bazi sorular yoneltildikten sonra uygulanan programin
etkinligi ile ilgili géruslerine basvurulmustur.

“Size gore SBE ne demektir?” sorusuna verilen yanitlara baktigimizda gérisme yapilan égretim gorevlilerinden
15'i “Muharebe sartlarina uygun fiziksel ve psikolojik dayanikliliga sahip subaylar yetistirmek” oldugunu belirtmislerdir.
Bunun disinda, bireye savasg¢i unsurlarin kazandirilmasi, bedenin savasa hazir olmasi, meslek hayatinda gerekli olan
bedeni yeterlilige sahip olunmasi, seklinde tanimlamalar kullaniimigtir.

Mevcut programin hedeflere ulasmada yeterli olup olmadigina dair gorisleri belirten bulgular Tablo 3'de
verilmistir.

Tablo 3: BES Programi Yeterliligi ile ilgili Goriiglerin Dagihimi

Siklik Yiizde Gegerli Ylizde Toplam Yizde
EVET 13 59.1 59.1 59.1
HAYIR 5 227 227 81.8
KISMEN 4 18.2 18.2 100.0
Toplam 22 100.0 100.0

Calismaya katilan 6gretim gorevlilerinin % 59,1’lik bir kismi mevcut programin hedefler ulagsmada yeterli
oldugunu disiiniirken, % 22.7’si yetersiz oldugunu belirtmistir. Ogretim Gérevlilerinden 4°li ise ki bu % 18.2’lik bir kismi
olusturmakta programin kismen yeterli oldugunu belirtmiglerdir.

Programin hedeflere ulagsmada yetersiz kaldigi noktalarda bunun sebepleri sorulmus ve bu konuyla ilgili
gOrusler Tablo 4’de verilmigtir.

Tablo 4: BES Programinin Yetersizliginin Sebeplerine Ait Dagihm

Sikhk Yizde Gegerli Yiizde Toplam Yuzde
Ders Saatlerinin Yetersizligi 10 45.5 45.5 45.5
Harbiyelinin isteksizligi 4 18.2 18.2 63.6
Diger 1 4.5 45 68.2
Cevap Vermeyen 7 31.8 31.8 100.0
Toplam 22 100.0 100.0

Tablo 4 incelendiginde, % 45.5’lik bir oranda hedeflere ulagmadaki yetersizligin sebebi, beden egitimi ders
saatlerinin yetersizligine baglanmistir. Ayrica, 6grencilerin spor yapmadaki isteksizligi de % 18.2'lik bir oranla
vurgulanmistir. Bununla beraber % 4.5'lik bir oranda 6gretmenlerin ders saatlerinin yogunlugu, tesis sayisinin yetersizligi
diger sebepler olarak vurgulanmistir. Mevcut tesislerden ders digi zamanlarda Olimpik spor branglarina (12 brans) istirak
eden yaklasik 467 6grencinin faydalanabildigi ve bu saatlerde tesislerin diger 6grencilerin kullanimina kapali oldugu BES
Grup Bagkanliginca bildirilmis ve bu da hedeflere ulasmada bir engel olarak "diger sebepler” arasinda gosterilmistir.
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BES Grup Baskanhgi’nda ders veren 6gretim gorevlilerinin Harbiyeliden bu alandaki beklentileri ise, spor
yapmaya istekli olmalari, spor yapma aligkanliginin sireklilik arz etmesi, disiplin, 6zveri, given, hirs ve sabir olarak
siralanmaktadir.

BES Grup Basgkanligi'nda bulunan 6gretim gorevlilerinin tamami mevcut program alt yapi ve tesisler ile
ogrencilerin 4 yil sonunda sportif beceri ve atletik performanslarinda bir gelisme oldugunu belirtmiglerdir.

c. Askeri Akademi Spor Tesislerinin Teknolojik imkanlari ile ilgili Bulgular

Bu bolimde ilk olarak “spor teknolojileri” kavraminin kendilerine neyi ifade ettigi sorulmus ve Tablo-5'deki
sonuglar ortaya ¢ikmigtir.

Tablo 5: Spor Teknolojileri Kavramina Ait Goriglerin Dagihmi

Sikhk Yuzde Gegerli ylizde Toplam yuzde
Arastirma-Ekipman 2 9.1 9.1 9.1
Tesis 1 4.5 4.5 13.6
Tesis-Arastirma 7 31.8 31.8 45.5
Tesis-Arastirma-Ekipman 5 22.7 22.7 68.2
Tesis-Ekipman 7 31.8 31.8 100.0
Toplam 22 100.0 100.0

Tablo 5 incelendiginde spor teknolojisi kavramini "tesis-arastirma” ve “tesis-ekipman” terimleri ile agiklayanlarin
orani % 31.8’dir. Bu soruya “tesis-arastirma-ekipman” terimleri ile cevap verenlerin orani % 22.7 iken, “arastirma-
ekipman” diyenlerin orani % 9.1 ve sadece “tesis” diyenlerin orani ise % 4.5’dir. “Teknolojik gelisim sportif basariyi etkiler
mi?” sorusuna ise % 100 lik bir oranda “evet” cevabi verilmistir.

Bu boliimde ayrica Askeri Akademide yduritilen olimpik spor branslari, SBE ve TBE dersleri igcin mevcut spor
tesislerinin yeterli olup olmadigi sorulmustur. Yapilan gérismeler sonunda alinan veriler, askeri pentatlon, yizme,
voleybol, futbol ve aticilik mevcut tesislerin yeterli ve olimpik standartlara uygun oldugu gorisu orani % 100 olarak
bulunmustur. Bu oran masa tenisi, atletizm, basketbol i¢in % 95.5 olarak hesaplanmig, hentbol igin % 90.6, triatlon icin %
86.4, modern pentatlon icin % 81.8 ve okguluk igin % 72.7 olarak belirlenmistir. Bu durum 6zellikle okguluk igin mevcut
tesisin bazi eksikliklerinin oldugunu gostermektedir. Ancak tim tesisler igin yeterlilik oraninin ortalamasi alindiginda %
93.19°uk bir oranla yeterli oldugu goérusu belirtilmistir. Gorisme yapilan 6gretim gorevlilerinden % 59.1'i glii¢ gelistirme
merkezlerinin yeterli oldugunu belirtirken % 40.9'u bu salonlarin yetersiz oldugunu sdéylemislerdir. Ayrica % 81.8’lik bir
c¢ogunlukla performans Olgim laboratuvarinin gerekli oldugunu belirtirken, % 18.2'lik bir oranla Askeri Akademi
biinyesinde bodyle bir tesise ihtiyag olmadigini belirtiimistir.

d. Ogretim Gorevlilerinin Onerileri

Bu bolimde BES Grup Bagkanligindaki 6égretim gorevlilerinin mevcut durumu iyilestirmeye yonelik goris ve
onerilerine ait bulgular yer almaktadir.

Tesislerin modernizasyonunun gerektigi cogunluk tarafindan vurgulanmakla beraber, 6zellikle performans 6lgiim
laboratuvari kurulmasi, ¢cok amagli salon insasi, yizme havuzuna ek olarak ¢irpinma havuzu yapilmasi, gl¢ gelistirme
merkezlerinin kullanim kapasitesinin artiriimasi gerektigi belirtiimistir.

Yurt diginda ornek tesis olarak gesitlilik ve kullanim kapasitesi yoninden zengin olan West Point'te bulunan
Amerika Birlesik Devletleri Askeri Akademisi spor tesisleri, cok amacgl kullanim bakimindan da Jandarma Okullar
Komutanhgi Spor Salonu’na benzer yeni yapilanma 6nerilmigtir.

SBE’nin etkinligini artirabilmek icin tesis kullanim kapasitelerinin ve saatlerinin artirlmasi gerektigi oncelikli
olarak vurgulanmis, ayrica 6grenci merkezli bir egitim 6gretim sistemi ile de spor yapma ve yaptirma aligkanliginin
pekisecegi belirtilmistir.

Bununla beraber, teknolojik ve bilimsel gelismeleri takip edebilmek igin kurs ve seminerlere katilmak ve sireli
yayinlara ulasmak gerekliligi belirtiimisti. BES programinin etkinliginin artiriimasi igin, mevcut kadrolarin surekliliginin
saglanmasi, personel sayisinin artirilmasi gerekliligi vurgulanmistir. Ar-Ge caligsmalari, ders ve antrenmanlar igin ayri
gruplarin olusturulmasi gerektigi de belirtilmigstir.

TARTISMA ve SONUG

Beden Egitimi ve Spor Askeri Akademi egitim slrecinin en 6nemli unsurlarindan biridir. Askeri personelin her
turld muharebe sartinda fiziksel ve psikolojik mukavemetini koruyabilmesi ve guglikleri yenebilmesi i¢in uygun fiziksel

166



$AHiN OZDEMIR, F.N., ALTINOK, T., ASLAN, C.S., “Askeri Akademi Savas Beden Egitimi Programinin Teknolojik imkan ve Kabiliyetler
Agisindan Analizi”

yeterlilie ve beceriye sahip olmasi gerekmektedir. Bu sebepten dolayi Askeri Akademide uygulan BES programi
ihtiyaca yonelik ve detayli olarak hazirlanmistir.

Yapilan bu galismada BES Grup Bagkanhdinin BES programinin, TBE ve SBE olarak iki ana baglikta
uygulandigi gérilmektedir. Ayrica olimpik spor branslarinda bireysel ya da takim halinde galismalar siirmektedir.

Yapilan gérismeler sonucunda elde edilen bulgular gdézden gegirildiginde mevcut program icerisinde hedeflere
ulasmada zorluk ¢ekilmedigi, ancak ders saatlerinin yetersizligi ve haftallk dagilimin dizensizliginden kaynakh
problemler yasandidi ortaya ¢ikmistir.

Gordon ve Strong tarafindan Amerika Birlesik Devletleri (ABD) Ordusu Uzerinde yapilan bir inceleme
calismasinda, Tirk silahli kuvvetleri askeri akademi programinda oldudu gibi, liderlik, sorumluluk gibi duyussal
ozelliklerle beraber beslenme bilgisi gibi bilissel diizeyde gelisim ve ayrica Ust dizey fiziksel uygunluk &zellikleri de
aranmaktadir (4). ABD Askeri Akademi programi Turk Silahli Kuvvetlerinin SBE programindan daha yogun egzersiz
programini (haftada 3-5) kapsamaktadir. Ayrica yapilan testlerle sadece aerobik ya da anaerobik kapasitenin dlgiimedigi
bunun yani sira esneklik, boy-kilo orani gibi diger 6zelliklere de bakildigi ortaya ¢cikmigtir.

BES Dersi genel basari durumu ve ylizdelerinin 2003-2004 egitim 6gretim donemi icin %97.2, 2004-2005 egitim
Ogretim dénem icin %96.5, 2005-2006 egitim 6Jretim donemi igin ise % 95.0 oldugu belirtiimistir.

Programin etkinligi ile ilgili sorularla verilen yanitlar su sonuca ulasmamiza sebep olmustur. Ogrenciler BES
ders saatlerinin disinda zorunlu kalmadik¢a spor yapmamakta ve spor yapma aliskanhdini benimsememektedir. Bu
yuzden bazi fiziksel becerileri kazandirmaya ¢alismadan énce 6gdrencilere sporu sevdirmenin dnemi vurgulanmistir.

Askeri pentatlon, modern pentatlon, atletizm, yiizme, basketbol, voleybol, hentbol, futbol, masa tenisi, aticilik,
okguluk, eskrim ve ftriatlon igin tesis bulunmaktadir. Bu tablo bize bir ¢ok olimpik brans icgin tesis bulundugunu
gOstermektedir. Tesis gesitliligi yoniinde yeterli olsa da, tesislerin kullanim kapasitesinin 6zellikle bireysel egitim saatleri
acisindan yetersiz oldugu goérulmektedir. Yildiz'in calismasinda Fiziksel yapi ve donanimin Beden Egitimi ve spor
Yuksekokullarinda da egitim kalitesini etkiledigi vurgulanmistir (7).

Sonug olarak mevcut program incelendiginde, programin, ders konularinin hedeflere ulagsmak igin yeterli oldugu
ancak ders saatlerinin diizensiz dagihmi, tesis kullanim kapasitelerinin azhidi ve dgdrencilerin spor yapma konusundaki
isteksizliginden 6tirt hedeflerin bir kismina ulagilamadigi ortaya ¢ikmistir. Eynur ve Muharremoglu tarafindan yapilan ve
farkl Ulkelerdeki sivil beden egitimi ve spor programlarini karsilastiran bir galismada ise, programdaki derslerin gogunun
benzer oldugu ancak Kanada ve ingiltere érneginde daha gok bilimsel arastirma yéntemlerinin programlara dahil edildigi
ortaya c¢ikmaktadir (8). Askeri akademi SBE ye baktiimizda ise derslerin neredeyse tamaminin atletik performansi
artirmaya yoénelik oldugu ancak bilimsel temel ya da arastirmaya yonelik uygulamalarin olmadigi gdéze ¢arpmaktadir.

Tesisler incelendiginde ise gesitlilik yoniinden bir yetersizlik olmadigi hatta Turkiye’deki sivil ve askeri tim
okullardan daha iyi durumda oldugu ortaya ¢ikmistir. Ancak degisen teknolojiler her alanda oldugu gibi spor alaninda da
etkisini gostermektedir. Tesislerden, kullanilan malzemeye ve bilimsel arastirmalara kadar teknolojiyi takip etmek spor
dinyasinda da vazgegilmez bir gereksinim olmustur. Bu ylizden mevcut tesislerin modernizasyonu ve bazi yeniliklerin
yapilmasi ile BES programinin daha etkili ve verimli olacagi distiniimektedir.

Bu calismadan elde edilen sonuglar degerlendirildiginde, Askeri Akademi Savas Beden Egitimi programinin
icerik olarak yeterli oldugu disunilse de programin daha basarili olmasi igin tesis kullanim kapasitelerinin arttirimasi ve
tesislerin teknolojik olarak yenilenmesi gerektigi gérusu ortaya ¢cikmigtir.

Calismada kullanilan yéntem g6z 6niinde bulundurularak bir Beden Egitimi ve Spor programinin etkinligi
incelenirken bazi noktalarin géz éniinde bulundurulmasi gerekmektedir. Oncelikli olarak ihtiyaglarla tesislerin uyumlu
olup olmadidi kontrol edilmelidir. Bu yapilirken de tesislerin mevcut teknolojik durumu ortaya konmalidir. Daha sonra
kullanicilarin yani, 6gretim gorevlisi, personel ve 6grencilerin degerlendirmelerine bagvurulmalidir. Tesislerin ulusal ve
uluslararasi yarisma ve antrenman standartlarina uyumlulugu ve uygunlugu incelenmelidir. Mevcut durum tespit
edildikten sonra diger okul ve tesislerle karsilastirmasi yapilmalidir. Bu yontem ile Beden Egitimi ve Spor programlarinin
etkinligi teknolojik imkan ve kabiliyetler agisindan daha sistematik ve bilimsel olarak degerlendirilebilir.
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