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TURKIYE’DE AiLE YAPISININ DEGISIMINE
ETKI EDEN DINAMIKLER*

DYNAMICS OF CHANGES IN EFFECT FROM FAMILY
STRUCTURE IN TURKEY

JUHAMUKA UBMEHEHUS CTPYKTYPbI CEMbU
B TYPIIMN

*

Biilent KARA
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Aile; anne, baba ve onlarin ¢ocuklarindan olusan en kii¢iik toplumsal kurumdur.
Zamanla degisime ugrayan aile ve aile bireyleri arasindaki bag ve yapi kiiltiirden kiiltiire
farklilik gosterir. Aile kurumu da bireyler gibi g¢evresel, biyolojik, psikolojik ve sosyal
stirelerden etkilenir. Kadinlarin galisma hayatina girmesiyle aile yapisinda ciddi anlamda
degisimler ortaya ¢ikmustir. Calisan kadinin evde gegirdigi siirenin azalmasiyla iliskili
olarak cocuklartyla ve ev isleriyle ilgili vakti azalmistir. Buna bagl olarak toplumumuzda
kadmin gorevi gibi goriilen islerin bir kismina da erkek dahil olmustur.

Calismanin amaci Tirkiye’de aile yapisinin degisim ve doniisiimiine etki eden
faktorlerin  tanimlanmasidir. Caligmada nitel arastirma yontemlerinden dokiiman
incelemesi ile goriisme yontemi kullanilmistir.  Arastirma ile ilgili kaynak kitaplar,
makaleler ve internet verileri incelenmis, elde edilen veriler sistematik bir sekilde
biitiinlestirilmeye c¢alisiimistir.

Aragtirmada Tirk aile yapisinin degisim ve doniisiimiine etki eden baglica
dinamiklerin kadinin ¢alisma hayatina girmesi, demografik degisim, evlenme ve bosanma,
aile anlaminin birey i¢in degismesi, teknoloji ve tiiketim kiltiirii, toplumsal degisme, aile
politikalar1 ve gd¢ oldugu sonucuna ulagilmis ve bu unsurlar agiklanmistir.

Anahtar Kelimeler: Aile, doniisiim, ¢atismaci kuram, teknoloji, gé¢, niifus.

ABSTRACT

Family; Mother, father, and their children. The bond and structure between the
family and the family members who change with time are different from the culture. Family
institutions, like individuals, are affected by environmental, biological, psychological and

! Bu makale, Kazakistan’da sunulan uluslararasi bildiri genisletilerek makaleye
doniistiirilmistiir.
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social processes. When women entered the working life, serious changes occurred in the
family structure. The time for working with children and housework has been reduced in
relation to the decrease in the amount of wages the working woman has spent at home. As a
result, some of the jobs that are seen as women's tasks in our society are also involved in
men.

The aim of the study is to define the factors affecting the change and transformation
of family structure in Turkey. The qualitative research methods used in the study were the
interviews with the documents. There source books, articles and internet data related to the
research were examined and the data obtained were systematically integrated.

In the study the main dynamics affecting the change and transformation of the
Turkish family structure have been reached and explained as the result of the woman
entering the working life, demographic change, marriage and divorce, change of the family
meaning to the individual, technology and consumption culture, social change, family
politics and migration.

Keywords:Family, transformation, conflict theory, technology, migration,
population.

AHHOTALIUSI

CeMbsl, 3TO caMblil MaJIEHbKHIl COLIMAIbHBIA MHCTUTYT COCTOSIIIMN U3 OTLA, MATEPH
u gereit. Hapsay ¢ n3MeHEHHAMH B KYJIBTYpe U KYJIBTYPHOU CpeIbl, MEHIECTCS caMa CeMbs
Y OTHOIIEHUS MEXAy uileHamu. Ha ceMblo, TOUHO Tak jke Kak Ha JTUYHOCTEH, UMEIOT CBOE
BJIMSIHAC SKOJIOTUYECKUE, OMOJIOTMYCCKHE, MCUXOJOTHUCCKUAE U COIHAIBHBIC IMPOIECCHI.
TpynoBas >KHU3Hb >KEHIINH, BBOJUT CEpbe3HbIE U3MEHEHUsI B CTPYKType cembH. Co cBoei
CTOPOHBI, TPYJOYCTPOHCTBO JKEHIIHUHBI, COKPAIIAeT BpeMs JOMOXO3SHKH U OOIIEHHS C
neTbMu. B pesyibpraTe 4yero, B HalieM OOIIECTBE MYKYMHBI BBIMOJHSIIOT HEKOTOPHIC
JKEHCKHE Jea.

Lenp 5TOro wWCCNEAOBAaHUS SBIACTCS OINPENCIUTh (PAKTOPHI, BIMAIOIMIAE HA
W3MEHECHUSI W TIPeoOpazoBaHHsA CTPYKTYpHl cembH B Typrmu. B uccnemoBannu ObLIH
UCIIOJIE30BaHbl JOKYMEHTHI, Kacarollie HCCICAOBAaHHMIO, a TaK, XK€ pasHas JHTepaTypa,
CTaTbW, WHTEPHET pEecypchl W METOJ OIpoca. [lomyueHnble maHHBIE OBLTH
CHUCTEMAaTH3UPOBAHBI U HHTETPUPOBAHEI C UTOTOM.

B xone uccnenoanus Obljia YCTAaHOBIIEHA, YTO TPYOBAs JKU3HD JKEHIIUHBI BIUASET
Ha TpaHC(HOPMAIIMIO CTPYKTYPHI TypelKOil ceMbH. B pe3ynbraTe 4ero MOXHO OOBSCHATH
TaKMe MPOIECChI, KaK JeMorpadUuecKue U3MEHECHHUs, OpaK M Pa3BOJl, 3HAUCHHE CEMbU IS
JUYHOCTEH, KyJbTypa TEXHOJIOTUM W TMOTPEOJICHUS, COIMANbHbIE W3MEHEHUS, ceMeiHas
MOJINTUKA U MUTPAITHSL.

KiamoueBble cjioBa: ceMbs, TpaHCPopMaius, TEOpUs KOHQIUKTOB, TEXHOJOTHS,
MUTpanusi, HaceJIeHHe.

1. Giris

Toplumsal dinamikler siirecinde ailenin degismesi kaginilmazdir. Degisim siireci
her yerde oldugu i¢in, aile yapisi, karsilikli sevgi, saygi, kadin ve erkek rolleri, kadin ve
erkeklerin birbirlerine bakis acilari, gérev ve sorumluluklar, kadinin ¢aligma hayatina
katilmasi, kiiresellesme, tliketim kiiltlirli, go¢, demografik faktorler, sosyal ve siyasal
politikalar, teknolojik gelismeler vb. daha bir¢ok faktér bu degisimden etkilenmektedir.
Ailenin toplumsal degisim riizgarlarindan etkilendigi, bigim ve iliski icerigini degistirdigi
gerceginden yola ¢iktigimizda, aile ile ilgili ¢aligmalar1 gerek aile tarihi gerekse aile yapisi
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zemininde kronolojik olarak irdelemek Onem arz etmektedir. Ciinkii toplumsal tarih
calismalarinda aile konusuna iliskin yaklagimlari tarih penceresinden kavramak ve
toplumsal degisimin izlerini bu noktadan yola ¢ikarak takip etmek daha genis bir kiiltiirel
ve demografik bilgi saglayacaktir.

Ailenin degisimi {izerinde etkili olan unsurlardan teknolojik unsur, Onemle
iizerinde durulmasi gereken bir faktordiir. Bilgisayar, internet, cep telefonu, tabletler,
televizyon teknolojik unsurlardan en ¢ok akla gelenlerdir. Bunlar icinde temel olusturacak
nokta ise internet ve televizyondur. McLuhan’in ifade ettigi ‘kiiresel kO0y’ zaman ve
mesafeyi ortadan kaldirmaktadir.

Tirkiye’de aile yapisinin ge¢misten giinlimiize doniisim iginde oldugu
goriilmektedir. Bu doniisiime etki eden faktdrler bulunmaktadir. Sanayinin gelismesiyle
birlikte kirdan kente yapilan go¢ hareketleri, artan isgiicii ihtiyaci sonucu kadinin ¢alisma
hayatina girmesi, evlenme ve bosanma, evlilik yaginin ertelenmesi sonucuna bagli olarak
egitim seviyesindeki artig, bosanma oranlarinda eskiye gore daha fazla artisin yasanmasi;
bosanma sonucuna bagli olarak bireylerin olumsuzluklarla karsilagsmasi, parcalanmig aileler
ve arada kalan cocuklar, teknolojinin getirdigi yenilikler, televizyon, internet vb.nin
hayatimiza her gegen giin daha fazla niifuz etmesi, medyanin aile ile ilgili beklentileri
degistirmesi; aile iiyelerinin birbirlerine karsi daha fazla beklenti igine girmis olmasi,
bireysel davraniglarin artmis olmasi, aile i¢inde yasayan bireylerin birlikte gegirdikleri
vaktin azalmasina bagli olarak daha az paylasimda bulunulmasi, niifus artis oraninin
yavaglamasi, yasli bireylerin bakima muhtag hale gelmesi sonucu bireylerde
tahammiilsiizliik oraninin arttirmaktadir. Yapilan go¢ hareketleri sonucunda genis aileden
¢ekirdek aileye doniisiimiin gergeklesmesi, siyasi liderlerin ideolojik yaklagimlari ile
orantili olarak gerceklestirdikleri aile politikalari ailenin doniisiimiine etki eden 6nemli
faktorler olarak ele alinmaktadir.

Aile bireyle birlikte var olur ve aile i¢i iligkilerde otorite, hiyerarsi, giic gibi
unsurlar ortaya c¢ikar. Bu durum ise c¢atigmaci Marksist kuramla aile yapisinin
incelenmesinin temel sebeplerinden biri olmustur. Temel toplumsal birim olan ailenin hem
yapisini hem de onda meydana gelen degisimi acgiklamak icin farkli kuramsal yonelimler
devreye girmistir. Bu baglamda teorik bakimdan ailenin iglevselci, ¢atismaci ve sembolik
etkilesimci kuramlarda farkli degerlendirmelere konu oldugunu goriiriiz. Aileyi toplum
acisindan temel bir kurum olarak goren islevselci kuram, toplumun diizenliligi ve devami
acisindan diger kurumlarin tam olarak karsilayamadigi fonksiyonlar aile tarafindan
istlenmesini 6nemsemistir. Catisma kuramcilar1 ise aile i¢i esitsizlik iliskilerine ve
ozellikle kadinin erkek egemen bir yapidaki zayiflatilmis konumuna odaklanirlar. Aile
icindeki iliskilerin siirekli olarak degisen yoniine dikkat ¢eken ve bundan dolay1 da ailenin
yeniden tanimlanmasi gerektigini savunanlar ise konuya sembolik etkilesimci kuram
acisindan yaklasmaktadirlar (Ozkalp, 2000, 144-149).

Sosyolojik bakimdan yapilan aile tasnifleri ise genellikle sosyokiiltiirel ¢evreye
bagli olarak ortaya konmaktadir. Ancak bu aile smiflandirmalarini belli dénemlere
hasretmenin de zorlugu ortadadir. Nitekim bu baglamda ¢ekirdek ailenin sanayilesmeye bir
cevap olarak, Onceki genis aile sisteminin yerini almak iizere dogdugu varsayimi
elestirilmektedir. Ancak islevsel bakimdan ¢ekirdek ailenin modern donemin ihtiyaglarina
gore genis akraba gruplarindan bagimsiz bireyci bir kisiligin olusumuna uygun yapisi
dikkat gekmektedir (Marshall, 1999: 8, 113).

Catisma kuramcilart aile i¢i esitsizlik iliskilerine ve ozellikle kadinin erkek
egemen bir yapidaki zayiflatilmis konumuna odaklanirlar. Onlara gore toplumda kadinlar
erkeklerin egemenligi altinda istismar edilmektedir(www.jusstudies.com). Catigmacilar
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evliligi toplumdaki esitsiz erkek egemen iligkinin muhafazasini temin eden bir arag olarak
goriirler. Ancak kabul etmek gerekir ki giiniimiizde artik bu bagimlilik iligkisi, gittikge
artan sayida kadim ev disinda ¢alismasi daha once kagmilmaz gorerek boyun egdigi
kosullara itiraz etmesiyle koklii bir degisim i¢ine girmis bulunmaktadir. Ailede gatigma
erkegin azalan giiclinii i¢ine sindirememesi kadar kadimin evlilikte erkegin giliclinii
paylasmaya yanasmamasina icerlemesi ve hatta kizarak tepki gostermesinden
kaynaklanmaktadir (http://dx.doi.org/10.9761/JASSS2594,5.212).

L. Shornack, ¢atisma kurami agisindan ailenin ele alimiginda en 6nemli kavramin
'gii¢’ kavrami oldugunu belirtir. Gii¢ kavrami uyum yoklugunu ifade eder. Catigsma kurami
toplumdaki gii¢ ve kaynaklari yonetimi konusuna odaklanir. Aile iiyeleri arasindaki gii¢ ve
kaynaklarin yonetimi, ¢atigsmanin kaynagini olusturur. Bu yaklasimda esler arasi siddet, aile
ici problemler, evlilik sorunlari iizerinde durulur. Aile kurumunda bulunan otorite
hiyerarsisi, esitsizlik sistemine yol agar (Sahbudak, 2016, s.65). Aile i¢inde yasanan
catismalarin sebeplerine baktigimizda ‘gili¢’ olgusu temel sebep olarak karsimizda
durmaktadir. Bu noktada erkegin kadin ve cocuklar {izerinde otorite kurmasi olarak
goriilmektedir. Erkek hakimiyetini kabul ettirebilmek igin ¢esitli yollar denemektedir.
Siddet, hakaret, tehdit, psikolojik baski bu yollardan bazilaridir.

Marksist ekonomik catisma perspektifinde aile kurumu diisiik icretler vererek isci
siifin1 somiiren kapitalist sistemi desteklemeye hizmet eder. Ucretsiz ev isi ve gocuk
bakimini yerine getiren kadinlar1 da bu sekilde somiirmektedir (Sahbudak,2016, s.66).Aile
kurumunun  fonksiyonu kapitalist sistemi  besler nitelikte dizayn edilmektedir
(Sahbudak,2016, 5.66).

Inceledigimiz konuyla ilgili kuramlardan bize en ¢ok gatismaci kuramin yakin
oldugunu gormekteyiz. Ciinkii ¢atigma kurami gili¢ iliskisi temelleri iizerine insa
edilmektedir. Sanayinin gelismesi ve kapitalizmin gelismesi bu kuramla paralel hareket
etmektedir. Glgliiler her zaman gii¢siizlere gore bir adim 6ndedir. Bu durumu aile yapist
icinde rahatlikla gorebilmekteyiz. Evdeki giiclii otorite erkektir dyle ise kadinlar ve
cocuklar erkege bagimli olmak zorundadir. Patriyarkal sistemde de bu anlayis vardir. Aile
yapisinin doniisiime girme siireci nasil bagladi, patriyarka ve ¢atigmact kuram ne sekilde
etkilendi sebepleri ve sonuglarinin makalemizde incelenmesi hedeflenmektedir.

2. Kadinin Calisma Hayatina Girmesi

Sanayinin gelismesi ve kdyden kente yapilan gocle birlikte, ekonomiye katkida
bulunabilmesi i¢in kadinin da ¢alisma hayatina girmesi ihtiyaci dogmustur. Kadin da artik
isgiicli anlaminda eve katkida bulunmaya baglamistir. Aile yapilari ise artik kadinin ¢aligma
hayatina girmesiyle degisiklige ugramistir. Ancak iicret konusunda yine bir adaletsizlik
gbze carpmaktadir. Ciinkii kadin ne kadar ¢aligirsa ¢aligsin {icret noktasinda her zaman
erkeklerin gerisinde kalmaktadir. Bu da kadinin yerinin ev oldugu konusunu giindeme
getirmektedir. Bu diisiince yapisi ise patriarkal (erkek egemen zihniyet) sisteme hizmet
etmektedir.

Tarim toplumundan sanayi toplumuna bu hizli degisim siirecinde kadinin ¢aligma
hayatina katilimi da aym dogrultuda degisiklik gdstermistir. Is hayatinda kadina duyulan
ihtiyag artmis aile yapisinda da degisikliklere neden olmus ve her iki esin ¢alistigi cocuklu
aile sayisinda artis olmustur(www .jusstudies.com). Ancak kadinin ev i¢indeki rollerinde bir
degisiklik olmamstir. Ev isleri ve sorumluluklar yine kadina ait olup hem evde hem de
disaridda  calismak  durumunda kalmis bu durum s  yikini  artirmustir.
(http://dx.doi.org/10.9761/JASSS2594,5.220)
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3. Demografik Faktorler

Sanayinin geligsmesi, artan iggiicii ihtiyact ve ekonomik ihtiyaglar gibi sebepler
niifus ihtiyacin1 da etkileyip artirmistir. Aile kurumu da niifus artisindan etkilenmis
bulunmaktadir.

Niifusun artig1 goge sebep olan bir faktordiir. Giintimiizde gelismis iilkelerde
niifusun yaglanmasi ve azalmaya baglamasi bir sorun olarak ortaya ¢ikarken az gelismis
iilkelerde hizli niifus artist sosyal problemlere neden olmaktadir. Demografik diisiis;
ekonomik durgunluk, sosyal giivence problemleri gibi birtakim sorunlara neden olurken
tarim toplumlarinda gelismenin motoru durumunda olan hizli niifus artis1 ise; gog, licret
dengesizligi, barinma sorunu gibi sorunlar1 beraberinde getirmektedir (Y1ilmaz, 2016, s.37-
38).Niifus artis hizi eskiye oranla azalmaya baglamistir. Bu durum hayat standardinin
yiikselmeye baslamasiyla orantili seyir etmektedir.

1985 yilindan itibaren yavaglama trendine girmis bulunan niifus artis hizinin 2050
yilina kadar bu azalma trendini devam ettirmesi beklenmektedir. Niifus artis hizinin
yavaslamasi; egitim siliresinin uzamasi, bireysellesmenin artmasi, yasam standartlarinin
yiikselmesi gibi doniisiimleri de beraberinde getirecektir (Yilmaz, 2016, s.37-
38).Bireysellesmenin artmasi kisilerin bagimsizligini  kazanmasi noktasinda olumlu
olmasmin yani sira aile i¢in olumsuzlugu da igerisinde barindirmaktadir. Aile icinde
bireysellesme soz konusu olursa, aile bireylerinin birlikte yapacagi ortak faaliyetlerin
azalmasi sonucunu da doguracaktir.

4. Evlenme ve Bosanma

Aragtirmalar son yillardaki ilk evlenme yasinin arttigimi gdstermektedir. Egitim
seviyesinin artmasimnin evlenme yasinin ertelenmesinde bir faktor oldugu goériilmektedir.
Egitim siiresinin uzamasi dogrultusunda evlilik isi ertelenmektedir.

Artik evlilik ve aile kurumunun sadece anne, baba ve g¢ocuktan olusmadigi;
evlenmeden de ¢ocuk sahibi olunabilecegi, anne ya da baba olmadan da aile olunabilecegi
anlayis1 bazi ¢evrelerde kabul gérmiis bulunmaktadir.

Tiirkiye'de halen 6nemli bir sorun olmasa da nikahsiz birliktelikler, bir alternatif
olarak aile kurumuna yo6nelik bir tehdit olarak goriilebilecegi gibi 6zellikle de ¢ocuklar igin
ciddi riskler tagimakta, cocuklarin saglikli gelisimi i¢in klasik aile kurumu en saglikli yap1
olarak goriilebilir (Kesgin, 2016, s.268). Bir diger konu ise bogsanmalar iizerinedir.
Bosanma evlilik birliginin sona ermesidir. Toplumsal degismenin aile iizerine olan
etkilerinden biri de evlenme ve bosanmaya yonelik tutumlarin degismesidir. Dolayisiyla
evlenme ve boganma oranlar1 da farklilasmistir (Demir, 2016, s.244).Evlilik beklentilerinin
ve bosanma iizerinde etkili olan 6nemli bir faktdr daha dnce de vurgulandigi gibi medyanin
etkisidir. Televizyon dizileri ve filmler bu beklentileri degistirmektedir.

Kayseri- Melikgazi RAM'da ¢alisan psikolog Rahmi Danisment'e gore her yil
Tiirkiye'de ii¢ yliz bin kisi evlenmekte, yiiz yirmi bin kisi ise bosanmaktadir. Bu oran
ilerleyen yillarda daha farkli olacaktir. Yani bosanma oram artacaktir. Eskiye oranla
kiyasladigimizda evlilik birliginin olumsuz ydnde degistigi goriilmektedir. Aslinda esler
bosanarak olumsuz durumdan kurtuldugunu disiiniirken, durum hi¢ de sanildig1 gibi
olmamaktadir. Ornegin c¢ocuk varsa arada cocuklar kalmaktadir. Onlarin psikolojisi
olumsuz yonde etkilendigi gibi kuralsizlik (anomi), bagkaldirma, isyan gibi durumlarla
karsilasiimaktadir. Sadece aile yapisinin degismesiyle kalmayip, toplumun yapisini
degistirecek temeller inga edilmektedir.

5. Aile ici iliskiler

Bireylerin aile ig¢i iliskileri, calisma hayatindan etkilenmektedir. Bireyler
calistyorsa eve geldiklerinde birbirlerine ayiracaklari vakit azalmaktadir. Bunun yaninda
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eve katki saglamalart ailenin ekonomik yiikiinii hafifletmektedir. Kadinlarin da ¢aligma
hayatina girmesi bireylerin bakis agilarini etkilemektedir. Kadmnlarin ¢alismasini istemeyen
patriyarkal zihniyetle birlikte durumu kabullenen bireylerde kadinlara karsi daha koruyucu
bir tutum igerisine girilmektedir.

Aile ile ilgili ortaya ¢ikan yeni olgular; aile ici iliskilerde, esler arasindaki gorev
dagiliminda ve ¢ocuklarla ilgili hususlarda da birtakim degismeleri beraberinde getirmistir.
Yapilan calismalar kadinlarin gelir getirici islerde calismasinin eskiye oranla giiniimiizde
daha fazla oldugu, kiz cocuklara karsi ailelerde daha koruyucu ve muhafazakar bir
yaklagimin bulundugu, kadinlarin egitim almasi ve galismasi ile ilgili konularda ailelerin
verdigi destegin arttigimi ortaya koymustur. (Yilmaz, 2016, s.41). Aile ici iliskilerde,
geemise oranla bir degisim oldugunu, kadin ve erkek rollerinin, ev i¢i is paylasiminin,
bireylerin aile ile ilgili diisiincelerinin, gocuk sayisinin, ideal evlilik yasi vb. konular ile
ilgili gorislerinin degistigini gorebiliyoruz. Bu konuyla ilgili farkli yas gruplarina ait on bes
aile ile goriisiilmiis olup, onlara sorulan bazi sorulari ve onlarin bu sorulara verdikleri
cevaplarin derlemesini inceleyim.

- Aile Nedir? Ne Anliyorsunuz?

Toplumun temel yapi tasi, huzur, giiven, mutluluk kavramlari, toplumun ¢ekirdegi,
toplumun diregi gibi tanimlar yapilmistir. Bu tanimlardan ise daha ¢ok kart koca ve
cocuklardan olusan ¢ekirdek aile kavramina vurgu yapilmustir.

-Ailede Kadin ve Erkegin Rolii Nedir?

Bu sorudan bir ¢ift hari¢ diger ¢iftlerin hepsi kadin ve erkegin rolleri arasinda
belirgin ayrim yapip, kadinin ev ici; erkegin evin disi yani gegim saglama isleri oldugu
gorisiinde birlesmislerdir. Bu cevaplarda bir giic iliskisi goriilmektedir. Erkek gii¢lii oldugu
i¢in para kazanma, kadin giigsiiz oldugu i¢in ev islerinde ¢alismayla sorumludur. Kadmin
ayni zamanda ¢ocuklarin bakimi, annelik vb. gérevleri vardir.

-Ev Islerini Yapmak Kimin Gorevidir?

Kadinlarin ve erkeklerin hepsi ev islerinin -kadin caligsa da ¢alismasa da- kadinin
gorevi oldugunu sdylemislerdir. Erkek ise evde oldugu zamanlarda esine yardim edebilir.
Kadmlarin bazilart eslerinin de bu sorumluluga ortak olmasim istemektedirler, ancak bu
sadece diisiince ve dilek olarak kalmaktadir.

-Aile Bireyleri Olarak Birlikte Yaptiginiz Faaliyetler Nelerdir?

Bu soruda ise cevaplarin zorunlu olunan durumlarda gecerli oldugunu goriiyoruz.
Yani aligveris yapmak, c¢ocuklarla ilgilenmek (piknige, sinemaya gotiirmek gibi:
Cocuklarm bakimi yine anneye ait), es dost ziyaretleri gibi.

-Aile I¢i Siddet Nedir? Esiniz Size Siddet Uyguladi Mi?

Esler siddet deyince daha ¢ok fiziksel siddeti anlamaktadirlar. Verilen cevaplarda;
hi¢cbir zaman esinin kendisine siddet uygulamadigimi sdyleyen geng ciftler yaninda
‘Eskiden olmustur’ diyen yash ciftler de yer almaktadir. Ancak gen¢ ya da yash olsun
%90’1 zaman zaman tartisma, bagirmanin (sozlii siddet) oldugunu sdylemektedirler. Bu
siddet ise daha ¢ok erkekler tarafindan kadinlara uygulanmaktadir.

-Kadin Haklar: Deyince Ne Anliyorsunuz?

Erkeklerin cevaplar1 daha ¢ok esitlik¢i bir haktan bahsetse de uygulamada boyle
olmamaktadir. Kadinlarin cevaplar1 ise sahip olmak istedikleri yoniindedir. Kadinlar da
erkeklerle ayni haklara sahip olmak istemektedirler. Kadin haklar1 diye degil insan
haklarina vurgu yapmaktadirlar.
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-Cocuk Sizin I¢in Ne Anlama Geliyor?

Tiirk aile yapisinda eslerin yaslart ne olursa olsun ¢ocuk ¢ok degerli bir varliktir.
Ailede g¢ocuk olmazsa o aile bos ve anlamsizdir. Yasl ¢iftlerin sahip olduklari ¢ocuk sayisi
ise giinlimiiz geng ciftlerine gore daha fazladir.

-Ideal Eviilik Yasi Ka¢ Olmaldur?

Yine yash ciftlerimiz ideal evlilik yasmin 18-20 arasinda oldugunu sodylerken
giniimiizde bu rakam artig gostermigtir. Su anki ciftler evlilik yasim1 30°a kadar
cikarmiglardir.

-Akrabalarla Iliskileriniz Nasildir?

Akrabalarla baglarin gegmise gore azaldig: goriilmektedir. Gidip gelmeler
azalmustir.

-Gencler Nasil Evlenmelidir? Gériicii Usulii Ile Mi Anlasarak Mi?

Bu konuda geng ve yash ¢iftlerin her ikisinin de degisken oldugu goriilmektedir.
Gorlicii usulii olsa da yine genglerin birbiriyle anlagsmasi gerekmektedir. Anlasarak
evleniyorlarsa ailelerin goriisii alinmalidir.

6. Teknoloji ve Tiiketim Kiiltiirii

Teknoloji ge¢cmisten giiniimiize gelene kadar insanlarin ihtiyaglarindan dogmus ve
zaman iginde ilerleyerek gelisme gostermistir. Teknolojik ilerlemeler duragan degil, her
gecen giin katlanarak ilerlemektedir(Kongar,1985,s.310).

Teknoloji, insan- doga iligkisi sonunda dogmus ve insan-insan iliskisini
bi¢imlendirmistir (Kongar, 1993, s.310). Teknoloji son yiizyilda biiyiik bir hizla ve tiim
diinyay1 etkisi altina alacak sekilde bireylerin ve toplumlarin hayatina niifuz etmektedir.
Ozellikle aile yapist ve aile igi iliskileri en g¢ok etkileyen teknoloji iiriinleri radyo,
televizyon, bilgisayar, cep telefonu ve internettir(uteb.gop.edu.tr). Bu iriinlerin aileye,
olumsuz etkileri olumlu etkilerinden fazla olmustur. Aile, bireyin sosyallesmeyi dgrendigi
en onemli ilk topluluk haline gelmistir. Sosyal ve duygusal paylagimlar azalmis, bireyler
aileden gorecegi ilgi, sevgi ve destegi digarida aramaya baslamistir (Caki, 2016, s.284).
Oysaki teknoloji olumlu anlamda kullanildig: siirece hi¢bir sorun ¢ikmamaktadir.

Teknolojik gelismeler insanlarin karar alma siireclerini de etkilemistir. Bu
baglamda modern dogum kontrol haplari ¢ocuk sahibi olup olmama konusuna miidahaleyi
etkiler. Modern tip teknolojisi sadece dogurganligi sinirlama metotlar1 gelistirmeyle ilgili
olmayip ayni zamanda dogurganligi artirma tekniklerinin gelistirilmesinde ve ortalama
yasam beklentisinin yiikselmesinde de biiyiikk ilerlemeler saglamistir (Caki, 2016,
s.284).Giintimiizde artik ailelerin iletisimi noktasinda internet, cep telefonu ve tabletlerin
biiyiikk yer kapladigint gorebilmekteyiz. Cocuklarin ve ebeveynlerin ellerinde siirekli cep
telefonu ve tabletler olmasi iletisimin artik bu dogrultuda oldugunu géstermektedir.

Aile ig¢i iletisime etki eden ¢ok onemli bir faktér olan internet yiiz yiize iletigimi
ortadan kaldirmaktadir. Bu durumda bireyler arasi etkilesim olumsuz etkilenmektedir
(Demir, 2016, s.238). Aile i¢inde birgok iiye internetin bir sekilde rahatsiz ediciliginden
yakinmaktadir. Fakat teknolojisinin aile i¢in iletisime olan olumsuz etkisine kimse pek de
kars1 koyamamaktadir.

6.1. Aile Mahremiyet ve Doniisiimii

Tirk Dil Kurumu Tiirkge sozliigiinde mahremiyet kelimesi Arapga mahrem
kelimesinden tiiretilmis 'gizli', kamuya agik olmayan, kisisel, 6zel, kamusal olanin karsiti,
bireysel alana ait olan anlamlarina gelen bir kavramdir. Giiniimiizde mahrem kavrami
doniisiime ugramistir. Gegmiste 6zel alana ait olarak kabul edilen durum ve eylemler bugiin
ozellikle internet araciligiyla bagka insanlarin paylagimina rahatlikla
sunulabilmektedir(Can, 2016, s.219-220). Sosyal paylasim sitelerinde bile insanlar artik
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yaptiklart seyleri, gezdikleri yerleri, yedikleri yemekleri, 6zel giinlerini, nese, keder ve bir
cok duygu, diisiince ve etkinliklerini rahatlikla paylasmakta ve vermek istedikleri mesajlari
bu yolla gevrelerindeki kisilere daha kolay ve zahmetsiz ulastirdiklarini diisiinmektedirler.

Gecmiste yasa disi ilan edilen ve kinanan cinsel eylem ve iliskiler bugiin pek ¢cok
toplum tarafindan normal kategorisinde degerlendirilmektedir. Bu durumu insanlarin
hayatina yon veren referanslarin degisip temel aldiklari referanslari terk ederek yeni
referanslar1 benimsemeleriyle aciklayabiliriz (Can, 2016, $.219-220). insanlar gittikleri
yerleri, yedikleri yemekleri, eslerinin kendilerine yaptiklar1 siirprizleri, ¢ocuklarinin
basarilarini, ilk hallerini ve daha verebilecegimiz birgok Ornek gibi sosyal medyada
paylasmaktan ¢ekinmemekte aksine paylasmay1 kendine biiyiik bir mutluluk saymaktadir.
Bu durum ise bize artik 6zel alanin insanlarin paylagimina sunulabilecegini gostermektedir.

Uzerinde durulmasi gereken bagka bir konu ‘tiiketim’ dir. Teknoloji ile orantil1
olarak ilerleyen tiiketim ise ciddi boyutlarda karsimizda durmaktadir. Tiiketim kiiltiiri
sadece gengleri ve ¢ocuklart degil yetigkinleri de etkisi altina almaktadir. Kiiresellesme ve
kapitalizmin etkisine paralel olarak ihtiya¢ duyulmayan bir¢ok esya satin alinabilmektedir.

21.yy da ailedeki degisimleri agiklarken bagvurulabilecek kavramlardan biri de
tiiketim kiiltiiriidiir. Ozellikle cocuklar1 ve gencleri hedef alan bir tiiketim pazari olustugu,
pazarlama ve reklam sektorlerinin ebeveynlerden ziyade g¢ocuklar ve gencgler iizerinde
odaklanmaktadir. Cocuklar ve gengler, ekonomik olarak ebeveynlerine bagimli olmalarina
ragmen ebeveynlerinin satin alma tercihleri lizerinde 'sikilastirict bir giice' sahiptirler (Caki,
2016, s.288). Oncelikli ihtiyaglar arasinda gocuklarin istek ve ihtiyaglar1 geldigi gibi,
beklentiler ve talepler noktasinda da anne-babalarinin satin alma yonlerini degistirip
etkilemektedirler.

7. Toplumsal Degisme

Toplumsal bir yap1 olarak ailenin yapisindaki degisim toplumsalin bir pargasidir.
Aileye bagli toplumsal yapidaki doniisiim, toplumsal degisimin ailedeki yansimasini ¢esitli
yonlerle ele almak miimkiindiir.

Sanal goriintii imka&nlarini fantastik bir bigimde bireylerin/¢ocuklarin ayagina
getiren aygitlarin icinde en etkilisi ve en tehlikesi olan televizyon daha dogrusu ekran
gercekligin yerine oturmustur. Ekrandan gelen imaj bombardimani bizleri ger¢ek diinyaya
yakinlagtirtyormus gibi yaparak bizleri ondan uzaklagtirmaktadir (Gengtan, 2002, 5.92).

19. ve 20. yiizyilin baglarinda yasanan niifus patlamasi oncelikle kitle iginde
anlagildi. 20. yy’in baglarinda korkung boyutlara yaklasan kitlesel akim ve faaliyetlerin
boyutu 20. yy.in ortalarindan sonra farklilik géstermeye bagladi. Bir arada toplanan insanlar
sembolik biling olusturmaya bagladilar. Bu olusum giderek yayilan kitle iletisim araglarinin
katkisiyla olustu. Bir araya gelip toplanmis insanlar artik kitle iletisim araclarinin ve
medyanin etrafina dagilmis bagimli izleyicilere haline geldiler. Elektronik ve sosyal
iletisim aglar1 araciligiyla iletisim kuran kisiler giinlimiizde dev ve korkutucu biiytikliikte
ve suskun topluluklari olusturdular. Tiirk ailesinin kiiltiirel kodlarindaki degisim, siyasal
yenilik ve degisim projelerinden daha ¢ok, sanayilesme, go¢ ve kentlesme gibi
sosyoekonomik degisim siire¢lerinden etkilenmistir. Bu siiregte niifusun kentlilegsmesine
bagli olarak geleneklerde, orf ve adetlerde baglayan bir sarsintili degismeden s6z edilebilir.
Sosyoekonomik ve kiiltiirel doniisim projesi olarak modernite, ailenin normatif
degisikliginin nedenidir. Aile kentsel mekanin durumuna gore yapisal bir degisiklige-
kiigiilmeye ugramis, gecekondu bolgelerinde geleneksel ile modernin karisimi dayanigmaci
bir aile tipi (gecis) ortaya ¢cikmistir. Sosyoekonomik ve kiiltlirel degisimlerin yasandigi
kentlesme siirecinde aile igi iliskiler ve roller sistemi de degismekte, mesela baba giderek
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cocuklarindan soyutlanmakta c¢ocuklarin babalarini  yeterince tanima imkanlari
azalmaktadir.

Gelencksel aile yapisinda kadin ve erkegin aile i¢i ve dist rolleri
icsellestirildiginde bir rol karmasasina yol agmayacak sekilde ana hatlariyla belirlenmistir.
Rol karmasasinin ortaya cikmamasinda biiyiikk Olciide kadin ve erkeklerin birbirini
tamamlayici farkli diinyalar olarak goriilmesi ve kabul edilmesi belirleyicidir. Toplumsal
degisme stireci aslinda geleneksel temellere sahip aile yapisinda yeni iliski ve etkilesim
kaliplarin1 ekledigi igin gerilimli ¢eliskilerin yaganmasina yol agmaktadir. Geleneksel aile
yapisinin iizerine eklemlenen yeni aile iligkileri ve etkileri, aile bireylerinin yasadiklar1 rol
bocalamalar1 nedeniyle ciddi sosyo psikolojik sorunlara yol agmaktadir.

7.1.Aile Kavraminin ve Anlaminin Doniisiimii

Kentlesme ve sanayilegsmenin getirdigi siiregle aile kavrami doniisiime ugramustir.
Yaygin kantya gore tanimlanan, anne-baba ve ¢ocuklardan olusan ebeveyn-¢ocuk temelli
cekirdek aile kavramina tekabiil etmektedir (Sar1, 2016, $.92-93). Zamanla Tiirk aile yapisi
agirlikli olarak genis aileden ¢ekirdek aileye doniismiistiir.

Modern toplumlarda ¢ekirdek ailelerde kadin ve erkeklerin rol ve sorumluluklari
da genis ailelerdeki kadar keskin degildir. Ornegin cekirdek ailede kadinin ev disinda
calisip para kazanmasi ya da erkegin ev i¢i islerde kadma yardimei olmasi beklenen ve
normal karsilanan bir durumdur (Sar1, 2016, s.93).Farkli goriisler olmakla birlikte aile,
cekirdek aile, genis aile kavramlar1 farkli tanimlanmaktadir.

Bagka bir goriis ise artik g¢ekirdek ailenin de parcalandigi ya da kiiclildigi
yoniindedir. Tek ebeveynli aileler ya da gocuksuz ciftler de yayginlagsmaktadir. Cekirdek
aile dyeleri disarida daha ¢ok vakit gegirmekte, aile i¢i paylagimlar azalmaktadir. Evde
gegirilen vakitlerde ise kitle iletisim araglart ve sanal alemde gegirilen vakitler aile igi
paylagimlarin 6niine gegmektedir. Ailenin gitgide kamusal alan haline gelmesi ve 6zel alan
olmaktan ¢ikmasi ailenin bir diger doniisen yiiziidiir (Sar1, 2015, s.94). Burada ailenin 6zel
alandan ¢ikip genel-kamusal alana doniigserek pargalanip kiiciildiigii ve 6zelini yitirdigine
vurgu yapilmaktadir.

Basgka bir bakis agisina gore hizli kentlesme sonucu ev igi rol ve sorumluluklarin
kadmn ve erkege dagilmasi yoniinde olmustur. Bu durumda kadin ve erkegin birbirine olan
bagimliliklar1 da azalmig olup, bosanma oranlari da artig gostermistir. Yine bireycilik
artmig bireyler birbirinden kopuk olarak yasamayi tercih etmistir. Bu durum da ailenin
doniisen baska bir yizidir (Sari, 2015, 5.94-95).Gilinlimiizde ¢ekirdek aileler
ebeveynleriyle baglantilarini koparmayip birbirlerine gidip gelmektedirler. Cocuklarin
bakiminda biiyiiklerden yardim alinmaktadir. Bu durum ¢alisan anneler tarafindan tercih
edilmektedir. Bazen biiyiikler gelip ¢ocuklarinin yanlarinda kalmaktadir. Bu ise Sezal'in
belirttigi gibi aile dontigiimiinde baglantili ¢ekirdek aile formuna benzer.

Tiirkiye’de ¢ekirdek aile hakim aile yapisi olmaktadir. Fakat bizdeki ¢ekirdeklik
yogun bitisiklik ve akrabalik baglari icerisindedir. O nedenle Bati tipi bagimsiz g¢ekirdek
aile degiliz, baglantili ¢ekirdek aile olarak nitelenebiliriz. Baglantili Cekirdek Aile Formu:
Genis aileden gekirdek aileye doniisiimiin en iyi gozlenebildigi bir aile formu olarak izah
edilebilir.(Sar1, 2015, 5.95).

8. Goe

Aile yapisiin degisimine etki eden en dnemli faktdrlerden biri yasanan goclerdir.
Go¢ olay1 elbette keyfi olarak yapilan bir eylem degildir. Bu noktada ihtiyaglar etkili olan
sebeplerdendir. Niifus artis hizi, sanayilesmenin getirdigi isgiicli ihtiyaci gibi sebeplerden
dolay1 insanlar evlerini gec¢indirebilmek ve daha refah bir hayata kavusabilmek amaciyla
koylerden kentlere dogru yer degistirmekte yani go¢ etmektedirler.
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Tiirkiye'de 1950'i yillarda baslayan sanayilesme siirecine paralel olarak toplumsal
bir takim degisimler yaganmistir. Bu degisimlerin en 6nemli nedenlerinden biri ise kirsal
goctiir.Kirsal goglin  aile iizerine etkisi oOzellikle kendisini kentsel bdlgelerde
gostermektedir(www.jusstudies.com).Aile fertleri arasindaki sosyal ve ekonomik iliskiler
azalmis, c¢ekirdek aile tipi hatta bireysel yagsam tipi fertler arasinda tercih edilmeye
baglanmus, aile i¢i siddet ve cocuk iggiiciiniin ¢alistirilma yogunlugu artmis, geleneksel
Tiirk aile tipi yerine birbiri ile daha az hiyerarsik ve geleneksel iligkiler i¢indeki aile tipleri
ortaya ¢cikmis ve kadinin aile igindeki rolii ve fonksiyonu ¢aligma hayatina katilimi ile
degismeye baslamigtir (http://dx.doi.org/10.9761/JASSS2594, 5.216).

Yasanan gogler ailelerin gittikleri yerlere uyumu noktasinda kendisini
gostermektedir. Uyum ve aligma siirecinde bazi zorluklarla karsilasiimaktadir. Bu zorluklar
ve yasanan siire¢ nihayetinde aileleri etkilemektedir.

Teror ve savas gibi nedenler de gégii zorunlu kilan bir diger etmen olmustur. Gog
edilen yerde var olan kiiltiir ilk gé¢ eden kusakla onlarin ¢ocuklari olan ikinci kusak
arasinda kiiltiir ve deger farkliliklarina yol agmis bu da kiiltiir catigmasiyla birlikte aile ici
catismalara neden olmustur(EKici,2014 s.220).

9. Aile Politikalar:

Siyasi iktidarin siyasi ve ideolojik pozisyonuna gore aile politikalar1 yon
kazanabilir. Ornegin muhafazakar bir iktidar, geleneksel (biiyiik ya da ¢ekirdek) ailenin
korunmas: ve yayginlastirilmasina yonelik politikalar izlerken, liberal bir iktidar daha ¢ok
kadm-erkek esitligine odaklanacak, yeni aile formlarini problem olarak algilamayacak ve
hatta onlar1 koruyucu yasalar ve politikalar iiretecektir (Caki, 2016, 5.292). Bu durum ise
ailenin yapisini, gelecekte nasil olacagini etkileyecektir. Giiniimiizde aileye yonelik sosyal
politikalar da bu siyasi ideolojilerden etkilenmekte ve faaliyetlerini o dogrultuda
yiriitmektedir.

SONUC

Catismact kuramcilarin  belirttigi sekilde ailedeki kadmnin ¢aligma hayatina
girmesiyle erkegin giiclinde bir sarsilma yasanmistir. Buna karsin aile ekonomik yonden
ele alininca kadinin aileye sagladigi katk: olumlu olmustur.

Calisan kadinlarin ev igleri ve sorumluluklari yine kadina ait olup hem evde hem
de disarida galigmak durumunda kalmig bu durum is yiikiind artirmistir. Calisma hayatinda
aktif rol alan kadinlarin, ¢ift vardiya olarak calistiklart ve buna ek olarak yorulmalari
bireysel sorun olarak goriilse de aile i¢i sorunlara neden olmustur(Karay,1981,s.89).

Kadinlarin ¢aligma hayatina girmesiyle aile yapisinda ciddi anlamda degisimler
ortaya c¢ikmistir. Calisan kadmin evde gegirdigi siirenin azalmasiyla iligkili olarak
cocuklariyla ve ev igleriyle ilgili vakti azalmigtir. Buna bagli olarak toplumumuzda kadinin
gorevi gibi goriilen iglerin bir kismina da erkek dahil olmustur. Aile i¢indeki rol degisimleri
cocuklarda da ortaya ¢ikmaya baglamistir. Evdeki biiylik ¢ocuklar kiigiiklerine abla veya
agabeylik yerine ebeveynlik yapmaya zorunlu birakilmislardir. Bu gibi degisimler zamanla
geleneksel aile yapisindan uzaklasilmasina sebep olmustur.

Egitim siiresinin uzamasina bagli olarak ailede olumlu anlamlar meydana gelmekte
ve bun bagli olarak yasam standartlar1 ylikselmektedir. Ancak bireysellesmenin artmas ise,
aile i¢i paylasimin azalmasi anlamina gelecegi i¢in olumsuz sonug¢ doguracaktir.

Oncelikle kirdan kente yapilan go¢ hareketlerine baktigimizda insanlar degisik bir
ortama girince Once bir farklilik yasamakta ve sonra uyum saglamaya calisiliyor. Aile
yapilarinda da aym sey goriilmektedir. Genis aileden ¢ekirdek aileye dogru doniisiim
yasanmaktadir. Tek kisilik ya da iki kisilik ailelere dogru bir gegis de goriilebilmektedir.
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Kentte yasanan uyum sorunlari, kadinin g¢alisma hayatina girmesi, biyiiklerin yalniz
kalmast gibi olumsuzluklar karsisinda aile i¢i iliskilerde mutsuzluklar yasanmaktadir. Bu da
beraberinde bosanmalar1 getirmektedir. Evlenme ve bosanma sayisinda da hizla artiglar
yasanmaktadir.

ilk evlenme yasinin artmasinda egitim seviyesi ve farkindalik etkendir. Bunlar
olumlu ozelliklerdir. Ancak evlenmeden birlikte yasama ya da nikahsiz birlikteliklerin
sayisinda artis goriilmektedir. Bunda medya ve internetin etkisi biiyiiktiir. Teknolojik
geligsmeler tiiketim kiiltiirli evlenme ve bogsanmalari etkilemektedir.

Bu g¢alisma kapsaminda farkli yas gruplarindan olusan on bes aile ile
goriisiilmiistiir. Kadimnlarin ve erkeklerin rollerinde degisim goriilmemekle birlikte eskiye
oranla; kadmin ¢alisma hayatina girmesiyle, rollerin paylasiminda ortak hareket
edilmektedir. Aile yapisi degismekle birlikte bazi degerlerin hala korundugunu yasatildigini
gorebilmekteyiz. Cocugun aile igin anlami, annelik rolii, kadina verilmesi gereken deger,
bunlardan bazilaridir. Yapilan goriismelerde varilan bagka bir sonug ise evlenme yontemi
konusunda; kismen goriicii usulii, kismen anlagarak noktasinda olmustur. Ancak her
ikisinde de ortak olan yine genglerin birbirini goriip anlagsmalar1 olmasi gerektigidir. Ciinkii
eski sistemin tanimadan evlenmenin yanlis oldugu anlasilmistir.

Siyasi iktidarin aile ile ilgili ideolojik goriisii ve aldigi kararlar, aile yapisin
etkilemektedir. Bu durum ise ailenin yapisini degistirecek olan bir unsurdur.

Sonu¢ olarak toplum ve aile yapist degisimden etkilenen, onu etkileyen
unsurlardir. Tiirk aile yapisinda degisim ve donilisiime etki eden unsurlar; kadinin ¢alisma
hayatina girmesi, demografik degisim, evlenme ve bosanma, aile i¢i iligkiler, teknoloji ve
tiiketim kiltiirti, toplumsal degisme, aile politikalart ve gogtiir.
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