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Anahtar Kelimeler 0z

Ergonomi, Kentsel mekan kavrami degisen toplumsal yapiyla beraber bilyik 6nem
Actk alan, kazanmistir. Meydanlar, parklar, sokaklar gibi kentsel acik mekanlar, kent ve kentli
Mekan,

arasindaki etkilesimin gerceklestigi mekanlar olmustur. Kentsel agik mekanlarda
kullanicilarin toplanma, dinlenme gibi eylemlerini karsilayabilecek nitelikte bir
tasarim olmasi beklenmektedir. Kentsel acik mekanlar tasarlanirken, kullanicilarin
ihtiyaclar1 goz oniinde bulundurulmalidir ve bu mekanlar herkes i¢in tasarim
anlayis1 benimsenerek diizenlenmelidir. Sishane Parki ve kath otopark tasarimi
Sanal Mimarlik tarafindan yapilmistir. Sishane Parki, Beyoglu ile Tarlabasi bulvari
arasinda ticari ve transfer kimligi olan bir kamusal alandir. Sishane Parkj, otopark,
kentsel park, ve transit mekan olarak ti¢ farkli mekan organizasyonunu biinyesinde
barindirmaktadir. Sishane Parki’'nda yer alan park elemanlarinin fiziksel uyum ve
ergonomik analizleri yapilmistir. Edinilen bulgulara gore 6zellikle oyun alanlari ve
oturma gruplari farkli kullanici becerilerine cevap veren nitelikte oldugu i¢in olumlu
bulunmustur. Otoparkin ise aciklik prensibine sahip oldugu ve bu sayede
kullanicillarinin  giivenlik ihtiyag¢larim1 karsiladigi tespit edilmistir.  Otopark
tasariminda mevcut olan bilgilendirme levhalari ve yonlendirme isaretleri biitiin
kullanicilar tarafindan anlasilabilir ve algilanabilirdir. Ayrica hem park hem de
otopark olarak Sishane Parki ve Kath Otoparki insan 6lgegine uygun olup erisilebilir
bulunmustur.

Park,
Kentsel mekan

ERGONOMIC ANALYSIS FOR SISHANE URBAN PARK AND GARAGE

Keywords Abstract

Ergonomy, The concept of urban space has gained great importance along with the changing
Outdoor area, social structure. Urban outdoor spaces such as squares, parks, streets, places where
Place, the interaction between the city and the city has been realized. Urban outdoor
Park, spaces are expected to have a design that will meet users' actions such as gathering
Urban space and resting. When designing urban outdoor spaces, the needs of users should be

considered and urban spaces should be designed for everyone by considering
universal design principles. Sishane Park and multi-storey car park designed by
Sanal Mimarlik. Sishane Park is a public area with commercial and transfer identity
between Beyoglu and Tarlabasi boulevard. The Sishane Park has three different
spatial organizations as parking space, urban park, and transit area. Physical
adjustment and ergonomic analysis of the parking elements in Sishane Park were
carried out. According to findings, playgrounds and seating groups were found to be
positive because they were responsive to different user skills. The parking lot has
the principle of openness and it has been determined that it meets the security needs
of its users. Another important design criterion in the parking lot is clear and
understandable information and orientation. In addition, as both the park and the
parking area, the Sishane Park and the multi-storey car park are compatible with
the human size and also are accessible
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1.GIRIS

Acik kamusal alanlar, kentlinin kentte nefes alabildigi
mekanlardir. Kentliler, kiltirel ve sosyal
gereksinimlerini bu alanlarda gerceklestirirler. Bu
alanlarin kullanicilarina sundugu faaliyet cesitliligi
oldukca 6nemlidir.

Kentsel agik alanlarin en iyi sekilde kullanilmasi igin
bir diizenleme ve yonlendirme araci olan “kentsel
tasarim” kavrami ortaya konulmaktadir (Boduroglu,
2001). Kaplan vd. gore kentsel tasarim, “Kentsel
mekanda fiziksel, sosyo-kiltiirel ve sosyo-ekonomik
baglamlarda ¢ok boyutlu, kentsel detay irdeleme ve
¢ozliimlemelerini iceren ayrintii bir dlzenleme
yontemidir “(Kaplan, Bayraktar, Tekel, Calgiiner,
Yalginer 2003).

Bartholomew (1980) ise, kentsel tasarimi, “belli bir
binanin ya da bir par¢anin ayrintih olarak
tasarimindan oOnce, insan yapisi c¢evrenin genel
diizeyde, biliyiik parcalarinin tasarlanmasi sanati”
seklinde tanimlar (Bartholomew 1980).

Kentsel tasarim kavrami 1956 yilinda Harvard
Universitesi’ nde yapilan bir kolokyum sonrasinda bir
bilim dah olarak kabul edilmistir. ilerleyen yillarda
kent tasariminda etkin olan diger disiplinlerle
beslenerek ¢ok boyutlu bir yapiya ulasmistir (Orhan,
2015). Ozellikle sehir kuramasi Christopher
Alexender'in kuramlarindan beslenen kavram son
otuz yil icerisinde Avrupa ve Amerika’da uygulama
alan1 bulmustur. Gliniimiizde ise kentsel acik alan
tasarimi konusunda Project for Public Spaces, Design
Quality Indicator gibi kuruluslarin g¢alismalar
onemlidir.

Project for Public Spaces, parklarin konumlandiklar
bolgeyi zenginlestiren, ekonomik kalkinmaya katki
saglayan aktif kamusal alanlar olmasi gerektigini
belirtmektedir (PSS 2009). Project for Public Spaces’e
gore kentsel parklar kentin ulasim noktalariyla iliskili
olacak sekilde konumlanmalidir. Ek olarak kentsel
parklar farkli mevsimlerde kullanilabilir olmali, hem
i¢c mekan kullanimina hem de dis mekan kullanimina
imkan sunmalidir. Kentsel parklar biitiin kullanicilara
hitap etmelidir. Ayrica bu parklarin bir kimligi
olmalidir.

Kentsel tasarim kavrami, sadece fiziksel mekan
diizenlemelerinden  olusmamaktadir. Kentsel
tasarimda sosyal, kiiltiirel, estetik, toplumsal vd.
bilesenler etkin rol oynamaktadir. Kentsel tasarim
ilgili oldugu cevrede ekonomik, sosyal ve politik
diizenlemeler de yapar. Bu sayede ¢ok disiplinli bir
yapiya sahip olan kentsel tasarimda tasarimcilar,
kullanicillar,  yoneticiler,  girisimciler  birlikte
calismaktadir ve ¢alisilacak alan her zaman gevresiyle
birlikte ele alinmaktadir.

Sishane Parki, Istanbul kentinin tasarlanmis bir kent
araligidir. Calismanin amaci Sishane Parki ve Kath
Otoparki’'min kullanimini ergonomi ve kullanic
gereksinimleri baglaminda incelemektir. Sishane
Parkr’'nin ¢alisma alani olarak secilmesinin nedenleri
arasinda hem acik kamusal alana hem de kapali bir
otoparka sahip olmasi, istanbul’'un 6énemli ulasim
noktalarindan birinde yer almasi, son dénemlerde
tasarlanmis ve odil almis bir proje olmasi ve
bulundugu c¢evrenin kiiltiirel ve tarihsel degerinin
oldukc¢a 6nemli olmasi siralanabilir.

Calisma kapsaminda Sishane Parki'nin insan 6lgegine
uygunluguna dair analizler ve gozlemler yapilmistir.
Bolgenin tarihi ve cografi o6zellikleri arastirilmistir.
Alanin kentsel donatilar1 iizerinde incelemeler
yapilmistir. Alanda tespit edilen sorunlara Kkarsi
ergonomik standartlar arastirilmistir. Biitiin bunlarin
yan1 sira alan, erisilebilirlik ve ulasilabilirlik
kavramlari tizerinden degerlendirilmistir.

Sishane Parki 6zelinde gerceklestirilen bu ¢alismada
kentin tasarlanmis araliklarinin ve bu araliklarda yer
alan elemanlarin ergonomik olciitler dogrultusunda
kullanica ile olan uyumu saptanarak, cesitli oneriler
ileri suirtilmektedir.

2.ERGONOMIi KAVRAMI VE KENT ERGONOMISi

Ergonomi kavrami, insanin fizyolojik ve psikolojik
ozelliklerini g6z 6niinde bulundurarak insan - donati -
¢evre uyumunun dogal ve teknik kurallarini arastiran,
disiplinler arasi arastirma, gelistirme ve uygulama
bilimidir ve insan Olgiileri ile tasarimin
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iliskilendirilmesi temeline dayanir. Ergonomi kavrami
liretimin insan ile iligkili her evresinde mevcuttur.
Ergonomi, giivenli bir is ortami saglamay1 ve
verimliligi arttirmayr amacglamaktadir. Ergonomi,
insanin dogasinda olan bir kavramdir ve tarih boyunca

insanin  kullandig1r  aletler insanlarin  rahat
kullanimina uygun sekilde tasarlanmaya
calisilmistir.  Ancak endiistriyel devrim sonrasinda

insan faktoriiniin 6nem kazanmasiyla, insanin
cevresiyle arasindaki uyumu iyilestirmek ve verimi

arttirmak adina calismalar yapilmaya baslanmistir.

Kentsel ergonomi ise, insanin kamusal alanda
bulunma siirecinde, kent donatisindan, kaldirimlara,
yaya yollari, yaya bolgeleri ve meydanlara kadar,
kendini rahat hissedebilecegi kentsel mekéanlarin
olusturulmasi i¢in gerekli standartlari kapsar. Bundan
dolay1 tasarimci, insanin kendini rahat hissedebilecegi
bir ¢evre kurmayi amaglarken, ergonominin tiim
verilerinden yararlanmalidir (Celikyay ve
Karayilmazlar, 2016).

Ergonomi, kentsel acik alanlarin ve bu alanlarin
icerisinde yer alan biitiin elemanlarin  kullanic
gereksinimlerini karsilamasini saglayan teknikleri
barindirir ve gerekli standartlar1 kapsar. Kentsel acik
alanlarin her tiirli farkli kullanim becerisine sahip
kullanica tarafindan kullanildigini diisiiniirsek kentsel
donatilarin kullanicilara en faydal ve uyumlu olacak
sekilde tasarlanmasi gerekmektedir. Ancak bu sekilde
donat1 elemanlari, kullanicilara dogru hizmet
sunabilmektedirler. Bu baglamda donati elemanlar1 ve
kentsel acik alanlarin kullanic ile uyumu, ergonomik
Olciitler dogrultusunda incelenmeli ve kentsel acik
alanlarin tasariminda ergonomi bilimi yol gosterici
olmalidir. Bu sebeple tasarimci, insanin kendini rahat
hissedebilecegi bir ¢evre kurmayr amaclarken,
ergonominin tiim verilerinden yararlanmalidir
(Celikyay ve Karayilmazlar, 2016).

3.ERGONOMi KAVRAMI VE KENTSEL DONATILAR

Kentsel dis mekanlarin ergonomik 6lgiitler
dogrultusunda diizenlenmesi, kullanicisiyla uyumlu
ve saglikli bir moral ortami olusturur. Bu mekanlarin
olusmasinda kentsel donati elemanlarinin 6nemli

etkileri vardir.

Kentsel donat1 elemanlari, yasanilan cevrede oturma,
korunma, barinma, aydinlatma, iletisim, oyun ve spor
gibi faaliyetlerin konforlu bir sekilde
gerceklestirilmesini saglayan peyzaj elemanlari olarak
tanimlanmaktadir (Sisman ve Yetim, 2004). Kentsel
donat1 elemanlar1 gorsel ve islevsel olmaldirlar.

Ayrica bu elemanlar, kiiltiir, yas, cinsiyet, fiziksel
ozellik vb. etmenlere dayali olmamali, ortak kullanim
saglamalidirlar.

Kentsel donati elemanlari, ¢ok kath binalarla veya
ticaret merkezi, otopark gibi 6zel kullanimlara
ayrilmis alanlarla ¢evrilmis ti¢ boyutlu karakteri olan
alanlarda mekanin rekreasyonel kullanimlar igin
zenginlestirilmesi, canlandirilmasi ve yapay ¢evrenin
insanlar Uzerindeki ruhsal baski etkilerinin
azaltilmasinda etkin bir kaynak olarak 6nem kazanir
(Aykut, 1997).

Bayrake¢1 (1991)’ya gore donati elamanlari, insanin
kent dokusu icindeki bireysel ve toplumsal yasamini
kolaylastiran, bireyler arasi iletisimi saglayan, mekana
islevsel ve estetik acidan belirli bir anlam kazandiran,
degisik nicelik ve nitelikleri olan, mekani1 tanimlayan
ve tamamlayan niteliklerdir. Donati elemanlari,
islevsel olduklar1 dogrultuda kullanilirlar. Bu
elemanlarin kullanimini arttiran ve islevsel olmalarini
saglayan ise ergonomik 6zellikleridir.

Donati  elemanlarin1  islevlerine gore zemin
kaplamalari, oturma birimleri, aydinlatma elemanlari,
isaret ve bilgi levhalari, sinirlandiricilar su 6gesi, tist
ortli 68eleri, satis birimleri, sanatsal objeler ve diger
0geler olarak simiflandirmak miimkindir (Kuskun,

2002).
3. SISHANE PARKI VE KATLI OTOPARKI

Sishane Parki, TMMOB Mimarlar Odasi’'nin her iki
yilda bir diizenledigi Ulusal Mimarlik Sergisi ve
Odiilleri Programi’min XV. Dénemi’nde, yani 2016 yil
Yap1 Dali kategorisinde Basar1 Odiilii’ne layik gériilen
dort projeden birisidir. Kentsel Park ve kath
otoparkindan olusan proje, SANALarc Mimarhk
tarafindan tasarlanmistir. Park, otopark, kentsel park,
ulasim aktarma noktasi gibi birbirinden bagimsiz
programlari blinyesinde barindirmaktadir.

Sishane Park Kentsel Meydan ve Katl Otoparki Projesi
fikrinin ortaya cikisinda etkili olan aktorlerin basinda
Anitlar Kurulu yer almaktadir. Anitlar Kurulu'nun
[stanbul’un Avrupa kesiminin en 6nemli tarihi alanina,
Galata Surici bolgesine iyi bir ulasim ag1 ile ulagsmak ve
tarihi bolge icine tasit girisini azaltmak amaciyla bu
bos alanda bir katli otopark ve lizerinde de park
yapilmasini onermistir ve bu dogrultuda Sishane
Parki, 2011 yilinda kamu hizmetine agilmistir. Sishane
Park, karma kullanimli ve katmanli yapis1 sayesinde
birbirinden ayrismis, diisey sirkiilasyon hatlan ile
birbirine baglanan kentsel park olarak tasarlanmis bir
acik kamusal alana sahiptir. Alt kotta kentin metro
ulasim ag1 ve baglanti merkezi olarak diizenlenmis
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transfer kat1 ve onun da altinda bes kat boyunca kath
otoparki yer almaktadir.

3.1. SISHANE PARKI'NIN PLANININ iNCELENMESi

Beyoglu'nun gilineybat1 kosesiyle trafigin yogun
oldugu Tarlabasi Bulvari arasinda konumlanan parkin
tasarimi, kullanicilarinin alternatif kamusal mekanlari
deneyimlemelerini ama¢lamaktadir.

Altindaki dikdortgen planhi otoparkin aksine oval
planli olan bu tasarim sayesinde iistteki parkta vakit
gecirenler altlarinda  bir otopark oldugunu
hissetmemektedirler. Bu sayede kullanicilarin gorsel
ve algisal konforlari kesintiye ugramamaktadir.

Kamusal bir mekan olan Sishane Parki, farkli kotlarda
bulunan teraslanmalarin birbirine rampa ve merdiven
ile baglanmasiyla olusmustur. Yapinin bu kanadinda
12 kotunda bir gliverte ve 0 kotunda bir etkinlik alani
bulunmaktadir. Bunlarin disinda park, oyun alanini,
oturma birimlerini ve yiiriiylis parkurunu ayr
mekanlar olarak biinyesinde barindirmaktadir.
Boylece kulllanici, sinirlar1 ¢ok keskin bir bicimde
cizilmemis olmasina ragmen, farkli mekansal
deneyimleri yasamaktadir.

4.SISHANE PARKI'NIN ERGONOMIK ANALIZLERI
4.1. RAMPALAR

Rampalar  kamusal alanlarda erisilebilirligin
saglanmasi i¢in cok 6nemli elemanlardir. Rampa egimi
kamusal bir alan icin maksimum %8 olmaldir.
Merdivenler, rampalar ve ortadan kaldirilmayan
engellerin zemin ylizeyi, diiz veya az pirizli,
kaymayan ve sert malzemeden olmalidir. Sabit
rampalarin  diizenlenemedigi yerlerde seyyar
rampalarla oziirliler icin sorun c¢oziimlenmelidir
(Ozgindis, 2007). Sishane Parkj, ilk bakista ortadan
ayrilan iki ayr1 kotta olusuyor gibi algilansa da,
olusturulan rampalar ve yesil teraslar sayesinde alan
icindeki  sirkiillasyon erisilebilir bir sekilde
tamamlanmaktadir. Rampa biitiin park alanini
cevrelemektedir (Sekill.). Proje alanini ¢evreleyen bu
rampa icindeki ahsap dilimler 6niinde olusturulan
oturma alanlar1 mekanlasma olmaksizin kullanicilara

dinlenme olanagi saglamaktadir.
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Sekil 1. Sishane Parki rampalari (yazar 1)

Parkin yiirtyiis yolu kismi da rampadan olusmaktadir.
TS 12576’da ise rampalarin genisliginin iki tekerlekli
sandalyenin gecisine imkan verecek sekilde minimum
180cm. olmas1 gerektigi belirtilmistir (TS 12576).
Sishane Parki'nda rampa genisligi en dar oldugu
kisimda 300cm.'dir ve rampay1 kesintiye ugratan
hicbir engel mevcut degildir. Sishane parkinda
bulunan rampalar hem nicelik hem de nitelik olarak
yeterlidir. Sishane Park’i teraslar ve rampalar
diizleminde tasarlanmistir. Bu sayede park, kent
biitiiniinden farkli olarak tamamen erisilebilir bir
diizendedir (Sekil 2.).

Sekil 2. Sishane Parki rampa diizeni (yazar 1)

4.2. MERDIVENLER

Kentsel tasarimlarda merdivenler, tasarimin bir
pargast  olarak diisiiniilmelidir. Bu sebeple
merdivenler tasarlandiklar1 acik mekanlarda sadece
islevsel olarak disiiniilmemeli, estetik deger de
tasimalidir. Merdivenler, peyzaj tesislerinde degisik
yiksekliklerde bulunan yol ve alanlar1 birbirine
baglayarak gorsel ve estetik mekanlar olustururlar
(Giilez, 1989).

Sishane Parki’'nda merdiven ve rampalar birlikte
tasarlanmistir. Bu ergonomik agidan olumlu sonuclar
doguran bir tasarim kararidir.

TS 12576’da belirtildigi lizere maksimum bir riht
yiksekligi 15 cm. olmali, ve merdivenler TS9111’e
uygun olmalidir (TS 12576). TS9111’de ise basamak
yuksekliklerinin esit olmasi gerektigi belirtilmistir
(TS9111). Sishane Parki’'nde merdiven rihtlar parkta
esit olup 14cm.dir. Bu, standartlara uygundur.
Merdivenler, parkin kimi yerlerinde oturma gruplarin
olusturmustur. Neufert, basamak genisligi ni 30 cm.
olarak Onermistir. Sishane Parki'nda basamak
genisligi 28cm. olup, kabul edilebilir ol¢iidedir.
Merdiven kaplamalar1 kaygan olmayan, takilma riski
yaratmayan ve 15181 yansitmayan bir malzemeden
olmalidir. Sishane Parki’'nda merdiven kaplamasi i¢in
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secilen malzeme, gri traverten tas olup, mat ve piirtizli
ylizeyi kaymaya sebebiyet vermemektedir.

Gorme engelli kullanicilarin herhangi bir olumsuz
durumla karsilasmamasi i¢in hissedilebilir merdiven
yuzeyleri kullanilmalidir. Hissedilebilir yiizey, ilk
basamaktan hemen o6nce baslamali, merdiven
bitiminde ise merdiven genisligi kadar bosluktan
sonra yer almalidir. Hissedilebilir ytlizey en az 60 cm.
genisliginde ve renk ve doku bakimindan farkh ve
algilanabilir olmalidir (DIN 18024)(Sekil 3).

|

60

Sekil 3. Merdivenlerde hissedilebilir yiizey (DIN18024-1)

Ancak Sishane Parki'nda merdivenlerde yer alan
sahanliklar, gorme engelli kullanicilar icin farkh
dokudaki bir kaplama malzemesi ile dosenmemistir.
Ayrica basamak ve rihtlarin renkleri aynidir ve
basamak ucunda basamak ytizeyiyle hemzemin olacak
sekilde bir serit yoktur. Sishane Parki'nda bu
niteliklerin ~ bulunmamasi1  ergonomik  acidan

olumsuzdur (Sekil 4.).

Sekil 4. Sishane Parki merdivenleri (yazar 1)
4.3. ZEMIN KAPLAMALARI

Zemin kaplamalari, gorsel olarak estetik bir deger
tasimali fiziksel olarak saglam, dayanikl ve giivenli
olmalidir (Sancak,2009). Zeminde kullanilan déseme
malzemelerinin ylizeyi, kaygan ve ¢ok piirizli
olmamalidir (Ozgindis, 2007). DIN 18024-1’ de ise
acik ve yesil alanlardaki yollarin kaymayacak nitelikte
olmasi gerektigi belirtilmistir.

Zemin yiizeyi icin secilen malzemenin ergonomik
bakimindan sert, diz ve kaymaz olmasi
gerekmektedir. Ayrica Zemin malzemeleri
yonlendirici olmalidir. Kamusal bir alani1 saghkl
insanlarin yanisira, géremeyen veya az gorebilen
insanlarin kullandigi unutulmamalidir. Olusturulan
dokular sayesinde odak noktalar, akslar, merkezler

gibi farkli noktalar tanimlanabilmekte bdylece gorsel
algilama yolu ile mesajlar
iletebilmektedir. Sishane Parki'nin zemin malzemesi
farkliliklari, sinirlart belli olmayan bir alanda farkl
mekan algilari olusturur.

kullanicilara

Parkin etkinlik alanlari i¢in secilen zemin désemesi sik
rastlanilan gri granit tas malzemedir. Parkin oyun
alaninda ise yumusak dokulu, kaymayan siyah ve
kirmizi renkli tartan tercih edilmistir. Bitiin bu
alanlardan ayrilan yiirtiylis parkurunda ise ahsap
dekler kayganligi azaltmasi amaciyla yliriyis
eksenine dik olarak konumlanmistir (Sekil 5.).

Sekil 5. Sishane Parki zemin kaplamalari (yazar 1)

Ayrica parkin, kent caddeleri ile iliski kurdugu
alanlarda goremeyen insanlar icin farkli uyaric
dosemeler mevcuttur. Ancak bu désemeler, rengini
zaman igerisinde kaybetmistir ve park igerisinde
boyle bir uygulama mevcut degildir. Park icerisinde
engelli kullanicilar icin uygun mesafeler ve rampalar
mevcut olmasina karsin bu kaplamanin park
icerisinde de mevcut olmasi gerekmektedir.

4.4. OTURMA ELEMANLARI

Oturma elemanlarinin boyutlari, malzemesi ve
tasarimi, kullanicilarin fiziksel
etkileyecektir (Yiicel, 2006).
secilmesi ve yerlestirilmesi ile ilgili olciitler islev,

konforunu
Oturma elemani
yerlesim ve diizen, bigim ve goriiniim, dayaniklilik
seklinde siralanabilir (Childs, 2010; Crankshaw, 2012;
Yiicel, 2013). Ayrica ergonomik ve rahat olmali, davet
edici gorinmelidir.
kullanicinin o elemani ne kadar siire kullanmasinin
istendigi de g6z 6niinde bulundurulmalidir (Bulut vd.,
2008). Oturma boéltiimlerinin yerden ytiksekligi 40-50
cm., ve genigligi 40-50 cm., sirt yaslama yerinin

Oturma elemani seciminde

yiksekligi ise 70 cm. olmalidir . Oturma elemaninin
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sirt kismi bel bolgesini destekleyecek ag1 ve
ylkseklikte olmalidir (Giilgiin ve Altug, 2006).

Neufert ise, ideal oturma yiiksekliginin yerden
mesafesini 37-45 cm. araliginda belirlemistir (Sekil
6).

~70cm
~45cm

Sekil6.0turma Elemani standartlari (engelsizkent.org)

Parkta bulunan oturma elemanlarinin yerden
ylksekligi 35-48 cm. araliginda degisken olup
standartlara uygundur.

Kamusal bir alanda oturma birimlerinin yiizeyleri
dizgiin kaplanmis olmalidir. Oturma alanlarinda
déseme malzemeleri yol malzemelerinden farkli
olmalidir. Oturma gruplari ve banklar birbirinden en
fazla 60 metre araliklarla golge ve gilinesli alanlara
yerlestirilmelidir.

Oturma elemanlar1 tasarlanirken engelliler de
distnilmelidir. ~ Banklarin  yaninda  tekerlekli
sandalyeler i¢in en az 120cm. alan birakilmalidir
(Kalayc1 vd., 2006; Rabare vd., 2009). Ayrica diger
biitiin kent mobilyalar1 gibi oturma gruplari da keskin
ve ¢ikintili kenarlarindan arindirilmis olmalidir. Kent
mobilyalarinin rengi segilirken, algilanmalarinin kolay
olmasi i¢in gevresi ile zitlik olusturacak renkler tercih
edilmelidir.

Kamusal bir alanda tasarlanacak oturma birimlerinin
bir diger oOzelligi ise toplumun Kiiltiirel
gereksinimlerini karsilamasidir. Sishane Parki’'nda
oturma gruplarinin ¢esitliligi olumludur ve bu oturma
gruplar farkl sekillerde konumlanmaktadir. Ayrica
parkta yer alan oturma elemanlari, serbest donatilar

seklinde olmayip park biitiiniiniin bir pargasidirlar.

Sekil 7. Sishane Parki oturma birimi(yazar 1)

Uglii oturma grubu 6érnegi, yiiriiylis parkurunda yer
almaktadir (Sekil7.). Yerden yiiksekligi 48 cm. olan bu
birim, kullanicilarinin sirt sirta oturarak birbirleriyle
iletisim kurmasina olanak vermemektedir. Giilgiin ve
Altug (2006), oturma birimlerinin genisliginin 40-
50cm. araliginda olmasi gerektigini belirtmistir. Uglii
oturma grubu dairelerinin ¢ap1 42 cm. olup,
standartlara uygun olmasina karsin kullanicilar1 bu
birimlerde birbirlerinin fiziksel sinirlarina
girmektedir. Ayrica segilen metal goriiniimli malzeme
sicak  havalarda  olduk¢a 1sinmaktadir. Bu
degerlendirmeler sonucunda iglii oturma birimi,
farklllasma fikri bakimindan olumlu bulunsa da
ergonomik ac¢idan yetersiz bulunmustur. Yiriyts
parkurunun giiverteye ciktig1 alanda merdivenlerin
lizerinde kiimelenen oturma birimleri ise yerden 35
cm. yliksekliginde olup kabul edilebilir bir dl¢iidedir.
Birimler, basamaklarin i{izerine ahsap malzeme
yerlestirilerek tasarlanmistir. Bu sebeple ergonomik
acidan olumludur. Basamaklara ahsap deklerin
yerlestirilmesiyle olusturulan oturma elemanlari
mevcuttur. Bu elemanlarin sirt destekli olusu, farkli
fiziksel konfor ihtiyacina sahip kullanicilarin bir arada
vakit gecirmesine olanak tanimaktadir (Sekil 8.).

Sekil 8. Sishane Parki oturma birimi(yazar 1)
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Sekil 9. Sishane Parki oturma birimi(yazar 1)

Sishane Parki'nda yer alan bir diger oturma grubu ise
yol kotundan etkinlik alanina ulasimi saglayan
merdivenlerde yer almaktadir. Merdiven
basamaklarinin  sahanligt  olusturdugu yerde
konumlanan bu elemanlarin ahsap dekleri, onlari
merdivenlerden ayirmaktadir (Sekil9.).

Sekil  11.
(www.archdaily.com.)

Sishane  Parki  oturma  birimi

Parkin alt kotlarim1 list kotlarina baglayan ahsap
dekler ise bir oturma alani olarak tasarlanmamasina
ragmen, Kkullanicilara ¢ok farkli oturma imkani
saglamasi, sinirlarinin olmamasi ve sirt destegi elde
edilebilmesi gibi sebeplerden dolay1 kullanicilar
tarafindan konforlu bulunmaktadir (Sekil 11).

4.5. OYUN PARKI VE SU OGESI

Fiziksel ve psikolojik a¢idan en onemli c¢evresel
elemanlardan biri olan su &6geleri, kentsel mekana
estetik ve cazibe katmanin yani sira rekreasyonel
aktiviteler i¢in de bir aractir (Gedik, 2003). Sishane
Parki’'nin oyun birimi, bir havuz icerisine yerlestirilen
yar1 sert yiizeye sahip kiirelerden olusmaktadir. Bu
alan Hali¢ manzarasi ile iligkilidir. Bu sayede,
cocuklarin su 6gesi ile tanismasi saglanmaktadir (Sekil
12).

Sekil 12. Oyun alani (yazar 1)

Acik  alanda yapilan aktiviteler ¢ocuklardaki
psikolojik, fiziksel, sosyal ve duygusal gelisime biiyiik
katki saglar (Bilton,2010). Birlesmis Milletler
tarafindan kabul edilen Cocuk Haklar1 S6zlesmesi’'nin
31. Maddesi “Taraf Devletler ¢ocugun dinlenme, bos
zaman degerlendirme, oynama ve yasina uygun
eglence (etkinliklerinde) bulunma ve Kkiiltiirel ve
sanatsal yasama serbestce katilma hakkini tanirlar.”
ve “Taraf Devletler, ¢ocugun kiiltiirel ve sanatsal
yasama tam olarak katilma hakkini saygi duyarak
tanirlar ve 6zendirirler ve ¢ocuklar i¢in, bos zamamn
degerlendirmeye, dinlenmeye, sanata ve Kkiiltiire
iliskin (etkinlikler) konusunda uygun ve esit
firsatlarin saglanmasini tesvik ederler.” seklindedir
(www.unicef.org/turkey/crc/cr2/3e.htm).

Planlanan bu oyun alani, ¢ocuklarin sanatsal
gelisimlerine katkida bulunurken, onlarin sahip
oldugu yeteneklerin ortaya ¢ikmasina yardimci
olacak, yaratic1 ve merak uyandiran bir yapidadir.

Oyun, ¢ocuk gelisiminin temel unsurlarindandir. Agik
alanlarda oyun oynamak zihinsel ve fiziksel gelisimin
yanl sira ¢ocugun sosyal gelisimini de destekler.
Cocugun bireysellesmesi ve gelismesinde,
sosyallesmesi ve toplumun bir iiyesi haline
gelmesinde, birebir etkilesim i¢inde bulundugu
fiziksel ¢evrenin etkisi biiyiiktiir (Tandogan, 2014).
Tasarlanan oyun alani oyun kavramini tamamen
cocuklarin algisina birakip onlara “goklu oyun
parkuru” sunmaktadir. Béylece ayni oyun birimiyle
farkll yastaki, farkli cinsiyetteki, farkli kilodaki
cocuklar farkli oyunlar oynayabilmektedirler. Oyun
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birimlerinde yer alan kiirelerin farkli boyutlar1 buna
imkan tanimaktadir. Cocuk oyun alaninda secgilen
malzeme, zemin malzemeleri bashgl altinda
incelenmis olup farkl ve dikkat ¢ekici renk unsurlari
ve yari-sert dokusuyla ergonomik agidan uygundur.
Ayrica oyun alaninin etkinlik alaninda bulunmasi ve
bu alanin teras seklinde olmasi sebebiyle ebeveynlerin
¢ocuklarini gozleyebilmesini saglamaktadir.

4.6.AYDINLATMA ELEMANLARI

Bes duyumuzdan birisi olan goérme, algilama ve
tanimlamada diger duygularimiza kiyasla, daha
etkilidir. Gozilin gorme islevini gerceklestirebilmesi
icin 151k kaynagina ihtiyac1 vardir. Isik kaynagindan
¢ikan 1siklarin yansitici ylizeylerden yansimasi sonucu
gorme eylemi gerceklesmektedir.

Aydinlatma, Uluslararast Aydinlatma Komisyonu
tarafindan nesnelerin ve ¢evrenin goriilebilmesi amaci
ile 151k uygulamasi olarak tanimlanmaktadir (Sancak,
2009). Kentsel acik alanlarin gece de kullanimi1 mevcut
oldugu icin hem giivenlik hem de gorsellik acisindan
bu alanlarin aydinlatilmasi énemlidir (Akdag, 2007).
Yol, meydan, park, bahge gibi kamusal acik alanlarin
aydinlatilmasinda aydinlatma elemanlar1 kullanilir.
Bu aydinlatma elemanlarinin aydinlatma o6zellikleri
kadar boyut, bicim, gereg, tasinma sistemleri, sayilari
ile kent goriintiisii tizerinde giindiiz ve gece etkileri de
onemlidir. Bu tiir bir etkide c¢evre ile uyum
degerlendirilmesi gereken onemli bir konudur.
Ozellikle estetik amachi secilen aydinlatma
elemanlarinin giindiiz saatlerinde mekan tasarimiyla,
gece saatlerinde ise aydinlatma kompozisyonuyla
biitiinliik olusturmalar1 beklenir. Bu aydinlatma
armatiirlerinin seciminde uygun lamba tipi ve elektrik
glci gibi teknik ozelliklerin yaninda boyu, sekli,
yapildig1 materyal gibi estetik oOzellikleri de goz
onilinde bulundurulur (Coskun, 2005). Ayni zamanda

estetik bir kent alaninin olusturulmasi icin,
aydinlatilmas1  gereken  nesnelerin  belirlenip,
aydinlatma elemanlarinin bu dogrultuda

yerlestirilmesi de ergonominin bir konusudur. Ayrica
aydinlatma elemanlar1 yol gosterici bir dogrultuda
yerlestirilmelidir. insanlarin kolayca yénlendirilmesi
saglanmalidir. Aydinlatma elemanlarinin
yerlesiminde, aralarindaki mesafenin belirlenmesi,
olusacak aydinlik diizeyini belirleyen faktérlenderdir.
Bu mesafenin hatali belirlenmesi sonucunda, karanlik
ve giivensiz alanlarin yani sira tamamen golgesiz ve
¢ok fazla aydinlatilmis alanlar da ortaya ¢ikabilir.

Parklar, kendi icinde ¢ok ¢esitli oldugundan ve her
park tirinin de kendine 6zgii bir konusu
bulundugundan parklarin aydinlatilmasi icin genel bir
standart bulunmayip, hepsi icin ayr1 ayr1 aydinlatma
tasarimi ele alinmaktadir (Boduruglu, 2001).
Parklarda gorsel konforun saglanmasi da gereklidir.
Park icinde gorsel konforun saglanmasi ve giivenlik

amaciyla belirlenmis minimum aydinlatma kriterleri
yaya yollar1 ve genel aydinlatma icin 5lm/m2’ dir
(Coskun,2005). Park aydinlatmasinda, parkin gece ve
glindiiz arasindaki kullanim yogunlugunun farki
o6nemli bir konudur.

Sishane Parki, konumu sebebiyle kentin ticari
islevlerinin yogun oldugu bir alandadir. Bolgede gece
kullanimi mevcut degildir. Park ve cevresi belirli bir
saatten sonra kullanicilarinda giiven duygusu
uyandirmamaktadir. Bu sebeple parkin aydinlatilmasi
biiyik bir o6nem tasimaktadir. Parkta bulunan
aydinlatma elemanlari, zemin seviyesinde olup, park
icin tasarlanan yiiriiylis parkurunda herhangi bir
engel olusturmamaktadir. Aydinlatma elemaninin
secimi ve yerlesimi aydinlatilacak mekanin
mimarisiyle biitiinlesmeli ve kullanildigi mekanda
olusturulmak istenilen atmosfere uygun 1sik
vermelidir. Sishane Parki’'nda yer alan aydinlatma
elemanlarinin zemin seviyesinde yer almasi, Halig¢
silieti ve Galata kulesi manzarasini bélmemektedir.
Glindiz  kullanildiginda  fark edilmeyen bu

aydinlatmalar, gece kullaniminda hafif los ve samimi
bir atmosfer yaratan sari, sicak nitelikte bir 151k ile
aydinlatilmaktadir(Sekil 13).

Sekil 13. Sishane parki gece goriinimii (Kaynak www.
archdaily.com)

Aydinlatma elemanlari, kendi icerisinde ayni dile
sahiptir ve yerlesimlerinin sonucunda bir giizergahi
tanimlamaktadirlar. Aydinlatma elemanlarinin bu
tasarimi, kullanildiklar1 gece saatleri boyunca c¢ok
kolay fark edilebilirken kullanilmadiklar1 giindiiz
saatlerinde algilanmamakta ve kullanicilarin zihninde
yer almamaktadirlar. Bu sayede Sishane Parki'ndaki
aydinlatma tasarimi, parkin ilgi cekici ve eglendirici
bir mekan olmasini da saglamaktadir.

Parkin tasarim biitlinligiini, cevrenin tarihi kent
dokusunu ve aydinlatma tasariminin kendi icindeki
kurgusunu bozmadan ve boélmeden diizenlenen
aydinlatma elemanlari, ergonomik acidan olumludur.

4.7.YESIL OGE VE AGAC KORUYUCULARI

Kentsel acik alanlarda, yeteri kadar yesil alan ve
0gelere yer verilmesi gerekmektedir. Acik alanlarda
agaclarin sik ya da seyrek olarak dikilmesi yar1 golge
yarl giinesli alanlar yaratarak insan viicudunun
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ihtiyag duydugu konfor dilizeyini saglamaktadir
(Akdag, 2007).

Sishane Parki’'nin tasarimi, birbirlerine rampa ile
baglanan yesil teraslardan olusmaktadir. Sishane
Parki'min proje alaninin %30’unu yesil alanlar
olusturmaktadir. Bu yesil teraslar, ice dontik yapilar
ile kisiyi kentten soyutlayan alanlar olarak

tasarlanmistir. Bolge topografyasindaki farkl kotlar
seyir teraslarinin tasarlanmasina imkan saglamistir.
Olusturan teraslara yesil diizenleme ile farkli mekan
algilar1 kazandirilmistir. Tasarlanan bu mekanlarda
bitki cesitliliginin zenginligi ile gizli bah¢e konsepti
yaratilmistir (Sekil 14.).

Sekil 14. Sishane Parki yesil 6geler (yazar 1)

Projenin peyzaj mimar1 Arzu Nuhoglu, parkin bitki
se¢im Olciitleri ile ilgili olarak zaman zaman ¢icek acan
ama hi¢bir zaman yapraklarini dékmeyen bitkiler
tercih ettiklerini, bu sebeple biiyiik bitkiler yerine
¢alilar1 kullandiklarini séylemistir. Tercih edilen bu
bitkilerin bakimlar1 kolaydir ve su gereksinimleri
azdir. Parkta yer alan bitkiler, yaprak dokusu ve
renkleriyle farklilik olusturmaktadir. Béylece bitkiler
mimari mekan etkisini arttirmaktadir (Sekil 15.).

Sekil 15. Sishane Parki yesil 6geler (yazar 1)

4.8.MANZARA VE PERSPEKTIFLER

Sishane Parki, park kullanimi ile Halig siltieti ile Galata
Kulesi manzarasini kullanicilarinin  begenisine
sunmaktadir. Bu estetik
gereksinimlerini karsilar. Sishane Parki, Hali¢ siliieti
ile Galata Kulesi’'nin goriintiisiini Ust iiste cakistirarak
kullanicilarina farkli bir deneyim yasatmaktadir.

durum kullanicilarin

4.9.TUVALETLER

Acik yesil alanlarda ve park icerisinde bulunan
binalarda, genel tuvalet bulunan her yerde giris-¢ikisi
kolaylastirilan tekerlekli sandalyeliler i¢in tasarlanmis
engelli tuvaletleri bulunmahdir. Engelli tuvaletinin
kapisi kolay acilabilir, genis, temiz acikligi en az 85 cm.
olmali, kap1 disariya acilan veya siirme kapi olarak
diizenlenmelidir. Kabin icinde tekerlekli sandalyenin
manevra yapabilecegi ve yardimci kisinin hareket
edebilecegi alan (150 cm. capl)) olmahdir (Ozgindis,
2007 s.88).

TS 12576’ya gore, sehir merkezlerinde, engelliler icin
uygun yerlerde rahat ve kolay girisli basamaksiz kadin
ve erkekler icin en az iki adet engelli tuvaleti olmalidir.
Engellilere ait tuvaletlerin kapisinda engelli isareti
bulunmali ve gerektiginde disaridan yardim
istenebilmesi  i¢cin  iceride = yardim  butonu
bulunmalidir. Tuvalet kapisi disariya dogru agilmali ve
kap iizerinde engelli isareti ile kap1 kilidi disaridan
acilabilecek sekilde olmalidir. Kap1 yanindaki butonla
tuvaletin girilmez veya bos oldugunu gosteren yazili,
151kl1 ve sesli bilgilendirme isaretini gosteren levha ve
ses sinyali kapi tizerinde goriilebilir yerde olmalidir

(TS 12576)(Sekil 16.).
— SIFONLU KLOZE T
YARDIM BUTONU -
2|~ — HAREKETLI CIFT
- KUPESTE (KOLLUK)
a
80 +—— + 60 85
2
N 2 1220 YUK
i ELBISE ASKISI
] 30X 550 cm
LAVABO
o
\— BUTON

ISIKLI GIRILMEZ / BOS YAZILI SESLI
SINYAL VEREN ISARET

Sekil 16. Engelli tuvaletinde ergonomik standartlar (TS
9111)

Kamusal ag¢ik alanlarda tuvaletlerin yeri, kolay
bulunabilmeli ve kamusal alanda ilgili levhalar
bulunmalidir. Ortalama her 20 kisi icin bir kabin
bulunmalidir.  Tuvaletlerin ddsemesi tekerlekli
sandalyenin hareketine engel olmayacak bicimde,
seviye farksiz diizenlenmelidir. Giriste seviye farki
varsa 0,6 cm.’”den fazla olmamalidir (TS 9111). Tuvalet
kabinleri ise ulasilabilir bir giizergahta yer almahdir.
En az 1,5 m. genisligindeki standart bir tuvalet
kabininin net derinligi klozet duvara monte edilmis ise
1,42 m. yere monte edilmis ise 1,5 m.'den az

Istk  kontrol digmeleri tuvalet
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kabinlerinin icinde olmali veya biri girdiginde 1s1ik
otomatik olarak yanmalidir (TS 9111).

‘21 |

Agiklama 7-Enaz46cm 14-Enaz45cm
1-Enaz1,5m 8-Enaz76cm 15-46cm
2-Enaz60cm 9-Enazl2m
3-Enazl,Sm 10- En fazla 49 cm
4-Enazl4m 11-Enaz15m
5-Enaz1,22m 12- En fazla 30 cm
6-Enazl,5m 13-30cm

16-1,68 m (onerilen)

Sekil 17. Birden fazla kabini bulunan umumi tuvalet plan ve
olctileri (TS9111)

Sishane Parki'nda tuvaletler, etkinlik binasinin
icerisinde bulunmaktadir. Parkin metroyla bu binadan
baglandigim1  diisiiniirsek, tuvaletlerin  burada

konumlanmasi erisim ve ergonomik acidan olumlu bir
tasarimdir. Park icerinde tuvaletlerin yerini belirten
levhalar bulunmaktadir (Sekil 18.).

Sekil 18. Sishane Parki tuvalet levhasi (yazar 1)

Ancak tuvaletin giris kapisi ve yapi icerisinde ¢ok ug,
belirsiz bir konumda olusu, ergonomik agidan parkin
en yetersiz tasarimidir ve ergonomik agidan uygun
degildir.

Tuvaletler ergonomik a¢idan ve mimari agidan
ulasilmazdir. Engelli tuvaletine bir platformla
¢ikilmasi ergonomik agidan uygun degildir. Tuvaletten
ziyade hapishane girisine benzeyen bu kisim
kullanicilarinda sikismighk ve hapsolmusluk hissi
uyandirmaktadir (Sekil 19.).

Sekil 19. Sishane Parki tuvalet girisi (yazar 1)

4.10. BANKAMATIKLER VE OTOMATLAR

Bankamatikler giiniimiizde, hayatimiz1 kolaylastiran,
kullanicisina daha iyi hizmet vermeyi saglayan énemli
kent mobilyalarindandir (Sancak, 2009). Kent
ortaminda yer alan bu elemanlardan en az bir
tanesinin tekerlekli sandalye kullanicisina uygun
yukseklikte yapilmis olmasi gerekmektedir. Sishane
Parki’'nda bu elemanlarin metro ve park arasindaki
baglantiy1 saglayan kapali mekanda konumlanmig
olmasi, hem parki kullanmayacak transit yolcularinda
yararlanabilmesi acisindan hem de olumsuz hava
sartlarina karsi koruma olmasi agisindan olumlu bir
tutumdur. Ancak bu mekanda tekerlekli sandalye
kullanicisi i¢in herhangi bir ¢6ziim diisiiniilmemistir.
Ayrica tasiyicl kolonun bu bankamatiklerin hemen
40cm. o6nilinde yer alisi, kullanicilarin bankamatikleri
kullanabilmesini olumsuz etkilemektedir (Sekil20).

Sekil 20. Bankamatikler ( yazar 1)

Parkin igerisinde otomat makinasinin olmasi da
ergonomik agidan olumlu bulunmustur. Bu otomat,
otoparktan kamusal parka ¢ikan merdivenlerin
yakininda konumlanmis olup, hem parka hem de
otoparka hizmet etmesi agisindan olumludur (Sekil
21)).
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Sekil21. Otomat makinasi (yazar 1)

5.SISHANE KATLI OTOPARKI ERGONOMIK
ANALIZLERi

Sishane Kathi Otoparki, Alexis Sanal'in ifadesiyle bir
miihendislik  harikasidir. Otoparka gri renkli

rampadan inilerek ulagilmaktadir. Otoparkin Statik
miihendisligini YBT Yapisal Tasarim Hizmetleri,
altyapi ve trafik mithendisligini HARTEK Miihendislik
ve mekanik miihendisligini
listlenmisgtir (Sekil 22.).

Akim Mihendislik

Sekil 22. otopark ve parkin {i¢ boyutlu gorseli
(www.archdaily.com.)

5.1. RENK KULLANIMI

Otoparki farkl kilan tasariminin renk kodlamasiyla
olusturulmus olmasidir (Sekil 23.). Boylelikle
"arabami kaybedecegim yahut kendim kaybolacagim"
korkusunu kullanicisina yasatmamakta ve her algi
dizeyindeki kullaniciya hitap etmektedir. Renk
kodlariyla boliimlere ayrilmis otopark, farkli kotlarda
yer alan egimli zeminlerin tiimiiniin ara¢ park: i¢in
kullanildig1 bir kurguya sahiptir. Otoparkin bu renkli
ic mekan tasarimi, otopark katlarin keyifli mekanlara
doniistiirmiigtiir. Bu tasarim sayesinde, otopark
mekanlari, kullanicilarina hissettirdikleri giivensizlik
duygusu, tedirginlik ve hemen mekani terk etme
istegini degistirerek bu mekanlar1 yok-mekandan var
mekanlara doniistirmiistir.

Sekil 23. Otopark icerisinde renk kullanimi (yazar 1)

5.2. ACIKLIK PRENSIBIi VE GUVENLIK

GEREKSINIMLERi

Rampalarin egimleri ve seviye farklari gecirgen ayirici
yuzeylerle iliskilendirilmistir. Beton  kolonlar
miimkiin oldugunca ince tutulup yatay Kirislerle
desteklenmis ve aydinlik bir otopark ortaya ¢ikmistir
(Sekil 24.).

Sekil 24. Otopark ( www.archdaily.com)

Bunun yani sira zemin, duvar ve ayiricl yiizeylerde
kullanilan renkli yonlendirme isaretleri ve ayirici
seritler otopark: alisilagelmis otopark atmosferinden
farklilasmistir. Tasarimda yer alan biitiin kapilar acik
ve ulasilabilirdir (Sekil 25.).

215



E. C. Tay, C. Canbay Tiirkyilmaz, Acik Alan Ergonomisine Dair Bir Inceleme, Sishane Parki Ve Kath Otoparki / Ergonomic Analysis
For Sishane Urban Park And Garage

Sekil 25. Otopark igerisinde acikligi olan perde duvarin
kullanimi ( www.archdaily.com)

Boylece park, kiside tedirginlik olusturmamakta ve
korku duygular1  barindirmamaktadir.  Aksine
kullanicinin giivenlik gereksinimlerini
karsilamaktadir. Murat Sanal, otoparki kullanan kadin
bir kullanicinin otoparkta kendisini giivende
hissettigine dair geri doniis yaptigini soylemistir.

5.3. DOGAL ISIK-DOGAL HAVA-YESIL FAKTORU

Otoparkin ana girisi, alt kotta bulunan terastan
gerceklesmektedir. Boylece iceriye dogal 1s1k ve hava
girebilmektedir. Otoparka tist kottan girisi saglayan
rampa ise ortasi acik dairesel formda olup orta
aciklikta bir cmar agact yer almaktadir. Boylece
otopark kullanicilari dogal 6gelere otopark icerisinde
rastlamaktadirlar (Sekil 26,27.).

Sekil 26.
hava(yaarl)

Otopark icerisinde dogal 1s1k ve dogal

Sekil 27 . Otc;park i(;riside dogal 1s1k ve dogal hava
(kaynak, www.archdaily.com.)

5.4. ARAC PARK ALANI

1000 arac¢ kapasiteli otoparkta, araclar rampaya da
park edebildigi icin farkh bir sirkiilasyon ¢oziimiine
gerek kalmamistir. Ayrica bu sayede ulasilan 1000
kisilik kapasite sayesinde, araglar her zaman bu
otoparkta yer bulmaktadir (Sekil 28.).

Sekil 28. kullanimi

Otopark
(www.pinterest.com.)

icerisinde = rampa

Otoparkin ortasindan gelen rampa, otopark katlarinda
iki kola devam ederek ayrilmaktadir. Boylece
otoparkta yarim  katlar  olusturularak arag
kapasitesinin arttirilmasi  saglanmistir. Otopark

dahilinde her uyarici renklerle ayristirilmistir. Bu
diizenleme kullanicilarina kolay ve basit bir kullanim
sunmaktadir (Sekil 29).

Sekil 29. Otopark i(;ei'Aisyi‘riltcle yarim kat kullanimi
1)

(yazar

Otoparkta sirkiilasyon alanlarinin genisligi birbirine
esit ve 670 cm.dir. Arac park yerleri ise
200cm.x400cm.’dir. Kat yiiksekligi -1.kat ve -2. katta
270 cm. iken -3. kattan itibaren otoparkin rampa
sistemi geregi 230 cm.'ye kadar diismektedir. Ancak
bu mekanlarin ¢ok fazla vakit gegirilen mekanlar
olmadigini diisiiniirsek bu yiikseklikler, standartlara
uygundur.

BM 2004’de, kapasitesi 50 tasittan kii¢iik tasit park
yerlerinde en az 1 tasitlik engelli park yerinin, 50-400
arasi tasitlik park yerlerinde her 50 tasit icin 1 engelli
park yerinin, kapasitesi 400 tasittan fazla olan park
yerlerinde ise en az 8 engelli park yerinin ve ilave her
100 tasit icin 1 engelli park yerinin bulunmasini
onermektedir.
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Otoparkin her katinda 3 adet engelli ara¢ alam
mevcuttur ve bu park alanlar1 asansére yakin
konumlandirilmistir. Toplamda 18 adet olan engelli
park alani hemen hemen %Z2 engelli park oranini
karsilamaktadir. Engelli park yerinin etrafinda
herhangi bir ara¢ alan1 bulunmamaktadir.

TS 12576’ya gore acik ve kapali park tesislerinde
engelli park yeri, asansore, giris/cikisina veya bina
girisine en yakin yerde olmalidir. Kathh otoparkta
asansoOr holleri, 500 cm. eninde olup, otoparklarla
direk olarak iligkilidir.

5.5. BILGILENDIRME LEVHALARI

Kentsel mekanlarda ¢evremizi algillamamiza,
nesneleri amacimiz dogrultusunda kullanmamiza
yardimci olan elemanlar olarak bilgi iletisim ve reklam
panolar1 oldukca 6nem tasimaktadir. Bilgilendirme
levhalar bilgi verici, yonlendirici, sinirlayici ve uyarici
nitelige sahiptir (Sancak, 2009). Bilgilendirme
levhalarin hazirlanmasinda anlatim sadeligi, kullanim
kolaylig1, amacina uygunluk, 6l¢iilerde standartlasma,
¢evreye uyum ve birbirleriyle uyum 6nemlidir. Ayrica
bilgilendirme levhalarinin yerlesiminde ytkseklik,
boyut vb. etkenlere dikkat edilmelidir. insan boyuna
esit veya algcak yapilmamali, yaya yollar iizerine ve
yayalarin gecisini engelleyecek sekilde
konumlandirilmamalidir (Bulut  vd, 2008).
Bilgilendirme levhalar1 ve isaret tablolari, yeterli
uzakliktan goriilebilecek, yaya ve oto icin tehlike
yaratmayacak sekilde yerlestirilmis olmalidir (Yoriik
vd,, 2006). Ozellikle engelli bireyler icin tehlike
yaratmayacak ylkseklik ve sekilde
konumlandirilmalidir (Mitchell ve Suen, 1998; Asadi-
Shekari vd., 2012).

Ancak Sishane Katli Otoparki’'nda bilgilendirme
levhalarinin ¢ok sayida olusu ve hepsinin dikkat cekici
sekilde tasarlanmis olmasi1 algilamay1 azaltarak
fiziksel konfor agisindan olumsuzdur. Ayrica bu
levhalar sonradan eklendigi icin estetik agidan
olumsuzdur (Sekil 30.).

N
—~

Sekil 30. Otoparkta bilgilendirme levhalar1 (yazar)

Ancak tasarimin en basindan beri var olan ve
tasarlanmis olan bilgilendirme levhalari, ¢ok basit ve
¢ok dikkat c¢ekicidir. Etrafinda sadece bir uyaran
mevcuttur.

6.SONUC VE TARTISMA

Acik kamusal alanlar, toplumun ortak yasam
alanlaridir. Bu alanlar kullanicilarinin estetik, giivenlik
ve konfor gereksinimlerini karsilayacak nitelikte
tasarlanmalidir. Kent sisteminin bir parcasi olan
kamusal alanlar, kent kimligini yansitmali ve
bireylerin bu ¢evreyle uyumlu olmalarini saglamalidir.
Bu baglamda kamusal alanlarin ergonomik ol¢iitler
dogrultusunda tasarlanmalar1 gerekmektedir.

Yapilan ¢alismada, Sishane Parki 6rnek incelemesinde
ergonomik analizler yapilmis ve bu analizler
dogrultusunda ergonominin kentsel tasarima katkisi
ortaya konulmustur. Kamusal alan ve kentsel tasarim
kavramlar1 hakkinda kuramsal bilgiler verilmis ve bu
kavramlara dair ergonomik 6lciitler arastirilmistir. TS,
DIN, ADA vb. standartlar baz alinarak Sishane
Parki’nin insanin psikolojik, sosyal, kiiltiirel ve fiziksel
uyumuyla ilgili gozlemler yapilmistir.

Sishane Parki, Tarlabasi Bulvar1i ve Kasimpasa
arasinda kalan, kent araligina konumlanmistir.
Bolgedeki cok yogun trafik akisi ve bolgenin dogu ucu
ile bati ucu arasinda 12m. kot farki onun kimlik
ozelliklerindendir. Bu alan ayni zamanda Halig Siliieti
ve Galata Kulesi arasinda bir diyalog olusturmaktadir.

Sishane Parki, ¢ok yakin bir tarihte tasarlanmis bir
mekan olup, kendiliginden gelismemistir. Bu sebeple
tasarim,  kullanicilarinin ~ pek  ¢ok  fiziksel
gereksinimlerini karsilamaktadir. Park tasariminin
kullanic1 odakli bir diger ana bashig1 ise kapsayici
olmasidir. Parkin bulundugu konum geregi, degisik
sosyo-kiltiirel diizeydeki insanlara hitap ettiginin
farkinda olan tasarim ekibi ayni mekan icerisinde
farkli kent deneyimleri yaratmak istemistir. Park
icerisinde Hali¢ ve Galata bolgelerinin kimliksel
ozellikleri hissedilmektedir. Tasarimin bir diger
memnun edici yoni ise ulasilabilir olmasidir.
Gozlemlenen uygunsuz bazi faktorler disinda Sishane
Parki, goremeyen, ylriiyemeyen, duyamayan vd.
kullanicilara da hizmet verecek niteliktedir.

Sishane  Parki'min  bir  kurgu ¢ercevesinde
tasarlandigindan bahsetmek miimkiindiir. Bu sebeple
Sishane Parki'nda insan 6lgegine aykiri bir unsur
saptanmamistir. Bahsedilmesi gereken bir diger nokta
ise tasarimin kent mobilyalarini da bilinyesinde
barindirdigidir. Her bir kent mobilyasi (merdiven,
rampa, oturma elemanlar, aydinlatma)
tasarlandiklar1 yerde bulunmaktadirlar. Dolayisiyla
itme, cekme, yer degistirme gibi fiziksel kuvvetlerle
konumlar1 degismemekte, yerlesimleri ergonomik
acidan dogrulugunu siirdiirmektedirler. Ayrica bu
elemanlar hem islevsel hem de estetik bulunmustur.
Ancak daire sekilli oturma birimleri yerine oval bicimli
oturma birimleri secilseydi, kullanicilar hem
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birbirlerinin fiziksel alanina girmez hem de aralarinda
sosyal iliski kurabilirlerdi.

Tasarimin ikinci ayagi olan otopark ise kullanici
gereksinimleri acisindan Turkiye'de ornek
olusturacak nitelikte bir uygulamadir. Ancak
otoparkta yer alan tasarim dis1 unsurlar algisal olarak
kullaniciy1 zorlamaktadir.

Sishane Parki'nin ortaya c¢ikis slogani "arabami
kaybedecegim  yahut kendim  kaybolacagim"
korkusunu kullanicisina yasatmamaktir. Bu amagla
otoparkin her kati1 farkl bir renkle ifade edilmistir.
Ayrica, tasarimin seffafligl ve basitligi hem kullanici
algisin1 yormamakta hem de giivende olma hissi
vermektedir. Bu renkli diizenlemenin yani sira, dogal
151k, dogal hava ve yesil 68esinden yararlanilmasi
otoparki keyifli bir mekan haline getirip onu yok
mekandan var mekana doniistiirmektedir.

Turkiye’de kentsel ac¢ik alan tasarimlar1 kullanici
gereksinimleri ~ yadsinarak  yapilmaktadir. Bu
yaklasimla pek cok tarihi kent merkezimiz ve yeni
tasarlanmis alanlar kullanicilarina keyifli  kent
noktalar1 sunamamaktadir. Sishane Parki ise kullanici
ve farklilik odakli tasarimi ile park ve meydan tasarimi
konusunda yeni bir soluktur.
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