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Ozet

Bu arastirma; Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli Beden Egitimi ve Spor Dersi Ogretim Programinin 2025-2026 yilinda
yenilenmesiyle, &gretim programinda yer alan taktiksel oyun modelinin uygulanabilirligini aragtirmaktadir.
Arastirmanin katilimeilari ortaokul 5 ve 6. sinif diizeyinde dgrenim goren 241 6grencidir. Bu 6grenciler imam hatip
ortaokulu tiirii okulda egitim gérmektedirler. Aragtirma 6 hafta boyunca, beden egitimi ve spor dersinde, taktiksel oyun
modelinin yer aldigi temalarda uygulanmistir. Uygulamada yedi kiremit, topu birlikte tasi, yakartop, hentbola
uyarlanmig oyunlardan on pas ve kalede kim var, duba vurmaca, hazine tagima oyunlaridir. Veri toplama araglari,
ogrencilerin ders sonu yansimalari ve 6gretmenin alan notlaridir. Arastirma nitel desenlerden eylem arastirmast ile
desenlenmistir. Katilimc1 eylem arastirmasinda Riel’in eylem arastirmasi dongiisii kullanilmustir. Arastirma bulgulari
bes ayr1 baslikta incelenmistir. Bunlar; derse katilim ile ilgili bulgular, taktiksel oyun modeline iliskin bulgular, farkli
okul tiirleri ve ders siiresinin yeterliligi ile ilgili bulgular, taktiksel oyun modelinin maarif model genel amaglarina ve
beden egitimi dgretim programina amaglarina uygunlugu ile ilgili bulgulardir. Maarif modelde beden egitimi ve spor
ogretim programinda yer alan taktiksel oyun modelinin derse katilimi artirdigi, taktiksel oyun modelinin
uygulanabildigi, farkli okul tiirlerinde ders saati farkliliklarina gore diizenlemelere ihtiyag¢ oldugu, farkli imkanlari olan
okullara gore diizenleme imkani taninmasi gerektigi, modelin maarif model genel amaglari, beden egitimi ve spor dersi
Ogretim programina uygun ilerledigi bulgularina rastlanmustir.
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Feasibility of Applying Tactical Game Model in The Century of Turkiye
Education Model: An Action Research

Abstract

This study investigates the feasibility of the tactical game model included in the The Century of Turkiye Education
Model Physical Education and Sport Curriculum, following its revision for the 2025-2026 academic year. The
participants in the study were 241 pupils in Years 5 and 6 of secondary school. These pupils are enrolled in an Imam
Hatip secondary school. The study was conducted over a period of six weeks during physical education and sport
lessons, focusing on themes incorporating the tactical game model. The activities included seven-a-side, carrying the
ball together, dodgeball, and handball-adapted games such as ‘ten passes’ and ‘who’s in the goal’, as well as ‘hitting
the cone’ and ‘treasure transport’ games. Data collection tools comprised students’ post-lesson reflections and the
teacher’s field notes. The study was designed as an action research project within the qualitative research framework.
Riel’s action research cycle was employed in the participatory action research. The research findings were examined
under five separate headings. These are: findings regarding participation in lessons, findings regarding the tactical
game model, findings regarding different school types and the adequacy of lesson duration, and findings regarding the
suitability of the tactical game model to the general objectives of the Maarif model and the objectives of the physical
education curriculum. The findings indicate that the tactical game model included in the physical education and sport
curriculum within the educational model increases class participation; that the tactical game model is feasible to
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implement; that adjustments are required in different school types according to variations in lesson duration; that
schools with different resources should be afforded the opportunity for such adjustments; and that the model aligns
with the general objectives of the educational model and the physical education and sport curriculum.

Keywords: Physical Education and Sports, Action Research, The Century Of Tiirkiye Education Model, Tactical
Game Model



GIRIS

Tiirkiye Yiizyilh Maarif Modeli, Tiirk egitim sisteminde bilginin yani sira beceri, deger ve
tutumlart merkeze alan "biitiinclil bir yaklasim" sergilemektedir (Milli Egitim Bakanligi,
2025). Biitiinciil egitim yaklagimi, 6grencilerin bilissel, duyussal ve psikomotor gelisimlerini
birlikte ele alan ¢agdas bir egitim anlayisiyla da ortismektedir. (UNESCO, 2021). Tiirkiye
Yiizyilh Maarif Modeli bu anlayis1 benimseyerek beceri, deger ve egilimleri biitlinlesik
bi¢imde ele almaktadir. Modelde yer alan kavramsal beceriler, egilimler, fiziksel beceriler
tim dersler igin ortaktir, alan becerileri ise ders alanina 6zgii beceriler igermektedir (MEB,
2025). Bu yaklasim, UNESCO tarafindan gelistirilen Kaliteli Beden Egitimi (Quality Physical
Education- QPE) anlayis1 ise de ortiismektedir. UNESCO ve Loughborough Universitesi
kaliteli beden egitiminin yalnizca fiziksel uygunlugu gelistirmeyi degil, yasam boyu fiziksel
aktivite aligkanlig1 kazandirmayi, karar verme, is birligi, problem ¢6zme ve sosyal-duygusal
becerileri gelistirmeyi amaglayan biitiinciil bir egitim alan1 oldugunu vurgulamaktadir
(UNESCO ve Loughborough Universitesi, 2024). Beden egitimi ve spor dersi maarif modelde
sadece fiziksel gelisim degil; sosyal-duygusal 6grenme ve erdemli insan profili olusturma
noktasinda stratejik bir role sahiptir (Kirk, 2010). 2025-2026 egitim 6gretim yilinda, Tiirkiye
Yiizyili Maarif Modeli ile beden egitimi ve spor dersi Ogretim program giincellenmis,
ortaokul diizeyinde 5 ve 6. smiflarda maarif model uygulanmaya baglanmistir. Beceri
yelpazesi, kapsayicilik ve sarmal yapi ile desenlenen Ogretim programinda, onceki
programlardan farkli olarak 1 yillik program yer almaktadir. Giiniimiizde pedagojik bir
yenilik olarak taktik yapinin 6gretilmesi gereken “oyun merkezli yaklasim” (Huniik, 2023)
maarif modelinin de temelini olusturmaktadir. Maarif modelde 6gretim programi temalara
ayrilmistir, 5 ve 6. Sinif diizeyinde her bir 6gretim yilinda 5 tema bulunmaktadir (MEB,
2025). Ogretim modelinin tiim dersler igin gegerli ortak alaninda “oyunseverlik” egilimi
ogrenme siireclerinde oyunun kullanilmasini isaret etmektedir (MEB, 2025). Beden egitimi ve
spor dersi; ortadgretim temalarinda 5, 6 ve 7. simif diizeyinde oyun igeren temalar, isbirlikli
oyunlar, hayalimdeki oyun, hedef oyunlar, kiiltiirel birikimlerimiz ve oyun, hiicum oyunlari,
file ve duvar oyunlarnidir. Fiziksel becerilerin, degerlerin, farkli spor branglarinin oyunlarla
ogretilmesini temel alan programda ’TGfU’’diger adiyla oyunu anlayarak 6gretim/taktiksel
oyun modeli temelli yaklasim 6ne ¢ikmaktadir. Taktiksel oyun modeli, 6grencilerin yalnizca
teknik becerilerini degil, oyunun mantigmi anlamalarini, dogru zamanda dogru karar
vermelerini ve taktiksel farkindalik kazanmalarin1i da amagclar (Mitchell, Oslin ve Griffin,
2013). Taktiksel oyun modeli geleneksel beceri odakli yaklagimlarin aksine, Ggrencinin
taktiksel problemi anlayarak yeni stratejiler gelistirmesini saglar. Bu sirada beceriyi
uyarlanmis oyunlar i¢inde Ogretmeyi hedefleyen, Ggrencinin neyi nasil yaptigini ortaya
koymasini temel alan bir modeldir. (Giines, Mirzeoglu, Goveli ve Tulay, 2019; MEB, 2025;
Richard, 2013). Piaget’e gore soyut diisiinme becerilerinin gelisimi evresi 11 yas ve sonrasi
gerceklesmektedir (Piaget, 1972), Taktiksel probleme, oyunun mantigini anlama, yeni
stratejiler gelistirme gibi soyut diisiinme becerileri igeren zihinsel beceriler ile ulasilir.
(Bunker ve Thorpe, 1982). Soyut diisiinme becerilerinin kullanilabilecegi 11 yas ve sonrasi
donem, Tiirkiye’de 5. smif diizeyi yas grubu 6grencilerdir.

Ogrencilerin taktiksel beceri ve oyun performansinda basarili olabilmesi i¢cin sadece teknik
beceri yeterli degildir, oyunun yapisi ve mantigint kavramasi gereklidir (Rink, 2010).



Ogrencilerin oyunun mantigini ve yapisini kavrayabilmesi igin basitlestirilmis oyunlarla derse
baslanir. Basitlestirilmis oyunlarla sunulan ders, oyun farkindallig1, taktiksel farkindalik, karar
verme, beceri uygulama, katilim ve performans gibi farkli alanlar1 iceren oyunlarla eglenceli
hale gelir. (Bunker and Thorpe, 1982: Alagiil, 2011). Oyun formu, oyunun istendik taktiksel
probleme uyarlanmis halini, taktiksel farkindalik oyun iginde sorularla taktiksel probleme
ulagmay1, beceri gelistirme, oyun icinde beceri gelisimi i¢in yapilan etkinlikleri, oyun
uygulamasi ise oyunun beceri ile tekrar oynanmasini ifade etmektedir (Metzler, 2005, Griffin
ve Buttler, 2005). Maarif modelde yer alan oyun temalarinda tasarlanan oyunlarda taktiksel
oyun modelinin uygulanmasi tavsiye edilmektedir (MEB, 2025). Bu calismanin amaci
taktiksel oyun modelinin 5 ve 6. smiflarda uygulanabilirligini aragtirmaktir. Uygulamada
karsilasilan zorluklar, saglanan faydalar, 6grencilerin ve 6gretmenin maarif modelde taktiksel
oyun modeli ile ilgili goriisleri incelenerek daha iyi Ogrenme ortamina ulagmak
amaglanmistir. Bu caligsma, taktiksel oyun modelinin 5. ve 6. sinif beden egitimi derslerinde
uygulanabilirligine iliskin alanyazindaki smirli bilgiyi gelistirmeyi amaglamaktadir. Ozellikle
maarif model kapsaminda Ogrencilerin ve Ogretmenin deneyimlerini ortaya koyarak
uygulamada karsilasilan sorunlar, saglanan faydalar ve 6grenme ortamina etkiler hakkinda
kapsamli veri sunacaktir. Boylece caligsma, taktiksel oyun modelinin ortaokul diizeyindeki
kullanimina yonelik uygulamaya doniik rehberlik saglayacak ve Ogretim programlarinin
gelistirilmesine katkida bulunacaktir. Maarif model beden egitimi programinin uygulamaya
2025-2026 ogretim yilinda girmis olmasindan alanyazinda calismalar kisitlidir, uygulama
pratikleri ve maarif model beden egitimi ve spor 6gretim program bilesenleri ile ¢alisilmistir.

YONTEM
Arastirma Modeli

Arastirma nitel desenlerden eylem arastirmasi ile desenlenmistir. Arastirmacinin her dongii
sonunda uygulamalarin1 degerlendirerek yeni bir eylem plani olusturdugu Riel’in eylem
arastirmasi dongiisii kullanilmistir (Mills, 2018). Katilimcilar, Kastamonu ili Merkez ilgesinde
bulunan Sehit Mehmet Yilmaz Imam Hatip Ortaokulu'nun 5. ve 6. simf &grencileridir.
Arastirmaya 6 hafta boyunca 241 6grenci ve 1 beden egitimi ve spor 6gretmeni katilmigtir.
Beden egitimi ve spor dersi 5. siniflarda 2 ders saati ve 6. siniflarda beden egitimi ve spor
dersi 1 ders saatidir. Veriler beden egitimi ve spor dersinde, 6grenmenin alan notlari,
ogrencilerin ders yansimasi formu ile toplanmistir. Toplanan veriler ders sonrasinda okunarak
onceden belirlenmis kodlara gore smiflandirilmigtir. Maarif modelde taktiksel oyun
modelinin, derse katilima isteklilik, taktiksel oyun modeli uygulamalari, modelin maarif
model beden egitimi ve spor dersi programi ile uyumlulugu, farkli okul tiirlerine uyumlulugu
ile okul imkanlarmin farkliligina uygunlugu bes baslik altinda incelenmistir. Ogretmenin alan
notlar1 ve 6grencilerin ders yansimalarindaki goriisleri incelenerek basliklar olusturulmustur.

Calisma Grubu

Katilimeilar, Kastamonu ili Merkez ilcede bulunan Sehit Mehmet Yilmaz Imam Hatip
Ortaokulu 5 ve 6. siif 6grencileridir. Aragtirmaya 6 hafta boyunca 241 6grenci ve 1 beden
egitimi ve spor 0gretmeni katilmistir. Katilimcilar 5. siniflarda 2, 6. siniflarda 1 ders saati
beden egitimi ve spor dersindeki uygulamalar ile arastirmaya katilmiglardir. Katilimcilardan
135 6grenci 5. smuf, 106 6grenci 6. sif diizeyinde 6grenim gérmektedir. Katilimeilar 119



erkek, 122 kiz 6grenciden olugmaktadir. 5. Siif diizeyinde 67 erkek, 68 kiz katilimc1 6grenci
bulunurken, 6. Sinif diizeyinde 52 erkek, 54 kiz katilimc1 6grenci bulunmaktadir.

Veri Toplama Araci

Veriler beden egitimi ve spor dersinde, 6grenmenin alan notlari, 6grencilerin ders yansimasi
formu ile toplanmistir. Toplanan veriler ders sonrasinda okunarak onceden belirlenmis
kodlara gore siniflandirilmistir. Maarif modelinde taktiksel oyun modelinin derse katilima
istekliligi, taktiksel oyun modeli uygulamalari, modelin Maarif Modeli beden egitimi ve spor
dersi programi ile uyumlulugu, farkli okul tiirlerine uyumlulugu ile okul imkanlarinin
farkliligmna uygunlugu bes bashik altinda incelenmistir. Ogretmenin alan notlar1 ve
ogrencilerin ders yansimalarindaki goriisleri incelenerek basliklar olugturulmustur.

Arastirmada 5. smif diizeyinde BES.5.2 Isbirlikli Oyunlar, BES.5.3. Hayalimdeki Oyun, 6.
siif diizeyinde ise BES.6.4. Kiiltiirel Birikimlerimiz ve Oyun, BES.6.5 Hiicum Oyunlar
temalarinda uygulama yapilmistir. Bu temalara uygun olarak 7 kiremit, topu birlikte tasi,
yakartop, hentbola uyarlanmis oyunlar, duba vurmaca, hazine tasima oyunlari planlanmis,
Ogretim programina uygun olarak tasarlanan oyunlar programin hedefledigi zaman diliminde
oynanmistir.

Verilerin Analizi

Veriler her ders sonunda okunarak, Riel’in eylem arastirmasi dongiisii ile ders plani
yenilenmistir. Ogretim programi temalarina uygun olarak hazirlanan oyunlar sonunda elde
edilen veriler bes baslik altinda siniflandirilarak incelenmistir. Arastirmada elde edilen veriler,
icerik analizi yontemiyle incelenmistir. Ogretmenin alan notlari ile 6grencilerin ders yansima
formlart her ders sonunda arastirmaci tarafindan okunmus ve tekrar eden ifadeler
belirlenmistir. ilk asamada anlamli ifadeler kodlanmis, benzer kodlar bir araya getirilerek
kategoriler olusturulmus, ardindan aragtirmanin amaci dogrultusunda temalar gelistirilmistir.
Kodlama siirecinde veriler birkag kez gozden gecirilmis, kod ve temalar siirekli
karsilastirilarak gerekli diizenlemeler yapilmistir. Sonug¢ olarak veriler; derse katilim
istekliligi, taktiksel oyun modeli uygulamalari, modelin Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli
Beden Egitimi ve Spor Dersi Ogretim Programi ile uyumlulugu, farkli okul tiirlerine
uygulanabilirli§i ve okul imkanlarina uygunlugu olmak {izere bes tema altinda analiz
edilmistir.

BULGULAR

Bulgular, Kastamonu ilinde bulunan bir imam hatip ortaokulunda 5. ve 6. simif diizeyinde
ogrenim goren 6grencilerin, katilimci olarak veli izni bulunanlarin ders sonu yansimalar1 ve
ogretmenin alan notlarindan elde edilmistir. 6 hafta boyunca ders yansimalar1 ve 6gretmenin
alan notlarinin incelenmesi sonucunda Maxqda programinda ¢evrimi¢i olarak kelime bulutu
olusturulmus, Sekil 1 olarak gosterilmistir.



Sekil 1. Ogrenci yansimalar1 ve gretmenin alan notlar1 i¢in kelime bulutu

I$BIRLIGI H 1ZLI K0§ 45 C. EGLENCE -

UZY"J R i BEDEN EGiTiMi VE SPOR
E”'é,"u'ﬁf X = STRATEJI : _/ GELENEKSEL OYUNLAR *

HAYAUMDEKI OYUN <
- msos UENTBOL ™%
~ , - - 6.SINI

:tf\s * TAKTIKSEL OYUN MODELI - chsm

HIZLIKOSU > TAKTIKSEL PROBLEM = KArAR VERME
> HEYECAN > GELENEKSEL OYUN - ISBIRLIGI ™~ o
Qo STRATEJI ; .~ KATILIM -5 EGLENCE < NS

" = TURKIYE YUZYILI MAARIF MODEL ..

/

Sekil 1 incelendiginde, taktiksel problem, pas, heyecan, eglence, hizli kosu, bosluga kagma,
stire, katilim, geleneksel oyun kelimelerinin en vurgulandigi anlasilmaktadir.

Sekil 2. Uyarlanan oyuna iliskin kelime bulutu
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Sekil 2 incelendiginde “’siire azlig1’’ ifadesinin okul tiiriinde ders saatinin az olmasi ile ilgili
olumsuz goriis oldugu anlasilmaktadir. “’Heyecan’’ ve “’eglence’’ kelimeleri ise 6grencilerin
oyunlart heyecanl1 bulmalart ve eglenmeleri ile ilgili katilimi artiran etken olarak
degerlendirilmistir. “’Karar verme’’ ise Ogrencilerin oyun i¢in uyguladiklari taktik
toplantilarinin, oyun sirasinda verdikleri kararlarin yansimada yer almasindan olumlu ¢ikti
olarak degerlendirilmistir. <’Isbirligi’> oyun iginde beraber hareket etme ve genel tema adi
olarak degerlendirilir, ‘’taktiksel problem’’ her oyunda ¢6zmeye calisilan problem olarak
anilir. Kelime bulutu gorsel destek amaciyla kullanilmigstir.

Derse katilim ile ilgili bulgular

Ogretmen alan notlarinda 5. Haftada bulunan notta “Ogrenciler dersin basindaki mini oyunda



ve ana oyunda c¢ok eglendiler. Oyun O&grencilerin yas ve gelisim diizeyine gore
tasarlandigindan oyunu oynamak istediler. Ilk hafialarda oyunun taktiksel problemini ifade
etmede sorunlar yasadilar. Oyunu ne amagla oynadik ne yapmaya ¢alistik, hangi sorunu
¢ozmeye ¢alistik gibi farkli sorularla taktiksel problemin kavranmast igin yardim ettim.
Sonraki derslerimizde “’Taktiksel problem neydi?’’ sorusuna yanit verdiler, bu yanitlar bazen
dogru, bazen yakin cevap, nadiren de uzak cevaplar oldu. Ancak taktiksel problemin neyi
ifade ettigini artik biliyorlardr. Okulumuzda siniflar 15-20 ogrenciden olusmaktadir. Malzeme
bakimindan her ogrenciye top diismektedir. Hentbol bransina ait softball olarak ifade edilen
¢ocuk toplarindan, 0 ve 1 numara toplardan fazlaca bulunmakta, oyunlari kurgularken spor
dali gézetmeksizin bu toplardan faydalanmaktayim. Ders araci ¢ocuklarin gelisim diizeyine
hitap ettiginden, ogrenciler derse katilmaya istekliydiler. Yeterli top, ders araci, yelekler
oldugundan oyunlar: cok cesitli kurgulayabildim.”’ ifadelerine yer vermistir. Ogretmenin bu
ifadesinden Ogrencilerin taktiksel oyun modelinde kendilerinden bekleneni anlamalari
gerektigi, anladiklarinda derse ve oyuna katilima istekli olduklari sonucuna ulasilmaktadir.

Ogrencilerin ders sonu yansimasinda 6332 kodlu 6grencinin ¢’ Oyunu cogu kisi basta
oynamak istemedi, fakat oyunu oynamaywmnca c¢ok eglendik, yeniden oynamak istedik.’’
Yansima incelenip neden basta oyunu istemedikleri soruldugunda ayni Ogrencinin
“Ogretmenim biz serbest oynamak istiyorduk ama bu oyunu c¢ok sevdik.”’ dedigi notu
almmustir. ** Oyunu orta derece sevdim, ¢iinkii ben kosmayr sevmem ama taslart dizmeyi
sevdim. Eglenceliydi.’’ yansimasini yazan 6350 kodlu 6grencinin yansimasindan, farkl
becerileri igeren oyunlarin katilima istekli olmayr artirdigi bulgusuna rastlanmistir. Bu da
taktiksel oyun modelindeki uyarlanabilir oyunlarin derse katilimi artirdigini géstermektedir.
Ogrencilerin kuralli oyunlarda, sorulan sorular, anlamaya c¢alismak ve kaybetme korkusu ile
bas etmektense kolay olan serbest oyunu tercih etmelerinin anlasilabilir oldugu, kuralli ve
seviyeye uygun oyunlar tasarlamanin Ogrencileri derse katilima istekli hale getirdigi
bulgusuna rastlanmustir. 5112 kodlu &grencinin “’Once kolaydi ama sonra zorlasmaya
basladi. Biraz kargasa oldu.’’ ve 5811 kodlu 6grencinin “’Bir arkadagim oynamak istemedi
ama ben istedim, o yilizden o da oynadi ama biraz zor oldu. Kafamda topu tasimayi ¢ok
sevdim’’ ifadesinden oyunlarin zorlasarak ilerledigi, zorlasma sirasinda da eglenceli oldugu
katilima istekli olmada faydali oldugu sonucuna ulasilmistir.

2.haftadaki 6gretmenin alan notlarinda ‘‘Geleneksel ya da spor dalina ait oyunlarda 6gretmen
olarak dikkat etmem gereken, oyunun uyarlanmast ve égrencilerin farkli ilgi, yetenek ve
becerilerine gore tasarlanmasi. Oyunda sadece tek bir beceriye degil, farkli becerilere
vonelik; diistinmeye ve strateji kurmaya yonelik etkinlikler olmali. Kogma, paslasma, topu
tutma, oyun alammi izleme, yakalama, strateji degisikligine gitme, diger oyuncularin
stratejilerini anlama gibi farkli ogrenci yeteneklerine hitap eden oyunlarin, taktiksel oyun
modeline uygundur ve siniflarda katilimi ve eglenceyi artirmaktadir.’” ifadesi bulunmaktadir.
Bu ifadeye gore taktiksel oyun modeli, uyarlamaya uygun bir yapidadir, oyunu sinifin ve
Ogrencinin ihtiyacina gore g¢esitlendirmenin katilima istegi artiracagr sonucuna ulagilmistir.
Taktiksel oyun modeli derse katilimi artirmaktadir; ancak bu durum, oyunun iyi
tasarlanmasiyla miimkiindiir. Oyunun Ogrenci seviyesine uygun olmasi, eglenceli Ogeler
barindirmasi, yeterli ders araci bulunmasi, farkli yetenek ve ihtiyagtaki Ogrencilere hitap
etmesi 6nemlidir.



Taktiksel oyun modeline iliskin bulgular

Oyunun mantigini, hangi beceriyi nasil ve ne zaman yapmas1 gerektigi konularinda dgrenciye
karar verme alan1 taniyan taktiksel oyun modeli uygulamasina dair bulgular farkli oyunlarla
analiz edilmistir. Ogrencilerin yansimalarinda taktiksel problem sorusunun her zaman soru
formatinda olmadigr goriilmistiir. 4. Haftadaki “’Paslasarak topu karst kaleye nasil
ulastirnrim?’’ taktiksel problem sorusunu yansimasina 617 kodlu 6grenci ‘’Paslasarak topu
kaleye gotlirme.’’ ifadesini yazmistir. Ayni 6grenci ’Arkadagimdan topu almak icin neler
yaparim?’’ ifadesini yansimasina yazmis, soru seklinde olsun olmasin oyunun mantigini ve
amacini kavradigini ifade etmistir. Ogretmenin alan notlarinda 1. Haftada taktiksel problem
yansitmada &grencilerin zorluk yasadigi ifade edilmis, 5. Haftada “’Ogrenciler taktiksel
problem ifade etmekte zorlanmiyorlar.’” ifadesine yer verilmistir. 5. Haftada oynanan hentbol
temel atigina uyarlanmis 7 kiremit oyununda 6332 kodlu 6grenci oyuna dair tiim taktiksel
sorulart yazmistir. <> Kiremitleri nasil vururuz?’’, “’Rakip takimdakileri nasil vururuz?’’
“’Kiremitleri nasil ¢abuk dizeriz?’’ sorularinin yanitlarin1 da vererek oyunun mantigin1 ve
stratejisini kavradigini gostermistir. 6350 kodlu Ogrenci ayni oyun i¢in “’Karsi takima
vurulmadan taglar1 nasil dizerim?’’ taktiksel problem sorusunu yansimasina yazarak oyunda
uyguladigi taktiklerden notlar yazmistir. 6350, 6332, 6390, 6341,6399, 6323, 6363,6328
kodlu 6grencilerin yansimalarina saklanmak, tek eli kaldirip topu atarak vurmaya calismak,
taslar1 dizerken dengeye dikkat etmek, tas dizimi sirasinda vurulmamak i¢in bir kisiyi gézcii
secmek, vurma sirasinda oyuncular1 farkli yerlere dagitarak topu paslasmayla kisa siirede
tasimak ifadelerini yazmalari da oyunun genel mantiginin kavrandigini, farkli stratejiler
belirlendigini ortaya koymaktadir. Ogretmenin alan notlarinda 4. Haftada yer alan ifadeye
gore haftalar ilerledik¢e Ogrencilerin taktiksel oyun modelinin farkindaliginmi kazandigi,
hemen taktiksel soruyu diisiinmeye basladiklar1 yazilmistir. Ogrenciler ise haftalar ilerledikce
taktiksel problemi daha belirgin yazmistir. Ogrencilerin alan notlari incelendiginde, her oyun
igin “’eglenceli’’, eglendim’’, “’heyecanli’” yorumlar1 da yazilmistir. Ogretmenin alan notlari
ve 6grenci yansimalar taktiksel oyun modeli farkindaliginin olustugu, derse katilimin arttigi
bilgilerine ulagilmaktadir.

Farkh okul tiirleri ve ders siiresinin yeterliligi ile ilgili bulgurlar

Arastirma imam hatip ortaokulu tiirtinde bir okulda yapilmistir. Maarif model beden egitimi
ve spor dersi, 6gretim programinda 2 ders saati olarak planlanmistir. Ancak imam hatip
ortaokulu tiirtinde beden egitimi ve spor dersi 5. Siniflarda 2 ders saati, 6,7 ve 8. siiflarda 1
ders saatidir. Bu durum tiim temalarin ve 6grenme siireclerinin planlamasinda giigliiklerle
karsilagilmaktadir. Bunun sebebi maarif model beden egitimi programindaki temalarin ve
ogrenme siireclerinin 2 ders saati iizerinden planlanmasidir. Temalarin kisaltilmasi, tema
siiresinin yariya indirilmesi gibi farkli ¢dziimler aranmaktadir. Ogrencilerin ders yansimalari
incelendiginde, oyunu daha c¢ok oynamak istemekle ilgili olan yansimalar disinda, ders
saatinin 1 saat oldugu 6. smiflarda siirenin yetersizligi ile ilgili yansimalar bulunmaktadir.
“Ders 1 saatti, yetmedi.”’, ’Bana sira bir kere geldi sadece zil ¢aldi.”’, *’Siire ¢ok azdi hemen

zil ¢ald1.”’, “’Cok oynayamadik, zil ¢aldi.”” yansimalarinin haftada 1 ders saati ile uyarlanmis
oyunlara yeterince zaman kalmadig1 bulgusuna ulagilmistir.

Taktiksel oyun modelinde uyarlanmis mini oyun, beceri ¢aligmasi ve taktiksel oyun



dongiisiiniin en az 2 ders saatine yayilmas1 beklenmektedir. Ogrencilere oyun i¢in daha ¢ok
sira gelmesi, oyunun durdurularak taktiksel problem ile ilgili soru cevap etkinliklerinin
yapilmas1 icin zaman gereklidir. Ogretmen 2. Hafta alan notunda “’6. Simiflarda ders saati 1
saat oldugu igin oyunun siiresi ¢ok az oldu, ¢iinkii taktiksel oyun modeli sohbetine de yer
kalmasi, ders yansimasina zaman kalmasi gerektigi icin siire daha da azaldi. Spor salonumuz
olmadigindan teneffiiste de bunu yapmamiz miimkiin degil. Spor salonumuz olsa teneffiiste
buna devam ettirebilirdik. Ders saatimiz haftada sadece 40 dakika oldugundan, onceden
malzemeleri ayarlamaniza ragmen maalesef oyunu ¢ok az oynayabilirdik.’” ifadelerini
yazmistir. Bu ifadelerden, maarif modelde taktiksel oyun modeli i¢in 1 ders saati siirenin
yetersiz oldugu bulgusuna rastlanmistir. Ayni zamanda maarif model 6gretim program
incelendiginde, farkli okul tiirlerine gore ¢esitlendirme ya da nasil uygulanacagi hakkinda
ifadelere rastlanmamugtir.

Taktiksel oyun modelinin maarif model genel amaclarina ve beden egitimi 6gretim
programina amaclarina uygunlugu ile ilgili bulgular

Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli 6gretim programlar1 ortak metni incelendiginde, yetkin ve
erdemli insan modeli yetistirme ortak amaci, beceriler gercevesi, erdem deger eylem
cergevesi, biitlinciil egitim yaklasimi genel amacglar1 6ne ¢ikmaktadir (MEB, 2024). Beden
egitimi ve spor dersi 0gretim programi incelendiginde akademik yilin temalara boliindiigi,
temalarin da genel amaglara uygun sekilde tasarlandigi goriilmektedir. Temalar arasinda is
birlikli oyunlar, hayalimdeki oyun, hedef oyunlari, kiiltiirel birikimlerimiz ve oyun, hiicum
oyunlari, file ve duvar oyunlar1 gibi oyun temalar1 6ne c¢ikmaktadir (MEB, 2025). Oyun
temalarinin genel kabulleri icinde taktik ve strateji uygulama, problem durumuna iliskin
coziimler yer almaktadir. Bu kavramlar, dogrudan taktiksel oyun modelinin ana amaglarini
isaret etmektedir. Taktiksel oyun modelindeki oyunlar, belirlenmis bir probleme yonelik
tasarlanmistir, bu tasarim maarif modelin genel amaglarindan olan biitiinciil ¢erceve ile
uyumludur. Ogrencilerin yazdig1 ciimleler incelendiginde ¢’ Arkadasima taktigi sdyledim.”’,
“’Beraber oynadik.”’, “’Hi¢ bos kalmadim hep oynadim.”” ¢’Arkadasima yardim ettim.”’,
“Takim halinde beraber yaptik.””’, “’Taktigi yanlis anladim, sonraki oyunda daha iyi
oynadim.”’, “’Oyun baslamadan toplanti yaptik.”” ifadelerinin, egitim programinin karar
verme, biitiinlesik olma, igbirligi yapma, problem ¢6zme alanlarina dair bulgulardir.

Okul imkanlarinin farklihgina iliskin bulgular

6 hafta siireyle beden egitimi ve spor dersi i¢inde, Maarif Modeli oyun temalarinda yapilan
uygulamada, Ogrencilerin yansima kayitlari ve Ogretmenin alan notlarina gore veriler
islenmistir. Taktiksel oyun modelinde ders planina uygun olarak tasarlanan dersin, salonu
olmayan okullarda karsilasti§i problemler yalnizca uygun olmayan hava kosullar1 degildir.
Ogretmenin alan notlarma gore 3,4 ve 5. haftalarda ders saatinde oyun sirasinda sorulmasi
gereken taktiksel oyunlarla ilgili sorularin, agik havada bagirmaya ragmen duyulmamasi,
konugma ve iletisimin yogun oldugu bu modelde olumsuz bir okul 6zelligidir. 5. Hafta alan
notlarina gore °° Bahgeye ara¢ girmesi, yoldan ambulans ge¢cmesi, bagka siniflarin bahgeye
cikmasi gibi durumlarda 6grencilerin dikkati dagiliyor ve ders sohbeti konusunda sorunlar
yasaniyor.”’ ifadesi bulunmaktadir. Sadece oyunun ve becerin degil, taktik, problem ¢ézme
strateji, ders sohbeti, yansima gibi etkinlikleri iceren taktiksel oyun modeli uygulamalarinda



bah¢ede ¢ok fazla uyaranin bulunmasi farkli okullarda uygulama zorluguna dair bir bulgudur.
Bahgeye giren bir arag, bahcede bagka bir sinifin ders ya da etkinlik yapmasi, taktiksel
probleme dair konusmalarda sesin dagilmasi ogrencilerin dikkatini dagitan durumlardir.
Taktiksel oyun modeli, ayrigmis alanlar ya da spor salonlarinda daha etkili ve verimli olarak
uygulanabilir.

TARTISMA VE SONUC

Alagiil’e gore O0gretmenler, geleneksel 6gretim yontemlerinden 6grenci merkezli yaklagima
geciste smif kontroliiniin  kaybedildigini, 0ogrencilere daha ¢ok bagirarak iletisim
kurulabildigini bu yiizden 6gretmenlerin taktiksel oyun modelini uygulamakta zorlandiklarini
ifade etmistir (Alagiil, 2015). Buna gore, 6gretmenlerin taktiksel oyun modelinin uygulanmasi
konusunda 6n deneyimlerinin olmadigi, daha 6nce denemedikleri bir 6gretim yontemini bu
calisma ile uyguladiklar1 soylenebilir. Ogretmenlik meslegi her alanda deneyime dayal1 bir
meslektir ve 0gretmenlik uygulamalar1 bu deneyimleri artirmak i¢in yapilmaktadir. (MEB,
2021). Alagiil’iin calismasinda yer alan 6gretmenlerin daha once taktiksel oyun modeli ile
ilgili uygulama deneyimi bulunmamaktadir. Bu ¢alismada ise, uygulayict 6gretmen yeni
ogretim modelleri ile ilgili uygulamalar ve bilimsel yayinlar yapmis, 6grenci merkezli
yaklagimlar1 smifinda yillardir kullanmaktadir. “Bu c¢alismanin uygulamasina gecilmeden
taktiksel oyun modeli farkli siniflarda uygulanarak uygulama deneyimi kazanmay1 amaglayan
Ogretmen, arastirma uygulamasina gectiginde model ile ilgili uygulama zorlugu yasamamustir.
Bu bakimdan degerlendirildiginde taktiksel oyun modeli ve 6grenci merkezli yaklagimlarin
uygulama zorlugunun deneyimle baglantili oldugu soylenilebilir.

Ogretmenler mesleklerinin ilk yillarinda hizmet ici egitimlere tabi tutularak farkli deneyimler
kazanmaktadirlar. 2001-2023 yillar1 arasinda planlanan egitimler yayinlanmis, yillik egitimler
de her y1l ayrica yayinlanmaktadir. Bu egitimler mahalli ve merkezi olarak ikiye ayrilmaktadir
(MEB, 2026). 2025 yil1 28 Temmuz-1 Agustos tarihleri arasinda Erzurum Hizmet I¢i Egitim
Enstitiistinde diizenlenen Tiirkiye Yizyilt Maarif Modeli beden egitimi ve spor Ogretim
programi igeriginde yer alan taktiksel oyun modeli anlatimmin sadece egitimi alan
ogretmenlere yonelik bilgilendirme amagli ve uygulama yapilmadan anlatilmistir (MEB,
2025). Bu egitimi alan ogretmenler, illerinde egitici olarak gorevlendirilmis, Ogretim
programinin igerik ve isleyisini 6gretim yili basindaki seminer doneminde, ilde gorev alan
tim Ogretmenlere anlatmakla gorevlendirilmislerdir. Model temelli beden egitimi 2013
yilinda beden egitimi Ogretmenlerine tanitilmis, beden egitimi ve spor dersi &gretim
programinda uygulanmasi ise 2018 yilinda tavsiye edilmistir (Ince, 2013; MEB, 2018;
Mirzeoglu, 2018). Ogretmen yetistiren yiiksekdgretim programlarinda model temelli
yaklasimlarin ders olarak okutulmasi da 2018 yilinda baslamis, YOK 6gretmen yetistirme
lisans programlarini yenilemis ve 6zel Ogretim yontemleri, model temelli beden egitimi,
beden egitiminde giincel modeller, beden egitimi ve spor 6gretim modelleri adlar1 altinda ders
olarak okutulmaya baslamistir (Yiiksek Ogretim Kurumu, 2018). Model ile dgretimin ders
miifredatinda olmamasi, derste Ogretim yontemleri iginde aciklanmamasi, uygulama
yapilmamasi ile bu donemden 6nce mezun olan beden egitimi ve spor 6gretmenleri, 2012
yilinda yan alan ile smif Ogretmenliginden diplomasiz alan degisikligi yapan smif
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Ogretmenligi mezunlarinin goérevde olmasi sebebiyle modeli tanimayan oOgretmenler
bulunmaktadir. Model temelli beden egitimi, uygulayict &gretmenlerin sadece modeli
tanimasiyla degil, 6gretmenin modeli uygulama konusunda deneyim kazanmasiyla basarili
olur (Casey, 2014). Siirekli gelisim, 6gretmen gelisimi, uygulama deneyimi i¢in 6gretmenlere
uygulama destegi verilmesi modellerin basariyla uygulanmasinda énem tasimaktadir (Hastie
ve Casey, 2014; Casey ve MacPhail, 2018). Ogretmenlerin maarif modelde taktiksel oyun
modeli ile 68retim yapmasi i¢in maarif modelde yer alan modellerin 6gretiminin uygulamali
ogretildigi hizmet i¢i egitimler diizenlenmelidir.

Maarif modelde temalar, beden egitimi ve spor dersi i¢in haftalik 2 ders saat lizerinden, her
temada islenecek ders saati farkli olarak belirtilmistir. Tiim okullarin ayni haftada ayn1 temada
olmasi gerektigi hizmet ici egitimlerde ifade edilmis ve kilavuzda yer almistir (MEB, 2025).
Ortaokullarda beden egitimi ve spor dersi 5,6,7,8. Siniflarda 2 ders saati iken, imam hatip
ortaokulu ders ¢izelgesinde 5. Siniflarda 2 ders saati, 6,7 ve 8. Smiflarda 1 ders saati olarak
yer almaktadir (MEB, 2025). Ders saatlerinin 6, 7 ve 8. Sinifta %50 oraninda daha az olmasi,
imam hatip ortaokullarinda temalarin nasil islenecegi konusunda tereddiitlerin olusmasina
sebep olmustur. Bu arastirmada 6. Siniflarda 1 ders saatinde taktiksel oyun modelinin
uygulanmasinda zorluklar yasanmigtir. Bu bulgu, taktiksel oyun modelinin sorgulama, karar
verme ve beceri uygulamalarini igeren dongiisel yapisi nedeniyle yeterli ders siiresine ihtiyag
duydugunu belirten Harvey ve Jarret (2014), Casey ve MacPhail (2018) ile Metzler’in (2021)
tarafindan belirtilen goriisleri desteklemektedir (Harvet ve Jarret, 2014; Casey ve MacPhail,
2018; Metzler, 2021). Taktiksel oyun modelinde uyarlanmis ilk oyun, beceri ¢aligmasi ve ana
oyun yer almakta, oyunlar sirasinda taktiksel farkindalig1 artirmak i¢in sorular sorulmaktadir.
Oyunlar ve soru cevap kismi i¢in bir ders saati yetersiz kalmistir. Maarif model beden egitimi
programinin, farkli okul tiirlerindeki ders saatleri gz Oniine alinarak yenilenmesi
gerekmektedir.

Maarif model beden egitimi ve spor dersi dgretim programinda temalarin sirasinin programda
verilen sira ile islenmesi gerekmektedir (MEB, 2025). Okullarin salonlu olup olmamasi,
okullarin cografi konumundan kaynaklanan iklim degisiklikleri sebebiyle bahgede islenmeye
uygun temalarin sonbahar/ilkbahar donemlerine alinmasi, smif, mini salon, koridor gibi i¢
mekanlarda islenmeye uygun temalarin da kis aylarmma alinmasi daha faydali olacaktir.
Taktiksel oyun modeli ile iliskili temalarin bu hususa uygun olan ve olmayan zamanlarda
konumlandirildigi  programda  goriilmektedir. Ogretim donemi basinda  yapilacak
planlamalarda ziimre 6gretmenler kurulu toplantilarinda il, ilge ve kdy olarak tema yerlerinin
degistirilebilmesi ile ilgili kararlar alinabilmelidir. Temalarda yer degisikligi yapilabilmesi,
taktiksel oyun modelinin uygulanabilirligini artiracaktir. Casey ve MacPhail’e (2018) gore
model temelli 6gretimde 6gretmenle, modeli 6grencilerin 6zelliklerine ve 6gretim baglamina
uygun olarak uyarlayabilmelidirler (Casey ve MacPhail, 2018). Metzler (2021), 6gretim
modellerinin okulun fiziksel imkanlari, 6grenci 6zellikleri ve 6gretim programina gore esnek
bigimde planlanmasinin modelin uygulanmasinda daha basarili sonuglar verecegini
belirtmistir (Metzler, 2021). Bu goriislere de dayanarak temalarin yer degistirebilmesinin
faydal1 olacag soylenebilir.

Barba-Martin ve arkadaslarina gore taktiksel oyun modeli, uyarlanmis oyunlar igerdiginden
farkl1 yaslara uyarlanabilir ve uygulanabilir (Barba-Martin, Bores-Garcia, Hortigliela-Alcala,
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Gonzalez-Calvo, 2020). Bu calismada uyarlanabilirlik ve uygulanabilirlik basarili bir sekilde
ortaya konmustur. Yas grubuna uygun yapilmis oyun uyarlamalari, islenilen tema, spor bransi
ya da oyuna iyi uyarlanmis etkinlikler sayesinde, modelin derste basarili bir sekilde
uygulanmast miimkiinddir.

Bu arastirma tek bir okulda ve tek bir beden egitimi ve spor 6gretmeni ile yiiriitilmistir.
Gelecek aragtirmalarda farkli sosyoekonomik diizeylere, okul tiirlerine ve cografi bolgelere
sahip okullarda daha genis Orneklemlerle benzer calismalar yiiriitilmesi, bulgularin
aktarilabilirligine katki saglayacaktir. Ayrica, Tirkiye Yiizyili Maarif Modeli kapsaminda
taktiksel oyun modelinin farkli spor dallarinda (basketbol, voleybol, futbol vb.)
uygulanabilirligi ile 6grencilerin bilissel, duyussal, sosyal ve psikomotor gelisimleri
iizerindeki etkilerinin karsilastirmali olarak incelenmesi Onerilmektedir. Bunun yaninda,
hizmet Oncesi ve hizmet i¢indeki beden egitimi 6gretmenlerinin taktiksel oyun modeli ile
Tiirkiye Yiizyilh Maarif Modeli’ne iliskin bilgi, yeterlik ve uygulama deneyimlerini inceleyen
nitel ve karma yontemli arastirmalarin alana 6nemli katkilar saglayacagi diistiniilmektedir.
Son olarak, Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli kapsaminda farkli model temelli 6gretim
yaklagimlarinin (spor egitim modeli, isbirlikli 6grenme, bireysel ve sosyal sorumluluk modeli
vb.) uygulanabilirligini karsilastiran calismalarin, beden egitimi ve spor dgretim programinin
gelistirilmesine bilimsel katki saglayacagi degerlendirilmektedir.
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