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Oz

Dijital medya ortamlarinda kullanicilar kiiltiirel tutum ve elestirilerini yansitmaya yonelik igerik olusturmakta veya
mevcut olani dolagima sokmaktadir. Buradan hareketle sosyal medya igeriklerinin geleneksel anlatilardakine
benzer bicimde insanlarin hayat karsisindaki tutumlarini mizahin dilini kullanarak ortaya koyduklar: elestirel
triinler oldugu soylenebilir. Bu gercevede makalede, evlilik kurumu igerisinde kiiltiirel catisma 6rnegi olarak sosyal
medya ortamlarinda capsler vasitasiyla dolasima sokulan gelin problemleri konulu igerikler ele alinmistir. Tiirk
kiltiiriinde evlilik kurumu ¢ok yonli iligkilerin gelistigi bir yapidir. Bu siiregte 6zellikle farkls kiiltiirel cevrelerden
gelen aileler, esler veya diger sosyal gruplar arasinda uyumsuzluklar ortaya ¢ikabilir. Temel aktorlerden biri olan
kadinin gelinlik roli, kisisel ve toplumsal cinsiyet beklentilerine bagl olarak gelisir. Cesitli normlar ve talepler
nedeniyle yeni kimligine ve kiltiirel ortamina uyum saglamas: beklenen gelin, déhil oldugu akrabalik baglar
nedeniyle birtakim sorunlarla karsilasabilir. Gelinlerin yasadig1 bu problemler ve ozellikle kayinvalide ile olan
iliskileri sosyal medyada siklikla kullanilan capsler de birer mizahi paylasim unsuruna doniisiir. Capslerin de ilk
islevi mizah olsa da bir ifade tarzi, bireysel bir bagkaldiri, elestiri, duygularin ve diisiincelerin digavurumu gibi
islevleri de vardir. Makalede amagli Orneklem yontemiyle Instagram’dan segilen 23 caps icerik analizi ile
degerlendirilmistir. Inceleme sonucunda gelinlerin ait olamama, koca tarafi akrabalarina tahammiilsiizliik, egin
ailesinden uzakta yasama istegi gibi problemlerini capsler aracihigiyla ifade ettikleri goriilmustiir.

Anahtar Kelimeler: Dijital halk anlatilari, Kiiltiirel catigma, Caps, Evlilik folkloru, Toplumsal cinsiyet

Abstract

Users of digital media create and circulate content reflecting cultural attitudes and criticism. Similar to traditional
folk narratives, social media content functions as a critical medium through which people express their perspectives
on life using humor. Within this framework, this article examines memes (caps) about bride-related problems
circulating on social media as examples of cultural conflict within the institution of marriage. In Turkish culture,
marriage involves complex relationships in which incompatibilities may emerge among families, spouses, and other
social groups from different cultural backgrounds. The bride's role is shaped by personal and societal gender
expectations. Expected to adapt to a new identity and cultural environment, brides may encounter various problems
arising from kinship relations. These experiences, particularly conflicts with mothers-in-law, are transformed into
humorous memes widely shared on social media. Although memes primarily serve humorous purposes, they also
function as forms of expression, resistance, criticism, and emotional disclosure. This study analyzes 23 Instagram
memes selected through purposive sampling using content analysis. The findings reveal that brides express feelings of
alienation, intolerance toward their husbands' relatives, and a desire to live apart from their husbands' families
through memes.

Keywords: Digital folk narratives, cultural conflict, caps (internet memes), marriage folklore, gender

Giris

Evlilik kurumu ailelerin, akraba iligkilerinin kiiltiirel degerlerin dahil oldugu genis bir gerceveye sahiptir.
Bu durum geleneksel baglarin korundugu toplumlarda daha belirgindir. Sosyal baglarin giiglii oldugu
toplumlarda evlilik bireysel tercihlerin ve uyumun sinirlarini agarak farkli deger sistemleri, aliskanliklar
ve yasam bicimlerinin ayn1 potaya girdigi bir siireci igerir. Boylece iki kisinin bir araya gelmesiyle
olusmaya baglayan evlilik kurumu daha genis bir alanda kiiltiirel uyumun arandig1 ve saglanmaya
calisildig1 toplumsal bir gecis donemi niteligine biirtiniir. Ailelerin ve diger sosyal ¢evre unsurlarinin
dahil olmasu ile birlikte farkl: kiiltiirel kodlarin zaman zaman uyum sagladig, catistigs, otorite ve gii¢
alani paylasim miicadelelerinin goriildiigti karmagsik bir yap1 ortaya ¢ikar. Bu siiregte damatlik ve
gelinlik yeni bir sosyal statii ve rol edinerek, toplumsal cinsiyet dagilimini da igine alan bir kimlik
degisimine ugrar. S6z konusu ¢atismali alanin merkezinde ise ¢ogu zaman gelin yer alir. Nitekim kadin
evlilik kurumunda medeni durumunun degismesi ile birlikte toplumsal kimlik doniisiimiiniin de
merkezinde olur. Yeni aile yapisi ve gevresine uyum saglamasi beklenen gelin, toplumsal taleplere cevap
vermesi beklenen bir konumdadir.

Evlilik kurumu icerisinde gelinlik, toplumsal cinsiyet rolleri gergevesinde yiiklenen sorumluluklar ve
talepler ile birlikte yeni bir kiiltiirel bir kimlige doniisiir. Gelinin ailesine uyum gostermesi, kayinvalide
ve esin akrabalariyla iyi iligkiler kurmasi, aile i¢i diizeni slirdiirmesi ve kendi bireysel kimligini geri
planda birakmasi ¢ogu zaman toplumsal normlar araciligiyla dayatilir. Buna bagl olarak evlilik sonrasi
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yasanan sorunlar bireysel uyum veya uyumsuzluklarin sinirlarini agarak aile i¢i otorite iliskileri, kiiltiirel
beklentiler ve toplumsal cinsiyet temelli giic dengeleri ile iliskilidir. Ozellikle kayinvalide-gelin iligkisi
Tiirk kiiltiirtinde uzun yillardir ¢atisma, mizah ve elestiri konusu olarak halk anlatilarinda yer bulur.
Atasozlerinden manilere, fikralardan televizyon programlarina kadar pek ¢ok anlati tiiriinde gelin-
kaynana iligkilerinin sorunlu yapist islenmis; kadinlarin yasadigi baskilar ve ¢atigmalar igeriklere
yansimustir. Mizah bu igerikler arasinda duygu ve diisiince durumunu yansitan 6nemli araglardan
biridir. Nitekim Erhan Solmaz mizahin elestiri islevine dikkat ¢ekerken “bireyin karsilastigi olumsuz
durumlar karsisinda gelistirdigi bir diger savunma mekanizmasnini da mizah” (2019, s. 137) oldugunu
soyler. Kisiye genis bir ifade alani saglayan mizah vasitasiyla “toplumu meydana getiren bireyler ait
olduklar1 toplumun sinirlarini kavrayarak benlik bilinglerini” (2019, s. 140) insa ederler.

Geleneksel halk anlatilarinda goriilen bu unsurlar giintimiizde dijital kiiltiir ortamina tagmmigtir.
Internetin ve sosyal medyanin giindelik hayat iizerindeki etkisinin artmasiyla birlikte bireyler duygu,
diisince ve deneyimlerini dijital platformlar araciligiyla ifade etmeye baglamistir. Bu dijital ifade
alanlarindan biri olan capsler ise mizah iiretme amacinin yani sira elestiri, protesto, duygusal disavurum
ve toplumsal deneyim paylasimi iglevi goren yeni anlati bigimleri héline gelmistir. Gorsel ve yazili
unsurlarin birlesimiyle olusturulan capsler, kisa ve dikkat gekici yapilar1 sayesinde bireysel deneyimlerin
kolektif bir anlatiya doniismesine imkan saglar. Bu yoniiyle capsler, dijital anlatilarin giincel
orneklerinden biri olarak degerlendirilebilir. Sosyal medya ortamlarimin kullanicilar: tiiketici
konumundan ¢ikararak birer igerik ireticisi olmasi ve medyanin mevcut igeriklerin dolagima
sokulmasina imkén vermesi capslerin kullanim alanlarini artirmistir. Kendi duygu ve diistince
diinyasindan hareketle bu igerikleri iireten ve paylasan kullanicilar kiiltiirel tutumlarini da ortaya
koymus olur. Bu makalede dijital halk anlatis1 kavraminin folklor ¢aligmalari baglaminda tartisilmasi
gerektigi onerilmektedir. Nitekim sozli kiiltiir ortamindakine benzer bigimde diital igeriklerin kiiltiirel
metne doniigmesi ve anonimleserek sosyal medyada dolasima girmesi kavramsal olarak adlandirmanin
ontinii agmaktadir. Bu makalede dijital halk anlatis1 kavrami bir 6neri mahiyetinde kullanilmistir.

S6z konusu Kkiltiirel tutumlar icerisinde gelin problemleri dijital mizah ortamlarina yansiyan
unsurlardan biridir. Ozellikle X, Facebook ve Instagram gibi sosyal medya ortamlari gelinlerin yasadig1
kiiltiirel ¢atismalar1 yansitan igerikleri mizahi bir dille aktarir. Bu igeriklerde gelinlerin kayinvalide
baskisi, esinin ailesiyle yasanan uyum problemleri, akrabalik iligkilerinden kaynaklanan gerilimler ve
diger catigmalar capsler araciligiyla yansitilir. Bu paylasimlarda 6ncelikle mizah unsurunun belirgin
oldugu goriiliirken geri planda kiiltiirel catigmanin oldugu otoriteye kars: elestirel bir séylem bulunur.
Nitekim capslerde ifade edilen “sabretmek zorunda kalma”, “uyum saglama baskis1”, “koca tarafina
tahammiil edememe” ya da “kendini yabanc1 hissetme” gibi durumlar, aile igerisindeki gii¢ iligkilerinin
ve kiiltiirel beklentilerin dijital yansimalaridir. Boylece capsler, gelinlerin dogrudan ifade etmekte
zorlandiklar1 duygular1 dolayll ve mizahi bir bicimde dile getirdikleri alternatif bir anlati alanina
doniigiir. Capslerin bu islevi, toplumsal ve kiiltiirel ¢6ziimlemeler agisindan birer veri héline getirir.
Dijital mizah triinleri, bireylerin giindelik hayatta karsilagtiklar1 baskilar1 ve ¢atigmalar1 yansitirken
ortak deneyimlerin paylagilmasini saglar. Benzer problemleri yasayan kadinlar, bu igerikler araciligiyla
yalniz olmadiklarini hissetmekte ve kolektif bir deneyim alani olusturmaktadir. Bu durum, capslerin
dijital kiiltiirde bir dayanigma ve karg1 sdylem alani olarak islev gordiigiinii gosterir. Ozellikle aile igi
otoritenin elestirisi, geleneksel anlatilarda oldugu gibi giiniimiizde de mizah yoluyla ifade edilir. Ancak
dijital ortam, bu anlatilarin ¢ok daha hizli yayilmasina, yeniden iiretilmesine ve dolasima girerek genis
kitlelere ulasmasina imkan tanir.

Bu makalede dijital mizahta kiiltiirel catiyjmanin gostergelerinden biri olarak capsler, gelin problemleri
ekseninde ele alinmigtir. Makalenin amaci, sosyal medyada paylasilan capsler araciligiyla gelinlerin
yasadig1 kiiltiirel catisma, uyum problemi ve aile igi otorite baskisinin yansimalarini incelemektir. Bu
baglamda Instagram platformunda yer alan caps Ornekleri dokiiman analizi ydntemiyle
degerlendirilmis; ieriklerde 6ne ¢ikan temalar kiiltiirel ¢atigma agisindan yorumlanmustir. Buna gore
geleneksel halk anlatilarinda yer bulan gelin problemlerinin dijital kiiltiir ortaminda yeni anlatim
bigimleriyle varhigini stirdiirdiigii ortaya konulmustur. Makalenin alana katkis1 “dijital halk anlatis1”
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kavramini tartigmaya agmak ve kiiltiirel catigmayi capsler baglaminda bu kavram etrafinda tartismak
olarak diisinilmistiir.

1. Yontem

Makalede nitel arastirma yontemlerinden dokiiman analizi ve igerik analizi birlikte kullanilmigtir.
Yildirim ve $imgek'e (2011, s. 189) gore dokiiman analizi; yazili belgelerin yani sira film, video, fotograf
ve dijital gorseller gibi materyallerin sistematik bi¢imde incelenmesini kapsayan bir yontemdir.
Aragtirmanin verileri, Instagram'da kamuya agik olarak paylagilan capslerden elde edilmistir. Veri
toplama siireci 1 Nisan-15 Mayis 2026 tarihleri arasinda gergeklestirilmistir. "Gelin", "gelin-kaynana",
"akraba" ve "evlilik" anahtar sozciikleri kullanilarak yapilan taramalar sonucunda ulasilan igerikler
arasindan amagli drnekleme yontemiyle 23 caps secilmistir. Orneklem belirlenirken aragtirma konusu
ile dogrudan iligkili olmasi, gelinlik roléi ve aile igi iligkileri mizahi bicimde ele almasi, Tiirkge
hazirlanmis olmasi, ayni igerigin tekrar niteliginde olmamasi ve gorsel ile metnin birlikte anlam
olusturmasi temel Olgiitler olarak dikkate alinmistir. Segilen Ornekler ekran goriintiisii alinarak
argivlenmigtir. Icerik analizi siirecinde 6ncelikle capsler dikkatle okunmus ve gorsel-metin biitiinliigii
igerisinde degerlendirilmistir. Daha sonra aragtirma sorular1 dogrultusunda agik kodlama yapilarak
benzer icerikler bir araya getirilmis, elde edilen kodlar ortak ozelliklerine goére temalara
dontstirilmustir. Analiz sonucunda kayinvalide baskisi, aile i¢i otorite miicadelesi, ev isleri, ekonomik
beklentiler, toplumsal cinsiyet rolleri, ait olamama ve esin ailesiyle iligkiler temel temalar olarak
belirlenmistir. Bulgular bu temalar ¢ergevesinde yorumlanmistir. Veri toplama siirecinde yalnizca
kamuya agik sosyal medya paylasimlari incelenmis, kullanici kimliklerini ortaya ¢ikarabilecek herhangi
bir kisisel bilgiye yer verilmemistir. Bu nedenle ¢alisma, dijital aragtirmalarda benimsenen gizlilik ve
mahremiyet ilkeleri gozetilerek yiirtitiilmiistiir. Aragtirmanin temel sorular1 sunlardir: Capslerde
gelinlik rolii hangi kiiltiirel ¢atigma temalariyla yansitilmaktadir? Gelin-kaynana iliskisi dijital mizah
yoluyla nasil yeniden anlamlandirilmaktadir? Capslerde mizah hangi elestirel islevleri iistlenmektedir?

3.Bulgular
3.1. Aile,, Gelinlik Rolii ve Kiiltiire Catisma

Toplumun en kiigtik sosyal birimi olarak kabul edilen aile, bireylerin bir araya gelmesiyle olusmaya
baslayan kiiltiirel degerlerin tiretildigi, korundugu ve kusaktan kusaga aktarildig bir sosyal kurumdur.
Insan diinyaya geldigi andan itibaren ilk iletisim deneyimlerini aile icerisinde yasar ve dilini, davranig
bi¢imlerini, inanglarini, geleneklerini ve toplumsal normlarini aile araciligiyla 6grenir. Bu nedenle aile,
bireyin toplumsallasma siirecinin basladig: ilk ortam olarak degerlendirilir. Bireyin sosyal ve kiiltiirel
kimliginin olusumunda aile temel belirleyici unsurlardan biridir. Zira insanin kendisini tanimast,
cevresini anlamlandirmasi ve toplum igerisindeki yerini kavramasi biiyiik olgiide aile i¢inde edindigi
kiiltiirel kazanimlarla gekillenir. Folklor baglaminda bakildiginda Alan Dundes’a (1998, s. 143) gore halk
terimi “en azindan ortak bir faktorii paylasan herhangi bir insan grubunu ifade eder. Bu grubu ortak bir
meslek, dil veya din gibi birbirine baglayan faktoriin ne oldugu 6nemli degildir. Bundan daha 6nemli
olan ise herhangi bir sebebe bagli olarak olusan grubun kendisine ait oldugunu kabul ettigi bazi
geleneklere sahip olmasidir.” Bu tanimindan hareketle ailelerin de kendi igerisinde belirli kiiltiirel
kodlara, ortak davranis kaliplarina ve geleneksel yapilara sahip kii¢iik halk gruplar: oldugu soylenebilir.
Her aile kendi yagam bi¢imini, iletisim tarzini, otorite iliskilerini ve kiiltiirel degerlerini iiretmekte; aile
tiyeleri de bu kiiltiirel yapi icerisinde toplumsal kimliklerini sekillendirmektedir.

Mahmut Tezcan’in (1995) aileyi “toplumun minyatiirii” olarak tanimlamasi da bu yoniiyle 6nemlidir.
Nitekim aile igerisinde g6zlemlenen roller, otorite iliskileri, dayanisma bigimleri ve ¢atigmalar toplumun
genel yapisinin mikro ornegini olusturur. Insan, aile iginde bireysel yasam becerileriyle birlikte
toplumsal kurallari, sorumluluk duygusunu ve kiiltiirel aidiyeti de 6grenir. Ozankaya’nin (1991, s. 142)
da ifade ettigi tizere i¢ine dogulan toplum ya da toplumsal ¢evre bireye hem birey olmay1 hem de
toplumsallasmay1 &gretir. Ote yandan her aile aymi kiiltiirel 6zelliklere sahip degildir. Toplumun
ekonomik yapisi, egitim diizeyi, geleneksel degerleri, dini inanislar1 ve yaganilan cevre ailelerin kiiltiirel
yapisinda farkliliklar olusturabilir. Bu nedenle bireyler farkli aile ortamlarinda farkls kiiltiirel normlarla
yetismekte ve kendi aile yapilarini “dogal” ya da “dogru” olarak kabul edebilmektedir.
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Ailelerin sahip oldugu bu kiiltiirel farkliliklar 6zellikle evlilik yoluyla yeni bireylerin aileye katilmasiyla
daha belirgin hale gelir. Ciinki evlilik, iki insanin hayatlarini birlestirmesinin yani sira iki farkl aile
kiiltiiriniin, farkli yasam bi¢iminin ve bazen de farkli deger sisteminin karsilasmasi anlamina gelir.
Aileye dogum yoluyla katilan bireyler benzer kiiltiirel kodlarla yetistikleri i¢in aile i¢i uyum daha kolay
saglanirken evlilik yoluyla aileye sonradan katilan bireyler yeni bir kiiltiirel ¢evreye uyum saglamak
zorunda kalir. Naciye Yildiz'in (2021, s. 72) da belirttigi gibi ayn1 ortamda biiytiyen bireyler arasinda
catigma ve uyumsuzluklar daha sinirh diizeyde goriiliirken, aileye “gelen” birey ile ailedeki asli iiyeler
arasinda yaganan ¢atismalar daha yogun olabilir. Bunun temel nedeni, farkl aile yapilarinda yetismis
bireylerin farkli aligkanliklar, davranis bi¢imleri ve deger sistemleriyle yeni aile ortamina dahil olmasidir.

Tirk kiltiirtinde evlilik kurumunun insasi hayatin diger gecis donemlerinde oldugu gibi genis bir
kiiltiirel cercevede gelisir. Iki kisinin birlikteliginden ziyade evlilik toplumsal, ekonomik ve kiiltiirel
boyutlar1 bulunan 6nemli bir gegis donemidir. Geleneksel Tiirk toplumunda evlilik yoluyla eslerle
birlikte aileler arasinda da yeni iligkiler kurulur. Her ne kadar modernlesme ve kentlesme siiregleriyle
birlikte ¢cekirdek aile modeli yayginlasmis olsa da Altunsu-S6nmez’in (2009, s. 1162) de ifade ettigi tizere
Tiirk toplumunda akrabalik iligkileri giiclii bigimde varlhigin siirdiiriir. Ozellikle diigiin, bayram, cenaze
ve 0zel giinlerde akrabalik baglar1 aktif bicimde yasatilmakta; evlilikle birlikte bireyler genis bir akrabalik
agmna dahil olmaktadir. Tezcan’in (2000 , s. 35) belirttigi gibi evlenen bireylerin sosyal ¢evreleri
genislemekte ve yeni akrabalik iliskileri olusmaktadir. Bu nedenle evlilik bireysel olmaktan ok
toplumsal bir olgu niteligi tagir.

Evlilikle birlikte kurulan aile kiiltiirleraras: bir etkilesim siireci igine girer. Farkli yasam tarzlarina,
geleneklere ve deger yargilarina sahip bireyler ayni yasam alanini paylasmaya basladiginda kiiltiirel
uyum siireci kaginilmaz hale gelir. Evlilik, toplumsal ve ekonomik dayanigmanin yam sira gesitli
kaginmalarin, tabularin ve kiiltiirel sinirlarin bulundugu bir gegis donemidir. Mehmet Ali Yolcu’ya gore
“evlilige bagl tabu ve kaginmalarin toplumsal ve ekonomik yapiyla dogrudan ve dolayh iligkiler
kurdugu” (2014, s. 197) bir yapidir. Bu siiregte bireyler hem kendi aligkanliklarin: siirdiirmeye ¢aligir
hem de yeni aile yapisina uyum saglamaya c¢abalar. Ancak bu uyum siireci her zaman kolay
gerceklegmez. Ozellikle aile i¢indeki otorite iligkileri, toplumsal cinsiyet rolleri, ekonomik beklentiler ve
geleneksel normlar ¢esitli ¢atigmalara yol agabilir. Bu baglamda makalede kiiltiirel ¢atigma kavrami
makalenin tezini ortaya koymak amaciyla kullanilmistir. Kiiltiirel catisma, ayn1 toplumsal yap1 igerisinde
farkli deger sistemleri, normlar ve yasam tarzlarinin kars1 karsiya gelmesi sonucu ortaya ¢ikan gerilim
olarak ifade edilebilir. Geleneksel toplumlarda aile igi roller, otorite iligkileri ve cinsiyete dayali
beklentiler kiiltiirel normlar vasitasiyla belirlenirken modernlesme, kentlesme ve dijitallesme siiregleri
bu normlarin sorgulanmasina ve yeni deger sistemlerinin ortaya ¢ikmasina yol agmaktadir. Buna bagl
olarak kiiltiir, uzlaginin olabildigi gibi ¢catigmanin da tretildigi dinamik bir yap1 olarak karsimiza ¢ikar
(Coser, 2001, s. 8-12). Ozellikle dijital ortamlar, farkli kusaklara ve yasam tarzlarina ait kiiltiirel kodlarin
mizah yoluyla kars1 karsiya getirildigi yeni anlati mekanlari olusturur. Capsler de bu dijital halk anlatilar
arasinda yer almakta; giindelik yasamda yasanan gerilimleri, toplumsal kodlar1 ve aile igi ¢atismalar1
mizahi bir dille aktarmaktadir. Gelin problemleri {izerine iiretilen capslerde kayinvalide-gelin iliskisi, ev
i¢i otorite, toplumsal cinsiyet rolleri ve kusaklar arasi deger farkliliklar1 ¢ogu zaman abart1 ve ironi
araciligryla kurgulanmaktadir. Capsler, mizah agirlikhi dijital folklor iiriinleri; geleneksel aile degerleri
ile bireysellesme, kadin kimligi ve esitlik anlayis1 arasinda yasanan kiiltiirel ¢atismalarin yansidigi
metinler haline gelmektedir. Bu yoniiyle dijital halk anlatilari, toplumsal degisim siirecinde eski ve yeni
kiiltiirel degerlerin miizakere edildigi, elestirildigi ve anlamlandirildig1 6nemli kiiltiirel alanlar olarak
degerlendirilebilir (bkz. Bourdieu, 1977, s. 72-95).

Tiirk kiltiirtinde evlilik sonrasi uyum siirecini en yogun yasayan bireyin ¢ogunlukla kadin oldugu
gorilir. Kadin, evlilikle birlikte es roliiniin yani sira “gelin” roliinii de ustlenir. Gelinlik, Tiirk
toplumunda medeni hal statiisii; kiiltiirel ve toplumsal sorumluluklar iceren bir kimliktir. Atila Demir
ve Nam’a gore (2019, s. 68-69) gelinlik, kadinin gegmisten getirdigi kimlik ve rollerini doniistiirerek yeni
bir toplumsal rol kazanmas: anlamina gelir. Kadin, yeni aile ortaminda esine ve esinin ailesine kars1
belirli sorumluluklar iistlenerek ge¢mis yasamindan getirdigi aligkanliklarla yeni aile diizeninin
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beklentilerini uzlastirmaya calisir. Ancak bu siire¢ her zaman uyum igerisinde ilerlemez. Kadin,
kendisini ait hissetmedigi yeni aile ortaminda ¢esitli baskilar, beklentiler ve ¢atigmalar yasayabilir.

Bu makalenin odaginda genellikle kayinvalide-gelin iliskisindeki gerilimler yer alir. Tiirk toplumunda
kayinvalide ile gelin arasindaki iligkinin tarihsel olarak problemli bir alan seklinde yer aldig1 goriiliir.
Serhan Alkan Ispirli’nin (2004, s. 19) ifade ettigi {izere gelin-kaynana ¢catismasinin drneklerine givi yazili
tabletlerde dahi rastlanilir. Bu durum, s6z konusu ¢atigmanin bireysel anlagmazliklardan ibaret
olmadiginy; tarihsel, kiiltiirel ve toplumsal bir arka plana sahip oldugunu gosterir. Geleneksel toplum
yapisinda kayinvalideler, gelinlerden belirli davranis kaliplarini yerine getirmelerini beklerken gelinler
ise yeni aile igerisinde kabul gormek adina bu beklentilere uyum saglamaya ¢alisir. Bag ve Cebi’nin (2021,
s. 962) de belirttigi gibi toplumsal degisimlere ragmen kayinvalidelerin gelinlerden beklentileri biiyiik
olgiide devam etmektedir. Gelinin saygili, fedakar, ¢alisgkan ve uyumlu olmasi yoniindeki beklentiler
glintimiizde de etkisini siirdiiriir.

Kayinvalide ile gelin arasinda yasanan catismalar genellikle otorite miicadelesiyle iliskilendirilir.
Geleneksel aile yapisinda evin diizeni iizerinde sz sahibi olan kayinvalideler, yeni gelen gelinin kendi
kurallarina uyum gostermesini bekler. Gelin ise kendi yetistigi aile ortamindan getirdigi aliskanliklarla
hareket ederek zaman zaman bu beklentileri karsilayamaz. Kaya’nin (2019, s. 185) ifade ettigi tizere
gelinin aile i¢inde kabul gérmesi biiyiik 6lgiide kayinvalide ile kurdugu uyumlu iliskiye baglidir. Bunun
yaninda Aydin ve Cansel (2017, s. 1-16) ile Ipek’in (2021, s. 35-49) ¢alismalarinda ortaya kondugu iizere,
gelinin yeni roliinii benimsemesinin evlilik doyumunu olumlu etkiledigini gosterir. Ancak uyum
slirecinde yasanan sorunlar kadin iizerinde psikolojik baskiya neden olabilir ve aile ici iliskileri olumsuz
etkileyebilir.

Toplumsal cinsiyet rollerine dayanan s6z konusu bu beklentiler, halk kiiltiirii igerisinde genis yer bulur.
Gelin-kaynana iliskisi halk anlatilarinda siklikla mizahi bir unsur olarak kullanilir. Nesrin Karaca’nin
(2016, s. 121) tespitiyle gelin-kaynana iligkisi hemen her toplumda goriilen olagan bir durum olmakla
birlikte, bu konu kadinlarin bir araya geldigi sosyal ortamlarda 6nemli bir mizah malzemesi haline gelir.
Atasozleri, deyimler, maniler, tiirkiiler ve fikralar basta olmak {izere ¢esitli halk anlatilarinda gelin-
kaynana ¢atigmalarinin islendigi goriiliir. Ispirli'nin (2004) ¢alismasinda atasozii ve manilerde gelin-
kaynana iligkisine dair 6rnekler yer alirken Naciye Yildiz'in (2021) “Tiirk Diinyas: Fikralarinda Gelin
Olmak” adli ¢alismasi bu iliskinin fikralardaki mizahi yoniinii ortaya koyar. Béylece toplumsal yagamda
ortaya ¢ikan ¢atigsmalar halk anlatilar1 araciligiyla kiiltiirel bellekte yer edinir.

Geleneksel anlatilarda yer alan bu temalarin medya ortamlarina da tasindigi goriiliir. Ozellikle televizyon
dizileri ve giindiiz kusagi programlari, gelin-kaynana iliskisini yansitan araglar héline gelmistir.
“Istanbullu Gelin” (URL 24) dizisinde aile i¢i otorite iliskileri ve gelin-kaynana ¢atismalar1 dramatik bir
bi¢cimde ele alinirken, “Gelinim Mutfakta” (URL 25) ve “Zuhal Topalla Sofrada” (URL 26) gibi
programlarda gelinler ve kayinvalideler arasindaki iliskiler rekabet ve elestiri ¢ercevesinde alinir. Bu tiir
medya icerikleri, toplumdaki geleneksel rollerin hatirlanmasini saglarken aile i¢i ¢catismalar1 da ortaya
koyar. Medyada sunulan bu 6rnekler toplumun kadinlik, annelik ve gelinlik rollerine iligkin algilarinin
bir yansimasidir.

Dijitallesme stireciyle birlikte kiiltiirel anlatilarin tiretim ve aktarim bicimleri 6nemli 6l¢tide degismistir.
Internet ve sosyal medya, bireylerin duygu, diisiince ve deneyimlerini paylagabilecekleri yeni kiiltiirel
alanlar olusturmustur. Cevdet Avcrnin (2023, s. 907) belirttigi gibi sosyal medya, bireyin icinde dogup
biiyiidiigl gelenek ¢evresinin sinirlarini agmasini ve yeni kiiltiirel ¢evrelerle etkilesime girmesini saglar.
Bu baglamda sosyal medya ortaminda yaygin bicimde kullanilan paylasim tiirlerinden biri de “caps”
olaraak adlandirilan gorsellerdir. Capsler; fotograf, yazi, jest, mimik ve cesitli gorsel unsurlarin bir araya
gelmesiyle olusturulan kisa, dikkat ¢ekici ve ogu zaman mizahi igeriklerdir. Kirik-Saltik’in (2017, s. 101)
ifade ettigi tizere capsler, bireylerin duygu ve diisiincelerini bagka insanlara aktarmalarina olanak verir.
Ayrica Karatag ve Binark’in (2016, s. 438) tespitiyle capsler metinleraras: 6zellik gosteren, toplumsal
olaylar1 yeniden yorumlayan dijital anlatilardir. Bu icerikler mizah amaci tagirken elestiri, tepki gosterme
ve deneyim paylagma islevi de goriir. Aktag’a gore (2016, s. 2) capslerin kisa, ¢arpici ve kolay akilda kalict
olmast onlarin sosyal medyada hizli bicimde yayilmasini saglar. Bu nedenle capsler giiniimiizde dijital
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halk kiiltiiriiniin énemli gosterge alanlarindan biri hline gelir. Ozellikle gen¢ kusaklar yasadiklari
olaylar1 ve hissettikleri duygular1 capsler araciligiyla ifade eder. Gelinler de yasadiklar: kiiltiirel uyum
sorunlarin, aile i¢i ¢atismalar1 ve toplumsal baskilar1 ifade etmek amaciyla sosyal medyada capslerden
yararlanir. Kayinvalide baskisi, ev i¢i i boliimdi, esin ailesiyle yasanan sorunlar ve toplumsal beklentiler
capslerde mizahi bir dille aktarilir. Bu paylasgimlar, bireysel deneyimlerin toplumsal bir boyut
kazandigini gosterir. Nitekim sosyal medyada paylasilan capsler genellikle bagka kullanicilar tarafindan
da benimsenmekte ve ortak bir deneyim alani olusturarak dolagima sokulur. Béylece geleneksel halk
anlatilarinda sozlii bigimde aktarilan gelin-kaynana ¢atigmalari, dijital kiiltiir ortaminda gorsel ve yazili
unsurlarin birlesimiyle yeni bir anlatim bi¢imi kazanir. Bu makale kapsaminda Tiirk kiiltiiriinde
gelinlerin yasadig1 sorunlarin capsler araciligiyla ifade edilis bi¢imleri incelenmistir. Makalede capslerin
dijital halk anlatis1 6zelligi tasidig1 ve geleneksel anlatilarin modern medya-kiiltiirii ortamindaki devami
niteliginde oldugu diisiincesinden hareket edilmistir.

3. Caps Orneklerinin Analizi

Sosyal medya ortamlarinin sundugu teknolojik imkanlar iiretilen igeriklerin gorsel, isitsel ve hareketli
metin seklinde olmasini saglar. Bu igerikler kullanicilar tarafindan iretilebildigi gibi dolagimdaki
metinlere ekleme ve ¢ikarma yaparak da sekillenebilir. Ayrica yapay zeka ve algoritma uygulamalari
belirli bir konu ve temaya bagli olarak dolagimdaki igeriklerin belirli kullanici kitleleri arasinda
yayginligini arttirir. Uretilen igeriklerin anonimlegerek dolasimda olmasi ise bu igeriklere “dijital halk
anlatis1” ozelligi kazandirir. Bu gergevede sosyal medyada iiretilen capsler gorsel ve gorsel iizerine yazili
metinlerden olusur. Yazili bir metin, hareketli gorsel veya sadece imaj iistiine yazili metinler olmak iizere
capslerin farkl tiirleri bulunur (Karatas ve Binark, 2016, s. 438). Makalede veri olarak kullanilan
orneklerin 6ncelikle mizah amagh tretildigi gorilmiis; mizah yaninda elestiri ve tutum ifade bi¢imi
olarak da kullanildig1 degerlendirilmistir.

Gelin gittigim aileye uyum
saglamaya caliglyorumdur

Gorsel 1 (URL-1) Gorsel 2 (URL-2)

Segilen ornekler igerisinde gelinlerin yeni aile ortamlarina uyum saglama problemleri siklikla ifade
edilir. Iginde bulundugu aileye uyum saglamaya calismak, onlardan farkli hissetmek hem mizahi olarak
ele alinmig hem de gorsel olarak somutlagtirilmistir. Gorsel 1’de yeni bir aileye, yani bir kiiltiirel ortama
ait olamama hissi penguenler arasinda bir kedi ya da Gorsel 2°de oldugu gibi kuslar arasindaki bir kedi
tizerinden sembolik olarak anlatilmigtir. Fiziksel ve tiirsel olarak bir farklilik vurgusundan hareketle geri
planda yasanan baglamsal ve kiiltiirel farkliliklar1 da kapsayan bir uyumsuzluk s6z konusudur.
Gorsellerdeki 6rnekler yeni ailesinden biyolojik ve kiiltiirel olarak farklilig1 vurgularken gelin yorumu
aileye ait olmadig: seklinde olmustur.
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Koca tarafina kalan tahammiilim Kaynana, elti ve gériimcemin bulundugu
ortamlarda yamimdan ayirmadi§im

ilacim

o

TR /AN

Gorsel 3(URL-3) Gorsel 4 (URL-4) Gorsel 5 (URL 5)
Gelinlerin yasadig1 bir diger problem de koca tarafina karsi olan tahammiilsiizliik ve sabirsizliktir.
Eslerin ailesine olan tahammiilsiizliik gesitli metaforlarla ifade edilir ve bu ifade edis ayni zamanda
bastirilmis duygularin da disa yansitilis seklidir. Gorsel 3’te secilen sembol ile gelin, tahammiiliiniin
kalmadigina ve tiikenen sabrina dikkat ¢eker. Gorsel 4’te kaynana, goriimce ve eltiye gosterilen sabir bir
ilag gorseli iizerinden sembollestirilerek anlatilmistir. Gorsel 5’te ise bayramda kendi akrabalarina
tahammiil edemeyen gelinin kocasinin akrabalarina nasil dayanacagini diisiinmesi ve bunun {iziintiisii
yasamas! ifade edilmistir. Kendi ailesine bile sabr1 olmayan bir kadinin zorunlu olarak esinin ailesi ile
bir araya gelmek durumunda olmasi toplumsal bir beklentiyi yansitir. Ornek olarak ele alinan bu
capslerde istemese de bayramda esin ailesinin yaninda olmak ya da onlara kars1 sabirli olmak gibi
toplumsal normlar yiiklenmis kadinin hissettikleri ironik bir bigimde ifade edilmistir.

Kaynanam ben seni kizim gibi gérdyorum
demistir.

Kaymanam bana sende bizm N s
 iomzsi dediinde s ett'gm

Kaynanamin gdziinde

tek ey il asmasyon. oflusu ve ben

Gorsel 6 (URL- 6) Gorsel 7 (URL-7) Gorsel 8 (URL-8)
Capslerde gelinler yeni kurduklari aile baglarinda kendilerini gergekten kabul goérmiis bir aile tiyesi gibi
gorememektedir. Kayinvalidenin gelinine onu kiz1 gibi benimsemis oldugunu ifade etmesi dahi geline
gercekei gelmez ve bu sdylem ona samimiyetsiz goriiniir. (Gorsel 6). Gorsel 7°de de gelin aile kabul
edildigini distinmekte ama bu aidiyet i¢in kendi degerlerini kaybettigini ifade eder. Gelin kimligine
uyum saglayabilmek adina kendi bireysel ve kiiltiirel degerlerine uzak kalan kadin, yeni ailesine kabul
edilmistir ancak kendi olmaktan da vazge¢mistir. Gorsel 8’de oldugu gibi kayinvalidelerin gelinleri
begenmemesi ve ogullarina layik gérmeyisi de igeriklerde yer bulur. Bu caps ile toplumda ogluna
kimseleri laytk goremeyen anneler dijital kiiltiirde sembollestirilerek yansitilmistir. Segici ve otoriter
kaynana tipi internet ortaminda capsler aracilig ile sunulmustur. Bu capsler ayrica kayinvalideleri
elestirme firsat1 saglarken, ayni seyleri hisseden gelinler i¢in de bir dayanisma araci olarak kullanilmigtir.
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Disar1 ciktifim an
Kaynanam, eltim, gériimcem
pencereden beni izliyordur

Koca tarafiyla tokalaginea benim
hisselligim;

Z

iy

W' Kocamin Silalesinin lginde

\_ Hayatta Kalmaya Gahgiyorumdur
- y -

S

- L
Gorsel 9 (URL-9) Gorsel 10 (URL-10) Gorsel 11 (URL-11)

Gelinler, gelinen eve sadece uyum sorunu ¢ekmeyip yeni aile iiyelerinin zararli oldugunu da diistiniir.
Onlar tehlikeli gormeleri genellikle hayvan metaforlari tizerinden ifade edilir. Bu hayvan ise genellikle
yilan olmakla birlikte kaplan, timsah gibi tehlikeli ve vahsi hayvanlardir. Kayinvalide, elti, goriimce gibi
akrabalar bu hayvanlara benzetilir ve gelinlerin bu akrabalar igerisinde hissettigi tehlikede olma hali
abartilarak mizahi bir sekilde gosterilir (Gorsel 9, 10, 11). Capslerde ifade edilen bu tehlikede olma
durumu fiziksel olmakla birlikte psikolojik olarak bir baski durumunu yansitir.

. Kaynanasindan Kaynanasina
uzakta oturan yakin oturan
20 yillk gelin G aylik gelin

wls

Koca Tarafi Akrabalara
LR Gotiiriiliirken Ben
Gorsel 12 (URL-12) Gorsel 13 (URL-13) Gorsel 14 (URL-14)

Eslerin ailesine yakinda yasamak da gelinlerin yasadig1 sikintilara 6érnek olarak capslerde siklikla yer
bulur. Kayinvalideye yakin olmak psikolojik bir baskiy1 ve bunun sonucunda da fiziksel bir yipranmay1
ortaya cikarir. Bu yipranma durumu yine abartili ve mizahi bir sekilde gorsellere yansir. Gorsel 12°de
yer verildigi gibi kayinvalidesinden uzak oturan gelin, baski ve huzursuzluktan da uzak olacag i¢in geng
kalirken yakinda oturan gelin yaslanmis ve yipranmis haldedir. Kayinvalideye yakin oturmanin sonucu
olarak zamansiz ve erken yaslanildigi, dolayisiyla arada mesafenin olmasi gerektigi fikri yer bulur. Gorsel
13’te koca tarafi akrabalari ile goriismek istemiyor olmasina ragmen toplumsal normlar geregi goriismek
zorunda hisseden gelinin kendi icerisinde yasadig1 bireysel ve sosyal ¢atismay1 yansitir. Gelin her ne
kadar gortismek istemiyor olsa da beklentiler nedeni ile zorunluluk hissetmekte ve bu duyguyu da
bagkalari tarafindan siiriiklenerek gotiiriilmeye benzer. Koca tarafina olan uzakligin ele alindig1 bir diger
caps de Gorsel 14’te yer alir. Esin akrabalarinin olmadig1 her yer ve durum kabul edilerek bu sekilde
mutlu olunacag diigtiniiliir. Bu capsler kayinvalide ve koca tarafi akrabalari ile olan ¢atigmalarin ve
zorluklarin giiniimiizdeki ifade alanidur.
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Kaynanamlara gidince tim giin benim yiiz [ 9 di
ifadesi Zorla Getirildigim Koca
Tarafi Akrabalarda Benim

Suratis

Herkesin Ne Mal Oldugunu -
Bildigim Kocam Tarafindan £
Zorla Gotiriildiigiim Akraba
Misafirliginde Ben

R

Gorsel 15 (URL-15) Gorsel 16 (URL-16) Gorsel 17 (URL-17)
Yine zorla kayinvalide ya da koca tarafi akrabalari ile bir araya gelmek, ayn1 ortamda bulunmaktan
duyulan mutsuzluk sosyal medyada siklikla yer bulur. Gelinlerin bulundugu ortamdaki huzursuzluklar:
abartil1 yliz ifadeleri ile gosterilir ve memnuniyetsizlikleri mizahi bir yolla yansitilir (Gorsel 15, 16, 17).
Bu capsler gelinler icin soyleyemedikleri ve ifade edemedikleri duygularini ifade etme aracina
dontismiustiir. Gelin kimligi geregi d4hil oldugu ortamda istemese de bulunan gelinler, bunu sozleri ile
ifade edemeyince ironik bir sekilde capslerle aktarir.

Bag! agiryan kadin kigi, koca tarafi akrabalardan
uzakta en az 6 ay gegirirse Allah'n izniyle sifasini

Il e

-Lokman Hekim

tarafl tartismasi yaparken
benim Koca tarafi aklima

AR —
e

Gorsel 18 (URL-18) Gorsel 19 (URL-19) Gorsel 20 (URL-20)

Gelinler, eslerinin ailesine kars: hissettikleri olumsuz duygular1 da capsler aracilig ile dile getirir. Koca
tarafi akrabalar1 capslerde genellikle negatif yonleri ile 6n plana ¢ikar. Kotii ve hayirsiz olduklar
distinilir ve bu durum mizahi bir dille ifade edilir (Gorsel 18). Gorsel 19°da bekér insanlar anne tarafi
akrabalar1 m1 yoksa baba tarafi m1 daha kotiidiir diye diistintirken evlenince asil kétii akrabalarin koca
tarafi oldugu anlasilir. Boylece yasanan duygu abartilip aglayarak anlatilmaya ¢aligilir. Gelinler eslerinin
ailesini genellikle huzur bozan, uzak durulmasi gereken akrabalar olarak nitelendirir. Koca tarafi
akrabalarindan uzun durmak saglikli olmanin formiilii olarak tarif edilir. Gorsel 20°de Lokman Hekim’e
aitmis gibi yansitilan s6z ile akrabalardan en az alt1 ay uzak kalmak sifa bulmanin yolu olarak aktarilir.
Gelin bu sekilde yasadig kiiltiirel ve bireysel baskidan bir siireligine de olsa kurtulacagini diisiiniir. Bu
gorsellerle toplumsal diizen igerisinde kurulmasi zorunlu gibi algilanan akrabalik baglarinin ironik bir
sekilde elestirilmesine firsat verilir.

Uyeler;

Kaynanasina yalun oturanlar
Peg pese 2 gocuk doduranlar
Kocasianneci olanlar
Altinlanini kocasina kaptiranlar

Kocam sevgiliyken ne gize
hic kavga etmendik deds: 0
Stalar sznklerle heniz

Durup Dururken Ben Bu Aileye Nasil

tﬂﬂlﬁmamlﬁmﬂ dedim Gelin Geldim Diye Diigiinirken
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Gorsel 21 (URL-21) Gorsel 22 (URL-22) Gorsel 23 (URL-23)

Capsler araciligr ile ifade edilen durumlardan bir digeri de akrabalardan kaynaklanan kavgalardir.
Kocasinin akrabalarini tanimayan gelin sevgilisiyle tartismazken onlardan sonra kavga etmeye
basladiklarini dile getirir (Gorsel 21). Kocasindan degil akrabalarindan sikayet eden kadin esinin
ailesinden olan memnuniyetsizligini agik¢a ifade eder. Gorsel 22’de saskin, huzursuz ve sorgulayici bir
ifadeye sahip olan gorselle, gelin aniden uyum saglama gabasini sorgular ve oraya ait olmadigini
diistiniir. Bulundugu ortama kendini yabanci hissederek bunu jest ve mimikleri ile belli eder. Gorsel
23’te genel olarak gelinlerin yasadig1 problemler “Basini alip 6yle uzaklara gitmek isteyenler dernek
lokali” bashigi altinda genel olarak toplanmuistir. Birgok sorunla bas etmeye ¢alisan gelin i¢inden ¢ikilmaz
hale geldigini diisiiniir ancak bu duygunun bireysel olmadigini da diisiiniir. Kendisi gibi zorlanan ve
hissedenleri de yansitan bir gorsele yer verir.

Capslere yanstyan gelin merkezli kiiltiirel ¢atisma konusu toplumsal cinsiyet baglaminda
degerlendirildiginde dolasima sokulan igeriklerde gelin problemlerinin, kadina yiiklenen geleneksel
rollerin dijital mizah araciligryla aktarildigi goriiliir. Gelenegin belirledigi toplumsal cinsiyet rolleri
bireylerin sosyal kimliginin olusmasinda 6nemli bir etkendir. Haktan Kaplan’a gore “birey toplum
igerisinde cinsiyetine uygun yer edinerek ait oldugu topluma uyum” (Kaplan, 2026, s. 321) gosterme
slirecine girer. Bu baglamda Tiirk kiiltiiriinde gelinlik, bireysel kimligin 6tesinde esinin ailesine uyum
saglama, fedakarlik gosterme ve aile igi iliskileri siirdiirme sorumluluguyla tanimlanan toplumsal bir rol
tizerinden konumlanir. Bu durum 6zellikle kayinvalide-gelin iliskilerinde belirginleserek kadindan
beklenen itaat, sabir ve uyum gibi normlar mizahi anlatilar icinde elestirel bir dile doniisiir. Capsler
araciligryla ifade edilen “ait olamama”, “esin ailesinden uzak yasama istegi” veya “akraba iliskilerine
tahammiilsiizliik” gibi temalar, kadinlarin evlilik kurumunda karsilastiklar: toplumsal baskilar1 yansitan
dijital halk anlatilar1 olarak degerlendirilebilir.

Sonug

Dijitallesme siireci, kiiltiirel anlatilarin {iretim, aktarim ve yeniden yorumlanma bigimlerinde 6nemli
doniisiimler meydana getirmistir. Geleneksel halk anlatilarinda sozlii kiiltiir araciligryla aktarilan
toplumsal deneyimler, giiniimiizde sosyal medya ortamlarinda yeni anlatim bigimleriyle varligin
siirdiirmektedir. Bu doniisiimiin 6énemli 6rneklerinden biri olan capsler, bireylerin giindelik yasam
deneyimlerini mizah araciligiyla yansitan dijital anlatilar haline gelmistir. Ozellikle aile, evlilik, toplumsal
cinsiyet rolleri ve akrabalik iligkileri gibi kiiltiirel alanlarda yasanan catismalar capsler araciligryla yeniden
tiretilmekte ve dolasima sokulmaktadir. Bu makalede Tiirk kiiltiiriinde evlilik kurumu igerisinde yasanan
kiiltiirel ¢atigmalar, gelin problemleri ekseninde sosyal medyada paylagilan capsler iizerinden
incelenmistir. Yapilan inceleme sonucunda capslerin mizah boyutuyla birlikte bireysel deneyimlerin,
toplumsal baskilarin ve kiiltiirel ¢atigmalarin ifade edildigi alternatif anlat1 alanlar1 oldugu goértilmiistiir.

Makale kapsaminda degerlendirilen caps 6rnekleri, gelinlerin evlilik sonrasinda dahil olduklar1 yeni aile
yapist icerisinde cesitli uyum sorunlar1 yasadiklarini ortaya koymaktadir. Ozellikle kayinvalide, gériimce,
elti ve diger koca tarafi akrabalar ile kurulan iligkilerin kiiltiirel uyumsuzluk ve psikolojik baski alanina
dontstiigli gortlmektedir. Capslerde siklikla tekrar eden “ait hissedememe”, “uyum saglamak zorunda
kalma”, “koca tarafina tahammiil edememe”, “kendi kimligini kaybetme” ve “esin ailesinden uzak yasama
istegi” gibi temalar, gelinlerin yasadig kiiltiirel ¢catigmanin temel gostergeleri olarak dikkat geker. Bu
yoniiyle capsler, evlilik sonrasinda kadina yiiklenen toplumsal rollerin ve beklentilerin dijital mizah
araciligiyla elestirildigi bir anlatim bigimi haline gelir.

Makalede incelenen o6rneklerde mizahin 6nemli bir iglev tstlendigi gortlmiistiir. Mizah, bireylerin
dogrudan ifade etmekte zorlandiklar1 duygular1 daha dolayl ve kabul edilebilir bir bicimde aktarmalarina
imkan saglar. Gelinlerin kayinvalide baskisi, aile igi otorite iliskileri ve zorunlu akrabalik baglarindan
kaynaklanan huzursuzluklarini ¢ogu zaman ironik ve abartili gorseller tizerinden ifade etmeleri, mizahin
rahatlatic1 ve elestirel yoniinii ortaya koyar. Ozellikle hayvan metaforlari, yaglandirilmus yiiz ifadeleri,
huzursuzluk gosteren mimikler ve yabancilik hissini anlatan semboller araciigiyla gelinlerin yasadig
psikolojik baskilar aktarilir. Béylece capsler, bireysel deneyimlerin anlatildig ve sembollestirildigi dijital
kiiltiirel metinler niteligi kazanir. Dolayisiyla capslerin, geleneksel halk anlatilarinin dijital kiiltiirdeki bir
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boyutu olarak degerlendirilebilir. Tiirk halk kiiltiiriinde gelin-kaynana iliskisi atasozleri, deyimler, maniler,
fikralar ve halk hikéayeleri gibi pek ¢ok anlati tiirinde ge¢misten giiniimiize kadar islenen bir tema
olmustur. Giiniimiizde ise ayni ¢atisma alaninin sosyal medya ortaminda capsler araciligiyla yeniden
tretildigi goriiliir. Bu durum, halk kiiltiirii kodlarinin degisen iletisim ortamlarina uyum saglayarak farkli
bigimlerde yasamaya devam ettigini gosterir. Sozlii kiiltiir ortaminda anonim big¢imde {iretilen anlatilar,
dijital cagda gorsel ve yazili unsurlarin birlesimiyle yeni bir ifade alani kazanir. Boylece capsler, dijital halk
anlatisi niteligi tagtyan giincel kiiltiirel tirlinler olarak ele alinabilir.

Makaledeki 6rnekler evlilik kurumunun bireysel bir birliktelik olmadigini, kiiltiirel uyum ve toplumsal
beklentilerle sekillenen karmagik bir sosyal alan oldugunu da ortaya koyar. Ozellikle Tiirk kiiltiiriinde
evlilik sonrasinda kadimin “gelin” kimligi tizerinden degerlendirilmesi, toplumsal cinsiyet rollerinin aile
yapist icerisindeki etkisini agik bigimde gosterir. Gelinden beklenen fedakarlik, uyum, sabir ve aile ici
otoriteye boyun egme gibi davranis kaliplari, capslerde mizah yoluyla elestirilir. Bu elestiriler dogrudan
sert bir soylem yerine mizah araciligiyla ifade edildigi i¢in daha genis kullanici kitleleri tarafindan
paylagilabilir ve dolagima sokulabilir. Dolayistyla capsler, toplumsal baskiya kars1 dolayl bir kars: séylem
tiretme islevi de iistlenir.

Makalede bir diger nokta da capslerin kadinlar arasinda ortak bir deneyim ve dayanigma alani
olusturmasidir. Benzer sorunlar yasayan kullanicilarin ayni capsleri paylagmasi, yorumlamasi ve yeniden
tiretmesi; bireysel deneyimlerin kolektif bir hafizaya doniismesini saglar. Bu durum sosyal medyanin ortak
kiiltiirel] deneyimlerin dolagima sokuldugu bir alan oldugunu gosterir. Gelinlerin yasadig1 sorunlarin
mizahi bir dil iizerinden paylasilmasi, ayn1 deneyimleri yasayan kadinlar agisindan psikolojik bir rahatlama
ve aidiyet hissi de olugturur. Incelenen caps drneklerinde gelinlerin egin ailesine yonelik olumsuz
duygularinin gogunlukla “uzaklasma istegi” tizerinden ifade edildigi goriilir. Kayimnvalideye yakin
oturmanin psikolojik baskiyla iligkilendirilmesi, akrabalardan uzak yasamanin huzur ve mutlulukla
Ozdeslestirilmesi ya da esin ailesinin “tehlikeli” metaforlarla iligkilendirilmesi, kiiltiirel catismanin dijital
mizah igerisindeki anlatim bigimlerinden biridir. Bu da modern yasam tarziyla geleneksel aile yapisi
arasindaki gerilimin bir gostergesi olarak degerlendirilebilir. Ozellikle bireysellesmenin arttigi modern
toplum yapisinda, genis aile iliskilerinin birey iizerinde baski olusturdugu diisiincesi capslerde siklikla
tekrar eden bir unsur héline gelmistir.

Netice itibariyle, capslerin dijital kiiltiirde 6nemli bir anlat1 ve ifade bi¢imi oldugunu séylemek yanlis
olmayacaktir. Gelin problemleri tizerinden sekillenen capsler, mizahi icerikleri ve kiiltiirel ¢catigmalarin,
toplumsal cinsiyet rollerinin aile igi otorite iliskilerinin elestirildigi dijital kiiltiirel metinlerdir. Geleneksel
anlatilarda yer alan gelin-kaynana ¢atigmasinin giiniimiizde sosyal medya ortaminda yeni ifade
bigimleriyle varligini siirdiirmesi, kiiltiirel bellegin dijital ortamda yeniden {iiretildigini gosterir. Ayrica
makale dijital mizah {iriinlerinin sadece eglence amaci tasimadiginy; toplumsal yapuyr, kiiltiirel normlari ve
bireysel deneyimleri anlamak agisindan 6nemli veriler sundugunu ortaya koymaktadir. Bu nedenle “dijital
halk anlatilar1” iizerine yapilacak yeni ¢aligmalarin, sosyal medyanin kiiltiirel bellek ve toplumsal kimlik
tretimindeki roliinii daha kapsamli bicimde degerlendirmesi 6nem tagimaktadir.
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