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Ozet

Cesitli yontemlerle elde edilen ugucu yaglar eskiden beri kullanilmakta olup; pek ¢ok
yararli etkisi oldugu bilinmektedir. Tiirkiye ugucu yag iceren tibbi ve aromatik bitkiler
bakimindan ¢ok zengin olup, floramizin 1/3°1 bu bitkilerden olusmaktadir. Ugucu yaglar, gida
endiistrisi, kozmetik sanayi ve tipta genis alanda kullanilmaktadir. Son yillarda ugucu yaglarin
sindirim sistemini aktive ettikleri, enzim iretimini artirdiklar1 ve bu sayede canli agirhik
artigini, yemden yararlanmay1 ve karkas randimanimni iyilestirdikleri arastiricilar tarafindan
belirlenmistir.

Hayvansal iiretimde dogal yem katki maddesi olarak portakal kabugundan izole edilen
ve anti mikrobiyal etkiye sahip ugucu yaglara olan ilgi daha da artmig ve kanatli beslemede
dogal yem katki maddesi olarak kullanimina yonelik arastirmalar yapilmistir. Bu ¢alismalarda
canli agirlik artigi, yem tiiketimi, yemden yararlanma ve karkas randimani gibi olgiitlerde
onemli diizeyde gelisme saglandig bildirilmistir.

Anahtar kelimeler: Tibbi ve aromatik bitkiler, portakal kabugu, ugucu yag, kanatli,

performans

The Importance of Essential Oil Isolated From Orange Peel (Citrus sinensis
L.) at the Poultry Feeding

Abstract

Essential oils derived from aromatic plants by various methods has been used since

ancient times. Many of them are known to have beneficial effects. Our country is very rich in
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plants containing essential oils and our flora’s of 1/3 is consist medical and aromatic plants.
The essential oils is used in the food industry, cosmetics industry and in medicine. The other
hand, it was determined by the investigator that essential oils activate the gastrointestinal tract
and increase the enzymes production. So that the body weight gain, feed efficiency and
carcass performance increased.

The essential oils isolated from Orange peel (Citrus sinensis L.) as a natural feed
additive and have antimicrobial activity interest increased. Many researches have been made
for use as natural feed additive in poultry nutrition. In this research, the essential oils
improvement in parameters such as live weight gain, feed intake, feed efficiency, egg
production and carcass yield significant has been reported.

Keywords: Medical and aromatic plants, orange peel, essential oil, performance

1.Giris

Ulkemiz ugucu yag iceren bitkiler bakimindan son derece zengin olup, Tiirkiye
florasinin yaklasik 1/3’i tibbi ve aromatik bitkilerden olusmaktadir (Baser, 1995). Eski
caglardan beri halk tarafindan mikrop 6ldiiriicii, sindirimi uyarici, ishal 6nleyici, agr1 kesici,
sakinlestirici, nefes agici, anti parazit, idrar arttirici, barsak kurtlarini engelleyici ve mide
barsak hastaliklarini tedavi edici olarak kullanilmaktadir (Cowan, 1999; Algicek, 2008). Bu
yaglar; nematodlar, helminitler, insektler gibi organizmalara kars1 da etkili olabilmektedirler
(Sengezer ve Glingor, 2008). Kullanilan 6nemli tibbi maddelere o6rnek olarak kisnis
(Coriandrum sativum L.), kimyon (Carum carvi L.), lavanta (Lavandula stoechas L.) ve
portakal kabugu (Citrus sinensis L.) ugucu yaglarindan izole edilen linalool, limonen, 1,8-
sineol ve karvol gibi maddeler gosterilebilir. Ugucu yaglarin kimyasal kompozisyonunun
belirlendigi bir ¢alismada; en yiiksek limonen orani %93.4 ile portakal kabugu yaginda
oldugu belirlenmistir (Algicek ve ark. 2009).

Bugiin toplam diinya iiretimi 115.650.545 ton ile diinyada en fazla yetistiriciligi
yapilan meyve grubu narenciyedir. Diinya narenciye iiretiminin %355.26°s1 portakal olup, en
biiyiik portakal iireticileri; ABD, Brezilya, Meksika, Ispanya, Italya, Hindistan, Israil, Misir,
Arjantin ve Tiirkiye sayilabilir. Diinya portakal iiretiminin sirasiyla %28.6’s1 Brezilya, %
11.5’i Meksika, %6.1°i Hindistan, %4.48°i Cin, %4.21’i Ispanya ve %2.3’ii Tiirkiye
tarafindan yapilmaktadir (Kafa ve ark. 2009). Tiirkiye’de portakal yetistirilen alanlar Akdeniz
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Bolgesi kiyilar1 ile Ege Bolgesinin giiney kiyilaridir. Karadeniz Bolgesinin dogu kiyilarinda
da az miktarda yetistirilir. En ¢ok portakal yetistirilen iller, basta Antalya olmak iizere Adana,
Mersin, Hatay, Aydin ve Mugla’dir. Uretilen en énemli portakal tiirleri ise, Washington, Yafa
ve Valencia’dir (Anonim, 2010).

Aromatik ve tibbi bitkilerden elde edilen gerek ekstraklar ve gerekse ucucu yaglar gida
endiistrisinde, kozmetik sanayinde ve tipta genis manada kullanilmaktadir. Diger yandan son
yillarda, ugucu yaglarin sindirim sistemini aktive ettikleri, enzim tiretimini artirdiklart ve bu
sayede canli agirlik artigini, yemden yararlanmay1 ve karkas randimanini iyilestirdikleri, pek
¢ok ugucu yagin da gerek bakteriyel ve gerckse fungal patojenleri inhibe ettigi in-vitro olarak
saptanmistir (Algigek ve ark. 2003; Algicek ve ark. 2004; Cabuk ve ark. 2006). Dogal
antimikrobiyal etkili maddelere drnek olarak ugucu yaglardan izole edilen linalol, limonen,

1,8-sineol ve karvol gibi maddeler gosterilebilir (Cabuk ve ark. 2006; Algigek ve ark. 2009).

2. Ugucu Yaglarin Etki Sekilleri

Ugucu yag elde edilmesinde kullanilan bazi tibbi bitkilerin igerdigi aktif maddeler ve
etki sekilleri asagida Cizelge 1’de verilmistir.

Cizelge 1. T1bbi Bitkilerin Aktif Madde Igerikleri ve Etkileri

Bitkinin Ad1 | Kullamlan Boliimii | Icerdigi Aktif Madde Etki Sekli

Portakal Kabuk Limonen Istah Arttirici, Sindirim Uyarici
Tarcin Cigek Eugenol Istah Arttiric1, Sindirim Uyarici
Kisnis Yaprak Linalol Istah Arttiric1, Sindirim Uyarict
Kimyon Tohum Cuminaldehyde Sindirim Uyarici
Anason Tohum Anathole Sindirim Uyarici
Karabiber Meyve Piperine Sindirim Uyarici

Hardal Tohum Allylisothiocyanate Sindirim Uyarici
Sarimsak Sogan Allicin Sindirim Uyarici, Antiseptik
Biberiye Yaprak Cineole Sindirim Uyaric1, Antiseptik
Kekik Tiim Bitki Thymol Sindirim Uyarici, Antiseptik
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Adacay1

Yaprak Cineole

Sindirim Uyarici, Antiseptik

Defne

Yaprak Cineole

Sindirim Uyarici, Istah Arttirica

Tibbi bitkilerin kimyasal 6zellikleri incelendiginde; bu bitkilerin aktif maddelerinin

bitkinin botanik kaynagina gore degisim gostermekte oldugu goriilmektedir. Bu degisim

nedeniyle bitkinin kendisinin dogrudan yem katki maddesi olarak kullanimi etkili dozlarin

yakalanmasinda zorluklar gostermektedir. Bu gerekceye dayali olarak tibbi bitkilerden hidro

destilasyon yontemiyle izole edilen ugucu (eterik) yaglarin katki maddesi olarak kullanimi

daha gercekei bir yaklagimdir. Cizelge 2’de tibbi bitkilerde bulunan énemli baz1 maddelerin

konsantrasyonlari bir araya getirilmistir (Bilal ve ark. 2008; Bilgin ve Kocabagli, 2010).

Cizelge 2. T1bbi Bitkilerdeki Aktif Maddeler ve Konsantrasyonlari

Aktif Madde Bitki Kaynagi ve Aktif Maddenin Ort. Konsantrasyonu
Limonen Portakal (%91.5)

Carvacrol Kekik (%60)

Thymol Kekik (%40)

Cineole Okaliptus (%80), Defne (%50), Adagay1 (%50)
Linalol Kekik (%60), Adagay1 (%15), Defne (%10), Kisnis (%60), Feslegen (%48)
Anethole Rezene (%20), Anason (%85)

Sabinen Karabiber (%25), Havug (%10)
Cuminaldeheyde Kimyon (%30)

Cinnamaldehyde Tar¢in (%90)

Borneol Kekik (%15), Adacay1 (%6)

Hayvansal iiretimde dogal yem katki maddesi olarak bitkilerden izole edilen ve

antimikrobiyal etkiye sahip ugucu yaglara olan ilgi daha da artmig ve hayvan beslemede dogal

yem katki maddesi olarak kullanimina yonelik ¢ok arastirma yapilmistir (Mellor, 2000;

Algicek ve ark. 2004; Cabuk ve ark. 2006). Bu tiir dogal antimikrobiyal etkili maddelere
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ornek olarak kekik (Origanum onites), kisnis (Coriandrum sativum L.), kimyon (Carum carvi
L.), lavanta (Lavandula stoechas L.) ve portakal kabugu (Citrus sinensis L.) ugucu
yaglarindan izole edilen linalool, limonen, 1,8-sineol ve karvakrol gibi maddeler
gosterilebilir. (Algigek ve ark. 2009).

3. Kanath Beslemede Kullanim

Hayvanlar i¢in patojenik olan pek ¢ok mikroorganizmaya karsi inhibitér olma etkisi
bakimindan portakal kabugu ugucu yagi, diger yaglarla karsilastirildiginda etkili bir yag olma
ozelligini gostermistir (Algigek ve ark. 2009). Portakal kabugu yagi igeren ugucu yag
karisimi, bir organik asit ve bir probiyotigin broyler performansina etkisinin arastirildigi bir
calismada; ugucu yag karisimi ilavesinin muamele gruplarmin yem tiikketimi, yemden
yararlanma, canl agirlik artis1 ve karkas randimani tizerine énemli derecede (P<0,05) etkili
oldugu gozlenmistir (Algicek ve ark. 2004). Bu aktif maddelerin ¢iftlik hayvanlar1 i¢in
patojen olan pek ¢ok mikroorganizmaya karst oldukga etkili olduguna dair arastirmalar
bulunmaktadir (Hornok, 1992; Cabuk ve ark. 2003).

Ucucu yag karisimi (kekik, defne, rezene, adagayi, mersin yaprag: ve portakal kabugu
yaglari) ve organik asit karisimi tek basina veya kombine edilerek yeme karistirilmasinin etlik
pili¢lerin 21. ve 42. giinlerdeki canli agirlik artist ve yemden yararlanma oranini 6nemli
derecede (P<0.01) iyilestirdigi bildirilmistir (Bozkurt ve ark. 2007).

Cabuk ve ark. (2007), kekik yapragi, defne yapragi, rezene tohumu, mersin yapragi ve
portakal kabugundan elde edilen bir ugucu yag karisimi ve bir antibiyotigi rasyonlara ilave
ederek Japon bildircinlarinda biiyiime performansini incelemislerdir. Denemenin 28 ve 38.
giinlerinde canli agirliklarda artis ve yemden yararlanmada da iyilesme goriilmiis (P<0.05);
antibiyotik ve ugucu yagl gruplar arasindaki farkin ise 6nemsiz bulundugu, ugucu yaglarin
biiylimeyi tesvik edici olarak dikkate alinmasi gerektigi ifade edilmistir.

Aydm (2011)’in yaptig1 arastirmada, etlik pili¢ karma yemlerine portakal kabugu
(Citrus sinensis L.) u¢ucu yagi (PKUY) ilavesinin broyler performansi, bazi kan parametreleri
ve ince bagirsak mikroflorasina etkisini incelemistir. Etlik pili¢ karma yemlerine PKUY
ilavesinin canli agirliga etkileri 1. ve 5. haftalar hari¢, 6nemli (P<0.05) bulunmustur. PKUY
dozlar arttik¢a canli agirhik artmis ve 150 mg/kg’lik doz en yiiksek agirligi saglamistir. Yem

tiketimleri bakimindan farkliliklar 2. hafta hari¢, 6nemli (P<0.05) bulunmustur. Karmalara
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150 mg/kg PKUY ilavesi, yemden yararlanmay1r 6nemli derecede (P<0.05) iyilestirmistir.
Karkas agirligi, karkas randimani, but, sirt, kanat, gégiis, abdominal yag ve kalp agirliklar
PKUY dozlan arttik¢ca 6nemli (P<0.05) diizeyde artmistir. Kolesterol ve albiimin degerleri
bakimindan gruplar arasindaki farkliliklar 6nemli (P<0.05) bulunmustur. Karma yemlere 150
mg/kg PKUY ilavesinin E.coli oranin1 6nemli (P<0.05) diizeyde diisiirdiigii gozlenirken,
Salmonella, Lactobacillus ve Enterococcus oranlari tizerindeki etkisinin ise 6nemsiz (P>0.05)

oldugu belirlenmistir.

4. Sonug¢

Ulkemizde yetisen bir narenciye olan portakalin kabugundan distilasyon yontemi ile
elde edilen portakal kabugu ugucu yaginin kanatli beslemede kullanilabilecegi, canli agirlik
artigl, yemden yararlanmayr ve Karkas randimanini iyilestirdigi ¢esitli ¢alismalarda tespit
edilmistir. Ancak bu konuda yapilmig bilimsel ¢alismalarin heniiz az olusu dikkate

alindiginda, bu alanda daha fazla arastirmanin yapilmasina ihtiyag¢ oldugu sdylenebilir.
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