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Okul Oncesi Egitimi Alan Cocuklarin Okul ngunlugu
Diizeylerinin ve Okul Olgunluguna Iliskin Ogretmen
Goriislerinin Incelenmesi*

An Analysis Concerning the School Readiness Levels of Pre-
School Children and Teachers' Opinions Regarding School
Readiness

Nezahat GUZEL**, Melike OZYURT***

Oz: Bu aragtirmada, okul 6ncesi egitimi alan gocuklarm okul olgunlugu diizeylerinin egitim alma siiresi,
egitim gordigi okul tiirii, cinsiyet ve ay bakimindan yasi agisindan incelenmesi, ayrica dgretmenlerin
okul o6ncesi egitimi ile okul olgunlugu kavramma iligkin goriislerinin belirlenmesi amaglanmaktadir.
Karma arastirma yonteminin kullanildigi aragtirmanin deseni agiklayict sirali desen olarak belirlenmistir.
Calismanin 6rneklemi, 2016-2017 6gretim yilinda Gaziantep ili Sahinbey ve Sehitkamil ilgelerinin Milli
Egitim Miudiirliiklerine bagli, tabakali 6rnekleme ile belirlenmis bes okulda egitim goren 221 ¢ocuk ile bu
okullarda gorev yapmakta olup maksimum gesitlilik 6rneklem ilkesiyle belirlenen 5 smif 6gretmeni ve 5
okul dncesi 6gretmeni olmak tizere toplam 10 6gretmenden olusmaktadir. Aragtirmada veri toplama araci
olarak Metropolitan Okul Olgunlugu Testi ve goriisme formu kullanilmigtir. Veri analizi asamasinda
aragtirmanin nicel verileri i¢in bagimsiz gruplar t-testi ve ANOVA, nitel verileri igin ise betimsel analiz
uygulanmistir. Yapilan analizler sonucunda, okul Oncesi egitim alma siiresi ve ay bakimindan yasi
arttikca cocuklarin okul olgunlugu puan ortalamalarinda artis oldugu belirlenmistir. Okul tiirii
degiskenine gore ise ‘Bagimsiz’ anaokullarindaki ¢ocuklarmn okul olgunlugu puan ortalamalarinin,
‘ilkokul’ biinyesindeki ana siniflarinda egitim gdren ¢ocuklardan daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.
Arastirmada ayrica 6gretmenlerin okul olgunluguna sahip ¢ocuklarin ‘Fiziksel ve zihinsel becerileri
gosterme’, ‘Yasitlartyla benzer 6zellikler gdsterme’,Sorumluluk sahibi olma’, ‘Sinif, okul kurallarini
anlayip bunlari uygulayabilme’ ve ‘Kendini rahatga ifade edebilme’ &zellikleri gostermesini bekledigi
tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Okul olgunlugu, okul 6ncesi egitim, metropolitan okul olgunlugu testi

Abstract: This study was conducted to investigate the school readiness levels of pre-school children in
terms of school period, type of pre-school institution gender and month age variables and also to assess
pre-school teachers’ and elementary school teachers’ opinions regarding the impact of pre-school
education upon the school readiness concept. Explanatory sequential mixed design and mixed research
method were used in the research. The population and sample group of the study consist of 221 pre-
school children attending five schools attached to the Provincial Directorates of National Education of
Sahinbey and Sehitkamil districts of Gaziantep province, which were determined using stratified
sampling and 5 elementary school and 5 pre-school teachers, adding up to totally 10 teachers, at these
schools chosen using maximum variation sampling. “Metropolitan Readiness Test” and an interview form
were used as data collection tools in the research. Independent Samples T-Test and ANOVA were used
for the quantitative data and the descriptive analysis technique for the qualitative data of the study. As a
result, it has been observed that there is an increase in the school readiness mean scores as the school
period and month age go up. Besides, it has been established that the school readiness mean scores of the
children in the ‘independent pre-schools” of the school type variable are higher than those of the children
in the pre-schools within the body of an ‘elementary school’. It has been also made firm that teachers
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expect from the children with school readiness to display the characteristics of ‘Showing physical and
mental abilities’, ‘Showing similar qualities to their peers’, ‘Having sense of responibility’,
‘Understanding and practicing classroom and school rules’ and ‘Expressing themselves comfortably’.
Keywords: School readiness, pre-school education, metropolitan school readiness test

Giris

Okul oncesi egitim Tiirk Dil Kurumu (TDK, 2017) tarafindan, ¢ocuklarin dogumdan zorunlu
egitim yasina kadarki siiregte gelisim Ozelliklerini, bireysel farkliliklarini ve becerilerini goz
oniinde bulundurarak onlarin fiziksel, duygusal ve sosyal gelismelerine yardim etmek amaciyla
aileler ve kurumlar tarafindan uygulanan egitim olarak tanimlanmaktadir. Cocugun yasaminin
ilk yillarinda olusan gelisiminde, aile ve iginde bulundugu g¢evre birinci derecede etkili
olmaktadir. Ancak sonraki yillarda aile, ¢ocugun tiim gelisim ihtiyaglarin1 karsilamada yetersiz
kalabilir. Bu siirecte, ¢ocugun gelisimini destekleyecek uygun egitimin verilecegi okul dncesi
egitim kurumlar1 devreye girmektedir (Aral, Giirsoy ve Koksal, 2000). Bu kurumlar giiniimiizde
giderek artan bir ihtiya¢ haline gelen, cocuklarin yasitlariyla bir arada bulunup giivenli oyun
oynayabilme gereksinimlerini kargilamanin (Oktay, 2004) yani sira; gocugun, uzman egitimciler
gozetiminde yasitlariyla bir arada planli 6grenme gerceklestirerek ilkokula hazirlanmasina da
olanak saglamaktadir (Yavuzer, 2010). Tiim bu bilgiler okul 6ncesi egitimin ve okul dncesinde
okullasmanin 6nemini ortaya koymaktadir. Tiirkiye’de okul Oncesinde okullasma oraninin
yiizde yiize ulagsmasi hedeflenmekte ve bu hedef dogrultusunda okul dncesinde okullagsma orani
her gegen yil artmaktadir. 2017-2018 egitim 6gretim yilinda Tirkiye’de, 4-5 yas grubundaki
cocukla icin okul Oncesinde okullasma orani %50,42°ye, 5 yas grubundaki g¢ocuklarda
okullasma oran1 %66,88’e ulasmuistir (MEB Istatistikleri, 2018). Okul oncesi egitimde 54 ayi
dolduran gocuklar okula gitmesi konusunda tedbirler alinmistir (MEB, 2017). Ancak hedeflenen
seviyede okul 6ncesi okullasma orana heniiz ulagilamamustir.

[lkokula baslamak, cocugun hayatinda énemli bir yere sahip olmakla birlikte bir o
kadar da zor bir dénemdir. Ilkokula baslangi¢ icin diinya genelinde bir¢ok iilkede olgiit,
cocugun yas1 olarak kabul edilmektedir. Fakat Oktay ve Unutkan’a (2005) gore ilkokula
baslamada sadece yas 0lgiitii yeterli degildir. Benzer sekilde Snow (2010) da ilkokula baglamak
igin yasin Oonemli bir kriter olmakla birlikte tek basina yeterli olmadig: ifade etmistir. Bu
baglamda belirli bir yas araligma sahip ¢ocuklar igin, okula baglamaya hazir ya da okul
olgunluguna erismistir gibi bir genelleme yapilmasinin dogru olmayacagi séylenebilir. Cocugun
yas Olciitiinii saglamasimin yani sira, tim gelisim alanlarinda yasinin gerektirdigi 6zellikleri
gOstermesi, 6grenmeye hevesli olup, ¢evresiyle rahat iligki kurabilmesi de ¢ocugun okula
gitmeye ve okumaya hazir bir duruma geldigine iliskin bir gosterge olarak ele alinmalidir.
Gelisimin 0Ozelligi geregi her birey Ozgiindiir (Basaran, 1994) ve kendi kosullar1 iginde
degerlendirilmelidir. Ciinkil her ¢cocugun sahip oldugu fizyolojik, zihinsel, duygusal, sosyal ve
cevresel Ozellikler farklhidir. Eger ¢ocuk duygusal, psikolojik, fiziksel ve zihinsel gelisim
acisindan ilkokula baslayacak diizeye gelmemisse hem 6grenci, hem aile, hem de 6gretmen
egitim 6gretim siirecinde birgok sorunla karsilagabilir. Ancak tiim gelisim alanlarinda belirli bir
olgunluga erismis olan ¢ocuk, ilkokula baslangi¢ta uyum sorunu yasamayacaktir. Bu nedenle
cocuga, okul oncesi egitimle okul olgunlugunun kazandirilmasi 6nemlidir. Cocugun gelisim
alanlart dogrultusunda her anlamda okula hazir olmasi (Giines, 2013) olarak tanimlanan okul
olgunlugunun, g¢ocugun ilkokul basarist iizerinde Onemli etkisi oldugu birgok arastirmayla
ortaya konmustur (Ar1 ve Ozcan, 2014; Celenk, 2003; Erkan ve Kirca, 2010; Gérmez, 2007;
Giindiiz ve Caliskan, 2013; Ulkii, 2007; Yangin, 2007).

Okul oncesi egitim, okula baslama yasi ve okul olgunlugu konularinin iilkemizde
halen egitim alaninda giindemde olan bir tartisma konusu olmasi, bu arastirmanin ¢ikis
noktasini olusturmustur. Okul olgunlugu ile ilgili yapilan aragtirmalar incelendiginde ise;
sosyoekonomik diizeyin, cinsiyetin, anne-baba egitim diizeylerinin ve okul dncesi egitim alma
durumunun okul olgunluguna etkisi gibi konularmin ele alindig: gériilmektedir (Ar1 ve Ozcan,
2014; Balat Uyanik, 2003; Bayhan, 2003; Boz, 2004; Cinkilig, 2009; Cikrike¢1, 1999;
Esaspehlivan, 2006; Gonca, 2004; Gormez, 2007; Giindiiz ve Caligkan, 2013; Kogyigit, 2009;
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Oktay, 1983; Ozaslan, 2010; Tunceli, 2012; Ulkii, 2007; Yilmaz Bolat, 2017). Ancak okul
olgunlugunun, okul tiirii (bagimsiz anaokulu, ilkokula bagli anasinifi) ve okul dncesi egitim
alma siiresi agisindan incelendigi bir caligmaya ulasilabilen kaynaklarda rastlanmamistir. Bu
cercevede okul dncesi ¢cocuklarinin okul olgunlugu diizeylerinin okul tiirli ve okul 6ncesi egitim
alma siiresi bakimindan da ele alindigi, okul olgunlugu ve okul Oncesi egitime iliskin
ogretmenlerin  gorislerinin incelendigi bu arastirmanin yapilmasina ihtiya¢ duyulmustur.
Aragtirmanin amag ve alt amaglari agagida sunulmaktadir.
1- Okul oncesi egitim kurumlarinda 6grenim goren ve ilkokul birinci sinifa baglayacak olan
cocuklarin okul olgunlugu testi puan ortalamalari,

a. Okul Oncesi egitimi alma siirelerine,

b. Okul tiiriine,

c. Cinsiyete,

d. Ay bakimindan yasina gore farklilik gostermekte midir?
2- Ogretmenlerin okul dncesi egitim ile okul olgunlugu kavramina iliskin goriisleri nelerdir?

Yontem

Bu aragtirmada karma arastirma yontemi kullanilmistir. Karma ydntem, bir aragtirma igerisinde,
nicel ve nitel verilerin bir arada toplanmasi ve analiz edilmesidir (Creswell, 2014). Aragtirmanin
deseni ise aciklayici sirali desen olarak belirlenmistir. Aciklayic1 sirali desen, once nicel
verilerin toplanarak analiz edildigi, sonrasinda nicel bulgularin daha detayli agiklanmasi igin
nitel verilerin toplandigi arastirma desenidir (Yildirim ve Simsek, 2005).

Evren ve érneklem

Aragtirmanin evrenini, 2016-2017 &gretim yilinda Gaziantep ili Sahinbey ve Sehitkamil
ilgelerinin Milli Egitim Miidiirlikklerine bagl bagimsiz anaokullar ve ilkokul biinyesindeki ana
siniflarinda egitim goren cocuklar ve bu okullarda goérev yapan okul 6ncesi 6gretmenleri ile
sinif 6gretmenleri olusturmaktadir.

Arastirmanin nicel boyutunda, okullarin belirlenmesi i¢in tabakali érnekleme yontemi
kullanilmistir. Bu yonteme uygun olarak 2016-2017 6gretim yilinda Gaziantep ili Sahinbey ve
Sehitkamil ilgelerinin farkli sosyal ve ekonomik ¢evrelerde anasiniflari olan bes ilkokul ve 5
bagimsiz anaokulu arastirmaya dahil edilmistir. Bu anaokullar1 ile belirlenen ilkokullara bagli
anasiniflarinda 6grenim goéren ve 2017-2018 egitim 6gretim yilinda birinci sinifa baslayacak
olan toplam 221 ¢ocuga Metropolitan Olgunluk Testi uygulanmistir. Tablo 1.’de arastirmaya
katilan g¢ocuklarin okul Oncesi egitim alma siirelerine, okul tiirlerine, cinsiyetlerine ve ay
bakimindan yaglarina gére dagilimlar1 sunulmaktadir.

Tablo 1.

Orneklemin Okul Oncesi Egitim Alma Siiresi, Okul Tiirii, Cinsiyet ve Yas Dagilimi

Degiskenler f

Okul Oncesi 1 Y1l 108

Egitim Alma Siiresi 2Y1l 113
[lkokula bagl

Okul Tiirii 5 8 82
Bagimsiz 139
Erkek

Cinsiyet 128
Kiz 93
60-65 Ay 40

Yas(Ay) 66-71 Ay 88
72- Ay 93
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Tablo 1°de goriildiigii gibi arastirma kapsaminda, egitim alma siiresine gore; 1 yil okul
oncesi egitimi alan 108, 2 yi1l okul 6ncesi egitim alan 113 ve ilkokula bagli ana okullarinda
Ogrenim goren 82, bagimsiz anaokullarinda 6grenim goren 139, erkek 128, kiz 93 cocuga, ay
bakimindan yasina gore ise 60-65 ay yas araliginda 40, 66-71 ay yas1 araliinda 88, 72 ay ve
iizeri yas araliginda ise 93 ¢ocuga ulagilmustir.

Arastirmanin nitel boyutunda ise goriisme yapilacak Ogretmenler belirlenirken
maksimum ¢esitlilik 6rneklem belirleme ilkelerine bagli kalinmigtir. Buna gére 2016-2017
Ogretim yilinda Gaziantep ili Sahinbey ve Sehitkamil ilgelerinin Milli Egitim Miidirliiklerine
bagl farkli sosyo-ekonomik ve kiiltiirel cevrelerde yer alan 5 okuldan, farkli yas, kidem,
cinsiyette 10 0gretmenle gortigme yapilmigtir. Bu 6gretmenlerden besi birinci sinif 6gretmenti,
besi okul dncesi 6gretmenidir. Ogretmenler goniilliik esasina bagh kalmarak arastirmaya dahil
edilmislerdir.

Veri toplama araglari
Aragtirmanin verileri iki farkli veri toplama araci kullanilarak toplanmistir. Nicel veriler
Metropolitan Olgunluk Testi, nitel veriler gériisme formu kullanilarak toplanmustir.

Metropolitan Olgunluk Testi: G. H. Hildreth, N. L. Griffits ve M. Mc Gauvran tarafindan 1949
yilinda gelistirilmistir (Oktay, 1980). Bu test Oktay (1980) tarafindan Tiirkgeye uyarlanmis olup
okula yeni baglayacak cocuklarin okul olgunlugunda belirleyici olan ozelliklerini ve okul
olgunlugu diizeylerini 6lgmek i¢in kullanilmaktadir. Test okuma olgunlugu ve say1 olgunlugu
olmak iizere iki alt boyuttan ve toplam 100 maddeden olusmaktadir. Okuma olgunlugu alt
boyutu; kelime anlama (19) ciimleler (14), genel bilgi (14) ve eslestirme (19) olmak {izere 66
maddeden, say1 olgunlugu alt boyutu; sayilar (24), kopya etme (10) olmak tizere 34 maddeden
olugmaktadir (Oktay, 1983, s. 35). Bu kapsamda gerceklestirilen giivenirlik ¢aligmasinda, 195
ilkokul birinci simif 6grencisine belirli araliklarda uygulanan paralel formlar arasi korelasyonlar
hesaplanmus, elde edilen giivenirlilik katsayilari (.53-.83) arasinda degistigi belirlenmistir.
Testin gecerligi icin Amerikan normlar1 ve Istanbul normlar karsilastirilmistir. Calismada
Istanbul’un belirli bolgelerindeki okullardan segilmis olan ¢ocuklarin ortalamasi ve standart
sapmalar1 ile Amerikan ¢ocuklarinin ortalama ve standart sapmalar1 arasinda benzerlikler
belirlenmistir ve korelatif iliski (.34-.53) arasinda saptanmustir (Oner, 1997, s. 209). Mevcut
arasgtirmanin nicel verilerine uygulanan Kuder Richardson 20 Giivenirlik Testi analizinde ise,
testin okuma olgunlugu icin KR=90, say1 olgunlugu i¢in KR= ,886, tiim 6lgek i¢in KR=,933
degerleri elde edilmistir.

Goriigme formu: Arastirmanin nitel verilerinin elde edilmesinde katilimcilarin okul oncesi
egitim ve okul olgunlugu ile ilgili gorislerinin tespiti i¢in bes sorudan olusan yari
yapilandirilmis  goriisme formu kullanilmistir. Gorligme sorularinin  kapsam gegerligini
saglamak i¢in iki alan uzmanindan goriis alinmig, goriigme sorularinda giincellemeler
yapilmistir. Glincellenen form alan uzmanlari ile yeniden paylasilarak uzman goriislerinde tam
uyumun saglandigi kontrol edilmistir. Sonrasinda goriisme formunun dil gecerligi saglamak
amaci ile bir Tirkce Ogretmeninden goriis almmmstir. Ayrica goériisme sorularinin amaca
uygunlugunu ve islerligini kontrol etmek amaciyla ii¢ okul 6ncesi ve iki sinif 6gretmenine pilot
uygulama yapilmistir. Uzman goriisleri ve pilot uygulamadan elde edilen doniitler neticesinde
goriisme formu diizenlenerek uygulamaya hazir hale getirilmistir.
Goriisme formunda yer alan sorular asagida sunulmaktadir.

1- Okul olgunlugu kavramu sizin i¢in ne ifade ediyor?

2- Okul olgunluguna ulagsmis bir ¢ocuk sizce hangi 6zellikleri gosterir?

3- Okul olgunlugunu kazandirmada okul Oncesi egitiminin rolii hakkindaki goriigleriniz

nelerdir?
4-  Sizce okul 6ncesi egitimin siiresi ne kadar olmalidir? Neden?
5-  Sizce okul olgunlugunun gelismesine etki eden faktorler nelerdir?
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Veri toplama siireci
Aragtirmanin nicel verilerinin toplanmast i¢in Gaziantep 11 Milli Egitim Miidiirliigiiniin vermis
oldugu izin ile belirlenen ilkokullara bagli anasiniflarina ve bagimsiz anaokullarina gidilerek,
kurumdaki miidiir onay1 ile 2017-2018 egitim yilinda birinci sinifa baglayacak olan 221
anasinifi cocuguna Metropolitan Olgunluk Testi uygulanmistir. Uygulama 6ncesi 6gretmenlere
aragtirmanin amaci ve test hakkinda genel bilgiler verilip, testin uygulanacagi cocuklarla
tanigma gerceklesmis ve testin nasil cevaplandirilacagi anlatilmigtir. Testler arastirmacinin
katilimiyla uygulama yapilan sinifin 6gretmeni tarafindan her bir cocuga bireysel olarak
uygulanmustir.

Aragtirmanin nitel verilerini toplamak i¢in, besi birinci simf 6gretmeni, diger besi okul
Oncesi Ogretmeni olmak iizere toplam 10 Ogretmenle goniilliiliik esasmna bagl kalarak
goriigmeler yapilmistir. Goriismeler izin alinan okullarda, Ogretmenlerle randevu saati
belirlenerek, okullarin 6gretmenler odasinda, arastirmaci tarafindan bire bir yapilmistir.
Gorligmelere Ogretmenlerin bazi demografik ozelliklerine iliskin bilgilerin sorulmasiyla
baslanmig ve goriismeler yaklasik 15 dakika stirmistiir. Gorlisme siiresince ses kayit cihazindan
faydalanilmisgtir.

Verilerin analizi

Nicel verilerin analizi SPSS 21.0 programi kullanilarak gerceklestirilmistir. Olcek puanlarmin
ortalama, standart sapma, frekans ve yiizde hesaplamalari yapilmistir. Degiskenlerin
karsilastirilmasinda kullanilacak testleri belirlemek igin verilere normallik sinamasi yapilmigtir.
Normallik sinamasinda g¢arpiklik (Skewness) katsayist (-.772), basiklik (Kurtosis) katsayisi
(.352) olarak belirlenmistir. Carpiklik ve basiklik degeri -1 ve +1 sinirlari igerisinde kaldigi i¢in
verilerin normal dagilim gosterdigi (Biiyiikoztiirk, Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2011;
Tabachnick ve Fidell, 2013) tespit edilmis, veri analizinde parametrik testlerden
faydalanilmistir. Arastirmanin alt amaglar1 dogrultusunda cinsiyet, okul tiirii ve okul Oncesi
egitim siiresi degiskenlerine iligkin analizlerde bagimsiz gruplar t-testi uygulanmistir. Yas
degiskenine iligkin verilerin analizinde ise Tek Yo6nlii Varyans Analizi (ANOVA) kullanilmistir.
Verilerin analizinde anlamlilik diizeyi (p<0.05) olarak kabul edilmistir.

Arastirmanin nitel verilerinin analizinde ise betimsel analiz teknigi kullanilmistir.
Oncelikle kayit cihazindaki goriismeler bilgisayarda Word dosyasina aktarilmistir. Kodlamada
ilk goriisiilen &gretmen igin “O1” kodu kullamlmistir. Katilimc1 dgretmenlerin  sorulara
verdikleri cevaplar arastirmacilar tarafindan analiz edilerek goriis birligi ile kategorilere
ayrilmigtir. Elde edilen verilerin arastirmacilar tarafindan farkli zamanlarda ayni kategori ile
iligkilendirilmesi ile de gegerlilik saglanmugtir.

Bulgular

Metropolitan Olgunluk Testi (MOT) ile testin okuma olgunlugu ve sayr olgunlugu alt
boyutlarindan elde edilen puan ortalamalarina iligskin okul 6ncesi egitim alma siiresi, okul tiirti,
cinsiyet ve ay bakimindan yas degiskenleri dogrultusunda yapilan istatistiksel analizlerin
bulgular1 asagida sirasiyla sunulmaktadir.

Okul dncesi egitimi alma siiresine iliskin bulgular

Arastirmanin birinci alt amaci ‘Cocuklarin okul olgunlugu puan ortalamalari okul 6ncesi egitimi
alma siirelerine gore farklilik gostermekte midir?’ olarak belirlenmistir. Bu baglamda okul
oncesi ¢ocuklarimin okul olgunlulari puan ortalamalarinin testin alt boyutlar1 da dahil olmak
tizere, okul Oncesi egitim alma siiresine gore incelemek igin bagimsiz gruplar t-testi
uygulanmustir. Bu analiz sonucu elde edilen istatistiksel degerler Tablo 2’de sunulmaktadir.

Tablo 2°de belirtildigi iizere MOT ‘Okuma Olgunlugu’ puan ortalamalari, bir y1l ve iki
yil okul 6ncesi egitim alan ¢ocuklar arasinda iki yil okul 6ncesi egitim alanlar lehine anlaml
farklilik gostermektedir (t=5.21, p<0.05). MOT ‘Say1 Olgunlugu’ puan ortalamalarinda da okul
Oncesi egitime devam siiresine gore anlamli farklilik oldugu ve bu farkliligin ‘2 yil” okul éncesi
egitim alan c¢ocuklar lehine oldugu belirlenmistir (t=2.91, p<0.05). Benzer sekilde MOT
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‘Toplam Olgunluk’ puanlarinin bir y1l ve iki y1l okul 6ncesi egitim alan ¢ocuklar arasinda iki yil
okul 6ncesi egitimi alanlar lehine anlamli farklilik gosterdigi tespit edilmistir (t=5.20, p<0.05).

g?{umloOzllgunlugu Puan Ortalamalarinin Egitim Alma Siiresine Gore T-Testi Sonuglari
Boyut Egitim Siiresi N X SS sd t D

Olpmigs 21 13 spus om X9 SA 00
Olamigs 23 M5 low si A9 20 o
gcl)gtlfrllrﬂlk ;ﬁ 122 $§.89 iggg 219 520 .000

Okul tiiriine iliskin bulgular

Aragtirmaya katilan c¢ocuklarin okul olgunlugu puan ortalamalarinin okul tiirline gore
farklilasma durumunu incelemek amaci ile uygulanan bagimsiz gruplar t-testi sonucu elde
edilen sonuglar ise Tablo 3’de yer almaktadir.

Tablo 3.

Okul Olgunlugu Puan Ortalamalarinin Okul Tiiriine Gore T -Testi Sonuglari
Boyut Okul Tiiri N X SS Sd t p
Okuma [lkokul 82 4323 8.16

Olgunlugu  Anaokulu 139 52.92 8,59 219 8.243 000
Say1 Ilkokul 82 1540 4.78 219 491 000
Olgunlugu  Anaokulu 139 18.76  5.00 '
Toplam Tlkokul 82 64 12.90 219 7.809 000
Olgunluk  Anaokulu 139 78.40 13.43 '

Tablo 3’de sunuldugu iizere, MOT ‘Okuma Olgunlugu’ puan ortalamalarinda ilkokula
bagl anasiniflarina devam eden ve bagimsiz anaokullarina giden gocuklar arasinda bagimsiz
anaokullarina devam eden ¢ocuklar lehine anlamli farklilagsma tespit edilmistir (t=8.24, p<0.05).
Bu fark say1 olgunlugu ‘Sayir Olgunlugu’ puan ortalamalarinda (t=4.91, p<0.05) ve ‘Toplam
Olgunluk’ puan ortalamalarinda da (t=7.80, p<0.05) ‘Bagimsiz’ anaokullarinda 6grenim goren
¢ocuklar lehinedir.

Cinsiyete iliskin bulgular

Aragtirmaya katilan ¢ocuklarinin okul olgunlugu puan ortalamalarinin cinsiyete gore farklilagma
durumunu incelemek amaci ile uygulanan bagimsiz gruplar t testi sonucu elde edilen istatistiksel
degerler Tablo 4’de verilmistir.

g?cumloéllgunlugu Puan Ortalamalarlmi Cinsiyete Gore T -Testi Sonuglari

Boyut Cinsiyet N X SS Sd t P
Olmmuza Kir 9 o om A9 98 38
Ommiuzs Ky @ 1870 aso 219 2962 003
Ok ki o 75 e 29 2109 06
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Tablo 4’de sunuldugu tizere MOT ‘Okuma Olgunlugu’ puan ortalamalarinda cinsiyet
degiskenine gdre anlamli farklilik bulunmamaktadir (p>0.05). Ancak MOT ‘Say1 Olgunlugu’
puan ortalamalart (t=2.96, p<0.05) ve ‘Toplam Olgunluk’ puan ortalamalar1 (t=2.10, p<0.05)
‘K1z’ ¢ocuklart lehine anlamli olarak farklilagmaktadir.

Yasa iliskin bulgular

Okul 6ncesi donemdeki gocuklarin okul olgunluklarinin yasa (60-65 ay, 66-71 ay, 72 ay ve
tizeri) gore farklilasma durumunu incelemek amaci ile uygulanan ANOVA testinden elde edilen
istatistiksel degerler ise Tablo 5’de sunulmaktadir.

Tablo 5.

Okul Olgunlugu Puan Ortalamalarinin Yasa Gére ANOVA Sonuglari

Boyut Ay Yasi N X SS sd F p SD

Okuma 60-65 ay 40 41.32 9.680 2 1-2

Olgunlugu 66-71 ay 88 47.70 8574 218 6.161 .00 2-3
72 ay velizeri 93 54.30 7.592 1-3

Say1 60-65 ay 40 1297 5.091 2 1-2

Olgunlugu  66-71 ay 88 17.32 4.912 218 29443 o0 23
72veiizeri 93 19.65 4.079 1-3

Toplam 60-65 ay 40 5850 14.189 2 1-2

Olgunluk 66-71 ay 88 71.13 13.030 218 47.348 .00 2-3
72 ay velizeri 93 73.05 11.240 1-3

Tablo 5’de goriildiigii iizere MOT ‘Okuma Olgunlugu’ puan ortalamalari yasa goére
anlaml farklilik gostermektedir. Bu farklilik ay bakimindan yas1 ‘60-65 ay’ araliginda olanlarla,
‘66-71 ay’ araliginda olanlar arasinda, yast ‘66-71 ay’ araliginda olanlar lehine [F(-218=36.161,
p<0.05], 60-65 ay araliginda olanlarla ‘72 ve iizeri ay’ araliginda olanlar arasinda ise yas1 ‘72 ve
tizeri ay’ olanlar lehinedir [F.216=36.161, p<0.05].

Cocuklarin ‘Say1 Olgunlugu’ puan ortalamalar1 da ay bakimimdan yasa gore anlaml
farklilik gostermektedir. Bu farklilik ay bakimindan yasi ‘60-65 ay’ araliginda olanlarla ‘66-71
ay’ arasi olanlarda ¢ 66-71 ay’ araliginda olanlar lehine [F(-215=29.443, p<0.05], 60-65 ay
araliginda olanlarla ‘72 ve iizeri ay’ araliginda olanlar arasinda ‘72 ve {izeri ay’ olanlar lehinedir
[F2-218=29.443, p<0.05].

‘Toplam Olgunluk’ puan ortalamalari da MOT ‘Okuma Olgunlugu’ ve ‘Sayi
Olgunlugu’ puan ortalamalar1 gibi ay bakimindan yasa gore anlaml farklilik géstermektedir. Bu
farklilik ay yas1 ‘60-65 ay’ araliginda olanlarla ‘66-71 ay’ arasi olanlarda ‘ 66-71 ay’ araliginda
olanlar lehine [F-21=47.348, p<0.05]. 60-65 ay araliginda olanlarla ‘72 ve {izeri ay’ araliginda
olanlar arasinda ‘72 ve iizeri ay’ [F-218) =47.348, p<0.05] lehinedir.

Arastirmanin nitel verilerinden elde edilen bulgular

Aragtirmanin nitel boyutunda 6gretmenlerin okul oncesi egitim ile okul olgunlugu kavramina
iliskin goriisleri incelenmistir. Yapilan goriismelerde 6gretmenlerin her bir soru i¢in belirttigi
goriigler sirastyla agagida sunulmustur.

Okul olgunluguna kavramina iliskin égretmen goriisleri

Ogretmenlerin okul olgunluguna iliskin goriislerini belirlemek amaci ile &ncelikle ‘Okul
olgunlugu kavrami sizin i¢in ne ifade ediyor?’sorusu 6gretmenlere iletilmistir. Bu kavrama
iliskin 6gretmen goriisleri Tablo 6’da yer almaktadir.
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Tablo 6. _ i
Okul Olgunlugu Kavramina Iligkin Ogretmen Goriigleri
[fadeler 01 52 03 04 05 06 07 08 09 O10

Yasindan beklenen fiziksel, bilissel,

gelisim ozellikleri gosterme X X X X X X

Ilkokula baglamaya hazir olma X

Okula baslama yasini doldurma X X X X
Okul ve sinif kurallarina uyma X

Ihtiyaglarini karsilayabilme X X X

Tablo 6’da belirtildigi iizere okul olgunlugu kavramini 6gretmenler siklikla “Yasindan
beklenen fiziksel, bilissel, gelisim 6zelliklerini gosterme’ (01, 02, 03, 04, 05, 06, O7 ve 08),
‘Okula baslayabilme yas1® (05, 06, 09, 010) ve ‘ihtiyaclarim karsilayabilme’ (O3, O4, O5)
olarak tanmimlamuglardir. Okul olgunluna iliskin 6gretmenlerin ifadelerinden bazilar1 asagidaki
gibidir.

Kendi yasindan beklenen bilissel, psikomotor, sosyal, duygusal gelisim ozelliklerini

gostermesi. (02)

Tahminime gére okul olgunlugu c¢ocugun 1. Swifa baslayacagr zaman olgunluga
erismesidir. Bir meyve gibidir. Belli bir olgunluga gelecek ki aldigi bilgiler daha kalici
olacak. Bunun olmas: da belli bir zaman ister. (09)

Okul olgunluguna sahip ¢cocuklarin ozelliklerine iligkin égretmen goviisleri
Yapilan goriismede yoneltilen ‘Okul olgunluguna ulagsmig bir ¢ocuk sizce hangi &zellikleri
gosterir?’ sorusuna iligkin 6gretmen gortisleri ise Tablo 7°de sunulmaktadir.

Tablo 7.
Okul Olgunluguna Sahip Cocuklarin Ozelliklerine iliskin Ogretmen Gériisleri

Ifadeler 01 92 03 04 05 06 07 08 09 O10
Fiziksel ve zihinsel becerileri

yeterli diizeyde gosterme

Yasitlariyla benzer 6zellikler gosterme X X X X X
Kalem tutabilme X

Sanal ile gercek arasindaki farki anlama X

Sorumluluk sahibi olma X X X

Anne ve babadan bagimsiz hareket edebilme X

Kendine yetebilme X X

Oz bakim becerilerini gdsterme X

Smif, okul kurallarini anlayip bunlar1 uygulayabilme X X X
Kendini rahat¢a ifade edebilme X X X
Arkadaslar1 ve ¢evresi ile iyi iletisim kurabilme X X

Yeterli 6z giivene sahip olma X

Tablo 7’ye gore 6gretmenler okul olgunluguna erigmis bir cocugun 6zelliklerini siklikla
‘Fiziksel ve zihinsel becerileri gosterme’ ve ‘Yasitlariyla benzer 6zellikler gosterme’ olarak,
tanimlamaktadir. Daha seyrek olmakla birlikte 6gretmenlerin degindigi diger 6zelliklerin ise;
‘Sorumluluk sahibi olma’, ‘Simif, okul kurallarim1 anlayip bunlar1 uygulayabilme’, ‘Kendini
rahatca ifade edebilme’ ve ‘Arkadaglart ve c¢evresi ile iyi iletisim kurabilme’ oldugu
goriilmektedir. Ogretmenlerin konuya iliskin bazi ifadeleri ise asagida belirtilmistir.

Yasina gore gostermesi gereken gelisim ozelliklerini gosterir. (O2)
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Okul olgunluguna ulasmis bir orenci okulun getirdigi sorumluluklar: yerine getirebilir
bilmelidir. (O8)

Okul Olgunlugunu Kazandirmada Okul Oncesi Egitimin Roliine Iliskin Ogretmen
Goriisleri

Ogretmenlerin okul dncesi egitime iliskin goriislerini belirlemek i¢in yoneltilen bir diger soru da
‘Okul olgunlugunu kazandirmada okul Oncesi egitiminin yeri hakkindaki goriisleriniz
neleredir?’ olarak belirlenmistir. Bu konudaki 6gretmen goriisleri Tablo 8’de sunulmustur.

Tablo 8.

Okul Olgunlugunu Kazandirmada Okul Oncesi Egitimin Roliine iliskin Ogretmen Gériisleri
[fadeler 01 32 03 04 05 06 67 08 09 010
Fiziksel, biligsel, duygusal ve sosyal gelisim X X X X X XX
alanlarim destekler

Kalem tutabilme becerisi saglar X X
Birinci smifa baglayabilme yeterliligi kazandirir X X
Okula uyumu saglar X X
Grupla ve bagimsiz hareket edebilmeyi saglar X X X

Kendini ifade edebilmesini saglar X

Tablo 8 incelendiginde 6gretmenlerin okul olgunlugunu kazandirmada okul Oncesi
egitiminin roliinii siklikla ‘Fiziksel, bilissel, duygusal ve sosyal gelisim alanlarim destekler’(O1,
03, 04, 05, 07, 08, 09) seklinde genel bir ifade ile tanimladig: goriilmektedir. Ogretmenler
okul Oncesi egitimin roliinii ayrica, ‘Kalem tutabilme becerisi saglama’, ‘Birinci sinifa
baslayabilme yeterliligi kazandirma’ ‘Okula uyum saglama’, ‘Grupla ve bagimsiz hareket
edebilmeyi saglar’ ve ‘Kendini ifade edebilmeyi saglama’ olarak da tamimlamislardir. Bu
konuya iliskin baz1 6gretmenlerin ifadeleri asagida yer almaktadir.

Bu kritik donemde okul oncesi egitimi almis bir ¢ocuk ilkogretime kendini sosyal,
biligsel vb. yonden hazirlamis olur. (O1)

Psikomotor alanda kalem tutabilme becerilerini saglyoruz. (O5)

Okul éncesi egitim siiresine iliskin ogretmen goriisleri

Ogretmenlerle yapilan goriismenin dérdiincii sorusu olan ‘Sizce okul dncesi egitimin siiresi ne
kadar olmalidir? Neden?’ sorusuna verilen katilimci cevaplarindan elde edilen bulgular Tablo
9’da yer almaktadir.

Tablo 9.

Okul Oncesi Egitimin Siiresine liskin Ogretmen Gériisleri

Ifadeler O1 52 03 04 05 06 07 08 09 010
Bir sene yeterlidir. X X X

En az bir y1l olmalidir. X X
Iki sene olmalidir. X X X X X

Tablo 9 incelendiginde Ogretmenlerin okul Oncesi egitimin siiresi ile ilgili olarak
cogunlukla ‘iki sene olmalidir.” goriisiinii ifade ettikleri goriilmektedir. Bunu yani sira bazi
ogretmenler okul Oncesi egitimin bir sene olmasinin yeterli olacagini belirtmiglerdir. Konuya
iligkin 6gretmenlerin bazi ifadeleri agagidaki gibidir.

Egitimin her yerde oldugu gibi bireysel farkliliklart vardir. Normal gelisim gosteren bir
cocuk icin 1 sene yeterli olabilir. Ancak bazi ¢ocuklar icin bu siire uzayabilir. (O1)
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Bence egitim ¢ocuktan ¢ocuga farkly olabilecektir. Ancak her ogrencinin en az bir yil
okul oncesi egitim almasini dogru buluyorum. (O3)

Okul Olgunlugu Gelisimine Etki Eden Faktorlere iliskin Ogretmen Goriisleri
Ogretmenlerle yapilan goriismenin besinci sorusu ‘Sizce okul olgunlugunun gelismesine etki
eden faktorler nelerdir?’olarak belirlenmistir. Goriismelerde 6gretmenlere yoneltilen bu soruya
iliskin bulgular Tablo 10°da sunulmaktadir.

Tablo 10.

Okul Olgunlugunun Gelismesine Etki Eden Faktorlere iliskin Ogretmen Goriisleri
Ifadeler 01 32 03 04 05 06 O7 08 09 O10
Fiziksel, zihinsel gelisimi X X
Anne baba egitim durumu X X X X

Cocugun yagadigr/blylidigi ortam X X X X X X X
Ogretmen davranislari X

Ogretmen bilgisi X

Anne baba ilgisi X X X X X
Anne babanin okula bakis agisi X X

Sosyo-ekonomik durum X X X X
Okul tiirti X X X

Smnif sartlari X

Cocugun cinsiyeti X

Tablo 10°da sunuldugu iizere 6gretmenler okul olgunlugunun gelismesine etki eden
faktorleri siklikla ‘Cocugun yasadig, buyiidiigi ortam’, “‘Anne baba 11g1s1’ ‘Anne baba egitim
durumu’ olarak tammlamislardir. ‘Ogretmen bilgisi’, ‘Sinif sartlar1’ ve ‘gocugun cinsiyeti’ ise
sadece birer 0gretmenin tarafindan okul olgunlugunun gelisimine etki eden faktdrler olarak
ifade edilmistir. Bu konuda 6gretmenlerin bazi ifadeleri asagida sunulmaktadir.

Ik 6nce anne-babann ilgisi en etkili olandir, bence. Ama bu bir basina yeterli degildir.
Anne baba, okul, cinsiyet, sosyo ekonomik durum vb. faktorler bir biitiin olarak ¢ocugun
okul olgunlugunu etkiler. (O1)

Okul olgunlugunda okula giden biitiin ¢ocuklarin yeterlilik diizeyine gelir zaten. Bir
sekilde bazi kavramlar: ogrenmis olur. En basitinden ana renkleri ogrenmis olur. 10 a
kadar saymayr 6grenir. Etkileyen etmenler ise oncelikle 6gretmenin davramst etkiler.
(05)

Tartisma
Okul oncesi egitimi alan ¢ocuklarin okul olgunlugu diizeylerinin, egitim alma siiresi, egitim
gordiig okul tiirii, cinsiyet ve ay bakimindan yas1 agisindan incelendigi; dgretmenlerin okul
oncesi egitim ile okul olgunlugu kavramina iligkin goriislerinin belirlendigi bu arastirmada,
arastirmanin her bir alt amaci elde edilen bulgular 1518inda sirasi ile bu béliimde tartisilmugtr.
Arastirmada ¢ocuklarin okul dncesi egitimi alma siiresine gére okuma olgunlugu, say1
olgunlugu ve toplam okul olgunlugu puan ortalamalarinin iki y1l egitim alanlar lehine anlaml
diizeyde farklilastigi tespit edilmistir. Bu bulgu alan yazinda yer alan arastirma sonuglar ile de
benzerlik gostermektedir. Ergiin (2003), yaptig1 arastirmada okul Oncesi egitim alma siiresi
uzadik¢a ilkogretim birinci siniftaki matematik basart ve matematik yeteneklerinde artma
oldugun; Giirocak (2007), okul 6ncesi egitim kurumuna devam etme siiresi arttik¢a, ¢ocuklarin
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dil gelisimlerinin olumlu yonde artis gosterdigini saptamistir. Bu ¢ergcevede okul oncesi egitim
alma siiresinin okul olgunlugunun gelisiminde 6nemli bir degisken oldugu sdylenebilir.

Cocuklarin okul tiiriine (bagimsiz ve ilkokula bagli anasinifi) gore okul olgunlugu puan
ortalamalar1 incelendiginde ise sonuglarin okuma olgunlugu, say1 olgunlugu ve toplam olgunluk
acisindan ‘Bagimsiz’ anaokullarinda egitim goren ¢ocuklar lehine anlamli farklilik gdsterdigi
tespit edilmistir. ‘Bagimsiz’ anaokullarina devam eden ¢ocuklarin okul olgunlugu ortalamalarin
daha ytiksek olmasinin sebepleri arasinda okul ve sinif imkanlarinin, egitim 6gretim iizerindeki
olumlu etkisi gdsterilebilir. Karakiiciik (2008) tarafindan yapilan ¢alismada ana siniflarin fiziki
kosullar acisindan anaokulu ve kres-giindiiz bakimevlerine gore, genel olarak her agidan
yetersiz ve literatiire uygun olmayan/olumsuz diizenlemelere sahip oldugu belirtilmistir. Oyun
ve O0grenme etkinliklerinin ¢okca yer aldigi okul dncesi donemde, hem gelisim gorevlerinin
yerine getirilmesi hem de saglikli biiyiime acisindan, fiziksel kosullarin uygun diizenlenmesi
olduk¢a onemlidir (Ozkubat, 2013). Bunun yani sira bagimsiz anaokullarimin daha kiigiik
yaslardan itibaren Ogrenci almasi ve buna bagli olarak uygulamanin yapildigi bagimsiz
anaokuluna devam eden cocuklarin daha fazla okul oncesi egitim almalar1 da bu c¢ocuklarin
puan ortalamalarinin daha yiiksek ¢ikmasinin sebeplerinden gosterilebilir.

Aragtirmada ¢ocuklarin cinsiyete gore oOkul olgunlugu puan ortalamalari
incelendiginde okul Oncesi egitime devam eden ‘Kiz’ g¢ocuklarin okuma olgunlugu, say1
olgunlugu ve toplam olgunluk puan ortalamalarmin ‘Erkek’ c¢ocuklardan yiiksek oldugu
belirlenmistir. Okuma olgunlugunda ‘Kiz’ c¢ocuklar ile ‘Erkek’ c¢ocuklarin puan
ortalamalarindaki farkin anlamli olmadigi ancak Sayr Olgunlugu ve Toplam Olgunluk
puanlarinda ‘Kiz’ gocuklar lehine anlamli farklilik olustugu goriilmistiir. Bu durumun erken
cocukluk déneminde kiz cocuklarinin gelisimsel olarak erkek cocuklara gore sozel ifadelerin
anlasilip istenilen davranigin yerine getirilmesinde daha basarili olmalarindan kaynaklandigi
sOylenebilir. Turan’a (2006) gore kiz c¢ocuklar, erkek ¢ocuklara gore dikkatlerini
yogunlastirmada daha basarihidir. Diana Halper (1997, Akt: Simsek, 2007) de yaptig1 ¢calismada
kizlarin fonolojik ve dilsel hafizalarinin daha uzun siireli oldugunu ve buna bagl gorevlerde
daha basaril1 olduklar1 sonucuna varmustir.

Aragtirmada ayrica ¢ocuklarin okul olgunlugu puan ortalamalarimin ay bakimindan
yasina (‘72 ve tlizeri’, ‘66-71 ay’ ve ‘60-65 ay’) gore anlamli farklilastigi ve bu farkin ay
bakimindan yasi yiiksek olan ¢ocuklar lehine oldugu tespit edilmistir. Benzer sekilde Lois
(1996), calismasinda okula giris ve okumaya hazir olma durumunu yaga gore incelemis ve okula
giris ile okumaya hazirlikta yasin etkili bir faktor oldugu belirlemistir. Arastirmada en erken yas
araligi olarak 64 aylik ¢ocuklarin okula giris i¢in hazir olduklari saptanmistir. Unutkan (2003) ise
5,5 ve 6 yas ¢ocuklarinin okula hazir olus agisindan gerekli olgunluga sahip olduklarin1 ancak
bes yasindaki ¢ocuklarin gelisimsel agidan yeterli olgunluk diizeyine sahip olmadiklarini
belirtmistir. McBryde, Ziviani ve Cuskelly (2004) ¢alismasinda da 6gretmenlerin ve ailelerin,
yasin okul olgunlugu tizerinde 6nemli etkisi oldugunu diisiindiikleri belirtilmistir. Giindiiz ve
Caligkan (2013) tarafindan yapilan calismada da okul olgunluk diizeyinin aya (yasa) bagh
olarak anlamli bir sekilde degistigi sonucuna ulasilmistir. Yapilan aragtirmada 66-72 ve 72-84
ay grubundaki g¢ocuklarin 60-66 ay grubundaki ¢ocuklara gore yiliksek puanlar elde ettigi
belirtilmis ve ay yas1 arttikga okul olgunluk puaninin arttigi sonucuna ulagilmistir. Gortildugii
iizere alan yazinda yer alan diger arastirmalarin sonuglari da bu aragtirmanin bulgularim
destekler niteliktedir. Yasin ilerlemesiyle okul olgunlugu ortalamalarinin artmasinin ¢ocuktaki
olgunlagsmanin sonucunda olustugu soylenilebilir. Ciinkii yas, olgunlasmanin temel
degiskenlerindendir. Yas arttikca gecirilen yasantilarla birlikte olgunlasma diizeyi de
artmaktadir (Glindiiz ve Caligkan, 2013). Bu baglamda ¢ocugun ay bakimindan yasinin okul
olgunlugu iizerinde anlamli farklilik yaratan 6nemli bir degisken oldugu soylenebilir.

Aragtirmanin nitel bulgularin ¢ergevesinde okul olgunlugu kavramina iliskin 6gretmen
goriisleri incelendiginde ‘Yasindan beklenen fiziksel, biligsel, gelisim 6zelliklerini gdsterme’,
‘Okula baslayabilme yas1® ve ‘Ihtiyaglarim karsilayabilme’ ifadelerinin ¢ogunlukta kullanldig
goriilmiistir. Konuyla ilgi alan yazinda da benzer ifadeler yer almaktadir. Ulkii (2007)
tarafindan Ogretmenlerle yapilan arastirmada katilimcilarin ¢ogunlugunun okul olgunlugu
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kavramu ile ilgili olarak arastirma sonuglariyla ortiisen “Cocugun temel fiziksel gereksinimleri
bagimsiz olarak karsilayabilmesi” ve “Cocugun sorumluluk almasi ve sorumluluklarini yerine
getirmesi” ifadelerini kullandiklar1 goriilmiistiir. Cocugun gelisimsel alanlarinin (bedensel,
duygusal, zihinsel ve sosyal) tamaminda okula hazir olmasi demek olan okul olgunlugunun
bir¢ok tanimi yapilmaktadir (Yavuzer, 2010). Okul olgunlugu yerine okula hazir olus, okuma
olgunlugu ifadeleri de kullanilmaktadir. Bir cocuktan digerine degisebilen ve farkli yaslarda
tamamlanabilen okula hazir bulunusluk diizeyi, ¢cocugun tiim gelisim alanlarinda énemli bir alt
yapiyla dengeli bir sekilde olgunlagsmasini ve Ogrenmede gerekli olan tiim Ozellikleri
gosterebilecek performansa sahip olmasini iceren bir kavramdir (Esaspehlivan, 2006).
Aragtirmada ve literatiirde okul olgunlugu kavramiyla ilgili olusan ortak 6gretmen goriislerinde
genel olarak ¢ocuklarin bedensel, duygusal, zihinsel ve sosyal olarak okula hazir olabilmeleri
olarak ifade edilmektedir.

Ogretmenlerin okul olgunluguna ulasmis cocuklarin ozellikleri ile ilgili goriisleri
incelendiginde ‘Fiziksel ve zihinsel becerileri gosterme’, ‘Yasitlariyla benzer oOzellikler
gosterme’, ‘Sorumluluk sahibi olma’, ‘Sinif, okul kurallarin1 anlayip bunlar1 uygulayabilme’ ve
‘Kendini rahatca ifade edebilme’ ifadelerinin ¢ogunlukta kullanildig1 goriilmiistiir. Yapilan
arastirmalar incelendiginde ise Meisels (1998), 1993’de Amerika Birlesik Devletleri’nde sinif
Ogretmenleriyle yapilan bir ¢alismada 6gretmenlerin ¢ocuklarin okul olgunluklarinda en ¢ok
fiziksel gelisim ve saglik, iletisim becerileri ve sosyal gelisim, sinif i¢i ¢ocuklarin yeni
durumlara adapte olup olmamalarina dikkat ettikleri saptanmistir. Bastug ve Kurnaz (2013)
tarafindan gergeklestirilen galigmada da ilkokul birinci sinifa baglayacak ¢cocuklarin okula hazir
olmasina iligkin 6gretmenlerin ¢ocuklarin hazir olmalarina iliskin beklentileri biligsel, duyugsal,
psiko-motor ve dilsel gelisim basliklar: altinda yorumlanmstir. Ilkokula baslangigta cocuklarm
sahip olmasi gereken beceriler; kendisinin farkinda olmasi, sosyal beceriler, kiiltiiriiniin ve diger
kiiltiirlerin farkinda olmasi, iletisim becerileri, algisal-devimsel beceriler, analitik diigiinme ve
problem ¢dzme becerileri, yaraticilik ve estetik beceriler olarak belirtilmistir (Senemoglu,
2011). Arastirmanin sonuglari ve ilgili aragtirmalar incelendiginde, 6gretmenlerin genel olarak
okul olgunluguna sahip ¢ocuklardan beklentilerinin tiim gelisim (biligsel, duyussal, psiko-motor
ve dil) alanlarinda yasinin geregi olan becerileri sergilemesidir.

Okul olgunlugunu kazandirmada okul dncesi egitiminin yerine iligkin 6gretmenlerin
en ¢ok ‘Fiziksel, biligsel, duygusal ve sosyal gelisim alanlarin1 destekler’, ‘Kalem tutabilme
becerisi saglama’, ‘Birinci sinifa baslayabilme yeterliligi kazandirma’, ‘Okula uyum saglama’
ve ‘Grupla ve bagimsiz hareket edebilmeyi saglar’ ifadelerini kullandiklar1 goriilmiistiir. Ozbek
(2003) de, okul oncesi egitim kurumlarina devam eden ve etmeyen ¢ocuklari ilkdgretim birinci
sinifta sosyal gelisim agisindan Ogretmen gorisiine dayali olarak karsilagtirmistir.
Ogretmenlerin goriisleri, okul &ncesi egitim alan gocuklarin sosyal gelisim agisindan okul
Oncesi egitim almayan cocuklara gore daha ileride oldugu ve okul dncesi egitim almayanlarla
daha fazla sorun yasadiklarimi belirtmiglerdir. Benzer bir ¢aligmada Pehlivan (2006)
Ogretmenlerle yaptig1 goriismede okul oncesi egitim alan ¢ocuklarin okul 6ncesi egitim almayan
cocuklara gore okula daha hazir olduklar1 goriisii belirtilmistir. Okul 6ncesi egitim kurumuna
devam eden gocuklar tim gelisim alanlarinda esit olarak desteklenip, ilkokulda kendinden
beklenen gorevleri yerine getirerek olgunluk diizeyine ulagmaktadir (Polat, 2010). Bu ¢ergevede
okul oOncesi egitimin ¢ocuklarin okul olgunlugunun olugmasini saglayan becerilerinin
kazandirilmasinda 6nemli rol oynadigi s6ylenebilir.

Okul oncesi ¢ocuklarinin okul olgulugu diizeyleri okul oncesi egitim alma siireleri
acisindan incelendiginde ise arastirmada Ogretmenlerin ‘Bir sene yeterlidir’, ‘En az bir yil
olmalidir’ ve ‘iki sene olmalidir’ ifadelerini kullandiklar1 gériilmiistiir. Ancak &gretmenler en
sik ‘iki sene olmalidir’ ifadesini kullanilmuslardir. Ergiin (2003) yaptig1 arastirmada okul ncesi
egitim alma siiresi uzadik¢a ilkogretim birinci smiftaki matematik basart ve matematik
yeteneklerinde artma oldugunu gézlemistir. Giirocak (2007) de okul 6ncesi egitim kurumuna
devam etme siiresi arttikca, ¢ocuklarin dil gelisimlerinin olumlu yonde artig gosterdigini
saptamistir. Bu baglamada okul Oncesi egitim alma siiresinin artmasi ile ¢ocugun gelisim
alanlariin daha iyi desteklenecegi sdylenebilir.
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Aragtirmada o6gretmenlerin okul olgunlugunu etkileyen faktorlerle ilgili goriisleri
incelendiginde ‘Anne baba egitim durumu’, ‘Cocugun yasadigi, biiyiidiigii ortam’, ‘Anne baba
ilgisi’, ‘Sosyo-ekonomik durum’ ve ‘Okul tiirii’ ifadelerini cogunlukta kullandig1 goriilmiistiir.
Literatiirdeki benzer ¢alismalar incelendiginde, Oktay ve Unutkan (2005) okul oncesi egitim
kurumlarinin yani sira ¢ocugun sosyal ve kiiltiirel ¢cevresinin de ilkokula hazir olusu etkiledigini
ortaya koymustur. Ayrica, yapilan arastirmalarla anne babasinin egitim diizeyi ve sosyo-
ekonomik diizeyi daha yiiksek olan ¢ocuklarda okul olgunlugu diizeyi, diger gruplarda bulunan
cocuklara gore daha yliksek olarak saptanmistir (Erkan ve Kirca, 2010; Yazici, 2002; Yilmaz,
2003). Olgunluk ve hazirlikli olmak bireysel, ¢cevresel ozellikleri, yeterlilik, bilgi ve becerileri
icine alan karmasik bir siirectir. Oktay (1999) okula hazir olmay1 etkileyen faktorleri fizyolojik,
biligsel, duygusal, sosyal ve ¢evresel faktorler olarak gruplanmaktadir. Arastirmanin bulgulari
ve ilgili alan yazinda ye alan arastirmalarin sonuglari okul olgunlugu kavraminin bir¢ok
faktorden etkilendigini ve bunlarin ilgili literatiirde de belirtildigi gibi fiziksel, biligsel, duygusal
ve ¢evresel faktorler basliklar1 altinda toplanabilecegini gostermektedir.

Sonug ve Oneriler

Arastirma sonucunda c¢ocuklarin okul olgunlugu puan ortalamalariin okul 6ncesi egitme ‘iki
yilI’ devam eden okul dncesi 6grencilerin lehine anlamli farklilik gosterdigi tespit edilmistir.
Okul oncesi egitime devam siiresin artmasinin okul olgunlugu {izerindeki olumlu etkisi
Ogretmen goriisleriyle oOrtiligiip, ‘iki y1I’ okul Oncesi egitim gérmenin Ogrencilerin okul
olgunlugu kazanmasinda daha faydali olacagi belirlenmistir. Cocuklarin okul olgunlugu toplam
puan ortalamalar1 ‘Bagimsiz’ anaokullarina devam eden ¢ocuklar ve kiz ¢ocuklar lehine anlamli
farklilik gostermektedir. Okul 6ncesi Ogrencilerin okul olgunlugu puan ortalamalar1 ise ay
bakimindan yasina (60-65 ay, 66-71 ay, 72 ay ve flzeri) gore tiim gruplar arasinda ay
bakimindan yas1 daha biiyiik olan ¢ocuklar lehine anlamli farklilagmaktadir.

Arastirmada ayrica okul olgunlugu kavrami 6gretmenler tarafindan en sik ‘Yasindan
beklenen fiziksel, bilissel, gelisim Ozelliklerini gosterme’, ‘Okula baslayabilme yasi® ve
‘Ihtiyaclarim karsilayabilme’ olarak tanimlanmistir. Okul olgunluguna ulasmis Ogrenci
ozellikleri ise cogunlukla ‘Fiziksel ve zihinsel becerileri gosterme’, ‘Yasitlariyla benzer
Ozellikler gosterme’, ‘Sorumluluk sahibi olma’, ‘Smif, okul kurallarin1 anlayip bunlari
uygulayabilme’ ve ‘Kendini rahatga ifade edebilme’ olarak ifade edilmektedir. Okul
olgunlugunu kazandirmada okul dncesi egitiminin yerine iligkin 6gretmen goriisleri ‘Fiziksel,
biligsel, duygusal ve sosyal gelisim alanlarin1 destekleme’, ‘Kalem tutabilme becerisi saglama’,
‘Birinci sinifa baglayabilme yeterliligi kazandirma’, ‘Okula uyum saglama’ ve ‘Grupla ve
bagimsiz hareket edebilmeyi saglama’ olarak belirlenmistir. Ogretmenlere gére okul
olgunlugunu etkileyen faktorler ‘Anne baba egitim durumu’, ‘Cocugun yasadigi, biiyiidiigii
ortam’, ‘Anne baba ilgisi’, ‘Sosyo-ekonomik durum’ ve ‘Okul tiirii” diir.

Arastirma sonuglart 1s18inda, okul Oncesi egitimin okul olgunlugunun gelisimine
katkilar1 géz oniinde bulunduruldugunda okul 6ncesi egitimin zorunlu olarak iilke genelinde iki
yil uygulanmas1 onerilebilir. Ilkokula erken yas kayitlarinin oniine gegmek igin ’72 ay ve
izerindeki’ 6grencilerin genel olarak okul olgunluguna eristigi ve okul Oncesi egitimin okul
olgunlugu gelisimindeki yeri konusunda velilerin bilinglendirilmesi saglanabilir. Ayrica okul
oncesinde bagimsiz anaokullarmin sayisinin arttirilarak, ilkokula bagli anasimiflarinda okul
oncesi egitim verilmesi yerine, okul Oncesi egitimin bagimsiz anaokullarinda verilmesi
oOnerilebilir.
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Extended Abstract

Introduction

It is essential that children be together with their peers as well as appropriate family circle and
under educators’ supervision for the primary school preparation (Yavuzer, 2010). Pre-school
educational institutions are places that have become an increasing need nowadays and where
children satisfy their need to play games with their peers (Oktay, 2004). Though pre-school
education has gained significance in recent years in our country, it is stated that 42,96 % of 4-5-
old children and 55,48 % of those aged 5 benefited from pre-school education in the 2015-2016
academic year (MoNE statistics, 2016). These rates indicate that a significant part of the
children starting primary school still do not get pre-school education.

That pre-school education, schooling age and school readiness are still topics of
discussion at issue in the field of education in Turkey has become the starting point of this
research. When the researches about school readiness are studied (Ari & Ozcan, 2014; Balat
Uyanik, 2003; Bayhan, 2003; Boz, 2004; Cikrikci, 1999; Cinkilic, 2009; Esaspehlivan, 2006;
Gonca, 2004; Gormez, 2007; Gunduz & Caliskan, 2013; Kocyigit, 2009; Oktay, 1983; Ozaslan,
2010; Tunceli, 2012; Ulku, 2007), it is seen that topics such as socio-economic level, parents’
educational level, the impact of pre-school education on school readiness are handled. However,
resources about the analysis of school readiness concept in terms of school type and the period of
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pre-school education have not been found. In this context, there are two aims in the study. The
first is the study of the school readiness level of the children having undergone pre-school
education with regard to the variables like pre-school education period, pre-school education
institution, gender and age. The other is the study of pre-school and elementary school teachers’
opinions about pre-school education.

Methodology

The mixed study method was used in the research. The study design is explanatory sequential
design.The research population included the children attending and teachers serving in
independent kindergartens and those in the primary schools affiliated to the National Education
Directorates in Sahinbey and Sehitkamil districts of Gaziantep in the 2016-2017 academic year.
The stratified sampling method was used in determining the schools in the quantitative
dimension of the research. In conformity with this method, Metropolitan Readiness Test was
applied to 221 children to start Grade 1 in the 2017-2018 academic year in 5 kindergartens
affiliated to primary schools and 5 independent kindergartens in different socio-economic parts
of Sahinbey and Sehitkamil districts of Gaziantep in the 2016-2017 academic year. Then, while
choosing the teachers to be interviewed for the qualitative dimension, maximum variation
sampling principles were adhered to. So, 10 teachers of different age, seniority level and gender
in 5 schools from different socio-economic and cultural settings affiliated to the National
Education Directorates in Sahinbey and Sehitkamil districts of Gaziantep in the 2016-2017
academic year.

Metropolitan School Readiness Test (MTT) and an interview form were used as the data
collection tools of the study. MTT is a test used to measure the determining features in
children’s school readiness and school readiness levels. It consists of two sub-dimensions (that
is, Literacy readiness and number readiness) and 100 items. Developed by G. H. Hildreth, N. L.
Griffits and M. Mc Gauvran, the test was adapted to Turkish by Oktay (1980). A semi-
structured interview form developed by the researchers and consisting of 5 questions was used
to gather the teachers’ opinions as to pre-school education and school readiness for the
qualitative data of the study. Two field specialists were consulted to ensure the content validity
of the questions and a Turkish teacher for the language validity. A pilot study was applied to
three pre-school and two elementary school teachers to check the suitability for the purpose of
the aim and functioning of the questions prior to the application. Independents Samples T-Test
and One-Way Anova analyses were employed in the analysis of the quantitative data of the
research, whereas the descriptive analysis technique was used for the qualitative data.

Findings and Conclusion

The findings highlight that school readiness mean scores differed in favor of those with two-
year education between those with one-year and two-year education in terms of children’s
getting pre-school education (t=5.204, p<0.05). When the children’s school readiness mean
scores with regard to the school type (independent and kindergarten affiliated to a primary
school) were studied, it was established that they differed for the benefit of those attending
“independent” kindergartens (t=7.80, p<0.05). Another finding of the study is that the children’s
school readiness mean scores differed in support of the female students (t=2.10, p<0.05).
Moreover, it was seen that the children’ mean scores increased as their age went up. The
children’s school readiness mean scores differed in favor of the 66-71 months-old ones between
the “60-65 months-old” and “66-71 months-old” children [F-218 =47.348, p<0.05] and in favor
of the children aged 72 months or older between the children aged “60-65 months” or “72
months or older” [F(-218) =47.348, p<0.05].

The study found that school readiness concept was defined more as “showing physical,
cognitive and developmental features expected at their age level”, “schooling age” and
“satisfying the needs” by the teachers in the findings gathered from the qualitative dimension.
The traits of the students achieving school readiness are mostly conceived by the teachers as
“displaying physical and mental abilities”, “displaying similar characteristics with their peers”,
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“being responsible”, “understanding and acting in line with classroom and school rules” and
“expressing themselves comfortably”. The teachers’ opinions about the importance of pre-
school education in the acquisition of school readiness were deemed as “Supporting physical,
cognitive, affective and social development fields”, “Ensuring the ability to hold a pencil”,
“Acquisition of competence to start Grade 17, “Adaptation to school”, and “Ensuring acting in a
group and independent of a group”. Finally, the factors influencing school readiness are
“Parents’ educational background”, “Setting where children grow up”, “Parents’ concern”,
“Socio-economic status” and “School type” according to the teachers.
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