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Oz: Bu arastirmanin temel amaci bahce temelli 6grenme alaninda 1995-2025 yillart arasinda yapilan bilimsel
calismalarin kiiresel egilimlerini ve kavramsal haritasini incelemektir. Calismanin metodolojik altyapisi, bu baglamda
bibliyometrik analiz yontemi {iizerine kurgulanmisur. Arasurma bulgular; bahge temelli 6grenme literatiirii,
siirdiiriilebilir kalkinma hedefleri dogrultusunda disiplinler arasi bir pedagojiye evrilerek okul bahcelerini biitiinciil
iyi olusu destekleyen dontistiiriicti agik hava siniflari olarak konumlandirmakeadir. Bu durum, konunun akademik
alanda daha giiclii bir konuma gelmesi i¢in doga baglami ve pratik uygulamalarla daha sik iligkilendirilmesi gerektigine
isaret etmektedir. Kiiresel dlcekte ise literatiiriin belirli merkez tilkelerin liderliginde, cografi ve kiiltiirel yakinliklara
gore sekillenen uluslararast is birligi bloklari tizerinden biiytidigii anlagiimaktadir. Sonug olarak ¢alisma, bahge temelli
ogrenme literatiiriintin diinya genelinde dinamik is birligi aglariyla gelisen, ancak teorik derinlik agisindan pratik

temalarla daha fazla biitiinlesmeye ihtiyag duyan genel yapisini ortaya koymaktadir.
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Bibliometric Review of the Garden-Based Learning Literature

Abstract: The main purpose of this study is to examine the global trends and conceptual map of scientific studies
conducted in the field of garden-based learning between 1995 and 2025. The methodological framework of this study is
based on bibliometric analysis. The research findings indicate that the garden-based learning literature, evolving into an
interdisciplinary pedagogy in line with the Sustainable Development Goals, positions school gardens as transformative
outdoor classrooms supporting holistic well-being. This suggests that the subject needs to be more frequently linked
to nature contexts and practical applications to gain a stronger position in the academic field. On a global scale, it
is evident that the literature has grown through international collaboration blocs shaped by geographic and cultural
proximity, led by certain central countries. In conclusion, this study outlines the general structure of the emerging
literature on garden-based learning through dynamic global collaboration networks; however, it also demonstrates that

the literature requires greater integration with practical themes in terms of theoretical depth.
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1. Girig

Egitimde 6grenme mekanlarinin sinif duvarlarinin digina taginmasi, 6grencilerin gercek diin-
ya problemlerine ¢oziimler tiretmesini saglayarak 21. yiizyil becerilerinin kazandirilmasinda (Kolb,
2014; Resnick, 1987) ve dogayla erken yasta kurulan bag sayesinde siirdiiriilebilir bir gelecek inga-
sinda kritik bir rol oynamaktadir (Louv, 2008). Bu baglamda, son yillarda doga ile etkilesimi mer-
keze alan pedagojik yaklagimlar arasinda “Bahge Temelli Ogrenme”, hem akademik basariyt hem de
duyusal gelisimi destekleyen ¢ok boyutlu bir strateji olarak one ¢ikmakta (Tasct vd., 2021) ve ayni
zamanda otantik temel yetkinliklerin (Lloyd ve Paige, 2022; Papadopoulou vd., 2020) ve elestirel
distinme gibi becerilerin gelistirilmesini destekledigi icin stirdiiriilebilir kalkinma hedefleriyle ya-
kindan ortiismektedir (Jarau ve Benkowitz, 2026; United Nations, 2015).

Bahge temelli 6grenme; okul bahgelerinin birer “yasayan laboratuvar” olarak kullanildig, 6g-
rencilerin doga ve ekosistem ile 6grenmenin, bireyin dogrudan deneyimlerinden beslendigi bir yon-
temdir (Desmond vd., 2004). Nitekim bahge temelli 6grenme, sadece biyoloji veya tarim disiplin-
leriyle sinirli kalmayip matematik, dil sanatlari, sosyal bilgiler ve fen bilimleri gibi pek ¢ok dersin
entegre edilebildigi disiplinler arasi bir zemin sunmaktadir (Williams ve Dixon, 2013). Ozellikle
teknoloji bagimliliginin ve “doga yoksunlugu sendromunun” (Louv, 2008) arttgi modern ¢agda,
bahge temelli 6grenmenin sundugu somut deneyimler 6grencilerin biligsel yiikiinti dengelemekte
ve 6grenme motivasyonunu artirmaktadir. Alan yazininda bahge temelli 6grenme ile ilgili 6nceki
yapilan ¢alismalar, okul bahgelerinin ¢ocuklarin meyve ve sebze titketim aligkanliklarini olumlu
yonde etkiledigini (Robinson-O’Brien vd., 2009), ¢evreye yonelik tutumlarini gelistirdigini ve sos-
yal etkilesimlerini giiclendirdigini gostermektedir (Blair, 2009).

Bahce temelli 6grenme literatiirti, 1990’1 yillardan itibaren artan bir ivmeyle bilimsel yayinla-
ra konu olmaktadir. Ancak bir disiplinin gelisim seyrini, hdkim olan paradigmalar: ve gelecekteki
egilimlerini anlamak i¢in yapilan ¢alismalarin incelenmesi gerekmektedir. Bu durum bilimsel bil-
ginin kiimiilatif yapisi, belirli bir alandaki alan yazininin sistematik bir sekilde haritalandirilmasini
zorunlu kilmaktadir. Ornegin 6gretmenlerin, bahge temelli 6grenme uygulamasini hayata gegirir-
ken edindikleri deneyimlere 6zgii ¢alismalarin az olmasi, alandaki boslugu ve konunun 6nemini
actkca gostermektedir (Selmer vd., 2015). Bahge temelli 6grenme literatiiriiniin Web of Science™
(WoS) veri tabanindaki yayinlarin genis 6lgekli bir bibliyometrik haritalandirmasina duyulan ihti-
yag devam etmektedir. Bibliyometrik analizler; belirli bir alandaki yayinlarin, atiflarin, yazarlarin
ve kurumlarin matematiksel ve istatistiksel yontemlerle incelenmesine olanak taniyarak literatiiriin
genis bir panoramasini sunar (Pritchard, 1969; Zupic ve Cater, 2015). Boylece bahge temelli 6g-
renme alaninin bibliyometrik profili ortaya ¢ikarilarak yayin egilimleri, 6nde gelen arasurmacilar,
kurumlar, ilkeler ve en ¢ok referans verilen ¢alismalar degerlendirilerek, siklikla kullanilan anahtar
kelimeler ve gelisen yeni temalar belirlenecektir. Bu noktada arastirma, alanin entelektiiel yapisini
ortaya koymasi ve aragtirmacilara hangi konularda bosluklar oldugunu géstermesi bakimindan 6z-
giin bir deger tasimaktadir. Bu amagla bu aragtirmada “Bahge temelli 6grenme alanindaki bilimsel
yayinlarin bibliyometrik gortiniimii nasildir?” sorusuna yanit aramak amaciyla su alt problemler
belirlenmistir:

1. Bahge temelli 6grenme literatiiriiniin betimleyici fotografi -yillara gore dagilimy, stirdiirii-
lebilirlik kalkinma hedefleri -nasil bir egilim gdstermektedir?

2. Literatiirde en sik kullanilan anahtar kelimelerin tematik kiimelenmesi ve zaman i¢indeki
kavramsal degisimi nasildir?
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3. Alanin gelisimine yon veren, en yiiksek atif sayisina sahip temel yayinlar hangileridir ve
icerikleri hangi konulara odaklanmaktadir?

4. Alana en ¢ok katki saglayan yazarlar, ilkeler ve bunlar arasindaki bilimsel is birligi aglar:
nasil bir yap1 sergilemektedir?

Bahge temelli 6grenme tizerine yapilan bilimsel ¢alismalarin bibliyometrik bir yaklagimla ince-
lenmesi, hem akademik alanin mevcut durumunu anlamak hem de gelecekteki arastirma strateji-
lerini belirlemek agisindan stratejik bir 6neme sahiptir. Ilk olarak, egitimin dis mekanlara ve okul
bahgelerine taginmasi siireci, ozellikle son yirmi yilda kiiresel ¢apta biiyiik bir ivme kazanmugtir.
Williams ve Dixon (2013), bahge temelli 6grenmenin akademik ¢ikulari tizerindeki etkisine dair
calismalarin hizla artugini vurgulamakeadir. Ancak bu arts, literatiiriin “parcali” bir yapida kal-
masina neden olmustur. Bu arasurma, WoS gibi prestijli bir veri tabanindaki yayinlar sistematik
olarak analiz ederek daginik haldeki bilgiyi yapilandirilmis bir “bilim haritasina” doniistiirmesi
bakimindan kritiktir (Zupic ve Cater, 2015). Ikinci olarak, bahge temelli 6grenme, beslenme, fen
egitimi, ¢evre bilinci ve sosyal-duygusal 6grenme gibi ¢ok farkli disiplinlerin kesisim noktasinda yer
almaktadir (Blair, 2009). Bu ¢alismanin bibliyometrik analizi, hangi disiplinlerin birbiriyle daha
giiclii baglar kurdugunu ve hangi alanlarin héla yeterince ilgi gérmedigini ortaya koyacakur. Bu
durum, aragtirmacilara “caligma alanlar1’” sunmast agisindan degerlidir. Ugiincii olarak, bilimsel
yayinlarin anahtar kelime ve auf analizi yoluyla incelenmesi, alandaki “yiikselen trendlerin” belir-
lenmesini saglar. Son olarak, literatiirde bahge temelli 6grenmenin pedagojik faydalarina dair ¢ok
sayida nitel ve nicel ¢alisma (Blair, 2009; Williams ve Dixon, 2013) bulunmasina ragmen, bu ¢a-
lismalarin kiiresel 6lgekteki izdiigtimiinii bibliyometrik yontemlerle analiz eden ¢alismalarin sinirlt
oldugu goriilmektedir. Bu arastirma, aragtirmacilara “bilimsel bir yol haritas1” sunmast bakimindan
ozgiin bir nitelik tasimaktadir.

2. Teorik Cergeve

2.1. Bahge Temelli Ogrenme ve Egitime Yansimasi

Bahge temelli 6grenmenin kokleri insanlik tarihinin erken dénemlerine kadar uzanan ve yiizyil-
lar i¢inde farkli diistiniirlerce sekillendirilen felsefi bir temele dayanmaktadir (Desmond vd., 2004).
Bu felsefi temelin ilk izleri, 17. yiizyilda ¢ocuklarin cansiz metinler yerine agaclara ve cigeklere
bakarak duyusal deneyimler kazanmasini savunan John Amos Comenius’un fikirlerinde goriilmek-
tedir (Subramaniam, 2002). Ardindan Jean-Jacques Rousseau, doganin ¢ocugun asil 6gretmeni
oldugunu ve dogal diinyayla kurulan dogrudan temasin okuma ve yazmadan 6nce gelmesi gerek-
tigini belirterek bu yaklasimi giiclendirmistir (Desmond vd., 2004). Bu distinceleri pratige doken
Johann Heinrich Pestalozzi “akil, kalp ve el” tiglemesine dayal: biitiinsel bir pedagoji ortaya koyar-
ken, Friedrich Froebel bahgeyi biiyiime metaforu olarak kullanarak gocuklarin upk: bitkiler gibi
ozenle bakilmasi gereken varliklar oldugu fikriyle anaokulunu tasarlamistir (Desmond vd., 2004;
Subramaniam, 2002).

Yirminci yiizyilin baglarinda, John Dewey’nin yapilandirmacilik ve deneyimsel 6grenme teori-
leri, bahge temelli egitimin modern pedagojik ¢ercevesinin en temel dayanaklarini olusturmustur
(Cramer ve Ball, 2019). Dewey, egitimin ger¢ek hayattan yalitilmis bir yapt olmamasi gerektigine
inanarak bahgeyi, 6grencilerin sadece dinleyerek degil, “yaparak 6grenme” felsefesiyle aktif olarak
sorun ¢ozdiikleri bir laboratuvar olarak tanimlamisur (Jansing, 2024). Dewey’in bu goriislerinden
beslenen ve David Kolb tarafindan sistematik hale getirilen bah¢ede gerceklesen 6grenme deneyim-
lerinin yapisint agiklayan Deneyimsel Ogrenme Teorisi, somut deneyim, yansitict gozlem, kavram-
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sal cikarim ve aktif deneme basamaklar: tizerine kuruludur (Jansing, 2024). Bu teorik modele gore
bilgi, cocugun topraga dokunmasi, bitkinin biiyiimesini izlemesi, ihtiyaclarini analiz etmesi ve yeni
denemeler yapmasi seklindeki fiziksel ve bilissel etkilesimler sonucunda yapilandirmaci bir sekilde
insa edilmektedir (Jansing, 2024; Kolz, 2021).

Bahge temelli 6grenmenin teorik altyapisi, ¢agdas egitimde Reggio Emilia, Montessori ve per-
makiiltiir gibi alternatif modellerin temel ilkeleriyle birleserek ¢ok boyutlu bir yap: kazanmugtir
(Desmond vd., 2004; Kolz, 2021). Montessori yaklagimi bahge temelli 6grenmeyi fiziksel ve psi-
kolojik gelisimi destekleyen ayrilmaz bir “gercek yasam” etkinligi olarak konumlandirirken; Reg-
gio Emilia yaklagimi, Loris Malaguzzi’nin felsefesiyle fiziksel ¢evreyi duragan bir mekan olmaktan
ctkarip aktif bir “l¢lincii 6gretmen” olarak yeniden tanimlamaktadir (Desmond vd., 2004; Kolz,
2021). Bu yaklagimla birlikte bahge, ¢ocuklarin dogal siireclerle dogrudan etkilesime girerek kendi
teorilerini tirettikleri dinamik bir agik hava atolyesine dontismektedir (Kélz, 2021; Cramer ve Ball,
2019). Son olarak, permakiiltiir tasariminin bu teorik ¢ergeveye entegrasyonu, 6grenme siirecini sa-
dece bitki yetistirmenin Stesine tastyarak; sistem diistincesi, etik sorumluluk ve dongiisel ekolojinin
kavranmasini saglayan biitiinsel bir “yasanmus stirdiirtilebilirlik” modeline doniistiirmektedir (Kélz,
2021; Desmond vd., 2004; Stevenson, 2024).

3. Yontem

Bu aragtirmada bahge temelli 6grenme alaninda 1995-2025 yillar1 arasinda yapilan bilimsel
bilimsel yayinlarin Web of Science™ (WoS) veri tabanindaki goriiniimiinii haritalamak icin bibli-
yometri kullanilmigtir (Sekil 1).

Sekil 1.
PRISMA Akss Diyagrami (Page vd., 2021).
PRISMA Ak Divagram:
Veri tabam secinmu Arama terimi:
Web of Science™ “garden based learming™

Yovin tarama filtres::

Topic

Diahil edilen yayinlar: Harig mutulan veriler:

(a= 51 (n=100

Biblivometrik analiz ig¢in
digan aktanlan bulgular:

(o= 513
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Sekil 1’de aragtirmada kullanilan verilere ulasma ve veri aktarim stireci PRISMA akis diyagra-
minda gorsellestirilmistir. PRISMA diyagramina gore WoS veri tabaninda “garden-based learning”
anahtar kelimesi konularina gore tarama yapilmustir ve bu taramada ilk yayinin 1995 olmasi nede-
niyle ¢alismanin sinirlart 1995-2025 olarak belirlenmigtir. 01.12.2025 tarihinde yapilan taramada
51 yayina ulagilmigstir. Yayinlarin WoS veri tabanindaki yerini biitiintiyle yansitmak adina herhangi
bir diglama yapilmamis ve elde edilen tiim yayinlar (n= 51) arastirmaya dahil edilmistir.

Aragtirmanin analizinde ise bibliyometrik analiz kullanilmistir. Bibliyometrik analiz belirli bir
alan veya konudaki yayin trend ve temalarini belirlemek, yayin ve yazar i birliklerini tespit etmekte
stklikla kullanilan bir yontemdir (Donthu vd., 2021). Bibliyometrik ¢aligmalar, bilimsel yayinlar-
daki gesitli boyutlart agiga cikarmak igin tercih edilmekredir. Ozellikle yazar, yayin, dergi ve yayinci
kurulus, tiniversite ve iilkelerin alandaki gériintiimii, atf yogunlugu ve baglantilari bu boyutlar ara-
sindadir (Zupic ve Cater, 2015). Bu caligmada literatiiriin bilimsel yapisini, metrik performansini
ve zamansal egilimlerini analiz etmek amaciyla iilke ve tema analizlerinde bibliometrix R paketi
(Aria ve Cuccurullo, 2017); anahtar kelime ag haritalamasinda ise VOSviewer yazilimi (Van Eck ve
Waltman, 2010) kullanilmistir.

3.1. Aragtirmanin Sinirldiklar

Bu ¢alisma WoS veri tabani, “garden based learning” anahtar kelimesi, 01.12.2025 tarihi ile
aratilan 51 yayin (2006-2025) ve Ingilizce dili ile sinirlidir. Bulgular bu sinirliliklar gergevesinde
yorumlanmistir.

3.2. Bulgular

3.2.1. Betimleyici Bulgular
Yillara gore yayinlarin dagilimina iliskin bulgular Sekil 2°de yer almaktadur.

Sekil 2.
Yillara Gore Yayin Egilimi

Yaywnlann Yillara Gore Dagilhinn

-

L
B
o
@ L]
3 o
=
-
-
J - El
=
-
- !
3 -
I
N e — 5
- — _— -
b = = ]
| I l I
i ] 2 (=] e IO 201 2016 Z00°7F 018 201y IOD 2021 {r R e RS

WoS veri tabaninda yapilan tarama sonucunda alandaki ilk yayinin 2006'da, en ¢ok yayinin
2020 yilinda yayinlandigi goriilmekeedir (Sekil 2).

Incelenen yayinlarin Stirdiiriilebilir Kalkinma Hedeflerini kapsama durumlarina gére dagilimi
Sekil 3’te yer almakrtadir.
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Sekil 3.
Stirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri
Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri

Saghik ve Kalireli Yagam [N =5
Slndlrlebili Sehirler ve Tophhider [
Mitelikli Efitim [ 1)
Aghifa Son I 5
Karasal Yeam [ =
Sonumu Uretim ve Tiketim [N &
Sanayi, Yenilikeilik ve Alyape [ 2
Ikclim Eylenu I 1
Sudaki Yasam i 1
0 5 [} 13 20 25 k] 35 40

Sekil 3’e gore Saglikli ve Kaliteli Yagam (SDG-3) ilk sirada yer almaktadir ve sirastyla Stirdiirii-
lebilir Sehirler ve Topluluklar (SDG-11), Nitelikli Egitim (SDG-4), Agliga Son (SDG-2), Karasal
Yasam (SDG-15), Sorumlu Uretim ve Titketim (SDG-12), Sanayi, Yenilikgilik ve Altyap: (SDG-9),
Iklim Eylemi (SDG-13) ve Sudaki Yasam (SDG-14) olarak siralanmakradir.

3.2.2. Anahtar Kelime Analizine Iliskin Bulgular
Anahtar Kelime Analizi Sekil 4’te verilmis ve yayinlarda gecen anahtar kelimeler bibliyometrik

haritalama yontemine gére modellenmistir.

.
Sekil 4.
. . 4
Anahtar Kelime Analizi
career development
augmented reality oo -
eduigation
art education
utme.amgup
PY
experientia learning contextbazedgeience learning
‘academic performance’ ‘
e youtrgg@fmere
crtical leod‘ms educatio
design-based research
ey ducati e . .
S S, i garden-based learning

Y schowdem
child and adolescent health <&

3+ social and gmotional learn dv‘d
. sunabi@¥education
» k12 schools

project bagg |
®
s ancn 8O Mo @cre

organic Iea.‘aardens &
e
'onm.al concéth

connectedifgs to nature environmental education

attitudes toffffds nature
eller’l

1 Bibliyometrik analiz iligki, auf, yogunluk ve merkezilik gibi metrikleri gorsel haritalama teknigi ile gérsellestirmektedir (Van
Eck ve Waltman, 2010; Aria ve Cuccurullo, 2017). Yayinlar VOSviewer (1.6.20) ile Bibliomerix (Biblioshiny 5.2) programlarina
aktarilmis ve bibliyometrik haritalama teknigi ile gorsellestirilerek analiz edilmistir.

24



Zeynep Cakmak

Sekil 4’e gore 159 kelime 21 kiimede kiimelenmistir. Bu anahtar kelimeler arasinda garden-
based learning (Kiime: 15, Baglanti: 99, Toplam Baglanti Giicti: 109, Sikligr: 22) yogunlugu ve
iligkisi en yiiksek anahtar kelimedir. School gardens (Kiime: 5, Baglant1: 42, Toplam Baglant1 Giicii:
46, Sikligr: 11) ise yogunluk ve iliski bakimindan ikinci sirada yer alan anahtar kelimedir. (Bahge
temelli 6grenme), akademik alanda oldukea disiplinler arasi ve zengin bir aga sahiptir. Bu kavram,
yontemsel olarak design-based research (tasarim tabanli arastirma) ve project-based learning (proje
tabanli 6grenme) gibi yaklagimlarla dogrudan desteklenirken; uygulama alani olarak school gar-
dens, school gardening ve organic learning gardens gibi somut okul bahgesi pratikleriyle ayrilmaz
bir biitiin olusturur. Haritada kurumsal diizeyde middle school, k-12 schools ve higher education
gibi farkli egitim kademelerine uzanan bu yaklasim; pedagojik olarak environmental education,
sustainability education, environmental concern ve critical food systems education gibi ¢evre, doga
ve stirdiiriilebilirlik odakli temalarla giiglii bir bag kurmaktadir. Son olarak, bu biitiinsel 6grenme
modeli youth development (genclik gelisimi), citizenship (vatandaslik) ve context-based science
learning (baglam temelli fen 6grenimi) gibi dgrencilerin sosyal, bilimsel ve gelisimsel siireglerini

dogrudan etkileyen kritik kavramlari da merkezinde bir araya getirmektedir.

3.2.3. Tema Analizine Iligkin Bulgular

Tema analizi, yayinlarin temalarint goriinme sikligt ve alan icindeki temanin alaka diizeyine
gore dortlii bir modelde diizenleyerek alanin veya konunun bilimsel gelisimini haritalandirmaya
dayalidir. Bu yaklagim, alanin zaman i¢indeki tematik evrimi ve kavramsal yapisi hakkinda fikir

Verir.
Sekil 5.
Yayin Temalar:

che Themes ! Motor Themes
- child and adolescent health |

health I
nutrition and diet connectedndss'to nature
natre
teacllners school
| gardens

g | agroecologwgher education
b I race
v ! learning
[ | gadembased ________________
28 |
59 school gardening |
g food plants :
o youth development garden based learning

|
environmental education

garden-based learning
school gardens

education

|
|
|
|
|
| Basic Themes

Relevance degree
(Centrality)

Motor temalar (Yitksek Merkezlilik /Yiiksek Yogunluk). Bu temalar, literatiirde hem stk¢a ince-
lenen hem de yapisal olarak merkezi 6neme sahip konulari temsil etmektedir. Yayinlardaki motor
temalar; (school) okul, (gardens) bahgeler, (higher education) yiiksek 6gretim, (agroecology) agroe-
koloji, (race) 1rk, (learning) 6grenme, (garden-based) bahge temelli olarak tespit edilmistir.
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Nis temalar (Diisitk Merkezlilik — Yiiksek Yogunluk). Nis temalar, belirli alt alanlarda yogun
olarak arastirilan ancak daha genis akademik soylemle sinirli bir entegrasyon sergileyen konulart
yansitmaktadir. Yayinlardaki nis temalar; (child and adolescent health) ¢ocuk ve ergen sagligi, (he-
alth) saglik, (nutrition and diet) beslenme ve diyet olarak tespit edilmistir.

Marjinal temalar (Diisiik Merkezilik — Diisiik Yogunluk). Bu temalar, zaman iginde akademik
onemi azalmis veya yeni ortaya ¢ikan paradigmalar tarafindan kapsanmis konular: ifade etmektedir.
Yayinlardaki azalan veya marjinal temalar; (school gardening) okul bahgeciligi, (food plants) gida
bitkileri, (youth development) gengclerin gelisimi, (environmental education) ¢evre egitimi olarak
tespit edilmistir.

Temel temalar (Yiksek Merkezilik — Dustik Yogunluk). Anksiyete, okul dncesi egitim, erken
cocukluk egitimi, okul, ilkégretim ve dgrenci gibi anahtar kelimeler bu kategoriye girmektedir.
Yayinlardaki temel temalar; (garden-based learning) bahge temelli 6grenme, (school gardens) okul
bahgeleri, (education) egitim olarak tespit edilmistir.

Bu durum, bahge temelli 6grenmenin literatiirde tek bagina hentiz giiclii ve bagimsiz bir yapisal
gelismislige ulasamadigini, ancak sistemin genel yapist i¢in temel bir dayanak noktast olusturdu-
gunu gostermektedir. Konunun akademik alanda daha kalict ve etkili bir odak noktasi haline ge-
lebilmesi icin, sag tist ceyrekte yer alan okul bahgeleri ve tarim ekolojisi gibi motor temalarla olan
kavramsal iligkilerinin daha giilii baglarla derinlestirilmesi gerektigine isaret etmektedir.

3.2.4. Yazar Analizine {liskin Bulgular

Sekil 6'da yazarlarin yayin sayilari ve baglanulari bibliyometrik haritalama yontemi ile gosteril-

migtir.
.
Sekil 6.
)
Yazar Analizi
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b
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dixonj. Scott
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aukegevens; tojar-hurtad@juan-carlos
ruiz-gongglez, aricz digg®ris2
lima, maria luisa
fishergdanar.

2 Bibliyometrik analiz iliski, atif, yogunluk ve merkezilik gibi metrikleri gérsel haritalama teknigi ile gdrsellestirmektedir (Van Eck
ve Waltman, 2010; Aria ve Cuccurullo, 2017). Yayinlar VOSviewer ile Bibliomerix (Biblioshiny 5.2) programlarina aktarilmig ve

bibliyometrik haritalama teknigi ile gorsellestirilerek analiz edilmistir.

26



Zeynep Cakmak

Sekil 6’ya gore 41 yazar 6 ayrt kiimede kiimelenmistir. Bu yazarlar arasinda Marcia Eugenio-
Gozalbo (Kiime: 3, Baglanti: 25, Toplam Baglant1 Giicii: 58, Yayin: 7) en ¢ok yayini olan ve bag-
lanti sayist en yiiksek olan yazardir. Raquel Perez-Lopez (Kiime: 3, Baglant: 19, Toplam Baglanu
Giicii: 24, Yayin: 3) en ¢ok yayini olan ve baglanu sayisi en yiiksek olan ikinci yazardir. Dilafruz
R. Williams (Kiime: 2, Baglant: 28, Toplam Baglant Giicii: 37, Yayin: 2) en ¢ok yayini olan ve
baglant1 sayisi en yiiksek olan ti¢lincii yazardr.

3.2.5. Yayin Analizine Iligkin Bulgular

Sekil 7'de yayinlarin auf ve baglanular: bibliyometrik haritalama yontemine gére modellenmis-

tir.
Sekil 7.
Yayin Analizi®
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Sekil 7’ye gore 38 yaymn 11 kiimede kiimelenmistir. Bu yayinlar arasinda Williams (2013)
(Kiime: 2, Baglanu: 24, Auf: 157) en ¢ok auf alan ve baglanti sayist en yiiksek olan yayindir. Be-
rezowitz (2015) (Kiime: 3, Baglanti: 7, Auf: 109) en ¢ok auf alan ve baglant1 sayist en yiiksek olan
ikinci yayindir. Skinner vd. (2012) (Kiime: 4, Baglanu: 4, Auf: 77) en ¢ok auf alan ve baglanti sayist
en yliksek olan Gigiincii yayindir.

3.2.6. Yayinlarin igerigine ili§kin Bulgular

Calismaya dahil edilen bahge temelli 6grenme literatiirii genel olarak incelendiginde, arastir-
malarin biiytik bir bolimiiniin bu yaklagimin akademik bagari, motivasyon ve dezavantajli grup-
larin entegrasyonu tizerindeki etkilerine odaklandig goriilmektedir. Ornegin, Williams ve Dixon

3 Bibliyometrik analiz iliski, atif, yogunluk ve merkezilik gibi metrikleri gérsel haritalama teknigi ile gdrsellestirmektedir (Van Eck
ve Waltman, 2010; Aria ve Cuccurullo, 2017). Yayinlar VOSviewer ile Bibliomerix (Biblioshiny 5.2) programlarina aktarilmig ve
bibliyometrik haritalama teknigi ile gorsellestirilerek analiz edilmistir.
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(2013) tarafindan 1990-2010 yillari arasindaki ¢aligmalari kapsayan sentez galismast ile Berezowitz
ve arkadaglarinin (2015) arasurmalari, okul bahgelerinin 6grencilerin fen ve matematik gibi alan-
lardaki akademik performansini artirdigini ve saglikli beslenme davranislarini destekledigini ortaya

koymaktadir.

Yine bagka bir ¢alismada disiik gelirli, etnik acidan gesitlilik gosteren okul bélgelerindeki 6g-
renciler i¢in bahge temelli 6grenme firsatlarinda esitsizlikler oldugunu Greer ve arkadaglari (2019)
vurgulamislardir. Ozellikle Williams ve arkadaglarinin (2018) galismast da diisiik gelirli bolgelerde-
ki 6grencilerin fen motivasyonunu ve bilimsel kimlik gelisimini desteklemede bahgenin kritik bir
ara¢ oldugunu vurgularken; Ruiz-Gallardo ve arkadaglar1 (2013) ile Fisher-Maltese ve arkadaglari
(2018), bahgelerin risk alundaki 6grenciler ve kentsel dezavantajli bélgeler i¢in akademik agig1 ka-
patan kapsayict ortamlar yarattugini belirtmektedir (Ray vd., 2016). Truog ve arkadaslar1 (2016)
da baglar1 kopmus (isteksiz) genclerle gerceklestirilen bir pilot bahge temelli 6grenme programinin
(bahgivanlik) refah, yasam becerileri, 6grenci katulimi, yetigkinlerle iletisim ve 6z gliven tizerindeki

olumlu etkileri ortaya konmustur.

Ote yandan Skinner vd. (2012) ise bu siirecte igsel motivasyonun “aktif bir bilesen” olarak
ogrencilerin derse katlimini nasil sekillendirdigine dikkat ¢ekmektedir. Bununla birlikte Zuiker ve
Riske (2021) ise okul ortamlarinda bahge temelli 6grenmenin hem pratik etkilerini hem de teorik
boyutlarini “tasarim” (design) olgusu tizerinden ele alirken Wallace (2019) Avustralyada bir ilko-
kulda yiiriitiilen mutfak bahgesi programinin, ¢ocuklarin sosyal deneyimler yoluyla dogayla giiglii
bir bag kurmasini ve eko okuryazarligin gelistirilmesini nasil sagladigini anlatmaktadir. Yine Wallce
(2021) baska bir ¢alismada ise 6gretmenlerin mesleki 6grenme takimlarinda sadece tinite igerikleri-
ni ortaklasa planlamalarinin yeterli olmadigini, siniftaki uygulamalarinda farkinda olmadan ortaya
ctkan pedagojik farkliliklari ve gizli oncelikleri de acikea tartisip yansitmalari gerektigini anlatmak-
tadir. Trundle ve arkadaslari (2023) da yaptiklari ¢alismada bitkiler ile ¢ocuklarin akran baglar: ara-
sinda bir koprii kurarak sosyal ve duygusal baglari sinifa entegre etmeleri gerektigini vurgulamugtr.
Taylor ve arkadaglar1 (2017) ise diisitk akademik performans ve ¢ocukluk ¢ag1 obezitesine karsi uy-
gulanan bahge temelli 6grenme girisiminin, derslerde disiplinler arasi basariyla kullanilmasina rag-

men okul geneli ve yemekhane programlariyla yeterince entegre edilemedigini ortaya koymaktadir.

Bahge temelli 6grenme arastirmalari 6grencilerin akademik, psikolojik, sosyal ve gevresel geli-
simleri {izerinde ¢ok boyutlu ve olumlu etkileri oldugunu gostermektedir (Perez-Lopez vd., 2021).
Okul bahgeleri, 6grencilerin bilimsel sorgulama becerilerini gelistirmeleri, bitki yasam dongiilerini
anlamalar1 ve tarimsal “yeniden beceri kazanma” yoluyla tiretici-tiiketici kopuklugunu gidermeleri
i¢cin yasantsal bir 6grenme ortami sunmaktadir (Cramer vd., 2019; Hellinger vd., 2022; Kos ve
Jerman, 2019; Luna vd., 2015). Ayni zamanda, ¢ocuklarin taze sebze ve meyve titketimine yonelik
tutumlarint iyilegtirerek saglikli beslenme aligkanliklarini desteklemekte, dogaya bagliliklarini, i¢sel
motivasyonlarini ve onarict deneyimlerini artirarak okula olan aidiyetlerini ve akademik basarilarini
yiikseltmektedir (Day, 2022; Kos ve Jerman, 2019; Lohr vd., 2020; Luis vd., 2020; Maliotou ve
Liarakou, 2024; Pérez-Lépez vd., 2020; Skinner vd., 2012). Ogretmen adaylari ve egitimciler agi-
sindan da doga kavramini statik bir algidan karmagik ve ekosistemik bir yapiya doniistiirerek yeni
pedagojik ufuklar agmaktadir (Gerofsky ve Ostertag, 2018; Narayan vd., 2020; Rosenthal, 2018;
Filho ve Lima, 2020). Ancak, tiim bu potansiyelin hayata gecirilebilmesi i¢in vizyon, miifredat ve
topluluk katilimini igeren biitiinciil bir yaklasim saglanmasi; 6gretmen egitimi ve kaynak eksikligi

gibi pratik zorluklarin agilmasina deginilmektedir.
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Ogrenci ciktilarinin yani sira, giincel literatiir giderek artan bir oranda 6gretmen egitimi, tini-
versite kampiislerinin rolii ve teknoloji entegrasyonuna yonelmektedir. Eugenio-Gozalbo ve ekibi-
nin (2019, 2020, 2021, 2024) yiiriittigi kapsamli ¢alismalarda da 6gretmen adaylarinin doga ile
bag kurmasinda (Ferndndez vd., 2025), siirdiiriilebilir vatandaglik bilinci kazanmasinda ve biyoge-
sitlilik farkindaliginda yiiksekogretim bahgelerinin stratejik 6nemini vurgulamaktadir. Benzer se-
kilde Cheang ve arkadaslari (2017, 2021), kampiis eko-bahgelerinin siirdiiriilebilirlik egitimindeki
uzun vadeli etkilerine deginmektedir. Ancak Evans ve arkadaslar1 (2024) ile Riggs ve Lee’nin (2022)
caligmalari, 6gretmenlerin profesyonel gelisim siireclerinde programdan sinif uygulamasina gegiste
hala destege ihtiyag duyduklarini géstermektedir. Alanin gelecegine 151k tutan en yeni ¢alismalarda
ise; siber-fiziksel sistemler (Zuiker ve Wright, 2015), yapay zeka (Aborot vd., 2022) ve dijital tekno-
lojilerin (Monteiro vd., 2024) bahge egitimine entegre edilmesiyle, doga ve teknolojinin birlestigi
hibrit 6grenme modellerinin dogdugu goriilmektedir. Strgar ve arkadaglar1 (2025) da 6gretmenlerin
bitkilere olan yiiksek ilgisi ile okul bahgelerinin ekosistem hizmetlerine y6nelik olumlu tutumlart
arasinda giigli bir bag oldugunu, daha stirdiiriilebilir bir gelecek i¢in 6gretmenlerin bahge temelli
ogrenme konusundaki farkindalik ve rollerinin gelistirilmesi gerektigine dikkat ¢ekmektedir.

3.2.7. Ulke Analizine Iliskin Bulgular
Sekil 8'de tilke analizine iliskin bulgular verilmistir.

Sekil 8.
Ulke Analizi
peup\elrch\na'
eclgdor
grdce
scotnd @
SW] slovenia
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portigal

Sekil 8’e gore 12 tilke 5 ayr1 kiimede kiimelenmistir. Bu tilkeler arasinda USA (ABD) (Kime:
2, Baglanti: 8, Toplam Baglanti Giicii: 25, Yayin: 24) en ¢ok yayini olan ve baglanu sayisi en yiiksek
olan iilkedir. Spain (Ispanya) (Kiime: 3, Baglantt: 6, Toplam Baglant Giicii: 21, Yayin: 10) en gok
yayint olan ve baglant1 sayist en yiiksek olan ikinci tilkedir. Australia (Avustralya) (Kiime: 3, Bag-
lanti: 1, Toplam Baglanti Giicii: 2, Yayin: 3) en ¢ok yayini olan ve baglant1 sayist en yiiksek olan
tictincii tlkedir.

4. Tartigma ve Sonug

Bu calismada Bahge temelli 6grenme alanindaki bilimsel yayinlarin bibliyometrik gériintimi
ortaya konmustur. Arastirma sonucunda ortaya ¢tkan anahtar noktalar su sekildedir:

[lk olarak, betimleyici bulgulardan elde edilen sonuglar WoS veri tabaninda yapilan tarama
sonucunda alandaki ilk yaymin 2006'da en ¢ok yayinin ise 2020 yilinda yayinlandigr gérilmek-
tedir. 2020°de ozellikle bahge temelli 6grenme yaklagiminin kullanimina iligkin yayinlarin artmasi

4 Bibliyometrik analiz iliski, auf, yogunluk ve merkezilik gibi metrikleri gorsel haritalama teknigi ile gorsellestirmektedir (Van Eck
ve Waltman, 2010; Aria ve Cuccurullo, 2017). Yayinlar VOSviewer ile Bibliomerix (Biblioshiny 5.2) programlarina aktarilmig ve
bibliyometrik haritalama teknigi ile gorsellestirilerek analiz edilmistir.
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stirdiirtilebilir kalkinma hedefleriyle (United Nations, 2015) aciklanabilir. Bununla birlikte ince-
lenen yayinlarin siirdiiriilebilir kalkinma hedeflerini kapsama durumlarina gére dagilim sonuglar:
ise, bahge temelli 6grenme yayinlarinin egitsel bir ara¢ olmanin 6tesinde, biittinciil bir iyi olus
ve toplumsal siirdiiriilebilirlik odagina kaydigini gostermektedir. Ozellikle saglik ve kaliteli yasam
hedefinin zirvede yer almasi, akademik literatiiriin okul bahgelerini ¢ocuklarin fiziksel ve mental
sagligini koruyan temel bir unsur olarak konumlandirma egilimindedir.

Ikinci olarak, anahtar kelime analizine iliskin bulgulardan elde edilen sonuglar bahge temelli
ogrenme kelime aglarinin proje tabanli 6grenme, gevre egitimi ile kurdugu giiglii baglar, bu yakla-
stmin biitiinsel ve disiplinler arast bir pedagojik modele dogru evrilme egiliminde oldugu seklinde
yorumlanabilir. Onceki yapilan arastirmalarda da bahge temelli 6grenmenin yontemsel ve cevresel
odaklari, dgrencilerin fen okuryazarligini, ¢evre bilincini ve sosyal gelisimini artiran déniistiiriicii
birer unsur olarak degerlendirilmektedir (Blair, 2009; Williams & Brown, 2013). Dolayistyla anah-
tar kelime analizine iliskin bulgular, okul bahgelerinin soyut teorik bilgileri somut ve siirdiiriilebilir
yasam deneyimlerine doniistiiren etkili birer acik hava sinifina yonelen ¢alismalara yer verdigi sek-
linde yorumlanabilir.

Uciincii olarak, tema analizine iliskin bulgulardan elde edilen sonuglar bahge temelli 6grenme-
yi temel bir alan olarak 6ne ¢ikarmaktadir. Bu bulgu Blair'in (2009) okul bahgelerinin egitimdeki
kokli ge¢misine dair bulgulariyla 6rtiismektedir. Ancak bu temanin yapisal yogunlugunun disiik
olmast, Williams ve Brown’un (2013) da vurguladig: gibi, konunun teorik derinlik kazanmas i¢in
‘doga ile bag kurma’ gibi motor temalarla daha giiglii sekilde iliskilendirilmesi gerektigi tartigmasini
desteklemektedir.

Dérdiincii olarak, yazar, yayinlarin auf ve baglanular: ve tilke analizlerinden elde edilen sonug-
lar incelendiginde, Marcia Eugenio-Gozalbo'nun en ¢ok yayini olan ve baglant1 sayisi en yiiksek
olan yazar oldugu goriiliirken, Raquel Perez-Lopez en ¢ok yayini olan ve baglanti sayisi en yiiksek
olan ikinci yazardir. Dilafruz R. Williams'in en ¢ok yayini olan ve baglant sayisi en yiiksek olan
tiglincti yazar oldugu goriilmektedir. Bununla birlikte, yaymlar arasinda Williams (2013) yayint
en ¢ok auf alan ve baglant1 sayist en yiiksek olan yayindir. Berezowitz (2015) en ¢ok auf alan ve
baglant sayisi en yiiksek olan ikinci yayindir. Skinner vd. (2012) en ¢ok auf alan ve baglant: sayist
en yiiksek olan iigiincii yayindir. Ulke analizinde ise, ABD ve Ispanya’nin, bahge temelli 6grenme
literatiirtinde tiretkenligi ve liderligi tistlenen iki ana merkez konumunda oldugunu gostermektedir.
Bu durum, konunun kuramsal ve pratik ilkelerinin agirlikli olarak Kuzey Amerika ve Avrupa eksen-
li akademik dinamiklerle sekillendirildigini gostermektedir.

Son olarak, ¢alismaya dahil edilen makaleler incelendiginde arastirma sonuglari, bahge etkinlik-
lerinin 6grencilerin biitiincil gelisimini destekledigini gostermektedir. Alan yazini incelendiginde,
Fermin ve arkadaglarinin (2024) sistematik derlemesi, agik havada ve bahgede gegirilen siirenin ¢o-
cuklarin fiziksel aktivite diizeylerini artirdiginit ve motor becerilerini gelistirdigini dogrulamaktadir.
Bu durum, modern ¢agda gocuklukta artan obezite ve hareketsiz yasam tarzina kargi bahge temelli
ogrenmenin proaktif bir miidahale alani oldugunu gostermektedir. Ayrica, Stevenson (2024) ta-
rafindan ortaya atillan “eko-atalet” kavrami baglaminda, bahge uygulamalarinin ¢ocuklarda sadece
bilgi diizeyinde degil, tutum ve davranis diizeyinde de bir “doga farkindaligi” olusturdugu goriil-
mektedir. Bahgeler, geleneksel sinif ortaminda basarisizlik riski tagiyan 6grenciler igin alternatif bir
basari alani yaratabilmektedir. Ruiz-Gallardo ve arkadaglari (2013), “risk alundaki” 6grencilerle
yaptiklar1 ¢alismada, bahgenin akademik hiyerarsiyi kirdigini ve 6grencilerin fen okuryazarligini
yaparak-yasayarak 6grenmeyi artirdigini belirtmistir. Ancak, Cramer ve Ball (2019), bu 6grenme
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stirecinin “standart testler” ve “miifredat baskis1” ile ¢atisabildigini; bah¢e dogasinin, okulun “dar”
kaliplarina sigdirilmasinda zorluklar yasandigini ifade etmektedir. Nitekim, bahge temelli 6grenme-
nin basarisindaki en kritik faktor gretmendir. Tasc1 ve Keles (2021) tarafindan Tiirkiye baglaminda
yapilan ¢alisma, 6gretmenlerin bahge temelli 6grenmeye yonelik tutumlarinin genel olarak olumlu
oldugunu, ancak uygulama konusunda 6zyeterlilik eksikligi yasadiklarini ortaya koymustur. Evans
ve arkadaslarinin (2024) ABD’li 6gretmenlerle yapug: bir ¢alismada da 6gretmenlerin mesleki ge-
lisim egitimleri alsalar dahi, programdan sinif uygulamasina gegiste zaman y6netimi ve miifredat
uyumu konusunda sorun yasadiklari goriilmistiir. Jansing (2024) ise 6gretmenlerin de tpk: ¢o-
cuklar gibi “deneyimsel 6grenme” siirecinden ge¢mesi gerektigini, aksi takdirde bahgeyi etkili bir
pedagojik arag olarak kullanamadiklarini savunmaktadir.

4.1. Oneriler

Aragtirmadan elde edilen sonuglara dayanarak, 6gretmenler okullarda, biiyiik 6lgekli bahgeler
yerine, yonetilebilir “konteyner bahgeciligi” veya tek bir “duyu yatag:” ile uygulamaya baslamala-
11 onerilebilir (Desmond vd., 2004). Bahge zaman: “serbest oyun” saati olarak degil; matematik
(6l¢me, sayma), fen (yasam dongiisii) ve dil (kelime dagarcigi) kazanimlarinin islendigi bir “acik
hava dersligi” olarak planlanmalidir. Okul yénetimleri, bahge bakimi ve teknik destek icin yerel
yonetimler, {iniversitelerin ziraat fakiilteleri veya STK’lar ile is birligine gitmelidir (Bae vd., 2021).
Okul bahgeleri tasarlanirken sadece beton oyun alanlart degil, cocuklarin toprakla temas edebilece-
gi “yesil alanlar” imar planlarinda zorunlu tutulmalidir. Ogretmenlere yonelik diizenlenen hizmet
ici egitimlerde, sadece teorik ¢evre egitimi degil, uygulamali “okul bahgesi yonetimi ve pedagojisi”
modiilleri yer almalidir (Evans vd., 2024). Bahge temelli egitimin ¢ocuklarin gevreye yonelik tu-
tumlari tizerindeki etkisini 6lgmek i¢in uzun dénemli (boylamsal) izleme ¢alismalarina ihtiyag var-
dir. Diinyada da 6gretmenlerin bahge kullanimina y6nelik algilarini 6l¢en daha fazla nitel ve nicel
calismaya ihtiyag vardir (Tasc1 ve Keles, 2021). Gelecek ¢aligmalarda, dijital teknolojilerin (6rnegin
bitki tanima uygulamalari veya sensorlar) bahge egitimine entegrasyonu arastrilabilir.
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Bu calismada analize dahil edilen ve yayin igerigine iliskin bulgularda yer verilen makaleler yildiz isareti (*) ile belirtilmistir.
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