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OTOBİYOORAFİ VE ANI KOREIASYONUNDA ANLATlCI

VE PRarAOONİST ÖZDEŞI1Gİ ÜZERİNE

Doç. Dr. Şerife DoGAN-

Bir dünya görüşünün kaynagı ve yaşam biçimi olarak kabul
edilen bireyselligin "kendinden bir parça" ilkesine baglı olarak ya-
vaş yavaş toplumsal varlıga dönüşüp. örnek oluştunnası devlet
adam1annın, ünlüsanatçıların, yazarlann otobiyograft ve anılan-
m yazmalanna neden olmuştur. Bu anlatım şekillerinde "kendim-
den bir. parça" prens~bi hayal ürünü ve olaganüstülüge karşı ger-
çek yaşamı garantiler. Yazann isminin anılması, anlatıcı ve
Protagon1st ôzdeşligi "kendim" kelimesinin türevIeri gibidir.,

Neuman, "Identltat und, Rollenzwang" adlı eserinde Otobiyog-
raft ve amyı şöyle tamınlar:

"Arular bireyin toplumdaki sosyal rolünü "ken-
dim açısından yansıtırken, Otoblyografiler ise bi-
reyin sosyalleşmeden önceki oluşumunu, top-
lum içine girişindeki gelişimini anlatır." (1970),

Otobiyografi ve anı arasındaki korelasyonu açık bir biçimde
veren bu tamm bireyin kişisel yaşantısının ve tecrübelerinin
önemli bir rol oynadıgı bu tki anlatım boyutunda "kendim"in ko-
numu açısından farklılık olabilir, Otobiyograftde "kendim" merkez

* Hacettepe Üniversitesi. Edebiyat Fakültesi, Alman Ol1ive Edebiyatı Anabilim
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konumda bulunurken, Memoir (Am) da, "kendim ve çevre" mer-

kez konumdadır. Konvansyonel olarak otobiyografinin ve Memoir'
(Anı) tn yapısı retrospektif olarak nitelendirilebilir, Retrospektif

anlatımda, yazar veya anlatıcı geçmiş yaşantısını hatırlar ve anla~

tır. Otobiyografi ve anıda yaşanan gerçekler "kendim ve kendimin

bir t~r savunmasıdır", Hocke'ntn de belirttigi gibi, bireysel yaşa-
mın bir'''sentezidir''.

Otobiyografi ve anmın anlatım yapısına geçmeden önce kav-

ramlann tarihine bir göz atalım. Fransızcadan gelen Memoires,
eski Yunancada "Hypomnema", "Anı Yazısı, Kronik veya bir tür
taıihiyoruın (Lat. commentari)" olarak tanımlanıyor. Bu anı1ar

diişünürlerin otobiyografı yazılarını da içermektedir. Burada kişi-

lerin yaşadık1an tarihi gerçekler anlatmaktadır. Ilk örnegini "Me-

morabilien Xenophons" teşkil eder. "Caesar'ın Yorumlan" başka
bir örnektir. 14. yy Fransa'sında Joinville'nin "Histoire de 8aint-ı;:

Louis"si bu türün önemli bir ömegidır. 16. ve 17. yy. da yazılmış
olan anı1ann konusu toplumsal olaylar, bilhassa dini savaşlardır.

Bunlann büyük bir bölümü otobiyografik olarak y~mıştır.

"Götz von Berliehingen" adlı şövalyenin özgürlük savaşım anlatan
otobiyografisi ilk sıralardadır.

Otobiyografi (Autobiographie) Yunanca - Auto= kendi, özü an-
bmına gelir. bios= yaşam. graphein= yazmak anlamındadır. Nor-
veçli William Taylor Otobiyografi için "Ö,z yaşam biografisi" tam-
mım getinniştir. Taylor'ın yanında Alman Neumann ve Roy
Pascal bu anlatım yapısı üzerine çalışmalaryürü.tmüşWr ,
.Onlann da çalışmalanna büyük örnek teşkil eden eski Roma ki-

lisesi rahiplerinden Augustinus'un, M.8..400'de yazdıgı dini içe-
rikli "Confession" adlı Otobiyografisidir. Tann ile şeref, mh ve ya-
şam konularında yapılan konuşmalan yansıtır.

"Tannm. şimdi artık ben "kendimi" bulmak içtri
didirıip ugraşıyomm. Ben kendim için taşlı bir
tarla üzeline düşen ter damlan gibiyiİn." (Pas-
cal, Autobiographie 8.16).
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Eser, yazann dini egitim. konusunda kendi tecrfıbeleIini, "Ben"

ve "kendim" açısından 19. ve 20. yy. otobiyografi yazarları için
örnek teşkil eden Augustin'in "Itiraflan" için Georg Misch insanın
kendine bakışının, varoluş nedenini bir bütünlük iç~de nasıl ya-
zıldıgına en iyi ornek teşkil ettigtni vurgulamıştır.

\

,
Daha sonra 1 ı. ve 12. yüzyıllarda yayqı1anan Otobiyografller

din zı.damlanna aittir. Teolog Abemd "Historia calamitatum mea~
rum = History of My Calamities" adlı eserinde Heloise ile olan
trajik ilişkileri anlatır. Ögrencisi Heinriclı Seuse "Brietbuclı" adı
altında Alman dilinde ilk otobiyografiyi yaznnştır. Bu dönemde
yazılanlar biyograft unsurları taşıyan dini yorum ve vizyonlardır.

16. yüzyılda Goethe'nin Almancaya çevirdigi - Benvenito Celli-
n1'nin ''Yita'' adlı otobiyografisi de bu konuda dikkat çekict bir ör-
nektir. Bu tipik. bir Renaissance-Otobiyögrafisi biçimindedir. Pet-
rarca'nın otobiyografisiI1i örnek almıŞtır., Gerçek yaşamını,
yaşadıldamıı yansıtarak anlatmıştır. Tıp doktonı Cardano'nun

. yarattJiP- örnekte kendi yaşamllU, hasta-doktor ilişkisiiçinde an-
la~ştır. Bu otobiyografılerde. yazar bir virtiöz kimligt taşır. 17.
ve 18. yüzyılın en iyi örnekleri J.J. Rousseau'nun "Itiraflan"
(Confessions), W. Wordsdsworth'ün 'The Pre1ude". Gothe'nin

"Dichtung und Wahrheit", ayrıca Hume'in "My own ille". Edward
Gibbon'un "Memoıies of My Life and 'Writing". Chateaibriad'in

"Memolrs d'Outre Tombe" (Mezar Ötesinden Hatıralar) otobiyorafi
örnekleri olarak sayı1maktadır. Hepsi de otobiyografi ve anı kor-
relasyonunu. dogrulamaktadır. tleri ~ir yaş döneminde kaleme
alınmış olan bu eserler öz savunma, şikayet ve öz portre piçimin-

dedir. Hareket noktası "Ben"dir. "Ben"in iç dünyasından gelen bir
haberci niteligındedir. Platon'un "Sokmtın Savunması" adlı eser-

de oldugu gıbi. 1789'da yayımlanan Benjamin Frank.lin'in otobi-
yografisi de bunlar arasında sayılabilir.

. Otobiyografi ve anı korelasyonunu en iyi yansıtan başka bir

örnek Fyodor Dostoyevsky'nin ''The House of The Dead"dir. Bu
eser, yazann 1840'da SibiIya'da geçirdigt dört yılı ve ölümden
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son anda nasıl kurtulduguııu anlatır. Tarihselligin de yer aldıgı
bu otobiyografı bireyselltgin geçirdigi tarihi bir süreci yansıtır.

Burada Wayne Schumaker'in tanımına dikkat çekmek istiyomm.

"Otobiyografi kişinin kendisinin yazdıgı gerçek
olan "Ben"in hikayesidir. Arn ise kişi için önemli
olan yakın çevre ve kişilerin ele alındıgı hikaye
ve haberlerdir." (English Autobiography ı954 s.
106).

Ray Pascal "Desing and Truth in Autobiograhy" adlı eserinde
bizleİi bu konuda bir basamak daha ileri götürüp iki türün adeta
bir digeIini tamamladtgını, anılann girişi daima çocukluk ve
gençlik yıllanna yönelen otobiyografik unsurlar taşıdıgını açıkla-
mıştır. Gertrude Stein'in ı933'de yayınlanan anılannın adı "Auto-

biograhy of Alice B. Toklas"dır (Atice Toklas'ın O~obiyografisi).

Eser G. Stein'ın uzun seneler arkadaşı olan Alice Toklas tarafın-
dan birincitekil şahıs olarak yazılmıştır. Eser, Stein'in ilk Ameri-
ka yıllannı, ı907'densonra Toklas ile birlikte yaşadtg. Paris yılla-
nm i:m1atır. Eserde dönemin ünlü sanatçı ve yazarlan ile olan
ilişkiler ele alınmıştır. Bunlara Picasso, Ernest Hemingway'de da-
hildir.

Belki de G. Stein burada Arthur Rimbaud'un belirttigi gibi "Je
est un autre (Ich ist ein anderer - "Ben" bir başkasıdir" ilkesin-

"şlen hareket etmiştir. Ona göre bu, gerçeklerle daha iyi yiizleşme-
nin bir yoludur'. GeÇmiş ile şimdi arasında bir köprü kunna özle-
midir. R. Pascal'a göre bu, otobiyografinin özünü
oluştunnaktadır. Sonsuz bir süratle akıp giden zaman içinde
böylesi bir "Ben dünyasında" seyahat başkalan için de egitlei bir
dogal örnek oluşturur. İşte Stendthal'ın "Hemy Bmlard"ı, Goet-

he'nin "Dichtung und Wahrheit" (Şiir ve Hakikat) adlı yapıtlan
buna örnektir.

Goethe belgesel nitelikli, mektup. ve bilimsel verilerden yarar-

lanarak yazdığı bu otobiyografide, bir insanın, hatta bir sanatçı-
nın oluşumunda belirli bir zaman içinde geçirdigt evreleri, bir bi""
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lim adamı objektifligi içind'e inceleyip, nasıl bir dünyagörüşü ka-
zandıgını göstenneye çalışmıştır. Tarihsellik hakimdir. "Ben"in

özgürlük içnide sosyal ve psikolojik gelişimi estetik bir aşama
çerçevesinde gerçekleşmiştir.

Yukanda tarihi gelişimini kavramsal korelasyonuna uygun

olarak inceledigim otobiyografi ve anının tarihselolaylardan pek
çok etkilendigi görülmektedir. Böylesi bir tarihsel illşki am ve

otobiyografik anlatımın gerçekeşmesi için bir paradigma mıdır?

Bu ilişkiyi açıklamak için roman, otobiyografi ve anı ilişkisine göz
atmamız dogru olur. çünkü roman genelolarak Wilhelm Em-

rich'in ileri sürdügü gibi belirli gerçeklik kategorilerinin an1atıldı-
gı bir yapıdır. Bu gerçeklik kategorileri, yaşannuş gerçek tarthi

olaylar olacagı gibi, kurmaca da olabilir. Franz St.anzel, (Typische
Fonnen des Romans 1964) adlı eserinde-bu yapıyı anlabm boyut~
lanna göre ayımııştır. Bunlardan biri, yani anlatıcının anlatılan
olay içinde yer alİnası şekli olup otobiyografik anlatım için de ge-
çerlidir. Tarih, geriye dönüş ve anı biçlminde verilebilir. Roman
~teo?syerıi Frtedrich v. Blanckenburg'un "Versuch über den Ro-

man" adlı eserinde belirtildigi gibi, kişinin duygu ve düşündeeri
tarihseloryantasyon içinde anlatılmaktadır. Bu yaklaşım romana
belgesel ~telik de kazandırabilir.

Philippe LeJcune, "Le pacte autobiögraphie" (Otobiyografik Ant-
laşma) adlı kitabında okuma 'esnasında, yazar ve okuyucu ara-
sında oluşan antlaşmadan söz eder, Ona göre bu antlaşma iki

yönlüdür. Yazar anlatıcı ve anlatılan şahıs (Protagonist) özdeştir.
Retrospektif bir anlatım vardır, Anlatılan konu mümkün oldu-
gunca somutlaştın1ma1ıdır. ,Anlatıcı bazen yazann kişillgine bürü-
nür, hatta ismini bile verebilir, Bazen de anlatılan şahıs anlatıcı

ve yazar da ayru rolü üstlenir.

Otobiyografik anlatırnda gerçek otobiyografiye uygun olan en
önemli özellik yazımn gertsinde yazar-anlatıcı antlaşmasına, uyan
bir önsöz yer alır. Go.ethe'nin "Aus meinem Leben-Dichtung und
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Wahrheit" (Kendi Yaşamından -Şür ve Hakikat) adlı otobiyograft-
sinde oldugu gibi: 1811-1833 yı1lan arasında yazılan bu eserinin
1. bölümünü oluşturan önsöz.

Bu önsözde Goethe, arkadaşının kendisine gönderdigi mektu-

bu yazmıştır. Yazıdan anlaşıldıgı gibi qoethe'nin kendisine gön~
derdigi bu esere ait 12 bölümü yeniden düzenleyip basılmasını
saglamıştır ,

"DegerU arkadaşım (Goethe) bize gönderdiginiz
12 bölümlük eserinizi okuduk ve biraraya getir~
dik. QkuduklanmızUl bazılannı çok iyi biliyomz,
bazılari ise bize yabancı... bütünfmü göz önüne
ffidıgımız zaman yazann ta kendisi ve yetenekle.
rini veriyor." (Dichtung und Wahrh~eit 1974, s.5).

Belge nitelig! taşıyan bu mektup otobtyograftyi gerçekle bag~
daştınyor. Aslında eser, gerçegın sanatla birleşmesindt:n dagan

bir doku oluştunnaktadır. Sanat ve gerçegın bu denli kaynaşma-
sının gerçekliği objektiv bir biçimde yansıtabilmeye gölge düşüre-

cegini düşünerek eserine koydugu "ismi" bile, arkadaşı Ecker-

mann'a ve Bavyera Kralı 1. Ludwig'egönderdigl mektllplarda
açıklama gereğ;i duymuştur. 12.01.1830'da 1. Ludwig'e gönderdi-

ğ;i mektupda "ştir ve Bakikat" isminden dagan parodoksun in~
sanIarda şüphe dogtlrabilecegi endişesini belirtir ve şöyle der:

"." en büyük amacım olabildigince' gerçegı, yaşamımdaki ger- .
çeğ;i anlatmak. Ancak insan geçmişte cereyan etmiş olan olaylan
geriye dönüp hatırlarken, sonuçlannı şimdi degerlendiriyor. Bu-

nun için biraz da olsa sanatçı duyarlıgı ile yorumlama gücünü
katıyor. Benim burada yapmak istedigim, bence bilinen gerçekle-

rin amacıma hizmet etmesidir. Bunu başanp başaramadığ:ınıı,
okuyucuya bırakıyorum." (Dichtung und Wahrheit, s. 632 An-

merkung des Herausgebers).

Bu açıklamasıyla, Goethe de otobiyografık anlatımm geleneksel
ilkesi olan "Retrospektlv" yapısını belirlemiştir. Böylece anı ile
olan korelasyonu bir kez daha vurgulanmıştır.
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"Birlikte yaşadıgırnız babaannem, evin arkasında
bulunan büyük bir odada yaşardı. oyun oynar-
ken ta oturdugu koltugtIn dibine kadar gider ve
hatta hasta oldugu zaman yatagm yanında oy-
nardık. Onu bembeyaz giysiler içinde, zarif, yu-
muşak. güzel. cana yakın bir azize gibi hatırlıyo-
rum. Hafızamda hep böyle kaldı." (Dichtung und
Wahrhelt. s. 12).

Biırada da görüldü@. ~bf anlatıcının dünyası, yazann dünya-
sı ile örtüşmektedir. Yazar'burada aynı zamanda olay kahrama~
mdır. yani Protagonist olarak tanını1arur. Genelolarak romanda
anlatiemın bilinen diger rolleri ise, bazan 8.nlatımda gön1nen bir
aİ1latıcıdır *, bazan görünmeyen bir artistik yaratıcıdır,.

Yukanda göndügümüz örnekte. yazar. anlatıcı, Protagonist öz-
deşligin yanında, olayın geçtlgi yer, her-üçü için de aynıdır. Ha-
tırlama sırasında üçü de olayın geçtlgi yerin hem içinde. hem dı-
şındadır.

Otobiyograft yazan anlattıklannı bize hiçbir zaman başında
sonuna kadar anlatamaz. Fragınent ~lligi taşır. Güethe "Dich-

,tung und Wahrheit" adtlı kapsamlı otobiyografts1nİ 1831'in
Ekim'inde bitlrdi._Ancak bilindigt gibi Goethe 1832'de öldü.

ütobiyografık allIatımda "zaman" faktörü çok önemli bir rol
oynar. Otobiyograft yazan anıda belirtilen yaşanmış olaylann. ön-
celik sırasııu kendi belirler ve senkronik bir düzen içinde sunar.,
Kronsbem da araştınnasında belirttig1 gibi (s. 65) olaylan arula-
nn geçtlgi yer ve zamana göre anlaıi1lı bir sıraya sokar. Bu genel-
likle biyografik şemaya uygunluk sagIar.

Goethe'nin biyografisi ve otopiyograftsinden bir örnek verirsek
"Dichtung und Wahrheit" adlıeserde 6. kitabın giriş şenıası:

. Bunun en güzel ömegı Thomas Maru1'ın "Dr. Faustus" adlı eserindeki Serenus
Zeitblau .adlı canlı anlalıcı figürüdür. Okuyucu ile anlab1an olayarasındaki
me~eyik:ısa1tır.
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Biografide

1765-1768

6. kitapta

Leipzig'e geliş

Leipzig

Zur Me.Bzeit

Anı ve otobiyografi dışında. ömegin romanda zaman kategori-
leri farklıdJr, çünkü olayı yaşamış olan "Ben" ile anlatan "Ben"
birbirinden ayndır. .Aynca anlatıcı ve Protagonist de ayn düzlem-
lerde bulunur (Karl Migner, s. 117).

Otobiyografi ve anı korelasyonunu destekleyen bir başka nok-
ta da; otobiyografilen:~e doğ:al olarak yer alan 'Tarih" dir. Goethe.
geçmişin anlatılması benzetmeyle gerçekleşir diyerek. şöyle de-
vam eder; 'Tarihi kendi yaşayan bir kişi kadar hiç kimse o tarihi
yargı1ayamaz" (Dichtung und Wahrheit s. 623).

o dönem için çok yeni olan bu düşünce tarzını Goethe, yaz-
mış oldugu otoblyografide kendi gelişiminin sonucu olarak değ;er-,
lendinniştir. Goethe "Ben"i zamanın bir sembolü olarak kabul et-
miştir. İnsanın gelişimini bir bitkinin gelişip. büyümesine

beIJ?eten Goethe, bitkilerin büyüdügü dogal ortamı, insanlar için
tarihin sagıadığ:ma inanır. Ona göre insan belirli bir yer ve za-
manda dünyaya gelir. Bu bir savaş ortamı, birşehir, bir köy ola-
bilir. İşte bu içine dogduğ:u dış dünya kişiyi etkiler. (Dichtung
und Wahrheit LL. kitap s. 493). 7. kitap çağ:daş edebiyat tarihi
hakkında göriişlerini içerir. Onun İtalya Seyahati. Leipzig,
Stra..6burg, Weimar Seyahatleri de otobiyografisine konu olmuş-
tur.

Araştınnamın başında belirttigim Neurnann'ın otobiyografi ve
anı korelasyonu. bunların tarihi gelişimi içinde de aynı tabloyu
sergiler. Yaşamın bir sentezini anlat.an otobiyografı antik kültür-
de biyografı biçiminde yazılırdı. Plutarch ve S~uton biyograf"ıleri
gibi... Daha sonra' filozoflar görüşlerini k~ndi yaşamları ile birleş-
tirip felsefi eserler oluştunnuşlardır. Daha önce bahsettiğ:im "Au-
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gutinus'un İtiraflan" tannya "Sen" diye hitap eden dua niteligi ta~
şit. İlk kez insanın kendisini konu aldıgı RenaisS8!1ce otobiyogra-
fıleridir. En önemli örnegi dogum, egitim ve yaşamı anlatan Pet-

.

rarch'ın "Epistola ad posteros" adlı yazısıdır.

Daha sonra sanatçı kişillgln, ilişkilerln, gerçek bir biçimde
yansıtıldıgı Benvenuto Cemllini'nin otobiyograftsi gelir. 16. yy.

"Anı .Edebiyatı" adı altında toplanan anılar otobiyografileri ve jur-

nahert kapsar. Anılardaki tarihi olaylar, politik gelişmeler anlatı-
lır. Bu dönemde yazılan anılarda kişi kendinden pek bahsetmez.

Bassompierre, Kardinal Retz ve Saint Simon anılan önemli ör-
nek],erdir

',
Bu otobiyograft ve anılan inceleyen Güethe; "İnsanın ,kendini

tanıması,ancak dünyayı ve çevreyi tanımasıyla mümkün olur."

(Dichtung und Wahrheit s. 629) ilkesinden hareket ederek otobi-

yografisinde "Ben" ile dünya arasındaki dengeyi gerçekleştlrmiş-

tir. Chateaubrtand da otobiyografisinde gençliginden yaşlılıgın::ı
kadar geçen dönemi, Amertka'dan Filistin'e kadar aıistokratı. as-
keri diplomatı ve devrimcileri ile anlatmıştır. Ancak Goethe gibi,
yaşayan sanatçı kişiliğ.ini yansıtamamıştır, Erlch Trunz'un kita-
bında belirttlgi gibi Goethe. "Ştir ve Hakikat" adlı eserinde tıpkı

Rembrandt'ın çizdiği, kendi portresinde neyi gerçekleştirdiyse,

onu gerçekleştinniştir.

0, otobiyografisinde bir bUtün olarak yaşamını anlatmıştır. Bu

bütün içinde yaşamın ince ayrıntılarnun dogruıan ile sanatçı du-
yarlılığ.ım blr1eştinniştlr. Bu bütün, anlatılanla anlatıcıyı, yazan

ve Protagontst! özdeş kılmıştır. Yazar amacına, yani gerçege ka-
vuşmuştur. Böylece yazar özel yaşamdan. geniş çevreye, bireyden

yüzyıllara uzanan ıbir sembololur. Otobiyograft yazannın, ileri

yaşlarda planlı bir biçimde gençlik yı11anna dönüp gelişim çizgist-

'ni izlediğ.ini görüyoruz. Bunun nedeni ise, geçen ~an, olaylara
daha gerçekçi bakmamızı sagIıyor. Anı ile beslendiğ.i zaman ise
geniş bir çevre ile ilişkisi kuruluyor.
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Sonuç olarak otpbiyografi ve anı korelasyonunda:

ı. Yazar, anlatıcı ve Protagonist öZdeşligi anlatım yapısını be-
lirlemektedir .
Burada gözlemlenen kişi aynı zamanda gözleyen kişidir

2. Anlatım teknigi olarak retrospektif anlatım benimsenmek~
tedir. Anlatım geıiye dönüşlerle gerçekleşir.

3. Anlatılan olayın dokusunu, gerçegi somut1aştmin belgesel
nitelikli mektuplar, yakın kişilerin anlattıkları, tarihi olay-
lar. bilimsel notlar oluştunır.

4. Zaman senkronik olarak gelişir. Geçmiş "ile şimdi içiçedir.

Anlatım yapısının belirleyen bu faktörler, anlatım boyutu açı-
sından kısaca degindigını roman veya tiyatroda karşımıza çıktıgt
zaman, oldukça karmaşık, içinde çagnşım ve montaj kompozis-
yonlarının qu1undugu bir anlatım sergiler. Bu da kanımca ayn
bir araştırum konusu teşkil eder.
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Intenıationa! Editian Vol 2, P. 803.
Dichtung und Wahrheit, Beck Miin-
chen 1974 Bd. 9.
Autobiographisches Erziihlen.

Deutsche Selbstkenntnisse 1919.
Thearie de~ modemen Romans, }{röner
,verlag 1970.
Deutsche Autobiographie 1965.
Deklinatlon des Autobiographischen.
Erich Schmidt Verlag 1993.
Englische Autobiograph!e. Berteley
1954.
Typische Fonnen des Romans. Gattun-
gen, 1964.

Goethe& Werke 1974 Bd. 9, S. 600.
Textkritlsch durchgesehen und kom-
mentlert. "
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