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Oz

Arastirmada okul 6ncesi dénem ¢ocuklarinin goérsel motor becerilerini bagimsiz olarak 6lcen Gérsel Motor
Becerileri Testi-3’in Turk cocuklarindan elde edilen verilerle ne derece uyumlu oldugunun incelenmesi, bu
dogrultuda gecerlik ve giivenirlik calismasinin yapilarak Turkceye uyarlanmasi amaglanmigstir. Calismaya basit
tesadifi Orneklemle belitlenen, yas ortalamast 68.86 olan, 60-72 ay araligindaki 202 c¢ocuk dahil edilmigtir.
Calismada Gorsel Motor Becerileri Testi-3 6nce Tirkceye ¢evrilmis daha sonra yeniden orijinal diline ¢evrilerek
karsilastirma yapilmis ve anlamsal-deyimsel-deneyimsel ve kavramsal denklikleri konusunda gorts birligine
varilmistir. Daha sonra test uzman gorisiine sunulmus ve ¢ocuk gelisim ve okul 6ncesi alaninda yedi uzmanin
gorisleri alinmig, gorisler dogrultusunda test diizenlenerek uygulama icin hazir hale getirilmistir. Turk ¢ocuklart
icin kullanima hazir hale gelen testin pilot ¢alismast kiictik bir grupla gerceklestirilmistir. Bu asamadan sonra test
calisma grubuna uygulanmustir. Elde edilen veriler degerlendirildikten sonra yapi gegerligi icin agimlayict faktor
analizi yapilmis, ek kanit elde etmek amaciyla elde edilen verilere dogrulayict fakt6r analizi uygulanarak analizler
gerceklestirilmigtir. Ayrica ¢ocuklarin yaslarina ve 6gretmenlerin goriislerine gére ¢ocuklarin puan ortalamalart
karsilastirilmig, benzer 6lgme araciyla Slgiite dayali gegerlilik incelenmistir. Giivenitligi belitlemek amactyla madde
toplam puan korelasyonuna bakilmis, i¢c tutarliligt belirlemek icin Cronbach Alfa, dis tutarligi belirlemek icin ise
test-tekrar test analizi uygulanmustir. Gegerlik giivenirlik kapsaminda yapilan agimlayict faktér analizi madde yik
degerlerinin  0.19 ile 0.72 arasinda degistigi, dogrulayict faktér analizi sonucunda ise hesaplanan uyum
istatistiklerinin kabul edilebilit dizeyde oldugu ve model-veti uyumunu sagladigt (ki-kare=1082.57, ki-kare/sd=
2.06, RMSEA= 0.09, St RMR=0.08, CFI=0.93, NFI=0.87, GFI=0.71) belitlenmistir. G6rsel Motor Beceri Testi-3
puanlarinin giivenirligi icin hesaplanan alfa degerinin 0.92, test tekrar test korelasyonunun ise 0.98 oldugu
gorilmistir. Yapilan analiz sonuglart genel olarak degerlendirildiginde Gérsel Motor Becerileri Testi-3%Un Tirk
cocuklari icin gegerli ve givenilir bir test oldugu saptanmustir.

Anahtar Kelimeler: Okul 6ncesi, gorsel motor beceriler, Slgek uyarlama, gegerlik-givenirlik

Abstract

The aim of this study is to adapt the Test of Visual Motor Skills-3 -which tests the visual motor skills apart from
visual perception- into Turkish in order to be used for the preschool children to evaluate their visual motor skills.
A total of 202 children, with the average age 68.86 months, were randomly selected and included in the study to
achieve the reliability and validity studies. The adaptation started with translation of the test material into Turkish
and retranslation of it to its original language. Then the translations were compared and found to be appropriate
in semantic-linguistic-experiential-conceptual consensus. The form was finalized in accordance with the feedbacks
of a panel of seven child development specialists and the pilot study was administered with the final form. In order
to determine the construct validity of Test of Visual Motor Skills-3 exploratory factor analysis was run. The other
evidence regarding the construct validity are the affirmative factor analysis results. For the concurrent validity
children’s age and teachers’ feedback was used. The Cronbach Alpha internal consistency coefficient was
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computed to ascertain the reliability and the test-retest method was utilized to analyze the external consistency of
Test of Visual Motor Skills-3. Factor analysis revealed that the items' loads were between 0,19 and 0.72; explaining
28% of total variance. According to the affirmative factor analysis the values for chi-square is calculated as 1082.57
(df:524), RMSEA is calculated as 0.09, St. RMR is calculated as 0.008, CFI is calculated as 0.93, NFI is calculated
as 0.87 and GFI is calculated as 0.71 which indicates a total data consistency. The internal consistency coefficient
was computed as 0.92 and test-retest reliability coefficient was computed as 0.98 (p<.01). With the results obtained,
Test of Visual Motor Skills-3 was found to be a reliable and valid scale for the implementations with preschool
children between 60-72 months old.

Keywords: Preschool, visual motor skills, test adaptation, validity-reliability

Giri

Gérs§el motor becerilerin gelisimi, erken yillardan itibaren gorsel algt gelisimine paralel olarak ilerlemekte
ve yasla birlikte gelisme gostermektedir. Nesnelerin 6zelliklerini analiz etme, gorsel uyaranlari tanima,
ayirt etme, agtklama, anlamlandirma ve 6nceki deneyimlerle iliski kurarak yorumlama yetenegi olan gorsel
algilama; farkina varma, dikkat etme, uyarani anlama seklinde olusmakta ve belli bir sira ile ortaya
ctkmaktadir (Bitin Ayhan ve Aral, 2016). Goérsel motor becerilerin algt gelisimine katki sagladig
bilinmektedir. Bebekler gorsel alanlarina giren nesneler arasindan, daha 6nce elle dokunduklarint tantyip
ayirt edebilmektedir (Schwarzer, 2014). Okul 6ncesi ve okul ¢agindaki ¢ocuklarlarin bilissel ve motor
gelisimleri arasinda anlamli ve giigli bir iliski oldugu belirtilmektedir (Davis, Pitchford ve Limback,
2011). Gorsel algllama ¢ocuklarin sembolleri hatirlama ve yazma ile ilgili olan okumada ve dgrenmede
anahtar rol oynamaktadir (Yu, 2012). Ogrenme bozukluklarinin bazilarinin duyu-motor gelisim ve
nérolojik organizasyon yetersizliklerden kaynaklandigr belirtilmektedir (Faryar ve Rakhshan, 1988).
Gorsel algt ile paralel gelisim gosteren gorsel motor becerilerde de bilis, algt ve motor becerilerin
olgunlasmasi 6énemli bir yer tutmakta, gorsel ve motor sistemlerin koordineli ¢alismast gerekmektedir.
Karmagik yapili beceriler sistemi olan gérsel motor beceriler bilgi ve tecribe ile bitlikte gelisim
gostermektedir. Gelisim stirecinde; yaklastk ti¢ yasindan itibaren ¢ocuk ¢evresinde gérdiigii sembollerden
yararlanmaya baslamakta, yasin ilerlemesi ile bitlikte semboller zenginlesmekte ve ¢ocuk okul ¢agina
geldiginde bu beceriler alfabenin, sayiarin ve sembollerin yaziminda etkili olmaktadir (Ttkel, 2013). Bu
sirecte yasanan problemler yasamin ilerleyen dénemlerine taginmakta, goérsel algt bozukluklart ya da
motor koordinasyon eksikligi gbrsel motor koordinasyonda sorunlar yasanmasina neden olmaktadur.
Motor becerilerin gelisiminde motor ve algt sistemleri arasindaki iletisimin ve koordinasyonun 6nemli
oldugu vurgulanmaktadir. Cocuklarda goriilen gorsel algt problemleri okumada, imlada, yazmada, gérsel-
motor koordinasyon ve matematik problemleri de dahil olmak tizere mesleki performans ve fonksiyonel
beceri alanlart tizerinde olumsuz etki yaratmaktadir (Brown, Rodger ve Davis 2003; Brown, Rodger ve
Davis, 2008). Mesrahi ve Sedighi’nin (2013) yaptiklart calisma, gbrsel motor algilart akranlarindan daha
yiksek olan ¢ocuklarin, okul yasantisinda daha basarilt olduklarini, 6zellikle el yaziarinin daha guizel
oldugunu ortaya koymaktadir. Yapilan ¢aligmalarda da goriildigi gibi gorsel algt ve motor becerilerde

yasanan sorunlar Ogrenme yetersizligine, hiperaktiviteye, okuma ve yazma gigliklerine neden
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olabilmektedir (Solan, 1987; Akcin, 1993; Tseng ve Chow, 2000; Arikok, 2001; Ahmetoglu, Aral &
Biitin Ayhan, 2008, Rueckriegel vd, 2008; Schnobrich, 2009; Lai, 2010).

Gorsel algt gelisiminde motor becerilerin roll incelendiginde, motor beceriler olmaksizin gbrsel uyumun
olusmadigy, sinir sisteminin kas ve motor yontnden algi ile yakin iliski icinde oldugu belirtilmektedir
(Bezrukikh, Morozova ve Terebova 2009). Ercan ve Aral ( 2011) yapuklari calismada gorsel algt
egitiminin ¢ocuklarin gbrsel-motor koordinasyon gelisimine anlamli katk: sagladigint ortaya koymuslardir.
Bu nedenle erken yillardan itibaren gorsel motor becerilerin gelisimi i¢in ¢ocuklarin hareket eden
nesnelere dikkat etmesi, cocuklarin degerlendirilmesi gerekmektedir. Bu baglamda ¢ocuklarin 6grenme
streglerinde ve glnlitk yasam becerilerini siirdiirmede 6nemli olan gorsel algilamanin ve gérsel motor
becerilerin 6nemi dikkate alindiginda gorsel algllamaya ve gbrsel motor beceriye yonelik 6lgme
araclarinin 6nemli oldugu séylenebilir. Gorsel algtyr Slgmek icin kullanilan bazi testler aynt zamanda sekil
cizmek gibi gbrsel-motor beceri gerektirmekte, motor gereklilik ise gorsel algt Slgme siirecini
etkileyebilmektedir. Gérsel algt ve gbrsel motor beceriler paralel olarak gelisim géstermesine ragmen
aralarinda farkliiklar bulunmaktadir (Ball 1962, Parush vd. 1998, Leonard, Foxcraft ve Kroucamp 1988).
Motor beceride sorunu olan bir cocugun gérsel algt sorunu olmast gerekmez; 6rnedin cerebral palsyli bir
cocuk gorsel algt bozuklugu olduguna dair bir belirti gdstermez (Borner ve Birch 1962, Rosenblith 1965,
Newcomer ve Hammill 1973). Cocugun gdrsel motor beceri degerlendirmesinin; gorsel algt beceri
testinden ayr1 yapilabilmesinin, algisal ve motor bozukluklarin dogru bir sekilde ayirt edilebilmesi igin
onemli oldugu soylenebilir. Tirkiye’de gérsel motor beceriler ile ilgili ¢alismalar incelendiginde 6l¢me
araglarinin ¢ok sinirlt oldugu dikkati ¢ekmektedir. Motor becerilere yonelik ¢alismalar incelendiginde ince
ve kaba motor becerileri 6lgen Bruininks-Oseretsky Motor Yeterlik Testi ve KKaba Motor Gelisim Testi-2
Olgeklerinin, gérsel motor becerilere yonelik olarak Bender Gestalt Gorsel Motor Koordinasyon Testi ve
Beery Buktenica Gelisimsel Gorsel-Motor Birlestirme Testinin alt testi olan Motor Koordinasyon
testinin kullanildigr gérillmektedir (Millazimoglu Balli ve Gursoy 2012, Kerkez 2013, Tekok-Kilig,
Elmastas-Dikec ve Can 2010, Ercan ve Aral 2011, Oztoklu Durmus 2014, Ercan, Ahmetoglu ve Aral
2016). Cocuklarin ve yetiskinlerin gorsel motor becerilerini belirlemek amactyla yaygin bir sekilde
kullanilan Go6rsel Motor Becerileri Testi-3’tin - Turkceye uyarlanarak kullanidmasinin  ve alana
kazandirilmasinin 6nemli oldugu dusiinilmektedir. Gorsel Motor Becerileri Testi-3 testinde yer alan
becerilerin bagaril bir sekilde tamamlanmasi, eksiksiz ve normal islevi olan gérsel algt, motor planlama ve
uygulama gerektirmektedir. Gorsel Motor Becerileri Testi-3 gorsel algtyt motor ya da planlama
bilesenlerinden ayirmayip, daha c¢ok birbirinden ayrt sistemlerin, belitli bir yetenegin uygulanmast
sirasinda birbirlerini nasil butiinlediklerini géstermektedir. Bu diistinceden hareketle arastirmada okul
oncesi dénem cocuklarinin gbrsel motor becerilerini bagimsiz olarak Slgen Gorsel Motor Becerileri
Testi-3’in bes alt1 yas Tiirk cocuklarindan elde edilen verilerle ne derece uyumlu oldugunun incelenmesi,

bu dogrultuda gegerlik ve giivenirlik ¢alismasinin yapilarak Tirkceye uyarlanmast amaglanmustir.
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Yontem

Calisma Grubu-Evren Orneklem
Arastirmanin evrenini Turkiye’deki 60-72 ay araligindaki cocuklar olusturmaktadir. Arastirmaya dahil

edilen cocuklar basit tesadufi 6rnekleme yontemi ile belirlenmistir. Bu amagla Ankara il merkezinde
arastirmaya dahil edilecek anasnifina sahip olan ilkégretim okullart Tlce Milli Egitim Midirliikleri’nin
gorisleri dikkate alinarak farklt sosyoekonomik diizeyi temsil ettigi distintilen okullar arasindan ti¢ tanesi
secilmistir. S6z konusu 6rneklemde okul 6ncesi dénemdeki ¢ocuklar oldugu icin, siuf bazinda ayri bir
ornekleme gidilmemis ve arastirmada yer alacak c¢ocuklar yas gruplarina gére belitlenmistir. Testin
uygulanmasinda goénillalik ilkesi benimsenmistir. Bu dogrultuda, arastirmaya dahil edilen okullarin
belirlenen smiflarinda 6grenim gbren cocuklarin velilerine, ¢ocuklarinin arastirmaya katilabilmesi icin
gerekli olan izin konusunda onam formu gonderilmistir. Ayrica arastirma siirecinde c¢ocuklardan,
arastirmaya dahil olmay1 isteyip istemedikleri konusunda da s6zIi onam alnmistir. Ailesinden onam
alinan ve aragtirmaya katilma konusunda génilli olan 202 ¢ocukla uygulama yapilmistir. Uygulamaya
katilan ¢ocuklarin yas ortalamasi 68,86 ay olarak hesaplanmustir.

Olgeklerin gegerlik calismalarinda faktor analizi gibi cok degiskenli analizlerin yapilabilmesi icin ulasilmast
gereken Srneklem buytkligi konusunda farkli Slciitler ve goriisler ortaya ¢ikmaktadir. Biytkoztirk™in
(2013) aktardigina gbre Tabachnick ve Fidell (2001), 6zellikle faktdtler giicli ve belirgin oldugunda ve
degisken sayist fazla biiyitk olmadiginda, 100 ile 200 arasindaki érneklem biyikliginin yeterli oldugunu
belirtmektedir. Genel bir kural olarak ise, drneklem biytkliginin en az gbzlenen degisken sayisinin bes
kati olmast gerektigi ifade edilmektedir. Eger glclii, giivenilir iliskiler ve az sayida belirgin faktdr varsa,
orneklem buytkligi, degisken sayisindan fazla olmast kosuluyla 50 olarak kararlastirilabilir. Buna karsilik
Kline (1994), giivenilir faktorler ¢ikartmak icin 200 kisilik 6rneklemin genellikle yeterli olacagini, faktor
yapistnin acik ve az sayida oldugu durumlarda bu rakamin 100'e kadar indirilebilecegini vurgulamaktadir.
Buytkoztirk’tn aktardigina gére Osborne ve Costella (2004) 6rneklem biytkliginin Slgtilen madde
sayisinin en az iki katt olmakla birlikte idealinin on kati olabilecegini, incelenen boyut sayist dikkate

alindiginda ise bu oranin 20:1 ile 11:1 araliginda olabilecegini belirtmislerdir (Akt. Biytkoztirk 2013).

Veri Toplama Araglar1
Calismada ¢ocuk ve ailesi hakkinda bilgileri elde etmek amactyla hazirlanan Kisisel Bilgi Formu ile Gérsel

Motor Becerileri Testi-3 kullanilmistir.

Gorsel Motor Becerileri Testi-3
Gorsel Motor Becerileri Testi-3 ti¢ ile 90 yas araligindaki bireylerin goriis alanindaki bir ¢izimi kopya

etmek i¢in gorsel gidiimli kiicik kas hareketlerini ne kadar iyi koordine edebildiginin dogru, gtivenilir ve
gecerli bir sekilde degetrlendirilmesi amactyla olusturulmustur. Bununla birlikte test cizimin kopya
edilmesi sirasinda yapilan hata tirlerini de siniflandirmaktadir. Testin amact gorsel hafiza ya da ‘artistik
yetenegi’ degetlendirmek degil, kopyalanan desen/sekilde gorilen, gorsel algi, motor planlama ve/veya
motor uygulamalarinda sistematik bozukluk ya da kusur olup olmadigint belirlemektir. Gérsel Motor

Becerileri Testi-3, gelisimsel sira ile basitten zora diizenlenmis (alt testleri olmayan) 39 c¢izimden
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olusmaktadir. Cizimlerin ¢izilmesi i¢in,““gérdiigiin ¢izimi kopya et” yénergesi verilmekte ve drnek ¢izim
kopyalama sirasinda hep goriis alaninda durmaktadir. Her sayfada sadece bir ¢izim bulunmakta (sayfanin
yukarisinda, Ggte birini kaplayacak sekilde) ve her sayfanin alt kisminda (¢izimin altinda) kopyalama igin
bos bir alan bulunmaktadir. Bir test kitap¢igt tim yaslarin kullanacagt cizimlerin tamamini icermekte,
testin uygulamasinda stire bulunmamaktadir. Uygulama, ¢izimin hatirlanamadigt ya da kopyalama
girisiminde  bulunulmadigi durumlarda ardarda dért tane sifir  puanin  olmast  durumunda
durdurulmaktadir. Kopyalanan her ¢izim 6nce 0-1-2 puan sisteminde ne kadar dogru cizildigine gére
puanlanmakta eger ¢izim benzetilmek istenen 6rnege hi¢ benzemiyor ve temel unsurlart barindirmiyorsa,
silinmisse ya da Uzerinden gecilerek yeniden cizilmisse, birden fazla deneme yapilmissa, bagka bir
nesneden (cetvel, madeni para gibi) yardim alinarak ¢izilmisse sifir puan, ¢izim 6rnek ¢izime benzemekle
birlikte hatalt noktalart varsa 1 puan, ¢izim dogru ve eksiksiz bir sekilde kopyalandiysa 2 puan almaktadir.
Her cizim kriterler dikkate alinarak puanlandiktan sonra puanlar toplanarak toplam puan elde
edilmektedir. Cizimin hatali noktalar1 degerlendirilirken dikkate alinan bagliklar “Hatali Tamamlama,
Hatali Aci, Cizgi Kalitesi, Cizgi Uzunlugu, Cizgi Bitlesimleri, Biyiiklik ya da Parcada Degisim, Parca
Ekleme-Silme, Déndiirme ya da Ters Cevirme, Sekil Ortiisme Hatast” seklindedir. Test sonunda tim
cizimlerin hatasiz bir sekilde ¢izilmesi durumunda alinabilecek en yiiksek puan 78°dir.

Testin gtivenirligini belirlemek icin Slcek maddelerinin homojenligi ve i¢ tutarhigmna bakidmuis; yas
seviyelerine gbére Cronbach Alfa katsayisinin 0.85 ile 0.95 araliginda, tim yaslar icin ise katsayiin 0.94
oldugu gorilmistir. Spearman-Brown katsayist ile ayni degere ulagilmis ve sonuglar dogrulanmistir.
Testin gegerligi kapsam, Slciite dayalt ve yapt gegerligi olmak iizere {i¢ boyutta incelenmistir. Ilk olarak
kapsam gegerligi icin test maddeleri gegerligi kabul edilen daha 6nceki versiyondan segilmis ve secilen
maddelerin ayirt edici, yansiz ve basitten zora dogru siralanmis oldugu konusunda uzmanlar tarafindan
gbzden gegirilmistir. Ikinci olarak Slgiite dayalt gegerlik yéntemi ile incelenmis; benzer bir test olan
Gorsel-Motor Koordinasyon Testi (VMI-4, Beery 1997) ile karsiastrilmis ve iki test arasinda 0.63
seviyesinde korelasyon oldugu gorilmiistiir. Son olarak yapt gecerligi icin 6zellikleri bilinen gruplarla bir
calisma yapilmustir. Gorsel motor becerilerin tig-alti yas araliginda hizli bir gelisim g&sterdigi, altt yasindan
itibaren ergenlik ve yetiskinlik boyunca gelisimin devam ettigi, bir noktada ise gelismenin durup bir stire
sonra gerilemenin goérilmeye baslandigt bilinmektedir. Calisma grubundaki bireylerin Goérsel Motor
Becerileri Testi-3 ham puanlarina bakildiginda, gelisimin gértldigi sira ve stirelerdeki artis ve disiislerle
puanlar arasinda paralellik oldugu belirlenmistir. Bunun disinda 6grenme giicligii olan bireylerin puanlart
ile normal gelisim gosteren bireylerin puanlart karsilastirilmis ve puanlar arasinda beklenen yonde
manidar farklar oldugu gérilmustir. Bu bulgular Gorsel Motor Becerileri Testi-3in giivenirligi ve

gecerligi icin birer kanit olarak degerlendirilmistir (Martin 2010).
Gorsel Motor Becerileri Testi-3%in Tiirkgeye ¢evirisi

Gorsel Motor Beceriler Testi- 3’tin Tirkiye’de okul 6ncesi egitime devam eden cocuklara uygulanmasi

icin testi gelistiren Nancy Martin ile elektronik ortamda iletisime gegilerek izin istenmis ve gerekli izinler
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alindiktan sonra 6leek uyarlama siirecine baslanmigtir. Bu amacla 6ncelikle test her iki dile hakim iki kisi
tarafindan, birbirlerinden bagimsiz olarak Tirkceye cevrilmistir. Elde edilen geviri incelenerek, her bir
yonergeyi en iyi temsil ettigi dustiniilen ifadeler halinde Tirkce forma alinmustir. Elde edilen Tirkce
form, dil uzmanlari tarafindan tekrar Ingilizceye cevrilerek orijinali ile karsilastirilmis, gerekli
diizenlemeler yapilarak teste son sekli verilmistir. Testin uyarlama ¢alismasi sonucunda degerlendirilmesi
icin uzman goris formu olusturulmustur. Turkceye cevrilmis Gorsel Motor Becerileri Testi-3 formlari,
uygulama yOnergeleri ve test kitapeiklar: ile testin orijinal kopyalart Tiurkiye’de farkls il ve Gniversitelerde
gbrev yapan, cocuk gelisimi alaninda calisan yedi uzman goriisine sunulmustur. Uzmanlardan test
yonergelerinin  ve degetlendirme Olcltlerinin  amaca uygunluk ve anlasilithk  bakimindan  ikili
derecelendirme (“Uygun”, “Uygun Degil”) seklinde degerlendirmeleri ve gelistirmeye yonelik elestiri
yapmalart istenmistit. Uzman kurul dyelerinin Olcek cevirisini incelemelerinin ardindan, ¢ocuklarin
anlamakta giiclik cekecegi disinilen ifadeler belirlenmis, bu ifadeler yerine kullanilabilecek 6nerileri

tartistlmis ve tim kurul dyelerinin kabul ettigi ifadeler ile degistirilmistir.

Verilerin Analizi
Gorsel Motor Becerileri Testi-3’tin gegerlik kanitlarini ortaya koyabilmek icin testin yapi gecerligi ve dl¢tit

gecerligine bakidmistir. Gorsel Motor Becerileri Testi-3"Un yap1 gegerligi test igin 0-1-2 kodlamas: dikkate
alinarak tetrakorik korelasyon matrisinin kullanildigs Statistica programinda A¢imlayict Faktér Analiziyle
(AFA) incelenmistir. Testin yapt gecerligi ayni zamanda Dogrulayict Faktér Analizi (DFA) ile test
edilmis, elde edilen modelin gecerligini degerlendirmek icin Uyum Iyiligi Indeksi kullanilmistir. Uyum
iyiligi indeksi, model uyumunun 6rneklem biytikliigiinden bagimsiz olarak degerlendirilebilmesi amactyla
vapilmustir  (Cokluk, Sekercioglu ve Buytikoéztirk, 2012). Gorsel Motor Becerileri Testi-3%ln  yapt
gecerliginin bir bagka kaniti olarak ¢ocuklarin yaslarina ve 6gretmenlerinin goriislerine bagvurulmustur.
Testin glvenirligini belirlemek amaciyla aracin i¢ tutarligina bakdmis ve i¢ tutarlk Cronbach Alfa
guvenirlik katsaysiyla incelenmistir. Aynt ¢cocuklardan iki farkli zamanda elde edilen puanlar arasindaki
iliskiler test tekrar test giivenirligi icin Pearson korelasyon katsayist ile degerlendirilmistir. Calismanin
istatistiksel veri analizinin dogru ve eksiksiz olarak tamamlanabilmesi icin izlenecek yoéntemle ilgili
istatistik uzmanindan goriis alinmistir. Istatistik uzmaninin nerisi dogrultusunda gegerlik-giivenirlik
calismast 6ncesinde pilot uygulama yapilmasina karar verilmistir. Arastirmada kullanilacak olan testin
pilot calismast altt cocuk ile gerceklestirilmistir. Pilot ¢alismast sonunda cocuklarin test maddelerini
anlama ve uygulama konusunda sorun yagsamadiklari gérilmustiir. Gegerlik-glivenirlik ¢alismast icin
ornekleme dahil edilecek okullar belirlenmis, belirlenen okullarda ¢alismanin yapilabilmesi icin gerekli

izinlerin alinmasi ¢alismast tamamlanmistir.

Bulgular ve Tartigma
Yapilan Acimlayict Faktr Analizi ile testin tek boyutlu yapisinin varyansin yaklasik %28’ni acikladigi ve

maddeler icin ylik degerlerinin 0.19 ile 0.72 arasinda degistigi gorilmiistir. Buyikoztirkin (2013) ifade
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ettigi gibi uyarlama calismalarinda Slgekten madde ¢ikarmak tercih edilmediginden faktor yitk degerleri
icin 0.20-0.30 araligindaki maddelerin Tirkce formda kalmasina, ancak 0.20 faktor yiik degerinin
altindakilerin ise ¢tkarilmasina karar verilmistir. AFA sonuclarina gore faktor yik degeri .20’nin altinda
olan bes ¢izim (1,2,5,9,11 nolu ¢izimler) Ttrkce formdan ¢tkarilmis ancak ytik degeri anilan sinir degere
cok yakin olan dordinci ¢izim uzman kanisina dayalt olarak testte birakilmistir. Acimlayict Faktor

Analizi sonuglari Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1. Gorsel Motor Becerileri Testi-3 AFA Sonuglart (n=202)
Madde No Faktor Yiikk Degeri Madde No Faktor Yiik Degeri

03 20 23 62
04 19 24 59
06 22 25 58
07 30 26 66
08 27 27 57
10 21 28 58
12 35 29 71
13 A1 30 63
14 32 31 64
15 54 32 56
16 A2 33 58
17 42 34 72
18 51 35 71
19 A7 36 69
20 51 37 61
21 55 38 61
22 53 39 63

>

Actklanan Varyans : %27,75

Gorsel Motor Becerileri Testi-3’tin yapt gegerligi icin ek kamitlar elde etmek amaciyla Dogrulayict Faktor
Analizi (DFA) uygulanmistir. Anderson ve Gerbing (1984), Cole (1987), Marsh, Balla ve McDonald
(1988)‘e gore dogrulayict faktor analizinde model veri uyumu igin kriterlerin GFI>0.85, AGFI>0.80 ve
RMS<0.10 oldugu gérilmektedir. Jéreskog ve Sorbom (1993) ile Marsh ve Hocevar (1988)’e gore ise
x2/df degeri 5’in altinda, CFI, GFI, AGFI 0.90 tizerinde, RMR and RMSEA degetleri ise 0.05’in altinda
olmalidir. DFA sonuglarina bakildiginda hesaplanan uyum istatistiklerinin degerler Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2. Gérsel Motor Becerileri Testi-3’tin 60-72 Aylik Cocuklar Igin Yapilan Dogrulayict Faktorii
Analizi Sonuglari

Uyum Indeksi Sonug Stimer(2000) kriterleri
RMSEA 0.09 RMSEA=0.08

x?/df 2.06 y2/df <3

StRMR 0.08 RMR< 0.05

GFI 0.71 GFI= 0.90

CF1 0.93 CFI= 0.90
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Tablo 2 incelendiginde y2/df, ve CFI degerlerinin istenen diizeyde oldugu gorilmektedir. GFI degeri
distik olmakla birlikte diger uyum istatistiklerinin kabul edilebilir diizeyde model-veri uyumunun

oldugunu géstermektedit.

Gorsel Motor Becerileri Testi-3%in yapt gecerliginin bir bagka kaniti olarak cocuklarin yaslarina ve
égretmenlerinin gorislerine bagvurulmustur. Ogretmen goriislerine gére cocuklar gérsel motor agisindan
en iyi ve en zayif olarak gruplandirilmislardir. Cocuklarin yaslarina ve 6gretmen goruslerine gére Gorsel
Motor Becerileri Testi-3’den aldiklart puanlar karsilastirilmis ve altt yas cocuklarin gérsel motor becerileri
test puanlarinin ortalamalarinin bes yas cocuklarindan manidar bir sekilde yliksek oldugu belitlenmistir

(Tablo 3).

Tablo 3. Gorsel Motor Becerileri Testi- 3 Puanlarinin Cocuklarin Yaslarina Goére Karsilagtirmast

(n=202)
Test Grup n Ort. s sd t P
Gorsel Motor 5 yas 138 30.23 6.73 200 2.49 01
Beceri Testi 6 yas 64 32.76 6.42

P <=.01

Ogretmen goriislerine gore gorsel motor becerisi iyi olarak belirtilen gocuklarin Gérsel Motor Beceriler
Testi-3 test puan ortalamalarinin, 6gretmen gorlslerine gbre zayif olarak belirtilen ¢ocuklardan manidar
bir sekilde yiiksek oldugu géralmustir (Tablo 4).

Tablo 4. Gorsel Motor Beceri Testi- 3 Puanlarinin  Ogrencilerin Bagart Durumlarina ~ Gére
Karsilastirmast (n=202)

Test Grup n Ort. s sd t
Gorsel Motor Zayif 26 73 1 87 2.90*+ .01
Beceri Testi Tyi 63 1.81 1.78

P <=.01

Tablo 4 incelendiginde, 6gretmen nitel degerlendirmesine gore iyi durumda oldugu belirtilen ¢ocuklarin
GABT-3 tim alt test puanlarinin ortalamalarinin 6gretmen nitel degerlendirmesine gore zayif oldugu

bildirilen ¢cocuklardan manidar bir sekilde yiiksek oldugunu gérilmektedir.

Gorsel Motor Becerileri Testi-3 igin 6lgiite dayali gegerlik de incelenmistir. Olgiit degisken olarak Frostig
Gorsel Algt Testi kullandmistir. Bu ¢alisma 48 cocuk ile gerceklestirilmistir. Gorsel Motor Becerileri
Testi-3 ile Frostig Gorsel Algllama Testi’'nin sekil-zemin ayrimi, mekanda konum algisi, mekan
iliskilerinin algilanmast alt boyutlari ile Frostig Gorsel Algilama Testi toplam puanlart arasinda manidar
bir iliski oldugu belirlenmistir. Korelasyon katsayisinin 1.00 olmast mitkemmel bir pozitif iliskiyi, -1.00
olmast miikemmel bir negatif iliskiyi; 0.00 olmast ise iliskinin olmadigini gosterir. Korelasyon katsayisinin
mutlak deger olarak 1.00- 0.70 arasinda olmast ylksek; 070-0.30 arasinda olmast orta; 0.30-0.00 arasinda
olmast ise dusiik diizeyde bir iliski olarak tanimlanabilir (Baytukoztiirk 2013).

Tablo 5. Gorsel Motor Becerileri Testi-3 ile Frostig Gorsel Algt Testi Alt Boyutlarinin Karsilastirilmasi
(n=48)
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GMK  SZA SS MK Mi FTop
Gorsel Motor  t 229 A30%F 202 364%  582FF 499k
Beceri Testi P 117 002 169 011 000 000

*P<.05, ** P<.01

Gorsel Motor Becerileri Testi-3’tin glivenirligi icin testteki degetlendirme O6lgitlerinin toplam puan
korelasyonuna bakimis, i¢ tutarligt belitlemek icin test maddelerinin puanlamast 0, 1, 2 seklinde olmast
nedeniyle test puanlarinin giivenirligi Cronbach Alfa katsayistyla ve kararhilik anlamindaki glvenirligi
belirleyen dis tutarhilig test tekrar test analiziyle incelenmistit.

Tablo 6. G6rsel Motor Becerileri Testi-3 Madde Analizi (n=202)

Madde No Diizeltilmis Madde Madde No Diizeltilmis Madde
Toplam Korelasyon Toplam Korelasyon
03 A7 23 57
04 16 24 52
06 19 25 53
07 25 26 ,61
08 22 27 54
10 19 28 .55
12 ,30 29 ,65
13 36 30 ,59
14 29 31 ,601
15 49 32 53
16 37 33 45
17 37 34 ;70
18 45 35 ,68
19 42 36 ,67
20 45 37 58
21 49 38 ,58
22 46 39 ,61

Cronbach Alpha :,92

Tablo 6 incelendiginde Gérsel Motor Beceri Testi-3 puanlarinin giivenirligi icin hesaplanan alfa degerinin
0,92 oldugu goérilur. Psikolojik bir test icin hesaplanan glivenirlik katsayisinin .70 ve daha yiiksek olmasi
test puanlarinin givenirligi icin genel olarak yeterli gérillmektedir (Buyiikoztirk 2013).

Gorsel Motor Becerileri Testi-3’tin kararhhk anlamindaki giivenirligini belirleyen dis tutarlidini incelemek
icin test-tekrar test teknigi uygulanmistir. Test tekrar test, bir testin aynt gruba belli araliklarla iki kez
uygulanmasiyla elde edilen puanlar arasindaki korelasyon ile agiklanir. Kesin bir kural olmamakla bitlikte,
iki test arasindaki zaman araligi Gg ile altt hafta olabilir (Biytikoztirk 2013). Gorsel Motor Becerileri
Testi-3 puaninin test-tekrar-test giivenirlik katsayisi, tesadifi belirlenen 22 ¢ocuk tzerinde bes hafta
arayla uygulanan Gorsel Motor Becerileri Testi-3 puanlarindan elde edilen veri seti icin .98 (p<.01)
olarak bulunmustut.

Bu sonuglar bir arada degerlendirildiginde Goérsel Motor Becerileri Testi-3Un 34 maddeden olusan

gegerli ve glivenilir bir test oldugu belirlenmistir.

Sonug ve Oneriler
Bu aragtirmada okul 6ncesi dénem ¢ocuklarinin gérsel motor becerilerini bagimsiz olarak dlgen Gorsel

Motor Becerileri Testi-3’in gecerlik ve guvenirlik ¢alismasinin  yapdarak Turkgeye uyarlanmast

amaclanmistir. Gorsel Motor Becerileri Testi-3%in faktor yapist gesitli tekniklerle sinanmus, gegerlilik icin
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Olgegin kapsam ve yapt gecerliligi incelenmis, giivenilirlik icin ise i¢ tutarlilik katsayilarina bakidmistir.
Olgegin yapt gecerliligi AFA ile incelenmis, ek kanit elde etmek amaciyla DFA ile sinanmustir. AFA
sonuglart degerlendirildiginde, faktor yitk degeri .20’nin altinda olan bes ¢izim (1,2,5,9,11 nolu ¢izimler)
Tirkee formdan cikardmistir. Ancak yitk degeri anilan sinir degere ¢ok yakin olan dérdiincii ¢izim uzman
kanisina dayali olarak testte birakidlmustir.

Olgegin yapi1 gecerligi icin acimlayict faktér analizi, ek kanit elde etmek amactyla dogrulayici faktér analizi
yapildiktan sonra, cocuklarin yaslarina ve Ogretmenlerin gdrislerine basvurulmus ve Olglite dayali
gecerligi incelenmistir. Cocuklarin yasi ilerledikce Gorsel Motor Becerileri Testi-3 puanlarinin arttgt ve
Ogretmen gorisine gore gorsel motor becerileri glicli bulunan ¢ocuklarin puanlarinin, gérsel motor
becerileri zayif bulunan ¢ocuklarin puanlarina gére yiiksek oldugu gérilmistiir. Elde edilen bu sonuglarin
yapi gecerligine iliskin bir kanit olarak kabul edilebilecegi diisiintilmektedir.

Givenirligi belitlemek amaciyla madde toplam puan korelasyonuna bakidmis, i¢ tutarliigi belirlemek
amactyla Cronbach Alfa, dis tutarligs incelemek igin ise test-tekrar test analizi uygulanmustir. Goérsel
Motor Beceri Testi-3 puanlarinin giivenirligi icin hesaplanan alfa degeri .92 tesadiifi belitlenen 22 ¢ocuk
tzerinde bes hafta arayla uygulanan Gorsel Motor Becerileri Testi-3 puanlarindan elde edilen veri seti
icin test-tekrar test katsayist .98 (p<.01) olarak hesaplanmistir.

Yapilan degerlendirmeler sonucunda Gorsel Motor Becerileri Testi-3%in 34 maddeden olugan tek
boyutlu bir yapiya sahip oldugu belirlenmistir. Analiz sonuglar1 bir arada degerlendirildiginde Gorsel
Motor Becerileri Testi-3"iin gegerli ve giivenilir bir test oldugu sonucuna ulasilmistir. Testin Iran’da 7-12
yas arast 2.100 cocukla gerceklestirilen gegerlik-gtivenirlik ¢aligmasinda benzer sonuglara ulagilmugtir
(Sheikh ve Asadi, 2016). Diger tlkelerde yapilan gegerlik-giivenirlik ¢alismasina ulagtlamamistir. Gorsel
motor becerilerin insan yasamindaki 6nemi disinildiginde ¢ocukluktan itibaren takibinin yapilmasinda
ve olast sorunlarin tespit edilmesinde gecerli ve giivenilir bir 6l¢me aracina duyulan ihtiya¢ ortaya
ctkmaktadir (Yucelyigit ve Aral 2017). Gegetlik ve giivenirlik calismast bes yas cocuklar icin
gerceklestirilen Gorsel Motor Becerleri Testi-3%ln bu ihtiyact karsilamak amaciyla kullanilabilecegi
disinilmektedir. Bu él¢me aracinin alana kazandirilabilmesi igin Gorsel Algt Becerileri Testi-3"tin 60-72
aylik cocuklar icin standardizasyonunun yapilmast ve diger yas gruplart icin analizlerin gerceklestirilerek

daha biyiik kitlelere ulasilabilmesi 6nerilebilir.
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