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OZET

Kalabalik ve tek tip sehirlesmeye tepki olarak 1999 yilinda italya’da ortaya ¢ikan sakin sehir
hareketi, 30 iilkede 222 liyeye ulasmistir. Sakin sehir hareketi, kentlerin kendine has ézelliklerinin
korunarak devam ettirilmesi ve ayni zamanda yerel halkin karar alma mekanizmalarinda etkin rol
oynamasi ile kendi yasam bigimini belirleyerek korumasini amag¢lamaktadir.

Hareket, turizm, cevre, kalkinma ve kentsel politika alanlari gibi pek ¢ok alanda kriterler
belirleyerek “kentlerin 6ze déniisii” ne vurgu yapmaktadir. Hizlanan yasam temposunun ayni
zamanda monotonlasmasi ve tek tiplesmesiyle birlikte insanlar kag¢is noktalari aramaya
baslamislardir. Bu kagis noktalarinin birisi de sakin sehirlerdir.insanlar, biiyiik sehirlerden sakin
sehirlere sadece tatil amacli degil, artik kalici yerlesme amaciyla da gé¢ etme arzusu igindedirler. Bu
durum bir “6ze déniis” siireci olarak ifade edilebilirken, ayni zamanda sanayinin ve tarimsal
faaliyetlerin hatta turizmin i¢ ice oldugu sentez bir kent yapisini ortaya ¢ikarmistir.

Bu calismada ise, tek tiplesme ve kiiresellesmenin yereldeki, kent ve kent yasami lizerindeki
etkileri analiz edilirken, sakin sehirlerin insanlari ¢ceken 6zellikleri vurgulanacaktir. Ayrica, sakin
sehirlerin ortaya ¢ikislari, ilkelere yayilis siireci ile Tiirkiye’deki sakin sehirler ¢alismanin konusunu
olusturmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Kent, Sakin Sehirler, Kiiresellesme, Antik Cag, Sanayi Devrimi

ABSTRACT:

The movement of “Cittaslow”, which arose in Italy as a reaction to crowded and standardized
urbanization in 1999, has now reached 222 members in 30 countries. The movement of cittaslow
aims to protect and sustain the characteristics of cities that are peculiar to them, and also by
determining their own lifestyles, to play a significant role in the decision-making mechanisms of local
people.

Identifying criteria in many fields like movement, tourism, environment, development and
urban policies, it lays an emphasis on “returning back to the basics of cities”. With the fast pace of life
together with its monotonous and uniform style, people have started to become in search of places to
escape. One of those points of escape is Slow Cities (Cittaslow). People now have the desire to go to
these silent cities not only for the purpose of holidays but also to live there permanently. While this
can be described as a kind of “going back to basics” process on one hand, it has also created a
synthesized type of city where tourism is intertwined with industry and agricultural activities.

" Bu makale, 26-27 Mayis 2016 tarihlerinde Bursa’da gercgeklestirilen “Kent Kiiltiirii ve Kentlilik Bilinci
Sempozyumu”nda sunulan bildirinin giincellenmis ve yeniden diizenlenmis halidir.
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In this study, the influence of standardization and globalization on local towns and their
townsfolk will be analyzed and the features of these towns that attract so many people will be
accentuated. Besides, this study will also cover the issues of the appearance of slow cities, their
proliferation in countries and the slow cities in Turkey.

Key Words: City, Slow Cities (Cittaslow), Globalization, Antique Age, Industrial Revolution

1.GIiRiS

Son otuz yilda ulus devlet sinirlarini asan ve toplumlari donistiren en 6nemli etken olarak
kabul edilen kiiresellesme olgusu kentleri ve kent yasamini da 6nemli icimde etkilemistir (Alptekin,
2012: 108-114). Ote yandan kiiresellesme siirecine paralel olarak yerellesme egilimleri de artis
gostermistir. Yerellesme sireci, kiiresellesmenin yarattigl tek tip ve merkeziyet¢i yapilanmanin
karsisinda yerel kimliklerin yeniden Uretilmesini ifade eder. Bu cercevede “yerellik” yeniden
sekillenirken, kentler ve dolayisiyla yerel yonetimler, yeni islevler kazanmaktadir (Habitat IlI'ye

Giderken, 1996: 188).

Kent ve kentli yasami lizerinde kiiresellesmenin en temel etkileri; zengin ve yoksul arasindaki
ucurumun daha da artmasi, tiiketim kaltlrindn yayginlasmasi, tek tip kiltlr ve yasam tarzinin ortaya
¢ctkmasi, toplumlar arasindaki farklarin azalmasi ve sosyal kutuplasma olarak karsimiza ¢ikmaktadir
(Yayli, 2012: 341).Tek tip yasam bicimi ile ayni tarzda beslenen, ayni tarzda giyinen toplumlar
olusmaktadir. Meydana gelen tek tip kiltir ise, ulusal degerlerle birlikte yerel degerlerin de 6nemsiz
hale geldigi bir durum olusturmustur. Ote yandan kiiresellesme tiiketim toplumlari meydana
getirmis, insanlar tiiketim cilginhgina kapilmistir. Kentlere yayilan kiresel kiiltir, yerel kiiltir Gzerinde
onemli 6lctide baskin hale gelmistir ve artik kentlerde yasayan bireyler birbirine benzemektedir

(Sarioglu, 2005: 38; Karakurt Tosun, 2010).

iste bu durum icinde, kiiresellesmenin kentler (izerinde meydana getirdigi bu etkileri ortadan
kaldirabilmek; kisacasi kiresel kiltir karsisinda yerel degerleri korumak, insanlari Gretime tesvik
etmek ve kent yasaminda sirdirulebilirligi saglamak gibi amaclarla “sakin sehir hareketi” ortaya
ctkmistir. 1990’larin sonunda italya’da ortaya cikan hareket bugiin diinyanin dért bir yaninda uyesi

olan bir belediyeler birligi halini almistir.

Sakin sehirlerin, Turkiye'deki ve dlinyadaki bu kentler icin yerel kimligin giiclenmesi, yerel
degerlerin 6n plana cikarilmasi, yerel ekonominin canlanmasi, dogal kaynaklarin sirdirdlebilir
kullaniminin tesvik edilmesi gibi pek ¢ok kazanim sagladigini séylemek mimkiindir. Ayrica yerel ve

ulusal diizeyde de uzun vadeli pek ¢ok katkisi olmaktadir. (Topal vd., 2016: 1422)
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Bu calismada ise 6ncelikle tarihsel slreg icerisinde sakin sehir hareketinin gelisimi anlatilmaya
cahisilacaktir. Bu yapilirken sakin sehir hareketinin ortaya cikis sertiveni, sakin sehir olma kriterleri,
olusan politikalar ve Sakin Sehirler Birligi'ne lyelik siireci ekseninde ifade edilecektir. ikinci béliimde
ise diinyada ve Turkiye’de sakin kent 6rneklerine yer verilecek ve birinci bolimde belirtilen kriterler

temel alinarak ozellikleri agiklanacaktir.
2.SAKIN SEHIR HAREKETININ GELIiSiMI

italya’nin Greve in Chianti kentinde 1999 vyilinda kurulan “Cittaslow”, diinyanin dért bir
yanindan (iyesi bulunan bir uluslararasi belediyeler birligidir.“Cittaslow” kelimesi, italyanca bir kelime
olan ve “Sehir” anlamina gelen “Citta” ile ingilizce bir kelime olan ve “Yavas” anlaminda kullanilan
“Slow” kelimelerinin bir araya gelmesinden olusmustur. Tirkce literatlirde Cittaslow karsiligi olarak
“Yavas Sehir” ya da “Sakin Sehir” kullanilmaktadir. Bu makalede ise “Sakin Sehir” kullanimi tercih
edilmistir. Sakin Sehir Birligi'nin olusmasina onciilik eden felsefe, “SlowFood” felsefesidir. Bu
nedenle de Sakin Sehir Hareketi’nin nasil ortaya c¢iktigi konusuna acikhk getirebilmek icin ilk 6nce,

hareketin temelinde yatan “SlowFood” felsefesini aciklamak gerekecektir.

2.1. Slow Food (Yavas Yemek) Hareketi

SlowFood Hareketi kaynagini, Carlo Petrini 6ncilGgiindeki bir grup aktivist tarafindan, 1986
yilinda, Roma’da ispanyol Merdivenleri’ndekiMcDonalds agilisi esnasinda yapilan protestodan
almistir. Grup, bu mekanin meydanin estetigini bozdugunu ve italyan yemek ve beslenme kiiltiiriine

zarar verdigini 6ne stirmustir. (Sirim, 2012: 121).

'SlowFood, yerel yemek kiltirlerinin ve geleneklerinin yok olmasini 6nlemek, hizli yasama
karsi koymak, insanlarin yedikleri yiyeceklerin nereden geldigi, nasil yapildigi konusuna ilgilerinin
azalmasi durumuna karsi micadele etmek gibi amaclarla ortaya c¢ikmis kiiresel bir harekettir.
SlowFood Birligi 1989 yilinda 15 ulkenin Paris’te “SlowFood Manifestosu”nu imzalamasi ile resmiyet

kazanmistir.
Bu sorundan hareketle Slow Food hareketinin felsefesi 3 temel ilkeye dayandirihr:
. Good: Kaliteli, lezzetli ve saghkh gida

. Clean: Cevre dostu Uretim (Tarimsal sanayide Uretim zincirinin her asamasi; ekosistemi ve

biyolojik cesitlilik ile Grretici ve tiketiciyi korumahdir.)

. Fair: Tlketiciler icin erisilebilir fiyatlar, Gireticiler icinse adil kosullar ve 6deme.

"http://www.slowfood.com/international/1/about-us, 05.03.2015.
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S6z konusu ilkeler dogrultusunda “Yavas Yemek” tanimi su sekilde yapilmaktadir: “iyi gida
(good) + temiz gida (clean) + adil gida (fair) = strdirilebilir kaliteli gida” (Ginerhan, Erdem ve

Gunerhan; 2010: 33).

Yerel yemek ve gida kiltirini 6n plana ¢ikartan SlowFood felsefesi, sakin sehir hareketine
temel olusturmus, kiiresellesmenin yarattig tek tiplesmenin oniine gecmek ve tehlikeye disirdigi

yerel Ozelliklerin korunmasini saglamak tizere Sakin Sehir Belediyeler Birligi kurulmustur.

2.2.Sakin Sehir Hareketinin Ortaya Cikisi

1999 yilinda italya’da, Greve in Chianti Belediye Baskani Paolo Saturnini dénciiligiinde baslayan
Sakin Sehir Hareketi, kentlerde yasam kalitesini arttirarak kentlerin kendi yerel kimliklerini 6ne
cikarttiklar bir kalkinma modeli ortaya koymaktadir. Hareket kisa siirede Bra, Orvieto ve Positano
Belediye Baskanlari ile SlowFood Baskani (Gliney Ege Kalkinma Ajansi CittaSlow Bilgi Notu, 5)

tarafindan destek bulmustur.

Sakin Sehir Hareket’i tipki SlowFood hareketi gibi, kiiresellesmenin getirdigi tek tiplesmenin
oniine gecebilmek, kaybolmaya yiiz tutmus yerel degerleri korumak ve gelecek nesillere aktarabilmek

adina kentleri insanca yasanabilir hale getirmeyi amaglar.

Sakin Sehir Hareketi'ni temsilen logo olarak “salyangoz” tercih edilmistir. Burada, harekete
kaynaklik eden “yavaslik” ifadesini, salyangozla bulmustur. Bdylece sakin sehirler, yavashga ve

doganin 6nemine vurgu yapar (Tosun, 2013: 227).

Cittaslow International Charter/Charter Document’e gére sakin sehir (Cittaslow International

Charter, 21):

. Bolgenin ve kent dokusunun karakteristik 6zelliklerini korumayi ve gelistirmeyi amaclayan,
oncelikle geri kazanim tekniklerini degerlendiren bir ¢cevre politikasinin uygulandigi,
. Topragin isgaline neden olmayan, onu degerli kilan fonksiyonel bir alt yapi politikasinin

uygulandigl,

. Cevre ve kent dokusunun niteligini arttirmayi hedefleyen teknolojilerin kullanildigi,

. Dogal teknikler yoluyla ve cevre ile uyumlu Uretimi ve gida Grinlerinin kullanimini tesvik
eden,

. Koklerini, koruma altinda olan kdltir ve geleneklerden alan yerli tGretimin oldugu ve tiketici-

Uretici arasinda direkt iletisim kurmayi saglayan organizasyonlar & alanlar yaratan,
. Konukseverligin niteliginin; toplum ve onun ozellikleri ile gercek, anlik iletisim yoluyla

gelistirildigi,
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. Vatandagslar (zerinde sakin sehirde yasamanin farkindaliginin gelistirilmesi, sistemli bir tat

egitimine giris yoluyla diinya gencligine ve okula verilen 6zel bir nem ile saglandigi sehirlerdir.
Yukarida anlatilanlardan yola gikarak Sakin Sehir Hareketinin ortaya ¢ikma nedenleri sunlardir:

. Sehirlerin, kiresellesmenin yarattigi birbirinin aynisi sehirler arasindan, farkli 6zelliklerini
ortaya cikartarak farklilasmasi,

. Sehirlerin, yerel ozelliklerinin neler oldugunu ortaya koyarak, bunlar arasindan kendisini
dinya sahnesinde farkli bir yere oturtabilecek ozellikleri 6n plana cikartip, bunu gelistirecek

stratejiler Gizerine odaklanmasini saglamak,

. insanin insanca yasayabilecegi mekanlar olusturmak,

. Kaybolmaya yilz tutmus yerel degerleri koruma altina alarak bunlari gelecek nesillere
aktarmak,

. Belediyelerin sirdirilebilir yerel kalkinmaylr benimseyerek buna yonelik politikalar

Uretmesini saglamak,

. Yerel Ureticiyi ve tlketiciyi korumak,

. Sardirilebilir kentler icin belediye politikalarinin ¢gevreye duyarli politikalar haline gelmesini
saglamak,

. Beton yigini haline gelen kentleri yesil alanlara kavusturmak, tehlike altinda olan yesil alanlari

ise koruma altina almak,

. Cevre dostu kentler meydana getirmek...

Kisacasi Sakin Sehir Hareketi, kiiresellesme ve 6zellikle onunla yayilan tiketim toplumuna dogru
doénisimin sebep oldugu aynilasma ve yerel kimligin Ust potada eritilmesi dolayisiyla ortaya cikan
“homojenlesme” durumuna karsi bir baskaldiri olarak, icinde bulundugumuz 2000’li yillarda diinyanin

cesitli kentlerinde giderek yayginlasmaktadir (Tosun, 2013: 223).

2.3. Sakin Sehir Kriterleri

Cevre politikasindan alt yapi politikasina, kentsel kaliteden yerel Uretime, misafirperverlikten
farkindahga kadar bircok alanda kriter belirlemis olan birlik, Gyelik icin belediyeleri bu kriterler
Gzerinden degerlendirmektedir. Belirlenen kriterler yaninda, aday sehrin niifusunun 50.000’in altinda
olmasi sarti aranmaktadir.*sakin Sehir Belediyeler Birligi tyelik kriterleri asagidaki gibidir:

2.3.1. Cevre Politikalar

. Hava temizliginin yasa tarafindan belirtilen parametrelerde oldugunun belgelenmesi*

. Su temizliginin yasa tarafindan belirtilen parametrelerde oldugunun belgelenmesi *

*http://cittaslowturkiye.org/?page_id=1549, 02.04.2015.
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. Halkin icme suyu tiketiminin ulusal ortalamayla karsilastiriimasi

. Kentsel kati atiklarin ayristirilarak toplanmasi*

. Endistriyel ve evsel kompostlamanin desteklenmesi

. Kentsel ya da toplu kanalizasyon icin atik su aritma tesisinin bulunmasi*
. Binalarda ve kamu kullanim alanlarinda eneriji tasarrufu

. Kamunun yenilebilir enerji kaynaklarindan enerji tretimi

. Gorsel kirliligin ve trafik guriltistinin azaltilmasi

. Kamusal isik kirliliginin azaltilmasi*

. Hane basina disen elektrik enerjisi tiketimi

. Biyocesitliligin korunmasi

2.3.2. Alt Yapi Politikalar

. Kamu binalarina bagli verimli bisiklet yollar

. Mevcut bisiklet yollarinin arag yollariyla kilometre tGzerinden karsilastiriimasi*

. Metro ve otobis duraklari gibi aktarma merkezlerinde bisiklet park yerleri

. Ozel tasit kullanimina alternatif olarak eko ulasim planlanmasi (Elektrikli otobiis gibi)*

. Engellilere yonelik mimari engellerin kaldirilmasi*

. Aile hayati ve hamile kadinlar igin girisimler (Ozel otopark yeri ayrilmasi gibi)*

. Saglik hizmetlerine onaylanmis ulasilabilirlik

. Kent merkezlerinde mallarin stirdirilebilir dagitimi (Dagitim igin kirlilik yaratmayan tasitlarin

tercih edilmesi)

. Sehir disinda ¢alisan sehir sakinlerinin orani*
2.3.3. Kentsel Yagam Kalitesi Politikalari

. Kentin direnci i¢in planlama

. Kente ait degerlerin iyilestirilmesi, kent merkezlerinin ve kamu binalarinin degerlerinin
arttirilmasi icin programlar*

. Verimli bitkiler ve meyve agaclari kullanilarak sosyal yesil alanlarin iyilestirilmesi ve/veya

olusturulmasi

. Kentsel yasanabilirligin arttiriimasi
. Marjinal alanlarin tekrar degerlendirilip kullaniimasi*
. Vatandaslara ve turistlere yonelik interaktif hizmetlerin gelistirilmesinde bilgi ve iletisim

teknolojilerinden faydalaniimasi*
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. Sardirulebilir mimari igcin hizmet masasi olusturulmasi*

. Kentin internet agina sahip olmasi*

. Kirleticilerin izlenmesi ve azaltiimasi*

. Tele calismanin gelistirilmesi

. Kisisel stirdurilebilir kentsel planlanmanin tesviki*

. Sosyal altyapiyi desteklemek

. Kamusal siirdirdlebilir kentsel planlamanin tesviki

. Kent icindeki kullanish yesil alanlarin verimli bitkiler ile degerlendirilmesi

. Yerel Urinlerin ticarilesmesi icin alanlarin yaratilmasi*

. Atolyelerin korunmasi ve degerlerinin arttirlmasi — dogal/yerel alisveris merkezlerinin

yaratilmasi*

. Yesil alanlarda kullanilan beton miktari

2.3.4. Tarimsal, Turistik, Esnaf ve Sanatkarlara Yonelik Politikalar

. Agro-ekolojinin gelistirilmesi

. El yapimi ve etiketli veya markali esnaf/sanatkar Griinlerinin korunmasi*

. Geleneksel is tekniklerinin ve zanaatlarin degerinin arttirilmasi*

. Kirsal bolgede vyasayanlarin hizmetlere erisimini arttirarak kirsal bdlgelerin degerini
arttirmak*

. Kamuya ait restoranlarda (okul kantinleri, as evleri vb) yerel, miimkiinse organik Grlnlerin

kullanilmasi*

. Kisisel kullanimda ve yemek sektoriinde tat egitimlerinin verilmesi ve mimkiinse organik

yerel Griinlerin kullanilmasinin tesvik edilmesi*

. Yerel ve geleneksel kiiltlirel etkinliklerin korunmasi ve degerlerinin arttirilmasi*

. Otel kapasitelerin arttirilmasi*

. Tarimda GDO kullaniminin yasaklanmasi

. Onceden tarim icin kullanilmis alanlarin kullanimi hakkindaki imar planlari icin yeni fikirlerin
varlig

2.3.5. Misafirperverlik, Farkindalik ve Egitim i¢in Planlar

. iyi karsilama*
. Esnafin ve operatorlerin farkindaliklarini arttirmak*
. Yavas glizergahlarin mevcut olmasi
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. Onemli yénetimsel kararlara tabandan tavana katihm siirecini saglayacak aktif tekniklerin

benimsenmesi

. Egitimciler, yoneticiler ve ¢alisanlarin Sakin Sehir temalari hakkinda siirekli egitim gormesi
. Saglik egitimleri

. Yore halkina Sakin Sehirlerin anlami hakkinda sistematik ve kalici egitim vermek*

. Sakin Sehirler Gzerine yerel yonetim ile calisan derneklerin aktif varhgi

. Sakin Sehir kampanyalarinin desteklenmesi*

. Sakin Sehir logosunun internet sayfasinda ve antetli kagit Gzerinde kullanimi*

2.3.6. Sosyal Uyum

. Azinliklara yonelik ayrimciliga karsi calismalar

. Farkli etnik kokene sahip insanlarin ayni mahallede yasamasi
. Engelli kisilerin entegrasyonu

. Cocuk bakiminin desteklenmesi

. Geng neslin istihdam durumu

. Yoksulluk

. Toplumsal ortakliklar/sivil toplum kuruluslarin mevcudiyeti

. Farkli kalttrlerin entegrasyonu

. Politikaya katilim

. Belediyenin kamu konut yatirm

2.3.7. Ortakhiklar

. SlowFood aktiviteleri ve kampanyalari icin destek...
. Dogal ve geleneksel yiyecekleri SlowFood veya diger kurumlar ile desteklemek...
. Eslestirme projelerini desteklemek ve gelismekte olan ulkelerin Sakin Sehir ve SlowFood

felsefelerinin yayllmasini da saglayacak sekilde gelismeleri icin isbirligi yapmak...

Kriterlerden (*) ile gosterilmis olanlar zorunlu kriterler olup, bunlar aday sehir tarafindan
gerceklestirilmesi zorunlu olan kriterlerdir. Aday kentin {yeliginin kabulli icin, bu kriterler
dogrultusunda yapmis oldugu calismalar dikkate alinarak hesaplanan puanin en az 50 olmasi
gerekmektedir. Birligin belirledigi tim bu kriterlere, ulusal sakin sehir aglari da kendi belirledikleri

ulusal kriterleri, bashgin puan degerinin %20’sini gegmeyecek sekilde, ekleyebilecektir.

2.4.Sakin Sehirler Birligi’'ne Uyelik Siireci
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SBirlige tye olmak isteyen belediye ilk olarak, Uluslararasi Sakin Sehir Birligi Baskanligina
hitaben, sehrin tanitimini, basvuru sebep ve gerekgelerini, sakin sehir kriterlerinden sahip olduklari
kriterler ve bu c¢ercevede yirittigld calismalari iceren basvuru mektubunu géndermesi
gerekmektedir. Basvuru mektubu, ulusal sakin sehir merkezinde 6n degerlendirmeye tabi tutulur ve
sonucun olumlu olmasi durumunda basvuru mektubu kabul edilmis olur. Zorunlu olmamakla beraber,
aday belediye halka sakin sehir felsefesini ve adaylik amacini anlatan bir bilgilendirme toplantisi
dizenleyebilir ve bu toplantilar gerekli gérdigi slrece tekrarlayabilir. S6z konusu toplantida ulusal
sakin sehir koordinatérligi de sunum yapabilecektir. Dordiincii asamada ise, aday belediye sakin
sehir kriterlerine yonelik yapilan calismalari belgeleyen basvuru dosyasini hazirlayarak ulusal sakin
sehir koordinatorligline teslim edecektir. S6z konusu dosyaya, kentteki SlowFood Birligi’nden (kentte
yoksa en yakin kentteki conviviumdan) alinan destek mektubu da eklenecektir. Basvuru dosyasinin
iceriginin dogrulugu, koordinatorliik tarafindan yerinde tespit edilecek ve son asamada dosya
degerlendirmesinin olumlu olmasi sonucunda dosya, genel merkeze teslim edilecek ve genel
merkezin olumlu bulmasi durumunda da birligin diizenledigi ilk uluslararasi toplantida tyelik ilan

edilecektir.
3. DUNYADA VE TURKIYE’DE SAKIN $EHiRLER

Sakin Sehir Hareketi, bugiin 30 tlkeye ulasmistir. 30 tlkede toplamda 222 lyeye ulasan Sakin
Sehirler Birligi, her yil biinyesine katilan yeni Gyeler ile birlikte, kiiresellesmenin meydana getirdigi

hizli hayata karsi miicadele etmektedir.

Sakin Sehirler Birligi'ne katilan ilk Giyelerden olan italyan sehirleri Bra, Positano ve Orvieto’nun

Ozelliklerine bakilacak olursa (http://www.cittaslow.org);

. Bra: Sakin Sehirler Birligi’'nin kurucu Uyelerinden birisi olan Bra, yaklasik 30.000 nifuslu,
gastronomik ozellikleri ile dne ¢ikan bir italyan sehridir. Sarap, yer mantari ve peyniri ile Gnliidir.
Piedmontese Barok Sanat’'nin ana merkezlerinden biridir. Gastronomi Bilimleri Akademisi’'ne ve

Uluslararasi SlowFood Merkezi’'ne ev sahipligi yapmaktadir.

. Positano:Positan 3.968 niifuslu bir italyan sahil kasabasidir. Yontma tas devrine kadar uzanan
antropolojik yerlesmelere sahiptir. Unlii bir turistik yer olan Positano, 19. Yiizyildan beri bale,

edebiyat, resim ve miizik diinyasina ait italyan ve yabanci sanatgilarin kabul edildigi bir yer olmustur.

. Orvieto: Orvieto,21.000’den fazla niifusa sahip olan bir italyan sehridir. Kent bircok kiltiirel,

tiyatral, mizikal ve spor festivaline sahipligi yapmaktadir. Tarihi mekanlarin restore edilmesi ile

Shttp://cittaslowturkiye.org/?page_id=1549, 03.04.2015
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birlikte profesyonel ve akademik toplantilar icin ideal bir yer haline gelmistir. Sarabi ve naturel sizma

zeytinyagi ile Gnluddar.

Turkiye Sakin Sehirler Birligi ile 2009 yilinda izmir Seferihisar Belediyesi’nin birlige tyeliginin
kabuli ile tanismistir. Seferihisar Belediye Baskani Tung¢ Soyer’in onciliigiinde benimsenen hareket
bircok belediyenin dikkatini cekmis ve bugiin Turkiye’nin Sakin Sehirler Birligi'ndeki lye sayisi 11’e
yukselmistir. Tlrkiye'yi birlikte temsil eden Uyeler sirasiyla Seferihisar, Gokceada, Akyaka, Tarakl,
Yenipazar, Yalvag, Vize, Persembe, Halfeti, Savsat ve Uzundere’dir. Bunlarin yaninda Uyelige aday

olmak icin hazirliklar yapan belediyeler de vardir.

Bunlar icerisinde oncl olmasi bakimindan Seferihisar 6rnegi daha ayrintili ele alinacak olup,

diger sakin sehirler hakkinda da kisaca bilgi verilecektir.
3.1. Seferihisar

2009 yilinda Sakin Sehirler Birligi'ne katilan Seferihisar, Ege Bélgesi’nde yer alan izmir’in 36.335
nifuslu ilgesidir. Yenilenebilir enerji kaynaklari bakimindan da zengin olan ilge; glines, riizgar ve

jeotermal enerji kaynaklarina sahiptir.

“sakin sehir kriterleri kapsaminda Seferihisar Belediyesi'nin gerceklestirdigi bazi projeler

sunlardir:

. Uretici Pazarlari: Yerel Ureticilerin aracisiz bir sekilde tiiketicilerle bulustugu, yerel tiretimi ve

Ureticiyi destekleme amaci tasiyan, haftada 2 giin kurulan pazarlardir.

. Seferikart: ihtiyac sahibi vatandaslara saglanan bir destektir. Hem ihtiyag sahibi kisilerin

ihtiyaclarinin karsilanmasini hem de Seferihisar esnafina kazang saglamayi hedefliyor.

. Seferihisarlilar Bulugmasi: Yerel topluluk arasinda uyum saglamak ve farkl kiltirleri bir
araya getirmek amaciyla, Seferihisar’da bulunan ve farkh kiltirlerden, yorelerden gelen insanlarin

kendi kiltdrlerini tanittiklari toplantilardir.

. Doga Okulu: Hazir bilgiyi tiiketmeyi degil, yeni bilgiyi Gretmeyi hedefliyor. Bu okulda 6grenci-

ogretmen karsilikh etkilesim halinde birlikte Gretiyor.

. Sigacik Kaleigi Sokak Sagliklastirma Projesi: Sigacik sokaklari ve evleri yenileniyor, alt yapi
isleri yapiliyor.
. E-Belediye: Yerel halkin islemlerini rahatga yapabilmesine imkan saglanmaktadir.

“http://cittaslowturkiye.org/?page_id=1014, 04.04.2015.
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. Tohum Takas Senligi ve Can Yiicel Tohum Merkezi: Tohum Yasasi ile yerli tohum satisi
yasaklanmis, bu durum yerli tohumlarin sirekliligini tehlikeye atmistir. Bu nedenle, yerel meyve-
sebze Uretiminde yerel tohumun kullaniminin ve devamliliginin saglanmasi icin yerel halk ellerinde
var olan tohumlari, bu senliklerde paylasmaktadir. Senliklerde paylasilan tohumlar, Can Yiicel tohum

merkezinde fide haline getirildikten sonra Ucretsiz olarak isteyenlere veriliyor.

. Mandalina Ureticisini Destekleme: Mandalinada marka olan Seferihisar’da mandalina
Ureticisinin desteklenmesi icin, belediye tarafindan mandalina Uretici birligi kurulmustur. Birligin
mandalina isletme tesisi bulunmaktadir. Yerel Ureticiler birlikte hareket ederek ihracat yapmaktadir.
Mandalina dretici birligine ek olarak zeytin birligi de kurulmustur. Enginar ve Uzim birliklerinin

kurulmasi planlanmaktadir.

. Gorintii Kirliliginin Azaltilmasi: Asama asama gerceklesecek olan ¢alismalar igin ilk asamada
bir pilot bolge secilmis, burada esnaf tabelalarinin tek tip olmasi saglanmis, caddede glines enerjili
aydinlatma kullanilmis ve cadde (zerinde yer alan evlerin balkonlarina sardunyalar yerlestirilmistir.

Ayrica, kaldirimlar genisletilmis ve trafik azaltilmistir.

. Organik Tarimin Gelistirilmesi: Ureticileri iyi tarim uygulamalari ile tanistiran “Tarladan
Sofraya lyi Tarim Projesi” Ege Universitesi, Seferihisar Belediyesi ve izmir Kalkinma Ajansi ortakligi ile
gerceklestirilmistir. Burada amag¢ hem tiketicinin ne yedigini bilmesini hem de (reticinin kar elde
etmesini saglamak, yani hem Ureticiyi hem de tiiketiciyi korumak ve sirdirilebilir tarimsal tGretimin

uygulama alanlarinin arttirmaktir.

. Kadin Emegi Evleri: 2010 tarihinde agilmis 2 adet kadin emegi evi bulunmakta olup bunlar,
ekonomik olarak ailelerine bagimli yasayan kadinlarin bu durumdan kurtulmalari icin, onlara meslek

edindirmeyi ve topluma kazandirmayi hedeflemektedir.

. Surdiiriilebilir Balikgiligin Gelistirilmesi Projesi: AB Projesi kapsaminda sakin sehir Pollica ile
dayanisma saglanarak, her iki sakin sehrin balikgilikla ilgili deneyimlerinin paylasiimasi, balikcilik
konusunda AB standartlarina ulasabilmek icin egitim alinmasi ve Seferihisar balik¢i kooperatiflerinin

Uretim ve pazarlama standartlari ile kapasitelerinin arttirilmasi hedeflenmistir.

. Sefertasi Lokantasi: Belediye, SlowFood felsefesine uygun olarak, yerel lezzetlerin sunuldugu

bir lokanta agmistir.

. Okul Bahgeleri: Okullarda olusturulan sebze bahgeleri ile birlikte cocuklarin Gretim yapmalari
hedeflenmektedir. Bu yolla ¢ocuklarin tiiketici kimliklerinden ¢ok uretici kimliklerinin 6ne ¢ikmasi

saglanabilecektir.
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. Bisiklet Garajlari: Belediye sinirlari igerisinde olusturulan 2 adet bisiklet garaji ile belediyeye
basvuran vatandaslara (cretsiz bisiklet kullanimi imkani taninmaktadir. Bu sekilde bisiklet

kullaniminin yayginlastirilmasi hedeflenmistir.

Seferihisar Belediyesi, baskani Tung Soyer ile birlikte Turkiye’de sakin sehir hareketini tanitmis,
bu dogrultuda yerel degerleri koruyarak insana yakisir, stirdirilebilir bir kent yaratma yolunda atmis
oldugu adimlar ile diger belediyelere 6rnek olmustur. Tung Soyer, Turkiye'nin diger sakin sehirleri ile
aday olmak isteyen belediyelere tecriibelerini aktararak, Tiirkiye’de bu konuda 6nde gelen isim

olmustur.

ilcede, yerel halkin organik liretim yapmasi, ev pansiyonculugunun gelismesi, dzellikle kadinlarin
hediyelik esya yapimi ve tretiminde bulunmalari halkin turizm bilincinin gelismesini ve sahip olunan
geleneksel degerlerin korunmasini saglarken; artan hareketlilik sonucunda, halkin turizmi gelir
getiren bir kapi gibi gormeye baslamasiyla birlikte sahip olunan geleneksel yapinin ticarilesmesi ve
turist-halk iliskilerinin daha ¢ok ekonomik anlamda 6nem kazanmasi gibi olumsuzluklarin

yasanabilecegi de unutulmamalidir. (Cosar, 2014: 238)

3.2. Tiirkiye’deki Diger Sakin Sehirler

Gokceada:8.906 nifuslu Gokceada Canakkale ilgesi olup Tirkiye'nin en blyiik adasidir. 2011 yilinda
Sakin Sehirler Birligine katilan Gokgeada, birligin ilk ve tek adasidir. Organik tarim i¢in uygun sartlara
sahip olmasi firsati degerlendirilerek “Gokceada Organik Tarim Projesi” (Gokceada Kaymakamligi ve
Gokgeada ilge Tarim Mudiirligi tarafindan yiritiilmektedir) ile zeytin, sarap, bal ve siit triinlerinin
organik lretimi hayata gegcirilmistir. Adada Gdkceada Film Festivali ve Tarim ve Yasam Senligi gibi

kaltarel etkinlikler mevcuttur.

Akyaka: Mugla’nin 2.487 niifuslu (2012 yili) Akyaka Beldesi 2011 yilinda sakin sehir Gnvanini almistir.
Kekik, adacayi, defne, kantaron, narpiz, karabas, zeytin, zeytinyagi, cambali, dogal zeytinyagli sabun,
domates, marul, vs. belde pazarinda Ureticiden tiketiciye sunulmaktadir. Akyaka Mimarisi ile 6n
plana ¢cikmaktadir (Akyaka Evleri). Yaz turizminin etkin oldugu beldede belediye, alternatif turizm (kus
gozleme vs.) imkanlarinin degerlendirilmesi gerekliligine dikkat cekmektedir. Belediyenin geri

kazanim projeleri gbze carpmaktadir.

Tarakh: Tarakh 7.337 nifuslu Sakarya ilgesidir. 2011 yilinda sakin sehir Gnvanini almistir. Baslica
gecim kaynaklari tarim ve hayvanciliktir. Tarakh bezleri ve tahta kasik, simsir tarak gibi geleneksel el
sanatlari Urinleri de gbze carpmaktadir. Eski Osmanl evleri de Tarakl’'nin en 6nemli kiltlrel

zenginligi olarak 6n plana ¢ikmaktadir. Bir kiltiir turizmi merkezi olmak amaciyla tarihi yapilar restore
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edilmistir. Kiltdr turizminin yaninda termal turizmi, yayla turizmi, magara ve yamag parasttl turizmi

mevcuttur.

Yenipazar: Yenipazar Aydin’in 12.937 niifuslu ilgesidir. 2011 yilinda Sakin Sehirler Birligine katilmigtir.
Yerel tohumlarin merkezi konumundadir. Uretici pazarlarinda evlerde hazirlanan dogal gidalar da
tuketiciye sunulmaktadir. “El Sanatlari Atélyesi” acilana kadar belediye, belediye dikkanlarini
kadinlara Gretim yapmalari icin tahsis etmistir. Amac geleneksel el sanatlarini yasatmak ve kadinlarin
kendi urettikleri seylerden gelir elde etmesini saglamaktir. “Kadin Cevre Kiltiir ve isletme
Kooperatifi” ile de Uretilen Grinlerin tanitilmasi ve pazarlanmasi, fiyatlarin belirlenmesi, siparis alma

gibi isletme fonksiyonlarinin gerceklestirilmesi amacglanmistir.

Yalvag: Isparta’nin en biiyiik ilgesi olan Yalvag, 2012 yilinda sakin sehir Ginvanini almistir. ilce niifusu
47.769’dur.ilcede geleneksel el sanatlari géze carpmaktadir. Sakin sehir ilkelerinin gergeklestirilmesi
cercevesinde, bisiklet kullanimini 6zendirmek icin Toplu Bisiklet Turu ile geleneksel yemekleri

yasatmak ve yeni nesle tanitmak icin de Geleneksel Yemek Yarismasi diizenlenmektedir.

Vize: Kirklareli'nin 27.422 nifuslu ilgesi Vize, 2012 yilinda Sakin Sehirler Birligi'ne katilmistir. Yerel
kalkinmanin odagina «turizm» vyerlestirilmistir. Yerel halk, yerli tohum kullanimi konusuna énem
vermektedir. Sakin sehir kapsaminda kurulan kooperatifle yéresel yemekler ve el sanatlarinin satisi
gerceklestirilmektedir. Kurulan “Sakin Sehir Dernegi” ile de el sanatlari egitmenleri esliginde hediyelik
esyalar Uretilmektedir. “Trakya Yemek Kiltlr( Projesi” kapsaminda yerel yemek kiltira Gzerine bir
kitap hazirlanmasi, yerel slowfood birliginin kurulmasi, slowfood isbirligi ile okullara yonelik saglikli
beslenme egitim programlari diizenlenmesi gibi faaliyetlerin hayata gecirilmesi planlanmaktadir.

Yoresel yemek yarismasi ile yerel yemek kiiltlri konusunda farkindalik yaratmak hedeflenmistir.

Persembe: Ordu’nun 31.094 nifuslu Persembe ilgesi 2012 yilinda Sakin sehir Gnvani almistir. Temel
gecim kaynagi tarimdir. Ozellikle dogal liman 6zelligine sahip olmasi nedeni ile yilin her dénemi balik
acisindan zengindir. Organik tarimin sakin sehir olmanin énemli bir kriteri oldugu bilinciyle organik

koy pazarlari ile koyli de desteklenmektedir.
Halfeti: Sanliurfa’nin 37.930 niifuslu ilgesi Halfeti, 2013 yilinda Sakin Sehirler Birligi’'ne katilmistir.

Yoresel kesme tasli yapilar mevcuttur. Birecik Baraji yapimi nedeni ile bircok yapi sular altinda kalmis,
bu nedenle ilgenin %80’i yeni yerlesim merkezine tasimistir. ilce yerli ve yabanci birgok turist

|II

cekmektedir. Halfeti, “siyah gil” yetistiriciligi ile diinya sahnesinde rekabet edebilir hale gelmeyi

hedeflemektedir.

Savsat: Artvin’in 19.024 nifuslu ilgesi Savsat, 2015 yilinda Sakin Sehirler Birligi'ne katilmistir.
Savsat’ta giinimiize Ortacag ve Osmanli dénemlerine ait cesitli tarihi yapilar ulasmistir. ilce

ekonomisi blyik 6l¢lide tarimsal Giretime dayalidir.
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Uzundere: Erzurum’un 8.190 nifuslu ilgesi Uzundere, 2016 yilinda Sakin Sehirler Birligi’'ne katilmigtir.
Turkiye'nin en yiksek selalesi olan Tortum selalesi, yelken, rafting ve kano gibi su sporlarinin yapildigi
Tortum goéli ve cayi, Osk Manastiri gibi degerlere sahip olmasini yani sira Uzundere biyogesitlilik
acisindan da 6nemli bir yerdir. Diinyanin en zengin biyolojik ¢esitlilik bolgelerinden biri olan Kafkasya
Ekolojik Bolgesi'nin bati ucunda, Coruh Vadisi’'nde yer alan Uzundere bircok endemik bitki, memeli,

kus ve kelebek cinsinin yuvasidir.

4. SONUC VE DEGERLENDIRME

Sakin sehir hareketi, kiiresellesme ile birlikte yerelin kendi degerlerini kaybetmesi durumuna
bir tepki olarak italya’da dogmus ve diinyanin birgok ilkesine yayilmistir. Kurulan Sakin Sehir Birligi,
cesitli Glkelerden birlige tGye olmus belediyelere, yerel degerlerin korunmasi adina yol goésterici bir
misyon yiklenmistir. Bu dogrultuda olusturulan birlik kriterleri ile Gye belediyelerin politikalarina yon
verilmekte, boylece kent vyonetimlerine, surdirilebilir yerel kalkinma konusunda yol

gosterilmektedir.

Uluslararasi Sakin Sehirler Belediye Birligi, yerel yonetimlerin tim politikalarini “cevre dostu
politikalar” olarak belirlemelerini, kentsel yasam kalitesinin arttiriimasi ve yerel degerleri korumaya
yonelik politikalara agirlik vermelerini, glcli oldugu alanlari 6n plana cikaracak ve gelistirecek
politikalar Gretmelerini ve kent yonetiminde katilimi saglamayi tesvik etmektedir. Sakin sehirler,
kentsel yasam kalitesinin artirilmasina yonelik bir kentlesme yaklasimi olarak da ifade edilebilir. Kent
sakinleri ile birlikte ziyaretgilerinin de yasam kalitesine artirmaya yonelik sakin sehir kriterleri buna

ornek verilebilir. (Keskin, 2012: 96)

30 tlkede toplamda 222 liyeye ulasan Sakin Sehirler Birligi, Turkiye belediyelerinden de buyilk
ilgi gobrmustir. Seferihisar Belediyesi 2009 yilinda; Gokceada, Akyaka, Tarakl, Yenipazar belediyeleri
2011 yilinda; Yalvag, Vize, Persembe belediyeleri 2012 yilinda, 2013 yilinda Halfeti Belediyesi, Savsat
Belediyesi 2015 yilinda ve son olarak da 2016 yilinda Uzundere Belediyesi birlige Gye olmustur. Bu 11

Uye belediyenin yani sira bircok belediye, birlige basvuru icin hazirlik yapmaktadir.

Turkiye'nin ilk sakin sehri olan ve Tirkiye Sakin Sehirler Birligi'ne baskanlik eden Seferihisar
Belediyesi’nin birlik kriterlerine uygun olarak bircok program ve proje gergeklestirdigi ve halen de bu
calismalarini strdirdiga gorilmektedir. Tirkiye'nin diger sakin sehirlerine bakildiginda ise, birlik
kriterlerini gerceklestirmeye yonelik olarak vyapilan c¢alismalarin oldukca vyetersiz kaldigi

gorilmektedir.
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Kiresellesmeye karsi yerel degerleri ayakta tutmaya calisan sakin sehir hareketi cercevesinde
nifus sarti ve turizmin gelistirilmesi hedefinin, hareket icin dezavantaj olarak adlandirilabilecek ve
kendi icerisinde geliski yaratabilecek hususlar oldugunu séylemek yanlis olmayacaktir. Nitekim, Sakin
Sehir Birligi’'ne Uyelik icin aranan ilk sart, aday belediyenin nifusunun 50.000’i gegmemesidir. Bunun
yaninda diger kriterlere bakildiginda, turizmin gelistirilmesi noktasinda belirlenen hedefler vardir.
Turizmin gelistigi yerlerde, turist sayisi ile birlikte niifusun artmasi sonucu kaginilmaz olacaktir. Turist
ya da yerlesme amagli insan ¢eken sakin sehirlerin bir slire sonra “sakin” olmaktan ¢ikmasi durumu ile
karsi karsiya kalinacaktir. Bir baska sorun da turistik mekanlarin bir siire sonra “yasamin pahalilastigi
mekanlar” halini almasidir. Bu konuda alinacak 6nlem ise belediyenin sorumlulugunda olacaktir.

Belediye kontrolleri ve esnafin bilinglendirilmesi ile bu sorun dnlenebilecektir.
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