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Titiin Kullanimi ifadesinin Yazinda Kullanimi

Usage of Tobacco Use Term in the Literature

Orhan Nuri Kurban?, Ozge Orhan?

1. Ankara Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Disiplinleraras: Sosyal Psikiyatri Bliimii, Ankara, Tiirkiye
Sayimn Editor,

Mektubumuza oncelikle derginizi begendigimizi ve ilgi ile takip ettigimizi belirterek
baslamak isteriz. Bagimhlk dergisinin ¢ok ciddi bir se¢imden geg¢mis ve alanda ¢alisanlarin
yararina olacak bir igerige sahip oldugunu goruyoruz.

Derginizde 2017 yihinda 18. Cilt 3. sayida yayimlanan “Titin Kullamm Bozuklugunun
Takip ve Tedavisinde Akilli Telefon Uygulamasmin Kullanimasy Bir Olgu Sunumu” isimli
makaleyl Disiplinlerarasi Sosyal Psikiyatri Yiksek Lisans Programi kapsaminda aldigimiz
Epidemiyoloji dersimiz vesilesiyle inceleme firsatt bulduk, makaleden yararlandik, ancak
makalenin baghk kisminda gegen “Tutun Kullamm Bozuklugu” tamimlamas: dikkatimizi ¢ektl ve
bu tamimin dodru olup olmadidi ve yerinde kullamlip kullanilmadidn konusunda kafarmizda soru
isaretleri olustu. Bununla ilgili kaynak taramasi yaptik ve asagidaki sonuglara ulastik:

DSM-IV-TR'de titin kullamimina iligkin olarak “titin bagmbhlhid” ICD 10'da ise "nikotin
bagimhhd” seklinde yer alan ifade DSM-5te “tutin kullamm bozuklugu” seklinde
guncellenmistir (1). Ancak bu ifadenin daha ziyade tam ve smiflandirma sisteminde
kullanmilmasinin, yaymnlarda ve literatirde “titin bagmhhd” ya da “titin kullamm” ifadesinin
daha yaygmn yer buldugu gérilmektedir. Diinya Saglhk Orgiitii tarafindan hazirlanan ve
tlkemizce de kabul edilen Tutin Kontroli Cerceve Soézlesmesi (Framework Convention on
Tobacco Control, 2003)'nde (2) "titin kullammmi” kavrami yer almaktadir. Aymni sekilde Saghk
Bakanh@ tarafindan yayimlanan 2018-2023 Tiitin Kontrolii Strateji Belgesi ve Eylem Plani'nda

(3) da “tutin kullammi” ve “titun bagumhhd” ifadeleri gegmektedir.

Derginizde yayunlanan makalede de sadece baghkta “titin kullamm bozuklugu”
ifadesi gegmis olup makalenin iceriginde tutin urunleri tiketimi “titin kullamm” seklinde yer
almistir. Bu nedenle “tutun kullamm bozuklugu” ifadesinin bilimsel tam ve smiflandirma
literatirine uygun olmasina karsin “tutin kullamimi” ifadesinin ulusal literatirde daha yaygin ve
dodru bir tamimlama oldugunu sizlerle paylasmak istedik.
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