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Bu arastirmanin amaci, iretken yapay zeka teknolojileri ile gelistirilen etkilesimli dijital hikayelerin okul dncesi
doénem gocuklarinin sosyal problem ¢ézme becerilerine etkisini incelemektir. Arastirmada kalicilik 6lgiimld, 6n
test-son test kontrol gruplu yari deneysel desen kullaniimistir. Calisma grubunu Bolu'da bir bagimsiz
anaokulunda egitim goren 60-71 aylik 30 ¢ocuk (deney = 16, kontrol = 14) olusturmustur. Deney grubuna alti
hafta boyunca haftada iki kez olmak Uzere, liretken yapay zeka araciyla yapilandiriimis istemler kullanilarak
gelistirilen ve diyaloga dayali okumanin CROWD soru teknikleriyle zenginlestirilen 12 etkilesimli dijital hikaye
sunulmustur. Kontrol grubunda mevcut programa dayali geleneksel hikaye etkinlikleri sirdirtlmastir. Veriler
Wally Sosyal Problem Cézme Testi ile toplanmistir. Gruplar arasi karsilastirmalarda 6n test puanlarinin ortak
degisken olarak alindigi kovaryans analizi (ANCOVA), grup ici karsilastirmalarda bagimh orneklemler t testi
kullanilmistir. On test puanlarina gére diizeltilmis son test puanlarinda deney grubu lehine anlamli ve genis etki
blylklGgiinde bir fark bulunmustur. Deney grubunun sosyal problem ¢6zme puanlarindaki grup ici artis da
anlamlidir. Kalicihk 6lgliminde kazanimlarda anlamli bir gerileme gozlenmemistir. Sonuglar, egitimci
denetiminde Uretilen yapay zeka destekli etkilesimli dijital hikdyelerin sosyal problem ¢ézme becerilerinin
desteklenmesinde etkili bir 6gretim materyali olarak kullanilabilecegine isaret etmektedir.

Anahtar Kelimeler: sosyal problem ¢6zme, lretken yapay zeka, etkilesimli dijital hikaye, diyaloga dayah
okuma, okul 6ncesi egitim

The Effect of Artificial Intelligence-Supported Interactive Digital Stories on
Preschool Children's Social Problem-Solving Skills

Abstract

This study examined the effect of interactive digital stories developed with generative artificial intelligence on
preschool children's social problem-solving skills. A quasi-experimental pretest-posttest control group design
with a follow-up measurement was employed. The study group consisted of 30 children aged 60-71 months
(experimental = 16, control = 14) in Bolu, Tirkiye. For six weeks, twice a week, the experimental group received
12 interactive digital stories created with a generative artificial intelligence tool through structured prompts and
enriched with the CROWD questioning techniques of dialogic reading, while the control group continued
traditional story activities. Data were collected with the Wally Social Problem-Solving Test. Between-group
comparisons were tested with analysis of covariance (ANCOVA) using pretest scores as the covariate, within-
group comparisons with paired samples t tests. Posttest scores adjusted for pretest differed significantly in favor
of the experimental group with a large effect size. The within-group gain of the experimental group was also
significant. No significant decline was observed at follow-up. The results suggest that artificial intelligence-
supported interactive digital stories produced under educator supervision can serve as an effective instructional
material for supporting social problem-solving skills.

Keywords: social problem solving, generative artificial intelligence, interactive digital story, dialogic reading,
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Giris

Dijital teknolojilerin yayginlasmasiyla hikdye deneyimi ekran temelli ¢oklu ortamlara tasinmistir.
Teknoloji ile zenginlestirilmis hikdyelere iliskin bir meta-analiz, animasyon, ses ve mizik gibi coklu
ortam Ogelerinin hikdye anlamaya ve ifade edici sozcik bilgisine kiiclik fakat anlamh katkilar
saglayabildigini ortaya koymaktadir (Takacs vd., 2015). Elektronik hikaye kitaplarini basih kitaplarla
karsilastiran bir baska meta-analiz ise s6zclik 6grenmede orta diizeyde olumlu bir etki bildirmis, buna
karsilik hikdye anlamada iki kosul arasinda anlamli bir fark bulmamistir (Savva vd., 2022). Hikaye ile
bltinlesmeyen oyunlastiriimis 6gelerin ise cocuklarin dikkatini dagitabildigi belirlenmistir (Takacs vd.,
2015). Bus vd. (2015) elektronik hikaye kitaplarinin sundugu olanaklarin egitsel katkiya déntismesinin,
icerigin anlatiyla buttnlesik ve bilissel yUkii gozeten bir tasarima bagh oldugunu vurgulamaktadir.
Egitsel baglamda dijital hikdaye kullaniminin duygusal becerileri, empatiyi ve sosyal katilimi
destekleyebildigi sistematik derleme bulgulariyla raporlanmistir (Sarica, 2023). Okul 6ncesi siniflarinda
dijital medya temelli sosyal-duygusal 6grenme programlarinin duygu sézciik dagarcigi ve 6z diizenleme
gibi alanlarda etkili oldugu gorilmustir (Oades-Sese vd., 2021). Tiirkiye'de de drama temelli dijital
hikaye anlaticiigl programinin alti yas ¢cocuklarinin sosyal becerilerini destekledigi saptanmistir (Basdas
ve Akar Vural, 2018). Bu bulgular birlikte degerlendirildiginde dijital hikdyenin egitsel katkisini
belirleyenin ekranin kendisi degil, ¢ocugun anlatiya katilimini saglayan etkilesim tasarimi oldugu
gorilmektedir. Etkilesimli dijital hikaye bu nedenle, dijital hikaye Ust kavraminin egitsel agidan ayirt
edici alt bigimi olarak 6ne ¢ikmaktadir.

Egitsel dijital hikaye uygulamalarinda kullanilan igerikler ise biyik 6l¢liide hazir materyallere ya da
ogretmenlerin uzun emekle Urettigi geleneksel dijital hikayelere dayanmaktadir. Hedeflenen kazanima,
cocugun yasina ve kiltlirel baglama uygun 6zgiin hikdye materyali hazirlamak 6gretmenler igin zaman
ve uzmanlik gerektiren bir istir (Kanders vd., 2024). Bu durum nitelikli hikdye materyallerine erisimi
sinirlandirmaktadir. Uretken yapay zekadaki gelismeler bu giigliige iliskin yeni bir olanak sunmaktadir.
Blylik dil modelleri, okuma materyallerinin cocugun diizeyine gore farklilastiriimasina ve kazanim
hedefine gore kisisellestirilmesine olanak saglamaktadir (Wagner, 2024). Gorlintl Uretim araglariyla
birlikte kullanildiginda metin ve gorselin ayni silirecte Uretilebilmesi, bu olanag resimli hikaye
materyaline genisletmektedir. Bu yoniyle Uretken yapay zeka, egitimcilerin materyal gelistirme
yukln( azaltabilecek bir destek olarak degerlendiriimektedir. Ancak bu degerlendirme heniiz beklenti
diizeyindedir (Kanders vd., 2024).

Uretken yapay zekanin erken cocukluk baglaminda kullanimi tartismasiz degildir. Alanyazin bu araglarin
kisiliksizlesme, algoritmik yanhlik ve mahremiyet gibi riskler tasidigini, kiltirel duyarhhg gdzetme
kapasitelerinin ise sinirli oldugunu vurgulamaktadir (Henriksen vd., 2025; Kanders vd., 2024). Dijital
hikdye alanyazininda ayrica, anlatiyla bitlinlesmeyen etkilesimli 6gelerin biligsel asiri yike ve dikkat
dagilmasina yol agtigi gosterilmistir (Bus vd., 2015; Takacs vd., 2015). Bu nedenle Uretken yapay
zekanin erken gocukluk ortamlarina tasinmasi, aracin roliini ve etkilesimin bigimini sinirlayan bir
tasarimi gerektirmektedir.

Etkilesimli dijital hikayeyi islevli kilan etkilesimin kuramsal dayanagi diyaloga dayali okuma yaklasimidir.
Hikaye okumanin katkisinin, cocugun dinleyici konumundan gikarilip anlatiya etkin bicimde katilmasiyla
arttigr vurgulanmaktadir. Whitehurst vd. (1988) tarafindan gelistirilen diyaloga dayali okuma yaklagimi,
yetiskinin hikaye surecinde ¢ocugu konusturdugu, yanitlarini degerlendirip genislettigi yapilandiriimis
bir etkilesim modeli 6nermektedir. CROWD (Completion, Recall, Open-ended questions, Wh-
guestions, Distancing) teknikleri tamamlama, hatirlama, acik uclu, ne-nerede-neden ve hikayeyi glinlik
yasamla iliskilendiren uzaklastirma sorularindan olusmaktadir (Zevenbergen ve Whitehurst, 2003).
Derlemeler, diyaloga dayali ve paylasimli okuma uygulamalarinin dil becerilerinde tutarl katkilar
sagladigini, sosyal-duygusal alanda ise sinirh da olsa olumlu sonuglar (retebildigini bildirmektedir
(Pillinger ve Vardy, 2022; Schapira ve Grazzani, 2025). Hikaye icine yerlestirilen tartisma sorularinin,
ozellikle 6z dizenleme glicligl yasayan cocuklarda anlamayi destekleyebildigi dijital ortamlarda da
gosterilmistir (Yang vd., 2024).
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Diyaloga dayali okumayla kurgulanan etkilesimli dijital hikayelerin desteklemesi beklenen ¢ikti
alanlarindan biri sosyal problem ¢ézmedir. Sosyal problem ¢dzme, bireyin glindelik yasamda karsilastig
kisiler arasi sorunlara etkili ¢coziim segenekleri Gretmesini, bunlar arasindan uygun olani segmesini ve
uygulamasini kapsayan bilissel-davranissal bir sire¢ olarak tanimlanmaktadir (D'Zurilla ve Goldfried,
1971). Spivack ve Shure (1974) bu becerinin erken ¢ocukluk doneminde kisiler arasi bilissel problem
¢6zme yaklasimiyla dogrudan 6gretilebilecegini ortaya koymustur. Crick ve Dodge (1994) ise sosyal
bilgiyi isleme modeliyle, cocuklarin sosyal ipuglarini kodlama, yorumlama, amag belirleme, tepki
Uretme ve se¢me asamalarindan olusan dongisel bir strec islettiklerini gbstermistir. Bu cerceveler
birlikte degerlendirildiginde, sosyal problem ¢ézmenin deneyim ve ¢evresel uyaranlarla beslenen (Ayik
vd., 2025), sistematik miidahalelerle desteklenebilir bir beceri oldugu anlasiimaktadir.

Bu beceri agisindan okul dncesi donem, ¢ocuklarin akranlariyla kurduklari iligkilerin yogunlastigi ve
sosyal yeterligin temellerinin atildigi kritik bir gelisim evresidir. Bu donemde ¢ocuklar paylasma, sira
bekleme, gruba katilma ve catisma ¢6zme gibi glindelik sosyal problem durumlariyla giderek daha sik
karsilasmaktadir. Bu durumlarla basa ¢ikma bicimleri hem okul uyumunu hem de sonraki yillardaki
gelisimsel sonuglari bigcimlendirmektedir (Bierman vd., 2014; Jones vd., 2015). Sosyal problem ¢6zme
becerilerinin erken donemde desteklenmesinin uzun vadeli olumlu sonuglari deneysel ¢alismalarla
tutarh bicimde raporlanmistir. Shure ve Spivack (1982), okul 6ncesi cocuklarina alternatif ¢oziim ve
sonug distinme becerilerinin 6gretildigi miidahalelerin dirtisel ve ice kapanik davranislari azalttigini
saptamistir. Okul Oncesi sosyal problem ¢6zme midahalelerini inceleyen bir meta-analiz, bu
programlarin sosyal yeterlik Gzerinde anlaml olumlu etkiler Grettigini ortaya koymaktadir (Barnes vd.,
2018). Benzer bicimde, sosyal problem ¢6zme bileseni iceren kapsamli erken midahalelerin etkilerinin
izleyen egitim kademelerine tasindig1 gozlenmistir (Bierman vd., 2014). Bu birikim, etkili sosyal problem
¢6zme Ogretiminin somut senaryolar tGzerinden, cocugun etkin katihmini saglayan ve disiinmeye sevk
eden etkinliklerle yapilandiriimasi gerektigine isaret etmektedir.

Hikayeler, sosyal problem durumlarini ¢gocugun gelisim diizeyine uygun ve glivenli bir kurgu icinde
sundugu icin bu tir 6gretimde elverisli bir aractir (Ozen-Uyar vd., 2025). Yakin tarihli bir deneysel
calismada, sosyal icerikli resimli kitaplarin paylasimli okunmasinin ¢ocuklarin prososyal davranislarini
empati gelisimi yoluyla destekledigi belirlenmistir (H. Chen vd., 2025). Hikaye bu yoniyle, tiretken
yapay zeka ile Uretilen etkilesimli dijital icerigin okul 6ncesi ddnemde sosyal problem ¢ézme 6gretimine
tasinmasinda elverisli bir tasiyici olmaktadir.

ilgili alanyazin incelendiginde, yapay zekdnin erken cocukluk egitimindeki uygulamalarina yénelik
arastirmalarin agirlikh olarak robotik uygulamalar, yapay zeka okuryazarligi ve dil gelisimi lizerinde
yogunlastigi gériilmektedir (Su ve Yang, 2022). Yapay zeka destekli okuma ortamlarini sinayan deneysel
¢alismalar da hikaye anlama, sozcik bilgisi ve anlatiya katilim gibi dil ve okuryazarlik giktilariyla sinirli
kalmistir (Xiao vd., 2025; Xu vd., 2022). Uretken yapay zekanin egitimdeki kullanimina iliskin calismalar
da heniiz biiyiik dlciide kavramsal cerceve dnerileri diizeyindedir (Su ve Yang, 2023). Uretken yapay
zeka ile sosyal-duygusal 6grenme kesisimine iliskin giincel incelemeler ise sinif ortaminda yiritilmus
arastirmalarin heniiz oldukga sinirli oldugunu géstermektedir (Henriksen vd., 2025; Kanders vd., 2024;
Ozdemir Beceren vd., 2025). Yapay zeka iiretimi hikayeleri okul éncesinden ilkokula uzanan yaslarda
sinayan az sayidaki deneysel calismadan Zhang vd. (2024) matematik dilini, Fan vd. (2025) yaraticiligl,
J. Chen (2025) ile Lu vd. (2024) ise cevre egitimi baglamindaki ¢iktilari incelemistir. Problem ¢6zmeye
yonelen calismalar ise ya farkh bir yas grubunda ya da farkl bir kavram (izerinde yogunlasmistir. Wei
vd. (2025) Uretken yapay zekayla dijital hikaye tretiminin isbirlikli problem ¢6zmeye etkisini Gniversite
ogrencileriyle sinamis, Hwang vd. (2026) ise Uretken yapay zeka destekli dijital hikdye anlatimini
duygusal zeka baglaminda ele almistir. Bir grup sireci becerisi olan isbirlikli problem ¢6zme de genis
bir yeterlik alanina karsilik gelen duygusal zeka da kisiler arasi ¢catisma durumlarinda ¢6ziim stratejisi
Uretmeyi Olcen sosyal problem ¢ézmeden ayrilmaktadir. Bu nedenle okul dncesi donemde sosyal
problem c¢6zme, yapay zeka Uretimi hikayelerle henliz dogrudan sinanmamis bir alan olarak
belirginlesmektedir. Ustelik bu beceri alaninda dijital icerige yalnizca maruz kalmanin yeterli olmadig
bilinmektedir. Nitekim kapsaml bir dijital medya temelli sosyal-duygusal 6grenme programinda bile
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sosyal problem ¢dzme Ulzerindeki etki anlamli bulunmamistir (Oades-Sese vd., 2021). Uretken yapay
zekanin hizla yayginlasmasina karsilik bu alandaki arastirma birikiminin sinirli kalmasi, s6z konusu
boslugun giderilmesini 6nemli kilmaktadir (Kanders vd., 2024).

Yapay zeka dretimi bir hikayenin sosyal problem ¢d6zmeyi destekleyip destekleyemeyecegi, icerigin
dayandigi 6gretim yaklasimiyla yakindan iliskilidir. Bu nedenle arastirmada hikaye icerikleri sik
karsilasilan sosyal problem durumlarina goére Uretilmis, etkilesim diyaloga dayali okumanin CROWD
soru teknikleriyle kurgulanmistir. Yukarida belirtilen riskler dogrultusunda Uretken yapay zekanin roli
hikdye metni ve gorsellerinin Uretimiyle sinirlandirilmis, cocuklar aragla hicbir asamada dogrudan
etkilesime girmemis ve Uretilen igerikler uygulamaya girmeden 6nce denetlenmistir. Kuramsal agidan,
kahramanin problemle karsilastigi kritik anlarda yoneltilen CROWD sorularinin sosyal bilgiyi isleme
modelinin tepki retme ve tepki se¢me asamalarini harekete gecirmesi beklenmektedir (Crick ve
Dodge, 1994). Bu bilissel provanin da cocuklarin Grettigi olumlu ¢6zim stratejilerini artirmasi
ongorilmektedir.

Bu dogrultuda arastirmanin temel amaci, Uretken yapay zeka ile tretilen ve CROWD soru teknikleriyle
yapilandirilan etkilesimli dijital hikayelerin okul 6ncesi donem c¢ocuklarinin sosyal problem ¢ézme
becerilerine etkisini incelemektir. Bu amag kapsaminda asagidaki denenceler sinanmistir:

1. Deney ve kontrol grubu cocuklarinin sosyal problem ¢c6zme 6n test puan ortalamalari arasinda
anlamli diizeyde fark yoktur.

2. Deney grubu cocuklarinin sosyal problem ¢6zme son test puan ortalamalari, kontrol grubu
cocuklarinin son test puan ortalamalarindan anlaml diizeyde yiksektir.

3. Deney grubu cocuklarinin sosyal problem ¢6zme kalicilik testi puan ortalamalari, kontrol grubu
cocuklarinin kalicilk testi puan ortalamalarindan anlaml diizeyde yiksektir.

4. Deney grubu cocuklarinin sosyal problem ¢6zme son test puan ortalamalari, 6n test puan
ortalamalarindan anlamli diizeyde yulksektir.

5. Deney grubu cocuklarinin sosyal problem ¢ézme son test ve kalicilik testi puan ortalamalari
arasinda anlamli diizeyde fark yoktur.

Yontem

Arastirmanin Modeli

Arastirma, nicel yaklasim kapsaminda o6n test-son test kontrol gruplu yari deneysel desenle
yaratdlmustar. Yari deneysel desenlerde katilimcilar gruplara birey diizeyinde seckisiz olarak atanmaz.
Bunun yerine halihazirda olusmus denk gruplar, grup dizeyinde seckisiz bicimde deney ve kontrol
kosullarina atanir (Creswell ve Creswell, 2018). Bu arastirmada gruplarin denkligi ayni okulda bulunma,
yas ortalamasi ve cinsiyet dagihmi, gelisimsel 6zellikler ile sosyo-ekonomik arka plan ve sosyal problem
¢6zme 6n test puanlar olgltlerine gore degerlendirilmistir. Denk oldugu belirlenen iki siniftan
hangisinin deney, hangisinin kontrol grubu olacagi kura ile saptanmistir. Gruplarin 6n test puanlari
uygulama 6ncesinde karsilastirilmis ve aralarinda anlamli bir farklilik bulunmamistir. Kalan 6n test
farklilklarinin etkisini denetlemek amaciyla gruplar arasi karsilastirmalarda 6n test puani ortak
degisken olarak modele alinmistir. Deneysel islemin etkisinin sirekliligini degerlendirmek amaciyla
desene kalicilik 6l¢imi eklenmistir. Arastirmanin bagimsiz degiskeni yapay zeka destekli etkilesimli
dijital hikdye uygulamasi, bagimli degiskeni ise cocuklarin sosyal problem ¢ézme puanlaridir.

Calisma Grubu

Calisma grubunu, 2025-2026 egitim 6gretim yilinda Bolu'da bir bagimsiz anaokulunda egitim géren 30
c¢ocuk olusturmaktadir. Calisma grubunun belirlenmesinde olasiliga dayali olmayan o6rnekleme
yontemlerinden amach ornekleme kapsaminda benzesik drnekleme yaklasimi benimsenmistir. Bu
yaklasim evreni temsil etmeyi degil, arastirma probleminin ilgili oldugu 6zellikler bakimindan tiirdes bir
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alt grup Uzerinde ¢alismayl amagclar. Katihmcilarin tamami, glindelik sosyal problem durumlariyla
karsilasma sikhginin arttigr 60-71 aylik gelisim araliginda bulunmakta, ayni okulda ve ayni 6gretim
yilinda Milli Egitim Bakanligi [MEB] Okul Oncesi Egitim Programi’ni izlemektedir (MEB, 2024). Boylece
bagimh degiskenin ilgili oldugu gelisim donemi ve egitsel baglam tirdes tutulmustur. Gruplar
birbirleriyle de benzesiktir. Okul yonetimi ve 6gretmen gorisleri dogrultusunda gelisimsel 6zellikler ve
sosyo-ekonomik arka plan bakimindan benzesik iki sinif belirlenmistir. Kura ile siniflardan biri deney,
digeri kontrol grubu olarak atanmistir. Deney grubunda 5 erkek ve 11 kiz olmak lzere 16 ¢ocuk (yas
ortalamasi 65.00 ay, SS = 3.67), kontrol grubunda 6 erkek ve 8 kiz olmak lizere 14 ¢ocuk (yas ortalamasi
66.36 ay, SS = 3.54) yer almaktadir. Katihmcilarin yaslari 60 ile 71 ay arasinda degismektedir.
Arastirmaya yalnizca ebeveynlerinden yazili onam alinan ¢ocuklar dahil edilmistir. Cocuklara etkinlige
katilmak isteyip istemedikleri s6zli olarak sorulmus, katilmak istemedigini s6zel ya da davranissal
olarak belirten gocugun slrece dahil edilmemesi kural olarak benimsenmistir. Tim katilimcilar Gg
Olgimi de tamamlamistir. Veri kaybi olusmamistir.

Veri Toplama Araci

Arastirmada cocuklarin sosyal problem ¢ézme becerilerini degerlendirmek amaciyla Wally Sosyal
Problem Cozme Testi kullaniimistir. Test Webster-Stratton (1990) tarafindan gelistirilmis, psikometrik
ozellikleri Webster-Stratton ve Lindsay (1999) tarafindan raporlanmistir. Aracin Tiurkceye uyarlamasi
Kayili ve Ari (2015) tarafindan yapiimistir. Testte akran reddi, paylasim catismasi ve haksizliga ugrama
gibi 15 hipotetik problem durumu resimli kartlarla sunulmakta ve her durum igin cocuga "Sen olsaydin
ne yapardin?" sorusu yoneltilmektedir. Oziir dileme ve agiklama yapma gibi yanitlar olumlu, fiziksel
miidahale ve tehdit gibi yanitlar olumsuz strateji olarak kodlanmaktadir. Toplam puan, olumlu ¢6ziim
Uretilen madde sayisina karsilik gelmekte ve 0 ile 15 arasinda degismektedir. Uyarlama calismasinda
KR-20 i¢ tutarlik katsayilari yas gruplarina gore .72 ile .81 arasinda, Spearman-Brown iki yari test
glivenirligi .69 ile .77 arasinda, dort hafta arayla test-tekrar test ortalama tutarlk orani .77 olarak
raporlanmistir. Yapi gecerligi analizlerinde KMO katsayisi .814 bulunmus, faktor yikleri kabul edilebilir
diizeyde belirlenmistir (Kayih ve Ari, 2015). Aracin Tirkge formu okul o6ncesi orneklemlerde
kullanilmaya devam etmektedir. Gilay Ogelman vd. (2023), 5-6 yas grubundan 132 cocukla
yurittikleri cahismada ayni uyarlamanin KR-20 i¢ tutarlik katsayisini .81 olarak hesaplamistir. Bu deger,
mevcut arastirmanin yas grubuna karsilik gelen uyarlama katsayisiyla 6rtismektedir. Test her ¢ocuga
okulda sessiz bir ortamda arastirmaci tarafindan bireysel uygulanmis, her uygulama yaklasik 15 dakika
sirmustar.

Yapay Zeka Destekli Etkilesimli Dijital Hikayelerin Gelistirilmesi

Deneysel islemde kullanilan 12 dijital hikaye, arastirmaci tarafindan Gemini uygulamasinin Storybook
ozelligi kullanilarak gelistirilmistir (Google, 2025). Storybook, kullanicinin verdigi istem dogrultusunda
resimli ve sesli anlatimh bir hikdye kitabi Greten bir uygulama o6zelligidir. Hikdyeler Subat 2026
tarihinde, Gemini 3.1 Pro modeliyle ve uygulamanin masadisti araylzi Gzerinden Uretilmistir (Google,
2026). Programlama araylzi (API) kullaniilmamis, model parametrelerinde degisiklik yapiimamistir.
Uygulama arayizii glivenlik ve igerik filtreleme ayarlarinin kullanici tarafindan degistirilmesine olanak
tanimadigindan bu ayarlar varsayilan durumda kalmistir. Arag yalnizca arastirmacinin hesabi tGizerinden
kullaniimis, cocuklarin araca erisimi olmamistir. Uretken yapay zekdnin roli hikdye metni ve
gorsellerinin Gretimiyle sinirli tutulmustur. Uygulama sirasindaki etkilesim ise yazilim tarafindan degil,
O0gretmen araciligiyla yaratilmastir. Hikaye Gretim strecinde modele verilen istemler (prompt) JSON
formatinda yapilandiriimistir. Her istemde hedeflenen sosyal problem durumu, kazanim, karakter
ozellikleri, mekan, yas grubuna uygun sdzciik diizeyi, olay orgisii ve gorsel Uslup sistematik alanlar
halinde tanimlanmustir. Ornek istem sablonu Ek 1'de sunulmaktadir. Bu yaklasimla her hikayede ana
karakterin sayfalar arasinda tutarh kalmasi ve hikayeler arasinda ortak bir gorsel Gslup gozetilmis,
icerigin gelisim diizeyine uygunlugu denetim altinda tutulmustur. istemlere cocuklara ait hicbir kisisel
veri girilmemistir. Hikayeler sira bekleme, paylasma, gruba katilma, catisma ¢6zme, yardimlasma ve
duygulari ifade etme gibi okul 6ncesi donemde sik karsilasilan sosyal problem durumlarini konu
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edinmektedir. Hikayelerin kazanimlari, MEB Okul Oncesi Egitim Programi'nin sosyal-duygusal gelisim
ve degerler alaniyla eslenmistir (MEB, 2024). Program ¢ocugun gelisimini bilissel gelisim, dil gelisimi,
sosyal-duygusal gelisim ve degerler ile fiziksel gelisim ve saglik olmak (izere dort alanda butincil
bicimde ele almaktadir. Sosyal-duygusal gelisim ve degerler alani, duygularini ifade etme, sosyal iliskiler
kurma ve kisiler arasi sorunlari ¢ozme gibi kazanimlari kapsamaktadir. Hikayelerin konu ve kazanim
eslemesi Ek 2'de verilmektedir. Senaryolar kurgulanirken 6lgme aracindan bagimsiz olmalari
gozetilmis, ev kazasi baglamindaki bir hikdaye disinda Wally Sosyal Problem Cézme Testi'ndeki problem
durumlarina hikayelerde yer verilmemistir. Uretken yapay zeka ciktilar icerik dogrulugu, kiltirel
uygunluk ve gelisimsel uygunluk acisindan arastirmaci tarafindan taranmistir. Bu taramada yeniden
lretim gerektiren bir sorun saptanmamistir.

Hikayelerin etkilesimli yapisi, diyaloga dayali okumanin CROWD soru teknikleri temel alinarak
kurgulanmistir (Whitehurst vd., 1988; Zevenbergen ve Whitehurst, 2003). Her hikdyede kahramanin
problemle karsilastigi kritik anlarda anlati 6gretmen tarafindan duraklatiimis ve cocuklara CROWD tiirl
sorular yoneltilmistir. Cocuklarin probleme iliskin ¢6zim Onerileri alinmis, yanitlari degerlendirilip
genisletilmis ve ardindan hikayenin ¢6ziim bolimi sunulmustur. Béylece ¢ocuklar anlatiyi izlemekle
yetinmek yerine problem ¢6zme siirecine etkin bigimde katilmistir. Hikayeler ve etkilesim sorulari,
uygulama oncesinde okul 6ncesi egitimi alanindan ¢ uzmanin goérisiine sunulmustur. Uzmanlar
yapilandiriimis bir derecelendirme araci kullanmamis, hikayeleri gelisimsel uygunluk bakimindan
serbest bicimde degerlendirmistir. Degerlendirme sonucunda 12 hikayenin ikisinde ana karakterin
gorsel sunumunun hikdyenin sayfalari arasinda degistigi bildirilmistir. Bu iki hikdyede metin icerigi
degistiriimeden yalnizca gorseller yeniden Uretilmis ve karakter tutarsizligi giderilmistir. Kiltrel
uygunluk, sozciklerin gelisim dizeyine uygunlugu ve kazanim eslemesi bakimindan dizeltme
gerektiren bir sorun bildiriimemistir. Hikayelerin sayfa dlizenine ve gémli etkilesim sorularina iliskin
bir 6rnek Sekil 1'de sunulmaktadir.

Aniden kule ¢cok fazla yana yatti ve
biiyiik bir giiriiltiiyle devrildi. Caner
etrafa sacilan bloklara bakt: ve kendini
cok iizgiin hissetti. Tek basina bu kadar
biiyiik bir kule yapmanin ¢ok zor
oldugunu anladi. Bu durumda ne

yapardin? .....

Sekil 1. Etkilesimli Dijital Hikayelerden Bir Sayfa Ornegi

Uygulama Siireci

Uygulama oncesinde her iki gruptaki cocuklara Wally Sosyal Problem Cozme Testi 6n test olarak
uygulanmistir. Yapay zeka destekli etkilesimli dijital hikaye etkinlikleri, alti hafta boyunca haftada iki
gln olmak Gzere toplam 12 oturumda gercgeklestirilmistir. Her oturumda bir etkilesimli dijital hikaye,
sinif ortaminda ekrana yansitilarak 6gretmen rehberliginde ve arastirmaci gézetiminde sunulmustur.
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Etkilesim surecleri dahil her hikaye etkinligi yaklasik 20 dakika strmustir. Kontrol grubuna ayni
dénemde herhangi bir dijital hikdye uygulamasi sunulmamistir. Bu grupta MEB Okul Oncesi Egitim
Programi’na dayali, 6gretmenin resimli kitaplarla haftada li¢ giin ve her etkinlikte yaklasik 25 dakika
ylrattiga hikaye etkinliklerine devam edilmistir. Boylece kontrol grubu, uygulama boyunca hikaye
etkinliklerine deney grubundan daha sik ve daha uzun siire katilmistir. Bu etkinlikler hikaye okuma ve
serbest sohbeti icermekte, hedeflenmis sosyal problem senaryolarina ve yapilandiriimis CROWD
sorularina dayanmamaktadir. Uygulamanin ardindan her iki gruba son test, dort hafta sonra ise kalicilik
testi 6n testle ayni kosullarda uygulanmistir.

Verilerin Analizi

Analizlere gecilmeden 6nce o6l¢lim araclarindan elde edilen puanlarin dagihm o6zellikleri incelenmistir.
Orneklem biyiklGgiinin 50'den kiiciik olmasi nedeniyle normallik analizi icin Shapiro-Wilk testi
kullanilmistir. Betimsel istatistikler ve normallik testi sonuglari Tablo 1'de sunulmaktadir.

Tablo 1. Deney ve Kontrol Gruplarinin Sosyal Problem Cézme On Test, Son Test ve Kalicilik Testi
Puanlarina iliskin Betimsel istatistikler ve Normallik Testi Sonuglari

Degisken Grup n M SS Carpikhk  Basiklik W p
On Test Deney 16 6.50 2.19 -0.13 0.35 .94 .358
Kontrol 14 6.79 1.58 0.00 -0.76 .93 331
Son Test Deney 16 8.81 3.43 -0.42 0.20 .96 .616
Kontrol 14 6.86 1.70 -0.72 0.68 .90 .107
Kalicihk Testi Deney 16 9.00 3.72 -0.39 -0.31 .96 .611
Kontrol 14 6.71 2.16 -0.42 0.73 .92 213

Not. M = Ortalama, SS = Standart Sapma, W = Shapiro-Wilk Istatistidi.

Tablo 1 incelendiginde deney ve kontrol gruplarinin 6n test, son test ve kalicilik testi puanlarinda
normallikten anlaml bir sapma saptanmamistir (p> .05). Tim olgimlere ait ¢arpiklik ve basikhk
katsayilari da George ve Mallery (2018) tarafindan parametrik testler icin 6nerilen -2.0 ile +2.0 referans
arahginda yer almaktadir. Kiglik orneklemlerde Shapiro-Wilk testinin glicliniin sinirli oldugu goz
onlinde bulundurulmus, normallik karari ¢arpiklik ve basikhk 6lgitleriyle birlikte degerlendirilmis ve
parametrik tekniklerin kullanilmasina karar verilmistir. Gruplarin uygulama 6ncesi esdegerligi bagimsiz
orneklemler t testi ile incelenmistir. Gruplar arasi karsilastirmalar, 6n test puanlarinin ortak degisken
olarak alindigi tek yonli kovaryans analizi (ANCOVA) ile sinanmistir. Varyanslarin homojenligi varsayimi
Levene testi ile incelenmis ve karsilandigi goriilmistir (son test icin p =.061, kalicilik testi icin p = .064).
Regresyon egimlerinin homojenligi varsayimi da karsilanmaktadir (grup x 6n test etkilesimi: son test
icin F(1, 26) = 0.43, p = .517; kalicilik testi icin F(1, 26) = 0.02, p = .900). Grup ici karsilastirmalarda
bagimh 6rneklemler t testi kullanilmistir. Etki blytkligli, ANCOVA icin kismi eta kare ve bagimli
orneklemler t testi icin Cohen dz katsayisi ile raporlanmistir. Cohen dz katsayisi, fark puanlarinin
ortalamasinin fark puanlarinin standart sapmasina bdliinmesiyle hesaplanmis ve %95 giiven
araliklariyla birlikte verilmistir. Bagimli 6rneklemlere dayali dz katsayisinin, Cohen (1988) tarafindan
gruplar arasi karsilastirmalar igcin dnerilen esik degerlerle birebir kiyaslanamayacagi dikkate alinarak
yorumlar ihtiyatla yapilmistir. Analizlerde anlamlilik diizeyi .0 5 olarak kabul edilmistir.

Bulgular

ilk olarak gruplarin 6n test esdegerligi bagimsiz 6rneklemler t testi ile incelenmistir. Analiz sonuclari
Tablo 2'de sunulmaktadir.

Tablo 2. Deney ve Kontrol Gruplarinin Sosyal Problem Cézme On Test Puanlarina iliskin Bagimsiz
Orneklemler t Testi Sonuglari

Degisken Grup n M SS sd t p
On Test Kontrol 14 6.79 1.58 28 -0.40 .689
Deney 16 6.50 2.19

Not. M = Ortalama, SS = Standart Sapma, sd = Serbestlik Derecesi.
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Tablo 2 incelendiginde deney grubunun sosyal problem ¢ézme 6n test puan ortalamasinin 6.50, kontrol
grubunun puan ortalamasinin 6.79 oldugu gérilmektedir. Deney ve kontrol gruplarinin 6n test puanlari
arasinda istatistiksel olarak anlaml bir farkhlik bulunmamistir (t(28) = -0.40, p = .689). Son test ve
kahcihk testi puanlarina iliskin gruplar arasi karsilastirmalar, 6n test puanlarinin ortak degisken olarak
alindigi ANCOVA ile sinanmis ve sonuglar Tablo 3'te sunulmustur.

Tablo 3. Deney ve Kontrol Gruplarinin Sosyal Problem Cézme Son Test ve Kalicilik Testi Puanlarina
iliskin Tek Y6nlii Kovaryans Analizi (ANCOVA) Sonuglari

Bagimh Kaynak Duzeltilmig Ortalama sd F p n’p
Degisken Fark (Deney-Kontrol)

Son Test Grup 2.28 1,27 13.32 .001 .33
Kalicihk Testi  Grup 2.64 1,27 13.10 .001 .33

Not. Ortak dedisken: 6n test puani. sd = Serbestlik Derecesi, np = Kismi Eta Kare.

Tablo 3 incelendiginde, 6n test puanlari kontrol edildiginde deney grubunun son test puanlarinin
kontrol grubuna gore anlamli dizeyde yiksek oldugu gérulmektedir (F(1, 27) = 13.32, p = .001, n?%p =
.33). Kalicihk testi puanlarinda da 6n test kontrol edildiginde deney grubu lehine anlamh bir fark
saptanmistir (F(1, 27) = 13.10, p = .001, n?p = .33). Duzeltilmemis son test ortalamalari arasindaki fark
ise bagimsiz 6rneklemler t testinde anlamhlk esigine ulasmamistir (t(28) = 1.93, p = .064). Grup igi
degisimlere iliskin bagimli 6rneklemler t testi sonuclari Tablo 4'te verilmektedir.

Tablo 4. Deney ve Kontrol Gruplarinin Sosyal Problem Cézme Puanlarindaki Grup ici Degisimlere iliskin
Bagimh Orneklemler t Testi Sonuglari

Olgiim Grup n M SS sd t p dz [%95 GA]
On Test - Deney 16 6.50 - 8.81 2.19-3.43 15 -418 .001 1.05[0.43,1.66]
Son Test Kontrol 14 6.79-6.86 1.58-1.70 13 -0.37  .720 -

Son Test Deney 16 8.81-9.00 3.43-3.72 15 -0.90 .383 -

- Kalicilik Kontrol 14 6.86-6.71 1.70-2.16 13 0.69 .500 -

Not. M = Ortalama, SS = Standart Sapma, sd = Serbestlik Derecesi, dz = Bagimli 6rneklemler igin Cohen etki
bliyiikligi (fark puanlari ortalamasinin fark puanlari standart sapmasina orani), GA = Giiven Araligi.

Tablo 4 incelendiginde deney grubunun 6n test ve son test sosyal problem ¢ézme puanlari arasinda
son test lehine istatistiksel olarak anlamli bir farklilik saptanmistir (t(15) = -4.18, p = .001). Bu farkliliga
iliskin etki blyklGgu dz = 1.05 (%95 GA [0.43, 1.66]) olarak hesaplanmistir. Kontrol grubunun 6n test
ve son test puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamistir (t(13) = -0.37, p =
.720).

Etkinin strekliligini degerlendirmek i¢in deney grubunun son test ve kalicilik puanlari karsilastiriimistir.
iki 6lcim arasinda istatistiksel acidan anlamli bir farklihk saptanmamistir (t(15) = -0.90, p = .383).
Kontrol grubunun son test ve kalicilik testi puanlari arasinda da anlamh bir degisim saptanmamistir
(t(13) = 0.69, p = .500).

Tartisma

Bu arastirmada, Gretken yapay zeka ile gelistirilen ve CROWD soru teknikleriyle etkilesimli hale getirilen
dijital hikayelerin cocuklarin sosyal problem ¢6zme becerilerine etkisi incelenmistir. Bulgular, 6n test
puanlari kontrol edildiginde deney grubunun son test ve kalicilik testi puanlarinin kontrol grubuna goére
anlamh diizeyde yilksek oldugunu goéstermistir. Deney grubunun grup ici artisi da anlamhdir.
Geleneksel hikaye etkinliklerine devam eden kontrol grubunda ise anlamli bir degisim gézlenmemistir.
Dizeltilmemis karsilastirmanin anlamlilik esigine ulasmamasi nedeniyle gruplar arasi bulgular, 6n test
farklarini kontrol eden ANCOVA sonuglari temelinde degerlendirilmistir. Kismi eta kare degerleri, grup
Gyeliginin duzeltilmis puanlardaki varyansin yaklasik Ggte birini acikladigini géstermekte ve genis bir
etkiye karsilik gelmektedir (Cohen, 1988). Grup ici degisime iliskin dz katsayisi da genis diizeydedir.
Bununla birlikte genis glven araliklari, etki buyUkliglu kestirimlerinin kiiclik 6rneklemde sinirl
duyarlilikla yapildigina isaret etmektedir.



Ordu Universitesi Bilim ve Teknoloji Dergisi | Ordu University Journal of Science and Technology 2026, 16

Deney grubu lehine elde edilen anlamli farklilik, okul édncesi ortamlarinda yiritilen sosyal problem
¢6zme miidahalelerinin etkili oldugunu raporlayan meta-analitik ve deneysel bulgularla tutarlidir
(Barnes vd., 2018; Ozen-Uyar vd., 2025). Kisiler arasi bilissel problem ¢ézme yaklasimini temel alan
calismalar, cocuklara alternatif ¢6zim (retme ve sonug¢ disiinme becerilerinin dogrudan
Ogretilebilecegini ortaya koymustur (Shure ve Spivack, 1982; Spivack ve Shure, 1974). Bu arastirmadaki
hikdye etkinliklerinde de ¢6zim oOnerilerinin alinmasi, tartisiilmasi ve hikdayenin ¢oziimiyle
karsilastirilmasi, cocuklara alternatif ¢6ziim iretme ve sonug¢ 6ngdérme konusunda pratik yapma firsati
sunmustur. Sosyal bilgiyi isleme modeli (Crick ve Dodge, 1994) agisindan degerlendirildiginde, hikaye
kahramaninin problem durumunun birlikte yorumlanmasi ve olasi tepkilerin degerlendirilmesi,
modelin kodlama, yorumlama, tepki lGretme ve segme asamalarinin yapilandirilmis bir provasidir.
Sosyal bilgiyi isleme sireglerini hedefleyen egitimlerin cocuklarin sosyal-bilissel becerilerinde anlaml
kazanimlar drettigi yakin tarihli uygulamalarda da gosterilmistir (Peng vd., 2024). Wally Testi'nin
hipotetik durumlara lretilen s6zel ¢c6ziim temsillerini 6l¢tiigil ise goz 6niinde bulundurulmalidir. Buna
gore bulgular, modelin tepki iretme ve segme asamalarina karsilik gelen temsil diizeyindeki bir
gelismeye isaret etmektedir. Cocuklarin gercek akran etkilesimlerindeki davranigsal canlandirma
asamasina dogrudan genelleme yapilamaz.

Olgmevye iliskin bir diger konu, uygulama icerigi ile 6lciilen yapi arasindaki yakinliktir. Sosyal problem
¢6zme miidahalelerinin yine sosyal problem ¢6zme oOl¢limiyle degerlendirilmesi alanin ortak 6zelligidir
(Barnes vd., 2018; Shure ve Spivack, 1982). Bu yakinhgin 6lcit kirlenmesi olarak adlandirilan asil riski,
Olgcme aracindaki durumlarin 6gretimde dogrudan calisiimis olmasidir. Arastirmaci yapimi ya da
miidahaleyle hizalanmis O6lciimlerin bagimsiz 6lciimlere gbére daha bilyik etkiler Gretebildigi
raporlanmistir (Cheung ve Slavin, 2016; Wolf ve Harbatkin, 2023). Wally Testi ise bu arastirmadaki
uygulamadan bagimsiz gelistirilmis ve gecerligi sinanmis bir aractir. Hikaye senaryolari, biri disinda,
Wally Testi'ndeki problem durumlarindan bagimsiz kurgulanmistir. Tek maddedeki olasi 6rtlismenin
toplam puana katkisi en fazla bir puan iken gruplar arasindaki diizeltilmis fark iki puanin Gzerindedir.
Dolayisiyla son test performansi buyik 6lclide, kazanilan ¢6zim Uretme stratejilerinin testteki yeni
durumlara aktarimini yansitmaktadir. Kontrol grubu da dizenli hikdaye etkinliklerine katildigindan,
gozlenen farkin hikdyeye maruz kalmaktan degil yapilandirilmis ¢6zim Gretme provasindan
kaynaklandigi séylenebilir.

Bulgular, alanyazindaki hikaye temelli ve dijital midahale ¢alismalarinin sonuglariyla da
benzesmektedir. Basdas ve Akar Vural (2018), drama temelli dijital hikaye anlaticiligl programinin alt
yas cocuklarinin sosyal becerilerini destekledigini saptamistir. Oades-Sese vd. (2021) ise dijital medya
temelli sosyal-duygusal 6grenme programinin okul dncesi siniflarinda duygu sézciik dagarcigl ve 6z
diizenlemeyi gelistirdigini belirlemistir. Etkilesimli okuma etkinliklerinin sosyal anlama, sosyal problem
¢O6zme ve prososyal davranislari destekledigi yakin tarihli deneysel ¢alismalarla da gosterilmistir (H.
Chen vd., 2025; Ozen-Uyar vd., 2025). Bulgular ayrica, yapay zeka lretimi hikayelerin matematik dili,
yaraticilik ve gevre egitimi gibi alanlarda olumlu ciktilarla iliskilendigini gdsteren sinirli sayidaki
¢alismanin (J. Chen, 2025; Fan vd., 2025; Lu vd., 2024; Zhang vd., 2024) kapsamini sosyal beceri alanina
genisletmektedir. Ote yandan Oades-Sese vd. (2021) calismasinda dijital medya programinin sosyal
problem ¢ézme lzerindeki etkisinin anlaml ¢ikmadig dikkat ¢cekmektedir. Bu durum, dijital icerige
maruz kalmanin tek basina yeterli olmadigini, icerigin problem senaryolarina odaklanmasi ve ¢ocugun
¢6zim Uretme slrecine etkin katilimi gerektigini distndirmektedir. Uygulama yogunlugu ve
uygulayici yakinligi gibi etmenler de bu farklilasmaya katkida bulunmus olabilir (Barnes vd., 2018).

Kontrol grubunda anlamli bir degisim gézlenmemesi, geleneksel hikaye etkinliklerinin sosyal problem
¢6zme acisindan etkisiz oldugu biciminde yorumlanmamalidir. Teknoloji ile zenginlestirilmis
hikayelerin geleneksel okumaya gorece katkisinin sinirli fakat anlamli oldugu, asil belirleyicinin icerigin
tasarim nitelikleri oldugu bilinmektedir (Savva vd., 2022; Takacs vd., 2015). Bu arastirmadaki deney
kosulunu ayirt eden ozellik yalnizca dijital ortam degildir. Hikayeler hedeflenen sosyal problem
durumlarina gore uUretilmis ve anlatinin kritik anlarinda CROWD sorulariyla yapilandiriimis etkilesim
firsatlari sunmustur. Diyaloga dayali okuma alanyazini, gelisimsel katkinin biiyik 6l¢tide yapilandiriimis
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yetiskin-cocuk etkilesiminden kaynaklandigini vurgulamaktadir (Dong vd., 2024; Whitehurst vd., 1988).
Hikayeye gomll tartisma sorularinin anlamayi destekleyebildigi dijital ortamlar icin de gosterilmistir
(Yang vd., 2024). Hikaye ile bitinlesmeyen etkilesimli 6gelerin dikkat dagitici olabildigi uyarisi (Takacs
vd., 2015) dikkate alindiginda, etkilesimin oyunlastiriimis 6geler yerine anlatiya gobmillu o6gretici
sorularla saglanmasi olumlu sonuglara katki saglamis olabilir. Ote yandan deney kosulu hedefe &zel
senaryolar, yapilandiriimis CROWD etkilesimi, dijital sunum ve yapay zeka Uretimi icerik olmak lzere
birden ¢ok bileseni bir arada icermektedir. Mevcut desen, gozlenen etkide bu bilesenlerin gérece
katkilarini ayristirmaya olanak tanimamaktadir. Benzer bir etkinin ayni senaryo ve etkilesim
protokoliyle geleneksel yontemlerle hazirlanmis materyallerle de elde edilmesi olasidir.

Kalicihk o6lcimiinde kazanimlarda anlamli bir gerileme goézlenmemesi, sosyal-duygusal 6grenme
mudahalelerinin kazanimlarinin izleme 6lglimlerinde korunabildigini gosteren meta-analitik bulgularla
uyumludur (Taylor vd., 2017). Bierman vd. (2014) de erken midahale etkilerinin izleyen vyillara
tasinabildigini gostermistir. Ancak son test ile kalicilik testi arasindaki farkin anlamli olmamasi, kiictik
orneklemde istatistiksel gli¢ sinirh oldugundan tek basina yeterli bir gosterge sayilmamalidir. Kalicilik
yorumunu aslil destekleyen bulgu, 6n test puanlarina gore dizeltilmis gruplar arasi farkin kalicilik
Olgimiinde de korunmasidir. Cozlim stratejilerinin uzaklastirma sorulariyla g¢ocuklarin kendi
yasantilarina baglanmasi, 6grenilenlerin giinliik sosyal durumlara aktarimini kolaylastirmis olabilir. Bu
yorum, uzaklastirma sorularinin kavramlari ¢ocugun deneyim dinyasiyla iliskilendirme isleviyle ve
diyaloga dayali okuma ogelerinin etkililigine iliskin giincel bulgularla tutarlidir (Dong vd., 2024;
Whitehurst ve Lonigan, 1998).

Arastirmanin bir diger katkisi, Gretken yapay zekanin erken ¢ocukluk egitiminde materyal gelistirme
amaciyla kullanimini sinif ortaminda deneysel olarak sinamasidir. Arastirma bdylece, yapay zeka
uygulamalarinin erken ¢ocukluktaki robotik ve yapay zeka okuryazarhg agirlikh gorinimuni (Su ve
Yang, 2022) sosyal gelisim alaniyla gesitlendirmekte, Uretken yapay zeka ile sosyal-duygusal 6grenme
kesisimindeki arastirma gereksinimine de (Henriksen vd., 2025; Ozdemir Beceren vd., 2025) yanit
vermektedir. Alanyazinda liretken yapay zekdnin kazanim hedefine ve baglama gore kisisellestirilmis
icerik Gretme olanagi sagladigi, ancak bu potansiyelin egitsel denetim gerektirdigi vurgulanmaktadir
(Kanders vd., 2024; Wagner, 2024). Hikaye dretiminin JSON formatindaki yapilandiriimis istemlerle
denetlenmesi, igerigin kazanim, karakter tutarliligi ve gelisimsel uygunluk olgitlerine bagh kalmasini
biyik olgliide saglamistir. Kalan tutarsizliklar ise uzman goéruslyle belirlenerek giderilmistir. Nitekim
yapilandiriimig istem kullanilmasina karsin iki hikdyede ana karakterin goriinimu sayfalar arasinda
degismistir. Metinden gorsel Greten modellerde karakter kimliginin sahneler boyunca korunmasi, bu
araglarin bilinen ve heniiz ¢dzlilmemis bir sinirhhgidir (Avrahami vd., 2024). Bu durum, tretken yapay
zeka ile hazirlanan gorsel 6gretim materyallerinde insan denetiminin bigimsel bir onay adimi degil,
islevsel bir gereklilik oldugunu gdéstermektedir. Teknolojinin roll icerik Uretimiyle sinirli tutulmus,
etkilesim 6gretmen araciligiyla yiritilmuistir. Arastirma bu yonlyle, ¢cocukla dogrudan diyalog kuran
yapay zeka ajanlarini sinayan ¢alismalardan (Xiao vd., 2025; Xu vd., 2022) ayrilmakta ve bulgularini
O0gretmen aracili etkilesim baglamina tasimaktadir. Teknolojinin tek basina degil, anlatiyla butiinlesik
ve O0grenmeyi gbzeten bir tasarimla katki sagladigi goriilmektedir (Bus vd., 2015). Bu arastirmada
bltinlesme, diyaloga dayali okuma ve kisiler arasi problem ¢6zme cergeveleriyle saglanmistir. Haftada
iki kez yaklasik 20 dakikalik, 6gretmen aracili ve etkilesimli kullanim, sinirli ve amagli ekran kullanimina
karsilik gelmekte ve edilgen ekran maruziyetinden farklilasmaktadir. Yapay zeka tretimi iceriklerde
denetim sorumlulugunun yetiskinde oldugu ve ¢ocuk verilerinin bu araclara giriimemesi gerektigi, bu
arastirmada da gozetilen etik ilkelerdendir (Kanders vd., 2024).

Bu arastirmanin bulgulari bazi sinirliliklar cercevesinde degerlendirilmelidir. Birincisi, calisma grubu tek
bir okuldan secilen 30 ¢ocukla sinirhdir. Kiiclik 6rneklemler etki biiytkligu kestirimlerinde genis gliven
araliklarina yol actigindan bulgular daha biiyiik 6rneklemlerle sinanmalidir. ikincisi, yari deneysel
desende siniflar kura ile atanmis olsa da seckisiz bireysel atama yapilamamistir ve kontrol kosulu,
deney kosuluyla icerik ve yapi bakimindan eslestiriimemis pasif bir kontrol kosuludur. Bu nedenle
yenilik ve Hawthorne etkileri ile 6gretmen beklenti etkisi tiimiyle dislanamaz. Uglinciisi, 8lgme aracini
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uygulayan ve puanlayan arastirmaci grup Uyeliklerine kér degildir ve puanlamada ikinci bir bagimsiz
kodlayici kullanilmamistir. S6zel yanitlarin kodlanmasina dayali bir aragta bu durum 6lgiim yanliligi riski
olusturmaktadir. Dordiinciisi, ayni testin lg¢ kez uygulanmasi ve deney grubunun siirecte "Sen olsaydin
ne yapardin?" tlrl sorulara yanit alistirmasi yapmasi, test bicimine asinalik etkisini giindeme
getirmektedir. Son olarak sosyal problem ¢6zme yalnizca hipotetik durumlara verilen sézel yanitlarla
degerlendirilmis, davranissal gozlem verisi toplanmamistir.

Sonug¢

Bu arastirma, Uretken yapay zeka ile gelistirilen ve CROWD soru teknikleriyle yapilandirilan etkilesimli
dijital hikayelerin, cocuklarin hipotetik sosyal problem durumlarina lrettigi olumlu ¢6ziim stratejilerini
anlamh diizeyde artirdigini ve kazanimlarin kalicilik 6lcimiinde korundugunu ortaya koymustur.
Bulgular, Uretken yapay zekanin okul 6ncesi egitimde egitimci denetiminde kullanildiginda, sosyal
beceri 6gretimine donlik materyal gelistirme siregleri igin etkili, erisilebilir ve uyarlanabilir bir arag
olabilecegine isaret etmektedir. Bununla birlikte gozlenen etkinin yapay zekaya 6zgli olup olmadigi bu
desenle ayristirilamamaktadir. Arastirma, bu alandaki sinirli deneysel birikime sinif temelli 6zgiin bir
katki sunmaktadir.

Oneriler

Arastirma bulgulari dogrultusunda uygulamaya ve ileri arastirmalara yonelik su 6neriler gelistirilmistir:
Okul oncesi oOgretmenlerine Uretken yapay zeka araglariyla kazanim odakli hikdye Gretimi,
yapilandiriimis istem hazirlama ve diyaloga dayali okuma teknikleri konusunda mesleki gelisim destegi
saglanabilir. Yapay zeka Uretimi iceriklerin uzman incelemesinden gecirilmesi kalite glivencesi olarak
benimsenmelidir. ileri arastirmalarda daha biyik ve farkli sosyo-ekonomik baglamlardan
orneklemlerle segkisiz kontrolli desenler kullanilmalidir. Yapay zeka bileseninin 6zgil katkisini
ayristirmak icin deney kosulu, ayni senaryo ve CROWD protokoliinii iceren ancak geleneksel
yontemlerle hazirlanmis materyallerle yiritilen etkin bir karsilastirma kosuluyla kiyaslanabilir. Kor
degerlendiricilerle galisilmasi ve puanlayicilar arasi glivenirligin raporlanmasi 6lgme glivenirligini
gliclendirecektir. Bulgularin davranissal gozlem ile 6gretmen ve ebeveyn degerlendirmeleriyle
sinanmasi Onerilmektedir. Ayrica bu hikayelerin duygu dlzenleme, empati ve dil gelisimi gibi
alanlardaki etkilerinin incelenmesi alanyazina katki saglayacaktir.
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Ekler

Ek 1. Hikdye Uretiminde Kullanilan Yapilandiriimis istem Sablonu (Ornek)

{
"hedef_yas_grubu": "60-71 ay",

"sosyal_problem_durumu": "[O6rn. oyuncak paylasiminda ¢atismal",

"kazanim": "[Orn. ¢atisma durumunda olumlu ¢6zim stratejisi o6nerme]”,
"ana_karakter": "[ad, yas ve fiziksel 6zellikler - hikaye boyunca sabit]",

"mekan": "[Orn. anaokulu bahgesi]",

"olay_orgusu": "[baslangi¢ - problem - CROWD duraklatma noktasi - prososyal ¢Ozim -
olumlu sonu¢]",

"dil _duzeyi": "kisa cilimleler, somut sozciikler, yinelemeli yapi",
"gorsel uslup": "[tilm hikayelerde tutarli ¢izim stili]",
"kacinilacak_icerik": "siddet, korku ogeleri, kiiltlirel uygunsuzluk"
}
Ek 2. Hikayelerin Konu-Kazanim Eslemesi
Hafta Oturum Hikaye Sosyal Problem Durumu
1 1-2 Kerem ve Kigik Tohum; Tobi'nin Sabirl Kulaklari Sira bekleme ve sabir
2 3-4 Paylasmanin Renkli Diinyasi; Caner ve Dev Kule Paylasma ve is birligi
3 5-6 Mavi'nin Parlayan Tasi; Zipzip'in Cesur Kalbi ve Yeni Arkadasi Gruba katilma
4 7-8 Oyunun Tadi; Pamuk'un Ozel Kulag Catisma ¢bzme
5 9-10 Kuguk Ali ve Yardimsever Eller; Caliskan Ari Vizviz'in Bal Sepeti Yardimlagma ve
sorumluluk
6 11-12 Arda'nin Kalbindeki Tas; Mert'in Renkli Dlinyasi Duygulari ifade etme ve

6z dizenleme
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