PESA INTERNATIONAL

JOURNAL OF g

SO DIES

S PEsSA SOCIAL STUDIES

. PUBLICATIONS PESA ULUSLARARASI
SOSYAL ARASTIRMALAR DERGISI

December 2018,Vol:4,Issue:4 Aralk 2018, Cilt:4, Sayi:4
e-1SSN: 2149-8385 ISSN: 2528-9950
Journal homepage: http://dergipark.gov.tr/pesausad

Doi: 10. 2527%//.2149—8385. 2018.4.4.02
OKUMA KULTURU EDINME SURECINDE HANGI KITAPLARDAN NASIL
YARARLANILMALIDIR?!
Which Books are to Benefit from and How in The Process of Gaining a Reading Culture?

A. Ozgiil INCE SAMUR

Dr. Ogr. Uyesi, Biilent Ecevit Universitesi, ozgulince7@gmail.com

MAKALE BILGISI OzET
Okuma kiiltiirii edinme siireci, bireyin dogumu- ergenlik déneminin sonu yani 0 ile 14 yas
arasidir. Bu slireci en etkin sekilde devindirebilmek icin ¢ocuklari, ¢ocuk edebiyatinin nitelikli

Makale Geg¢misi:
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Kabul: 28 Kasim 2018 alinabilir. Her iki tiirde de kitaplar, ¢ocuk edebiyatinin temel ilkelerine bagh olarak ¢ocugun
yas, gelisim diizeyi ve ilgi alanina uygun olmalidir. Yazinsal kitaplar daha ¢ok, sanatgi
duyarhgiyla okuyanda estetik zevk olusturabilmeli, égretici kitaplar ise sezinletici bir
Anahtar Kelimeler: yaklasimla cocudun bilissel gelisimini devindirebilmelidir. iste bu ¢alismada, 0-14 yas siireci;
Okuma kiiltiiri edinme siireci, yazinsal  okul6ncesi dénem: 0-2 yas, 2-4 yas, 4-6 yas, ilkokul dénemi: 6-8 yas, 8-10 yas ve ortaokul
k’;"z”an dgretici kitaplar, cocuk dénemi: 10-12 yas ve 12-14 yas olmak iizere yedi asamada ele alinmistir. Her asamada,
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yazinsal ve Gdretici kitaplardan rastgele secme yoluyla kitaplar dnerilmis ve iglerinden bir
kitap kisaca tanitilmistir. Ote yandan bu siiregte bu kitaplardan nasil yararlaniimasi
gerektigi, aileye ve égretmenlere diisen sorumluluklar, okuma uygulama érnekleri yer
© 2018 PESA Tiim haklari sakhdir almaktadir. Bu ¢alismada, tarama modeli kullaniimistir. Calisma, tarama niteliginde olup
kaynak taramasi yoluyla alanyazin taramasi ve incelemesi yapilmistir. Calismaya iliskin
veriler, belgesel tarama ile gergeklestirilmistir. Bu ¢ergevede alanyazina iliskin kaynaklar
tarama yoluyla elde edilerek, ¢alismanin ilgili béliimlerinde kullanilmistir. Sonug¢ olarak
bireyin okuma kiiltiirii edinme siirecinde ¢ocuk edebiyatinin nitelikli iriinleriyle etkili bir
sekilde bulusmasinin énemi ortaya konulmustur.

ARTICLE INFO ABSTRACT
The process of gaining a reading culture is between the ages of 0 and 14, in other words, the
Article History: period starting from birth till the end of puberty. It is necessary to provide children with
Received: 15 August 2018 quality works of children’s literature in order to impel this period most effectively. These

Accepted: 28 November 2018 works could be classified in two different kinds which are literary and instructive. In both

kinds, books should be appropriate to a child’s age, development and interest level based on
the basic principles of children’s literature. Mostly literary books need to create an aesthetic
pleasure for the reader who reads with an artistic sensitivity, while instructive books should
Keywords: impel a child’s cognitive development with an anticipating approach. In this study, the
The process of gaining a reading culture, porjo g of 0-14 ages is analyzed at seven stages; pre-school period: 0-2 ages, 2-4 ages, 4-6
literary books, instructive books, X . .
children’s literature. ages, primary school period: 6-8 ages, 8-10 ages and secondary school period: 10-12 ages
and 12-14 ages. At each stage, randomly selected literary and instructive books are
recommended and one book among them is introduced briefly. On the other hand, it is
© 2018 PESA All rights reserved explained how to benefit from these books in this process, and also the responsibilities on
families and teachers, and some reading practices are included. Survey method is used in
this study. Literature review and analysis is carried out by survey method. The data
regarding the study is gathered by documental survey. In this context, the resources about
the literature are obtained through survey and used in related parts of the study. As a result,
it is proved how important it is to introduce individuals with quality children’s literature
works deliberatively through the process of gaining a reading culture.

1 Bu calisma, ince Samur, A. Q. (2014). “Bireye Okuma Kiiltiirii Edindirme izlencesi” adl doktora tezinden iiretilerek
olusturulmustur.
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GIRIS

Okuma kdltiri edinme, bireyin dogdugu andan baslayarak ergenlige uzanan slreci kapsar. Bu
dénemde nitelikli kitaplarla ¢cocuklari bulustururken ayni zamanda onlarin yas ve gelisim 6zellikleri de
on planda tutulmalidir. Cocugun okuma kiiltlirli edinme stireci ardisik bir stirectir; birbirine bagiml ve
birbirini bltlinleyen becerilerin kazanilmasini gerekli kilar. Asamali bir sira izleyen bu sirecin ilk
basamagi (becerisi), “dinleme aliskanligi” edinmedir. Bu aliskanligin ardindan, “okuma yazma
becerisi” edinilir. Bu beceriyi de “okuma aliskanligi becerisi”, “elestirel okuma becerisi” ve “evrensel
okur-yazarlk becerisi” izler (Sever, 2010:24). Bu baglamda, bireyin erken g¢ocukluktan baslayarak
nitelikli kitaplarla etkilesime gecmesi saglanmalidir.

Cagdas toplum olmanin gereklerini yerine getirebilmek, diisiinen ve sorgulayan bireyler yetistirmekle
dogrudan iliskilidir. “Cagdas insani belirleyen 6zelliklerin basinda okur-birey olmanin geldigi de
soylenebilir” (Dilidlizglin, 2008:66). Bu amagla, bireyin okuldoncesinde okuma sevgisi, ilkokulda okuma
aliskanligi ve ortaokulda okuma kiltiri kazanmasi ve bu kiltiri yasam bicimi haline getirmesi
gerekmektedir. Okumanin, ilgi dizeyinden yasam bicimine gecebilmesi, bireyin okuma eylemini
yasaminin bir pargasi olarak icsellestirmesine baglidir.

Okuma kiltiri edinme sirecinde dizgeli, siirekli ve bitinleyici bir anlayisin egemen olmasi
onemlidir. Sever (2007:108)’in belirlemesiyle okuma kiltird, “Yazih kdltlr Grinlerinin diinyasiyla
tanismis; tanistigl bu dinyanin kendine sundugu iletileri paylasma, sinama, sorgulama yeterligine
ulasmis; bunlarin sundugu olanaklarla yasamayi aliskanlik haline getirmis bireylerin edinmis
oldugu”(...) davranislar butlintdir. Yilmaz(2009:134)'a gbére, okuma kdaltirl, “Bir bireyin, bir
toplumsal grubun ya da bir toplumun okuma eylemi ile iliskilerinin diizeyi ve niteligi anlamina gelir.
Bir baska deyisle, okuma kdiltiir(i, s6zii edilen birey, grup ya da topluma ait yasam biciminin ‘okuma’
alanina yansiyan boélimudir. Kisaca, okuma kdltlri, okuma eylemine iliskin bireysel ve toplumsal
yasama bicimidir’. Bu nedenle okumayi, bireysel oldugu kadar toplumsal bir eylem olarak da
algilamak gerekir. Bu siirecte 6zellikle bireyin dilsel, bilissel, kisilik ve toplumsal gelisimlerinin etkisi
ele alinmalidir.

Okuma kalturt edinme, birbirini butlinleyen ardisik bir slrectir. Bireyin dogdugu andan baslayarak
ergenlik donemine uzanan 0-14 yas slrecinde okuma kultiri edinmesi saglanabilir. Bunun icin birey,
nitelikli kitaplarla dogru yasta karsilasmalidir. iste bu calismanin temel problemi, okuléncesinden
ortaokul déneminin sonuna kadar hangi kitaplardan nasil yararlaniimasi gerektigine iliskin donatler
vermektedir.

AMAGC

Bu calismanin ana amaci, okuma kiltiirii edinme sirecinde hangi kitaplardan nasil yararlaniimasi
gerektigini ortaya koymaktir. Bu dogrultuda, okuldncesi-ilkokul ve ortaokul dénemlerindeki
cocuklarin gelisim 6zelliklerini de belirtmek gerekmektedir. Clinkli okuma kdltiirii edinme siirecinde
nitelikli kitaplardan yararlanmak kadar ¢ocugun yas ve gelisim 6zelliklerini de géz 6niinde tutmak
gerekir. Bu baglamda 0-14 yas arasindaki siireg, okuldncesi: 0-2, 2-4, 4-6; ilkokul: 6-8, 8-10; ortaokul:
10-12, 12-14 yas olmak Uzere alt donemlere ayrilarak gelisim o6zellikleri, cocuk edebiyatinin nitelikli
kitaplari ve bu kitaplarin nasil okutulmasi gerektigine iliskin dondtler yer almaktadir.

YONTEM
2.1. Arastirmanin Deseni (Modeli)

Bu calismada, tarama modeli kullanilmistir. “Tarama modelleri, gegcmiste ya da halen varolan bir
durumu var oldugu sekliyle betimlemeyi amaglayan arastirma yaklasimidir (Karasar, 2012:77)".
Calisma, tarama niteliginde olup kaynak taramasi yoluyla alanyazin taramasi ve incelemesi
yapilmistir.

2.2. Verilerin Toplanmasi

Calismaya iliskin veriler, belgesel tarama ile gergeklestirilmistir. “Belgesel tarama, belli bir amaca
doniik olarak, kaynaklari bulma, okuma, not alma ve degerlendirme islemlerini kapsar” (Karasar,
2012:183). Bu cercevede alanyazina iliskin kaynaklar tarama yoluyla elde edilerek, ¢alismanin ilgili
bolimlerinde kullaniimistir.

344 Pesa International Journal of Social Studies, Dec.2018, Vol: 4, Issue:4



A. O. INCE SAMUR / Okuma Kiiltiirii Edinme Siirecinde Hangi Kitaplardan Nasil Yararlaniimalidir?

2.3. Verilerin Coziimlenmesi/ Yorumlanmasi

“0-14 yas”, okuldncesi, ilkokul ve ortaokul olmak lzere (g temel egitim- 6gretim siireci kapsaminda
ele alinmistir. Okuléncesi donemi, 0-2 yas, 2-4 yas ve 4-6 yas olmak Uzere (i¢c evrede; ilkokul donemi,
6-8 yas ve 8-10 yas olmak Uzere iki evrede; ortaokul dénemi ise 10-12 yas ve 12-14 yas olmak lzere
iki evrede incelenmistir. Her evrede, cocuklarin gelisim ozellikleri; kitaplarin tasimasi gereken
ozellikler; 6gretici ve yazinsal kitap 6rnekleri ve tanitimlari; bu kitaplardan nasil yararlanilmasi
gerektigine iliskin bilgilere yer verilmistir.

BULGULAR ve YORUM
OKULONCESi DONEM

1. 0-2 Yas Donemindeki Cocuklarin Kitaplarla Tanismasi icin Hangi Kitaplardan, Nasil
Yararlanilmahdir?

Her gelisim doneminde oldugu gibi 0-2 yas doneminde cocugun yas ve gelisim diizeyine uygun
kitaplarla tanistiriimasi gerekir. Bu kitaplar ¢cocugun kitapla bulusmasindaki ilk uyaranlar olacagi icin
o0zenle secilmeli; onun dilsel, bilissel, kisilik ve toplumsal gelisimini onceleyen bir yaklasim
yeglenmelidir.

Bu donemde (0-2 yas), San Bayhan ve Artan (2009: 15)'in belirttigi gibi, “fiziksel motor becerilerin
blylime ve gelismesi hizhdir; 6grenme ve animsama becerisi yasamin ilk haftalarindan itibaren
mevcuttur; anne-baba ve digerlerine baghlik, ilk yilin sonuna dogru olusur; kisisel farkindalik ikinci
yilda gelisir; kavrama ve konusma hizli gelisir; diger cocuklara karsi ilgi artar”. Bu ozellikler
baglaminda, bu donemde ¢ocuk, yasam alanina oyun araciliglyla dogrudan girebilecek “oyuncak
kitaplar” ile bulusturulmahdir. Bunlar, ¢cocugun ilgisini ceken, sanatci duyarligiyla hazirlanmis resimli
kitaplardir. Ote yandan sesli kitaplar, banyo kitaplari (yirtilmayacak 6zellikte bezden yapilmis) ve
gocugun el-gdz yapisina uygun boyutlarda hazirlanmis 6zel kesimli (nesneleri simgeleyen; kedi, agag,
ev vb.) kitaplardir. Bu kitaplar gelisimsel ozellikleri 6nceleyen bir yaklasimla ve ¢ocugun merak,
ogrenme gereksinmelerine yanit verecek sekilde yasamina sokulmalidir. Cocuklar, yakin
cevrelerindeki tanidigl gordugi nesneleri ve devinimlerin/ eylemlerin yer aldigi gérsel dilin agirlikta
oldugu kitaplarla bulusturulmahdir.

Kisisel farkindaligi ve diger cocuklara karsi ilgisi olusmaya baslayan cocuk icin kitaplar bir iletisim araci
olarak da yasaminda yer alir. Kendisini tanimada ve ¢evresini algilamada gorsel dilin olanaklariyla
zenginlestirilmis, eylemlerle yapilandiriimis (yeme, icme, eglenme, kosma, oynama gibi) kitaplar,
¢ocugun duyu-devinim ve kavramsal gelisimine yardimci olur. Bu baglamda 0-2 yas donemi gorsel
okuma cercgevesinde yapilanir. Kisaca bu donemde, kavram tanitimi ve resimlere bakma énemlidir.

Dogum oncesi gelisimden sonra, bedensel gelisimin en hizli oldugu dénem, dogumdan sonraki ilk
yildir. Bir yasin sonunda g¢ocuk, dogum boyunun vyaklasik yarisi kadar uzar. iki yasina kadar ise
dogumdaki boyunun (gte ikisini kazanir. Bebek dogdugunda, viicudunu kontrol edecek glicte degildir.
Vicudun denetim altina alinmasi, biiyiime, olgunlasma ve 6grenmeyi gerektirir. Bebek, baslangicta iki
hareket yapmaktadir. Bunlar: 1. Refleksif hareketler, 2. Denetimsiz, genel viicut hareketleridir. Ancak
bebek, viicudunu ¢ok hizli bir sekilde kontrol altina alir ve iki yasinda psiko-motor gelisimde énemli
bir ilerleme olur (Senemoglu, 2005:23). Kalem kullanma becerisinin gelismesinde ¢cocuklar diizenli bir
ilerleme gosterirler. Yaklasik olarak 2 yasinda ilk kez kagida, kalem ile dokunarak bir isaret
yapabilirler. Bu karalamalarda, ilk 2-3 hafta hep dikey cizgiler ¢cizerler ve ondan sonra yatay cizgilere
baslarlar (Bilgin, 2012:66). Bu nedenlerle 0-2 yas doneminde ¢ocugun kitapla bulusmasi bir yetiskinin
yardimiyla saglanabilir. Cocuga yas ve gelisim diizeyinin izerinde sorumluluklar vermek, onu kitaptan
ve okuma ediminden uzaklastirabilir. Bu dogrultuda anne ve babalar, ¢ocuga bu biling ve
sorumlulukla yaklagsmahdir.

Genel baglamda 0-2 yas siirecinde nitelikli kitaplarla, cocugun gelisim 6zelliklerini iyi bilerek, dogru
zaman ve ortamda, onun kitaba karsi ilgisini uyandiracak sesli ve hareketli anlatimlarla kitaba
yonelmesini saglamak temel vyaklasim olmalidir. Baska bir soyleyisle g¢ocugun kitapla
tanistiriimasindaki tiim sorumluluk, cocugun yakin ¢evresindeki yetiskinlerdedir.

1.1.Kitap tanitimi
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1.1.1. Ogretici kitap: “Alara’nin Bir Giinii”, Yazar: Miren BEYKAN, Cizen: Huban KORMAN,
Gunisig Kitapligi, 2004.

Alara’nin Bir Giin{, ilk Kitabini Kendin Boya Dizisi ile 0-2 yas cocuklarina ilk uyaran olarak
seslenmektedir. ilk sayfadan baslayarak daha cok eylem bildiren kisa tiimcelerin yer aldigi kurgusal
anlatim ve buna iliskin olarak diger sayfada ¢ocugun boyama yapmasi icin cizgilerden olusan gorsel
metin yer almaktadir. Belirtilen gorsel metinlerin, cocugun dis ve diisiince dinyasini sinirladigi
soylenebilir. Ancak 0-2 yas ¢cocugunun gelisim 6zellikleri g6z 6niine alindiginda cizgileri, renkleri ve
sozclkleri yeni taniyan bir ¢ocuk icin ilk adimlar olarak ongérilebilir. S6zi edildigi gibi ilk sayfadaki
timceler, bir cocugun giline baslamasini 6rneklendirmektedir:

iste, Alara uyaniyor!

Yepyeni bir giine basliyor.

Kalkmali, gerinmeli,

Pembe elbisesini giymeli.

Anneye, babaya épliciiklerden sonra,

Bir siire aynada kendini stizmeli.

Ve giiniin en énemli sorununu ¢ézmeli:

Acaba, bugiin Alara sagini neyle siislemeli? (Beykan, 2004:2).

Fotograf 1:

S &_

A '|N"[‘lilj

MUREN BEYKAN

Beykan, 2004

Kitabin ilk sayfasinda yer alan metinde, cocugun yasama sevinciyle yasama gozlerini agmasi kisa,
eylem bildiren tiimcelerle 6zIi bir sekilde dile getiriimektedir. Cocugun en énemli sorunu olarak
“saclarini nasil stsleyecegi” belirlemesi ise cocugun yasama iliskin heyecan ve merak dolu diinyasina
ortik anlamda gonderme yapmaktadir. Kitap, kendini énemli ve degerli duyumsamasi beklenen
bireyin, oOzellikle cocugun, yasama iliskin duyarligini icsel bir dongliyle devindirmesine yardimci
olmaktadir.

Baskahraman Alara’nin, uyandiktan sonra bir glnini nasil gecirdigi, devinim bildiren eylem
tiimceleriyle anlatilmaktadir. Alara, gliniin sonunda yataga girdiginde ise okuma eylemi, soru isareti
bildiren su timcelerle cocugun yasaminin ayrilmaz bir pargasi olarak yer alir:

Bakalim, hangi kitap okunacak,

Alara’yi Pinokyo mu, Seroks mu uyutacak?
Annesine verdigi son 6pliciikten sonra,
Uykuya dalar Alara, sarilip tavsanina.

Hepinize iyi geceler!
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Yarin sabah bizi kim bilir,

Ne giizel seyler bekler! (Beykan, 2004:4).

Fotograf 2:

Beykan, 2004

Sevgi, paylasim, aile, kitap okuma gibi bircok kavrami ¢cocugun merak dolu diinyasina devinimli bir
ezgiyle anlatan bu satirlarla gocuklarin diinyasina duyarlikla 6rili bir yolculuk yapilir. Renk ve gizginin
yardimiyla gorsel metnin ise kosulmasiyla cocugun kitaba karsi olumlu izlenim edinmesine olanak
saglandigi diisiinilmektedir.

1.1.2. Yaznsal kitap: “Orada Ne Var, Miffy?”- Yazar: Dick Bruna, Remzi Kitabevi, 2007.
Fotograf 3:

Bruna, 2007

Orada Ne Var Miffy? Hollandal yazar Dick Bruna tarafindan okuldncesi c¢ocuklarina yoénelik
hazirlanmis bir kitaptir. Birgok serisi bulunan bu kitap, cocugun renk, sekil, cizgi, resim gibi uyaranlarla
tanismasini saglar. Ote taraftan cocugun kavram ve algi gelisimini de desteklemektedir.

Fotograf 4:

Bruna, 2007
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0-2 yas doneminde, cocuklarin nitelikli edebiyat Urlinleriyle tanismalari, kitaba iliskin ilk duyarhigin
olusmasinda temel basamaktir. Bu baglamda estetik uyaranlarla, cocuga gore hazirlanmis cocuk
edebiyati yapitlari yetiskinlerin sorumlulugunda 0-2 yas déneminde ¢ocuklarla bulusturulmalidir.

2. 2-4 Yag Donemindeki Cocuklarin Kitaplarla Arkadashk Kurmasi icin Hangi Kitaplardan, Nasil
Yararlanilmahdir?

Bu donemde, bilesik climle kurma becerisinin gelismesi; gecmis, simdiki ve genis zaman eklerinin
kullaniminin yayginlasmasiyla cocuklar kisa climleler kurabilirler. Bu nedenle c¢ocuklarin kitapla
arkadaslik kurmasi icin kisa cliimle yapilarinin 6rneklendigi masal, oyki, siir, bilmece, tekerleme
kitaplarindan yararlanilabilir. Ote yandan bilissel gelisim yardimiyla parca-biitiin iliskisini algilamaya
baslayan c¢ocuk icin 6zel kesimli kitaplar kullanilabilir. Cocuga, renk, sekil ve buylklik kavramlarini
tanitan ve bu kavramlarin arasindaki baglantiyi kurmalarina olanak saglayan kalin kartondan yapilmis
kitaplardan yararlanilabilir.

Devinimsel gelisim bakimindan ¢ocugun buylklerin davranislarini sinadig1 ve taklit ettigi donemdir.
Bu dénemde bedensel becerilerin kazanilmasi ile birlikte bagimsiz davranabilme, sdylenenlerin tersini
yapma, dikkat cekici davranislarda bulunma, inatgilik 6nem kazanir. Ote taraftan ikinci yilda yiiriime
ve kosma gelisir, cocuklar konusmaya baslarlar ve kisisel kimlige sahip olmak isterler (Deger, 2011:48;
Yavuzer, 2006:38). Bu baglamda bu dénemde, ¢ocugun hareket becerisinin artmasiyla zenginlesen
diinyasina yonelik olarak kitaplarin, i¢ ve dis yapi 6zellikleriyle cocuga gore olmasi gerekir.

Kisilik gelisiminin de etkisiyle kendisini tanimaya baslayan, benlik algisi olusmaya baslayan cocuga
cesitli kisilik oOrneklerinin yer aldigi kitaplar okunabilir. Bunlar, c¢ocuklarin benlik saygilarini
orselemeyen, degerli oldugu duygusu yok edilmeden, kimlik duygularini gelistirecek aile, akrabalik,
komsuluk ve yurt izlencelerini (temalarini) isleyen masal, siir, kisa oykilerdir (Sever, 2010:60).
Kitaplarda yer alan bu izlenceler, ayni zamanda iginde toplumsal iletisime doniik sezinletici uyaranlar
da barindirir. Cocuklarin kendilerini s6zli olarak ifade edebilecekleri ortamlar yaratiimali, kitaplardaki
iletiler araciligiyla cocugun toplumdaki konumunu algilamasi saglanmalidir. Boylece kendini tanimaya
baslayan ¢ocuk toplumdaki yerine iliskin ipuglarini algilamaya, baskalari hakkinda diisinmeye baslar.
Bu silrecte cocuk, dogal olarak 6zdesim kurmayi 6grenir ve bu durum onun toplumsal gelisimine de
katki saglar.

2.1. Kitap tanitimi

2.1.1. Ogretici kitap: “Soyle Anne Ben Neden Varim?”- Yazar: Oscar Brenifier, Resimleyen: Delphine
Durand, Tudem Yayinlari, 2012.

Fotograf 5:

Klcik - \Flo o

Soyle Anne,
Ben Neden
Varim?

Brenifier, 2012

Soru tlimcesiyle baslayan kitap, cocugun yasami tanima istemiyle dolu diinyasina vurgu yapar. Filo
adhl g¢ocuk, annesine,“Neden var oldugunu sorar”. Yanit alamayinca oyuncagi Zof ile ¢cevrelerinde
gordikleri nesnelere bu soruyu yoneltmeye baslarlar. Cicekler, duvar, toz pargasi, duvar saati, sinek,
televizyon vb. cocugun cevresinde yer alan bircok nesne, biyiik- kiglk gibi zit kavramlarin da
yardimiyla dilsel ve gorsel metinde bulusturulur.

Fotograf 6:
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A

Brenifier, 2012

Anlatimin sonunda bellegindeki soru isaretleri ve bunlara yanit bulma istemiyle ¢ocuk bas basa
birakilir. Boylece dis ve dislince glcinln devindirilmesiyle, cocukta soru sorma isteminin
olusturulmasi 6yki kurgusunun icindeki carpici donitler yardimiyla yapilandirilir.

2.1.2. Yazinsal kitap: “Ninemin Arkadasi”- Yazar: Aysel Glirmen, Resimleyen: Mustafa Delioglu,
Ucanbalik Yayinlari, 2007.

Koltugun arkasinda biyik altindan gililiimseyen gozlikli yash bir adam ve ayni koltugun arkasina
saklanmis, merakli gozlerle bu adama bakan bir cocuk ve kedisi... Kitabin gorsel dille olusturulmus
carpici kapagi ve adindaki ipucu, daha ilk sayfasi agilmadan 6ykiiniin ortagi kiliyor okurunu. Kitabin
arka kapagina bakildiginda ise yine oykinin carpici icerigiyle tamamlaniyor gorsel metin. Ayni
koltugun bu kez diger yanindan, kii¢lik cocuga bakan ninesi, yasli adamdaki muzur ifadenin benzerini
taslyan yiz ifadesiyle, gorsel éykiiniin anlam bulma c¢abasinda, sorularin yanitini olusturan etkili bir
0ge oluyor. Boylelikle cocuk, kitabin daha sayfalarini ¢evirmeden icerige iliskin 6n bilgi edinme
olanagl bulabilir. Sanat¢i duyarligiyla cocuk gercekligi gozetilerek hazirlanmis cocuk edebiyat
yapitlari, cocugun gorsel algisini devindirme sorumlulugunu bu nitelikteki Grilinlerle yerine getirir.

Fotograf 7:

HER GUN BUYLYORUM DiZisi 2

Gurmen, 2007
ilk sayfayi ceviren okur, ayni etkiyi bu kez dilsel metnin ortakliginda da duyumsar:
Ninem bugiin cok heyecanli,
tistelik de telagl.
Sordum bu telas niye,
arkadasi gelecekmis ziyarete!

Cok sasirdim!
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Ninemin benden baska arkadasi
yok sanirdim (Giirmen, 2007).
Fotograf 8:

NINEMIN ARKADASI

Glrmen, 2007

Heyecanl, telash, sasirdim gibi eylem bildiren sozcliklerle cocuk kahramanin merakina, okur da ortak
kilinmaktadir. Cocuk okur, bu timcelerle dile iliskin somut 6rneklerle bilgi edinirken; kendisinin
anneannesinin tek arkadasi oldugunu distinmesiyle, diis ve diislince gliclini devindiren kisa tlimceler
yardimiyla soyut diisiincenin kapilari da aralanmaya baslar. Oykiiniin saglam kurgusuyla kiskanchk
duygusunun yerini sevginin almasi ve bu sevginin paylasarak artacaginin vurgulanmasi, oykideki
ustaca anlatimla cocugun igsel diinyasina dokunmayi basarmaktadir. Bu baglamda, dilsel ve gorsel
metnin sanatgl duyarligiyla olusturulmasinin, cocugun gelisim strecinde etkili bir 6ge oldugu ortaya
konulmaktadir.

3. 4-6 Yas Donemindeki Cocuklarda Kitap Sevgisi Olusturmak icin Hangi Kitaplardan, Nasil
Yararlanilmahdir?

Bu donemdeki cocuklara seslenen edebiyat yapitlarinin genel amaci; kitapla tanisan, onunla
arkadaslik kuran cocukta kitap sevgisi olusturmaktir. Bu amaca yonelik olarak ¢ocuklarin sanatsal
nitelikler tasiyan dilsel ve gorsel uyaranlarla (kitaplarla) bulusturulmasi, temel bir ilke olarak
benimsenmelidir. Edebiyat yapitlariyla duygu ve dislincelerinin egitilmesi, resimli 6gretici kitaplarla
da o6zellikle bilissel gelisimlerinin desteklenmesi; okuldncesi egitim siirecinin temel bir sorumlulugu
olarak goriilmelidir (Sever vd, 2009:26). Baska bir soyleyisle, bilissel gelisim cercevesinde diger gelisim
ilkelerini de ele alan, ¢ocugun gelisimini biitiin olarak géren bir yaklasim esas olmalidir. Ote taraftan
bu donemde cocuk, aile ve arkadaslariyla yakin iliskiler kurmaya baslar. Bagimsizligini ilan etmeye ve
bunu davranislariyla da gostermeye baslar. Kendi basarilarindan i¢sel donit aldikca kendine olan
glveni artar. Dogru ve yanlis hakkinda degismez yargilara vardigi bir dénemdir. Sevgi ve giliven
konularini isleyen oykiileri dinlemekten hoslanir. Uyku oncesi anlatilan masal ve éykileri dinlemek,
edebiyatla olan iliskisini giiglendirir. Kitaplar duygularini yansitabilir. Oykilerdeki kahramanlar
cocuklarin girisim duygularini devindirir (Kiefer, 2010:45). Bunlarin yani sira bu donemde resimli kisa
oykd kitaplari, masal kitaplari, bilmeceler, tekerlemeler, sayismacalar, diizeyine uygun fikra, kisa
siirler, cocuga gore ve cocuk gercekligiyle hazirlanmis ilgisini cekecek konulari ele alan kisa, resimli
gezi yazilarindan yararlaniimalidir.

4-6 yas; okuldncesi donemin son, okul tliri 6grenmenin de bir dnceki evresi oldugu icin ¢ocugun
gelisiminde énemli ve belirleyici bir dénemdir. Ote yandan kitabi taniyan, onunla arkadashk kuran
gocugun, kitabi sevmesi ona kendiliginden yonelmesi okuma kultiri edinme sirecinde 6nemli bir
basamaktir. Bu baglamda sozi gecen kitaplar, cocugun oncelikli olarak yasam alanina sokulmahdir.
Cocuk, ailesinin yani sira okul dncesi egitimle birlikte akranlariyla da iletisime gegmeye baslar. Sever
(2010:61)’in vurguladigi gibi, “Cocuklara arkadasliga dnem veren, 6zgliveni gelismis kahramanlarin
bulundugu oykiler okunmali; okuma etkinliklerinde, kendilerini degerli gérmelerini saglayacak
olanaklar yaratilmalidir”. Ote taraftan, “(...) Cocuklara, insanlarin ve hayvanlarin karsilastigi sorunlar
karsisinda gilvenlerini yitirmeden basarili olabileceklerini 6rneklendiren; karsilasilan istenmedik
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durumlarda duygulan kontrol edebilmeyi basaran insan ve hayvan kahramanlarin yer aldigi masal ve
oykiler okunmalidir”. Boylelikle bireysel oldugu kadar toplumsal paydada da durum ve olaylar
karsisinda nasil davranmasi gerektigi cocuga 6rtiik anlamda iletilmis olur. Ote yandan ¢ocuk edebiyati
Urlinleri; erken c¢ocukluk doéneminden baslayarak sundugu gorsel ve dilsel olanaklarla ¢ocuklari
anadilinin inceliklerini sezmeye yonelten ilk araglardir. Masal, destan, oykd, siir, bilmece, kisa ani ve
gezi vyazlari, bilimsel olaylar anlatan ilging kitaplar, basvuru kitaplari, e-kitaplar (ailelerin
okuyabilecegi) cocuklarin gelisimine dnemli katkilari olan ve erken ¢ocukluk doneminde de kullanilan
baslica Grtinlerdir (Gonen vd., 2011).

Bu yillarda fiziksel gelisimde, kontrol ve ritmik koordinasyon arttigi icin cocugun hareketleri daha
uyumlu ve dengeli olmaya baslar. Buna karsin bu dénemde yani 3-4 yas cocuklarinda abartma ve
sinirlama da gorilir. Bunun yani sira, gerek kisisel yasamlarinda, gerekse ev ortamlarinda daha
bagimsiz hareket etmeye baglarlar. Bu yaslarda motor davranista da gelisme gozlenir ve ¢ocuk her
hareketi kendi basina yapabilecek diizeye ulasir. 5-6 yasina gelen ¢ocuklarda, mekanik yonden etkili,
uyumlu ve kontrollli, gelismis hareket sekillerini sergilerler. Ote taraftan kizlarin, erkeklere oranla
ince motor kaslar hizla gelisir. Bu nedenle kizlar denge saglama, makas kullanma veya kalem tutma
becerileri acisindan, erkeklerden daha basarilidirlar. Ancak genel olarak bu yas ¢ocuklari, motor
koordinasyon gerektiren etkinlikleri yapmada vyeterli fiziksel donanima sahip degildir(Aydin, 2008;
Deger, 2011; Yavuzer, 2006). Bu nedenlerle her yas doneminde oldugu gibi bu yillarda da ¢ocuklara
ilgi ve meraklar dogrultusunda sorumluluklar yiklemek gerekir.

3.1.Kitap tanitimi
3.1.1. Ogretici kitap: Agri’dan Zelve’ye Anadolu Anlatiyor-

Yazar: Serpil Ural, Resimleyen: Dilara Arin, Kiltiir Bakanligi Yayinlari, 1993. (Yeni baski:2012).
Fotograf 9:

AGRI'DAN
2/ ZELVE'YE ;,&

k Anadolu Anlatwyor r

s

.

[-

»

Crmbis o

Ural, 2012

Ogretici kitaplar kapsaminda ele alinan bu kitap, Anadolu’da anlatilan birgok dykiyi A’dan Z’ye dile
getirmektedir. Alfabetik sira ile Glkemizin cesitli yorelerini ve kiltliriinG tanitan bu kitapla ¢ocuklar,
hem bilgilenme hem de yeni yerler tanima olanagi bulur. Ayni zamanda bu bilgileri resimlerle ve ilging
oykdlerle anlatirken, cocukta okuma eylemine karsi i¢sel bir devinim de yaratilmaktadir.

Kitapta yer alan bir 6yki de Agri Dagi’'nin tanitildigl,“Nuh’un Gemisi” adli efsanedir. Bu oyki, A
harfinde yer almaktadir. H harfinde yer alan “Hacivat” ile Hacivat ve Karagdz oyunu tanitilmaktadir.
Ayni zamanda bu iki kahramanin yasadigi yer olan Bursa ili de haritada gosterilmistir.

3.1.2. Yaznsal kitap: ZAGAZOO- Yazar: Quentin Blake, Jonathan Cape Publishing, 1998.

Quentin Blake, ingiltere’nin diinyaca (inlii cocuk edebiyati yazari, ayni zamanda karikatiir ve resim
sanatcisidir. Bircok kitabi resimleyen ve ayni zamanda yazarligini da yapan sanatgl, kendine 6zgii
dilsel ve gorsel metniyle dikkati ceker.

Zagazoo adh kitapla Quentin Blake, sevgi kavramini kendine 6zgi anlatimiyla, farkli bakis acilar
sunarak, okuruna dissel ve distinsel acidan 6zglrlik kapisini sonuna kadar aralar...
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Fotograf 10:

Quentin Blake

Blake, 1998

Birbirini seven iki gencin, zamanla yuva kurmasi ve ardindan bir giin kapilarina birakilan bir paketle
yasamlarinin degismesi usta bir dille anlatilir.

Fotograf 11:

Y/,
é_ij‘;‘-—— e
=
The day the postman brought the strange
looking parcel to Rachel and Steve things

started to change, and change and change
In fact, nothing was ever the same again.

Blake, 1998

Paketin icinden sevimli bir bebek ¢ikinca ¢ok sevinen George ve Bella, her giin uyandiklarinda bu
bebegin degisik bir hayvana donistigini fark ederler. Bir glin degisik sesler cikaran bir devekusu, bir
giin evin altina Ustline getiren bir domuz, bir giin saglari birbirine karismis bir yaratik... Glnler aylari,
aylar yillari kovalar ve bir giin bu yaratik, ¢ok yakisikli bir gence doniisir...

Fotograf 12:

Blake, 1998

Sevgi, aile ve paylasim gibi birgok 6nemli kavrami barindiran 6yki farkl anlatimi ve bakis agisiyla da
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yazar ve cizer, Quentin Blake’in ustaligini ortaya koymaktadir. Bu dogrultuda, 5-6 yas donemindeki
cocuklarin dis ve dislince gliclinl gelistirmesi ve sanatgl bakis acisi kazanmasi baglaminda énemli bir
yapittir.

ILKOKUL DONEMI
4. 6-8 Yas Donemindeki Cocuklara Okuma Yazma Becerisi Kazandirmak i¢in Hangi Kitaplardan,
Nasil Yararlanilmahdir?

Okuma-yazma becerisi kazandirma, cocuga okuldncesi donemde dilsel becerilere iliskin temel
becerilerin edindirilmesiyle yakindan iliskilidir. Anadili ediniminde ¢ocugun yakin ¢evresinin 6nemli
bir islevi vardir. Baska bir anlatimla, Sever (2007:18)’e gore, cocuklarin anadili ediniminde Sykiinme
etkili bir yoldur. Cocuk kitaplari, anadilinin kullanim érneklerini somutlayan bir model olarak kaynak
olma ézelligi tasir. Nitelikli, gérsel ve dilsel uyaranlarla bulusturulmus ¢ocuk, 6 yasina geldiginde, her
yapidaki, 5-10 sézciikten olusan climleyi basariyla kurabilir; 8 yasindan baslayarak Tiirkgenin atasézii,
deyim gibi sézvarliklarini yazma ve konusma eylemlerinde dodru kullanabilir, benzetmelerden
yararlanabilir. Bu dogrultuda ¢ocugun nitelikli cocuk kitaplariyla bulusturulmasi, onun okuma-yazma
becerisini kazanma ve gelistirmesi bakimindan énemlidir.

Bu donemde, dilin zengin sozvarligini orneklendiren, oykid kurgusu igine sindirilmis yazinsal
kitaplardan yararlanilmalidir. Ayni zamanda yine c¢ocuk gergekligini 6nceleyen ve cocuga gore
hazirlanmis 6gretici metinlerden de yararlanilabilir. Bu amagla, okuma-yazma becerisi kazanan
cocugun, bilgi ve algi diizeyi gelisirken ¢ocuk kitaplari araciligiyladiisiince Gretme ve yaraticiliklar da
gelismeye baslar. Bu nedenle ¢ocuklarin okuma-yazma becerisi kazanmasi ve bu becerinin aliskanlhga
doniismesi icin dilsel metinleri gérsel metinlerden baskin olmaya baslayan 6yki, roman, masal, siir,
bilmece, tekerleme, diizeye uygun karikatiir kitaplarindan yararlanilabilir. Ote yandan ¢ocuk
gercekligiyle olusturulmus ¢ocuga gore olan tiyatro oyunlari ve yasamoykdleri (biyografiler) de yine
cocuklarla bulusturulmahdir.

Bu dénemde ayrica motor yeteneklerde, okuléncesi doneme oranla her iki cinste de gelisme gozlenir.
ilkokul cocuklari rahatlikla kosar, tirmanir, paten kayma, iki tekerlekli bisiklete binme gibi beceriler bu
donemde kolaylikla edinilir. (Senemoglu, 2005). Bu nedenle aile ve 6gretmenler, cocugun yas ve
gelisim ozelliklerine gore etkinlikler hazirlamall, ilgi ve gereksinmeleri dogrultusunda okuma ve yazma
calismalari diizenlemelidirler.

Okuma- yazma becerisini kazanmasiyla c¢ocuk, bireysel ve toplumsal paydada kendini
gerceklestirmeye donik ilk somut eylemini gergeklestirir. Bu noktada onemli olan ¢ocugun okuma
aliskanligl kazanmasi igin etkili ve saglam bir yapilanmanin yasama gecirilmesidir. Bunun icin de
okuma ve yazma becerilerini etkin ve butinleyici bir yaklasimla ¢ocugun kullanmasina olanaklar
yaratilmalidir. Cocuklarin okudugu kitaplarla ilgili olarak, olaylari anlama, degerlendirme ve elestirme
becerileri, dogal tartisma ortamlar olusturularak sinanmalidir. Cocuklarin okuduklarina iliskin
anlatmak istedikleri ilgiyle dinlenmeli; onlara yazma, resim yapma isteklerini uygulamaya
sokabilecekleri ortamlar hazirlanmalidir. (...) Cocuklarin 6zgirlik alani genisletilmeli; ancak tepkisel
davranislarini kontrol etmeleri icin basvurulabilecek uygun yollar birlikte tartisilarak bulunmalidir.
Ozellikle, bu dénemde basarilariyla 6zdesim kurabilecegi, iyi gelistirilmis kahramanlarin yer aldigi
edebiyat yapitlarini okumaya yonlendirilmelidir. Bu sire¢, ¢ocuklarin hem 6zgiirlik istemlerinin
yanitlanmasinda hem de olumsuz tepkilerinin dengelenmesinde etkili olabilir (Sever, 2010:53,62).
Genel bir anlatimla, okuma-yazma becerisi edinen ¢ocugun, okuma-dinleme (anlama) ve yazma-
konusma (anlatma) becerilerini timel bir yaklasimla gelistirmek temel yaklasim olmalidir. Aile ve
okulda, ¢ocugun okurken distinmesine, yazarken kendini ifade etmesine olanaklar saglayan egitim
ortamlari olusturulmahdir.

4.1. Kitap tanitimi
4.1.1. Ogretici kitap: “Cocuklar igin Masallarla Satrang”— Yazar: Ozan Capan, ODTU Yayincilik; 2003.
Fotograf 13:

Pesa International Journal of Social Studies, Dec.2018, Vol: 4, Issue:4 353



A. 0. INCE SAMUR / Okuma Kiiltiirii Edinme Siirecinde Hangi Kitaplardan Nasil Yararlaniimalidir?

Cocuklar Igin 2
MASALLARLA ~
SATRANC _

7,

o f 5 O

Capan, 2003

Satrang, bireyin dilsel, biligsel, kisilik ve toplumsal gelisimini tiimel bir yaklasimla gelistiren bir
oyundur. Satranci, okuldéncesi dénemden baslayarak cocuga tanitmak ve 6gretmek, cocugun ozellikle
kisilik ve zeka gelisimini olumlu yonde etkileyen bir siirectir. Alaninda ilki gergeklestiren bu ¢alismayla
yazar, cocuklara gorsel ve dilsel acilardan Satrang oyununu eglendirirken Ogretme amacini
gerceklestirmektedir.

Fotograf 14:

1. SATRANG ULKESI VE BIR SATRANG MASALI

1. BOLUM
SATRANC OYUNU

Capan, 2003

Cocuklar icin Masallarla Satrang, dizinin diger kitaplari olan Satran¢ Boyama Kitabi ve Temel Satrang
Bilgileri ile Satrang Egitim Setini olusturmaktadir. Bu kitapla, ¢gocuklara masal dinleme ya da okumayla
birlikte satrang taslarinin yonlerinin boyama calismalariyla da tanitildigi bir siire¢ olusturulmaktadir.
Kitap, 6grenme sorumlulugunu okura vermesi ve egitsel sirecte cocugu etkin bir birey kilmasi
bakimindan da 6nemli bir kaynak niteligi tasimaktadir.

4.1.2. Yazinsal kitap: “Siir Gemisi” - Yazar: Ayla Cinaroglu, Uganbalik Yayinlari, 2007.

Oykdileri, romanlar, tiyatro eserleri ve 6zgiin resimlemelerinin yani sira siir kitabiyla da cocuklara
seslenen bir yapit ortaya koyar “Siir Gemisi”yle Ayla Cinaroglu. Yazar, Siir Gemisi ile hemen hemen
tlim yapitlarinda oldugu gibi insan, doga ve hayvan sevgisini 6zglin bir yaklasimla ele alir.

Fotograf 15:
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Cinaroglu, 2007

Aile sevgisini renk, koku, ses gibi bes duyuya seslenerek dile getiren yazar, usta dilinin en yetkin
orneklerinden birini “Bes Duyu” adli siiriyle somutlamaktadir:

BES DUYU

Renklerin iginde en sevdigim

Klictik kardesimdir

Kokularin icinde

Annem.

En sevdigim tat derseniz

Seker yedigi zaman, dedem.

En sevdigim ses, kirlarin sesi ilkbaharda.
Ve bir yere giderken yol boyu

Babam elimi tutarsa

Iste bu

En giizel dokunma duygusu (Cinaroglu, 2007).

“Bir Atatirk Varmis” adli siirde de, Atatlirk sevgisi, Atatirk’iinzekasi ve yurt sevgisiyle
Ozdeslestiriimektedir. Kartal ugusu, sahin bakisi benzetmeleriyle Atatlrk’in ileri gorusltligine de
yazinsal dilin estetik duyarligiyla vurgu yapilmaktadir. Boylelikle siirlerle ¢ocugun anadiline donuk
katki saglarken bir yandan da sanatc¢i duyarliginin kendine 6zgili yorumuyla ¢ocuk, estetik dilin tim
olanaklarindan 6zgiirce yararlanabilmektedir.

Fotograf 16:
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¥ BIR ATATURK VARMIS
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Cinaroglu, 2007

Cocuklarin kavram edinimi siirecinde, basvuru kaynag niteligi tasiyan bu kitap, icerik ve gorselleriyle
de cocuk edebiyatinin ilkelerini barindirmaktadir. Tim renkleri yelpazesinde tasiyan bu kitap, ayni
zamanda 06zgiin kolaj (kesyap) teknigiyle olusturulan birbirinden yaratici ve ilging resimleriyle yasam
evreninin ipuclarini cocuklara icten bir anlatimla duyumsatmaktadir.

5. 8-10 Yas Donemindeki Cocuklara Okuma Aliskanlhgi Kazandirmak igin Hangi Kitaplardan,
Nasil Yararlanilmahdir?

Bu donemde okuma ediminin aliskanliga donlismesi, yas ve gereksinmelere uygun nitelikli kitaplarla
bulusulmasi kadar etkili uygulamalarin yasama gecirilmesine de baglidir. Kitap sevgisi olusmus
¢ocugun, okuma-yazma becerisini de kazanmasi onu okuma ediminde birey kilmaya yonelik
adimlardir. Bu asamada artik ¢cocuk ona secilen kitaplari okuyan, edilgen bir varlik olmaktan cikip
kendi sectigi kitaplari okuma istegiyle dolu, etkin bir birey olma slirecine girer. Bu noktada aile ve
ogretmenler, belirli araliklarla cocugun ilgisini de g6z 6nlinde tutarak, cocuk edebiyati Griinleriyle
bulusmasina olanak saglayan ortamlar hazirlamalidir.

Bu dénemde ayrica bedensel biiyiime ve gelisim de olgunlasmaya baslar. ilkokulun ilk yillarinda
biiyiimede gittikce artan bir yavaslama olmasina karsin on yaslarina dogru beden biyokimyasindaki
farkhlasmalara bagl olarak ézellikle kiz ¢ocuklarinda ani bir boy artisi yaninda, ikincil cinsiyet
Ozelliklerinin de belirmeye basladigi gériiliir. Erkek ¢ocuklari dokuz on yaslarina kadar kizlardan biraz
daha uzun ve daha iri bir bedene sahip olmalarina karsin ilkokulun son yillarinda kizlardan daha ufak
bir gériiniimde olurlar. Ancak kizlardan daha hareketlidirler ve bedensel giice dayanan etkinlikleri
daha fazla yeglerler (Bilgin, 2012:67). Bu baglamda cocuklarin ilgi ve gereksinmeleriyle birlikte
kitaplarin bicim, icerik ve egitsel 6zellikleri de kiz ve erkek cocuklarin bedensel gelisimleri gbz 6niinde
tutularak secilmelidir. Ote yandan, okuma aliskanliginin ¢ocugun yasaminda yer bulmasi okuma-
yazma becerilerinin de etkili olarak kullanilmasina 6nemli 6l¢lide baghdir. Etkili okuma eylemi, cocugu
duygu ve distincelerini iletmeye ve gevresiyle paylasmaya yonlendirmeye baslar. Bu istemi dogru bir
sekilde yanitlamak ¢ocugun okudugunu etkili olarak hem s6zel hem de yazili bicimde anlatmasina
olanak yaratir. Bu nedenle okuldaki yazi derslerine de gereken 6nemi vermek gerekir. Okul yasaminin
ilk iki-tic yihnda, c¢ocuklara yumusak ve bliyiik bir kursun kalemle, biiyiik puntolarla yazi
yazdinlmalidir. Ugiincii sinifta harflerin boyu biraz kiiciiltiilebilir, ancak hicbir kosulda bir yetiskinin
kullandigi punto 6él¢iitlerine gére diizenlenmesi beklenmemelidir (Bilgin, 2012:68). Amag, ¢ocugun
baski altinda olmadan, daha hizli ve okunakli yazmasini saglamaktir.

Bu donemde, dilin anlatim olanaklarini ve sdzvarliklarini iceren yazinsal ve 06gretici kitaplardan
yararlanilmalidir. Soyut distinmenin zeminin olusturuldugu bu dénemde c¢ocuk kitaplariyla dis ve
distince gliclinin de gelisimi saglanir. Bu nedenle okuma ediminin aliskanliga déniismesi icin dilsel
metinlerin agirhkta oldugu oOykd, masal, siir, bilmece, dlizeye uygun karikatir kitaplarindan
yararlanilabilir. Ote yandan ¢ocuk gercekligiyle olusturulmus cocuga gére olan tiyatro oyunlar, tarih
kitaplari ve yasamoykdleri (biyografiler) de yine ¢ocuklarla bulusturulmalidir. Genel bir anlatimla, bu
donemde c¢ocugun okuma aliskanligi kazanmasi igin sirekli ve dilizenli uygulamalarin yasama
gecirilmesi gerekir. Ote yandan aile bireyleri ve 6gretmenler cocugun okumayi, yasaminda temel bir
gereksinme olarak algilayip aliskanliga donistiirmesi icin bu konuda bilinclenmelidir.

5.1. Kitap tanitimi
5.1.1.0gretici kitap: Karikatiir Kitabi- Yazar: Behic Ak, Giinisigi Kitapligi, 2012.

Cocuklarla biiyiikler arasinda tek fark var zaten, diyerek carpici bir timceyle giris yapiyor yazar Behig
Ak. Ardindan sirddriyor, “Blyikler cocuk olduklarini gizleyebiliyorlar. Cocuklar ise heniiz bu konuda
deneyimsizler” (Ak, 2012:5).

Fotograf 17:
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Yazar, her insanin icinde gizli kalmis bir cocugun oldugunu ve cocuklarin saf duygularinin heniiz
torpilenmedigini dile getirir. Bir bakima dilin ve diislincenin insanin yasamindaki her silirecte 6zgir
birakilmasi gerektigini savunarak baslar sozlerine. Baska bir soyleyisle yazar, dili, cizgilere
donustirurken, eglendirirken dislindiren, duslindirirken soru sormasini ve daha da Onemlisi
yalnizca ¢ocuklarin degil yetiskinlerin de 6zglirce diistinmesini saghyor...

Fotograf 18:
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Ak, 2012

Kitap, cocugun ve igindeki ¢cocugu koruyanlarin, diissel ve dislinsel yolculuklara 6zglirce ¢cikmasina
olanak saglayan karikatiirler icermektedir. Ote taraftan karikatiirlerle, cocugun dilsel ve bilissel
gelisimine de farkh bakis agilari kazandirarak katki saglamaktadir.

5.1.2. Yazinsal kitap: Vanilya Kokulu Mektuplar, Yazar: Sevim Ak, Can Cocuk Yayinlari, 2005.

‘Yasam bir aynadir, sen ona gliliimsersen o da sana giiliimser.’
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Fotograf 19:

Ak, 2005

Kitabin ilk sayfasindaki bu carpici belirleme, icerige donik ipuclari tasirken ayni zamanda da okurun
diis ve diisiince giiciinii devindirmesine olanak saglamaktadir. Ote yandan Vanilya Kokulu Mektuplar
adli kitabi elinize aldiginizda sanki vanilyali bir pasta kokusu burnunuza gelmektedir. Nasil ki evde
anneniz pasta yaptiginda ya da bir pastanenin onlinden gecerken, ka¢ yasinda olursaniz olun, icinizi
bir sicaklik, bir mutluluk kaplar, iste bu kitabi elinize aldiginizda da sevgiyle kusatilmaya baslarsiniz.

Fotograf 20:

Ak, 2005

Merak ve kesfetme duygusu, hangi yastan olursa olsun, kitabi okumaya baslayan her insani icine
cekmektedir. Olay 6rgiisi, baskahraman Kiymik’in annesiyle babasinin ayrilmasi Gizerine bir siireligine
anneannesine birakilmasi ve anneannesiyle olan yasamindan kesitlerle baslar. Yasamda var olan her
seye karsi merakli olan Kiymik, kendi yarattigi ‘Kiymik Dedektiflik ve Kesif Bilirosu’yla tipki bir
dedektiftir. Arastirmaci ve stpheci kimligi, dis glicinin sinir tanimayan 6zgirltgiyle bulusunca
yaraticilikta sinir tanimaz bu kigik kahraman...

Sevginin her boyutuyla ele alindig kitapta insan, deniz, doga, hayvan, aile kavramlarinin farkli bakis
acilariyla ele alinip sevgiyle, paylasimla yasamin giizellestirilebilecegi vurgulanmaktadir. Kitap, insanin
sadece kendini degil, cevresindekileri de disinip, onlara yardim ettiginde carpici sonuglar
yaratacagini, kesfederek bulduruyor okuruna..Umudun, sabretmenin, yasama sevincini ne olursa
olsun hi¢ yitirmemenin en anlaml ve giizel érnekleri sezdirilmektedir. Ozellikle masallarda, diis
kurmanin insani nasil degistirip yasama bagladigi, sevginin, askin aslinda emek ve sabir gerektirdigi ve
bir isi basarmanin onun hakkini vererek yapmakla olanakli oldugu vurgulanmaktadir.

ORTAOKUL DONEMI
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6. 10-12 yas donemindeki ¢cocuklara elestirel okuma, izleme, dinleme becerisinin
kazandirilmasi i¢in hangi kitaplardan, nasil yararlaniimalidir?

Somut donemden soyut doneme, cocukluktan ergenlige gecisin yasandigi bu donem, bircok
degisikligi ve yeniligi de bireyin yasamina ortak eder. Bu nedenle birey olma yolunda ilerleyen ¢ocugu,
yas ve gelisim 6zellikleri cercevesinde, okuma, dislince liretme ve elestirel diisinme basamaklarinda
etkili yayinlar ve uygulamalarla bulusturmak gerekir. Anne- babadan ¢ok 6gretmen ve arkadaslariyla
zaman geciren ve onlarla 6zdesim kuran cocuk icin elestirel okuma, izleme ve dinleme egitim
sisteminin bir pargasi olmalidir.

Degisikliklerin oldugu bu dénemde fiziksel olarak da bircok degisim yasanmaya baslanir. ilkokul
yillarina denk gelen bu yaslarda fiziksel gelisim yavaslamaya baslar. Donem baslangicinda kizlar
erkeklerden kisa oldugu halde (birka¢ santim) dénem sonunda kizlar erinlige girerler ve gelisimleri
erkeklerin 6niline gecer. Ancak erkekler daha hareketli ve kaslarini kullanmayi gerektiren etkinliklere
fazla egilimlidir. DGnemin sonuna dogru cocuklar ince motor kaslarini kontrol etmeye baslarlar ve bu
kaslarini kullanma ¢abasina girerler. Ornegin, bir mizik aleti calmayi 6grenme bu dénem icin uygun
bir strectir (Erkan, 2008: 56).

Son calismalar, Ogrencilere elestirel disinmenin 06gretilmesini yasamsal bir gereklilik olarak
gormektedir. Elestirel dlisinmeyi 6grenen 6grenci, akademik olarak gelisme gosterirken ayni
zamanda kisisel olarak da farkindalik yasamaya baslar. Ote taraftan elestirel diisiinme, okuma ve
yazma becerilerini de gelistiren bir yapidir. Bununla birlikte elestirel diisinmede “ne dislinmeli”
yaklasimindan daha ¢ok “nasil distinmeli” Gzerinde durulmaktadir (Gregory MclLendon, 2008). Bu
baglamda genel olarak cocugun gelisim 6zelliklerini 6nceleyerek, cocugun gelisen algisiyla da birlikte
roman, siir, tiyatro, tarihi konu alan ve belgesel nitelikli eserler cocugun yasam alanina sokulmalidir.
Evde ve okulda, okunan bu eserler hakkinda fikir ve gorislerin paylasiimasina, yeni fikirlerle birlikte
yeni kitaplarla bulusma istegi olusturulmasina 6zen gosterilmelidir.

6.1. Kitap tanitimi
6.1.1. Ogretici kitap: Tatil Kitabim ilkdgretim 5- Yazar (Cev.): Levent Tiirer, Tudem Yayinlari; 2012.
Fotograf 21:

Tdarer, 2012

ilkégretim 5 Tatil Kitabim, Tudem Yayinlarinin ilkokul ve ortaokul 1. sinifégrencileri icin hazirladig
kitaplardan biridir. Coklu Zekd Kurami ve Probleme Dayali Ogrenme Yaklasimi temelinde hazirlanan
bu kitaplar, ¢ocuklarin yaz aylarinda ve tatil glinlerinde zamanlarini etkili ve verimli kullanmalari igin
yonlendirici bir nitelik tasimaktadir. Tatil Ginlugl, icinde bircok deney, gézlem, doga, bilim ve
teknoloji hakkinda bilgi ve uygulamalar, matematik, yemek tarifleri, mekan stisleme ornekleri, tiyatro,
sahne dekoru, sudoku vb. gesitli etkinliklerin yer aldigl, eglendirirken 6greten bir basucu kitabidir. 13
test + 26 sinav, 260 test sorusundan olusan eglenceli kaynak 13 haftalik ¢alisma programi icerir. Bu
baglamda cocuklarin disinirken 6grenmesine ve bireysel ¢alisma sorumlulugu edinmesine de
olanak saglayan bu kitap aile ve 6gretmenler tarafindan da cocuklara onerilmesi bakimindan
onemlidir.
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6.1.2. Yazinsal kitap: Yaramaz Sozciikler- Yazar: Fazil Hiisnii Daglarca, Yapi Kredi Yayinlari, 2007.

Fotograf 22:

Yaramaz Sozciikler

Fazil Hiisnil paglarca

Daglarca, 2007

Sozcliklerin anlatim olanaklarinin sinirsizligini, siir temelinde 6yki, resim ve muzigin derin anlamiyla
birlestiren Daglarca, yine farkli, 6zglin ve 6zglr bir basyapit ortaya koymaktadir...

Daglarca adiyla biitiinlesen harfler ve onlarin “yaramaz”liklariyla olusan sozctikler yazardan cikip basli
basina bir baskahraman oluyor. Yazar, yazarligindan yazarak siyrilip, adeta harflerle sézciiklere akip,
okurun sozcikleri isitmesine, gérmesine bir bakima bes duyusuyla onlari duyumsamasina neden
oluyor. Daglarca’nin giris timcesinde, “Oykiimiin minicik 6zelligi su: Isiterek okuyacaksiniz. isitirken
olan biteni géreceksiniz de” (Daglarca, 2007), demesi, Tirkcenin anlatim olanaklarinin zenginligini,
cocugun en temel gereksinmesi olan oyunla anlatarak, cocugun sozciiklerle arkadas olmasini ve
onlarla yeni bir bakis agisi kazanmasini sagliyor.

Cocuk edebiyatinin olmazsa olmaz ozelliklerinden biri olan “cocuga gorelik” ve “cocuk gercekligi”
kavramlari “Yaramaz Sozcikler”le yasam buluyor. Harflerin yer degistirmesiyle yeni sozcikler
olusturmasi ve ayni sozciklerle farkh timceler kurulabilmesi, siir dilinin 6ykiyle anlatilmasini olanakh
kilarken, Tirkcenin varsilhigini bir kez daha carpici bir sekilde ortaya koyuyor. Ornegin, ayni sdzciikle
farkl anlatimlar yakalayarak, sestes sozclkleri (yalniz: tek basina ve sadece anlami) vurgulayan yazar,
siiri, dilin olanaklariyla oykiiye doénustirirken, o6ykl; resim, miuzik, dans gibi gorsel bir sanata
blrlGndyor... Cocuklara ve her yastan bireye farkli disinme yollarini gosteriyor, dis kurmanin,
yaratici olmanin sinirsizligini edebiyatin sanat yoniyle vurgularken, siirle 6ykinin karisimi, yeni bir
tlir ortaya koymanin hazzini sezinletiyor.

Fotograf 23:

Daglarca, 2007

Boylece okurun, siirle bulusmasi devingen bir eylem haline donlsirken, okur, yapitin temel 6znesi
konumunu aliyor. Daglarca’nin cocuk edebiyatina ve cocuklara verdigi degeri gosteren, cocuklara
okuma kiltiri edindirmesi baglaminda da temel yapitaslarindan biri olan bu kitap, her bireyin
kitapliginda bulunmasi gerektigi dngortlmektedir.
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7. 12-14 yag donemindeki ¢ocuklara okuma kiiltiirii edindirmek igin hangi kitaplardan, nasil
yararlaniimahdir?

ilkokul siireci, ince motor becerilerinin gelisiminin hizlandigi bir dénemdir. Kaslarin gelisimi ve birlikte
calismasina bagh olarak bircok cocuk kosma, hoplama, sigrama, atlama gibi davranislar
yapabilmektedir. Erkek cocuklar daha cok genis devinimlerle ilgili oyunlara (futbol oynamak gibi),
kizlar ise daha ¢ok fiziksel beceri gerektiren (jimnastik gibi) alanlara yonelirler. Ergenlik doneminde bu
farkhliklar erkekler ve kizlar arasinda gereksinim, beklenti ve yasanti farkhliklarina yol acgar.

Cocukluk doneminde goreceli olarak yavaslayan bedensel biylime ve gelisme, ergenlik doneminde
yeniden hizlanarak, bu dénem sonunda yetiskinlikteki yapisina ulasir. Gencin hizli bir gelisim siirecine
girdigi ergenlik donemi, oldukga calkantili bir siirectir. Geng, ne “yetiskin” ne de “cocuk” olarak kabul
edildikleri bu gecis dénemine uyum saglamakta zorluk ¢eker. 11-12 ile 17-18 yaslari arasini kapsayan
ergenlik doneminde fizyolojik ve hormonal degisiklikler kendini gosterir. Erkek ve disi cinsiyet
hormonlarinin salgilanmaya baslamasi ve bu hormonlarin vicuttaki 6teki hormonlarla birlesmesi,
kemik ve kaslardaki biyiimeyi hizlandirir.

Ergenlik doneminde kizlar ve erkekler karsilastirildiginda, erkeklerin 6zellikle kas giicii ve hiz
gerektiren hareketleri kizlara gore daha kolay yaptiklari gorilmektedir. Buna karsilik, hiz ve gli¢
gerektiren etkinliklerden ¢ok beceri ve esgiidiim gerektiren etkinlikler s6z konusu oldugunda, ortaya
¢ikan farkin cinsiyet etkeninden cok, alistirmalara bagli oldugu saptanmistir(Bilgin, 2008).

Bu dénemde geng, (12 yas ve Usti) kendi davranis ve hareketlerinin sorumlulugunun bilincine varir ve
bunu kabul eder. Cevresinde rol modeller ve 6rnek alacagi kahramanlar arar. Herkesin ona baktigini
disindr ve icine kapanik bir tavir sergileyebilir. Soyut diisinmeye baslar. Bu baglamda bu donemde
kisilik ve toplumsal problemlerin tstesinden gelmeyi anlatan kitaplardan, karmasik konulari ve baskin
karakterlerin gelisimini gosteren kitaplardan, toplumun her kesiminden kisaca alt, orta ve (st sosyo-
ekonomik diizeydeki insanlarin yasam bicimlerini konu alan ve c¢esitli tirdeki kitaplardan
yararlanilabilir (Galda ve E. Cullinan, 2006).

7.1. Kitap tanitimi

7.1.1. Ogretici kitap: Cocuklar Soruyor, Nobel'liler Cevapliyor- Yazar: Bettina Stiekel, (Cev. Elif
Giinge), Tirkiye is Bankasi Kiltiir Yayinlari, 2012.

Fotograf 24:

Cocuklar
Soruyor,
Nobel’liler
Cevapliyor

Stiekel, 2012

Cocuklarin en 6nemli gereksinmelerinden biri merak, bir bakima yasami 6grenme tutkularidir. Yasami
anlama ve bilme istegiyle sorular sormaya baslayan, her timcesinde “neden” diyen ¢ocuga doyurucu
yanitlar vermek, onun yasami ve insani tanimasina, 6grenmesine, diisiince liretmesine ve boylece en
onemlisi kendini gerceklestirmesine olanak saglar. Bu baglamda, bu kitapta ¢ocuklar sorularini, 6zgir
belleklerden olusan Nobel 6dili sahibi bircok siyasetci, yazar, bilim insani kisaca diisiinen ve lireten
nice bellege yéneltmektedir.
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Sorular araciligiyla bilgilenen, bilgilendikce yeni bilgilere ulasma zevkini tadan cocuk, okuma ve bilme
dirttsiint kendiliginden, dogal bir sirecte daha da devindirmek isteyebilir. S6zU gecen kitaptaki
sorular cesitli resim ve karikatilirlerle gorsellestirilerek, goérsel okuma yapilmasina da olanak
saglamaktadir. Ornegin, “Neden bazi seyleri unutuyorum da bazilarini unutmuyorum?” baslikli soru,
asagidaki resimle daha dustndiricd, carpici ve anlamli hale getirilmistir:

Fotograf 25:

Stiekel, 2012

Sonug olarak “Cocuklar Soruyor, Nobel’liler Cevapliyor”adli kitapla, ¢ocuktan yetiskine her yastan
insanin, soru sormasina ve yanitlarini Simon Peres’den Dalai Lama’ya, Mikail Gorbacov’dan Desmond
Tutu’ya kendi alaninda Nobel 6dili almis, birgok bellekten almasina olanak saglanmaktadir. Evrensel
nitelikte olan bu kitap araciligiyla soru sorarken, soru sormanin 6nemini kavrayacak ve distinen
bellekler araciligiyla yeni insanlar tanirken, yeni bircok insan ve yasami tanima ve kesfetme istegiyle
dolup tagsma olanagi bulunmaktadir.

7.1.2. Yazinsal kitap: Kayiplara Karismak- Yazar: Gilten Dayioglu, Altin Kitaplar, 2014.
Fotograf 26:

| Giilten Dayioglu

Dayioglu, 2014

Ucg kusagin yazari olarak anilan Dayioglu, 50. Sanat Yil'ni “Kayiplara Karismak” romant ile taglandirir.
Bu yapitinda yazar, kurgunun icindeki bir kahraman olarak karakter ve anlatici rollerini Ustlenir.
Merak ve heyecan icinde baslayan konu, Dayioglu (2014:5)'nun, “Haydi gelin, soluk soluga iz slrerek,
bu serlivenleri birlikte yasayip romani birlikte yazalim “diyerek okurunu yazma seriivenine ortak
etmesiyle katlanarak ¢ogalmaktadir. Okur artik, kitabi okuma sireciyle kitabi olusturan sozcilikler
arasinda merakla kusatilma 6zgirligine kavusur. Bir bakima okur, yazarla 6zdesim kurarak SELAM
Ailesinin basina gelenleri arastirmaya baslar.

insani degerlerin tarihsel siirecle anlatilarak diinyanin bircok ilkesine yapilan yolculuklarla da
zenginlesen kurgu, “sevgi” temelinde birlesir. Her sayfada merak 6gesinin canli tutuldugu ve gercekle
kurgunun sanatsal duyarlikla bulustugu bu yapit, geng ve yetiskin okur icin salik verilebilir.

SONUC

Okuma kiltird edinme silirecinin etkili yapilandinlabilmesi icin nitelikli kitaplarla ve dogru
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uygulamalarla ¢ocuklari bulusturmak gerekir. Bu calisma ile okuléncesinden ortaokulun sonuna kadar
olan slire¢ yedi alt baslhkta ele alinmistir. Baska bir soyleyisle 0-14 yas okul6éncesi: 0-2, 2-4, 4-6,
ilkokul: 6-8, 8-10, ortaokul: 10-12 ve 12-14 yas olmak Uzere konu edilmistir. Her evre, yas ve gelisim
ozellikleri cercevesinde cocuk edebiyatinin nitelikli Girlinlerinden 6rneklerle kitap tanitimlarina yer
verilmistir. Bu baglamda okuma kdltirli edinme sirecinin ardisik ve birbirini tamamlayan bir yapi
oldugu, nitelikli kitaplarla ¢ocugu bulustururken bir yandan da etkili uygulamalarla bu siirecin
desteklenmesi gerektigi ortaya konulmaktadir.

ONERILER

Bu calisma, baska kaynak tanitimlari ve uygulamalarla da ¢esitlendirilebilir.

0-14 yas arasi 0-18 yas olarak genisletilebilir.

Kaynaklar

Aydin, A. (2008) Egitim Psikolojisi/ Gelisim-Ogrenme-Odretim. Ankara: PegemA Yayincilik.

Bilgin, M. (2012) “Bedensel ve Devinsel Gelisim”. E§itim Psikolojisi. B. YESILYAPRAK. (Ed.). Ankara:
PegemA Yayincilik.

Deger, M. (2011) “Dogum Sonrasi Dénem ve Fiziksel Gelisim”. Egitim Psikolojisi.ibrahim YILDIRIM.
(Ed.). Ankara: Ani Yayincilik.

Dilidiizgiin, S. (2008) Edebiyat Ogretimi ve Cocuk Edebiyati. Ogretmenim, Zonguldak Karaelmas
Universitesi Eregli Egitim Fakdltesi Dergisi. (1), 66-71.

Erkan, S. (2008) Egitim Psikolojisi.Ankara: Pegem Akademi.
Galda, L. and E. Cullinan, B. (2006) Literature and The Child. USA: WADSWORTH Thomson Learning.

Gonen, M. vd. (2011) Okul Oncesi Ogretmenlerinin Cocuk Edebiyatindaki Farkli Yaklasimlari Kullanma
Durumlarinin incelenmesi. Okuma Kiiltiirii ve S6z Varliginin Gelistirilmesi Calistayi. Ankara:
Talim ve Terbiye Kurulu Baskanligi Yayinlar. 159-175.

Gregory Mclendon, N. C. (2008) The Effects Of Teaching Critical Thinking and Reading
Comprehension Strategies On Students’ Writing in Developmental English in a Community
College. Unpublished Doctoral Thesis, Auburn University, United States, Alabama.

Karasar, N. (2012) Bilimsel Arastirma Yontemleri. Ankara: Nobel Yayinevi.

Kiefer, Z. B. (2010) Charlotte Huck’s Children’s Literature. New York: Mc Graw Hill Publishing.

San Bayhan, P. ve Artan, i. (2009) Cocuk Gelisimi ve Egitimi. istanbul: Morpa Yayincilik.
Senemoglu, N. (2005) Kuramdan Uygulamaya Gelisim Ogrenme ve Ogretim. Ankara: Gazi Kitabevi.

Sever, S. (2007) “Okuma Kdltiirii Edinme Siirecinde Tiirkce Ogretiminin Sorumlulugu”. Okuma Kiiltiirii
ve Okullarda Uygulama Sorunlari Toplantisi. Ankara: MEB Devlet Kitaplart Madurliga.

Sever, S. vd. (2009) Okuléncesinde Cocuk Edebiyati.Eskisehir: Anadolu Universitesi Yayini, 1815.
Sever, S. (2010) Cocuk ve Edebiyat.Ankara: Tudem Yayincilik.
Yavuzer, H. (2006) Dogum Oncesinden Ergenlik Sonuna Cocuk Psikolojisi. istanbul: Remzi Kitabevi.

Yilmaz, B. (2009) Cocuklarda Okuma Kiiltiiriinii Gelistirmede Ebeveyn ve Ogretmenin Rolii. Cocuk ve
Okuma Kiltiri Sempozyumu. Ankara: Egitim Sen Yayini, 133-140.

Pesa International Journal of Social Studies, Dec.2018, Vol: 4, Issue:4 363



	GİRİŞ

