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Ozet

Ortagagda Dogu ve Bati manastir sistemi, Bizans uygarliginda Konstantinopolis,
Anadolu, Yakin Dogu, Yunanistan ve Balkanlar ile bati uygarliklarinda Italya, Fransa,
Almanya, Ingiltere gibi farkli cografyalarda izlenmektedir. Hiristiyanligi yayilmasi
sirasinda, 3. ylizyil sonlarinda ilk kesisler goriilmeye baslanmis; 4. yilizyilda kapali duvarlar
arkasindaki ilk ortak yagsama bi¢imi ile, manastir kurumunun temelleri atilmigtir. Dogu ve
Bati kiiltiirlerindeki felsefe, dinsel diisiince ve anlayis, ibadet ve yasam bigimleri manastir
sisteminin olusumunda belirleyici olmus ve kurumsal olarak manastirlar 15. yiizyil sonuna
kadar degisim ve gelisimini stirdiirmiistiir.

Anahtar Sozcikler: Ortagag, Manastir, Typikon
Abstract

In the Middle Ages, the Eastern and Western monastery system is seen in different
geographies, in the Byzantine civilization, such as in Constantinople, Anatolia, the Near
East, Greece and the Balkans and in the Western civilizations in Italy, France, Germany and
England. The first monks started to be seen during the spread of Christianity around the end
of the third century. The foundations of the monastery institution were laid in the fourth
century with the first communal lifestyle behind closed walls. The philosophy, religious
thought and perception, worship and lifestyles in the Eastern and Western cultures have
been a determining factor in the formation of the monastery system. Institutionally, the
monasteries continued their change and development up until the end of the fifteenth cen-
tury.
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Cok tanrili yasam bi¢iminin sirdiiriildigi 2. yilizyildan, 313 yilinda
Konstantinus’un Hiristiyanliga tapinma 6zgiirliigiinii tanidig siirecte, bu yeni dinin
ilk mezhebi olan Gnostisizm Ogretisini yayma cabalarina karsin, Hiristiyanlarla
Paganlar arasindaki g¢atismalar siirmiistiir. Derin ve gizemci bir inan¢ kaynagi
arama egilimi, Dogu mistisizmine duyulan ilgi ve Museviligin de katkisiyla bu
dinin yayilmasi hizlanmistir. Manastir sisteminin ortaya ¢ikisi, Roma imparatorlu-
gu'nda Hiristiyanligin gii¢lenmesi ile iliskilidir (Talbot, 1999:163). 1.S. 3. yiizyilda
Plotinos’un 6nciisii oldugu (205-270) Yeni Platoncu akim ile ruhun ulasabilecegi
en yiiksek bolgelere gizemci diisiince yoluyla ilerlenebilecegi diisiincesi, Tanriyla
birlige girilerek ulasilan bu ylice bolgelerde, zekanin ve tiim bigimsel belirlemele-
rin Otesine gegmeyi ongoriir (Dogan, 1998:82-84).

Roma Imparatorlugunda Hiristiyanligin yayilmasi sirasinda ilk kesisler, 3.
ylizy1l sonlarinda goriilmeye baslanmistir. Diinyadan el etek g¢ekip, toplumdan
uzakta inzivaya cekilerek dua ve ibadet yoluyla Tanriy1 arama, Hiristiyanligin ilk
yillarinda ortaya cikmistir. inziva yolunu secen kisi, miinzevi ya da epepog
(=erenos/ ¢0l 1ssizhiginda yalniz yasayan) olarak tanimlanmistir. Misir'da
Hiristiyanligin ilk yillarindan itibaren, miinzevi yasam yaygin olmasina karsin, 4.
yilizyilda Aziz Pachomios (6l. 346), kapali duvarlar arkasinda ortak bir yasama
bigimiyle, Dogu ve Bati manastir kurumunun temelini atmistir. Pachomian
Kurallari, 404 yilinda Kilise Babasi Geromius tarafindan Kopt metinlerinden
Latinceye cevirisi yapilarak, Misir'da Iskenderiye yakinlarindaki Metanoia
Manastiri'nda  kullanilmistir (<www.doaks.org/Byzantine Monastic Foundation
Documents/Typika, 5:33>). Manastir sozciigii, Yunanca povdée (=monakos), "tek
bagina yasamak" fiilinden tiiremistir (Ahunbay, 1997:1159; Talbot, 1999: 163).
Miinzevi yasamda, gereksinim duygularinin koreltilmesi, servet, cinsellik, ihtiras
gibi diinyevi duygulardan arinmay1 i¢eren ruhani akimin olugmasinda, Yahudi dini
ve pagan antikite de etkili olmustur (Talbot, 1991¢:1392; Talbot, 1999:165).

Incil'in, Hz. Isa'min yolunun ve Havarilerin yasamimin (vita apostolica)
Oziimlenmesiyle, Hiristiyanlik kurami geliserek giiclenmistir; ilk kez Filistin'de
ortaya ¢ikan Dogu manastirinin lavra sistemi, miinzeviligi daha esnek kurallarla
bigimlendirmistir. Dinsel diinyada bireysel oldugu kadar bir arada yasayan, ayri
odalarda yatip kalkan, birlikte dua eden miinzevilerle kesislerin bulundugu lavra
manastir toplulugunun yam sira 300 yillarinda Misir'da adim1 Yunanca kovog Biog
(=kanos bios / ortak yagam) dan alan manastir sistemi geliserek, yoksulluk ve iffet
erdemleri de diisiince bi¢imine eklenmistir (Talbot, 1999:164).

Misir'da olusan bu miinzevi yasam yayilarak Suriye, Filistin, Anadolu ve
ardindan bagkent Konstantinopolis'i etkilemistir. Kaisareia'li Biiylik Basileios'un,
Pachomios'dan esinlenerek olusturdugu kurallar Dogu Manastir sistemini bigim-
lendirmistir. Basileios, en erken manastir kurallarini Yunanca diizenlemis ve bunlar
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Uzun ve Kisa Kurallar olarak adlandirilmistir (<www.doaks.org/Byzantine
Monastic Foundation Documents/Typika, 5:1>). 4. yiizyilda Kuzey Afrikah
Augustinus (354-430) Yeni Platoncu'larla Hiristiyan felsefesi arasinda bir koprii
olusturmustur. Bu akima gore, Tanrisal diizen ve uyum, algilarla kavranabilen nes-
neleri ve duyular1 diinyasal nesnelere baglamaktadir. Ruhun Tanr katina yiikseli-
sinde en biiyiik yol gosterici Kutsal Kitabin sozleridir (Ahunbay, 1997:1159; Do-
gan, 1998:88).

4. yiizy1l ortalarinda Basileios, Kappadokia'da kurdugu manastir i¢in kurallar
hazirlayarak Pachomios manastir sistemini, kimi degisikliklerle Anadolu'ya uyarla-
maya c¢alismistir. Basileios'un sistemindeki bu degisikliklerin temelinde, Misir'in
kalabalik manastirlarinin asir1 biiylik olmasina karsin, manastirlarin kiiciiltiilmesi
goriisii benimsenir. Pachomios sisteminden ayrilan bir diger yam1 da, Basileios
manastirlarinin ¢ollerde degil, kentlerde kurulmus olmasi, kesislerin insanlardan
kopuk yasamak yerine, hayir isleri gérerek topluma yararl olduklarini ortaya koy-
maktadir.

Insanlarin inzivaya cekilip kesis yasamimi benimsemeleri, Tanr1 sevgisinden
cok, sisteme kars1 bir tiir protesto olarak yorumlanmalidir. Manastirlara bagvuran
aileler ve toplumsal yikiimliiliikklerden kagan, asker kacaklari, tembeller ve
yasamaktan usanmis kisiler, bir ayrim gozetilmeksizin kabul edilmistir. Savaslar,
yoksulluk, vergi somiiriisii, yasal bozukluklar, yolsuzluklar, Imparatorlugun
dogusunda manastir yasaminin benimsenmesine neden olmustur. Uretime déniik
olmayan diisiinceyi ve miinzevi yasami engelleme iste§i, manastirlarin iiretici
yasamla biitlinlenmesi geregini ortaya cikarmistir. Boylece, Kilise denetiminde
manastir orgiitlenmeleri hazirlanmistir. Bizans'ta manastirlarin en biiyiik gelisme
gosterdikleri donem, 5.-7. ylizyillar arasindadir. Devlet, manastirlarin kurulmasini
hem dinsel, hem de siyasal agidan uzun bir siire desteklemis olmasina karsin, daha
sonralar1 imparatorlar, Kilise ile manastirlarin fazla mal miilk sahibi olmalarinin
devlet icin tehlike olusturdugunu gorerek kimi kisitlamalar getirmistir. Ornegin,
tarikatlara girme 6zglirliigli sinirlanmis, devlet gorevlilerine kilisede makam sahibi
olmalar yasaklanmis, askerlik hizmeti yapilmadan manastira girilmesi dnlenmistir.
Kilise miilklerinin ve manastirlarin giliciiniin siirekli biiylimesi, ikonakiricilik
hareketini dogurmustur. Ordunun, aristokrasinin ve piskoposlarin bir grubunun
destekledigi Imparatorluk, Kilise ve Manastir servetini ele gecirmeyi basarmistir. 8.
ylzyilda V. Konstantinos (741-775), manastir topraklarina el koyarak kendi
adamlarina dagitmigtir. 843'te Theodora, biitiin niifuzlu kesisleri huzuruna
cagirarak, tasvirler kiiltii sorununun ¢oziimlenmesini istemistir. Tasvir yasaginin
kalkmasiyla manastirlarda savagimin kesilmesi, yeniden servet artigina yol
acmistir. Ancak bunu izleyen II. Nikephoros Phokas'in (963-969), 964'te ¢ikardigi
Novella ile, manastir miilkiyetinin ¢ogalmast sinirlanmistir (Barker, 1982: 149-
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150). Buna gore, manastirlara, konukevlerine ve imarethanelere bagista
bulunacaklarin, eskiden kurulmus olanlara yardim etmeleri Onerilerek, yeni
manastirlarin  kurulmasi1 yasaklanmig; miilkiyete kimi smirlamalar konularak,
manastir miilklerini yoksullastirma karar1 alinmistir. Phokas'in yeni manastirlarin
kurulmasimi yasaklamasina karsin, 10. yilizyilda II. Basileios (976-1025) tarafindan
bu buyruk ve yasalar kaldirilmigtir. (Seidler, 1997:61-67).

Ikonakiricilik  sonrasi manastirlar ve manastir merkezli yerlesimlerin
olusumuyla, Bizans kentlerinde Ortagag kimligi 6n plana ¢ikmistir. Toplumsal
yasam, merkezinde diga kapali manastirlarin oldugu ¢ekirdekler etrafinda
orgilitlenmis, kent duvarlan iginde kiigiik ol¢ekli koyler olusmustur. Kentsel
yasamda, forum, hipodrom gibi kamusal yapilar, yerini birgok sosyal islevi olan
manastirlara birakmustir  (Akytirek, 1997:72). Bizans uygarligmin bir Antik
uygarliktan Ortagag uygarligina doniismesinde en o©nemli rolii, manastirlar
oynamistir. Baglangicta gizemci ve diinyasal ugraslardan uzak bir yasam bigimini
benimseyen manastirlar, [. Tustinianus Doneminden (527-565) itibaren
Imparatorluk Kilisesi'nde agirliklarini ortaya koymustur (Akyiirek, 1997:73).
Manastir hareketi ile Dogu'nun disa kapali bir yasam siiren manastirlarinin kimi
gelenekleri ve ayin bigimleri Kilise liturjisine taginmistir. Erken Donemde Bizans
Kilise liturjisine bazilikal plan uygun olup, I. Iustinianus Déneminde manastirlarin
etkisiyle yeni liturjik gereksinimlere paralel olarak merkezi bir kubbenin i¢ mekana
egemen oldugu plan tipleri ortaya ¢ikmaya baslamistir. Bizans Ortagag dinsel
mimarliginda kapali Yunan hag1 plani da gelistirilerek kullanilmigtir. Manastirlarin
ice doniik, gizemci niteligi, manastirlarin giicii arttikca, Bizans liturjisine
yansiyarak, Erken Dénemdeki imparatorluk liturjisi ikonakiriciligin ardindan daha
sembolik bir nitelik almistir (Akyiirek, 1997:74). Din bilimin, ruhaniligin ve
Ortodoks gelenegin gelisiminde manastirlar, belirleyici olmustur. 4. ve 5.
yiizyillarda Kilise Konsillerinde kesisler, dnemli rol oynamistir. Doktrinler, liturji
ve mistisizm {izerine yazan pek c¢ok din bilimci ve kilise adami, kesistir.
Ikonakiricilikla ilgili tartigmalarda ikonalarin bas destekleyicisi de onlardir. Ayni
zamanda manastirlar, sanatin ve mimarligin da biiyiik patronlar1 olmustur (Talbot,
1991c:1394).

Bati manastirlariin aksine, egitim Bizans manastirlarinin islevleri arasinda
degildir. Manastir yagsamina ilginin dorukta oldugu 10. yiizyilda, din dis1 egitim
siirmiistiir. Oysa ki, Aziz Basileios biitiin ¢ocuklarin Kilise okullarina alinmasindan
yanayd1. 451'deki Khalkedon Konsili bunu yasaklamasina karsin kirsal kesimde ve
varsil ailelerde bu uygulanamamis, ¢ocuklar egitmek ve Kutsal Kitaplar't dgret-
mek i¢in rahipler ve kesisler tutulmustur (Rice, 2002:188). Manastirlar, imparator-
lugun entellektiiel ve kiiltiirel yasaminda tamamlayici rol oynamistir. Her pisko-
poslugun kendi din okulunun yani sira, manastirlarin cogu Aziz Basileios'un emir-
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lerini yerine getirerek kendi kitapliklarin1 ve scriptoria'sin1 (kitap kopyasinin
yapildig1 odalar) kurmus; manastir kitapliklarinda korunan metinleri inceleyen ve
bunlar1 diger kesislere 6greten bilim adami-kesisler de bulundurulmustur. 10. ve
11. yiizyilda, el yazmalarini yazan kisilerin yiizde 50'si, 14. yiizyilda yilizde 25'i
kesislerdi. 9. yiizyilin ilk yarisinda, okur-yazarlik oraninda biiyiik ¢cogunlugu ke-
sisler ve rahipler olusturmustur; 14. yilizyilda okur-yazarlarin yiizde 25'inden faz-
las1 kesistir (Talbot, 1991c: 1393; Rice, 2002:190).

Konstantinopolis ve etki alanindaki Bizans manastirlari, Basileios kurallari
izleyerek, esnek ilkelerle bigimlenmistir. Bizans manastirlarinin her birinin,
tarikatlara goére degil, kurucularinin koyduklar1 kurallarla yonetildikleri
bilinmektedir. Ortagagda Dogu ve Bati manastir sistemleri arasinda ortaya ¢ikan en
onemli farkliliklardan biri, Bati'daki Benedikten, Fransisken ya da Dominikenlerin
aksine Bizansh kesislerin ayri tarikatlar halinde orgiitlenmemis olmalaridir. Buna
karsin, Onceleri Basileios'un kurallar1 uygulanirken, 9. yiizyildan itibaren
kurucunun isteklerini dile getiren kurallan igeren Typikon'lar ortaya ¢ikmistir. Bu
kurulus belgelerinin yaklagik 50'si giiniimiize gelebilmistir. Bu belgelerin giris
boliimiinde, genellikle kurucunun yeni bir manastir kurma nedenleri agiklanir;
ardindan kesisler ya da rahibelere yol gosteren kurallar siralanir. Bu kurallar,
manastirda basrahip ya da rahibenin sec¢imi, yasama yoOnelik yasaklar,
yemekhanede uyulacak davranig kurallari, bayramlar ve perhiz donemlerinde
yeme-igme konusunda uyulacak kurallar, manastir kiyafetlerine iligkin kurallar ve
yasaklar ile cezalardir (Talbot, 1999:166-167; <www.doaks.org/Byzantine
Monastic Foundation Documents/Typika>). Bu belgelere gore manastirdaki rahip
ve rahibe sayis1 30-40 arasindadir. Kimi manastirlar, kurucu ailenin miilkiyetinde
kalmistir. Manastirlarin yakin ¢evrelerindeki arazilerin disinda kentin iginde veya
kirsal alanda topraklar1 ve miilkleri bulunmaktadir. Typikon'larda, manastirin nasil
isleyecegi, yonetimi, dua ve ibadet diizenlerinin kurallar1 belirtilmis, ancak
mimarliktaki diizenlemelere iliskin sinirli bilgi verilmesine karsin, bigim ve mekan
konusundaki kimi tamimlar yetersiz kalmigtir. Ote yandan, manastir yasamina dair
bilgi edinilebilmektedir:

"flk manastirlarda kesisler bir bas rahip tarafindan yénetilirdi; manastirda
bulunan her seye ortak sahip olunurdu ve haftada bir kez herkese manastirin
depolarindan temiz giysiler verilirdi. Yemekler ortaklasa pisirilir ve topluluk
iiyelerinden biri yiiksek sesle Incil okurken birlikte yenirdi. Yemege baslamadan ve
yemek bitince dua okunurdu. Kidemli kesisler salonun ¢ogunlukla apsise
benzetilen dairesel bigimli {ist ucunda, digerleri ise tas ya da mermer masalarda
otururlardi. Yalnizca aksamlar1 bir 0giin, bir hafta suda bekletilmis ekmek,
geleneksel yemek olarak yenirdi. Tarikat {iyesi kesislerin yilda yalnizca ii¢ kez
yikanmalarina izin verilirdi. Bag rahipler, bu gérevde dmiir boyu kalmak iizere,

71



Ortagag Manastir Sistemi: Dogu ve Bati Manastirlar

manastirin - kurucusu, piskoposu veya patrigi tarafindan atanir, ya da kilise
tiyelerince secilirdi. Kesisler bir istiin bagkanlhiginda kiiglik topluluklar olarak,
kidem agisindan asagi olan bir kesis, daha yiiksek kidemi olan bir kesise bagh
yasardi; bu bag dliimle sona erene kadar siirerdi. Her birine oturma ve yatak odasi
olarak kullanilmak iizere iki hiicre verilirdi. Her kesis, Noel, Paskalya Pazar'r ve
manastirin azizinin yildéniimii disinda ibadetlerini yalniz yapardi. Manastirlarin,
tek anahtarmin bir gorevlide oldugu yalmizca bir giris kapist bulunurdu.
Manastirlarda yasayanlarin zamanlarinin ¢ok az1 yemek ve uykuya, cogu ibadet ve
diisiinmeye ayrilmisti. Yasamlari, tiim kesislerin katilmak zorunda olduklari uzun
ayinlere gore diizenlenmisti. Bu ayinler manastirin katedralinde yapilirdi. Kesisler,
oldiiklerinde gomiiliiyorsa da, ii¢ y1l sonra bedenleri topraktan c¢ikarilir, kemikleri
etlerden arinmis olurdu. Temiz kemiklerin iizerine sarap dokiiliir ve kafatasinin
disinda tiim kemikler manastirin ortak mezarligina gomiiliir; kafatasinin {izerine
Olen kisinin adi, dogum ve Olim tarihleri kazinarak manastirin bir odasindaki
raflarda saklanird1" (Rice, 2002: 77-79).

Her tiirli temel gereksinimin rahiplerin ¢alismalar1 ve el emegiyle saglanmasi,
Dogu ve Bati manastir kurallariin ana ilkeleridir. Kirsal alanlardaki manastirlar
tarimsal iglere agirlik verirken, kent i¢i manastirlarinin {iretimi daha siirli olmus,
zanaat ve el isine 6nem verilmis; biiylik kuruluglarda ise el yazmasi ¢ogaltma, kitap
bezemesi ve ikonalarin iiretildigi atolyeler agilmistir. Bir cok erkek manastirinda el
yazmalarinin hazirlanmasi igin odalar ayrilmigtir. Manastir kiitiiphanelerinde ¢o-
gunlukla ayin kitaplar ile kilise biiyiiklerinin yazilarini ya da azizlerin yasam 0y-
kiilerini igeren ciltler yer almistir. 14. yiizyillda Chora Manastir1 kiitliphanesinin,
bagkentin en 1iyi kiitliphanesi olarak hizmet verdigi bilinmektedir (Talbot,
1999:169-170). ikonakiriciligin ardindan manastirlar, el yazmasi minyatiirlerin
tiretildigi ve dinsel yapilarin programlarinin hazirlanip dogrudan uygulandigi yerler
olarak, sanatin en biiyiik patronlarindan biri olunca, rahip sanat¢ilarin giderek 6n
plana ¢iktig1 goriiliir. Rahip sanatgilar, el yazmalarinin minyatiirlenmesi ve kilise
ya da manastir duvarlarinin resimlenmesinde ¢alismislar; rahip olmayan sanatgilar
calistirilsa da, bu kisiler islerini manastirlarin istekleri dogrultusunda yapmiglardir
(Akytirek, 1997:82). Bizans'ta hayvan besiciliginin gelismedigi, daha ¢ok zeytinci-
lik ve bagcilik, buna bagli olarak sarap iiretiminin yapildig1 gézlenmektedir. Ure-
timin biliyiik bolimii manastirin kendi gereksinimini karsilamakta; kimi zaman
iiretim fazlasi ile iiriin degisimi yapilmistir. Studios Manastiri'na iliskin kayit-
larda, bakirci, kuyumcu, yap1 ustasi, balik ag1 oriiciileri, takunyaci, sepet¢i, ¢com-
lekei gibi zanaat adamu listeleri, buradaki iiretime dair fikir vermektedir. Manastir
kiliselerinde asir1 tiikketilen mum, kendi mumhanelerinde, el yazmalarinda kullani-
lan parsdmen de yine manastir iginde iretilmektedir (Ahunbay, 1997: 1159-1160;
<www. doaks.org/Byzantine Monastic Foundation Documents/Typika>).
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Kesisler ve rahibelerin, manastir disindaki Hiristiyan topluluguna yonelik
etkinlikleri bilinmektedir. Genellikle yoksullara {icretsiz yemek, manastir kapisinda
diizenli bir programa gore verilirdi. Ozel bayramlarda kiigiik miktarlarda para ve
giysi yardimi yapilirdi. Kimi manastirlarin i¢indeki hastanede, ¢agin olanaklariyla
en iyi tip hizmeti saglanirdi. Konstantinopolis'te 12. yiizyilda kurulan Pantokrator
Manastiri'nin Typikon'u, hastanesinin Orgiitlenmesi ve yonetimine iliskin bilgiler
icermektedir (Talbot, 1999:170).

Manastir komplekslerinin kiiltlir ve hayir isleri gorebilmesi ve bu tiir
faaliyetlere destek olabilmesi i¢in mali dayanaga gereksinimi olmustur. Bu a¢idan
bir ¢ok Bizans manastir1 iyi kaynaklara sahip olup, yiizyillarca ayakta
kalabilmesine karsin, kimi manastirlar kaynaksizliktan harabeye dénmiistiir. Ote
yandan Bizanslilar manastirlara bagista bulunmay1 dindarligin geregi saymuistir.
Ayni zamanda bir ¢ok manastir hem tarim arazileri, hem de kentlerde atolyeler ve
evler gibi mal varliklariyla 6nemli servet toplamistir. Manastir mallar1 vergiden
muaf olduklar i¢in, bu genis araziler vergi kayitlarindan cikarilmis; bu nedenle
kimi zaman imparatorlar, yeni manastirlarin kurulmasini yasaklamigtir (Talbot,
1999:173-174).

Manastir kompleksinde, biiylik bir ¢evre duvar i¢inde kilise vazgegilmez yapi
birimi olarak merkezde yer alir ve katholikon adin1 alir; kimi zaman manastirin ku-
rucu ailesi i¢in mezar gapeli ongorillmistiir. Kilisenin oniinde ¢esme-phiale vardir.
Rahip ve kesislerin yatma yerleri ¢gogunlukla kogus biciminde, bazen de kii¢iik
hiicrelidir. Ortak yemek salonu-frapeza, idari ve mali islevli mekanlar, para ve
degerli esya odasi-skeuphylakion, mutfak, kiler, firin, saraphane, camasirhane,
depolar, dikis odasi, kitaplik, hasta bakim odasi, konuk rahipler ya da yoksullar i¢in
konukevi ve su sarniglari, manastirdaki baslica yap1 ve mekanlardir (Talbot,
1991a:1391; Ahunbay, 1997:1160; Patlagean, 1999:138). Kimi kaynaklardan gii-
nimiize gelen Cift Manastirlar, kadinlar ve erkekler i¢in yapilmig iki bolimli,
ancak ayni yonetime bagli manastirlardir; 8. yiizyilda Anthousa Manastiri bilinen
bir drnektir. Ikinci Iznik Konsili'nde (787) alman kararla ¢ift manastirlar kapatil-
mig; ancak Paleologoslar Doneminde bu kurumlar yeniden yapilandirilmistir.
Ganos Dagi'ndaki Nea Mone Manastiri, ¢ift manastirlarin ge¢ dénem oOrneklerin-
den biridir (Talbot, 1991b:1392).

Bizans'ta manastir hem kirsal bdlgelerde, hem de kentlerde kurulmustur.
Baskent Konstantinopolis, dnemli bir manastir merkeziydi. Bunlardan giiniimiize
Chora ve Pammakaristos gibi bir kag¢ kilise kalmistir. Konstantinopolis'te ilk
manastirin, 382'de Satorninos tarafindan kurulan Dalmatou Manastiri oldugu
kabul edilir (Talbot, 1991c:1392; Eyice, 1994:288); 5. yiizy1ll sonunda
manastirlarin hizla ¢ogaldigi ve bu donemde kentte 70 manastirin varhigr kimi
belgelerden Ogrenilir. Manastir geleneginin toplumsal olarak en ideal bigimde
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gerceklestigi ornek, 9. yiizyil basinda Studios Manastiri'dir. Kaynaklardan
edinilen bilgilere gore, burada el yazmasi, minyatiir, tezhip ve ikona tiretimi
yapilmaktadir. Studios Manastiri'nin dokunulmazligi da bilinmektedir. Buraya
sigman bir suclu, 6miir boyu kesis kalmak kosuluyla teslim edilmemistir (Talbot,
1991¢:1392; Eyice, 1994:288; <www.doaks.org/Byzantine Monastic Foundation
Documents/Typika, 9,10>). Konstantinopolis'teki 6nemli bir manastir da 12.
yiizyila ait Pantokrator Manastiri'dir. Bugiinkii kent dokusu i¢inde manastira ait
herhangi bir iz saptamak oldukg¢a giic olmasina karsin, manastirin #ypikon‘undan
bilgi edinilmektedir (Eyice, 1994:292-293). Pantokrator Manastiri'nin #ypikon'unda
imparatorlugun biiyiik toprak sahibi kigileri listelenmis; ayni zamanda 13.-15.
ylizyillar arasinda giiney Makedonya, Trabzon, Ege adalarindaki yeni manastirlarin
kayitlart yapilmistir (Talbot, 1991¢: 1393). 1204 yilinda Latin istilasindan sonra
Konstantinopolis'in yeniden imar1 s6z konusu olmamis, belli bash kilise ve
manastirlar onartlmis, bir ka¢ yeni manastir kurulmustur (Eyice, 1980:89);
bunlardan biri de Pammakaristos Manastiri'dir (1292-1294) (Eyice, 1980: 22-33;
Eyice, 1994:290).

Ikonakiricihigin sona ermesinden sonra, Plato'ya karsi canlanan ilgi, 13.
yiizyilda gizemci bir felsefenin gelismesine yol agmistir. Bunun Ortodoks 6gretisi
ve manastir diizenindeki etkisi, rahip Aleksios'un 963'te Athos Dagi'nda ilk
manastirt kurmasiyla belirgin olarak izlenir. Athos Dag1, 9. ylizyildan 13. yiizyila
kadar zenginligin dorugundadir. Burada yaklagik 8.000 kesisi barindiran, 123
kayalik iizerine {i¢ kompleks insa edilmistir. Her manastir, kendi bag rahibinin
yonetiminde kendi bagimsiz ekonomisiyle gelismistir. Her manastirin kendi
kitapligi, hazinesi, ayin kitaplarinin yazildigi, resimlerle bezendigi ve ciltlendigi
scriptorium'u, ustalari, insaatgilari, ¢obanlari, bah¢ivan ve c¢iftgileri vardi. 12.
ylizyildan sonra dinsel topluluk, bir biitiin olarak Kutsal Synod denilen meclis
tarafindan yonetilmeye baslandi. Daha sonra en kiigiik i¢ yonetim toplulugunu
olusturan epistasia’li kinotis denen bir topluluk dogdu. Kutsal Dag, oradaki halk
tarafindan Meryem Ana'ya adanmistir. Lavra'nmin kurucusu, onun onuruna
yarimadaya herhangi bir disi yaratifin girmesini yasaklamistir. Athos'ta bu
cizgideki gelisim, giinlimiizde de ¢ok az sayidaki kesis tarafindan siirdiiriilmekte-
dirler (Rice, 2002:80-82). Athos'da, ilk manastirlarin kuruldugu 9. yiizyila kadar
yalnizca miinzeviler yasamistir. Athos, diinyadan kopuk bir yer konumunda olma-
sina karsin, Thessalonike ve Konstantinopolis'e ulagilabilir uzakliktaydi. Bir ¢ogu
hala aktif olan Athos manastirlari, Ortodoks geleneklerinin ve yiizlerce Bizans el
yazmasinin korunmasinda 6nemli rol oynamustir (Talbot, 1999:175). Blyuk Lavra
ve Vatopedi Manastirlari Athos'taki diger 6rneklerle ortak 6zellikler ortaya koy-
maktadir (Braunfels, 1972:14-15, resim 1-2)
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Anadolu'da ise Bizans manastirlarinda koklesme olmadigindan, diger bir deyisle
Bati manastirlarinin temel ilkelerine gore, kesislerin mekansal olarak yalnizca bir
manastira bagh bulunmalart ve yer degistirememeleri, Anadolu monastisizminde
olmadigindan, bu kuruluslar ¢abuk terkedilmis ve yapilar kaginilmaz bi¢imde bo-
zulmustur. Manastir yapilarinin miitevazi yapim teknikleri bu bozulmaya hiz ka-
zandirmistir. Anadolu'da Ortodoks Hiristiyanligin yakin zamana dek yasamasina
karsin, manastir kiiltiiriiniin ¢ok az sayida 6rnegi giiniimiize gelebilmistir. Kara-
man-Mut yolu {izerinde Alahan Manastiri'nin i¢erdigi yapilar manastir yagamina
dair bir kompleks sergileyememektedir (Gough, 1985) (Resim 2). Kappadokia'daki
kayaya oyma manastirlarda /avra manastir komplekslerini olugturan mekanlarin
cogunun islevleri belirlenememistir (Kostof, 1972:51). Kilikia, Kappadokia, Lykia
ve Galatia'da son yillarda yapilan arasgtirmalarda belirlenen manastirlarin mekansal
¢Oziimlemeleri ile islev sorunu iizerine yeni degerlendirmeler yapilmaga baslan-
mistir (Rodley, 1985; Akytirek, 2001:23, resim 2; Alpaslan-Vardar, 2002:37, ¢izim
4-5) (Resim 3).

Misir, Filistin ve Suriye gibi Monofizit Hiristiyanligin egemen oldugu
bolgelerde, manastir kurumu Basileios Kurallar1 disinda geligmistir. Bolge,
Ortagagm erken yillarinda Islam'in yayilma alam iginde kalmis oldugundan,
manastir yagami giderek zayiflamistir. Yapilarin biiyilk boliimii, Anadolu'da
oldugu gibi terk edilerek yikilmistir. Iyi korunanlardan biri, Sina Dagi'ndaki Azize
Katherina Manastiri'dir. [ustinianos Doneminde (527-565) yenilenen manastirdan
giiniimiize kilisesi, ¢evre duvarlari ve olasilikla misafirhanesi gelebilmistir. Abu
Mina, Deyr-al Abyad, Deyr-al Abmar Misir'in en eski ve {inlii manastirlaridir.
Bawit ve Sakkara'daki manastirlar bityiik komplekslerdir (Braunfels, 1972:18-19).
Suriye'nin daglik bolgelerinde yasayan Aziz Symeon Stylites'in iistiinde yasadigi
stitunun yakininda kurulan Qal'at Sim'an Manastiri'nda, kilisenin vaftizhanesi ve
konaklama mekanlar1 giiniimiize gelebilmistir (Butler, 1929: 97-105; Braunfels,
1972:16-18, resim 3-6; Ahunbay, 1997: 1160-61) (Resim 4).

Dogu manastirlarinin 4. ylizyilda atilan temellerine karsin, Batida Nursia'li
Benedictus'un (6l. 526) regula'sinin (Benedikten kurallart adiyla anilir) daha son-
raki ylizyillarda gecirdigi kimi degisikliklerle, ancak 9. yilizyilda Bati Manastir
sistemini ve bu kurallara gore diizenlenmis manastirlarin, ordo Benedikti'yi
(Benedikten tarikati) olusturdugu gozlenir (Speak, 1988:45-47; Ahunbay,
1997:1159; Brown, 2000:64-67). Benedictus'un regula's1 9. yiizyilda gegirdigi kimi
degisikliklerle biitiin Bat1 Manastirlari i¢cin baglayici nitelik kazanmistir.

Bati manastirlarinin  merkezi Fransa Kiralligi olmus, manastir sistemini
belirleyen ilk 6rnekler Fransa'da ortaya ¢ikmistir. Bati manastirlarinda plan semasi
ve mekanlarin kullanim amagclari, tarikatlarin goriis ve anlayigma gore farkh
bicimlerde geligmistir.
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800 yillarinda St. Gallen Manastiri'nin ideal plani hazirlanip, manastirin
bagrahibine gonderilen krokisinde, kompleksin kilisesinin giliney yaninda bir
claustrum (=¢evre duvan) yer alir. Claustrum, Erken donemlerde manastirlarin tim
gevre duvarlar i¢in kullanilirken, sonralar1 kilisenin genellikle giineyine bitisik,
dortgen bir avlu ¢evresine dizilen, ortak kullanma ve yasama mekanlarinin bulun-
dugu alani igine alir (Ahunbay, 1997:1162). Mekanlar arast dolagim iligkisini, av-
luya agik, {istii ortiilii, dort kollu bir koridor saglamaktadir. Claustrum'un ii¢ kanadi
kismen iki katli diizenlenmistir. Dogu kanatta bir salon, {istte yatakhane ve buradan
gecilen tuvalet ve hamam; gilineyde, alt katta refectorium (=yemekhane) ve orta-
sinda dua kiirsiisti, mutfak, mutfaga bagl firin ve icki mahzeni, list katta vestiarium
(=camasir-elbise deposu); bat1 kanatta claustrum'a giris, gériisme salonu ve ayak
yikama toreninin yapildigi salon yer alir (Ahunbay, 1997:1162). Bu ¢ekirdek yapi-
dan kopuk, batida yoksullar ve ziyaretciler i¢in konuk evi planlanmistir.
Claustrum'un disinda giiney yanda tarim ve el is¢iligi ile ilgili mekan, depo ve is-
likler yer almaktadir. Kuzeyde ise, saglik evi ve ilgili mekanlar, hekim evi, sifali
bitkiler havuzu, hasta kogusu, mutfak, sapel, daha batida geng kesis adaylar1 i¢in
okul, 6gretmen evi ve konukevi, doguda kesis adaylar i¢in yurt, mutfak ve hamam
bulunmaktadir. Benedictus Kurallari'na bagli St. Gallen program ve islev semasin-
dan, diger ordo'lar da yararlanmistir (Braunfels, 1972:37-46).

10.-12. yiizyillarda Benedictus regulasi'na bagli Cluny Manastiri ve onun ¢ok
sayidaki subesi, manastir sistemini belirleyici olmustur (Resim 5). Ana manastir
Cluny ve ona bagli manastirlar arasindaki iliski, merkeziyet¢i ve hiyerarsik bir
orgiitlenme ortaya koymustur. Cluny'nin araliksiz siiren dua, ayin ve yakaristan
olusan liturjisine ve Orgiitiin i¢ yapisina duyulan tepki, Benedictus Kurallari'na
bagli diger manastir ve kuruluslarda yeni olusumlara yol agarak, yeni bir manastir
diizeni ve degisik nitelikli ordo'lar olugturulmustur (Braunfels, 1972:47-66).

Ayni zamanda Cluny manastir diizenine karst olusan tepkisel diisiince,
Cluny'nin kendi i¢inde de kisa slirede somutlasarak kurumlasmistir. Bu yeni ordo,
adimi ilk manastirinin (1098) bulundugu yoéreden Cistercium'dan almaktadir.
Cluny'nin gorkemli torenleri ve kesintisiz ayinlerine karsin, Cistercian ordo adiyla
anilan bu yeni ordo yoksullugu, el emegini, topluluklardan uzak ibadeti yeniden
ilke edinmis ve II. Hagli Seferinin oOrgiitlenmesinde 6nemli rol oynamistir. Bu
manastir ag1, kisa slirede tim Avrupa'ya yayilmis, ancak 100 yillik bir siirecte
duraklamasi onlenememistir. Tepkiler, yalnizca Cluny ve manastir kurumunun
uygulamalarina degil, Kilise adamlarinin yagam bigimine de olmustur. 11. yiizyilda
manastir diizeni Benedictus Kurallar1 temeline dayanmaktayken, 11. yiizyil
sonundan baglayarak Aziz Augustinus'un gelistirdigi regula'sini temel almistir. Bu
kurallar, Cistercium uygulamalarina yakindir. Clairvaux, Fontenay, Maulbronn,
Himmerrod gibi  Cistercian  manastirlarinda  claustrum  semasindan
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vazgec¢ilmemistir (Resim 6). Dort kollu koridorun kiliseye bitisik kanadinda 6zel
dua saatlerinde toplanilir ve liturjik ayak yikama toreni gerceklestirilirdi. Dogu
kanatta kutsal esya odasi, kitaplik, ordo kurallarmin okundugu ve giinliik
toplantilarin  yapildig1 salon-capitulum, bir i¢ yonetim odasi ve kimi zaman
dinlenme salonu yer almistir. Yatakhanelerin bulundugu iist kat, Ortacagdan sonra
cogunlukla hiicrelere doniistiiriilmiistiir. Ikinci kanatta kishik salon ve yemekhane,
mutfakla birlikte diizenlenmistir. Bat1 kanat, kesis olmayan ama manastir iiyesi
olarak kabul edilen hizmetlilere ayrilmis ve ig¢inde yemekhane, koguslar, kiler,
depo gibi mekanlar dizilmistir. Ge¢ donemde ayrica konuk rahiplere hiicreler ve
kitaplik ayrilmis, claustrum disinda kesis adaylarinin yurdu, hasta ve yaglilarin
bakimevleri yer almistir (Braunfels, 1972:67-110).

11. ylizyil sonu- 12. yiizy1l baslarinda Grenoble yakininda Cartusia'da Grande
Chartreuse'de, az sayidaki iiyesine tek hiicreli ve her hiicreye bitisik kii¢iik bahgeli
bir manastir kurulmus ve buna baglh kolonilerin gelismesiyle de bu yeni ordo'ya,
Cartusian ordolarina 6zgii kurallar gelistirilmistir (Braunfels, 1972:111-124) (Re-
sim 7).

13. ylizyilda ortaya ¢ikan bir diger grup ta Mendicant'lar olmustur. En 6nde ge-
lenleri Dominikenler, Fransiskenler, Karmelitler ve Kapuginlerdir. Bu grubun
iiyeleri, dinsel yasamlarini inzivada siirdiirmek yerine, toplum i¢inde insanlarin
ruhsal yardimeisi olma yolunu segmislerdir. Ispanyol Aziz Dominicus (1170-1221)
onderligindeki Dominiken tarikatinda kesisler karsit akimlara karsi savagim ver-
mistir. Yiiksek 6grenim gormeleri ve 6gretime katilmalar1 6zendirilmis olan bu ke-
sigler, entellektiiel diizeyleriyle toplumda sayginlik kazanmislardir. Assisili Aziz
Francesco'nun (1181-1226) izindeki Fransiskenler ise misyonerligin hirsli propa-
gandacisi olup, ¢alisma anlayislari, zanaat ve toprak dist alanlara yonelmis, yiiksek
Ogrenim kurumlarmi etkinlik alanlarina almiglardir. Mendikantlar, manastir diize-
ninde, "calisma" ilkesini toplum yararina ve kilise hizmetine yonelttikleri i¢in, ta-
rim ve el isleriyle ilgili mekanlar yer almamustir. Assisi BlyUk Manastiri'nda ya
da Floransa'da Santa Croce Manastiri'nda oldugu gibi, manastir i¢in ¢alisan hiz-
metlilere de gerek duyulmadigindan kuruma alimmamislar, dolayisiyla diger
ordo'larim manastirlarindaki hizmetliler koguslar1 programdan kaldirilmis; kesis
koguslartysa zamanla hiicrelere doniistiiriilmiistiir (Braunfels, 1972:125-152;
Ahunbay, 1997:1161-1164) (Resim 8).

Bat1 Manastirinda felsefe-sanat iliskisi, manastir sistemiyle bi¢imlenmistir. 9.
yiizyilda temelleri atilan ve 12.-13. yiizyillarda gelisen Skolastik Felsefe akimiyla,
Bat1 Kiliseleri yeniden diizenlenmistir. Skolastik, Latince “scola” yani okul sozcii-
glinden tiiretilmis, “okul felsefesi” ya da "okulda 6gretilen felsefe ““ anlamina gelir.
Ortagagda baslica egitim kurumlar1 olan manastirlar ve katedral okullarinda, daha
sonra iiniversitelerde gelistirildigi i¢in bu adla anilmigtir.
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9. yiizyildan itibaren ilk temelleri atilan ve 15. hatta 16. ylizyillara kadar siiren
Skolastik felsefenin icerigini tamamen Hiristiyan doktrini olusturmaktadir ve
Aristoteles’in mantigina dayanarak sistematize edilmistir.

13. yiizyilda Aquino’lu Thomasso’nun (1225-1274) onde gelen temsilcisi
oldugu Skolastik felsefe anlayisinin temeli, "diizen"dir. Ister dogada, ister sanatta
olsun, diizen, yaratiga bireyligini kazandiran yetkinlige, birlige yaklastirilmigtir.
Skolastik  estetikte, izlenimin degerlendirilmesi, estetik eylemde dikkate
almmasidir. 12. ve 13. ylizyillarda felsefe ile sanat iligkisi, salt bir paralelligin ya
da benzesir olmanin 6tesinde, bir etkilenme iligkisi olmustur. Bu donemde felsefe-
sanat iligskisinin yakin olmasinin nedeni, hem felsefenin hem de sanatin tiretildigi,
filozof ve sanatcilarin yetistikleri kaynagin “ayni” olmasidir. Bu donemde Kilise ve
tarikatlar, hem felsefenin, hem bilimin, hem de sanatin merkezi ve kaynagi
durumundadir. 13. yiizyilda kurulan ilk {iniversiteler, aslinda katedral okullarinin
bir devamui bicimindedir. Ornegin; Paris Universitesi, Notre-Dame Katedral
okulunun devamidir. Bu iiniversitelere hoca saglayan en biiyiik kaynak ise, Kilise
ile Dominiken ve Fransisken tarikatlaridir. Sanatcilar, bu tarikatlarda felsefe ve din
bilimi egitimi almaktaydi, ¢linkii sanat yapitini yapmak, onu algilamak gibi
“bilmek”’ten gecerdi. Ortacagda sanat¢i ile din adami arasinda kesin bir ¢izgi
cizmek olanaksizdi. Ortacag minyatiirlerinin biiyiik bir kismin1 yapanlar,
manastirlardaki rahip-sanatcilardi. Paris’teki St. Denis Kilisesi, Chartres Katedrali
gibi kimi biiyiik katedrallerin tasarimcilarinin da rahipler oldugunu goriiyoruz.
Sanatsal projeler genellikle ya Kilise, ya da tarikatlar tarafindan yaptirilir, bu
kurumlarin yetkilileri de sanat yapitinin tasarimini hazirlar veya onaylar,
sanatgilara gerekli direktifleri verir, yapim sirasinda sanatgilar1 denetlerdi.
Genellikle rahip ya da din bilimci olan bu kisiler, kuskusuz Skolastik 6gretinin
verdigi diislince yapisiyla sanatcgilari yonlendirmekteydi. Toplum iizerinde etkin
olan Skolastik diislince, toplumun sanat yapitindan beklentilerini de etkilemistir.
Bir Gotik katedrale giren Ortagag insani, bildigi dinsel Oykiileri, imgelerde,
kendisinin kavrayabilecegi acik-seciklikte gormeyi, okuyabilmeyi isterdi. Bu
baglamda, Ortacagda sanatginin drettigi islerin kabul gérmesinin 6n kosulu,
sanat¢cinin toplumun bu beklentilerini karsilamasi ve toplumun degerleriyle uyum
icinde olmasidir (Akyiirek, 1994:28-50).

Bati  monastisizminin  Ortagag sonunda kurumsal yapisinin Dogu
Manastirlarindan tamamen farkli gelistigi godzlenmektedir. Dogu ve Bati
manastirlarinin olusum ve gelisiminde toplum-sanat-felsefe-din iligkisinin etkin
olmas1 sonucunda, manastir sisteminde Dogu ve Bat1 arasindaki ayriliklar, Bizans
uygarlig1 ile Avrupa'da italya, Fransa, Almanya ve Ingiltere'deki uygarliklarda
Karolenj, Roman ve Gotik sanatin etkisiyle gelisen kiiltlirel olusumlarda ortaya
cikmistir. Manastirlar kendi yapilarini olusturan belirleyici 6zellikleri, kiiltiiriin her
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alanina oldugu gibi sanata da tagimiglardir. Ortagagla birlikte ruhsal, bireysel, disa
kapali, ice doniik, dogadan uzak ve kii¢lik birimlerde drgiitlenme gibi manastirlarin
temel 6zellikleri, toplumsal yasamda etkin olmustur.
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