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Bu arastirma, Mesleki ve Teknik Anadolu Liselerinde gorev yapan atdlye ve
laboratuvar dgretmenlerinin caligma ortamlarinda Is Saghgi ve Giivenligi (ISG)
acisindan tehlike ve bu tehlikelere bagli riskleri belirlemek amaciyla hazirlanmistir.
Calismada saha gozlemleri, fotograf kayitlari, Milli Egitim Bakanlig1 ve Calisma ve
Sosyal Giivenlik Bakanligi (MEB-CSGB) rehberindeki kontrol bagliklart ve ilgili
literatiir birlikte degerlendirilmistir. Kaynak, metal/makine, mobilya, yiyecek-igecek,
bilisim ve saglik hizmetleri atdlyelerinde mekanik, elektrik, yangin-patlama, sicak
yiizey, kimyasal/toz-duman, giiriiltii-titresim, elle tagima, siirekli oturma, diizen-
temizlik ve egitim/organizasyon kaynakli tehlikeler siniflandirilmigtir. Bulgular,
Ozellikle kaynak dumani ve kivilcimlar, hareketli makine pargalari, talas ve kesici
ekipmanlar, biiyiik kazanlarin taginmasi, sicak yiizeyler, kaygan zeminler, kablo ve
istif diizensizlikleri, yetersiz havalandirma ile Kisisel Koruyucu Donanim (KKD)
kullamimindaki eksikliklerin 6gretmen, 6grenci ve yardimci personel igin Onemli
riskler olusturabilecegini gostermektedir. Calisma sonucunda alan bazli tehlike-risk
tablosu ve uygulanabilir kontrol tedbirleri 6nerilmistir. Caligmanin okul yonetimleri,
alan sefleri ve ISG kurullari igin eylem plan1 hazirlamada yardimer bir kaynak olmasi
hedeflenmistir.
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This study was conducted to identify Occupational Health and Safety (OHS) hazards
and the associated risks present in the working environments of workshop and
laboratory teachers employed in Vocational and Technical Anatolian High Schools.
Field observations, photographic records, inspection criteria derived from the Ministry
of National Education and the Ministry of Labour and Social Security (MoNE—
MoLSS) guidelines, and relevant literature were evaluated collectively. Hazards
encountered in welding, metal and machinery, furniture, food and beverage,
information technologies, and healthcare service workshops were classified into
categories including mechanical hazards, electrical hazards, fire and explosion risks,
hot surfaces, chemical exposure, dust and fumes, noise and vibration, manual handling
activities, prolonged sitting, deficiencies in workplace order and cleanliness and
training and organizational issues. The findings indicate that welding fumes and
sparks, moving machine parts, wood and metal chips, cutting equipment,
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transportation of large cooking vessels, hot surfaces, slippery floors, cable and storage
irregularities, inadequate ventilation, and deficiencies in the use of personal protective
equipment may pose significant risks to teachers, students, and support personnel. As
a result of the study, a field-specific hazard and risk matrix together with practical
control measures was developed and proposed. The study is intended to serve as a
useful reference for school administrators, department heads, and occupational health
and safety committees in the preparation of workplace safety improvement and action
plans.
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1. GIRIS

Mesleki ve Teknik Anadolu Liseleri, 6grencilerin mesleki bilgi ve becerileri uygulama yoluyla
edindigi, 6gretmenlerin ise yalnizca egitim-0gretim siirecini degil ayni zamanda giivenli ¢aligma
davranigini da modelledigi kurumlardir (Kilig, 2019). Bu okullarda kaynak, metal/makine, mobilya,
elektrik, yiyecek-icecek, bilisim, saglik hizmetleri atolyeleri ve laboratuvar uygulamalar1 gibi farklh
alanlarda iiretime benzer isler yliriitiilmektedir. Bu nedenle atdlye ve laboratuvarlarda ortaya ¢ikan
tehlikeler yalnizca Ogrencileri degil; alan Ogretmenlerini, usta Ogreticileri, yardimci personeli ve
bakim-onarim siirecine katki saglayan calisanlar1 da etkileyebilmektedir (Delioni ve Utlu, 2016; Kara
ve Ensari Ozay, 2021; Zengin ve ark., 2025).

ISG yaklasimu, tehlikenin olay meydana gelmeden &nce tespit edilmesini, bu tehlikeye bagl risklerin
goriiniir hale getirilmesini ve uygulanabilir kontrol tedbirlerinin belirlenmesini esas alir. Mesleki ve
Teknik Egitim Kurumlari Is Saglig1 ve Giivenligi Rehberi, okullarda saglik ve giivenlik politikasinin
olusturulmasini, tehlikelerin belirlenmesini, kontrol listelerinin kullanilmasini, kisisel koruyucu
donanim, bakim-onarim, egitim-6gretim, acil durum ve isaretleme siireclerinin izlenmesini
onermektedir (MEB-CSGB, 2010). Bu gerceve, okul yonetimi ve alan sorumlularinin yalnizca yasal
gereklilikleri kargilamasina degil, gilivenli ¢alisma kiiltiiriinii gilinlilk egitimin pargas1 haline
getirmesine de katki saglamaktadir.

Meslek liseleriyle ilgili literatiir, ISG egitiminin tek basina yeterli olmadigini; egitim, gdzetim, uygun
ekipman, igyeri diizeni, denetim ve gilivenlik kiiltiiriiniin birlikte ele alinmasi gerektigini
gostermektedir (Shuai ve ark., 2014; Oktay ve Ozbakir, 2025). Baygus (2019), mesleki ve teknik lise
ogrencilerinde ISG bilgi diizeyi ve is kazasi sikligmi incelemis; Ogrencilerin uygulamali egitim
modelinde mesleki risklerle karsilastigim ve iSG egitiminin kaza dnleme davramisina doniismesi icin
nitelikli uygulamalarla desteklenmesi gerektigini vurgulamistir. Uzun (2019) ise mesleki ve teknik
okullarda ISG bilincinin 6grenci, dgretmen ve idareci boyutlariyla degerlendirilmesi gerektigini
belirterek, ISG calismalarinin uzmanlik ve program biitiinliigii iginde yiiriitiilmesinin énemine isaret
etmistir.

Benzer sekilde, tarimsal iiretim galisanlari {izerinde yapilan giincel bir ¢calismada, ISG farkindaliginin
yiiksek olmasina ragmen kisisel koruyucu donanim kullanimi ve giivenlik egitimine katilim
konusunda eksikliklerin siirdiigii; egitim diizeyi, giivenlik farkindalig1 ve is kazas1 deneyimi arasinda
anlamli iliskiler bulundugu belirtilmistir (Ozgiinaltay Ertugrul, 2025). Ayrica isyerlerinde diizen,
temizlik, standartlagtirma ve siirdiiriilebilir iyilestirme yaklasimini temel alan 5S metodolojisinin,
calisma ortamlarinda ig giivenligini artirma, atiklari azaltma, ekipman ve malzeme kullanimim
diizenleme ve daha giivenli is akiglar1 olusturma bakimindan yararli olabilecegi vurgulanmaktadir
(Ozgiinaltay Ertugrul ve ark., 2025). Bu bulgular, mesleki ve teknik egitim kurumlarinda yalmzca
teorik ISG egitiminin degil, ayn1 zamanda diizenli saha denetimi, kisisel koruyucu donanim
kullaniminin izlenmesi, atdlye diizeninin saglanmasi ve giivenli ¢aligma davramiglarinin stireklilik
kazanmasinin da gerekli oldugunu gostermektedir.
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Uygulamali teknik derslerde proje temelli ve yenilik odakli 6grenme siiregleri, 6grencilerin teknik
iletisim, mesleki sorumluluk ve uygulama becerilerinin gelisimine katki saglayabilir (Ozgiinaltay
Ertugrul ve Ozgiir Polat, 2026). Bu nedenle mesleki ve teknik egitim ortamlarinda ISG
uygulamalarinin yalnizca mevzuat ve denetim boyutuyla degil, ayn1 zamanda 6grencilerin uygulamali
Ogrenme siiregleriyle biitiinlesen bir giivenlik kiiltiirii yaklagimi i¢inde ele alinmasi 6nem tagimaktadir.
Egitim kurumlarinda ISG yonetim sistemleri {izerine yapilan c¢alismalar okul yonetimi, dgretmen,
ogrenci ve destek personelinin ortak sorumlulugunu 6ne ¢ikarmaktadir (Baykal ve ark., 2022). Mesleki
teknik 6gretimde is doyumu ve c¢aligma kosullartyla ilgili bulgular da 6gretmenlerin ¢alisma ortamu,
arac-gerec yeterligi ve is ylkiiniin mesleki performans ve gilivenlik davranisi iizerinde etkili
olabilecegini diisiindiirmektedir (Delionii ve Garipagaoglu, 2015). Ayrica tekstil meslek liseleri,
restorasyon projeleri ve &grencilerin ISG bakis agis1 iizerine yapilan calismalar, mesleki egitim
ortamlarinda alanlara 6zgii tehlikelerin sistematik olarak tanimlanmasi gerektigi desteklenmektedir
(Denizci, 2022; Kara ve Ensari Ozay, 2021; Uzun ve ark., 2020).

Bu c¢aligmanin amaci, Mesleki ve Teknik Anadolu Liselerinde gorev yapan atdlye ve laboratuvar
ogretmenlerinin caligma sirasinda karsilasabilecegi 1SG tehlikelerini ve bu tehlikelere bagli ortaya
cikabilecek riskleri belirlemek, alan bazli bir tehlike-risk tablosu olusturmak ve uygulanabilir
onleyici/diizeltici tedbirleri ortaya koymaktir. Bu aragtirmada odak atdlye ve laboratuvar ortamlarinda
gozlenebilen ISG tehlikelerini 6gretmen giivenligi agisindan goriiniir kilmaktir,

2. MATERYAL VE METOT

2.1. Arastirmamin Kapsami ve Yaklasimi

Aragtirma, Kirsehir ilinde yer alan Mesleki ve Teknik Anadolu Liselerindeki atdlye, laboratuvar ve
uygulama alanlarinda yiiriitiilen betimsel bir saha ¢aligmasidir. Calismanin evrenini il genelindeki 13
mesleki ve teknik egitim kurumunda bulunan 65 atdlye/laboratuvar alani olusturmaktadir. Bu ¢aligma
kapsaminda, arastirma izni ve saha erisimi saglanan 5 okulda yer alan kaynak/metal isleri, makine-
metal, elektrik, mobilya, bilisim, saglik hizmetleri at6lyeleri ile yiyecek-igecek hizmetleri uygulama
mutfagi gdzlem kapsamina almmistir. inceleme birimi, dgretmenin uygulama sirasinda bulundugu
calisma alani, kullandig1 ekipman ve bu ekipmanla iliskili is akisidir.

Bu c¢alismada Atdlye ve laboratuvar dgretmenleri icin ISG tehlikeleri, iliskili riskler ve onerilen
tedbirler igin veri kaynaklari; saha gozlemleri, fotograf kayitlari, arastirmaci notlari, Mesleki ve
Teknik Egitim Kurumlari Is Saglhgi ve Giivenligi Rehberi’nde yer alan kontrol bashklar1 ve énceki
literatiirden olusmaktadir. Bu kaynaklar dogrultusunda arastirma kapsaminda alan bazli bir tehlike ve
risk kontrol listesi olusturulmustur. Kontrol listesi; kaynak/metal atolyesi, makine atdlyesi, mobilya
atolyesi, uygulama mutfagi, laboratuvar ve genel atolye/laboratuvar alanlart olmak {izere 6 ana
alan/kategoriden ve toplam 30 tehlike maddesinden olusmaktadir. Bu alanlar altinda tehlike kaynagi,
ortaya ¢ikabilecek riskler, etkilenen kisiler ve onerilen ISG tedbirleri birlikte degerlendirilmistir.
Olusturulan alan bazli tehlike-risk kontrol listesi Tablo 1’de sunulmustur. Ayrica saha goézlemleri
sonucunda belirlenen riskler, olasilik ve siddet degerleri dikkate alinarak 5x5 L tipi matris yontemiyle
puanlanmis ve drnek risk degerlendirme formu Tablo 2’de verilmistir (MEB ve CSGB, 2010).

2.2. Tehlike ve Risklerin Simiflandirilmasi

Fotograflar ve gozlemler, benzer tehlike kaynaklar altinda gruplanmistir. Kaynak atdlyesinde ark 15181,
kaynak dumani, sicak ¢apak, elektrik, yangin ve havalandirma; makine atdlyesinde hareketli pargalar,
talag sicramasi, sikisma/ezilme, giiriiltii, titresim ve makine koruyuculari; mobilya atélyesinde kesici
makineler, ahsap tozu, istifleme, elle tasima ve elektrikli el aletleri; uygulama mutfaginda sicak
yiizeyler, buhar, acik alev, kaygan zemin, kesici aletler, biiyiik kaplarin taginmasi ve hijyen bagliklari
on plana almmustir (Aygiin ve ark., 2022; Ozgiinaltay Ertugrul ve ark., 2025). Her bir tehlike i¢in
ortaya c¢ikabilecek riskler; yaralanma, yanik, kesilme, elektrik ¢arpmasi, solunum ile ilgili sorunlar,
yangin, diisme, ezilme, kas-iskelet zorlanmasi, hijyen kaynakli saglik sorunlar1 ve acil durumda tahliye
giicliigii gibi sonuglar agisindan degerlendirilmistir.

Fotograflarda kisisel veri niteligi tasiyabilecek yliz, isim, logo ve kurum belirtegleri
bulunabileceginden, nihai yayim asamasinda ilgili kisilerden aydinlatilmis onam alinmistir. Ogrenci



O
Tamer OZDEMIR, Makbule ERDOGDU, Giilden OZGUNALTAY ERTUGRUL 7

yiizleri kapatilmistir. Bu calismada gorseller, saha ortamindaki tehlike kaynaklarini gdstermek
amaciyla kullanilmustir.

Bu c¢alisma, Mesleki ve Teknik Anadolu Liselerinde gorev yapan atdlye ve laboratuvar
dgretmenlerinin galisma ortamlarinda karsilasabilecegi ISG tehlikelerini belirlemeye yonelik betimsel
bir saha calismasidir. Calismada c¢ikarimsal istatistiksel analiz yapilmamistir. Bunun nedeni,
arastirmanin anket ya da deneysel karsilastirma calismasi degil; saha gozlemi, fotograf kayitlari,
kontrol basliklar1 ve literatlir taramasina dayali tehlike-risk belirleme ¢aligmasi olarak kurgulanmig
olmasidir. Bulgularin daha anlasilir sunulmasi amaciyla tehlikeler alan bazinda siniflandirilmis, her
tehlike icin ortaya ¢ikabilecek riskler, etkilenen kisiler ve onerilen ISG tedbirleri tablo halinde
verilmistir.

3. BULGULAR VE TARTISMA

3.1. Kaynak ve Metal Isleri Atolyesinde Belirlenen iSG Tehlikeleri

Kaynak uygulamalarina ait fotograflarda ark 15181, yogun parlama, kaynak dumani, sicak kivilcim ve
capak olusumu, elektrikli kaynak makinesi kullanimi, hortum/kanal ve ekipman yogunlugu dikkat
cekmektedir. Bu ortamda 6gretmen, 6grencinin uygulamasini yakindan izlerken ayni tehlikeye maruz
kalabilmekte; gbz ve yiiz koruyucunun uygun kullanilmamasi durumunda ark gozii (fotokeratit), yanik
ve yliz yaralanmasi riski artmaktadir. Lokal emis sistemi ve genel havalandirmanin yeterliligi, kaynak
dumanina bagli solunum etkilenimini azaltmada kritik 6neme sahiptir (Resim 1, 2).

Resim 2. Kaynak uygulamasinda kivilcim, duman ve yakin gbzetim gerektiren ¢aligma diizeni

I -
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Kaynak alaninda bir diger 6nemli tehlike yangin ve patlama riskidir. Kivilcimlarin yanici malzemelere
ulasmasi, tiip/hortum baglantilarinin uygunsuz olmasi veya g¢alisma alaninda birikmis yanici atik
bulunmasi yangin riskini artirabilir. Bu nedenle kaynak perdesi, uygun yangin sondiiriicii, kivilcim
sigrama alaninin temiz tutulmasi, gaz tliplerinin sabitlenmesi, hortumlarin diizenli kontrolii ve kaynak
talimatlarinin goriiniir bigimde asilmasi temel kontrol tedbirleri arasinda yer almalidir.

3.2. Makine Atélyesinde Belirlenen iSG Tehlikeleri

Makine atdlyelerine ait gorsellerde torna, freze, taslama ve benzeri tezgahlarin bulundugu genis
uygulama alanlar1 goriilmektedir. Bu alanlarda hareketli parcalar, doner miller, baglama aparatlari,
kesici takimlar, firlayan talas, yagli/kaygan yiizey, elektrik panolari, giriiltii ve titresim kaynakli
tehlikeler one ¢ikmaktadir (Santos-Romero ve ark., 2023; Anwar ve ark., 2024; Oktavera ve ark.,
2025). Ogretmenin uygulamay1 gostermesi veya ogrenciyi denetlemesi sirasinda makineye yakin
calismasi, 6zellikle koruyucularin eksik veya devre disi oldugu durumlarda sikisma, ezilme, kesilme
ve g6z yaralanmasi riskini artirabilir (Resim 3,4).

Resim 4. Torna tezgahinda doner parga, talas ve sikisma tehlikeleri

Bu alanlarda makine koruyucularinin yerinde olmasi, acil durdurma sistemlerinin ¢alisir durumda
tutulmasi, takim ve is parcasi baglama kontrollerinin ise baslamadan Once yapilmasi, talas
temizliginde elle miidahaleden kagmilmasi ve uygun gozliik/yiiz koruyucu kullanilmasi gereklidir.

2 |
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Ayrica is ekipmanlarimin periyodik bakimlarinin kayit altina alinmasi, makine kullanim talimatlarinin
her tezgadhin yakininda goriiniir halde bulundurulmasi ve atolye girisinde temel giivenlik kurallarinin
yer almasi onerilmektedir.

3.3. Mobilya Uygulama Alaninda Belirlenen iSG Tehlikeleri
Mobilya alaninda kesici makineler, panel ebatlama veya benzeri tezgahlar, akiilii/elektrikli el aletleri,
tahta ve MDF levhalarin elle taginmasi, ahsap tozu, giiriiltii ve diizensiz istifleme kaynakli tehlikeler
bulunmaktadir. Biiyiik levhalarin yonlendirilmesi sirasinda sikisma, ezilme ve bel zorlanmasi; kesici
yiizeylerle temas sirasinda ciddi kesilme ve uzuv yaralanmasi; ahsap tozu birikimi durumunda
solunum etkilenimi ve yangin riski ortaya ¢ikabilir (Resim 5, 6).

»

Resim 6. Mobilya montajinda elektrikli el aleti kullanimi, parca sabitleme ve delme islemi

Mobilya alaninda makine koruyucularinin sokiilmemesi, toz emis sisteminin calisir tutulmasi, levha
tagima ve yonlendirme islemlerinde iki kisiyle ¢alisma veya tasima ekipmani kullanilmasi, gozliik, toz
maskesi, eldiven ve is ayakkabist gibi ise uygun KKD kullanimi1 énemlidir. El aletleriyle ¢alisirken

I
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parca sabitleme yapilmali, is parcasi elle tutulurken delme veya kesme islemi yapilmamali, sarjl
aletlerin batarya ve kablo kontrolleri diizenli olarak gerceklestirilmelidir (Cakict ve ark., 2024).

3.4. Yiyecek-icecek Hizmetleri Uygulama Mutfaginda Belirlenen iSG Tehlikeleri

Uygulama mutfagina ait gorsellerde biiyiik ocaklar, sicak tencere ve kazanlar, firinlar, davlumbaz
sistemi, dar gegisler, 1slak/kaygan zemin olasilig1, kesici aletler ve agir kaplarmn tasinmasi gibi ISG
acisindan onemli tehlikeler goriilmektedir. Bu alanda 6gretmen ve dgrenciler sicak yiizey, buhar, agik
alev, kizgin yag, kaynar sivi, kesici alet, gaz kacagi ve hijyen kaynakli risklerle karsilagabilirler.
Ozellikle biiyiik kaplarin tek kisiyle tasginmas1 veya uygun tutma aparati olmadan kaldiriimasi yanik,
diistirme, bel zorlanmasi ve ¢arpma riskini artirmaktadir (Resim 7-9).

Resim 8. Biiyiik tencere/kazan kullanimi sirasinda sicak yiizey, buhar ve elle tagima tehlikeleri

0
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Resim 9. Tepsi ve gida yiiklerinin taginmasi sirasinda fiziksel zorlanma ve diisiirme riski

Mutfak uygulamalarinda zeminlerin kuru tutulmasi, dokiilme durumunda hizli temizlik ve uyari isareti
kullanilmasi, sicak kaplarin taginmasinda 1s1ya dayanikli eldiven ve uygun tasima arabasi kullanilmasi,
gaz tesisatinin periyodik kontrol edilmesi, davlumbaz ve filtre bakiminin aksatilmamasi, bigaklarin
giivenli saklanmas1 ve gida hijyeni kontrollerinin rutin olarak yapilmasi gereklidir. Bu alanlarda
yangin sondiirme tiipii, yangin battaniyesi, acil gaz kesme vanasi ve ilk yardim malzemeleri goriiniir
ve ulasilabilir konumda olmalidir.

3.5. Saghk Hizmetleri Laboratuvarlarinda Belirlenen ISG Tehlikeleri

Saglik alaninda gorev yapan Ogretmenlerin uygunsuz durus ve egilmelerinden kaynakli ergonomik
riskler (Kas-Iskelet Sistemi Tehlikeleri) meydana gelmektedir (Abreek-Sarhan ve ark., 2025; Aygiin ve
ark., 2022; Septadina ve ark., 2025; Ozgiinaltay Ertugrul ve ark., 2026). Resim 10°da goriildiigii gibi
Ogretmenin makete miidahale ederken belini ve sirtin1 ciddi sekilde 6ne dogru egdigi goriilmektedir.
Bu pozisyon, islem uzun siirdiigiinde akut bel tutulmalarina, uzun vadede ise bel fitig1 gibi mesleki
kas-iskelet hastaliklarina yol agabilir (Fahmy ve ark., 2022; Kundra ve ark., 2024). Uygulama yapilan
yatak/masa yiizeyi egitmenin boyuna gore oldukca algakta kalmakta oldugu goriilmekte ¢alisma alani
yiiksekliginin ayarlanabilir olmasi, hidrolik egitim yataklarinin kullanilmasi1 veya maketin daha yiiksek
bir platforma alinmasi ile bu riskin azaltilmas1 gerekmektedir (Revelo Ojeda, 2023; Giiney Yilmaz ve
ark., 2024; Nata ve ark., 2025).

-3

Resim 10. Maket {izerindeki egitim sirasinda egilme ve dﬁfus bozukluklar

Egitim ortamlarinda maketlerin agiz ve yiiz bolgesine dogrudan ¢iplak elle miidahale edildiginde ve
gerekli dezenfeksiyon islemleri yapilmadiginda egitim maketleri birden fazla 6grenci tarafindan suni
teneffiis veya havayolu uygulamalarinda ortaklaga kullanilmasi durumunda biyolojik ¢apraz bulagsma
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(enfeksiyon) riski tagir. Uygulama esnasinda mutlaka tibbi eldiven kullanilmalidir. Hijyen ve biyolojik
risk faktorlerinin azaltilmasi i¢in KKD kullanilmasina dikkat edilmelidir. Uygulamalar sirasinda
laboratuvar ortaminda giinliik sivil kiyafetler (tisort, kot pantolon vb.) kullanilmakta oldugu
gozlemlenmis, olas1 dezenfektan dokiilmeleri veya maket temizlik sivilartyla temas riskine karst
laboratuvarda koruyucu 6nliik veya tibbi forma giyilmesi zorunlu olmalidir (Resim 11).

Resim 11. Maket tizerindeki egitim sirasinda elle temas ve KKD kullanilmamasi

Fiziksel ¢evre ve diizen risklerinin birgok kazaya sebep olacagi, sikisik ¢alisma ve izleme diizeninin
onlenmesi ve kosullarm iyilestirilmesi gerekmektedir. Ogretmenlerin ani hareketlerinde &grencilere
carpma veya ekipmanlara takilma riski mevcuttur. Laboratuvarlardaki zemin diizeninin tam olarak
temiz tutulmasi, hareket halindeki egitmen veya Ogrencilerin ayaklarinin takilip diigmesinin 6niine
gecilmesi gerekir. Tekerlekli iskelet modeli gibi bir¢ok egitim materyalinin hem devrilme hem de
diismeden kaynakli pargalarinin kopma riski bulunmaktadir. Laboratuvar derslerinde yatak ve diger
egitim setlerinin tekerleklerinin kilitli olmamasi durumunda iizerine yaslanildiginda kayma tehlikesi
yaratacag1 asikardir (Yurtcu 2019). Ogretmenlerin uzun siire ayakta sabit kalmasi, alt ekstremitelerde
(bacak ve ayaklarda) dolasim bozukluklarina, varis olusumuna ve bel-omurga agrilarina (lumbago)
davetiye ¢ikarir. Kiirsii dniine ergonomik, yorgunluk &nleyici matlar serilmesi énerilir. Ogretmenler
modeller iizerinde egitim verirken kolunu omuz seviyesinin {iizerinde tutmakta oldugu saha
ziyaretlerinde gozlemlenmistir. Tahtaya siirekli yazi yazma ve model gdsterme eylemleri omuz
sikismasi sendromu gibi uzun vadeli ergonomik rahatsizliklan tetikleyebilir (Aygiin ve ark., 2022;
Kraemer ve ark., 2020; Ozgiinaltay Ertugrul ve ark., 2026; Ramirez-Garcia ve ark., 2023; Tahernejad
ve ark., 2024), (Resim 12).

Resim 12. Maket iskelet iizerindeki egitim sirasinda uzun siire ayakta durma
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3.6. Alan Bazh Tehlike ve Risk Tablosu
Asagidaki tablo, saha fotograflari ve literatlirden yararlanilarak hazirlanmis nitel bir tehlike-risk
belirleme tablosudur (Tablo 1, 2). Amag, okul ydnetimi, alan sefi ve ISG kurulunun saha gozlemi

sirasinda kullanabilecegi pratik bir kontrol listesi ve eylem plani zeminini olusturmaktir.

Tablo 1. Atélye ve laboratuvar 6gretmenleri icin ISG tehlikeleri, iliskili riskler ve dnerilen tedbirler

Alan/Kategori Tehlike kaynagi Ortaya ¢ikabilecek riskler Etkilenenler Onerilen ISG tedbirleri
Kaynak/metal Kaynak arki, yogun parlama ve Ark gozii, goz yanigi, yiiz Ogretmen, 6grenci, Kaynak maskesi/yiiz siperi, uygun filtreli
UV/IR 1sinlart ve cilt yanig1, gorme atolye personeli gozliik, kaynak perdesi, yakin izleme
konforunda azalma sirasinda mesafe kontrolii ve uyari
levhalari kullanilmalidir.
Kaynak/metal Kaynak dumani, metal oksit Solunum yolu irritasyonu, Ogretmen, 6grenci Lokal emis sistemi, genel havalandirma,
dumant ve yetersiz bas agrisi, uzun stireli filtre bakimi, uygun solunum koruyucu ve
havalandirma solunum sistemi etkilenimi ¢alisma alani hava kalitesi kontrolii
saglanmalidir.
Kaynak/metal Sicak capak, kivileim ve erimis El, yiiz ve viicut yaniklari; Ogretmen, 6grenci Alev geciktirici is elbisesi, kaynak
metal sigramast giysi tutugsmasi; yangin eldiveni, deri onliik, yanict malzemelerin
baslangici uzaklastirilmasi ve yangin sondiiriicii
erisimi saglanmaldir.
Kaynak/metal Kaynak makinesi, kablo ve Elektrik ¢carpmas, kisa Ogretmen, 6grenci, Kablo yalitim kontrolii, kagak akim
topraklama baglantilar devre, yangin, ekipman bakim personeli korumasi, topraklama, diizenli bakim ve
hasari yetkisiz elektrik miidahalesinin
engellenmesi gereklidir.
Kaynak/metal Gaz tiipleri, hortumlar ve Tiip devrilmesi, gaz kagagi, | Ogretmen, dgrenci, Tiipler zincirle sabitlenmeli, kapaklar

Makine atolyesi

basingli sistemler

Torna, freze, matkap gibi
tezgahlarda hareketli parcalar

patlama, yangin ve ¢arpma
yaralanmalari

Sikigma, ezilme, kesilme,
uzuv yaralanmasi, sag/giysi
kaptirma

okul personeli

Ogretmen, 6grenci

takili tutulmali, tagima arabasi
kullanilmali, hortum/gekvalf kontrolleri
yapilmalidir.

Makine koruyucular devre digt
birakilmamali, acil durdurma butonlari
¢aligir olmali, bol kiyafet/taki
yasaklanmali ve giivenli mesafe
korunmalidir.

Makine atolyesi

Talas sigramasi ve kesici takim
kirilmasi

Goz yaralanmas, yiiz
kesilmesi, cilt yaralanmast

Ogretmen, 6grenci

Gozliik/yiiz siperi kullanilmali, parga
baglama kontrol edilmeli, uygun devir ve
takim se¢ilmeli, talag temizligi firga/kanca
ile yapilmalidir.

Makine atolyesi

Makine iizerinde parga
baglama ve sikma islemleri

El sikigmast, parga
firlamasi, ¢arpma ve ezilme

Ogretmen, dgrenci

Ise baslamadan &nce baglama kontrol

listesi uygulanmali, uygun anahtar ve
baglama aparati kullanilmali, tezgah
calisirken miidahale edilmemelidir.

Makine atlyesi

Giiriiltii ve titresim olusturan
makineler

Isitme etkilenimi,
yorgunluk, dikkat azalmasi,
el-kol titresim etkileri

Ogretmen, dgrenci

Giiriiltii dl¢timii, kulak koruyucu, titresim
azaltict bakim, ¢alisma siiresi kontrolii ve
makine izolasyonu uygulanmalidir.

Makine atlyesi

Yag, sogutma sivis1 ve talas
birikimi

Kayma, diisme, cilt temasi,
yangin ytikil artis1

Ogretmen, 6grenci,
temizlik personeli

Daokiilme prosediirii, giinlik temizlik,
uygun atik kabi, kaymaz zemin ve
talas/yag atiklarinin diizenli
uzaklastirilmasi saglanmalidir.

Mobilya atdlyesi Panel kesim, daire testere ve Derin kesilme, uzuv Ogretmen, 6grenci Makine koruyucu, itme gubugu, iki elle

kesici makineler yaralanmasi, parga geri giivenli besleme, acil stop, yetkisiz
tepmesi kullanimin engellenmesi ve uygulamali
giivenlik egitimi gereklidir.

Mobilya atdlyesi Ahsap/MDF tozu ve yetersiz Solunum etkilenimi, goz Ogretmen, 6grenci, Merkezi/lokal toz emis sistemi, filtre
toz emis sistemi irritasyonu, yangin/patlama temizlik personeli bakimi, maske, yangin yiikiiniin

riski azaltilmasi ve diizenli toz temizligi
yapilmalidir.

Mobilya atdlyesi Biiyiik levha ve dolap Bel zorlanmasi, omuz Ogretmen, 6grenci Tagima arabasi, iki kisiyle tagima, yiik

pargalarinin elle taginmasi zorlanmasi, ezilme, sinir1, uygun kavrama noktalari ve gegis
diigtirme yollarinin agik tutulmasi saglanmalidir.

Mobilya atdlyesi Elektrikli el aletleri ve akiilii El yaralanmasi, matkap Ogretmen, 6grenci Parga sabitleme, uygun ug segimi,

vidalama/delme islemleri ucunun kaymasi, batarya/kablo kontrolii, gozlitkk kullanimi
elektrik/batarya riski ve eldiven segiminin ise uygun yapilmasi
gereklidir.

Mobilya atdlyesi Yanict talag, solvent, boya Yangin, buhar maruziyeti, Ogretmen, 6grenci Kimyasallar etiketli ve kapali dolapta
veya yapistirict cilt/goz irritasyonu saklanmali, SDS bulundurulmali,
bulundurulmast havalandirma saglanmali ve ates

kaynaklarindan uzak tutulmalidir.
Uygulama Acik alevli ocak, firin ve sicak Yanik, yangin, giysi Ogretmen, dgrenci, Istya dayanikl eldiven, alev kontrolii,
mutfagi yiizeyler tutugmasi, sicak yiizeye mutfak personeli ocak bas1 talimat, yanici malzemelerin
temas uzaklastirilmasi ve yangin battaniyesi
bulundurulmalidir.
Uygulama Biiyiik tencere/kazan ve kaynar Haslanma, dokiilme, bel Ogretmen, dgrenci Tasima arabas, iki kisiyle tagima, kapak
mutfagi stvilarin tasinmast zorlanmast, diigiirme kullanimi, kaymaz ayakkabi ve sicak
kaplar igin giivenli rota plani
uygulanmalidir.
Uygulama Kaygan veya 1slak zemin Kayma, diisme, ¢arpma, Ogretmen, 6grenci, Daokiilmeler aninda temizlenmeli, uyart
mutfagi sicak tirtin dokiilmesi temizlik personeli levhasi kullanilmali, zemin kuru tutulmali,
kaymaz paspas ve kaymaz tabanl
ayakkabi kullaniimalidir.
Uygulama Bigak, dilimleyici ve kesici Kesilme, batma, el Ogretmen, 6grenci | Bigaklar ayr1 ve giivenli yerde saklanmali,
mutfagi ekipmanlar yaralanmast kesme tahtasi sabitlenmeli, uygun kesme

engellenmelidir.
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Alan/Kategori Tehlike kaynag: Ortaya ¢ikabilecek riskler Etkilenenler Onerilen ISG tedbirleri
Uygulama Gaz tesisati, hortum ve Gaz kagagi, yangin, Ogretmen, dgrenci, Gaz kagak kontrolii, acil gaz kesme
mutfagi davlumbaz/filtre sistemi patlama, duman birikimi personel vanasl, davlumbaz ve filtre bakimi, gaz
kokusu prosediirii ve periyodik teknik
kontrol saglanmalidir.
Uygulama Guida hijyeni, ¢apraz bulasma Gida kaynakli hastalik, Ogretmen, dgrenci, | El hijyeni, uygun depolama sicakligi, ayri
mutfagi ve yetersiz temizlik alerjen bulasi, yemek tiiketicileri kesme tahtasi, temizlik kayitlar1 ve kisisel
mikrobiyolojik risk hijyen kurallar1 uygulanmalidir.
Laboratuvar Ergonomik olmayan egitim Yatak, iskelet vb Ogretmen, 6grenci Yataklar ve diger ekipmanlarim kisilere
materyali malzemelerden kaynakl gore ayarlanabilir olmasi saglanmalidir
yaralanma
Laboratuvar Kullanici sayisinin ¢ok olmasi Yeterli dezenfeksiyonun Ogretmen, 6grenci Kisisel hijyen kurallart uygulanmalidir.
yapilmamas1 Dezenfekte uygulamalari kayit altma
alinmalidir.
Genel Gegis yollarinda kablo, Takilip diisme, ¢arpma, acil Tiim kullanicilar Kablo kanali, hortum askisi, gegis yolu
atolye/laboratuvar hortum, malzeme veya atik tahliyede gecikme cizgileri, giinliik 5S kontrolii ve acil
bulunmast ¢ikislarin agik tutulmasi saglanmalidir.
Genel Yetersiz uyari levhasi ve Yanlis kullanim, giivensiz Ogretmen, 6grenci Makine bas talimat, piktogramlar, alan
atdlye/laboratuvar makine kullanim talimati davranis, kaza olasiliginda girisinde temel kurallar ve periyodik
artis igbas1 giivenlik konusmalart
uygulanmalidir.
Genel Ilk yardim malzemesi ve acil Kaza sonrasi miidahalede Tiim kullanicilar ilk yardim dolabs, g6z dusu gereken
atolye/laboratuvar durum ekipmaninin erisilebilir gecikme, yaralanma alanlarda goz dusu, yangin sondiiriicii ve
olmamasi siddetinde artis acil telefonlar goriiniir/erisilebilir
olmalidir.
Genel KKD’nin eksik, uygunsuz veya G0z yaralanmasi, yanik, Ogretmen, dgrenci, Alan bazli KKD listesi hazirlanmali,
atolye/laboratuvar stireksiz kullanimi kesilme, solunum personel saglam ve erisilebilir KKD
etkilenimi, isitme kayb1 bulundurulmali, §gretmen gozetimiyle
kullanim siirekliligi saglanmalidir.
Genel Periyodik bakim ve kontrol Ariza, beklenmeyen Ogretmen, dgrenci, Makine, elektrik, havalandirma, yangin
atSlye/laboratuvar kayitlarinin yetersizligi hareket, elektrik/mekanik bakim personeli sondiirme ve gaz tesisat1 igin bakim plani
kaza, yangin ve kayit sistemi olusturulmalidir.
Genel Ramak kala olaylarin Tekrarlayan tehlikelerin Tiim okul Ramak kala formu, kolay bildirim kanali,
atélye/laboratuvar bildirilmemesi fark edilmemesi, kaza toplulugu cezalandirmayan giivenlik kiiltiirii ve
onleme firsatinin aylik ISG toplantilar1 uygulanmalidir.
kagirilmasi
Genel Ogrenci yogunlugu ve yakin Dikkat daginikligi, yetkisiz Ogretmen, 6grenci Grup bityiikligi kontrol edilmeli, kritik
atolye/laboratuvar gozetim ihtiyaci makine kullanimi, ¢arpisma islemlerde bire bir gozetim yapilmali,
ve panik bekleme alani ve giivenli izleme mesafesi
belirlenmelidir.
Tablo 2. Risk Degerlendirme Tablosu
RISK DEGERLENDIRME FORMU
Borsa Istanbul 75. Y1l Mesleki ve Teknik
Anadolu Lisesi
Derecelendirme Tablosu Kontrol Tedbirleri
S: Kontrol Tehlike
No Edilen Birim Unsurlar Riskler | Olasilik Siddet Risk Sorumlular | Etkilene "Ahnan Mevzuat Termin
Puam nler Onlemler Stiresi
1 Zeminde
Diisme, Caliganl iyilestirme
Zeminin zyalli | 4 Viikse IYCOII Hafif ; _an . g:ahsmlalarmm
Bahge engebeli urkuim | (Ayda (Yara anma 4 _sverenve ) ogrenc yaprimast, ISG Kanunu | 10.07.2026
olmast ast, bir kez) Yok.-Du§uk Isveren vekili er, uyart
yaralan Mali Kay1p) ziyaretg levhalarinin
ma iler goriiniir yerlere
asilmasi
2 is
2 Cim bigme Ekipmanlarin
Takilip Yaralan bﬁsﬁk 3. Orta Sorumlu Gorevli makinesinin n
Yesil Alan dii (HafifYarala 6 Calisanl periyodik Kullaniminda | 1.07.2026
lisme ma (Yilda caliganlar -
bir kez) nma) ar, bakiminin Sa}‘ghk ve
yapilmasi Giivenlik
Sartlar1 Yon.
3 )’atak, Yataklar ve
iskelet Laborat .
vb 3'.. . uvar . diger
Egitim malzem Disitk 3. Orta Laboratuvar | 6gretme ckipmanlarin ;
Laboratuvar | © . (Yilda | (HafifYarala 9 Sretn kisilere gore | ISG Kanunu | 30.09.2026
materyalleri | elerden . sefi nleri, .
kaynakly birkag nma) sgrencil ayarlanabilir
yaralan kez) or ) olmast
saglanmalidir
ma
4 Asansoriin
bakimlarmm | s
Ay_ak o Calisanl diizenli Ekipmanlarin
.. Kaprya Ezilmesi Diisiik 3. Orta Isveren ve ar ve yanpllrpa.suasans m
Asansor , El (HafifYarala 6 : i . or girsine ve | Kullanimimda | 30.06.2026
sikigma (Yilda Isveren vekili | ziyaretg .. . -
Sikisma bir ki nma) g icine gerekli Saglik ve
ir kez) iler - .
St uyari Giivenlik
levhalarinin Sartlar1 Yon.
asilmast
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5 Diisme, 3 Caliganl
Tehlike ayak - 1. Cok Hafif ar, Merdivenlere
. uyart burkulm Disiik (Yaralanma Temizlik ogrencil uyart .
Merdivenler (Yilda o 3 X ISG Kanunu | 20.06.2026
levhalarmin | ast, birk Y ok-Diisiik personeli er, levhalarinin
olmamasi yaralan klerz)a? Mali Kay1p) ziyaretg konmasi
ma iler

3.7. Bulgularin Degerlendirilmesi

Bu ¢alismada belirlenen tehlikeler, mesleki ve teknik egitim ortamlarmin iiretim benzeri 6zellik
tagimasi nedeniyle genel okul ortamlarindan daha karmagik oldugunu gostermektedir. Cinar (2022)
okul i¢ mekanlarinda tehlikeleri derslik, tuvalet, elektrik tesisatt ve 1s1 merkezi gibi kategorilere
ayirarak tablo halinde degerlendirmistir. Bu ¢alismada ise benzer tablo yaklasimi, atdlye ve
laboratuvar 6gretmenlerinin maruziyetleri dikkate alinarak kaynak, makine, mobilya ve uygulama
mutfagi gibi uygulamali egitim alanlarina uyarlanmaistir.

Baygus (2019), mesleki ve teknik lise dgrencilerinin iSG bilgi diizeyi ile is kazas1 sikligim birlikte ele
almig; uygulamali egitim ortamlarinda 6grencilerin mesleki risklerle erken donemde karsilastigin
gostermistir. Bu bulgu, 6gretmenlerin yalnizca calisan olarak degil, ayn1 zamanda 6grenciler icin
giivenli davranis modeli olarak &nemini artirmaktadir. Ogretmenler, egitim kurumlarinda iSG
kiiltiiriinlin olusturulmasinda ¢ok dnemli bir role sahiptir (Zengin ve ark., 2025).

Uzun (2019), Mesleki ve Teknik Okullarda ISG bilincinin dgrenci, 6gretmen ve idareci boyutlarmi
birlikte degerlendirmis ve ISG ¢aligmalarinin profesyonel destekle yiiriitiilmesi gerektigini belirtmistir.
Bu calismadaki bulgular da ayni dogrultudadir: tehlike belirleme yalnizca bir form doldurma islemi
olarak degil; alan sefi, 6gretmen, okul ydnetimi, bakim personeli ve 6grencilerin katildig: siirekli bir
iyilestirme siireci olarak yiiriitiilmelidir.

MEB ve CSGB rehberinde yer alan atolye, laboratuvar, kaynak-kesim, basingl gaz, elektrik, glirtiltii-
titresim, kimyasal giivenlik, havalandirma, acil plan, ilk yardim ve KKD basliklari, bu ¢aligmanin saha
bulgulartyla uyumludur. Fotograflar, bu basliklarin yalnizca teorik olmadigini; giinliik uygulamalarda
goriiniir tehlike kaynaklar1 olarak ortaya ¢iktigim gostermektedir. Ozellikle kaynak dumani, hareketli
makine parcalari, kesici ekipmanlar, sicak yiizeyler, kaygan zeminler ve elle tagima faaliyetleri
Ogretmen sagligi ve 6grenci giivenligi agisindan oncelikli izleme alanlaridir.

Bu arastirmanin temel katkis1, ISG biitiinliigii i¢inde tehlike ve riskleri ortaya koymas1 ve boylece okul
yonetimlerinin yangin, elektrik, mekanik yaralanma, kimyasal/toz-duman maruziyeti, giiriiltd, hijyen,
acil durum ve organizasyonel eksiklikler gibi tiim ISG boyutlarma aym tablo iizerinden
bakabilmesidir.

4. SONUCLAR

Bu c¢alisma, Mesleki ve Teknik Anadolu Liselerinde gorev yapan atdlye ve laboratuvar
ogretmenlerinin ¢alisma ortamlarinda karsilasabilecegi ISG tehlikelerini ve bunlara baglh riskleri alan
bazli olarak belirlemigtir. Hazirlanan tablolar, kaynak/metal isleri, makine-metal atdlyesi, mobilya
uygulama alani, yiyecek-igecek hizmetleri uygulama mutfagi ve genel atolye diizeni agisindan tehlike
ve riskleri goriiniir hale getirmistir.

Bulgular; kaynak dumani ve ark 15181, sicak ¢apak ve kivilcim, hareketli makine parcalari, talag
sigramasl, kesici ekipmanlar, elektriksel uygunsuzluklar, basingli gaz ve yangin tehlikeleri, kaygan
zeminler, diizensiz istifleme, biiyilk kazan ve levhalarin elle tasinmasi, sicak yiizeyler,
davlumbaz/havalandirma yetersizlikleri, giiriiltii-titresim ve KKD kullanim eksikliklerinin 6gretmen,
Ogrenci ve yardimci personel agisindan 6nemli riskler olusturabilecegini gostermistir.

Okullarda ISG galismalarinin etkili olabilmesi igin her alanin kendine 6zgii tehlike kaynaklar1 ayr1 ayri
belirlenmeli, bu tehlikeler okul ISG kurulunun eylem planina aktarilmali, sorumlu kisi ve hedef tarih
tanimlanmali, yapilan diizeltici faaliyetler kayit altina alinmalidir. Atélye ve laboratuvarlarda giinliik
baslangi¢ kontrolii, makine koruyucu kontrolii, havalandirma kontrolii, KKD denetimi, diizen-temizlik
uygulamasi ve ramak kala bildirimi siireklilik kazanmalidir (Oziiag ve Ertugrul, 2024; Ozgiinaltay
Ertugrul ve ark., 2025).
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Risk degerlendirmelerinde &zel politika gerektiren gruplar ile engelli calisan veya &grencilerin
erisilebilirlik, algilama ve giivenli tahliye ihtiyaglar ayrica dikkate alinmalidir (Kurt ve ark., 2022).

Bu calismanin sinirhiligi, degerlendirmelerin saha gozlemleri, fotograf kayitlar1 ve kontrol basliklari
tizerinden yliriitiilmiis olmasidir. Sonraki caligmalarda, gelistirilen tehlike-risk tablosunun daha genis
okul ornekleminde uygulanmasi, 6gretmen goriisleri ve nicel uygunluk oranlariyla desteklenmesi
onerilmektedir.

Tesekkiir
Arastirmaya katki saglayan okul yonetimlerine, atdlye ve laboratuvar d6gretmenlerine ve saha gézlemi
stirecinde destek veren tiim paydaslara tesekkiir ederiz.

Etik Kurul Onay1 ve Kurum izni

Kirsehir Ahi Evran Universitesi Fen ve Miihendislik Bilimleri Bilimsel Arastirma ve Yaym Etik
Kurulundan gerekli etik kurul izni alinmistir (Karar Tarihi: 05.05.2025, Karar No: 2025/02/12).
Arastirmanin ylriitiilebilmesi amaciyla T.C. Milli Egitim Bakanligimdan resmi arastirma izni
almmistir (Bagvuru No: MEB.TT.2025.026471.01). Arastirma uygulama izni 23.05.2025 tarihinde
onaylanmis olup 23.05.2026 tarihine kadar gecerlidir.

Cikar Catismasi Beyani
Makale yazarlar aralarinda herhangi bir ¢ikar ¢atigmasi olmadigini beyan ederler.

Arastirmacilarin Katki Oran1 Beyan Ozeti
Calisma, Tamer Ozdemir tarafindan yapilan yiiksek lisans tezinin bir béliimiinden iiretilmis arastirma
makalesi olarak kurgulanmustir.

Tamer Ozdemir: Aragtirma tasarimi, saha veri toplama, fotograf dokiimantasyonu, tehlike-risk tablosu
ve ilk metin yazimi. Makbule Erdogdu: Yontemsel danigmanlik, literatiir degerlendirmesi ve metin
diizenleme. Giilden Ozgiinaltay Ertugrul: Yontemsel damismanlik, literatiir degerlendirmesi, bulgularin
yorumlanmasi ve metin diizenleme. Nihai metin tiim yazarlar tarafindan okunmus ve onaylanmaistir.
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