Derleme

KADIN SAGLIGI HEMSIRELIGI DERGISI 2018, 4 (2); 29-39

Es Siddetini Onlemede Erkeklerin Katihmn icin Cinsiyet Temelli
Transformatif Girisimler: Kavramsal Modele Dayah Literatiir
Arastirmasi

Gender-Based Transformative Initiatives for the Prevention of Partner Violence: Literature
Study Based on Conceptual Model

Emine GERCEK'& Beyzanur iSBAY?

1. Adnan Menderes Universitesi, Hemsirelik Fakiiltesi, Dogum-Kadin Saglig ve Hastaliklar1 Hemsireligi

Anabilim Dali, Dog. Dr.

2. Adnan Menderes Universitesi, Saghk Bilimleri Enstitiisii, Dogum-Kadin Saghg: ve Hastaliklar1 Hemsireligi

Anabilim Dali

(07

Toplumsal cinsiyete dayali siddeti 6nleme girisimlerinde
siddeti uygulayanlar olarak erkeklerin katilimini saglamak,
cinsiyet temelli siddeti sona erdirmek i¢in kiiresel ¢abalarmn
giderek kurumsallasan bir bilesenidir. Ozellikle erkeklerin
cinsiyet esitligi ve siddet igermeyen tutum ve davraniglarini
gelistirmeyi amaglayan miidahaleler konusunda erkeklerin
katilimin1 saglayan g¢abalarin etkisi tiim diinyada ortaya
¢ikmaya baglamistir. Bu makalenin amaci, es siddetini
onlemede erkeklerin katilimmi saglamaya yonelik cinsiyet
temelli transformatif girisimlerin incelenmesidir.

Cinsiyet temelli siddete (CTS) yonelik girisimlerin
planlanmasinda erkeklerin hem asagida anlatilacak olan
siddeti Onleme programlari diizeyinde hem de giinliik
yagsamlarinda siddeti 6nleme ¢aligmalarina katilimlar1 6nem
arz etmektedir. Bu kapsamda, toplumsal cinsiyete yonelik
tutum ve inanglar dahil olmak iizere, erkeklerin 6zellikleri
ve erkeklerin zaman ic¢indeki CTS hareketlerine egilimini
saglayan faktorlerin dikkate alinmas1 onerilmektedir.

Es siddetini Oonlemede cinsiyet temelli transformatif
girisimleri kapsayan kavramsal modelde girisimler ii¢ temel
boyutta ele alinmaktadir: Birinci boyut olan cinsiyet temelli
transformatif yaklasgimi kavramsallagtirma kapsaminda
siddeti 6nleme olup, bu alanlarda yer alan girisimler sosyal
aglar araciligiyla katilim; baglam araciligiyla katilim;
kisisel, duygusal bag araciligiyla katilim; umut verme
araciligiyla katilim ve baglantilar araciligiyla katilimdir.
Ikinci boyut erkeklerin tutum ve davranislarimi degistirmeye
yonelik miidahaleler olup, bu boyutta cinsiyete dayali
transformatif ve girisimsel bilesenler yer almaktadir.
Ucgiincii boyut ise erkeklerin sosyal etkilerini igermektedir.
Bu boyuttaki girisimler CTS nin ortadan kaldirilmasina ve
daha genel olarak cinsiyet temelli adaletin olusmasi ve
stirdiiriilmesine yonelik makro diizeyde sosyal destegin
saglanmasi i¢in eylem planlarini kapsamaktadir.

Diinyada yeni bir kavram olan cinsiyet temelli
transformatif girisimler kapsamindaki es siddetini onleme
programlar1 ile erkeklerin cinsiyete dayali adaletin
saglanmasi i¢in caba sarf etmede ara¢ ya da katalizor gorevi
gormesi hedeflenmektedir. Kadin sagligi hemsireleri de
mevcut gelismeleri takip ederek toplum tabanli girisimlerde
yer almalidirlar.

Anahtar Kelimeler: Toplumsal cinsiyet, es siddeti, erkek
katilimi, kadin sagligi, hemsirelik.

ABSTRACT

It is an increasingly institutionalized component of global
efforts to ensure the participation of men in gender-based
violence as perpetrators and beneficiaries of gender-based
violence prevention initiatives. Accordingly, the impact of
efforts to promote men's participation in interventions aimed
at improving gender equality and non violent attitudes and
behaviors of men has started to emerge all over the world.
The purpose of this article is to examine gender-based
transformer initiatives aimed at preventing male
participation in partner violence.

Gender-based violence (GBV) is the nature of men's
participation in prevention efforts both at a programme level
and in their daily lives; the characteristics of men working
with beliefs and social net works; and the factors that enable
men to participate in GBV movements over time are
recommended to be taken into account.

Conceptual model including gender-based transformer
initiatives in preventing partner violence is discussed in
three main dimensions: In the context of conceptualization
of the first dimension, gender-based transformer approach,
the Prevention of violence is organized in five areas formal
individuals. These are as participation through social net
works, participation through context, participation through
personal, emotional bond, participation through hope, and
participation through “links” among the initiatives involved.
These co dimension is the interventions to change attitudes
and behavior of men. This size includes gender-based
transformers and interventional components. The third
dimension includes the social effects of males. These
initiatives include action plans to provide macro-level social
support for the elimination of gender-based violence (GBV)
and, in general, for the creation and maintenance of gender-
based justice.

It is aimed to serve as a tool or a catalyst for the efforts of
men to achieve gender-based justice through partner
violence prevention programs within the scope of gender-
based transformer initiatives, a new concept in the world.
Women's health nurses should follow current developments
and take part in community-based initiatives.

Keywords: Gender, partner violence, male participation,
female health, nursing.
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GIRIS

Diinya Saglik Orgiitii siddeti “Fiziksel giic veya iktidarm kasith bir tehdit veya
gerceklik biciminde bir baskasina uygulanmasi sonucunda maruz kalan kiside yaralanma,
Oliim ve psikolojik zarara yol agmasi ya da agma olasiligi bulunmasi” olarak tanimlamigtir
(World Health Organization, 2002). Diinya Saglik Orgiitii’niin (2017) verilerine gore diinya
capindaki kadinlarin %35°1 eslerinden hem fiziksel hem de cinsel siddet gormektedir. Avrupa
Birligi iilkelerindeki durum incelendiginde kadina yonelik siddetin yaygin bir sorun oldugu
gortilmektedir. Avrupa Birligi Temel Haklar Ajansi (FRA) tarafindan 2014 yilinda 28 Avrupa
Birligi iiyesi iilkede, 42.000 kadinla yiiz yiize gerceklestirilen arastirmanin sonuglari; her ti¢
kadindan birinin 15 yasindan itibaren fiziksel veya cinsel siddete maruz kaldigini, son 12 ayda
ise bu oranin %8 oldugunu, her bes kadindan ikisinin (%43) simdiki veya eski esi/hayat
arkadasindan psikolojik siddet gordiigiinii, 15 yasindan itibaren kadinlarin %18’inin 1srarl
takip magduriyeti yasadigini, kadmlarin yaklasik %12’sinin 15 yasindan 6nce yetiskin biri
tarafindan cinsel istismara maruz kaldigini, es siddetine maruz kalan kadinlarin %42’sinin
hamile iken de siddet gordiigiinii, aile i¢i siddet vakalarinin sadece %14’linlin ve diger siddet
vakalarinin sadece %13’iinlin rapor edildigini bildirmektedir (European Union Agency for
Fundamental Rights, 2014). Ulkemizde, sosyokiiltiirel etmenler ve konunun geleneksel
mahremiyeti nedeniyle kadina yonelik siddete iliskin gergek verilerin ortaya ¢ikmasinda bazi
giicliikler yasansada, (Sabanciogullari, Taskin Yilmaz, Ar ve Cakmaktepe 2016) Tiirkiye’de
Kadma Yénelik Aile I¢i Siddet Arastirmasi sonuglarina gore, kadinlarin %38’inin fiziksel,
%12’sinin cinsel ve %44 linlin duygusal siddete maruz kaldig1 belirlenmistir (T.C. Aile ve
Sosyal Politikalar Bakanligi Kadinin Statiisii Genel Mudiirliigi, 2016).

Toplumsal cinsiyete dayali siddeti 6nleme girisimlerinde siddeti uygulayanlar olarak
erkeklerin katilimini saglamak, cinsiyet temelli siddeti sona erdirmek icin kiiresel cabalarin
giderek kurumsallasan bir bilesenidir. Ozellikle cinsiyet esitligi ve siddet icermeyen tutum ve
davraniglarini gelistirmeyi amaglayan miidahaleler konusunda erkeklerin katilimini saglayan
cabalarin etkisi tiim diinyada ortaya ¢ikmaya baslamistir (Barker, Ricardo ve Nascimento
2007). Bu derlemenin amaci1 es siddetini onlemede erkeklerin katilimini saglamaya yonelik
cinsiyet temelli transformatif girisimlerin incelenmesidir.

Kaynak taramasi i¢in Google akademik kullanilmis olup “gender”, “partner violence”,
“male participation”, “female health”, “nursing” anahtar kelimeleri baz alinarak 2003-2015
yillar arasindaki kaynaklar bulunmus ve 23 tanesi kullanilmistir (Abramsky ve ark., 2014;
Alcalde, 2014; Barker, Ricardo ve Nascimento 2007; Casey, CarlsonBulls ve Yager 2018;
Casey ve Smith 2010; Coulter, 2003; Dworkin, Colvin, Hatcher ve Peacock 2012;
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DworkinTreves-Kagan ve Lipmann 2013; Falb ve ark., 2014; Flood, Barker, Greig, Peacock
ve Stern, 2010; Hossain ve ark., 2014; Jewkes ve ark., 2014; Kalichman ve ark., 2008;
McMahon ve Dick 2011; Miller ve ark., 2014; Nelson ve ark., 2010; Piccigallo, Lilley ve
Miller 2012; Kyegombe ve ark., 2014; Peacock ve Barker 2014; Pulerwitz ve ark., 2015;
Rich, Utley, Janke ve Moldoveanu 2010; SalazarVivolo-KantorHardin ve Berkowitz 2014;
Wagman ve ark., 2015).

Cinsiyet temelli doniistimii saglayacak transformatif girisimler asagida yer almaktadir.
GIRISIM 1: ERKEKLER ICIN SOSYAL YARDIM-TOPLUMSAL CINSIYET
DONUSUMU YAKLASIMINI KAVRAMSALLASTIRMA

Siddetin 6nlenmesine yonelik cinsiyet temelli transformatif yaklagimlar ¢ogu zaman
toplumlarda uygulanan farkli projelerin sonuclarina odaklanmaktadir. Bununla birlikte bu
projelerin baslatilmasi ve etkililigi igin erkeklerin de katilimi gereklidir. Erkeklerin bu
projelere dahil olmasi ile onlarin daha fazla empatik diisiinmesinin saglanacagi ve bu
konudaki etkinliklerini arttiracagi belirtilmektedir. Bununla birlikte kanitlar, cinsiyet
kavramlarinin ve toplumsal cinsiyet temelli transformatif ¢aligma prensiplerinin erkeklerin
katilimiyla son derece iligkili oldugunu ileri stirmektedir. Erken evrede erkeklerin katilimi,
mevcut litetatlirde yeterince kavramsallastirilmamis ve ayrintili olarak agiklanmamistir
(Casey ve ark., 2018).

Bunun disinda erkeklik hakkinda geleneksel fikirlere baglilik, erkeklerin siddeti
onleme calismalarina katilimini engellemektedir. Ornegin, Rich, Utley, Janke ve Moldoveanu
(2010) tarafindan yapilan bir calismada, Amerika Birlesik Devletleri'nde (ABD) lise
cagindaki erkeklerin yaridan fazlasi cinsel saldirtyr 6nleme konusunda goniillii bir egitim
almay1 desteklemeyeceklerini veya bu egitimlere katilmayacaklarini belirtmislerdir (Rich ve
ark., 2010). Erkeklikle ilgili geleneksel fikirleri benimsemeyen erkekler bile, eger bir kadina
siddet konusunda destek¢i ve yardimer olursa diger erkekler tarafindan “zayif” ya da “siit
cocugu” seklinde etiketlenecegi korkusuyla, siddete kars1 eylemleri desteklemekten
cekinmektedir (McMahon ve Dick 2011). Tiim bu bulgular birlikte ele alindiginda, erkeklerin
toplumsal cinsiyet hakkindaki fikirlerinin ve siddeti 6nlemeye yonelik c¢abalarinin, siddeti
onleme eylemlerine katiliminin 6nemli oldugunu goéstermektedir (Casey ve ark., 2018).

Bu girisim kapsaminda erkek bireylere yonelik siddeti Onleme unsurlari bes alanda
Ozetlenmistir:

Sosyal Aglar Aracihigiyla Katihm: Arastirmalar, cografi bolgeler genelinde sosyal aglarin,
topluluk iligkilerinin desteklenmesi yoniinde olumlu katki sagladigint vurgulamaktadir.

Sosyal aglar araciligiyla katilim, mevcut bireysel iligkilerle erkeklere ulagsma ve topluma 6zgii
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rol modellerini devreye sokma olmak iizere iki sekilde planlanabilir. Kuzey Amerika’da
gerceklestirilen caligmalarda erkeklerin ¢cogunun onceden bildikleri ve saygi duyduklar
birileri tarafindan tesvik edilmek suretiyle, siddeti Onleme etkinliklerine katildiklar
gorlilmiistiir (Alcalde, 2014; Casey ve Smith 2010; Coulter, 2003; Piccigallo ve ark., 2012).
Benzer sekilde, Casey ve arkadaslar1 (2018) tarafindan yapilan ¢alismanin sonuglari, yakin
zamanda siddeti 6nlemeye yonelik bir ¢alismaya dahil olan 392 erkegin yarisindan fazlasinin,
yakin bir arkadasinin da ¢aligmaya katilimini baslatmada etkili oldugunu bildirmistir (Casey
ve ark., 2018).

Baglam Aracihigiyla Katilm: Bu kapsam kiiltiirel ve topluma 6zgii stratejileri igermektedir.
Toplumlarin normlari, kiiltiirleri ve yapilar1 bireylerin sosyal yardim ve siddeti onleme
cabalarmi etkilemektedir. Ornegin, Dworkin, Colvin, Hatcher ve Peacock (2012) tarafindan
yapilan bir ¢caligmada, Giliney Afrikali erkeklerin toplumsal cinsiyet ve erkeklik hakkindaki
kendine 6zgili inan¢ ve deneyimlerinin cinsiyet esitligi hakkindaki inanglarimi etkiledigi
belirtilmistir (Dworkin ve ark., 2012).

Kisisel, Duygusal Bag Aracihigiyla Katihm: Bir¢ok c¢alisma, erkeklerin siddetle ilgili
duygusal bir bag kurmasinmn 6nemini vurgulamistir. Ornegin, Casey ve Smith’in (2010)
Amerikal1 erkeklerin siddeti onlemeye katilimina yonelik yapilan nitel bir calismasinda,
erkekler siddet olaylarina karsi duygusal bag kurmalarinda daha Once yasadiklari gesitli
deneyimlerin etkili oldugunu belirtmislerdir. Bu deneyimleri ise, kendi ailelerinde
magduriyete tamik olmak, sevdiklerinin duygularmin kétiiye kullanilmasi, siddet
magdurlarinin hikayelerini dinlemek, smif, irk ya da cinsellik temelli kisisel deneyimler
olarak agiklamiglardir (Casey ve Smith 2010). Benzer sekilde, Coulter’in (2003) ABD’de
Kanadal1 erkekler ile ve Alcalde’nin (2014) Latin erkekler ile yaptiklari iki calismada,
erkeklerin siddetle ilgili bir magduriyet yasamasinin veya sevdiklerinin siddetle ilgili
olaylarini 6grenmelerinin, erkekleri siddeti 6nlemeye yonelik girisimlere daha fazla oranda
katilmasim1 sagladigi bildirilmistir (Alcalde 2014; Coulter 2003). Calismalar sonucunda,
duygusal deneyimlerin ve diger insanlarin siddetle ilgili hikayelerini dinlemenin siddeti
onleme girisimlerine katilim etkiledigi vurgulanmistir (Casey ve ark., 2018).

Umut Verme Araciigiyla Katim: Cesitli calismalardan elde edilen bulgular, erkeklere
potansiyel fail olarak degil de olumlu yonde yaklagilmasinin siddeti dnleme girisimlerine
katilmalarinda 6nemli oldugu vurgulanmistir. Calismalarda, siddetin sona ermesi i¢in
erkeklerin ¢oziimiin bir parcasi olduklari, ihtiya¢ duyulan spesifik bilgi ve becerilerinin
arttirilarak erkeklerin siddeti 6nlemeye katilimlarinin artmasi amaglanmistir (Casey ve Smith

2010; Piccigallo ve ark., 2012). Nelson ve arkadaslari tarafindan (2010) ABD’de gé¢men
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tarim iscileriyle yapilan bir calisma, sevdikleri insanlara karsi siddeti durdurmak icin
cabalayan erkeklere yardim etmenin ve erkeklere siddet anlayisini i¢sel olmaktan ¢ok
Ogrenilen bir sey olarak ifade etmenin 6nemini ortaya koymustur (Nelson ve ark., 2010).
Baglantilar Aracihigiyla Katilm: Erkeklerle siddetin dnlemesine yonelik bir konusma
yapilacagl zaman konugsmaya onlarin ilgilendigi bir konuyla baslanmasi onemli bir strateji
olarak belirtilmistir. Carlson ve arkadaglar1 (2015) kiiresel siddeti Onleme ile ilgili
caligmalarinda, bir¢gok kurumun erkege yonelik ilk goriismelerinden bazilarini agikca siddete
degil, erkeklerin babalik, cinsel saglik, giic ve giigsiizlik deneyimleri ilgili konulara
odakladiklarin1 belirtmiglerdir (Carlson ve ark., 2015). Siddetin azaltilmasina yonelik
erkeklerle ilgili baglanti kurma stratejilerinin uygulandigr bir diger ¢aligmada ise, erkekler
baslangigta programa katilmaya ikna olduklarini, ¢linkii programin finansal yonetim ve aile
iligkilerini iyilestirmek de dahil olmak {izere ilgilendikleri konular1 i¢erdigini belirtmislerdir
(Falb ve ark., 2014). Erkeklerle siddetin 6nlemesine yonelik bir konusma yapilacagi zaman
konusmaya onlarin ilgilendigi bir konuyla baslanmasinin hem siddeti onlemeye yonelik
endise ve korkularin gelismesini onledigi hem de erkeklerin ilgilerini ¢ekmeyi saglayarak,
siddeti dnleme konusuna girmeden once bir zemin olusturdugu belirtilmektedir (Casey ve
ark., 2018).

GIRiSIM 2: ERKEKLERIN TUTUM VE DAVRANISLARINI DEGiISTIiRMEYE
YONELIK MUDAHALELER

Bu alanda, erkekler arasinda cinsiyet-esitlik¢i tutum ve davranislar tesvik etmeyi amaclayan
miidahaleler ele alinmaktadir. Bu dogrultuda, erkeklerin katilimi i¢in siddeti Onleyici
miidahalelerin  gelistirilmesi ve uygulanmasinda toplumsal cinsiyet doniistiiriicii  bir
yaklagimin kullanilmasi desteklenmektedir (Barker ve ark., 2007; Dworkin ve ark., 2013;
Peacock ve Barker 2014). Heteroseksiiel erkeklere yonelik siddet onleme miidahaleleri
hakkinda yapilan sistematik incelemede, heteroseksiiel erkeklerin tutum ve davranislarini
degistirmeye yonelik miidahalelerin, siddet uygulama oranlarini azalttigina ve erkeklerin
cinsiyet temelli siddete yonelik tutum ve davranislarinin degismesinde etkili olduguna dair
kanitlar sunmustur. (Dworkin ve ark., 2013).

Miidahalelerin Kapsami ve Cinsiyet Esitligini Saglayan Doniistiiriicii ve Girisimsel
Bilesenlerin Olusturulmasi: Literatiir temelli olarak belirlenen on calismada sekiz 6zgilin

miidahale degerlendirilmistir: Iki ¢alisma (SASA!:Start, Awareness, Support, Action!)

uygulamasina dayanmaktadir (Baslat, Farkinda Ol, Destek Ver, Eyleme Geg!) (Abramsky ve

ark., 2014; Kyegombe ve ark., 2014). Miidahalelerin ¢ogunlugu (sekiz miidahaleden altis1)
Fildisi Sahili (bir miidahale), Etiyopya (bir miidahale), Uganda (iki miidahale) ve Giiney
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Afrika (iki miidahale) olmak ftizere c¢esitli Afrika iilkelerinde gerceklestirilmistir. Bu
arastirmalarda farkli miidahalelerin uygulandigi yerlesim yerleri yaygin olarak gayri resmi
yerlesimler (Giiney Afrika), ¢atisma alanlar1 (Fildisi Sahili) ve yogun niifuslu sehir merkezleri
(Etiyopya) olarak belirlenmistir (Abramsky ve ark., 2014; Kyegombe ve ark., 2014; Miller ve
ark., 2014; Pulerwitz ve ark., 2015). Cogu miidahalede hedef kitle, 15-49 yaslar1 arasindaki
geng erkeklerdir. Bu ¢alismalarda yer alan tiim miidahaleler, evrensel bir 6nleme yaklagimini
yansitmaktadir; her bir miidahale programinda yer alan katilimcilar, ge¢miste siddete
basvurup basvurmamalarina bakilmaksizin ¢alismaya dahil edilmislerdir. Bu arastirmalarin
odak noktasi, erkeklerin siddeti 6nlemeye yonelik miidahaleleri olsa da, miidahalelerden besi,
HIV ve cinsel yolla bulasan hastaliklar gibi siddetin yaninda ortaya ¢ikan risk faktorleri ile
ilgili sonuclar elde etmeyi de amaglamistir (Abramsky ve ark., 2014; Jewkes ve ark., 2014;
Kalichman ve ark., 2008; Kyegombe ve ark., 2014; Wagman ve ark., 2015).

Burada yer alan miidahalelerin tamamu siirekli olarak cinsiyet esitligini tesvik etmektedir.
Cinsiyet temelli transformatif girisimlerin her birinin ya tek basina ya da diger miidahale
bilesenleriyle birlikte seferberlik yaklagimi ile kullanilmasi onerilmektedir. Bu girisimlerden
ilki Baglat - Farkinda Ol - Destek Ver - Eyleme Geg¢ adi verilen sosyal aglar ve medya
araciligiyla tartisma platformlarinin olusturuldugu, yerel olarak faaliyet gosteren sivil toplum
kuruluglart tarafindan uygulanan kapsamli bir topluluk seferberligidir (Abramsky ve ark.,
2014; Kyegombe ve ark., 2014). Daha sonra, cinsiyetler arasindaki iliski ve gii¢
esitsizliklerini elestirel ve acik bir sekilde incelemek icin, cinsiyet odakli gii¢ kavramini iceren
bilimsel faaliyetlere odaklanilmistir. Benzer sekilde, “Cinsiyet Odakli Normlara” yonelik
olarak geng erkekler igin sekiz-on oturumdan olusan kii¢iikk gruplarda egitim ve sanatsal
etkinlikler ile toplumsal katilim1 saglayan faaliyetler kullanilmistir (Pulerwitz ve ark., 2015).
Sonrasinda ise hem geng erkeklere hem de gen¢ kadin ve erkeklerden olusan karma kiigiik
gruplara “cinsiyet temelli saygir” miidahalesi kapsaminda hazirlanan ve uygulanan seri
egitimler toplumsal seferberligi pekistirecek platformlar olarak kullanilmistir. Bu egitimlerde
toplumsal cinsiyet normlar1 ve cinsiyete bagh gii¢ esitsizlikleri de dahil olmak iizere, es
siddetinin altta yatan nedenlerine yonelik olarak risk faktorleri {izerine odaklanilmigstir
(Hossain ve ark., 2014). Toplumsal cinsiyet doniisiimii girisiminde yer alan bes boyutu
kapsayan tiim yaklasimlarda kiiciik grup tartismasi ve/veya birebir gorligme formatlari
kullanilmigtir (Wagman ve ark., 2015).

Krishnan ve arkadaslarinin uyguladigi programda toplumsal cinsiyet ve akran normlarini,
cinsel yolla bulasan hastaliklar ve HIV risklerini elestirel olarak incelemeye ve iletisim

becerilerini gelistirmeye odaklanan ¢oklu oturum ve kii¢lik grup tartigma gruplart yapilmistir
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(Krishnan ve ark., 2012). Kalichman ve arkadaslarinin cinsel yolla bulasan hastaliklar ve
HIV’i onleme miidahalesi ise sosyal bilissel teoriye dayanan kiiciik bir grup tartisma
yaklagimini igermektedir. Bu programa dahil olan erkekler cinsiyet rolleri ve ozellikle
kadinlara kars1 olumsuz tutum tartigmalarina katilmislardir. Programda ayni zamanda giivenli
seks uygulamalar1 ve cinsiyetler arasi iliskiler anlatilmis, ayrica erkeklerin sosyal aglarda
HIV’i 6nlemek i¢in daha aktif rol almalar1 gerektigi vurgulanmistir (Kalichman ve ark.,
2009).
Uygulanan programlarin sonucunda erkeklerin cinsiyet esitlik¢i tutumlarinda, ¢ocuk bakimina
ve ev islerine yardimlarinda artis s6z konusu olurken, rapor edilen HIV ve cinsel yolla
bulasan hastaliklarda azalma goriilmiistiir (Abramsky ve ark., 2014; Hossain ve ark., 2014).
Jewkes ve ark., 2014; Krishnan ve ark., 2012; Miller ve ark., 2014; Pulerwitz ve ark., 2015;
SalazarVivolo-KantorHardin ve Berkowitz 2014). Erkeklerin her ne kadar ¢ocuk bakimina ve
ev islerine yardim etmesi kadina siddet uygulamasiyla ilgisiz gibi goriinse de, toplumsal
cinsiyet donilisiimiinii saglayan miidahaleler baglaminda, ¢ocuk bakimi veya ev iglerinin
degerlendirilmesi olduk¢a gereklidir. Bu programlar arasinda yer alan iki calismada ise es
siddetini Onlemeye yonelik transformatif yaklasimlarin sosyal olarak kabul gérmedigi
sonucuna vartlmistir (Abramsky ve ark., 2014; Krishnan ve ark., 2012).
GIiRiSIM 3: ERKEKLERIN SOSYAL EYLEMI

Erkeklerin katiliminin son onerilen alani, siddetin ortadan kaldirilmasimna ve daha
genel olarak toplumsal cinsiyet adaletinin saglanmasina yonelik sosyal eylemdir. Sosyal
aktivistlerin varlig1 ve makro diizeydeki sosyal eylemin desteklenmesi, hem erkeklerin ilgisini
ceken bir¢cok siddeti onleme programinda hem de yeni yetisen erkek ¢ocuklarina toplumsal
cinsiyet adaletinin Ogretilmesinde ara¢ olarak ortaya c¢ikmaktadir. Tim diinyada 1970-
1980’lerde toplumsal cinsiyet esitligi hareketlilikleri sosyal bir eylem olarak baslamis ve
erkeklerin siddet hakkindaki farkindaliklar1 Erkekler Projesi (ABD), Beyaz Kurdele
Kampanyas1 (Kanada), Kadina Yonelik Siddete Son Verme Eylemi (Hindistan), Sonke
(Gliney Afrika) ve yakin zamanlarda, bolgesel ve uluslararasi siddeti onleme aglari ve
MenEngage gibi  toplumsal cinsiyete yonelik  olusturulan adalet kuruluslar

(http://www.menengage.org) olarak arttirilmaya calisilmigtir. Yapilan caligmalarda, kamu

kurumlari ve sivil toplum kuruluslarinin katkilariyla kiiresel ¢apta siddeti sona erdirmek igin
bir sosyal eylem planinin bilesenleri belirlenmistir. Bu bilesenler; (1) hiikiimet, 6zel ve
bolgesel temsilciler arasinda, fon saglama ve siddeti 6nleme programlarini desteklemeyi
kapsayacak sekilde gii¢ birligi olusturma; (2) siddeti 6nleme ile ilgili politikalarin faydalarinin

dogru bir sekilde anlagilmasini saglama, beklenmedik kotii sonuglart asgariye indirmeye
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yonelik toplum orgiitlenmesi ve toplumsal cinsiyet esitliginin sosyal ve hiikiimet politikalari
haline getirilmesinde etkili olabilecek halk egitim kampanyalari; (3) toplumsal cinsiyet
temelli adalet orgiitlerinin olusturulmasi, siddeti dnlemeyi tesvik eden siyasi, manevi ve
ekonomik liderlerin yer aldig1 platformlarin arttirilmasi; (4)Makro diizeyinde isletilen hesap
verebilirlik mekanizmalar1 olarak belirtilmistir (Casey ve ark., 2018).
Toplumda siddete son vermek amaciyla erkekleri siddeti onleme projelerine ve eylemlerine
dahil etmek, sosyal eylemlerin daha biiylik ve kapsamli olmasimi saglayarak HIV’in
onlenmesi konusunda da toplumsal bir strateji gelistirilmesine katki saglamaktadir. Flood ve
arkadaslarinin (2010) yaptiklar1 ¢alismanin sonuglarina gore cinsiyet esitligine ulasmak icin
erkekler siddet konusunda agike¢a bilgilendirilmeli ve erkek ve cinsiyet esitligi tizerine kadin
haklar1 politikasi da dahil olmak iizere insan haklari ve sosyal adaleti tesvik eden su
politikalar uygulanmalidir:
1. Kadin haklar1 da dahil olmak iizere insan haklar1 tesvik edilmeli,
2. Kadmn haklar1 hareketleri ve kuruluslart ile diyalog halinde kalinarak giincel
programlardan haberdar olunmali,
3. Erkekler arasinda farkliliklara kars1 kapsayici ve duyarli olunmali,
4. Toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin ve saglik esitsizliklerinin toplumsal ve yapisal
belirleyicileri ele alinmali (Flood ve ark., 2010).
SONUC

Erkekleri siddeti onlemeye yonelik kiiresel projelere dahil etmek, siddeti onleyici
caligmalarin giderek daha kurumsallasmis bir bileseni haline gelmektedir. Sunulan
caligmalardan elde edilen bulgular erkeklerin siddeti 6nleme projelerine katilimiyla siddeti
onlemenin birbiriyle yakindan iliskili oldugu sonucuna vurgu yapmaktadir. Erkekler siddeti
onleme konusunda zaman ic¢inde daha basarili olabilirler, bu konunun daha biiyiik
topluluklara  yayilmasina yardimci  olabilirler ve bdylece siddeti  Onlemenin
kavramsallagmasina katki saglayabilirler.

ONERILER

Burada sunulan model, toplumsal cinsiyet doniisiimlii ¢er¢evelerin kavramsal olarak
gelistirilmesini ve gercek anlamda tutumsal, davranigsal ve sosyal degisimi en etkili sekilde
gerceklestiren 0zel miidahale stratejilerini gerektirmektedir. Toplumsal cinsiyete yonelik
dontstiiriicti yaklasimlarin belirlenmesi, 6zellikle, toplumsal cinsiyet temelli transformatif
stratejilerde, erkeklerin katilimlarinin nasil saglanacagini degerlendirmek igin caligmalara

gereksinim bulunmaktadir.
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Hem diinyada hem de Tirkiye’de artan siddet oranlarim1 azaltmaya yonelik olarak;
farkindaligin arttirilmasi, kamuoyunun bilinglendirilmesi, bolgesel ve kitlesel olarak sosyal ve
biligsel sonuglart olan projelerin yapilmast ve toplumsal cinsiyete dayali siddetin
onlenmesinde sektorler arasi igbirligi ile birey-birey tabanli girisim ve eylem planlarmin
gelistirilmesi onerilmektedir.
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