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ASIK EDEBIYATINDA “BADE iCME” MOTIFi VE
SAMANIZMDEKIi BENZERLIiGI

Hac1 DAGLI?
OZET

Kadeh, sarap icki anlamma gelen “bade” sozciigiiniin Tiirk halk edebiyati, Asiklik gelenegi, Tiirk halk
hikayelerinde ve 6zellikle tasavvuf edebiyatinda ¢ok sik islenen bir motif olarak kargimiza ¢ikmaktadir. Ayrica,
Asik edebiyatindaki “bade igme” motifi ile samanizmdeki benzerligi goze carpmaktadir. Calismada, bade
sozcligiiniin etimolojisi, Asik edebiyatindaki yeri ve Asik edebiyatinda “bade igme” motifi ile samanizdeki olan
benzerligi tespit edilmeye ¢alisilmustir. Yapilan tespitte “Asik Edebiyati”, “Asik Kelimesi ve Etimolojisi”, “Asik
Edebiyatinda “Bade I¢me” Motifi”, “Samanizm”, “Saman kelimesi ve etimolojisi”, “Samanlarin Samanliga
Kavusma Hadiseleri ile Asiklarin Asikliga Kavusma Hadiseleri Arasinda Bazi Benzer Yonler” gibi basliklar

altinda ayrint1 bir sekilde ele alinarak karsilastirilma yapilmistir.

Anahtar kelimeler: Bade, Motif, Riiya, Asik, Samanizm

"WINE DRINKING"™ MOTIF IN MINSTREL LITERATURE AND
SIMILARITY IN SHAMANISM
ABSTRACT

"Bade" that means the goblet and the wine is a motif largely used in Turkish folk literature, Minstrel
literature, Turkish folk tales and particularly in mystic literature. In addition, the motif of "drinking wine" used
in Minstrel literature is very similar to the shamanism. This study aims to determine the etymology of the word
"bade", its place in the Minstrel literature and the similarity between the "drinking wine" motif in the Minstrel
literature and the shamanism. The following chapters provide an in-depth analysis of the topics and comparison
as well; "Minstrel Literature™, "Minstrel as a Word and its Etymology”, "Wine Drinking Motif in the Minstrel
Literature™, "Shamanism” , "Shaman Word and its Etymology", "Similarities between Shamans to Embrace the
Shamanism and Minstrels to Embrace the Minstrelsy".

Keywords: Wine, Motif, Dream, Minstrel, Shamanism

GIRIS

Tiirk Dil Kurumu’nun Tirk¢e Sozliigiinde, “sarap, igki” (TDK. 2005: 174) olarak tanimlanan
“bade” terimi, Ibrahim Ersahin’in “Halk Kiiltiirii ve Edebiyati Sozliigii” adli kitabinda ise sdyle
tariflenmistir: “Sarap, kadeh. // 11ahi ask, muhabbet ve hakikat anlamlarinda kullanilan bir tasavvuf
terimi.” (Ersahin, 2005: 52). Farsca kokenli bir sézciik olan bade’nin Arapga karsiligi ise saraptir.
Mecazi manadaki karsiligi ise sekir veren igki, sivi bigimindedir. Ayrica bade, sadece sarap ve icki

anlaminin disinda birgok anlama gelir; serbet, lezetli su, mey gibi Asik edebiyatinda goriilmektedir.
Ayrica Samanizmde de buna benzer yonler mevcuttur.

1. ASIK EDEBIYATI

Asik edebiyati “asik” adi verilen halk sairleri tarafindan olusan, kaynagim islamiyet’in
kabuliinden Onceki sozlii edebiyattan alan, 15. yiizyildan itibaren yaziya gegirilmis olan bir
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edebiyattir. Halk diliyle ve hece 6l¢iisiiyle kurulan, saz esliginde sdylenen siirlerden ve hikayelerden
meydana gelen bu edebiyata “Asik tarz: tiirk edebiyati” da denilmektedir. Asik edebiyati, hem kisisel
bir edebiyat olmakla beraber hem de bir gelenek edebiyati olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Asik
Edebiyatinin ilk olusumunda halk edebiyat1 iiriinleri daha c¢ok agirlik verilirken, sonralar klasik
(divan) edebiyata agirlik verildigi goriiliir.  “Asik edebiyat, “Asik tarzi siiirler” ve “Halk
hikayeleri’nden olusmakla beraber arastiricilar bugiline kadar ¢ogunluklu “siirler” {izerinde
durmuslardir. / Asik tarzi siir adiyla andigmiz manzum iiriinler giiniimiize kadar “saz siiri”, “halk siiri”
veya “asik siiri” terimleriyle ifade edile gelmistir. Asik edebiyatinin verimleri, nazim-nesir karisik
anlatima dayali halk hikayeleri ile heceli ve aruzlu sekillerle olusturulmus giizellik (giizelleme),
yigitlik (kogaklama), hiciv (taslama), keder (agit), bilmece (muamma) 6giit (nasihatname, atasozii-
ogiit destan1 ) gibi pek ¢ok konuda meydana getirilmis siirler olarak ifade edilebilir. Asiklar 17.
Asirdan itibaren aruzu klasik siir formalarini da kullanmiglardir. Hatta Divan siiri etkisiyle
olusturduklan sekillerde vardir. Bunlar divan (divani), selis, semai, kalenderi, satrang, vezni aher
olarak ifade edebilir.” (Ersahin, 2005: 39-40). Asik adi verilen halk ozanlarinnin eserlerinden olusan
ve glinlimiize kadar varliklarini devam ettiren asiklar, halen giiniimiizde de varligin1 ve Onemini
kormaktadir.

1.1. Asik Kelimesi ve Etimolojisi

Asik  (asik 38le) kelimesinin  kokeniyle ilgili arastirmalar yapilmus birgok  goriis
bulunmaktadir. Bu kelimenin 1sik kelimesinden tiiredigini ve ya arap dilinden alindigin1 séyleyenler
de vardir. Tirk Dilinin Etimoloji So6zliigii’'nde “asik” terimi soyle tarif edilmistir: “I., ar. isk (bir
varliga karsi asir1 sevgi duyma, (baglanma)tan Asik (baglanan, birine karsi asirt sevgi duyan,
bagladigindan bagkasin1 gérmeyen)” (TDES, 2004: 44).

Tiirk Dil Kurumu’nun Tiirkge SozIligii’ nde asik: “1. Bir kimse veya bir seye kars1 asir1 sevgi
ve baglilik duyan, vurgun, tutkun (kimse): “Asik, dlemi kor, dort yamni duvar samr.” —Atasozii. 2. is.
Sevigen bir ciften kadina oranla genellikle erkege verilen ad. 3. is. Halk ozani: “Dinleyin dsiklar
benim soziimii / Felek yakti kiil eyledi 6ziimii. ” —HalK tiirktisii.” (TDK. 2005: 136).

A

Bekir Sigsman ise “4s1k” terimi su sekilde verir: “Tiirk Diinyas1 Halkbilimi terimi olarak asik;
elinde sazi, dilinde sozii ile diyar diyar gezen, gittigi yerlerde irticalen siirler sdyleyen, karsilagtig
asiklarla atigmalar yapan, halk hikayeleri anlatan, kiiltiir tasiyicilig1 yapan, dili giizel kullanan, ulaklik
gorevi yapan, halki belirli konularda zaman zaman uyaran sanatgi tipinin Anadolu’daki adidir.
Asiklarin prototipi ise ozanlardir.” (Sisman, 2015: 316).

Gorildugii gibi asik, birseye karst asir1 sevgi, vurgun, tutkun, elinde sazi olan, dilinde sozii
diyar diyar dolasan, siirler sdyleyerek atismalar yapan, halk hikayerleri anlatan, dili giizel kullanan ve
halk arasinda genellikle saz sairlerine verilen bir ad olmustur.

1.2. Asik Edebiyatinda “Bade i¢me” Motifi

Islamiyetten ©6nce sdzlii edebiyat geleneginde saman, kam, baksi, ozan admi alan,
miizisiyenlik, biiyiikciiliik, hekimlik ve sairlik gibi niteliklere sahip olan ve i¢inden ¢iktig1 toplumun
sOzciisii olan asiklarin yetisme sekillerine inceledigimizde, yasadiklart toplumsal muhite gore
yetisenler, kendi var giicii ile ya da farkli amillerle yetisip 4sik olanlar vardir. Agsiklarin asikliga
kavusmada iki tiir yol bulunur. Bunlardan birinci yol ustanin yaninda yetismesidir. ikincisi ise riiyada
bade igerek asik olmasidir. Bu doluyu igenler badeli asik olarak anilir.

Bade i¢me; riiyada bade ve pir motif kompleksi icerisinde asamali olarak gelisen, ilahi
diistincelerle yetenek kazanma ve ritliellerden olugan ve asikliga gecisin baslangi¢ noktasi olan bir
olgudur. Bekir Sisman, “bade igme” tarifini s0yle verir: “Bade igme, kiginin gordiigii bir riiya sonucu
asik dedigimiz sanatg1 tipine dogru evirilmesidir. Asik edebiyatinda riiya, kisinin 6zellikle irticalen siir
sOyleme yetenegi kazanmasinda, dini bilgiler ile ilm-i lediinnii (gayb ve marifet ilmini) 6grenmesinde,
kisinin asiklik 6zelliklerini igsellestirmesinde ve sanatta terakkisinde 6nemli bir etken olarak kabul
edilmektedir. Burada riiya, asikliga geciste bir yontem, bade ise riiya igerisindeki enstriimanlardan biri
olarak kabul edilebilir” (Sisman, 2015: 317).

“Bade igme” ozellikle de asik edebiyatinin asik tarzi siirinde sik sik karsimiza ¢ikmaktadir.
Ama buna mukabil olarak bade ve bade icme motifi ve mazmunu halk ve divan siirinde birbirine ¢ok
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benzemez. Divan siirinde bade bir ¢esit sarp veya igilen bir sividir. Halk siirinde ise tam anlamiyla
siviyl ¢agristirmayabilir. Clinkii sarap anlamina gelen bade, tasavvuf edebiyatinda “ask” manasinda
kullanilir. Kelime anlamiyla sarap, icki manasinda olan “bade ” halkbiliminde sarap, igki gibi alkolli
bir icecek manasinda kulanilmayabilir. Serbet, su gibi i¢ilecek bir sivi oldugu gibi elma, nar, ekmek,
tiztim, herhangi bir yiyecekte olur. Hatta ele verilen bir saz da bade olabilmektedir.

Ayrica Sergiyye Heziyeva’nin “Kars Asiklik Gelenegi ve Badeli Asik” adli galismasinda
badenin “hurma, seker, boncuk, at, saz, kitap veya yazili bir kagit pargasi asik adayma riiyada
sunulanlar arasinda” oldugunu soyler (Heziyeva, 2010: 218). Bade igme goriilen ritya sonucu manevi
degisme ugramadir. Genellikle riiyalarda bade igcme bir pirin ya da bir kiz tarafinda sunulabilir.
Sergiyye Heziyeva’'min “Kars Asiklik Gelenegi ve Badeli Agik” adli bildiri metninde bade i¢me
tasvirini verirken badenin bir peygamber, Hizir, Pir, Asik veya bire kiz tarafindan sunuldugunu
bilgisini verir (Heziyeva, 2010: 218).

Mehmet Yardimer ise bu konuyla ilgili deginerek soyle yaziyor: “Asiklar (ozanlar) riiya
gbérmeden 6nce onlar1 bu olaya hazirlayan bazi sebepler bulunur. Ciraklik, ¢evre, saz, s6z, maneviyat
olabilecegi gibi sikint1 ve ani depresyon vb. sebeplerden sonras riiya goriilmekte ve bade igilmektedir.
Bade bir Pir, Ugler, Besler, Yediler, Kirklar, Hz. Ali, Hac1 Bektas Veli gibi bir din ulusu tarafindan
icilir.” [1] Belirtmemiz gerekir ki, bade i¢me, riiya motifinin icerisinde yer alarak siki bir baglant1 ve
gegisler aras1 bir kurula sahiptir. Asik Edebiyatinda gériilen bu tarz karmasik riiya motifi dort safhada
olusmaktadir. Bunlar:

1. Hazirlik devresi
2. Riiya 3. Uyanig
4. Tlk deyis (Giinay, 1984: 155).

1.Hazirhk Devresi: Bu safhada dsik ve masukun bade igmeden 6nceki (asik olmadan 6nceki)
durumun ele alinan ilk asamadir. Aliriza Kogak, hazirlik devresini su sekilde ele alir:

a) Cocugun ve genglik caginin sartlar.
b) Karsilasilan maddi ve manevi bir sikinti.

c) Bir sikint1 veya bir dilekle uykuya dalis. Uyunan yerler, kutsal sayilan mevkiler olabildigi
gibi, 1ss1z ve uzak, kahramanin korku ve yalnizlik duydugu herhangi bir yer de olabilir (Kogak, 2017:
31).

2.Riiya: Bu agamada bir yerde (¢esme, hamam, mezarlik) uyuma, pir (aksakalli ihtiyar, dervis,
Hz. Hizir) elinden bade i¢ilmesi hadisesi goriiliir. Bu asamay1 Aliriza Kogak sdyle deginir:

a) Kutsal kisilerle kutsal sayilan bir yerde karsilagma.

b) Pir elinden bade i¢gme.

¢) Sevgilinin kendisi ile veya resmi ile karsilagma.

d) Kahramana pirler, bilmesi gereken gilgileri 6gretirler.

d) Kahramana bir mahlas verilerek deyis sdylenmesi istenir (Kogak, 2017: 31, 32).

3. Uyams: Bu asamada baygin halde yatan kahramanin saz sesini duyunca uyanmasi anlatilir.
A. Kogak bu asamayi su sekilde verir:

a) Kahraman kendi kendine uyanir; ilk firsatta eline gecen bir saz ile basindan gecenleri
anlatir.

b) Kahraman bir siire (3, 6, 67, 20, 40 giin) baygin yatar ve agzindan burnundan kanli
kopiikler gelir. Ehl-i dil bir kiginin sazinin tellerine dokunmasi ile uyanur.

c) Ya da kendi kendine uyanir ama bakislari, hali, tavri bir acayiptir. Diinya ile ilgisi kalmamis
gibidir. Herkes deli oldugunu kabul ederken, halden anlayan bir kisi sazinin tellerine dokunarak asik
adayinin ¢oziilmesini (bu halden kurtulmmasini) saglar. (Kogak, 2017: 32).
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4. Tk Deyis: Bu asama son asamadir. Burada asigm riiyada olanlan siirle ifade eder. A.
Kocak, bu asamay1 su sekide aciklar: “Riiyasinda 4sikliga ulasan kisilerin uyandiklar1 zaman
soyledikleri ilk deyisleri gordiikleri riiyanin tasviridir. Bu ilk deyislerde asik, basindan gegenleri
naklettigi gibi ilk tapsirmasini da bu ilk deyisinin sonunda yapar.”(Kogak, 2017: 32).

Riiya sonrasi asik olma ile ilgili olarak diger faktorler sunlardir:

Peygamberin elinden bade i¢me,

Pirin elinden lokma yeme,

Pirin gosterdigi kiza asik olma,

Uzatilan bos kadehi alma,

Uzatilan iki siseden birini koklama, digerindeki suyu igme,
I¢ilmedigi halde sunulan dolunun etkisinde kalma,

Bir as181n elinden dolu i¢cme,

Bir kizin elindeki badeye uzanma,

Bir kiza agik olma,

Bir dervisin kulaga bir seyler sdylemesi,

Cebrail ve Mikail’i gérme,

Peygamber veya bir din ulusuyla beraber olma,

Asker1 riitbeli birinden etkilenme,

Bir as181 goriip etkilenme,

Hasta iken pirleri goriip etkilenme,

Tiirkii soyleme,

Goniil verilen kiz tarafindan 6piilme (Kaya: 1994: 54-61).

A N N S e S S N

Gortldiigii gibi asiklarin siire riiya sonrasi baglamalari ve asik olmalar1 sadece bade igme
seklinde degil, farkli boyutlarda tezahiir etmektedir. Belki de bu yiizden asiklar, sebebi ne olursa olsun
asik olunarak uyanilan riiyay1 “bade” olarak isimlendirmektedirler ve “bade” kendi arasinda tiirlere
ayrilmaktadir. Rityada icilen bade iki tiire ayrilir:

Er dolusu bade: Bu badeyi icenler asiklik hassasini elde etmekle beraber, kahramanlik
nitelikleri de kazanir, masukast ugruna bircok miicadeleler yapar. Er dolu bade ile ilgili Amet Talat
Onay soyle tariflemistir: “Asiklarin riiyalarinda igtikleri bir bade tiiriidiir. Er dolusu igen asiklar
kahraman, yigit ve gozii pek kisi olurlar. Sevdigi icin Oliimle goglis gogilise gelir. Maceralari
kahramanlikla doludur.” (Onay, 1996: 139)

Pir dolusu bade: bir giizele meftun eden badedir. Bundan igen, sevgilisi i¢in biitiin varini terk
eder. Ona kavusmak igin, yillarca dag bayir dolasir, gesitli ¢ilelere maruz kalir. Boylelerine; “badeli
asik” yahut “hak Asig1” denilir. “Asiklarin igtikleri bade tiirlerindendir. Pir dolusu igen asiklar cefa
cekerler, sevdalara diigerler, sevgililerinin arkasindan yanar tutusurlar. Bunlar kahraman degillerdir.
Vefakar ve fedakar asiklardir. Ercisli Emrah, Asik Kerem, Asik Stimméni, Asik Senlik gibi.”
(Yardimei, 1998: 140) Badeli asiklarla ilgili Metin Eke’nin “Gecmiste Yapilan Asik Atismalarimin
Giiniimiizdeki Goriiniimii” adli ¢alismasinda yaziyor ki: “Badeli Asiklar, riiyalarmda Hizir’in elinden
dolu i¢misler, ondan sonra cosup, hemen deyisler, tiirkiiler soyleyip, saz1 da o anda ¢alabilmislerdir.
Ask hikayelerinde sik sik sozii edilen “Buta Alma”, islam dininin riiyada da dini ve sosyal bilgi
aldiklari, peygamberlerin dahi riiyalarinda telkinle egitildikleri inancina paralel olarak, dinimize goére
kiz ve erkek konusmasinin kisitlanmasi, yasaklanmasi ile Buta Alma’nin izine sik sik rastlaniyor. Asik
Davut Sulari’nin Badeli Asik oldugu séylenmektedir.” (Eke, 2010: 76).

Halk edebiyatinda “bade i¢cme” motifi daha ¢ok riiya ve riiya sonrasinda goriilmekle beraber,
halk hikayelerinde ve halk siirinde siirekli karsimiza ¢ikmaktadir. Asik Garip, Sah Ismail, Karacaoglan
ile Ismikan Sultan, Elif ile Mahmud, Melik Sah ile Giillii Hanim, Derdi yok ile Ziilfii siyah, Hursit ile
Mahmihri, Mahfiruz Sultan gibi bircok halk hikayesinde riiya gérme ve ask dolusu igme motifine
rastlanmaktadir. (Elgin, 2000: 24).

Bu edebiyat 15. yiizyildan itibaren bigimlenmis olsa da olusum yeri eski bir inang sistemi olan
samanizme dayandigini sdyleyebiliriz. Ensar Aslan, bu konuyla ilgili séyle deginir: “ Samanist inang
sisteminin ve toplumsal yasam tarzinin en Onemli ihtiyaci ve temsilcisi olan samanin egitimi,
yetismesi ve toplumdaki gorevleri ile asik edebiyatinin temsilcileri olan asiklarin yetigsmesinin ve asik
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olmalarinin bircok bakimdan benzeyip ortiistiigli dikkati ¢ekmektedir. Her seyden 6nce ve onemlisi,
samanin da asigin da olusum ve giic kaynaginin ilahi olusu, yani manevi giiclerden beslenmesidir.”
(Aslan s. 17-18). Asik edebiyatinin asiklari ile Samanizmdeki samanlarin arasindaki benzer yonlerini
ileride konularda bu mevzuya deginecegiz.

2. SAMANIZM

Samanizm, olgulara bir mana yiiklemek ve olgular iizerinde hakim olabilmek eregiyle
(maksadiyla) insan bellegi tarafindan, diinyanin farkli yerlerinde, farkli gélgelerinde ozgiir sekilde
olusturan 6nemli yontemlerden biri olmasi onu elzem kilmistir. Samanizm eski inang Sistemlerinden
biri olamakla beraber ne zaman ortaya ¢iktig1 belli degildir.

2.1. Saman Kelimesi Ve Etimolojisi

Glinlimiizde “samanizm” olarak adlandirilan vu bu alandaki islerle ugrasan din adamlarini
ifade eden “saman” kelimesinin etimolojik kokeni lizerinde bugiine birgok arastirmalar yapilmistir.
Yapilan arastirmalar da “saman sozciigi ile ilgili farkli gorisler ortaya atilmistir. Bu goriislerin
bazilar1 su sekildedir:

Michel Perrin’e gore “saman” kelimesi: “Herkesin iizerinde uzlastigi nokta, “saman”
sozciigiiniin Cin’e kadar tiim Dogu Sibirya’ya yayilmis Mogol dilbilim grubuna dahil Tunguz diline
(Evenki dili de denir) ait Caman’dan geldigidir. So6zciligiin etimolpojisine iliskin ¢ok tartigmali bir
yaklagim gelistirilmistir: Ca’dan -bilmek- tiireyen, ¢aman “bilen insan anlaminda” kullanilmigtir.
Sozciigin kokenine yonelik bir yaklasim ise, samanin “sigramak, dansetmek, ¢ogsmak” anlamina gelen
bir fiil kokiinden tiiredigini varsaymaktadir. Saman soziicligii giiniimiizde giderek, halk dilinin
gecmiste biiyiicii, sagaltici, sihirbaz, ya da kahin diye adlandirdigi, kisacasi, “biiyiisel yeteneklere”
bagvurdugu kabul edilen herkes icin kullanildigi kavramlarin yerini almaya yonelmistir (Perrin, 2001:
16, 17).

Erhan Tuna, “saman” sozcigii ile ilgili su sekilde ifade eder: “Sihirbaz-hekim, biiyiicii
manalarina gelen saman sozciigii, Rusca lizerinden Tunguzca saman olarak kullanilmistir. Fakat bu
sozciik Sibirya ve Orta Asya halklarinda degisik olarak anilir. Saman sozciigii Yakutlar’da Oyun,
Mogollarda Bii, Biige ve Udugan, Yakutlar’da kadin saman anlamina Udugan, Tatar Tirkleri’nde
Kam, Altayli’larda Kam, Gam, Mogollarda Kami olarak kullanildgini anlatir.” (Tuna, 2000: 11).
Radloff’a gore, “baslica Altay, Teleiit, Lebed, Sor, Sagay, Koybal, Kag, Kiierik, Soyon, Kumandi ve
Uygur agizlarinda gecer. Mogollar, Buryatlar ve Kalmuklar erkek samanlarina bd, boge Yakutlar
oyun, Cuvaslar yum, Kirgiz-Kazaklar baksi, baksi ya da bahsi derler. Yakutlar ile Altaylilar kadin
saman icin Mogolca udugan (utahan, ubahan, 1duan) deyimini kullanirlar. Ancak Yakutcada hamma
(kamla), “kamlik etmek’ anlamindadir” (Radloff, 1889: 476) der.

“Saman” sozctigiiniin “kam” anlaminda kullanildigin1 belirten Sadettin Gomeg su ifadeleri
kullanarak tasdikler: “Altay Tiirkleri tarafindan bugiin Saman manasina "Kam" sozi kullanilmakta ve
bu kelime bilindigi kadariyla 5. yiizyildan beri yasamaktadir. Avrupa'da hakimiyet kuran Hunlar
zamaninda Ata-kam ve Eg-kam adlarinda iki kisiden bahsedilmektedir. Yani Avrupa Hunlarinin din
adamlarina da Kam denilmekteydi.” (Gomeg, 1998: 40). Ensar Aslan’a gore “saman” soézclgi ,
“Hindistandaki Pali dilinde “Ruhlardan esinlenen kisi” anlamindaki “samana” sdzciigiinden tiiredigini
ve Sankritcede “Budaci rahip”, Mancu dilinde “oynayan, dans eden, is yaparken siirekli hareket eden
kigi” anlamlarinda oldugunu sdyler” (Aslan, s. 19). “Tiirk Mitolosi Ansiklopedik Sozliik’te ise
“saman” sozclgii: “Bagka bir diinyayla, gokteki varliklarla veya genellikle goze goriinmeyen ruhlar
diinyasiyla insanoglu arasinda iliskiyi saglayan, aslinda ise onlarin diinyadaki géze goériinen temsilcisi
olan bir gii¢.” (Beydili, Ercan, 2004: 509) olarak verilir.

Tirk Dil Kurumu’nun Tiirkge Sozliikte “samanlik” (TDK, 2005: 1846) olarak gegen
samanizm ile ilgili birgok tanimlar mevcuttur. Bunlarin birkagini sdyle siralayabiliriz:

Yasar Coruhlu “Tiirk Mitolojisinin Ana Hatlari” adli eserinde “samanizm” tanimini su sekilde
verir: “Samanizm milattan dnceki yillardan bu yana Tiirklerin ve gevrelerindeki topluluklarm I¢ Asya
ve Orta Asya’da yasadiklar1 bolgelerde uyguladiklar1 ve saman ya da kam adi verilen din adamlar
araciligryla gergeklestirilen bir inang ve uygulamalar biitiiniidiir.”’(Coruhlu, 2000: 15).
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Michel Perrin’e gore, “samanizm, insanin ve diinyanin 6zel bir tasarimini igerir. Insanlar ile
“Tanrilar” arasinda 6zel bir oldugunu var sayar. Samana, her tiirlii dengesizligi 6nleme ve her tiirli
talihsizlige karsi koyma islevi yiikler. Saman insanlarin baglarina gelen talihsizliklerin nedenlerini
aciklamakla, bu sikintilarin 6niine gegmekle ya da acilarimi yatistirmakla yikiimliidiir. Bu anlamda
samanizm bir dizi eylemin altinda yatan bir sira fikirler bitiinidir.” (Perrin, 2011: 11) Bu
tanimlardan yola ¢ikarak diyebiliriz ki, samanlarin toplumun zor zamanlarinda, toplumun yaninda yer
alarak, onlara manevi destek veremesi ve tiim zorluklar1 asarak Onemli gorevler istlendikleri
gorlilmektedir.

Bu konuyla ilgili Erkan Simsek’in tiirkceye cevirdigi Nevill Drury’nun “Samanizm
Samanligin Ogeleri” adli eserinde, Samaniligin bir gorii (version) gelenegi oldugunu, dogal diinyanin
Tanr1 ve imgeleriyle bag kurmaya yarayan degistirilmis biling konumlarimin eski bir kullanim
pratikligi oldugunu vurgular (Drury, 1996: 19).

Islamiyet dncesinde yani Samanizm déneminde de “ozan” gelenegi vardi. Bu kisilere saman
veya kam denilirdi. Daha ¢ok dini torenleri yoneten kisilere kam denilirken Samanlar ise hastaliklar
iyilestiren, c¢ilginliklar1 ve sara hastaliklarimi yatistiran, hastalara ilag yapan, kotii ruhlar kovan,
ruhlarla iletisime gecen, oliilerin arkasindan agitlar yakan kimselerdi. Ilag yapip hastaliklar1 tedavi
ettiklerinden dolay1 “otac1” olarakta anilirlardi. [2]

Goruldigi gibi islamiyet Oncesinde ozan geleneginde saman ve ya kam olarak
adlandirdiklarini, dini torenleri yoneten kisiye “kam” denildigi, saman vaya kam kelimesinin
anlamimin “hastaliklar1 gideren, acilart dindiren, ¢ilgmliklari, saralari yatistiran hastalara ilag yapan
kimse” anlaminda, “otac1” diye anildiklarini1 gériiyoruz.

Ciinkii Samanlar istlendikleri gorevler bakimdan halk arasinda bir hekim, tabip goziiyle
bakilirdi. “Samanin Tiirkgedeki adlarindan olan "kam" ve "bahsi"min anlami sozliikklerde "tabip,
hekim" olarak geciyor. Farsca'da anonim olan "Hii- dud el Alem" eserinde tabip olarak gegenlerin
Tiirk samanlar oldugunu, F. Minorski ve L. Potapov onayliyor. Ciinkii Miisliiman bir yazann Kirgiz
samanini "tabip" diye adlandirmasi dogaldir. Kirgizlarin ilk manasalan. Samanlar gibi tabiplik
ederlerdi.” Bugiin > unanlara verilen adlarda, onlann tabiplikle olan baglan goriiniir. Tirkistan

samanlarina verilen "bahsi-baksi". "pala", "polbin" ve "parihon"» ilan arasinda bir "tavup" (tabip)
adinm da olmas1 bu anlamda dikkat ¢ekicidir.” (Beydili, 2004: 510, 511).

2.2. Samanhk Vasfim Kazanmada Sirra-Erdirici Hastalik ve Riiyalar (Samanhga Davet
ve ya Saman Olmak)

Saman olmak i¢in belli bash yollardan gegmek gerekir. Erhan Tuna “Samaniik Oyunculuk”
adli yapitinda saman adaymin belirmesi ve ardindan samanliga alinmasi icin su iki yoldan ge¢mesi
gerektigini sdyler: “Bunlardan birincisi kalitsalliktir. Yani saman adayi, Samanligini miras yoluyla
kazanir. Ikincisi ise kendiliginden kabul yoluyla (¢agiriima ya da segilme) ile olur.” (Tuna, 2000: 53).
Michel Perrin ise “saman” olmanin {i¢ yolu oldugunu soyler ve su sekilde anlatir: “ Samanlik
mertebesine ulasmanin {i¢ yolu vardir. Bu ii¢ yontem kimi kez de birlikte varolurlar. Belirli bir sistem
olmaksizin “Tanrisal” ya da “kendiliginden” se¢imle saman olunur. Samanlia etkin bir arayis, belirli
bir sistem sonucu ulasir. Ya da samanlik miras yoluyla elde edilir, aile i¢inde kalitsal olarak aktarilir.”
(Perrin, 2011: 31, 32). Saman olmanin ii¢ yolu su sekildedir:

Samanhga dogru kosus: Tamamen istege bagli bu kosus, daha ¢ok savasci toplumlarda
gorlilmektedir. Saman olmak isteyen belli bir diizen seklinde sinamalardan (egitimlerden) tabii
(sorumlu) tutulur. Burada énemli olan kisinin istekli olmasidir.

Kendiliginden secim: Burada saman olmak isteyen kisinin “tanrilar” ve ya “ruhlar”
tarafindan belirlenir. “Se¢ime karar veren yardimci ruhlar ya da 6teki diinyanin varliklar1 bu durumda
alabildigine cesitli olabilir. Bazen 6teki diinyanin tek basina etken oldugu boyle ispatlanmak istenir. ”
(Perrin, 2011: 34). Daha sonra se¢im asamasinds saman olacak kisi belli bir egitimden gegmesi 6n
kosuldur. Mircea Eliade’ye gore, “Secilme yontemi ne olursa olsun, bir saman ancak iki yonli bir
egitim alarak saman olabilir: 1-Esrime diizeyinde (riiyalar, kendinden gegme ve benzeri), 2-Gelenekler
diizeyinde (samanlik teknikleri, ruhlarin adlar1 ve islevleri, klanin mitolojisi ve soyagaci, gizli dil vb.)
Ruhlar ve eski usta samanlar tarafindan iistlenilen bu gifte egitim, bir sirra erdirme niteligindedir” der.
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((Eliade, 2006: 4). Saman adaymin g¢agirilmasini belirleyen sirra-erme ritiieli (toreni) i asama
seklinde gerceklesir: aci ¢ekme, 6lme ve dirilme. “Bu téren, samanin ona yardim edecek olan ruhla
nikéha girmesi seklinde de cereyan edebilir. Samanin cani ata ruhlan tarafindan yedirilir, doyurulur ve
yetistirilir. Yeraltindaki ruhlar onu pargalara ayirdiktan sonra tekrar toplarlar ve diriltirler.  (Beydili,
2004: 519).

Miras: “Miras kalan aslinda samanlik degil, samanin 6liimiinden sonra oglunun ya da aileden
birinin samanlik giiciinii ayn1 kaynaktan elde etme yetenegi veya egilimidir... Kuzey Amerika 5
kabilelerinde hemen her yerde daha yaygin olarak kullanilan, "ruhlar" kendiliginden gelen bir
deneyim (riiya, vb.) yoluyla veya istemle pesinden kosarak elde etme yonteminden farkli olarak, bu
"ruhlarin” babadan ogula aktarilmasi her zaman samanlik mirasinin temeli olarak kalir. Eskimolarda
ise samanlik oldukg¢a nadir olarak kalitsaldir.” (Eliade, 2006: 4).

Yukarida goriildiigii gibi saman adaymin samanliga kabul asamasinda gecirdigi bazi
egitimlerle, deneyimler kazanarak saman olma vasfini tanrilar ve ruhlar tarafindan verilirilerek hak
kazanir.

2.3. Samanizde tanrilar ve ruhlar

“Ruhlar gibi kendisinin de go6ze goriinmeden havada ugup dolasabilecegine inanilan
samanlarin diinya hakkindaki diisiinceleri agik bir sekilde mistik-dinsel ve mitolojik ozellik tasir”
(Beydili, 2004. 519). Samanlar, evrenin ii¢ bolimden olustuguna inanirlardi (gok, yeryiizii, yeralt).
Ug boliimden olusan evrende “Tanrilar” ve “Ruhlar” yasarladi.  Samanizde tanrilar ve ruhlar
evrenlerine gore su sekilde siralanir:

a) Gokyiizii tarilar1 ve ruhlari: Ulgen, yayik, suyla, karlik, yildirim tanrisi, savas tanrilar1 ve
yukar1 diinyanin hastalik veren kotii ruhlaridir. “Aydinlik olandir. Orada iyilik, giizellik ve mutluluk
vardir. Tam anlamiyla bir cennet demektir. 17 kattan olusmaktadir. En biiyiik Tanri/ruh olan Ulgen,
esi ve ¢ocuklart ile kendisine bagli iyi ruhlar orada oturur (Momin, 2013: 84).

b) Yer-su tanrilar1 ve ruhlari: Yeryiiziinde insanlarin yasadiklar1 yerlerdir (M6min, 2013:
84). “Yeryliziindeki diinyay1 dolduranlar da insanlarla birlikte ¢ok sayida iye ve ruhlardir.” (Beydili,
2004. 519). Burada yasayan tanrilar ve ruhlar: Yo Kan, Talay Kan, Umay, Ak-Ene ve Ana-Maygil,
dag, tas, kaya ruhlari, atag ruhu, ev ruhlaridir.

c) Yer alt1 tanrilar1 ve ruhlar: “Yeralti diinyasinda ise insanlara zarar veren aakli ruhlar
mesken tutmustur.” (Beydili, 2004. 519). “Karanlik olandir. 14 kattir. Kétiiliiklerin, bahtsizliklarin,
cirkinliklerin hiikiim yeridir. Bu nedenle cehennem demektir. Korkung bir tanri/ruh olan Erlik, ailesi
ve ona bagli kotii ruhlar yeraltinda bulunurlar.” (M&min, 2013: 84).

2.4. Samanhga Kavusmada Kullanilan Kutsal Bitkiler

Diinyanin farkli yerlerinde samanlarin, ruhlarla iletisime gegebilmeleri i¢in 6zel olarak
hazirlanmig uyusturucu bitki ya da ilaglari kullandig1 goriilmistiir. “Samanlar “Ayahusca” denilen,
0zel bitki karisimindan olusan bir ¢ay igerek ruhsal alemle iletisime gegerler ve hastalarin sifalanmasi
icin bilgiler alirlardir. Bir bakima bu ¢aya “bade” diyebiliriz. Dolayisiyla islamiyet sonrasindaki bade
igme geleneginin, saman kiiltiiriindeki “ozan” gelenegini devamu niteligindedir, denilebilir.”’[3]

Samanizde kullanilan bu 6zel bitkiler, oldukga sakincali ve zehirlidirler. Bu bitkiler kullanan
samanda bazi seyler goriinmeye baslar. Ornegin, renklerin canlanmasi, ruhlarin goriinmeye
baglanmasi, torensel duayla beraber kutsal bitkilerin samana tanr1 bi¢iminde gériinmesi gibi dogaiistii
vakalarin samanda goriilmesiyle beraber ve ona etki eder. Samanda kullanilan 6zel bitkiler sunlardir:
tiitlin, peyote (peyote kaktiisii), san pedro kaktiisii, sabah sefas1 (morning glary), psilocybe mantarlar
(kutsal mantarlari), banisteriopsis (orman asmasi ya da can asmasi) vb.

Tiitiin: Cimlenme ve biiylime doneminden bol su isteyen ve olgunlasma doneminde sicak ve
giinesli iklimde yetisen bir bitkidir. Sarhosluk etkiye sahip olan ve samanlikta kullanilan bu bitki,
Ozellikle Giiney Amerika’da kullanilir. “Dogu Peru’daki yagmur ormanlarinda yasayan Campa
Kizilderilileri, tiitiinle ayahuasca’y1 samansal bir kutsama gibi birlestirirler, ancak tiitiinii kendi i¢inde
bir gili¢ kaynag sayarlar. Gece yapilan kutsal ayinlerde tiitiinle Banisteriopsis’in karsismi samanin
sesinin tlyler {irpetici (eerie) bir nitelik aldigi degistirilmis biling konumu yaratir. Sarki sdylemeye
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baglandiginda, samanin cami uzak bir yere gidebilir, ancak sdzciiklerin kendileri ruhlardan
gelmektedir. Bu kendinden gegme (trance) dogrudan iletisime izin verir. ‘Saman sarki séylediginde o
sadece ruhun sdyledigi sarkiy1 tekralanmaktadir.” (Drury, 1996: 100-101).

Peyote kaktiisii: Meksika ve ¢ol ikliminde yetisen ve i¢inde narkotik madde olan bir tiir
kaktiis bitkisidir (uyusturucu ilag). Bu kaktiisii kullanan kimsede, panik atak, depresyon, intihar
girigimleri vs. yan etkileri goriilmektedir. Bu kaktiis, Avrupalilar tarafindan Amerika’da bulunmustur.
[lk sanrisal bir bitki olarak bilinmektedir. “Pyote gok degisik etkiler yaratabilen, karmasik sanrisal bir
bitkidir. Peyotenin temel alkaloid bileseni meskalin’dir, ancak asag1 yukari ayri psikoatif i¢erir. Onu
kullananlar, canli renkli imgeler, nesnelerin etrafinda parildayan auralar, hafiflik duygusu, ayni
zamanda igitme ve dokunmayla, ilgili alisilmamig duygular deneyimlerler” (Drury, 1996: 87).

San Pedro Kaktiisii: Gliney Amerika bolgesinde ve yetisen bu kaktiis, o bolgenin en eski
bliyli bitkisi olarak bilinir. “Peru ve Bolivya daki samanlar bu kaktiisii ruhlarla bag kurmak,
hastaliklar1 iyilestirmek, biiyliniin tehlikelerini 6nlemek ve fal bakmak i¢in kullanirlar.” (Drury, 1996:
103).

Psilocybe Mantarlar1 (Kutsal Mantarlari): Bu bitki Meksika golgesinde yetistirilmektedir.
Saman mantarlariin i¢inde en degerli olanidir. Bu mantarlar, nemli iklim bolgelerinde yetisir.
“Psilocybe mantarinin yarattigi sarhoslugun 6zellikleri canli ve renli sanrilar ve alisilmamuis isitsel
duyulardir. Ikinci 6zelliginden dolayidir ki, Maztekler bu mantarlarin konustuklarindan saygiyla s6z
ederler (Drury, 1996: 87).

Sabah Sefas1 (Morning Glary): Aztekler tarafindan“ololiuhqui” olarak bilinen ve tanri
durmunda olan bir bitkidir. Sicak iklime sahip olan bdlge ve yorelerde yetisir. Tarlilarla iletisim
kurmak ve onkardan haber almak igin bu bitki kullanirlardi. “Ispanyol hekim Francisco Hernandez,
1651 yilinda Aztekler hakkinda yazdig: bir yazida “rahipler tanrilarla iliski kurmak i¢in onlardan haber
almak isterse, bir sabuklama (delirium) durumuna girmek i¢in bu bitkiyi yerlerdi. Binlerce gori elde
eder, seytansi sanr1 nobetlerine girerlerdi.” (Drury, 1996: 95).

Banisteriopsis: “orman asmasi1” ya da “can asmasi” Olarakta bilinen bu bitki 1liman iklimlerde
yetigir. G. Amerika bolgesinde yetisen ve oranm en kutsal bitkisi olarak kabul edilmektedir.
Samanlarin Metafizik yoluyla atalarinin ruhlarini1 ya da yardimer ruhlarla iletisime ge¢mek igin bu
asmanin kabuklarini kaynatarak i¢ki yapilirdi. Genellikle bu igki “hastalarin canlarini iylestirmek i¢in,
ruhlara biiyiiniin nedenlerini sormak ya da — biiyii sirasinda — kara biiyiictiniin, bi¢im degistirip, birine
zarar vermek i¢in bir kus ya da baska bir hayvan haline gelmesine olanak vermek amaciyla
kullanilird1.” (Drury, 1996: 98).

3. SAMANLARIN SAMANLIGA KAVUSMA HADISELERi iLE ASIKLARIN
ASIKLIGA KAVUSMA HADISELERiI ARASINDA BAZI BENZER YONLER

Kadim Tirk halklarinda, 6len bir kisinin arkasindan gesitli torenler ve dini ritiieller yapilirdi.
Sigir, solen ve yug denilen bu dini ve av tdrenlerinde, “saman”, “kam”, “baks1” ve “ozan" olarak
adlandirilan sanatgilar, kosuklar, sagular ve ilahi ezgiler sdylerlerdi. Daha Zamanla bu ¢ok yonlii sair
sanatgilarin gorevleri ve alanlari birbirinden ayrilmus, farkli kollara ayrilmuslardir. Ornegin, dinsel
mevzular1 din adamlari, bilyii mevzular1 biiyiicii ve ya falcilar, miizisyenlik de ozanlar vs. Bu da
gosteriyor ki, saman adayi ile g1k adayinin ayni gelenek igerisinde geldiginin gostergesidir.

Asiklarin ilahi kaynaklar yoluyla asikhik vasfim kazanmasi, daha once Samanizmde
gordiigiimiiz gen¢ saman adayinin, duyulur diinyanin digina ¢ikarak kendinden gegmesi, yani saman
olabilmek icin gecirdigi vecit nobetlerinin benzeri ve gelenek igerisindeki bir devami niteligindedir.
Saman aday1 vecitler sirasinda acilar ¢ekerek, acayip sesler ¢ikarir, kendinden gegererek bayilir,
tanrilarla ya da ruhlarla iletisime girer. Degisim gecirerek bilingdisi dedigimiz insan ruhunun, baski
altinda tutulan isteklerle bunlara bagli diisiincelerin olusturdugu, bilince ulasilmayan bolimi ile
dogrudan iliski kurar. Daha sonra durgun hale gelerek, davul veya tambur ¢alar, ilahiler soyleyerek
bilinmeyenden ve gelecek ile ilgili her tiirlii bilgi verir.

Asiklarin riiya gérme ve bade igme hadisesinde asik aday1 uyandiginda gegirdigi depresyon,
Bilingaltina odaklanmus, diis hali, agzindan kopiik gelmesi vs. samanizme paralel gostermesi yukarida
belirtigimiz gibi aym gelenekten besleyip ¢iktiginin bir kamitidir. Belirtmemiz gerekir ki, birisi
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Samanist digeri Islam mistisizmi ile &riilii ritiiel ve pratiklerdir. Samanlarin samanliga kavusma
hadiseleri ile asiklarin asiklifa kavusma hadiseleri arasinda bazi benzer yonler maddeler halinde
asagidaki gibi siralayabiliriz:

Tablo 1.

- Asik adaylarinin ise mezarlik, pinar bas,
cami gibi kutsal yerlede uyuyup kaldiklari ve
rilyalarinda kutsal kisiler (pirler, dervisler vs) ile
iletisime gecerlerdi.

- Asiklarin kendilerinden gegerek ve bu
esnada bir pirin, dervisin, kizin vs. vs. ellerinden
bade i¢erek asiklik vasiflarina kavusurlardi.

-> Saman adaylar1 genellikle magara,
orman gibi toplumdan uzak yerlerde ruhlarla
iletisim kurarlardi.

- Samanlarrin = samanliga kavusmada
kulladig1 bitkilelerin etkisiyle bir tanri, ruh
veya ruhlarin  yardimcilart  araciliiyla
samanlik vasiflarina kavusurlardi.

. . - Badeli asiklar iradeleri disinda bade igme
- Samanlar iradeleri disinda o
i . .. hadisesini yastyorlardi.
gorelendirilen kisilerden olusurdu. R
- Ozanlik ve asiklik vasfin1 kazanacak olan
- Samanlar tanrilarla veya ruhlarla

kisi, dayak yeme, yorgunluk, ruhsal rahatsilik gibi
kendilerinden gecip bayginlik gegirirlerdi.
-> Bu bayginlik durumu giinlerce stirebilirdi.

ilesime gectiklerinde kendilerinden gegerek
agizlarindan kopiikler gelirdi.

-> Samanlarda bu bayginlik durumu,
giinlerce stirebilirdi. Bu bayginlik durmu
“kimliksizlik” hali de denilebilir.

Yukarida maddeler halinde siraladigimiz gibi samanizdeki samanlarin ve Asik edebiyatindaki
asiklarin toplumsal ihtiya¢ sonucunda ortaya ¢iktigini ve hazirlik donemi, esrime-bayginlik-trans hali
ve egitim siireci gibi asamalarda irdeledigimiz saman adayinin izledigi yol ile asik adaymin izledigi
yol paralel bigimde biribirlerine benzeyip ortiistiiglinii gériiyoruz. Bu durum asik geleneginin, saman,
baksi ve ozanin devami oldugunu yani samanizme dayandigi sonucunu ortaya koymaktadir.

SONUC

Asik edebiyati “4sik” adi verilen halk sairleri tarafindan olusan, kaynagmi islamiyet’in
kabuliinden 6nceki sozlii edebiyattan alan, 15. ylizyildan itibaran yaziya gecirilmis olan bir edebiyattir.
Halk diliyle ve hece Ol¢iisiiyle kurulan, saz esliginde sdylenen siirlerden ve hikayelerden meydana
gelen bu edebiyata “Asik tarz1 tiirk edebiyati” da denilmektedir. Bilindigi gibi islamiyetten 6nce sozlii
edebiyat geleneginde saman, kam, baksi, ozan adini alan kisiler tarafindan dini térenler diizenlenirdi.
Bu kigler, miizisiyenlik, biiyiikciiliik, hekimlik ve sairlik gibi niteliklere sahiplerdi ve bunu bir
Samanizmin bir devami olarak goriilmektedir.

I[slamdan 6nce Tiirkler farkli dinler kabul etmilerdir. Bunlardan birisi ise samanizmdir.
Milattan dncelere dayanan bir inang olarak kargimiza ¢ikan samanizm, Orta ve Kuzey Asya, Kuzey ve
Giliney Amerika’da, Avustralya yerlilerinde, Endonezya’da, Giineydogu Asya, Cin, Tibet ve
Japonya’da da goriilmiistiir. Saman kelimesinin kdkenine bakilacak olursa “Sihirbaz-hekim, biiyiicii
manalarina gelen saman sézciigii, Rusca tizerinden Tunguzca “saman” olarak kullanilmigtir. Lakin
“saman” sozciligli Sibirya ve Orta Asya halklar1 arasinda farkli terimlerle anilir (Saman sézciigi,
Yakutlar’da Oyun, Mogollarda Bii, Biige ve Udugan, Yakutlar’da kadin saman anlamina Udugan
Tatar Tirkleri’nde Kam, Altayli’larda Kam, Gam, Mogollarda Kami vs.).

Ayin ve torenleri yapan, tanrilar-ruhlar-insanlar arasinda aracilik yapma giiciine sahip olan
samanin samanlhiga kavusmasinda belli bash yollardan gegmek gerekirdi. Bunlardan birincisi
Samanliga dogru kosus, ikincisi kendiliginden se¢im ve {igiinciisii ise miras yoluyla samanlik vasfi
kazinilirdi. Fakat saman aday1 bu asamalar sirasinda tiitiin, pyote kaktiisii vs. gibi kutsal bitkileri
kullanarak kendilerinden gegerek, ruhlarla iletisime gecerlerdi. Saman, toplumun dar zamanlarinda
aranan kisidir. Samanlar hastaliklar1 gideren, acilar1 dindiren, ¢ilginliklari, saralari yatistiran hastalara
ilag yapan kimse seklinde anildiklarini goriiyoruz. Ciinkii Samanlar istlendikleri gérevler ve farkli
hastaliklara tedavi etmesinden bakimdan halk arasinda bir hekim, tabip goziiyle bakilirdi. Daha sonra
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bu ¢ok yonlii olan kisilerin gorevleri ve alanlar1 birbirinden ayrilmis, farkli kollara ayrilmislardir. Bu
da asamanizmin ve asik edebiyatinin ayni kaynaktan geldiklerini ve farkli kollara ayrildiklari
sonucuna varmis oluruz.
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