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Öz 
Bu metinde Esra Sarıoğlu’nun 2016’da Çiğdem Çidamlı’nın çevirisiyle Dipnot Yayınları tarafından yayımlanan 

Yükünü Atmış Bedenler: Türkiye’de Şiddet, Duygular ve Yeni Kadın kitabı incelenmektedir. Sarıoğlu bu 

çalışmasında Yeni Kadın kavramsallaştırmasıyla Cumhuriyet tarihi boyunca utanç-namus söyleminde 

yaşanan dönüşümü ele almaktadır. Utanç-namus söyleminin Cumhuriyet tarihi boyunca zayıfladığını öne 

süren Sarıoğlu, bu iddiasını bir yandan toplumsal ve siyasal atmosfere paralel gelişen yasal düzenlemeleri 

inceleyerek, diğer yandan neoliberal küreselleşmeyle birlikte büyüyen hizmet ekonomisinin duygusal emek 

rejiminin beklentileriyle ilişkilendirerek desteklemektedir. Fenomenolojik bir beden yaklaşımı benimseyen 

yazar bu iki tarihsel gelişme neticesinde “bedeninden mahcubiyet yükünü atmış Yeni Kadın”ın ortaya 

çıktığını iddia etmektedir. Kitapta ayrıca Sarıoğlu, 2010’lu yıllarda Türkiye’de yaşanan otoriterleşme 

karşısında Yeni Kadının yürüttüğü “bedensel açıklık siyaseti” adını verdiği mücadelesi temelinde kadınların 

politik failliğini tartışmaktadır. 

Anahtar Kelimeler: duygu, duygulanım, utanç, namus, toplumsal cinsiyet 

1 İrem Doğanışık, Arş.Gör., Hacettepe Üniversitesi İletişim Fakültesi İletişim Bilimleri Bölümü, ​
iremdoganisik@gmail.com, ORCID: 0009-0008-7159-6813 

Yazı Geliş Tarihi: 19.06.2026, Yazı Kabul Tarihi: 22.06.2026 

© Yazar(lar) (veya ilgili kurum(lar)) 2026. Atıf lisansı (CC BY-NC 4.0) çerçevesinde yeniden kullanılabilir. Ticari kullanımlara izin verilmez. 
Ayrıntılı bilgi için açık erişim politikasına bakınız. Hacettepe Üniversitesi İletişim Fakültesi tarafından yayınlanmıştır. 

204 

http://www.momentdergi.org


Moment | 2026, 13(1): 204-214 | İrem Doğanışık 

ON THE BODY UNBURDENED 
Abstract 
This text reviews Esra Sarıoğlu’s book The Body Unburdened: Violence, Emotions, and the New Woman in 

Turkey, published by Dipnot Publications in 2016 with Çiğdem Çidamlı’s translation. In this study, Sarıoğlu 

addresses the transformation of the shame-honor discourse throughout Republican history through her 

conceptualization of the "New Woman." Arguing that the shame-honor discourse has weakened throughout 

the history of the Republic, Sarıoğlu supports this claim by examining legal regulations that developed in 

parallel with the social and political atmosphere on one hand, and by linking it to the expectations of the 

emotional labor regime of the service economy, which grew alongside neoliberal globalization, on the other. 

Adopting a phenomenological body approach, the author asserts that as a result of these two historical 

developments, the "New Woman who has cast off the burden of shame from her body" has emerged. 

Throughout the book, Sarıoğlu discusses women's political agency based on the struggle of the New 

Woman against the authoritarianization experienced in Türkiye during the 2010s, which she terms the 

"politics of bodily openness." 

Keywords: emotion, affect, shame, honour, gender 

 

Sarıoğlu, E. (2026). Yükünü Atmış Bedenler Türkiye’de Şiddet, 

Duygular ve Yeni Kadın. (Çiğdem Çidamlı, Çev.). Dipnot Yayınları. 

Esra Sarıoğlu’nun Oxford Üniversitesi Yayınları tarafından 2022’de 

yayımlanan The Body Unburdened: Violence, Emotions, and the New 

Woman in Turkey kitabı bu yılın başında Çiğdem Çidamlı’nın 

çevirisiyle Yükünü Atmış Bedenler: Türkiye’de Şiddet, Duygular ve 

Yeni Kadın ismiyle Dipnot Yayınları tarafından Türkçeye 

kazandırıldı. Sarıoğlu bu çalışmasıyla 2023’te Amerikan Sosyoloji 

Derneği’nin “Beden ve Bedenleşme Bölümü En İyi Kitap Ödülü”nü 

kazanmıştı. Hem getirdiği ses hem de iddialı başlığı ile kitap görür 

görmez bizi okumaya davet ediyor. 
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Yazı boyunca göreceğimiz üzere Yükünü Atmış Bedenler her şeyden önce bir yakın dönem hafıza kitabı. Kitap 

boyunca Yeni Kadın  kavramsallaştırması ışığında Türkiye’de bilhassa kadınların yakın tarihine tanık 2

oluyoruz. Yeni Kadın kavramı, “çerçevesi ve formu, belirli ölçüde, cinsiyet eşitliği siyaseti ve kapitalist 

küreselleşmenin karmaşık güçleri tarafından sunulan yeni bir kadınlık tarzını tasvir etmek için” kullanılıyor 

(2026, s. 28). Sarıoğlu, bir yandan tarihselliği içinde Yeni Kadını ve gelişimini ele alırken diğer yandan statik 

ve/ya biricik bir Yeni Kadın olmadığını, aksine Yeni Kadınlar olduğunu söylüyor (2026, s. 49).  Bununla 

birlikte Yeni Kadın ilk kez bu kitapta rastladığımız bir kavram değil, örneğin Cumhuriyet döneminde Kemalist 

modernleşme sürecinde “Yeni Erkek”in yanında “Yeni Kadın” tartışmalarının da yer aldığını biliyoruz 

(Durakbaşa, 1998). Sarıoğlu da Yeni Kadının Cumhuriyet öncesine kadar götürülebileceğini belirtiyor. Ancak 

esas olarak kitapta Yeni Kadınlar; neoliberal küreselleşmeyle birlikte ulus-devletin çizdiği sınırların dışına 

çıkmış, ekonomik ilişkilerin sınai üretimden hizmet sektörüne kaydığı post-fordist dönemde istihdamda daha 

çok ve farklı olanaklarla kendine yer bulabilmiş, ekonomik bağımsızlığını kazandıkça kendi hayatı üzerindeki 

söz söyleme yetisi ve iradesi artmış işçi sınıfı kadınlardan oluşuyor. Dolayısıyla Yeni Kadın, 2000’li yıllarda 

hizmet sektöründe çalışan işçi sınıfı kadınların failliğini ortaya koymak için kullanılan bir terim. Sarıoğlu’nu 

Yeni Kadın kavramsallaştırmasına ve çalışmasına sevk eden ise, AKP’nin otoriterleşmesi sürecinde 

yürüttüğü ahlakçı siyaset ortamında kamusal alanda patlak veren ahlak bekçiliği vakaları karşısında, 

yukarıda tarif edilen Yeni Kadının verdiği mücadelesi olmuş. 

Yükünü Atmış Bedenler’de Sarıoğlu, kadınların failliğini anlamak için bilinçli eylemleri incelemenin ötesine 

geçmek gerektiğini söyleyerek bedeni merkeze alan fenomenolojik bir yaklaşım benimsiyor. Bu sayede 

bedeni; toplumsal ve siyasal kuvvetlerin pasif bir alıcısı olarak değil, sahip olduğu enerji ve kapasitesiyle 

analiz etme olanağı buluyor. Türkiye’de kadınların yeni faillik tarzlarının, bedenleşmiş varlıklarında 

gözlemlenebileceğini iddia eden yazar, Yeni Kadını ve bedenini, böylesi bir açıklığın getirdiği imkânlar ve 

potansiyel ihlaller çerçevesinde değerlendiriyor (2026, s. 37-39).  

Yeni Kadının Hikâyesi 
Kitapta Yeni Kadının hikâyesi, utanç-namus paradigmasıyla ve bu paradigmada yaşanan dönüşümün 

tarihselliği içinde anlatılıyor. Sarıoğlu, utanç-namus paradigmasının toplumsal ve siyasal gelişmelere paralel 

olarak zaman içinde zayıfladığını ve bugünü anlamakta yetersiz kaldığını söylüyor. Yazara göre bugün 

Türkiye’de kadınların failliğinin tanımlayıcı özelliği mahcubiyetin yokluğu (2026, s. 33, 43).  

Kitapta utanç-namus, bir disiplin aracı işlevi gören bir söylem olarak tartışılıyor. Sarıoğlu bir yandan 

Cumhuriyetin kuruluşundan bu yana bu söylemde yaşanan dönüşümü tarihselleştiriyor, diğer yandan 20. 

2 Kitaptaki yazılışına paralel biçimde, metin boyunca bu kavram, baş harfleri büyük olacak şekilde Yeni Kadın olarak yazılacaktır. 
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yüzyılın sonunda neoliberal küreselleşmeyle birlikte büyüyen hizmet ekonomisinin duygu rejiminin kadınlar 

için mahcubiyet ve utanç hislerinin yoğunluğunu zayıflattığını savunuyor (2026, s. 32, 34). Bu paralel gelişen 

süreçler neticesinde, 21. yüzyılda utanç dünyasından sıyrılmış bir Yeni Kadından söz ediyoruz. Yeni Kadının 

bu tarihsel serüveni bir güçlenme ve özgürleşme hikâyesi olarak sunuluyor. Ancak Yeni Kadının serüveni 

burada bitmiyor. Sarıoğlu’na göre 2010’lu yıllarda AKP iktidarının otoriterleşmesi sürecinde tarihsel bir özne 

olarak Yeni Kadının ayrı bir yeri mevcut. Kitabın son bölümleri bu otoriterleşme sürecine, Yeni Kadınların bu 

dönemdeki deneyimine ve Yeni Kadınlar olarak verdikleri mücadeleye odaklanıyor. Şimdi hikâyeyi başa sarıp 

Sarıoğlu’nun Yeni Kadını nasıl sunduğuna bakalım. 

Cumhuriyet’in Yeni Kadını versus Neoliberal Küresel 
Kapitalizmin Yeni Kadını 
Kitabın başlangıcında Sarıoğlu, utanç-namus söylemi ekseninde mahcubiyet, beden, açıklık ve emek 

kavramları üzerinden Yeni Kadının tarihselliğine giriş yapıyor. Mahcubiyet, “Cumhuriyet dönemi öncesinden 

bu yana kadınsı iffetin sergilendiği ifade alanı” olarak tarif ediliyor (2026, s. 75). Yazar, utanç ve namus 

duygularının cinsiyetlendirilmişliğine ve hem kadınlar hem erkekler için duygulanımsal öz-değer kaynağı 

olmasına dikkat çekiyor. Bu çerçevede kadının öz-değeri utançla, erkeğinki ise namuslu olmakla kurulurken 

utanç ve namus ilişkisel iki olgu olarak birbirini var ediyor. Utanç-namus söylemi çerçevesinde kadınların 

payına düşen kurucu duygular olarak mahcubiyet ve utanç; kadınsı beden ve dünya deneyiminin kaynağını 

oluşturan, gelip geçici olmayan, birincil duygular olarak tanımlanıyor. Kadınlara duygusal ve bedenlenmiş 

yükümlülükler dayatan utanç-namus söylemi karşısında kadın bedeni, yazarın tabiriyle, “içine zahmetsizce 

yerleşilebilen bir mekân” ya da “dünyaya erişim sağlayan bir şey” değil; ancak “tehlikelerle dolu, öz-değerini 

ve bedensel dokunulmazlığını tehdit eden bir yer” olarak görünüyor (2026, s. 77-78).  

Sarıoğlu, bu utanç-namus söylemi ekseninde yürütülen “kültürel mahcubiyet siyaseti” adını verdiği tarihsel 

süreci irdeliyor. Kitabın ilk bölümlerinde, utanç-namus söyleminin Cumhuriyet tarihinde yasalarla nasıl 

kurumsallaştığını ve zaman içinde toplumsal ve politik gelişmelere paralel olarak nasıl çatırdadığını ve 

nihayetinde hukuken nasıl söküldüğünü inceliyor. Bu hususta yazar, yasalarda yapılan değişikliklerle bu 

söylemin sökülme anlarını ele alırken  bir yandan da mahalle, fabrika, kent gibi mekânsal sosyalleşmeler 3

üzerinden      Türkiye’deki kadınların özellikle kentleşme sonrasındaki tarihsel deneyimine odaklanıyor. 

Kitapta erken Cumhuriyet tarihinden bugüne kadın hakları mücadelesiyle paralel gelişen yasal düzenlemeler, 

Yeni Kadının dayanağı ve güvencesi olarak ele alınıyor.  

3 Kadınların çalışmak için kocalarından izin belgesi alması zorunluluğunun 1990’da kaldırılması vb. (2026: 123-124). 
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Sarıoğlu’nun Yeni Kadın tezinin ayrıntılarına geçmeden evvel, Türkiye’de ulus-devletleşme sürecinde kadın 

kimliğinin nasıl tahayyül edildiğine değinmekte fayda var. Keza Sarıoğlu’nun Yeni Kadın 

kavramsallaştırmasını tahlil ederken Yeni Kadının düşünsel mirasını hesaba katmak yeni soruları 

beraberinde getirebilir. 

Ayşe Durakbaşa (1998) Cumhuriyetin Yeni Kadınının, Püriten bir ahlak anlayışına dayandığını söyler: “Yeni bir 

ahlak anlayışı, duygu yoğun modernist bir baba-kız ilişkisi, benlik alanının en önemli unsuru olarak mesleki 

kimlik, vatana ve millete karşı içtenlikli bir vazife ve Cumhuriyet devrimlerine karşı derin bir şükran duygusu” 

ulus-devletin tahayyül ettiği Yeni Kadın kimliğinin temel unsurlarını oluşturur. Böyle bir tahayyülün içinde 

Cumhuriyetin Yeni Kadını, kamusal alana katıldığı ölçüde bireyselleşir ve buna paralel olarak kendi 

cinselliğinin denetiminden de kendisi sorumlu tutulur (Durakbaşa, 1998). Kitapta izini yasalarda sürdüğümüz 

utanç-namus söyleminin Cumhuriyetin farklı dönemlerinde kadınlar tarafından hangi bağlamlarda ve nasıl 

içselleştirildiği ve sahiplenildiği üzerine düşünmek, bugünün Yeni Kadınını tüm yönleriyle kavramak 

açısından anlamlı olabilir. Nitekim Aksu Bora da Cumhuriyetin modern kadın idealinin yalnızca kurucu kuşak 

için değil, sonraki kadın kuşakları için de travmatik vazgeçişler ve unutuşlarla dolu olduğunu görmenin 

öneminden bahseder (2010, s.14).  

Sarıoğlu’nun çalışmasında Cumhuriyetin Yeni Kadını ile neoliberal kapitalizmin Yeni Kadını utanç-namus 

söylemi bağlamında çoğunlukla bir kopuş hikâyesi olarak resmediliyor. Yazarın öne sürdüğü üzere neoliberal 

dönem öncesindeki Cumhuriyetin Yeni Kadını, laik Türk ulusalcılığıyla şekilleniyordu ancak bu durum 21. 

yüzyılda dramatik biçimde değişmiş görünüyor. Neoliberal dönemde dönüşen toplumsal hayatta Yeni 

Kadının bedenlenmiş varlığı, artık Türk ulusalcılığının ve genel olarak ulus-devletin sözünün tek başına 

geçtiği bir alan değil: “Artık, bedeni üzerinde eylemde bulunan kuvvetler çoğul hale geldi: yeni kentsel hizmet 

ekonomisi, etkileşimsel ve duygusal oryantasyonlarının emek kaynakları olarak kendisine çekiyor ve 

neoliberal söylemler, metalaşmış güçlü kadın bakış açıları icat ederek, bedensel varoluş biçimlerini 

olumluyor” (2026, s. 31). 

Bu noktada bir yandan neoliberal döneme atfedilen bireycilik gibi karakteristik özelliklerin diğer yandan 

yükselen feminist hareketin etkisiyle kadın özgürleşmesinin ulus-devlet vazifesinin icrası olarak değil, 

bireysel bir kurtuluş hikâyesi olarak okunması akla yatkın geliyor. Öte yandan Cumhuriyetin Yeni Kadınıyla 

neoliberal küreselleşmenin Yeni Kadını arasında ne gibi bir süreklilik ve Bora’nın sözünü ettiği türden bir 

aktarım söz konusu olabilir sorusu aklımızı kurcalıyor.  

Sarıoğlu’nun Yeni Kadın tezine dönersek, toplumsal ve siyasal atmosfere paralel gelişen yasal 

düzenlemelerin yanı sıra, kitapta utanç-namus söylemini zayıflatan bir diğer tarihsel unsur olarak hizmet 

ekonomisinin duygusal emek rejimi öne çıkıyor. 2006 yılında İstanbul’da endüstriyel ev işçisi kadınlar 

üzerine yaptığı araştırmasında ilk kez “Yeni Kadının Türkiye’deki tartışmasız varlığı konusunda gözlerini 
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açan” bir kadınla tanıştığını söyleyen yazar, kitap boyunca ele aldığı Yeni Kadını bu kadın üzerinden şu 

şekilde tarif ediyor: “Ayrıksı oryantasyonu, kentsel ortamda yerleştiği özgün bedenlenme tarzı. Postürü ne 

gergin ne içe kapanıktı, aksine rahat ve kendine hakimdi; hareketleri sınıf ve cinsiyet hiyerarşilerinin yükü 

altında değildi. Canlı, ayağına çabuk ve dünyadan korkmuyor gibi görünüyordu” (2026, s. 129). 

Bu Yeni Kadın, yaygın biçimde hizmet ekonomisinde çalışıyor ve piyasa değeri duygusal emeğiyle 

şekilleniyor. Kurumsal bir perakende şirketinin müdürünün Sarıoğlu’na söylediği üzere, hizmet ekonomisi 

“utangaç kişilerle çalışılamayacak” türden işleri kapsıyor (2026, s. 134). Bu çerçevede yazar, hizmet 

ekonomisinin utanç-namus söylemini zayıflatmasını, sektörünün duygusal emek beklentileriyle 

ilişkilendiriyor: 

Ticarileştirilmiş hizmet ortamında, satış görevlisi kadınların saç stilleri ve giysileri de dahil bedenleri ve 

bedensel davranışları, utanç-namus söyleminde sahip oldukları ahlaki değere sahip değildi. Böyle bir ortamda 

dışa dönüklük ve açık fikirlilik gibi özellikler işçi sınıfına mensup kadınların emek gücü piyasası değerini 

oluşturur (2026, s. 140). 

Araştırma kapsamında yapılan görüşmelerde kadınların hizmet sektöründe çalışma deneyimine dair ilgi 

çekici değiniler mevcut. Görüşmeci kadınlar için fabrikada çalışmak ile satış görevlisi olarak çalışmak 

arasında deneyim açısından net bir ayrım göze çarpıyor. Örneğin görüşmecilerden biri “Burada çalışmayı 

seviyorum çünkü burada bacı muhabbeti yok. Birbirimize ismimizle hitap ediyoruz; burası fabrika gibi değil” 

diyor (2026, s. 144). Bir diğeri, tekstil atölyesinde çalışırken hep bir yumruk gibi sert olmak zorunda 

olduğunu söylüyor. Bu çerçevede Sarıoğlu, hizmet sektöründe çalışan kadınların bedensel zırhlarını 

indirebildiğini ya da en azından buna ihtiyaç duymadıklarını, dolayısıyla bir rahatlık ve özgürlük duygusundan 

söz edilebileceğini öne sürüyor (2026, s. 149). Görüşmelerde iş ortamına dair söylenmiş bir diğer dikkat 

çekici tasvir, personel kantinin üniversite kantinine benzetilmesi: “Personel kantini bazen üniversite 

kantinine benziyor. Benim gibi genç insanlar bir araya gelip gidilecek eğlenceli yerler, kitaplar, filmler ve hatta 

interrail gibi farklı şeyler konuşuyoruz. Burada birçok üniversite öğrencisiyle tanışmış oldum” (2026, s. 150). 

Sarıoğlu sahadan gelen bu seslere dayanarak Yeni Kadının utanç-namus söyleminin kurduğu utanç dünyasını 

terk ettiğini, mahcubiyet ve utanç duygularını yaşarken bu duyguların artık “onun bedenlenmiş varoluşunu 

yöneten ve kendi öz imgesini şekillendiren birincil bir güç olmadığını” iddia ediyor. Ona göre, “Yeni Kadın için 

utanç, gücü gittikçe soluklaşan, var olma duygusunu dikte edemeyecek kadar zayıf bir duygudur. Artık 

dünyada kendisini huzurlu hissetmektedir. Kendisini rahat hissetmektedir.” (2026, s. 79) 

Dünya hâlâ tehlikeli olsa da bunlarla karşılaşmak artık Yeni Kadın için yeni anlamlar içeriyor; yazara göre 

“Yeni Kadın, sınıfı fark etmeksizin, kendi bedeninde huzurlu, kendini kontrol etmiyor, izlemiyor ve 
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düzeltmiyor”. Utanç onun için kalıcı bir duygulanımsal deneyim değil, tıpkı bir erkeğin deneyimlediği gibi, 

gelip geçici bir duygusal duruma işaret ediyor (2026, s. 80). Bu doğrultuda Yeni Kadın artık bedenini 

açıklığıyla deneyimleyen bir özne konumunda. Bu bedenlenmiş açıklık AKP iktidarının otoriterleşmesine ve 

ahlakçılığına karşı Yeni Kadını siyasi bir fail konumuna da getiriyor. Nitekim kitabın üçüncü hattını AKP 

döneminde otoriterleşmeyle birlikte yükselen ahlakçı siyaset ve bunun karşısında Yeni Kadının 

deneyimlediği zorluklar ve verdiği mücadele oluşturuyor. 

Türkiye’de 2010’lar: Otoriterleşme Karşısında Yeni 
Kadın  
Sarıoğlu, ele aldığı Yeni Kadının bilhassa Türkiye’nin 2010’lu yıllarını nasıl deneyimlediğine odaklanıyor. Bu 

on yıl, AKP hükümetinin otoriterleşmesini utanç-namus paradigmasıyla ördüğü ve ahlakçı bir siyaseti 

masaya sürdüğü bir on yıl. Yazar, AKP’nin otoriterleşmesinin bir parçası olarak yorumladığı ahlakçı 

siyasetini, küreselleşmeyle aşınan utanç-namus söylemine dönüş olarak tasvir ediyor (2026, s. 162). Bu 

bölümde AKP’nin ahlakçı siyasetini; iktidarın kadınlara dönük hasmane söylemlerinden , büyük kentlerde 4

yaşanan ahlak bekçiliği vakalarına dek pek çok gelişmede takip ediyoruz. 

Sarıoğlu, AKP’nin ahlakçı siyasetinin karşısında Yeni Kadının, “bedenlenmiş açıklık siyaseti” ile karşılık 

verdiğini söylüyor. Kitapta Yeni Kadın “dünyaya karşı sağlam bir açıklık ve ötekilerle sürekli bir etkileşim 

arzusu” içinde siyasal taleplerini bedeniyle dile getiren tarihsel bir özne olarak ele alınıyor (2026, s. 

194-195). Öyle ki Yeni Kadının bu failliği, Gezi protestoları sırasında Kırmızılı Kadın olarak tanınan Ceyda’nın 

fotoğrafında cisimleşiyor. Sarıoğlu’nun bu fotoğraf karesi için sözleri, Yeni Kadının bedenleşmiş varlığına 

dair analizinin bir özeti denebilir: 

Ceyda’nın bedenlenmiş tepkisi de kadınların bedenlerinin açıklığını onaylamayan bir dünyada sergilenen bir 

faillik başarısı anlamına geliyordu. Ceyda böyle bir dünyada bedenini kırılgan bir yük gibi değil, bir kapasiteler 

aracı olarak ısrarla taşıyarak niyetlerini edimlere ve bedensel jestlerini de siyasal taleplere dönüştürmüştü 

(2026, s. 197). 

Neticede AKP’nin otoriterleşme süreci olarak anılan 2010’lu yıllarda Yeni Kadının temsil ettikleri, iktidarın 

ahlakçı siyasetinin ve genelinde otoriterleşmenin tam karşısında duruyor. Nitekim yazar; iktidarın kadınlara 

dönük hınç ve husumet olarak adlandırdığı tutumunu, erkeklerin ve kadınların geçirdiği değişimden 

kaynaklandığını öne sürdüğü bir panikle ilişkilendiriyor (2026, s. 180). Kitapta AKP dönemiyle 

4 “Kız mıdır kadın mıdır?” söyleminden kürtaj karşıtlığına AKP’nin 2010’lu yıllara damgasını vuran pek çok kadın düşmanı söylemi, kitapta 
utanç-namus paradigmasına dönüşü temsil eden gelişmeler olarak ele alınıyor (Sarıoğlu, 2026, s. 170-171). 
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ilişkilendirilerek yapılan bu tespiti, son zamanlarda dünya genelinde tartışılan ve güncel küresel bir olgu 

olarak ele alınan toplumsal cinsiyet karşıtlığı ile birlikte okumak mümkün. Toplumsal cinsiyet karşıtlığı 

elbette yeni bir olgu değil; ancak Graff ve Korolczuk yeni olanın, toplumsal cinsiyet karşıtlığıyla sağ popülizm 

arasında gelişen güçlü ittifak olduğunu söylüyorlar (2022, s. 7). Öyle ki bu ittifak günümüzde küresel siyasi 

mücadelelerde çok güçlü bir dinamiği oluşturuyor; keza, sağ popülistler söylemlerini temellendirdikleri 

elit-halk çatışmasına ahlaki bir boyut kazandırmak için toplumsal cinsiyet karşıtı söylemlerden besleniyorlar 

(Graff ve Korolczuk, 2022, s. 24). Özkazanç da benzer biçimde, dünyanın farklı yerlerinde hemen hemen aynı 

zamanda güçlenen toplumsal cinsiyet karşıtı hareketlerin, bulundukları yerlerde milliyetçi popülist yükselişin 

bir parçası haline gelip kitleselleştiğine dikkat çekerken bunun eski tarz anti-feminist, muhafazakâr 

tepkiselliklerden farklı olduğuna katılıyor (2020, s. 30-32). Özkazanç’a göre toplumsal cinsiyet karşıtlığı 

dünya genelinde neoliberalizme yönelik itirazlar nezdinde okunsa da Türkiye’de bizzat AKP iktidarı 

tarafından başlatılan ve yönetilen farklı bir süreç söz konusu: “tipik aileci muhafazakâr patriarkal 

politikaların ötesinde, meselenin derininde bir erkeklik tepkisi” yatmakta (2020, s. 37-38). Bunun yanında 

2010’larda kadına yönelik artan şiddeti, erkek egemenliği krizi olarak “erkeklik restorasyonu” ifadesiyle 

okuyan Kandiyoti, bu krizin neoliberalizmin yarattığı toplumsal yeniden üretim/bakım kriziyle ilişkisini bize 

hatırlatırken (2024, s. 197), bugün toplumsal cinsiyet çatışmalarının keskinleştiğini ve toplumsal cinsiyet 

çıkarlarının aynı kuşağın gençleri arasında dahi baskın çıktığını dile getiriyor (2024, s. 201). Günümüzde 

toplumsal cinsiyete yönelik tepkinin, toplumsal cinsiyet karşıtı saldırıların ve toplumsal cinsiyete dayalı 

şiddetin siyasete nasıl içerildiği, neoliberal sistemde nereye yerleştiği ve ne gibi ittifaklarla pekişip 

güçlendiği soruları; her dinamiği aynı anda gözeten kapsamlı bir analizi gerekli kılıyor. Keza, kitapta Sarıoğlu 

ve görüşmecisi Nesrin’in arasında geçen diyalogda rastladığımız üzere, bugün gündelik hayatta “kadınlar ve 

erkekler arasındaki açı artıyor.” (2026, s. 72). Bu bakımdan toplumsal cinsiyet karşıtlığı kadın-erkek 

ilişkilerinden gündelik hayat pratiklerine, izi sürülmesi elzem hayati bir olgu olarak kendini dayatıyor.      

Yeniden kitaba dönersek Sarıoğlu’nu Yeni Kadın çalışmasına itenin, AKP’nin ahlakçı siyasetine paralel olarak 

kamusal alanda gerçekleşen ahlak bekçiliği vakaları karşısında Yeni Kadının verdiği mücadelesi olduğunu 

söylemiştik. 2016’da demokrasi nöbetlerinin hemen ardından bir belediye otobüsünde gerçekleşen Ayşegül 

Terzi isminde bir hemşirenin uğradığı saldırı, kitapta ahlak bekçisi saldırıların başlangıcı kabul ediliyor. 

Sarıoğlu’nun araştırmasına göre Eylül 2016-Temmuz 2018 arasında Türkiye’de kadınlara yönelik en az on 

dokuz ahlak bekçisi şiddet vakası belgelendi (2026, s. 221-222). Yazar, ahlak bekçisi saldırıların Türkiye’de 

bilindik anlamda kadına yönelik erkek şiddetinden ayrıldığını, nispetle büyük kentlerde yaşanan bu şiddetin 

“bütün kadınları değil, daha ziyade bedenlenmiş varoluşları kadınsı iffet kurallarına uymayanları hedef 

aldığını” belirtiyor  (2026, s. 223-224).  5

5Bianet 2016’da kamusal alanda kadına yönelik erkek şiddeti vakalarının artması nedeniyle “kamusal alanda işlenen cinayetler” başlığında yeni 
bir veri kategorisi oluşturmuş (Sarıoğlu, 2026, s. 236) 
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Sarıoğlu, ahlak bekçisi saldırıların yanı sıra Türkiye’nin 2015 sonrasında yaşadığı yoğun şiddet döneminin de 

bir sonucu olarak 2017 ve 2018’de konuştuğu tüm kadınların “mekânda hareket etme ve ötekilerle ilişki 

kurmaya dair gündelik bedenlenmiş ve duygulanımsal alışkanlıklarını baltalayan şiddet tehdidinden ve fiili 

şiddetten” benzer biçimde etkilendiğini söylüyor (2026, s. 232). Ancak Yeni Kadınlar, tüm bunların karşısında 

pes etmişe benzemiyor. Sarıoğlu, günümüzün Yeni Kadınının utanç-namus söyleminin zayıfladığı bir dünyaya 

doğduğunu, dolayısıyla saldırılara neredeyse otomatik olarak tepki gösterebildiğini söylüyor. Ona göre Yeni 

Kadınlar bu sürece “kendilerine ait bir kültürel-siyasal oryantasyon yaratarak Yeni Kadınlar olarak karşı 

koydular.” Tam da bu nedenle yazara göre utanç-namus söylemine dönüşe kayıtsızlığıyla iktidarı sarsan, 

otoriter rejimin ta kendisine meydan okuyan ve bu çerçevede laiklik siyasetini açıkça anti-otoriter bir hatta 

çekerek Türkiye’de laikliği yeniden şekillendiren bir Yeni Kadın söz konusu (2026, s. 244-246). 

 

Kitap boyunca toplumsal ve siyasal dönüşümlere paralel olarak gelişen yasal düzenlemeler ve neoliberal 

küreselleşme neticesinde utanç-namus paradigmasının zayıfladığı iddiasına yaslanan ve Yeni Kadının öznesi 

olduğu bir kadın güçlenmesi tezi okuyoruz. Sarıoğlu’nun analizi, bugün Türkiye’de kadınların failliğini 

anlamaya dönük dikkat çekici bir çabayı ortaya koyuyor ve gebe olduğu sorular ve açabileceği tartışmalar 

bakımından kıymetli görünüyor.  

Öte yandan, “utanç-namus paradigması söküldükçe ve ekonomik bağımsızlığını kazandıkça özgürleşen 

kadın” anlatısı kulağa ilgi çekici gelse de peşinden pek çok soruyu getiriyor. Nitekim neoliberal 

küreselleşmeyle kadınların ilişkisini bu denli pürüzsüz ve özgürleştirici bir perspektiften okumak şüphe 

uyandırıyor. Duygusal emeğe dayalı hizmet ekonomisinin utanç ve mahcubiyet gibi duyguları iş ortamında 

makbul görmemesi, Sarıoğlu’nun neoliberal küreselleşmenin utanç-namus söylemini zayıflattığı yönündeki 

iddiasını belli ölçüde ikna edici kılıyor. Bununla birlikte Yeni Kadını istihdamdaki duygusal emeği üzerinden 

karakterize eden bu çalışmada, duygusal emeğe dayalı piyasanın Yeni Kadına vaatleri/sundukları haricinde 

ne yaptığı sorusuna rastlamıyoruz. Sarıoğlu’nun utanç-namus üzerinden kurduğu hat, Yeni Kadının bu 

duygusal emek rejiminin kendisini duygulanımsal olarak nasıl deneyimlediği sorusunu dışarıda bırakıyor. 

Ancak okurken sorular zihnimizde dolaşmaya devam ediyor: Bugün işçi sınıfı kadınların sokaktaki ve iş 

yerindeki deneyimini “bedenlerinde rahat, huzurlu ve güvende hissettikleri” biçiminde bir genellemeye 

varacak kadar ileri götürebilir miyiz? Örneğin kasiyerlerin oturmasının dahi yasak olduğu çalışma 

koşullarında ya da güzellik standartlarının kadınları kuşattığı bir dönemde bu genelleme Yeni Kadının 

deneyimini açıklamada ne kadar yeterlidir? Tüm bu koşullar altında Yeni Kadın, sahiden Sarıoğlu’nun sözünü 

ettiği kadar bedeninde huzurlu, rahat ve özgür müdür? Neticede kadınları duygusal emeği üzerinden davet 

eden hizmet ekonomisinin aynı duygusal emek kapsamında kadınlara ne yaptığı ve neoliberalleşmeyle 

dönüşen Cumhuriyetin Yeni Kadınının kopuşlar kadar süreklilikler bağlamında nasıl okunabileceği soruları 
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tartışılmayı bekliyor. Keza Aksu Bora (2026) da Yükünü Atmış Bedenler’i değerlendirdiği yazısında “cinsiyet 

rejimi gibi son derece karmaşık bir şeyin değişiminin daha fazla bağlantı kurmayı gerektirdiğinden” söz 

ediyor.   

Son olarak Sarıoğlu sonuç bölümünde AKP iktidarının neoliberalizmden popülist otoriter sağa doğru 

kaydığını iddia etse de (2026, s. 253) bu ikilinin dünya çapında tanık olduğumuz kuvvetli ittifakı 

düşünüldüğünde, günümüz toplumsal cinsiyet krizinin hem küresel hem ulusal ölçekte neoliberalizm, sağ 

popülizm, otoriteryanizmle ilişkisi daha kapsamlı bir analizi zorunlu kılıyor diyebiliriz. Bu hususta hem 

küresel hem yerel dinamikleri gözeten, Türkiye’nin kendi tarihselliğini ve AKP deneyimini bir arada 

değerlendiren yaklaşımların gerekliliği kapımızı çalıyor. Öte yandan Sarıoğlu, AKP Türkiye’sinde maruz 

kaldığı tüm zorluklara rağmen Yeni Kadınların mücadelesinden son derece umutlu görünüyor. Türkiye’de 

kadın hareketinin tüm baskı ve zorluklara karşın sokakları ve meydanları bırakmamaktaki ısrarı; “kadın, 

yaşam, özgürlük” şiarında buluşanların eşitlik, özgürlük ve esasen varoluş mücadelesindeki kararlılıkları; son 

yıllarda gündelik yaşamın topyekûn bir direnişe dönüştüğü Türkiye’de umutsuzluğa düşmemek için bize 

sebepler veriyor. Yazar Yeni Kadınların taban siyasetinde giderek daha belirgin hale gelmesinden söz ediyor 

(2026, s. 243) ki kadınların mücadelesinin bugün Türkiye’de toplumsal muhalefetin vazgeçilmez bir parçası 

olduğunu söylemek sanıyorum yanlış olmayacaktır. Bununla birlikte Bora’nın (2026) Yeni Kadın için sorduğu 

“faillik alanı genişlemiş bu kadının kolektif bir politik öznenin parçası olma kapasitesi/eğilimi ne kadar?” 

sorusu peşimizi bırakmıyor. Bu soruyu aklımızda tutarken global bir trend olarak karşımıza dikilen toplumsal 

cinsiyet karşıtlığının, neoliberalizm ve sağ popülizmle ilişkisi doğrultusunda siyasete ve gündelik hayata bu 

denli içerilmesi sorununa, farklı bileşenleri göz önünde bulundurarak, aciliyetle ve ancak incelikle eğilmek 

gerekliliği şuracıkta duruyor. Sarıoğlu’nun çalışması, tüm bu soruları, tartışmaları ve dahasını beraberinde 

getirerek bizi Türkiye’de güncel kadınlık halleri üzerine düşünmeye ve tartışmaya davet ediyor.  
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