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ABSTRACT

This study aims to examine how alienation, othering, and interpersonal communication processes are constructed in
Nuri Bilge Ceylan’s About Dry Grasses (Kuru Otlar Ustiine, 2023) through the perspectives of attribution theory and
semiotic analysis. While making sense of the social world, individuals do not merely generate explanations regarding
the causes of behaviors; they also construct systems of meaning about themselves and others through these
explanations. This process enables individuals to position those around them within specific categories and gradually
construct them as “the Other.” Accordingly, the study investigates how interpersonal conflicts in the film are shaped
through the causal attributions and meaning-making practices developed by the characters. The theoretical
framework is based on the attribution theories of Fritz Heider, Harold Kelley, and Bernard Weiner, as well as cognitive
biases such as the fundamental attribution error, self-serving bias, and halo effect. In addition, the visual and
discursive signs embedded in the film are analyzed through the semiotic approaches of Ferdinand de Saussure and
Roland Barthes. The study adopts a qualitative research design and employs semiotic film analysis as its primary
method. The findings reveal that alienation in the film is not merely a product of spatial conditions or individual
psychological characteristics but is continuously reproduced through the attribution processes developed by the
characters. In particular, the protagonist Samet tends to explain the behaviors of those around him through internal
and negative characteristics while attributing his own failures to external circumstances. This tendency manifests
itself in the form of othering, loss of trust, and emotional distancing in his relationships with Sevim, Kenan, and Nuray.
Furthermore, signs such as the diary, mirror, prosthetic leg, snow, and dry grasses function as meaning-producing
devices that make the characters’ experiences of alienation visible. In conclusion, the study demonstrates that
alienation is a multilayered phenomenon constructed through attribution processes, cognitive biases, and semiotic
practices of meaning-making within interpersonal communication.

Keywords: Interpersonal Communication, Communication Research, Social Psychology, Attribution Theory,
Semiotics.

Yabancilasmanin Nedenselligi: Kuru Otlar Ustiine Filminde Atif

Suregleri

(04

Bu ¢alisma, Nuri Bilge Ceylan’in Kuru Otlar Ustiine (2023) filminde yabancilasma, tekilestirme ve kisilerarasi iletisim
sureglerinin nasil Uretildigini atif kurami ve gostergebilimsel ¢oziimleme perspektifinden incelemeyi amaglamaktadir.
insanlar sosyal diinyayl anlamlandirirken yalnizca davranislarin nedenlerine iliskin agiklamalar iretmemekte, ayni
zamanda bu agiklamalar araciligiyla kendileri ve bagkalari hakkinda anlam sistemleri kurmaktadir. Bu siireg, bireylerin
cevrelerindeki kisileri belirli kategoriler igerisinde konumlandirmalarina ve zamanla “6teki” olarak insa etmelerine
zemin hazirlamaktadir. Bu dogrultuda calismada, filmdeki kisilerarasi gatismalarin karakterlerin gelistirdikleri
nedensel ylklemeler ve anlamlandirma pratikleri Gzerinden nasil sekillendigi arastiriimistir. Arastirmanin kuramsal
cergevesi, Fritz Heider, Harold Kelley ve Bernard Weiner’in atif kuramlari ile temel atif hatasi, benlik kayirici yanhhk
ve hale etkisi gibi biligsel yanliliklara dayanmaktadir. Ayrica Ferdinand de Saussure ve Roland Barthes’in
gostergebilimsel yaklasimindan yararlanilarak filmdeki gorsel ve sdylemsel gostergeler ¢oziimlenmistir. Arastirma
nitel aragtirma deseninde tasarlanmis ve gostergebilimsel film ¢6ziimlemesi yontemi kullanilmistir. Bulgular, filmde
yabancilasmanin yalnizca mekansal kosullardan ya da bireysel psikolojik 6zelliklerden kaynaklanmadigini,
karakterlerin birbirlerine yonelik gelistirdikleri atif stregleri araciligiyla da yeniden uretildigini gostermektedir.
Ozellikle Samet karakterinin, cevresindeki bireylerin davranislarini igsel ve olumsuz &zelliklerle agiklarken kendi
basarisizliklarini digsal kosullara yiikleme egiliminde oldugu belirlenmistir. Ayrica glinliik, ayna, protez bacak, kar ve
kuru otlar gibi gostergelerin karakterlerin yabancilasma deneyimlerini gérintr kilan anlam tretim araglari olarak islev
gordugi saptanmistir. Sonug olarak galisma, yabancilasmanin kisilerarasi iletisim stireglerinde Uretilen atiflar, bilissel
yanliliklar ve gostergebilimsel anlamlandirma pratikleri araciligiyla insa edilen ¢ok katmanl bir olgu oldugunu ortaya
koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: Kisilerarasi iletisim, iletisim Arastirmalari, Sosyal Psikoloji, Atif Kurami, Géstergebilim.
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Girig

Kisilerarasi iletisim, bireylerin yalnizca bilgi ve mesaj
alisverisinde bulundugu bir sitire¢ degil, ayni zamanda
sosyal gergekligi karsiliklh  olarak urettikleri ve
yorumladiklari ¢ok katmanl bir etkilesim alanidir.
Bireyler gilindelik yagsamda karsilastiklari davranislari
anlamlandirabilmek igin siirekli olarak cesitli nedensel
aciklamalar gelistirmekte, bu agiklamalar araciligiyla hem
kendilerini hem de baskalarini belirli anlam kategorileri
icerisinde konumlandirmaktadir (Nazl, 2019, s. 67). Bu
baglamda atif siregleri, bireylerin davraniglarin
nedenlerine iliskin gelistirdikleri yorumlarin yani sira
kisilerarasi iligkilerin nasil kuruldugunu, stirdiraldiguni
ve kimi zaman nasil kirilgan hale geldigini agiklamada
onemli bir kuramsal gergeve sunmaktadir. Atif kuramlari,
bireylerin baskalarinin davranislarini hangi nedenlere
bagladiklarini  ve  bu sirecte hangi bilissel
mekanizmalarin devreye girdigini aciklamaya
odaklanirken, ayni zamanda kisilerarasi iliskilerde ortaya
¢tkan yanlis anlamalarin, dnyargilarin ve yabancilasma
deneyimlerinin anlagiimasina da katki saglamaktadir.

Ancak bireylerin davranislara yukledikleri anlamlar
yalnizca bilissel degerlendirmelerin sonucu degildir.
Nedensel aciklamalar, icinde bulunulan toplumsal,
kaltirel ve ideolojik baglamlardan etkilenmekte;
bireylerin kendilerini ve 6tekileri algilama bigimleri bu
baglamlar icerisinde sekillenmektedir. Bu nedenle atif
stregleri yalnizca psikolojik degil, ayni zamanda
iletisimsel ve kiltirel bir anlamlandirma pratigi olarak da
degerlendirilebilir. Ozellikle 6zne ve &teki arasindaki
iliskinin kuruldugu durumlarda, bireylerin gelistirdigi
nedensel aciklamalar karsilikli anlayisi giiclendirebildigi
gibi, iletisimsel kopukluklari ve yabancilasmayl da
derinlestirebilmektedir.

Sinema, bireylerin anlam Gretim siireglerini gériinir
kilmasi  bakimindan 6nemli bir inceleme alani
sunmaktadir. Karakterler arasindaki iliskiler, ¢catismalar,
sessizlikler ve glindelik etkilesimler araciligiyla izleyiciye
yalnizca olay 6rglisti degil, ayni zamanda karmasik anlam
diinyalari da aktarilmaktadir. Ozellikle Nuri Bilge Ceylan
sinemasl, karakterlerin igsel gatismalarina, iletisimsel
kinlmalarina ve varolugsal vyalnizliklarina odaklanan
anlati yapisiyla dikkat ¢ekmektedir. Yonetmenin 2023
yapimi  Kuru Otlar Ustiine filmi, bireylerin hem
kendilerine hem de gevrelerindeki insanlara yonelik
gelistirdikleri yargilari, bu yargilarin dayandigi nedensel
aciklamalari ve bu agiklamalarin kisilerarasi iliskiler
Uzerindeki etkilerini goriinir kilan 6nemli bir 6rnek
olarak degerlendirilebilir.

Film, merkezine aldigi karakterler araciligiyla yalnizca
bireysel catismalari degil, ayni zamanda 6tekinin nasil
algilandigini, yorumlandigini ve yeniden uretildigini de
tartismaya agmaktadir. Karakterlerin birbirlerine yonelik
gelistirdikleri yorumlar c¢ogu zaman eksik bilgiye,
varsayimlara ve cesitli atif yanliliklarina dayanmakta; bu
durum iletisimsel uzaklasmayr ve yabancilasmayi
derinlestirmektedir. Boylece filmde yabancilasma,
yalnizca bireyin cevresine ya da yasadigl mekana karsi

hissettigi bir duygu olmaktan cikarak, kisilerarasi iliskiler
icerisinde  Uretilen iletisimsel bir  deneyime
donlismektedir.

Bu calisma, Kuru Otlar Ustiine filmini atif kurami ve
gostergebilimsel ¢dziimleme cergevesinde inceleyerek,
karakterler arasindaki iliskilerde yabancilasmanin hangi
iletisimsel mekanizmalar araciligiyla Uretildigini ortaya
koymaylr amaclamaktadir. Bu dogrultuda filmdeki
karakterlerin birbirlerine yonelik gelistirdikleri nedensel
aciklamalar, atif yanhliklarn ve otekilestirme pratikleri
analiz edilmekte; doga, mekan, sessizlik ve diyalog gibi
unsurlar ise anlam uretimine katki saglayan gostergeler
olarak  degerlendiriimektedir.  Calismanin  temel
varsayimi, yabancilasmanin yalnizca bireysel bir
psikolojik durum olmadig; aksine atif siiregleri ve
anlamlandirma pratikleri araciligiyla iletisimsel olarak
Uretildigidir. Bu yonuyle arastirma, kisilerarasi iletisim,
atif kurami ve gostergebilim literatirlerini bir araya
getirerek  disiplinlerarasi bir katki sunmayil
hedeflemektedir.

Literatiir Taramasi

Atif Kuramlari ve Nedensel Agiklama Siiregleri

insanlar yasadiklari diinyayr anlamlandirabilmek igin
surekli olarak neden-sonug iliskileri kurmakta ve
karsilastiklari olaylara agiklamalar gelistirmektedir. Bu
stireg yalnizca fiziksel diinyaya iliskin olaylari degil, ayni
zamanda insan davranislarini da kapsamaktadir. Bireyler,
baskalarinin neden belirli bigimlerde davrandiklarini
anlamaya calisirken c¢esitli nedensel ¢ikarimlarda
bulunmakta ve bu g¢ikarimlar araciligiyla sosyal gercekligi
yorumlamaktadirlar. Bu nedenle insanlar, gindelik
yasamda birer “naif psikolog” (Heider, 1958; Bilgin &
Leblebici, 2013) gibi hareket ederek davranislarin altinda
yatan nedenleri agiklamaya calismaktadirlar.

insanlar yalnizca doga olaylarini (6rnegin depremler
veya mevsimsel degisimler) degil, ayni zamanda insan
davranislarini da (6rnegin 6fke, saldirganlik, yardim etme
ya da belirli tutumlar) agiklamaya calismaktadirlar. Bu
aciklamalar cogunlukla nedensel nitelik tasimakta ve
olaylara neden-sonug iliskileri cercevesinde anlam
yuklenmektedir. Nedensel agiklamalar, bireylerin
cevrelerini tahmin edebilmeleri ve belirli 6l¢lide kontrol
altinda tutabilmeleri agisindan o6nemli bir islev
gdérmektedir (Férsterling & Rudolph, 1988). insan
davranislarina yonelik bu nedensel agiklama sireglerini
inceleyen sosyal psikoloji kuramlari ise genel olarak
yukleme (atif) kuramlar olarak adlandiriimaktadir
(Harvey & Weary, 1984; Ross & Fletcher, 1985).

Heider'in Naif Psikoloji Yaklagimi: Atif kuramlarinin
temeli Fritz Heider'in (1958) gelistirdigi Naif Psikoloji
Kurami’'na dayanmaktadir. Heider (1958), insanlarin
glindelik yasamda davranislari agiklarken cgesitli nedensel
kuramlar gelistirdiklerini ve bu yonleriyle birer “naif
psikolog” gibi hareket ettiklerini ileri sirmektedir. Ona
gore insanlar, baskalarinin davranislarinin nedenlerini
anlamlandirmaya calisirken sistematik sosyal psikoloji
kuramlarina benzer bicimde agiklama sistemleri
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olusturmaktadirlar. Heider, bu kuramlarin 6nemli
oldugunu ¢iinki bireylerin beklentilerini ve davranislarini
dogrudan etkiledigini savunmaktadir. Ornegin astrolojiye
inanan bireyler ile bu inanca sahip olmayan bireyler farkh
beklentiler gelistirebilmekte ve buna bagh olarak farkh
davranis orlintlleri sergileyebilmektedirler (Heider,

1958).

Heider (1958), yaklasimini tg¢ temel ilke Uzerine
kurmustur.

e insanlar davraniglarin nedenlerini ararlar.
Davranislarin tesadifi degil, belirli gidiiler tarafindan
yonlendirildigine inanildigi igin bireyler baskalarinin
eylemlerinin ardindaki nedenleri ortaya gikarmaya
calismaktadirlar. Neden arayisi, insan dislincesinin
temel Ozelliklerinden biridir. Heider ve Simmel’in
(1944, s. 246) gerceklestirdigi  calismada
katilimcilardan soyut geometrik sekillerin
hareketlerini yorumlamalari istendiginde,
katilmcilarin  bu hareketleri belirli amaclan ve
niyetleri olan varliklar gibi anlamlandirdiklari
gortlmistir. Benzer bigcimde gilnimiizde video
oyunlari ve dijital ortamlar igerisinde de bireylerin
cansiz nesnelere ya da sanal karakterlere insani
ozellikler atfettikleri gozlemlenmektedir.

e insanlar cevrelerini &ngdérmek ve kontrol etmek
isterler. Nedensel agiklamalar gelistirmek yalnizca
davranislari anlamaya degil, ayni zamanda gevredeki
dizenlilikleri kesfetmeye de hizmet etmektedir. Bu
nedenle bireyler davranislari ya kisilik, beceri ve
karakter gibi kalici 6zelliklerle ya da icinde bulunulan
durumun o6zellikleriyle agiklamaya yonelmektedirler.

e insanlar icsel ve dissal nedenler arasinda ayrim
yaparlar. Heider’e (1958) gore bireyler davranislarin
nedenlerini agiklarken kisisel ozelliklerle cevresel
kosullar birbirinden ayirmaktadirlar. Kisilik, yetenek
veya niyet gibi unsurlar igsel ylklemeler; ortam,
kosullar ve toplumsal etkiler ise dissal yiklemeler
olarak degerlendiriimektedir. Ornegin bir kisinin
sosyal bir ortamda mesafeli davranmasi, onun
kisiligine baglanabilecegi gibi icinde bulundugu
ortamin dinamikleriile de agiklanabilmektedir. Ancak
arastirmalar bireylerin ¢ogu zaman davranislari
kisisel Ozelliklere baglama egiliminde olduklarini
gostermektedir. Nitekim Scherer (1978, s. 467),
insanlarin  hic tanimadiklari  bireylerin  kisilik
ozelliklerine iliskin yalnizca ses tonundan hareketle
degerlendirmede bulunabildiklerini ortaya
koymustur.

Heider’in ortaya koydugu bu yaklasim, daha sonraki
yiukleme kuramlarinin gelisiminde temel bir referans
noktasi olusturmustur. Ozellikle davraniglarin
nedenlerine iliskin ¢ikarimlarin nasil yapildigi sorusu,
sonraki arastirmacilar tarafindan daha sistematik
bicimde ele alinmistir. Bu dogrultuda Harold Kelley’in
Kovaryasyon Modeli ve Bernard Weiner'in Yiikleme
Kurami, atif sireglerini aciklayan en etkili kuramsal
yaklasimlar arasinda yer almaktadir.

Kelley'nin Kovaryasyon Modeli: Kelley’'nin (1973)
gelistirdigi Kovaryasyon Modeli, bireylerin davranislarin

nedenlerini belirlerken kullandiklari bilgi kaynaklarini
aciklamaktadir. Kelley’e goére insanlar bir davranisin
nedenini degerlendirirken tutarlilik (consistency), ayirt
edicilik (distinctiveness) ve uzlasi (consensus) olmak
Uzere Ug¢ temel bilgi turlinden vyararlanmaktadir.
Tutarhhk, davranisin farklh zamanlarda tekrar edip
etmedigini; ayirt edicilik, davranigin yalnizca belirli
durumlarda mi ortaya giktigini; uzlasi ise diger bireylerin
ayni kosullar altinda benzer davranislar gosterip
gostermedigini ifade etmektedir. Bu modele goére
bireyler, s6z konusu bilgi 6runtilerini degerlendirerek
davranisin bireysel o6zelliklerden mi yoksa durumsal
kosullardan mi kaynaklandigina iliskin ¢ikarimlarda
bulunmaktadirlar (Kelley, 1973).

Weiner'in  Yikleme Kurami: Weiner'in (1985)
yukleme kurami ise nedensel agiklamalarin motivasyonel
ve duygusal sonuglarina odaklanmaktadir. Weiner,
yuklemeleri yalnizca igsel ve digsal nedenler baglaminda
degerlendirmemis; ayni zamanda sabitlik (stability) ve
kontrol edilebilirlik (controllability) boyutlarini da
kuramsal cergeveye dahil etmistir. Buna gore bireyler
davranislari ve sonuglari agiklarken nedenleri igsel-dissal,
sabit-degisken ve kontrol edilebilir-kontrol edilemez
kategorileri icerisinde degerlendirmektedirler. Ornegin
basarisizligin “yetersizlik” gibi icsel ve sabit bir nedene
baglanmasi ile “yeterince c¢alismamak” gibi kontrol
edilebilir bir nedene baglanmasi farkli psikolojik sonuglar
dogurmaktadir. Bu nedenle ylikleme bigimleri, bireylerin
gelecekteki beklentilerini, motivasyonlarini ve duygusal
tepkilerini dogrudan etkileyebilmektedir (Weiner, 1985).

Heider, Kelley ve Weiner'in yaklasimlari birlikte
degerlendirildiginde, atif  sireglerinin yalnizca
davranislarin nedenlerini agiklamaya yonelik bilissel
mekanizmalar olmadig1 gérilmektedir. Bu kuramlar ayni
zamanda bireylerin sosyal diinyay! nasil
anlamlandirdiklarini,  davraniglari  hangi nedenlere
bagladiklarini ve bu acgiklamalarin kisilerarasi iliskiler
Uzerindeki etkilerini ortaya koymaktadir. Dolayisiyla atif
kuramlari, insanlarin sosyal gercekligi yorumlama
bicimlerini agiklayan temel kuramsal ¢ercevelerden biri
olarak degerlendirilmektedir.

Atif Yanliliklari ve Biligsel Carpitmalar

Atf  slregleri, bireylerin ~ sosyal  diinyayi
anlamlandirma c¢abasinin  merkezinde yer almakla
birlikte, bu sliregler her zaman nesnel ve hatasiz bicimde
islememektedir. insanlar ¢cogu zaman sinirli bilgi, bilissel
kapasite ve zaman baskisi altinda degerlendirmelerde
bulunduklarindan sistematik hatalara
yonelebilmektedirler. Bu noktada atif yanhlklari ve
biligsel carpitmalar, bireylerin neden-sonug iliskileri
kurarken ortaya koyduklari sistematik sapmalari
aciklayan énemli kavramlar olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Bu yanliliklar yalnizca bireysel disiinme hatalari degil,
ayni zamanda sosyal iliskilerin niteligini ve bireylerin
birbirlerini nasil degerlendirdiklerini dogrudan etkileyen
zihinsel egilimler olarak degerlendirilmektedir (Heider,
1958, s. 56; Kelley, 1973, s. 109).
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Atf  yanliliklari  denildiginde ilk akla gelen
kavramlardan biri temel atif hatasidir. Bu kavram Ross
(1977, s. 183) tarafindan sistematik bicimde ele
alinmistir. Temel atif hatasi, bireylerin baskalarinin
davraniglarini agiklarken durumsal faktorleri goz ardi
edip bu davranislan agiri derecede kisilik 6zelliklerine
baglama egilimini ifade etmektedir. Ornegin bir kisinin
kaba davranisini onun “olumsuz kisilik ozellikleri” ile
aciklamak, icinde bulundugu stresli ya da baskilayici
kosullari dikkate almamaktan kaynaklanabilmektedir. Bu
yanhhgin, bireylerin karmasik sosyal dinyayr daha
anlasilir ve yonetilebilir hale getirme egilimleriyle iligkili
oldugu belirtilmektedir.

Bununla baglantili olarak aktor-gozlemci yanhhg
(actor—observer bias) da atif streglerinde 6nemli bir yer
tutmaktadir. Jones ve Nisbett'e (1972, s. 79) gore bireyler
kendi davranislarini daha ¢ok dissal ve durumsal
nedenlerle aciklama egilimindeyken, baskalarinin
davranislarini onlarin igsel ve kisisel 6zelliklerine
dayandirma egilimindedir. Bu nedenle kisiler kendi
hatalarini ¢ogu zaman iginde bulunduklari kosullarin
sonucu olarak agiklarken, bagkalarinin  benzer
davranislarini kisilik ozellikleriyle
iliskilendirebilmektedirler.

Bir diger onemli yanlilik ise benlik kayirici yanhlktir
(self-serving bias). Bu egilim, bireylerin basarilarini
yetenek ve ¢aba gibi icsel nedenlere, basarisizliklarini ise
sanssizlik veya olumsuz kosullar gibi dissal nedenlere
atfetmeleri bigciminde ortaya ¢ikmaktadir. Miller ve Ross
(1975), benlik kayirici nedensel yiklemelere iliskin
bulgulari elestirel bicimde degerlendirmis ve ozellikle
olumlu sonuglarin kisinin kendi 6zellikleri ve eylemleriyle
iliskilendirilmesi yontndeki egilime dikkat ¢ekmistir. Bu
tiir yiklemeler, bireyin olumlu benlik degerlendirmesini
korumasina hizmet edebilmekle birlikte, ortaya cikis
bicimi  ve glcli  baglamsal  kosullara  gore
degisebilmektedir.

Atif sureclerinde karsilagilan bir diger egilim yanhs
uzlasi etkisidir (false consensus effect). Ross’a (1977, s.
188) gore bireyler, kendi davranigsal tercih ve yargilarini
gorece yaygin ve mevcut kosullara uygun goriirken
alternatif tepkileri daha az yaygin ve uygunsuz
degerlendirme egilimindedir. Yanhs uzlagi etkisi olarak
adlandirilan bu egilim, bireyin kendi bakis agisini
normatif bir Olcit gibi degerlendirmesine ve alternatif
perspektifleri oldugundan daha sira disi gérmesine yol
acabilmektedir.

Atif sireglerinde bireyin benlik algisini koruma islevi
goren agiklamalar savunmaci atif (defensive attribution)
kapsaminda da degerlendirilmektedir. Savunmaci atiflar,
bireyin kendisi, baskalari ve diinya hakkindaki tercih
ettigi inancglari korumaya hizmet eden nedensel
aciklamalari ifade etmektedir (Baumeister & Vohs, 2007,
ss. 230-231). Bu tir yiklemelerde birey, benlik algisini
tehdit eden sonuglari kendisinden uzaklastiracak
nedensel aciklamalar  gelistirebilmekte;  6zellikle
basarisizliklarin  dissal faktorlere yiklenmesi olumlu
benlik  degerlendirmesinin  korunmasina  hizmet
edebilmektedir. Savunmaci atiflarin  erken ddénem

deneysel c¢alismalarindan biri olan Walster (1966),
olumsuz bir olayin sonuglari agirlastikca bireylerin
sorumluluk  yiukleme egilimlerinin  degisebildigini
gbstermistir. Walster’'a gore olayin ongorilebilir ve
kontrol edilebilir olduguna iliskin bir agiklama
gelistirmek, bireyin benzer bir olumsuzlugun kendi
basina gelme ihtimaline karsi psikolojik bir glvence
olusturmasina hizmet edebilmektedir.

Atif slreglerini etkileyen bir diger bilissel egilim ise
hale etkisidir (halo effect). Thorndike (1920, s. 27)
tarafindan tanimlanan bu etki, bir kisinin tek bir olumlu
ya da olumsuz oOzelliginden hareketle onun diger
odzellikleri hakkinda da genelleme yapilmasidir. Ornegin
fiziksel olarak gekici bulunan bir kisinin ayni zamanda
daha zeki, basarili ya da glvenilir oldugunun
varsayllmasi, hale etkisinin yaygin orneklerinden biri
olarak degerlendirilmektedir.

Atf yanliliklariyla yakindan iliskili olan bilissel
carpitmalar ise bireyin gercekligi sistematik bicimde
hatali yorumlamasiyla ilgilidir. Bu kavram o6zellikle
Beck’in bilissel kuraminda merkezi bir yere sahiptir.
Beck’e gore bireyler belirli disinme kaliplari nedeniyle
olaylarn carpitarak algilayabilmektedirler. Ornegin asiri
genelleme, tek bir olumsuz deneyimden genis kapsamli
sonuglar c¢ikarma egilimini ifade etmektedir. Bu
carpitmanin bireyin gelecege yonelik beklentilerini
olumsuz yonde sekillendirebildigi belirtilmektedir. Bir
diger bilissel garpitma tiri olan segici algilama (selective
abstraction), bireyin bir olayin yalnizca belirli bir yoniine
odaklanarak genel tabloyu géz ardi etmesidir. Ornegin
¢ok sayida olumlu geri bildirimi dikkate almaksizin
yalnizca tek bir elestiriye odaklanmak bu c¢arpitmanin
tipik  orneklerinden biridir. Bunun  yaninda
felaketlestirme (catastrophizing), olasi bir durumu
oldugundan ¢ok daha olumsuz sonuglarla iliskilendirme
egilimidir. Bu diisiinme bigiminin 6zellikle kaygi diizeyini
artirdigi belirtilmektedir. Son olarak zihin okuma (mind
reading) ve kisisellestirme (personalization) gibi bilissel
carpitmalar da kisilerarasi iliskilerde ©6nemli rol
oynamaktadir (Beck, 1976, ss. 42-50).

Zihin okuma, bireyin vyeterli kanit olmaksizin
baskalarinin ne distindigiini bildigini varsaymasidir.
Kisisellestirme ise dissal olaylarin gereksiz bigcimde kisinin
kendisiyle iliskilendirilmesidir. Bu tur ¢arpitmalar
kisilerarasi yanls anlamalarin ve iletisimsel ¢catismalarin
onemli kaynaklari arasinda degerlendirilmektedir. Genel
olarak degerlendirildiginde, atif yanliliklari ve bilissel
carpitmalar insan zihninin karmasik sosyal diinyayi
basitlestirme g¢abasinin  bir Grlini  olarak ortaya
¢ikmaktadir. Bununla birlikte s6z konusu basitlestirme
siireci ¢ogu zaman hatali sonuglara yol acabilmektedir.
Bu nedenle bireylerin kendi disinme bigimlerini fark
etmeleri ve sorgulamalari, daha dengeli ve gercekgi
degerlendirmeler  yapabilmeleri agisindan  6nem
tasimaktadir.

Atif Siireglerinin Géstergebilimsel Boyutu
Atif slreglerinin gostergebilimsel boyutu, bireylerin
davranislar yalnizca goézlenen eylemler olarak degil,
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belirli anlamlara génderme yapan gostergeler olarak
yorumlamalariyla iliskilidir. Gostergelerin
anlamlandirilabilmesi, onlari okuyacak kisinin belirli bir
onbilgiye sahip olmasini gerektirmektedir (Akerson,
2005, s. 21). Gosterge, genel olarak kendi disinda baska
bir seyi temsil eden ve temsil ettigi seyin yerini alabilecek
nitelikteki bigim, nesne veya olgu olarak
tanimlanmaktadir (Rifat, 2014, s. 11).

Saussure’lin yaklasiminda dilsel gosterge, gosteren
ile gosterilenin birlesiminden olusmakta; gostergeler
anlamlarini sistem igindeki farkhhk ve iliskiler araciligiyla
kazanmaktadir. Gosteren ile gosterilen arasindaki bag
dogal ve zorunlu degil, nedensizdir. Ayrica gostergeler
hem dizimsel hem de ¢agrigimsal iliskiler icerisinde anlam
kazanmaktadir (Saussure, 1998, ss. 109-111, 181-185).
Bununla birlikte gostergenin nedensizligi, konusan
bireyin gostereni 6zglirce secebilecegi anlamina
gelmemektedir; gosteren belirli bir gosterge sistemi
icerisine yerlestikten sonra birey tarafindan keyfi
bicimde degistirilemez (Karaca, 2021, s. 1418).

Sinemasal anlatida mekanlar, nesneler, renkler,
yazilar, kulttirel semboller, oyuncularin mimikleri,
diyaloglarin ifade edilis bigimleri, metaforlar ve imgeler
anlam Ureten gostergeler olarak ¢oziimlenebilmektedir
(Aydingiler, 2023, s. 15). Bu dogrultuda goéstergebilim,
gostergelerin tasidigl kodlari ve bu kodlarin kiiltirel
baglamla iliskisini de incelemektedir (Yengin, 2017).

Barthes, gostergebilimin temel kavramlarini dil-s6z,
gosterilen—gosteren, dizim—dizge ve diiz anlam-yan
anlam olmak Gzere dort ikili bashk altinda toplamaktadir
(Barthes, 1968, s. 11). Bu cercevede diiz anlam,
gostergenin dogrudan algilanan yonind; yan anlam ise
gostergenin kdltlrel, toplumsal ve simgesel baglam
icerisinde kazandigi ikincil anlamlari ifade etmektedir.
Sinemasal bir gorlintl ylzeyde belirli bir nesne, mekan
veya davranigi gosterirken ayni zamanda kiilttrel kodlar,
karsithklar ve anlatisal baglam araciligiyla daha derin
anlam katmanlari tretebilmektedir.

Gostergebilim anlamin gostergeler aracihigiyla nasil
Uretildigini  aciklarken, atif yaklasimi  bireylerin
gozlemledikleri davranislarin nedenlerini nasil
yorumladiklarina  odaklanmaktadir. Heider'e gore
davraniglarin sonuglari kisiye ve cevreye iliskin etkenlerle
baglantili olarak agiklanabilmektedir (Heider, 1958, s.
82). Dolayisiyla bireyin bir davranisi kisisel o6zelliklere
veya cevresel kosullara baglamasi, yalnizca nedensel bir
aciklama Uretmesini degil, gézlenen davranisi belirli bir
anlam c¢ergevesi icerisinde konumlandirmasini da
icermektedir.

Bu calisma kapsaminda analitik olarak
degerlendirildiginde, davranislar birer gosteren, bu
davranislara yiklenen anlamlar ise gosterilen olarak ele
alinabilir. Benzer sekilde davranisin dogrudan gozlenen
yoni diz anlami olustururken, davranisin arkasinda
bulundugu dusindlen kisilik o6zellikleri, niyetler ve
klltirel kodlar yan anlam diizeyinde degerlendirilebilir.
Bu iliskilendirme, gostergebilim ile atif kuramlarinin
O0zdes yaklasimlar oldugu anlamina gelmemekte; iki
yaklagimin sinemasal anlatidaki anlam {Gretimi ve

nedensel yorumlama sireglerini farkli dizeylerde
aciklayan tamamlayici analitik ¢cerceveler olarak birlikte
kullanilmasina dayanmaktadir.

Atif Siirecleri Baglaminda Otekinin insasi

insanlar sosyal diinyayr anlamlandirirken yalnizca
davraniglarin nedenlerini agiklamaz, ayni zamanda
cevrelerindeki bireyleri belirli kategoriler ve anlam
cerceveleri icerisinde konumlandinirlar. Bu sireg,
bireylerin kendileri ile baskalari arasinda sembolik sinirlar
olusturmasina ve zamanla “biz” ile “6teki” ayriminin
ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir. Hall'a (1997) gore
oteki, kimligin kurulabilmesi icin gerekli olan farklilik
Uzerinden tanimlanmaktadir. Bagka bir ifadeyle bireyler,
kendilerini  tanimlayabilmek igin ¢ogu zaman
kendilerinden farkl gordikleri kisi ve gruplar referans
almaktadirlar. Bu nedenle o6teki, yalnizca farkh olani
degil, ayni zamanda kimlik insa silrecinin temel
unsurlarindan birini ifade etmektedir.

Otekinin insasi sireci vyalnizca bireysel atif
mekanizmalariyla degil, ayni zamanda grup aidiyetleriyle
de iliskilidir. Sosyal Kimlik Kurami’na goére bireyler,
benliklerini ait olduklari sosyal gruplar araciligiyla
tanimlar ve kendi gruplarini olumlu degerlendirme
egilimi gosterirler (Tajfel & Turner, 1979). Bu durum,
grup disindaki bireylerin daha kolay bicimde
stereotiplestiriimesine  ve  olumsuz  6zelliklerle
iliskilendirilmesine neden olabilmektedir. Atif
suregleriyle birlikte degerlendirildiginde, bireylerin grup
disindaki  kisilerin  davranislarini  daha fazla igsel
nedenlerle aciklamaya yonelmesi, oOtekilestirmenin
bilissel ve toplumsal boyutlarini gérindr kilmaktadir.

Bu calisma kapsaminda atif siiregleri, 6tekinin insasini
besleyen bilissel mekanizmalardan biri olarak ele
alinmaktadir. Heider’a (1958, s. 82) gore giundelik
nedensel agiklamalarda eylemlerin sonuglari, kisiye ait
ozellikler ve gevresel kosullar olmak lizere iki temel
etkene dayandiriimaktadir. Atif sirecinde temel atif
hatasi, bireylerin davranislari agiklarken durumsal
etkenleri kiicimseyerek kisisel ozelliklere gereginden
fazla agirlik verme egilimini ifade etmektedir (Ross, 1977,
ss. 183-185). Aktor-gozlemci yanhhgi, bireyin kendi
davraniglarini daha ¢ok durumsal kosullarla, baskalarinin
davraniglarini ise onlarin kisisel egilimleriyle agiklamasini
ifade etmektedir (Jones & Nisbett, 1972). Yanlis uzlasi
etkisi ise bireyin kendi tercih ve yargilarini baskalari
arasinda da goérece yaygin goérmesine yol agmaktadir
(Ross vd., 1977). Bu egilimler, toplumsal algi ve
degerlendirme siireglerinde sistematik carpitmalar
Uretebilmektedir. Karsidaki kisinin icinde bulundugu
kosullarin g6z ardi edilerek sinirli ve genellenmis
ozellikler Gzerinden tanimlanmasi ise onun belirli bir
“oteki” olarak konumlandirilmasina etki edebilmektedir.

insanlarin sosyal ¢evrelerini anlamlandirabilmek igin
basvurduklar temel mekanizmalardan biri
kategorizasyondur. Fiske ve Taylor’a (2017) gore bireyler,
karmasik sosyal diinyayr daha yonetilebilir hale
getirebilmek icin insanlar cesitli kategoriler altinda
siniflandirmaktadir. Bu silire¢ bilissel acgidan islevsel
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olmakla birlikte, bireylerin belirli grup Gyelerine iliskin
genellestirilmis  yargilar  gelistirmesine de neden
olabilmektedir. Atif yanliliklariyla birlestiginde bu egilim,
bireylerin  karsisindaki kisilerin davranislarini  kalip
yargilar dogrultusunda yorumlamalarina ve otekilik
algisinin pekismesine yol agabilmektedir.

Bauman (2018), modern toplumlarda farkliligin cogu
zaman belirsizlik ve guvensizlik duygular ile
iliskilendirildigini belirtmektedir. Buna gore bireyler,
kendilerine  yabanci  gelen kisi ve  gruplan
anlamlandirmaya  c¢alisirken  ¢esitli  siniflandirma
mekanizmalarina basvururlar. Bu siniflandirma siireci ise
¢ogu zaman Otekilestirme pratiklerini beraberinde
getirir. Atif kuramlar agisindan degerlendirildiginde,
bireylerin baskalarinin davraniglarini stirekli olarak igsel
ozelliklerle agiklamalari, 6tekilestirmenin bilissel temelini
olusturmaktadir. Boylece karsidaki kisinin davranislari
icinde bulundugu kosullardan  bagimsiz  olarak
degerlendirilmekte ve kisiliginin dogal bir sonucu olarak
gorulmektedir.

Goffman’a (2022) gore bireyler toplumsal etkilesim
sureglerinde cesitli etiketler ve damgalar araciligiyla
degerlendirilmektedir. Bir bireyin belirli bir 6zellik ya da
olay (zerinden tanimlanmasi, zamanla bu 6&zelligin
kisinin butin kimligini belirleyen baskin bir gdstergeye
doniismesine neden olabilmektedir. Bu baglamda atif
stregleri, bireylerin belirli davranislardan hareketle
kisiler hakkinda kalici yargilar gelistirmesine zemin
hazirlayabilmektedir. Boylece tekil bir davranis, bireyin
butln kisiligini temsil eden bir isaret haline gelebilmekte
ve Gtekilestirme sireglerini gliclendirebilmektedir.

Otekilestirme siiregleri yalnizca kisilerarasi mesafeyi
artirmakla kalmaz, ayni zamanda yabancilasma
duygusunu da beraberinde getirebilir. Yabancilasma
kavrami genel olarak bireyin kendisine, gevresine ya da
icinde bulundugu toplumsal yapiya karsi uzaklasma ve
aidiyet hissinin zayiflamasi olarak tanimlanmaktadir
(Seeman, 1959, s. 784). Sosyal iliskiler baglaminda
yabancilasma, bireyin diger insanlarla kurdugu anlamli
baglarin zayiflamasi ve giderek yalnizlasmasi seklinde
ortaya cikabilmektedir. Bu durum ozellikle kisilerarasi
iletisim sureglerinde yanlis atiflar, dnyargilar ve iletisim
kopukluklari ile yakindan iligkilidir.

Atf siregleri ile yabancillasma arasindaki iligki
karsilikh bir nitelik tasimaktadir. Bir yandan bireylerin
baskalarina iliskin gelistirdikleri olumsuz yiliklemeler
sosyal mesafeyi artirirken, diger yandan artan sosyal
mesafe de bireylerin karsisindaki kisileri daha sinirli bilgi
Uzerinden degerlendirmesine neden olmaktadir. Boylece
yanhs atiflar, Otekilestirme ve yabancilasma birbirini
besleyen dongisel bir yapi olusturmaktadir. Bu siirecte
bireyler, karsilarindaki kisilerin davranislarini anlamaya
calismak yerine onlan belirli kategoriler iginde
degerlendirmeye yonelmektedir.

Gostergebilimsel agidan degerlendirildiginde ise
otekilestirme ve vyabancillasma siregleri yalnizca
davranislar Uzerinden degil, ayni zamanda gostergeler
aracihgiyla da insa edilmektedir. Kisilerin kullandiklar dil,
beden dili, giyim tarzi, mekansal konumlari ve sosyal

iliskileri  belirli anlamlar Gretmekte; bireyler bu
gostergeleri  yorumlayarak  gesitli  yuklemelerde
bulunmaktadirlar. Bu nedenle 6tekilik ve yabancilasma,
yalnizca toplumsal ya da psikolojik stiregler degil, ayni
zamanda anlam dretimi ve yorumlama siregleri olarak
da degerlendirilebilir.

Bu ¢alisma kapsaminda o&tekinin ingasi  ve
yabancilasma kavramlari, karakterlerin birbirlerine
yonelik  gelistirdikleri nedensel agiklamalar, atif
yanhlklar ve anlamlandirma siiregleri lzerinden ele
alinmaktadir. Boylece filmdeki kisilerarasi iliskilerin nasil
kuruldugu, karakterlerin birbirlerini hangi gostergeler
araciligiyla anlamlandirdigi ve bu sireglerin nasil bir
yabancilasma deneyimi Urettigi ortaya konulmaya
¢alisilmaktadir.

Metodoloji
Cizelge 1. Kuru Otlar Ustiine Filmine iliskin Temel Bilgiler

Table 1. Basic Information About the Film ‘About Dry
Grasses’

Film Adi Kuru Otlar Ustiine

Yapim Yili 2023

Yonetmen Nuri Bilge Ceylan
Nuri Bilge Ceylan, Ebru

senaryo Ceylan, Akin Aksu
Nuri Bilge Ceylan,

Y ..

apimc Zeynep Ozbatur Atakan

NBC Film, Memento

Y irketi it

apim Sirketi Production

Bagska Sinema (Turkiye),

Dagitim Memento Distribution
(Uluslararasi)

Tur Dram

Sire 197 dakika

Ulke Turkiye, Fransa,
Almanya

Dil Tlrkce
Deniz Celiloglu, Merve

Oyuncular Dizdar, Musab Ekici, Ece
Bagci

Kaynak:www.imdb.com/title/tt13231544/ Erisim Tarihi:
20.05.2026

Kuru Otlar Ustiine (2023), Dogu Anadolu’nun iicra bir
kasabasinda zorunlu gorev yapan 6gretmen Samet’in
yasamina odaklanmaktadir. Uzun ve sert gegen kis
mevsimi icerisinde sekillenen anlati, Samet’in 6grencileri,
meslektaslari ve cevresiyle kurdugu iliskiler (izerinden
ilerlemektedir. Film, bir 6grencisiyle kurdugu iliski
sonrasinda ortaya ¢ikan suglamalar, etik sorgulamalar ve
kisilerarasi gerilimler etrafinda gelisirken, karakterlerin
yalnizlik, aidiyet, hayal kirikligi, yabancilasma ve vicdan
gibi temalarla yuzlesmelerini konu edinmektedir.

Nuri Bilge Ceylan’in karakter merkezli anlatim
anlayisini siirdiiren film, uzun planlar, yogun diyaloglar
ve sessizlikler araciligiyla bireylerin i¢ diinyalarini gorindr
kilmaktadir. Bu ydniyle Kuru Otlar Ustiine, kisilerarasi
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iliskiler, anlamlandirma suregleri ve karakterlerin
birbirlerine yonelik gelistirdikleri degerlendirmeler
bakimindan ¢6zimlemeye elverisli  bir 6rneklem
sunmaktadir.

Calismanin Amaci ve Deseni

Bu calismanin temel amaci, Kuru Otlar Ustiine
filminde karakterler arasindaki kisilerarasi iletisim
surecglerinde dretilen anlami atif kuramlan ve
gostergebilimsel ¢ozimleme cergevesinde incelemektir.
Calisma, bireylerin baskalarinin davranislarini
anlamlandirirken gelistirdikleri nedensel agiklamalarin
(Heider, 1958) film anlatisi igerisinde nasil temisil
edildigini ortaya koymayr amaglamaktadir. Bu
dogrultuda karakterlerin birbirlerine yonelik
gelistirdikleri yliklemeler, atif yanhhklari ve 6tekilestirme
pratikleri analiz edilmekte; bu slreglerin yabancilasma
deneyimiyle nasil iliskilendigi degerlendirilmektedir.
Ayrica filmde yer alan gorsel ve sdylemsel gostergelerin
diz anlam ve yan anlam dizeylerinde (Barthes, 1968, s.
11) nasil isledigi incelenerek atif siuregleri ile anlam
Uretimi arasindaki iliski agiklanmaya calisilmaktadir.

Bu calismada nitel arastirma yontemlerinden
yararlanilmis ve gostergebilimsel film ¢6zimlemesi
temel analiz yontemi olarak kullaniimistir. Analiz
surecinde oOncelikle filmde yer alan gorsel ve isitsel
gostergeler belirlenmis, ardindan bu gostergeler
gosteren—gosterilen iliskisi cercevesinde incelenmistir
(Saussure, 1998, ss. 109-111). Daha sonra Roland
Barthes’in diiz anlam ve yan anlam ayrimi temel alinarak
sahnelerin  ylizeysel ve kdlturel-simgesel anlam
katmanlari ¢ozimlenmistir (Barthes, 1968, s. 11). Buna
ek olarak filmdeki karakterlerin davranislari atif
kuramlari  gergevesinde  degerlendirilmistir. Bu
dogrultuda davranislarin igsel ya da digsal nedenlerle
aciklanma bigimleri (Heider, 1958, s. 82), karakterlerin
birbirlerine yoénelik gelistirdikleri ylklemeler ve atif
yanhlklan  dikkate  alinmistir.  Ayrica  Kelley’in
kovaryasyon modeli kapsaminda tutarlilik, ayirt edicilik
ve uzlasi boyutlart (Kelley, 1973, s. 110), Weiner'in
ylkleme kurami kapsaminda ise kontrol edilebilirlik ve
sabitlik boyutlari (Weiner, 1985, s. 552) analiz edilmistir.
Son olarak filmdeki anlati yapisi dizimsel ve dizisel
¢ozlimleme yaklasimlar dogrultusunda
degerlendirilmistir. Bu kapsamda anlatida 6ne ¢ikan ikili
karsitliklar, karakterler arasi iliskiler, gorsel gostergeler
ve sdylemsel yapilar incelenmis; elde edilen bulgular atif
stregleri ve yabancilasma temasi ile iliskilendirilmistir.
Boylece filmin vyalnizca anlatisal yapisi degil, ayni
zamanda karakterlerin  birbirlerini anlamlandirma
bicimleri ve bu siireglerde Uretilen iletisimsel anlamlar da
bitincil olarak degerlendirilmistir.

Arastirmada analiz birimi olarak sahneler kabul
edilmis ve atif streclerini goriiniir kilan sahneler amagl
ornekleme yontemiyle belirlenmistir. Film, iki arastirmaci
tarafindan birbirinden bagimsiz olarak izlenmis; segilen
sahneler kuramsal gergeveden tiretilen atif boyutlari ile
gostergebilimsel ¢oziimleme kategorileri dogrultusunda
kodlanmistir. Bu kodlama, bagimsiz bir icerik analizi

yontemi  olarak  degil,  gostergebilimsel  film
¢ozlimlemesini sistematiklestiren kuram yoénelimli bir
analiz asamasi olarak yurutllmustir. Arastirmacilarin ilk
degerlendirmeleri karsilastiriimis; sahne sec¢imi, kodlama
ve anlamlandirma siireglerinde ortaya cikan farkliliklar
ortak miizakere ve uzlasma yoluyla karara baglanmistir.
Boylece arastirmaci cesitlemesi yoluyla yorumlayici
analizin inandiricihginin ~ ve  analitik  tutarhhiginin
giclendirilmesi amaglanmistir.

Calismanin Onemi, Ozgiin Degeri ve Sinirliliklari

Kuru Otlar Ustiine filmi (zerine gerceklestirilen
galismalar incelendiginde, filmin farkli kuramsal ve
yontemsel perspektiflerden ele alindigi gorilmektedir.
Kuru Otlar Ustiine filmi, Nuri Bilge Ceylan sinemasinin
gercekcilik ve minimalizm anlayisi  gergevesinde
degerlendirilmektedir. Film, glindelik yasamin siradan
ayrintilari, tasra deneyimi ve karakterlerin varolussal
stkismighklar Gzerinden sekillenen bir anlati yapisi
kurmakta; yonetmenin uzun yillardir strdirdiGgi
gercekgi sinema anlayisini yeniden iretmektedir (ilic,
2024, s. 16). Bu baglamda ¢alisma, filmin estetik yapisi ile
gercekeilik arasindaki iliskiye odaklanirken, karakterlerin
anlam dinyalarinin olusumunda mekan ve zaman
kullaniminin 6nemine dikkat cekmektedir.

Cém (2025, s. 384), Kuru Otlar Ustiine filminde
mekanin gorsel anlatidaki islevini inceleyerek tasra
mekaninin yalnizca fiziksel bir arka plan degil,
karakterlerin i¢ diinyalarini ve varolussal catismalarini
yansitan anlatisal bir unsur olarak islev gordagini ileri
sirmektedir. Arastirmada kar, bozkir ve i¢c mekan
kullanimlarinin  karakterlerin yalnizlik, sikismishk ve
yabancilasma deneyimlerini gériinlr kildigi belirtiimekte;
ozellikle kar ve bozkir metaforlarinin karakterlerin igsel
bosluk ve izolasyon duygularini yansittigi
vurgulanmaktadir.

Aktoklu & Geng (2025, s. 930), Kuru Otlar Ustiine
filmini sosyal, siyasal ve yonetsel kuramlar ¢ercevesinde
ele alarak filmin tasra gercekligi Gizerinden devlet-toplum
iliskileri, merkez-gevre gerilimi, blirokratik yabancilasma
ve modern bireyin kimlik arayisi gibi temalari goriinir
kildigini  belirtmektedir.  Arastirmada  karakterler
arasindaki glic miicadeleleri ile mekansal ve sembolik
unsurlar elestirel sdylem analizi ve gorsel yorumsal
¢oziimleme yontemleriyle degerlendirilmis; filmin
bireysel bir hikayenin otesine gecerek toplumsal ve
siyasal yapiya iliskin elestirel bir perspektif sundugu
vurgulanmistir.

Sari (2025, s. 78), Kuru Otlar Ustiine filminde
dordiincl duvarin yikildigr sahneyi inanilirhk ve tutarhhk
kavramlari gergevesinde incelemistir. Calismada, filmin
anlatisal bUtinlGguni kesintiye ugrattigi
dusindlebilecek bu Brechtyen midahalenin, aksine
filmin temel temalariyla uyumlu bicimde isledigi ve
anlattya yeni anlam katmanlari  ekledigi ileri
suriilmektedir. Arastirma, oOzellikle Samet karakterinin
ahlaki muglakligi ve filmin genel belirsizlik atmosferi ile
iliskilendirilen bu sahnenin, anlatisal tutarliligi zedelemek
yerine glg¢lendirdigini ortaya koymaktadir.
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Agca & Celiksap (2025, s. 45), Kuru Otlar Ustiine
filmini auteur kurami gergevesinde ele alarak Nuri Bilge
Ceylan'in sinemasal Uslubunu, iceriksel ve bigimsel
tercihlerini incelemistir. Calismada yonetmenin yaratici
kimligi ve sinemasal dili merkeze alinirken, filmin Tirk
sinemasindaki ydnetmen sinemasi gelenegi icerisindeki
konumu sosyolojik ve estetik bir perspektiften
degerlendirilmistir.

Ugur Balcr (2025, s. 291), Kuru Otlar Ustiine filmi
Gzerine yapilan kullanici ve seyirci yorumlarini dijital
katilmci kdltir baglaminda incelemistir. Calismada,
sinemalar.com platformunda paylasilan yorumlar
Uzerinden dijital sine-forumlarin isleyisi degerlendirilmis;
izleyicilerin film hakkindaki degerlendirmeleri, akran
iletisimi ve elestirel katihm pratikleri cercevesinde analiz
edilmistir. Arastirma sonucunda dijital aglarin sanat
sinemasl izleyicileri icin o6nemli bir etkilesim ve
degerlendirme alani olusturdugu, seyircilerin film
deneyimini yorumlar araciliglyla yeniden (rettikleri
belirtilmistir.

Ulutas (2025, s. 1033), Kuru Otlar Ustiine filminde
renk kullaniminin izleyicide ortak bir ruh hali (stimmung)
Uretmedeki rolini fenomenolojik bir perspektiften
incelemistir. Calismada karla kapl mavi-gri tonlar, uzun
sessizlikler ve duragan kadrajlarin melankoli, yalnizlik ve
duygusal yogunluk hissini  gliclendirdigi;  belirli
sahnelerde kullanilan sicak renk gegislerinin ise umut ve
empati  duygularini  destekledigi  belirtilmektedir.
Arastirma, filmin renk tasarimini yalnizca estetik bir
unsur olarak degil, izleyicinin duygulanimsal deneyimini
sekillendiren temel bir sinematografik ara¢ olarak
degerlendirmektedir.

Tugcu (2025, s. 27), Kuru Otlar Ustiine filminde tasra,
zaman ve yalnizlik temalarinin sinemasal olarak nasil inga
edildigini incelemistir. Calismada tasra yalnizca bireyin
icinde bulundugu fiziksel cevre olarak degil, ayni
zamanda entelektiiel ve duygusal sikismighigin Gretildigi
bir mekan olarak degerlendirilmektedir. Ayrica zamanin
karakterlerin i¢ dinyalarini gorlinilr kilan estetik bir
unsur olarak islev gordigi, yalnizhk temasinin ise
sessizlik, duraganhk ve ice donis araciligiyla varolussal
bir deneyime doniistiigli vurgulanmaktadir.

Giirocak ve Timur (2026, s. 190), Kuru Otlar Ustiine
filminde gorsel tasarim ilkelerinin anlati yapisina katkisini
incelemistir. Arastirmada denge, tekrar, vurgu ve zitlik
gibi tasarim ilkelerinin sinematografik anlati icerisinde
nasil kullanildigi analiz edilmis; cerceveleme, renk
kompozisyonu, 1sik-gblge dizenlemeleri ve gorsel
konumlandirma gibi unsurlarin yalnizca estetik tercihler
degil, ayni zamanda anlatinin ritmini, tematik
bltunligini ve karakterlerin  ruhsal durumlarini
bicimlendiren  vyapisal araglar oldugu ortaya
konulmustur.

Yukarida 6zetlenen calismalar, Kuru Otlar Ustiine
filminin gercekgilik ve minimalizm (ilic, 2024, s. 16),
mekan ve tasra temsilleri (Com, 2025, s. 384), devlet-
toplum iliskileri ve birokratik yabancilasma (Aktoklu &
Geng, 2025, s. 930), anlatisal yapi ve dordiinci duvar
kullanimi (Sari, 2025, s. 78), auteur yaklasimi (Agca &

Celiksap, 2025, s. 45), seyirci yorumlari ve dijital katihmci
kiltir (Ugur Balc, 2025, s. 291), renk kullanimi ve
fenomenolojik deneyim (Ulutas, 2025, s. 1033), tasra,
zaman ve yalnizlik temalari (Tugcu, 2025, s. 27) ile gorsel
tasarim ve sinematografi (Glirocak & Timur, 2026, s. 190)
eksenlerinde incelendigini gdstermektedir. Buna karsin,
bu ¢alisma kapsaminda incelenen calismalar arasinda
filmin  kisilerarasi iletisim suregleri, karakterlerin
birbirlerine yonelik gelistirdikleri nedensel agiklamalar,
atif yanliliklari ve 6tekinin insasi baglaminda ele alindigi
bir calismaya rastlanmamistir.

Bu calismanin  6zgin degeri, atif kuramlarini
gostergebilimsel film ¢6ziimlemesi ile bir araya getirerek
Kuru Otlar Ustine filmini kisilerarasi iletisim
perspektifinden  incelemesidir.  Sosyal  psikoloji
literatlriinde bireylerin davranislara iliskin gelistirdikleri
nedensel aciklamalari ortaya koyan atif kuramlari
(Heider, 1958; Kelley, 1973; Weiner, 1985) ile sinematik
anlatida tretilen anlam katmanlarinin ¢éziimlenmesine
olanak saglayan gostergebilimsel yaklasimin birlikte
kullaniimasi, karakterlerin birbirlerine  yonelik
gelistirdikleri anlamlandirma siireglerinin ¢ok boyutlu
bicimde degerlendirilmesine imkan tanimaktadir. Bu
dogrultuda c¢alisma, filmi kisilerarasi iletisim, atif
suregleri, atif yanhliklari, 6tekinin insasi ve yabancilasma
ekseninde degerlendirerek mevcut literatlre
disiplinlerarasi bir katki sunmayi amaglamaktadir. Ayrica
kultirel kodlarin, sembollerin ve anlam (retim
streglerinin ¢dzlimlenmesi bakimindan gostergebilimsel
yaklasimin sagladigi olanaklardan yararlaniimaktadir.

Her ne kadar c¢alisma atif sdregleri ile
gostergebilimsel analiz arasinda iliski kurmayi hedeflese
de bazi sinirliliklara sahiptir. Oncelikle analiz, belirli bir
film ve bu film icerisindeki belirli sahneler {izerinden
gerceklestirildigi icin elde edilen bulgularin farkli film
orneklerine genellenmesi mimkin degildir. Ayrica
¢alismada kullanilan  gostergebilimsel  ¢éziimleme
arastirmaci yorumuna dayandigindan
degerlendirmelerin 6znel etkilerden tamamen bagimsiz
oldugu ileri striilemez. Bir diger sinirlilik ise izleyicilerin
gergek bilissel stireglerinin dogrudan 6lgilmemesi ve atif
sureglerinin  film metni ile karakterler Uzerinden
kuramsal olarak yorumlanmasidir. Bu nedenle galisma,
gercek bireylerin atif davraniglarini 6lgmekten ziyade
sinematik anlati icerisinde temsil edilen atif
mekanizmalarini incelemektedir.

Bulgular

Bu bolimde Kuru Otlar Ustiine filmi, atif kuramlari ve
gostergebilimsel  ¢oziimleme  yaklasimi  birlikte
kullanilarak incelenmektedir. Coziimleme siirecinde film,
anlati icerisinde belirgin kirllma noktalari olusturan
sekanslar Gzerinden degerlendirilmistir. Her bir sekans
hem karakterlerin davranislarina ylklenen anlamlari
hem de bu davranislarin tretildigi kiiltirel ve simgesel
baglamlari ortaya koyabilmek amaciyla ¢ok katmanli bir
analiz cercevesinde ele alinmistir.
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Analiz sirecinde her alt baslikta ¢ asamal bir
ydntem izlenmistir. ilk asamada sekansin film icerisindeki
konumu ve olay 6rgisindeki islevi agiklanmis, boylece
sahnenin anlatisal baglami ortaya konulmustur. ikinci
asamada gostergebilimsel ¢ézimleme gergeklestirilmis;
sahnelerde yer alan mekanlar, nesneler, renkler, kamera
kullanimi, beden dili ve diger gorsel-isitsel gostergeler
diiz anlam ve yan anlam diizeylerinde
degerlendirilmistir. Bu kapsamda sahnelerin yalnizca
gorunlr anlamlan degil, ayni zamanda kiltirel ve
ideolojik cagrisimlari da analiz edilmistir. Ugiinci
asamada ise atif siregleri incelenmis; karakterlerin
birbirlerinin ~ davranislarina  yonelik  gelistirdikleri
nedensel agiklamalar, vyikleme egilimleri, bilissel

Cizelge 2. Analitik Kodlama Semasi
Table 2. Analytical Coding Scheme

yanhhklari ve otekilestirme mekanizmalari
degerlendirilmistir. Boylece karakterlerin davranislari
yalnizca anlatisal bir unsur olarak degil, ayni zamanda
anlam Uretimi ve toplumsal gergekligin yorumlanmasi
siirecinin bir pargasi olarak ele alinmistir. Bu dogrultuda
bulgular  boélimu;  gug iliskileri,  yabancilagma,
otekilestirme, benlik savunma mekanizmalan ve
mekanin anlam Uretimindeki rolii etrafinda sekillenen
bes temel tema altinda sunulmaktadir. Her tema,
filmdeki belirli sekanslar (izerinden incelenerek
gostergebilimsel gostergeler ile atif sliregleri arasindaki
iliski ortaya konulmaya calisilmistir.

anlamlandirma

Temel Baskin Atif Suireci / Bilissel Kuramsal
Tema Alt Tema .. —

Gosterge Egilim Dayanak
Oznel Anlaml
Ozpe n amlandirma Ayricalikli iliski, Guzellik lehine yanhlk, zihin Bilgin (2013);
ve |dealizasyon: Ayna | . . Ayna

L idealizasyon okuma Beck (1976)
Hediyesi
T latif h ktor-
L I Mahremiyet ihlali, L ?me at.l atasvl, aktor Heider (1958);

Gug¢ Dinamikleri ve anll Gunluk / gozlemci yanliligl, uzlasi ve ayirt Ross (1977);
Sinir ihlalleri yaniis Mektup edicilik bilgilerinin yetersiz !

degerlendirilmesi Celliog (s

Gostergebilimi yabancilasma

ideolojik Catisma ve Sorumluluk, Sofra / Protez . Weiner (1985);
. . Digsal ve kontrol edilemez .

Varolussal eylemsizlik, bacak/ Film iiklemeler: savunmact atif Baumeister &

Yabancilasma nedensellik sttidyosu y ! Vohs (2007)

Benlik Savunmasi ve Rekabet, benlik Bekar evi Benlik kaviric vanliik Miller & Ross

"Oteki"nin insasi koruma yinety (1975)

ColntaTe A /|y s
otlar Ll (1965)

Cizelge 2'de sunulan analitik kodlama semasi
dogrultusunda, bulgular her bir tema kapsaminda filmde
One gikan sekanslar tizerinden sirasiyla ele alinmistir. Her
analizde 6nce sahnenin anlatisal baglami agiklanmis,
ardindan gostergebilimsel ¢oziimleme gergeklestirilmis
ve son asamada karakterlerin gelistirdigi atif stirecleri ile
bilissel egilimler degerlendirilmistir. Boylece filmdeki
anlam Uretimi ile nedensel yikleme mekanizmalan
arasindaki iliski butlncil bir bakis acisiyla ortaya
konulmustur.

Oznel Anlamlandirma ve idealizasyon: Ayna Hediyesi

Filmde Samet ile Sevim arasindaki iliskinin sinirlarinin
ilk kez belirsizlestigi sahnelerden biri, Samet’in
Ogrencisine gizlice ayna hediye ettigi sekanstir. Cizelge
2’de vyer alan “Oznel Anlamlandirma ve idealizasyon”
temasi kapsaminda degerlendirilen bu sahnede ayna,

yalnizca giindelik bir esya degil, karakterler arasindaki
gug iliskisini ve anlamlandirma siireglerini gértinir kilan
onemli bir gosterge olarak islev gérmektedir. Diiz anlam
dizeyinde ayna, bireyin kendi yuzinli goérmesini
saglayan siradan bir nesnedir. Ancak yan anlam
diizeyinde ayna; benlik algisini, goriinlir olma arzusunu,
ideal benlik tasarimini ve baskasinin bakisi araciligiyla
deger kazanma istegini temsil etmektedir.

Koridorun log ve vyar karanlk atmosferinde
gerceklesen hediyelesme sahnesi, 6gretmen—ogrenci
iliskisinin kamusal niteliginden uzaklasarak daha kisisel
ve Ozel bir alana kaydigini gostermektedir. Samet’in
aynay! gizlice vermesi, eylemin siradan bir pedagojik
davranis olarak degil, Sevim’i diger 6grencilerden
ayristiran 6zel bir iliski bicimi olarak kurgulandigini
distindirmektedir. Bu durum, Sevim’in sinif icerisindeki
konumunun diger 6grencilerden farklilastirildigina isaret
etmektedir.
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Resim 1. Okul koridorunda Samet ve Sevim arasindaki ayna hediyelesme anlarina ait kareler
Figure 1. Snapshots of the moment Samet and Sevim exchanged mirrors as gifts in the school corridor.

Timecode: 00:09:00, 00:09:09, 00:09:21 & 00:09:25

Gostergebilimsel agidan ayna, yalnizca Sevim’in
kendisine bakmasini saglayan bir nesne degildir; ayni
zamanda Samet’in Sevim’e yonelik bakisinin da maddi bir
temsilidir. Bu nedenle ayna, karakterler arasinda kurulan
asimetrik iliskinin somut bir uzantisi haline gelmektedir.
Samet’in Sevim’i diger 6grencilerden farkh ve 6zel bir
konumda degerlendirmesi, 6grenciyi oldugu haliyle
gormekten c¢ok ona kendi beklentileri dogrultusunda
belirli anlamlar yiiklemesiyle iliskilidir. Bu noktada Sevim,
Samet’in zihninde kendi 6zelliklerinin 6tesinde idealize
edilmis bir figlire donlismeye baslamaktadir.

Atf sirecleri acgisindan degerlendirildiginde bu
durum, Bilgin’in (2013, ss. 203-204) “gizellik lehine
yanliik”  olarak  tanimladigi bilissel  egilimle
iliskilendirilebilir. ilgi cekici bulunan bireyler cogu zaman
olduklarindan daha olumlu, daha zeki, daha 6zel veya
daha degerli olarak algilanabilmektedir. Bireyler
cekiciligi, baska olumlu 6zelliklerin de gostergesi olarak
yorumlama egilimindedir. Bu nedenle ¢ekim faktorleri,
sosyal algl slreglerinde glicli bir hale etkisi
yaratabilmektedir. Filmde Samet’in Sevim’i diger
Ogrencilerden ayirmasi, ona 6zel hediyeler vermesi ve
davraniglarini olumlu bigimde yorumlamasi, giizellik
lehine yanliligin kisilerarasi iliskilerdeki yansimalarindan
biri olarak okunabilir.

Bu sure¢ ayni zamanda Samet’in Sevim’e yonelik
idealize edici ve 6znel anlamlandirma bigimini gérinr
kilmaktadir. Samet, Sevim’in davraniglarini 6grencinin
bagimsiz  niyet ve  motivasyonlari  (izerinden
degerlendirmek yerine kendi benlik algisi ve beklentileri
dogrultusunda yorumlamaktadir. Sevim’in kendisine
hayranlik ve 6zel ilgi duydugunu yeterli kanit olmaksizin
varsaymasl, Beck’in (1976, ss. 42-50) “zihin okuma”
olarak tanimladigi bilissel carpitmayla iliskilendirilebilir.
Bu varsayim, Samet’in tasrada yasadig memnuniyetsizlik

ve aidiyetsizlik karsisinda kendisini degerli ve ayricalikh
hissetmesini saglayan sembolik bir kaynak haline
gelmektedir. Bu nedenle Sevim’in aynaya bakmasi ya da
hediyeyi kabul etmesi, Samet tarafindan siradan
davranislar olarak degil, kendisine yonelik 6zel bir ilginin
gostergeleri olarak anlamlandiriimaktadir.

Ancak ilerleyen siirecte ginligin ortaya ¢ikmasi ve
sikayet siirecinin baglamasiyla birlikte aynanin sembolik
anlami tersine doénmektedir. Baslangicta Samet
tarafindan  hayranlk, vyakinhk ve  secilmislikle
iliskilendirilen nesne, sikayet silirecinin ardindan ihanet,
maniplilasyon ve tehdit algisiyla iliskilendiriimeye
baslanmaktadir. Boéylece ayna, vyalnizca Sevim’in
kendisini gdrmesini saglayan bir nesne olmaktan ¢ikar;
Samet’in kendi beklentilerini, idealize edici
degerlendirmelerini ve hayal kirikliklarini yansitan ok
katmanli bir gosterge héline gelir. Bu yoniyle ayna,
filmde 6znel anlamlandirma, idealizasyon, giizellik lehine
yanhlik ve zihin okumanin  kesistigi  onemli
gostergelerden biri olarak degerlendirilebilir.

Gii¢ Dinamikleri ve Sinir ihlalleri: Samet ve Sevim
iliskisi

Filmde Samet ve Sevim arasindaki iliskinin kirilma
noktasi, sinif icerisinde gergeklestirilen arama sahnesidir.
Bu sekans, 6grencilerin yasakli esya kontroliine yonelik
rutin bir okul uygulamasini konu edinmekle birlikte,
anlatinin ilerleyen bolimlerinde belirleyici olacak gli¢
iliskilerinin ve karsilikh yiiklemelerin gérinir hale geldigi
sahne olarak 6ne ¢ikmaktadir. Cizelge 2'de de goruldigi
Uzere bu sahne, '"giic iliskileri" temasi altinda
"mahremiyet ihlali" alt temasiyla iliskilendirilmis ve
temel gosterge olarak Sevim'in glinlGgl belirlenmistir.

10
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Resim 2. Canta Kontroll ve Glnluk/Mektup Gostergelerini Temsil Eden Kareler
Figure 2. Snapshots that Representing Bag Check and Diary/Letter Indicators

Timecode: 00:34:17 & 00:35:39

Sahnenin dizimsel yapisina bakildiginda 6grencilerin
ayakta siralandigi, 6gretmenlerin ise sinif igerisinde
hareket eden ve denetleyen konumda yer aldig
gorulmektedir. Bu mekansal dizenleme, Ogretmen-
Ogrenci iliskisindeki kurumsal hiyerarsinin goérsel bir
temsilidir. ilk gorintilerde miidiriin ve bir kadin
Ogretmenin Ogrencilerin gantalarini  kontrol etmesi
disiplin  uygulamasinin  dogal bir uzantisi gibi
gorinmektedir. Ancak kamera, Sevim'in ¢antasina ve
ardindan ginligine odaklandik¢a siradan bir kontrol
eylemi olmaktan ¢ikarak bireysel mahremiyet alanina
yonelik bir miidahaleye donismektedir.

Gostergebilimsel agidan degerlendirildiginde giinlik,
yalnizca bir okul esyasi degil; Sevim'in Kkisisel
distincelerinin, duygularinin  ve 6znel dinyasinin
somutlastigl bir nesne olarak islev gormektedir.
Barthes'in (1968) diiz anlam ve yan anlam ayrimi
cercevesinde dusuniildiginde ginligin duz anlami
Ogrenciye ait bir defterdir. Ancak yan anlam dulzeyinde
gunlik; bireysel kimligi, mahremiyeti, duygusal yakinhk
arzusunu ve 6zerkligi temsil etmektedir. GUnligin sinif
icerisinde agllmasi ve igeriginin bir 6gretmen tarafindan
okunmasi, yalnizca fiziksel bir nesnenin incelenmesi
degil, ayni zamanda Sevim'in 6znel alanina yapilan
sembolik bir miidahaledir.

Resim 3. Mektubun iadesi icin Talep ve Yiizlesme Sahnesi
Figure 3. Request for the Return of the Letter and the Confrontation Scene

Timecode: 00:38:53 & 00:40:43

Sahnenin devaminda bulunan mektup ise anlam
Uretim sirecini daha da karmasiklastirmaktadir. Sevim
tarafindan yazilan ve kime yazildigi dogrudan bilinmeyen
bu metin, Samet’e goére Ogretmenine duydugu
hayranligin ve duygusal yakinhgin gostergesi olarak
okunabilecek niteliktedir. Ancak Samet, mektubu

Ogrencinin 6znel ifade alaninin bir pargasi olarak
degerlendirmek yerine onu kendi konumuna yonelik 6zel
bir anlamin tasiyicisi olarak yorumlamaktadir. Boylece
mektup, Sevim acisindan duygusal bir ifade araci iken
Samet acgisindan potansiyel bir ego gostergesine
doénlsmektedir.

11
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Bu noktada gosteren ile gosterilen arasindaki iliskinin
sabit olmadigina iliskin  Saussureci  yaklasim
belirginlesmektedir. Ayni gosterge, iki farkli 6zne
tarafindan farkli bigcimlerde okunmaktadir. Sevim'in
mektubu kendi duygusal diinyasinin bir uzantisi iken,
Samet tarafindan ego oksayici bir imge olarak
kodlanmaktadir. Boylece gosterge, farkh vyiiklemeler
araciligiyla yeni anlamlar kazanmaktadir. Atif kurami
acisindan degerlendirildiginde sahnenin en dikkat gekici
yoni Samet'in Sevim'e iliskin gelistirdigi nedensel
aciklamalardir. Madurin sikayet siirecini baslatmasinin
ardindan Samet, Sevim’in davranislarini yas, okul
yonetimi, aile baskisi ve kurumsal siiregler gibi durumsal
etkenler gergevesinde degerlendirmek yerine 6grencinin
karakterine iligkin igsel Ozelliklere baglama egilimi
gostermektedir. Oysa Sevim'in davraniglari; yasinin
getirdigi duygusal karmasa, okul yonetiminin etkisi, aile
baskisi ya da kurumsal siiregler gibi ¢cok sayida dissal
degiskenle de iliskili olabilir. Buna ragmen Samet,
Ogrencisinin davranigini "ihanet", "nankoérlik" ya da
"manipilasyon" gibi kisisel 6zellikler Uzerinden
yorumlamaktadir. Bu durum Ross'un da (1977)
vurguladigi temel atif hatasinin tipik bir 6rnegini
olusturmaktadir.

Benzer bicimde aktor-gozlemci yanhhg da bu
sahnede gorinir hale gelmektedir. Samet, kendi
davraniglarini mesleki sorumluluklari ve gorev yaptig
yere duydugu yabancilasma gibi durumsal etmenlerle
aciklarken Sevim’in  davranislarini  kisilik ~ ozellikleri
Uzerinden  degerlendirmektedir.  Bdylece  kendi
eylemlerine durumsal nedenler atfederken 6grencisinin
davranislarini i¢gsel nedenlerle agiklamaktadir. Samet’in
Sevim’e yonelik davranislari mahremiyet, giic asimetrisi
ve Ogretmen—06grenci iliskisinin  kurumsal sinirlari
baglaminda tartisilabilir. Samet, Sevim’in tepkisinin hangi
durumsal kosullardan etkilenmis olabilecegini, diger
ogrencilerin benzer kosullarda nasil tepki
verebileceklerini ve kendi tutumunun bu sirecteki
roliini yeterince sorgulamamaktadir. Kelley'nin (1973)
kovaryasyon modelinde vurgulanan uzlasi ve ayirt

Resim 4. ideolojik Catismanin Mekani Olarak Sofra
Figure 4. The Dinner Table as a Space of Ideological Conflict

Timecode: 02:13:01 & 02:15:03

edicilik boyutlarinin dikkate alinmamasi da bu sireci
giclendirmektedir.

Sahne ayni zamanda zihin okuma egiliminin de
belirgin 6rneklerinden birini olusturmaktadir. Samet,
Sevim'in gergek niyetine iliskin yeterli bilgiye sahip
olmamasina ragmen 6grencisinin davraniglarinin ardinda
bilingli bir plan bulundugunu varsaymaktadir. Boylece
mektup ve glnlik gibi gostergeler, onun zihninde
giderek daha buyik ve garpik bir anlatinin parcalarina
donlismektedir. Beck'in  (1976) tamimladigl bilissel
carpitma ve asiri genellemelerle uyumlu bigimde, sinirh
verilerden hareketle kapsamli sonuglara ulasilmaktadir.

Sonug olarak bu sekans, 6gretmen-6grenci iligkisinin
kurumsal sinirlarinin ihlal edildigi bir sahne olmanin
yaninda, anlam dretimi ve atif siireglerinin nasil i¢ ice
gectigini gostermektedir. Glnlik ve mektup, film
boyunca sirecek olan 6tekilestirme doéngisinin ilk
gostergeleri  haline gelirken; Samet'in  gelistirdigi
nedensel aciklamalar Sevim'i giderek "anlasiimasi
gereken bir 6grenci" olmaktan gikarip "tehlike olusturan
bir 6teki" konumuna yerlestirmektedir. Bu nedenle
sahne, filmin ilerleyen bolimlerinde ortaya g¢ikacak
yabancilasmanin ve kisilerarasi kopusun temellerini atan
kritik bir kirllma noktasi olarak degerlendirilebilir.

ideolojik Catisma ve Varolussal Yabancilasma:
Samet ve Nuray’in Aksam Yemegi Sekansi

Filmin 6nemli bir siiresini isgal eden aksam yemegi
sekansi, Samet karakterinin diinyayr anlamlandirma
bigiminin en acik sekilde goriinir oldugu sahnelerden
biridir. Daha 6nce Sevim olayl ve Kenan ile yasadig
gerilimler Gzerinden ortaya cikan kisisel kirilmalar, bu
sahnede ilk kez ideolojik ve varolussal bir dizlemde
tartismaya aglilir. Samet, Nuray'in evine Kenan olmaksizin
tek basina gitmekte ve bu durum daha ilk dakikalardan
itibaren kisilerarasi gerilim yaratmaktadir. Nuray'in
Kenan'in neden gelmedigini sormasi ve Samet'in "isi gikt,
gelmedi; o kaybetti" bicimindeki ifadesi, daha sahnenin
baslangicinda Samet'in iliskileri rekabet ve Ustiinlik
mantigl Gzerinden okudugunu gostermektedir.
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Sahnenin tamami sicak fakat bogucu bir 1siklandirma
altinda cekilmistir. Los 1sik, dar kadrajlar ve masa
etrafindaki karsilikli konumlanis, izleyiciyi bir tartisma
ortamindan ¢ok bir ylizlesme atmosferine tasimaktadir.
Yemek masasi diiz anlam diizeyinde siradan bir paylagim
mekani olarak goriinse de yan anlam diizeyinde ideolojik
bir mizakere alanina dénusmektedir. Karakterler
arasindaki fiziksel mesafe sinirli olmasina ragmen
dislinsel mesafe giderek artmaktadir. Nuray’in “Ben de
senin gibiydim; aceleci, telasl ve 6ngorisizdim” ifadesi,
gecmisteki dustnsel konumu ile buglinkii yaklasimi
arasinda kurdugu farki goriinir kilmaktadir. Sahnedeki
protez bacak ise bu diisiinsel donusiimin kaniti olarak
degil, karakterin geg¢miste maruz kaldigi durumun
bedensellesmis izi olarak okunabilir.

Bu sekansin merkezinde yer alan temel catisma,
karakterlerin yasamlarindaki sorunlarin nedenlerine
iliskin gelistirdikleri farkh ylikleme bigimleridir. Nuray,
bireyin toplumsal kosullari degistirme kapasitesine sahip
oldugunu savunurken, Samet vyasadigi mutsuzlugun
nedenlerini blylik 6lglide digsal kosullara yiklemektedir.
Nuray'in "insan nereye giderse kendini de gétiiriiyor
sonucta" ifadesi, Samet'in slrekli olarak tasrayi,
cografyayi ve gevresini suglayan yaklasimina dogrudan
bir elestiri niteligindedir.

Weiner'in  (1985) yikleme kurami agisindan
degerlendirildiginde Samet'in agiklamalari, kontrol
edilemez ve digsal nedenlere yapilan yiklemelerle
karakterize edilmektedir. Samet i¢in tasra, birokrasi,
insanlar ve cografi kosullar degistirilemez gergekliklerdir.
Bu nedenle yasadigi doyumsuzluk ve basarisizliklar biyik
Olclide dissal faktorlere baglanmaktadir. Nuray ise ayni
kosullari eylem yoluyla donustirilebilecek toplumsal
sorunlar olarak okumaktadir. Dolayisiyla karakterler

arasindaki tartisma yalnizca ideolojik degil, ayni zamanda
nedensellik anlayisina iliskin bir catismadir.

Weiner'in nedensellik boyutlari (kontrol edilebilirlik)
acisindan  Nuray, dinyadaki  kotiluklerin ~ ve
adaletsizliklerin "degistirilebilir ve kontrol edilebilir"
(eylemle donusturulebilir) oldugunu savunurken; Samet,
tasrayi ve cografyayi "kontrol edilemez, degistirilemez ve
digsal" bir kader olarak kurgular. Samet’in “Diinyanin da
acisi bitmez ki’ ve “illa herkes kahraman mi olmak
zorunda?” bigcimindeki ifadeleri, benlik algisini korumaya
hizmet eden savunmaci atif o&rnekleri olarak
degerlendirilebilir (Baumeister & Vohs, 2007, ss. 230—
231).

Nuray'in "Aydin sinif meydani cahil andavallara
birakiyor" seklindeki elestirisi ise Samet'in bireysel
Ozgirluk soylemi ile toplumsal sorumluluk arasindaki
gerilimi gorindr kilmaktadir. Samet dayanismayi bireysel
OzglrlGgh sinirlayan bir yapi olarak yorumlarken, Nuray
Ozgirlaga kolektif sorumlulukla birlikte disinmektedir.
Bu noktada film, iki karakter (zerinden bireycilik ve
toplumsal dayanisma arasindaki ideolojik karsithg
sahnelemektedir.

Sekans ayni zamanda yabancilasmanin
nedenselligine iliskin 6nemli ipuglari sunmaktadir.
Samet'in slrekli olarak bulundugu cografyayi, insanlari
ve tarihsel kosullari suglamasi, yabancilasmasini kendi i¢
diinyasinda degil dis diinyada aradigini géstermektedir.
Ancak Nuray'in "Senin gibi biri isvicre'ye gitse yine
rahatsiz olacak seyler bulur" ifadesi, sorunun mekanda
degil bireyin diinyayla kurdugu iliskide oldugunu ileri
sirmektedir. Boylece film, yabancilasmayi vyalnizca
tasranin Urettigi bir sonug olarak degil, bireyin gelistirdigi
nedensel agiklamalarla yeniden Uretilen bir siireg olarak
gbstermektedir.

Resim 5. Metasinemasal Kirilma ve Samet’in Benlik Algisinin Cézllmesi
Figure 5. Metacinematic Rupture and the Dissolution of Samet’s Self-Perception

Timecode: 02:33:20 & 02:33:36 & 02:33:43 & 02:35:04
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Aksam yemegi sekansinin ilerleyen bolimiinde
Nuray'in protez bacagina iliskin gorintiler ve dérdiinci
duvar kirlmasi, filmin en dikkat gekici gostergebilimsel
miidahalelerinden birini  olusturmaktadir. Nuray'in
protezini ¢ikardigl goruntiler, diz anlam duzeyinde
fiziksel bir engelliligin rutin yonetimini géstermektedir.
Ancak yan anlam diizeyinde bu gorintiler, Nuray'in
gecmiste maruz kaldigi siyasal siddetin ve bu siddet
karsisinda odedigi bedelin gorinirlesmesine hizmet
etmektedir.

Bu baglamda protez bacak yalnizca bedensel bir
eksiklik gostergesi degildir. Ayni zamanda fedakarligin,
toplumsal  sorumlulugun ve  kolektif micadele
deneyiminin somut bir izine donusmektedir. Daha 6nce
yemek masasinda savundugu dustincelerle birlikte
degerlendirildiginde Nuray'in bedeni, séylemi ile yasam
deneyimi arasindaki tutarlihg temsil etmektedir. Baska
bir ifadeyle Nuray yalnizca miicadeleden s6z eden bir
karakter degildir; bedeninde bu miicadelenin izlerini
tastyan bir figir olarak konumlandirilmaktadir. Bu
nedenle protez bacak, film boyunca sorumluluk, direng
ve eylemlilik kavramlarinin merkezi gostergelerinden biri
haline gelmektedir.

Bu boliimde filmin anlatisal bitiinligu beklenmedik
bicimde kirilmaktadir. Samet'in bulundugu mekandan
ayrilarak bir film stidyosuna ge¢mesi, dekorlarin, teknik
ekipmanlarin ve ¢ekim alaninin gértinir hale gelmesi,
klasik anlati sinemasinin goriinmez kilmaya ¢alistig
Uretim slrecini agiga c¢ikarmaktadir. Boylece izleyici bir
anda film evreninden gikarilarak filmin yapildigi mekanla
karsi karsiya birakilmaktadir. Sari'nin (2025) da belirttigi
gibi, bu tir midahaleler izleyicinin anlatiya bitiinlyle
kapilmasini engelleyen Brechtyen bir yabancilastirma
etkisi yaratmaktadir.

Gostergebilimsel agidan degerlendirildiginde bu
kinlma, Samet'in  kurdugu anlam dinyasinin da
sorgulanmasina yol agmaktadir. Film boyunca olaylan
kendi perspektifinden yorumlayan ve yasadig
basarisizliklari ¢ogunlukla dissal nedenlere yiikleyen
karakter, bu sahnede adeta kendi anlatisinin disina
cikarilmaktadir. Stiidyo ortami, Samet'in gercgeklik
algisinin  da bir kurgu olabilecegini ima eden
metasinemasal bir gdstergeye donlismektedir. Boylece
film yalnizca karakteri degil, karakterin Urettigi nedensel
aciklamalari da tartismaya agmaktadir. Bununla birlikte
bu kirilma, Samet'in Kenan ile olan iliskisini yeniden
degerlendirmeye de olanak tanimaktadir. Film boyunca
kendisini haksizliga ugramis, anlasiilmamis ve dislanmis
bir 6zne olarak konumlandiran Samet'in, Nuray'a
duydugu ilgi karsisinda Kenan'in varligini bilingli bigimde
geri plana itmesi ve onun duygusal yakinhgini géz ardi
etmesi, karakterin kendi anlatisindaki etik tutarsizliklari
gorindr kilmaktadir. Daha 6nce Kenan'l evlenmesi igin
tesvik eden ve dostluk iliskisi icerisinde goriinen Samet,
Nuray s6z konusu oldugunda onu bir arkadas olmaktan
cok bir rakip olarak okumaya baslamaktadir. Bu durum,
karakterin baskalarina yonelik gelistirdigi yiklemeler ile
kendi davranislarini degerlendirme bigimi arasindaki

celiskiyi ortaya koymaktadir. Dérdiincl duvarin yikilmasi
bu agidan yalnizca sinemasal bir yabancilastirma efekti
degil, ayni zamanda Samet'in kendi benlik anlatisinin
¢oziilmeye basladigl bir 6z-farkindalk esigi olarak da
okunabilir.

Atif kurami agisindan bakildiginda bu sahne, Samet'in
savunmaci yuklemelerinin gorinir kihindigi énemli bir
esik niteligindedir. Yemek boyunca toplumsal sorunlari
degistirilemez dissal kosullara baglayan karakter,
Nuray'in yasam Oykistu karsisinda bu agiklamalari
surdirmekte zorlanmaktadir. Nuray’in aktardigi yasam
deneyimi, Samet’in soyut ve mesafeli yaklagimini
sorgulamaya ag¢maktadir. Bu nedenle protez bacak,
yalnizca bir nesne degil, Samet'in gelistirdigi digsal ve
kontrol edilemez nedensellik anlayisini sorgulayan gorsel
bir argiman olarak islev gormektedir. Film boyunca
yasadigl memnuniyetsizligi tasraya, cografyaya ve
cevresindeki insanlara yikleyen Samet, Nuray'in
bedensel deneyimi karsisinda kendi agiklamalarinin
sinirlariyla  yizlesmektedir. Bu durum, karakterin
kurdugu nedensel gcergevede bir kirllma yaratirken ayni
zamanda yabancilagmasinin kaynagina iliskin yeni bir
okuma imkani sunmaktadir. Sorunun vyalnizca dissal
kosullarda degil, bireyin diinyayla kurdugu iliskide de
aranmasi gerektigi fikri goriinlir hale gelmektedir.

Dordiinct duvarin yikilmasiyla birlikte karakterin
anlatisal guvenilirligi de sarsilmaktadir. Film, izleyiciye
yalnizca “Samet ne dislintyor?” sorusunu degil, ayni
zamanda “Samet'in kurdugu acgiklamalar ne kadar
gecerli?” sorusunu yoneltmektedir. Bu yonlyle soz
konusu sahne, filmin yabancilasma, sorumluluk ve
nedensellik temalarinin  kesistigi kritik bir dugim
noktasina déniismektedir. Samet'in hem Nuray'a hem de
Kenan'a iliskin gelistirdigi yorumlar, ilk kez kendi
perspektifinin digindan degerlendirilmeye acilmakta;
bdylece karakterin diinyayl anlamlandirma bigiminin ne
Olclide savunmaci, 6znel ve segici oldugu goérinir
kiinmaktadir.

Benlik Savunmasi ve "Oteki"nin Insasi: Samet ve
Kenan fliskisi

Filmin ilerleyen bolimlerinde ayni evi paylasan
Samet ve Kenan arasindaki iliskinin giderek bozuldugu
gorulmektedir. Ogrenci sikayetleri sonrasinda
gercgeklestirilen idari gorlismeler ve Nuray ile kurulan
iliskiler, iki karakter arasindaki goriinmez gerilimi
gorunir hale getirmektedir. Bekar evi, film boyunca
Samet ve Kenan arasindaki dostlugun en o6nemli
mekansal gostergelerinden biri  olarak karsimiza
cikmaktadir. ilk bélimlerde ortak sofralar etrafinda bir
araya gelen karakterler ayni kadraj igerisinde
konumlandiriimakta, ortak yasam alani paylasim,
dayanisma ve arkadaslik anlamlari Giretmektedir. Ancak
sikayet sirecinin ardindan ayni mekan farkli anlamlar
kazanmaya baslamaktadir.
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Resim 6. Samet ve Kenan iliskisinde Kirilma Noktalari

Figure 6. Turning Points in Samet and Kenan's Relationship

Timecode: 01:04:26 & 01:11:18

ilk gorselde miidir odasinda gergeklestirilen
gorismede Ogretmenler ayni masanin etrafinda yer
almakta, ancak kurumsal otorite karsisinda savunma
pozisyonuna itilmis ~ gorinmektedir. Mudiran
"yonetmeligi uygulamak zorundayim" sdylemi, bireysel
niyetlerden ¢ok kurumsal kurallarin belirleyici oldugu bir
iktidar iliskisine isaret etmektedir. Bu noktada Samet ve
Kenan ilk bakista ayni tarafta goriinseler de sahnenin
ilerleyen  bolimlerinde bu birliktelik  ¢ozlilmeye
baslamaktadir. ikinci gérselde ise ayni kisiler bu kez ev
ortaminda goriilmektedir. Diiz anlam diizeyinde ortak bir
aksam sohbeti s6z konusu olsa da yan anlam diizeyinde
mekan artik dayanismadan c¢ok ayrismayr temsil
etmektedir. Kadrajin merkezinde yer alan masa iki
karakteri bir araya getirse de aralarindaki iletisim giderek
savunmacl ve mesafeli bir hal almaktadir. Bu nedenle
bekar evi yalnizca yasanilan fiziksel bir mekan degil,
dostlugun asamali bigcimde ¢ozilisinin simgesel
gostergesine donlismektedir.

Sahne boyunca Samet'in benlik kayirici yanlilik (self-
serving bias) sergiledigi gorilmektedir. Sikdyet slrecinin
ortaya ¢ikardigi sonuglari  kendi davraniglariyla
iliskilendirmek yerine, sorumlulugu cevresel faktorlere
ve diger kisilere yuklemektedir. Kenan'in "Sana
soylemistim, c¢ocuklara surekli hediye alp durma"
seklindeki uyarisina karsilik Samet'in "Su ise bak, ben mi
oldum suclu?" tepkisi, karakterin kendi roliind kigliltme
egilimini gostermektedir. Basarisizhigin dissal nedenlere
yuklenmesi, benlik kayirict  yanhligin  kisilerarasi
iliskilerdeki gorinimlerinden biri olarak
degerlendirilebilir (Miller & Ross, 1975). Kenan'in "Bizim
buralar sizin oralar gibi degil" ifadesi ise kilturel
farkhihklara ve yerel normlara gonderme yapmaktadir.
Ancak Samet bu agiklamayi baglamsal bir degerlendirme
olarak gormek vyerine kisisel bir saldir bigiminde
yorumlamaktadir. Boylece Kenan'in sozleri, Samet'in
zihninde giderek farkli bir anlam kazanmaktadir. Bu
noktada karakterler arasindaki ¢atisma yalnizca olaylarin
kendisinden degil, olaylara yiklenen anlamlardan
kaynaklanmaktadir.

Benlik kayirici yanhhk

cercevesinde
degerlendirildiginde,  Samet'in  Kenan'a  yonelik
degerlendirmelerinin nesnel goézlemlerden cok kendi
benlik butinligini korumaya yonelik savunmaci
yorumlarla sekillendigi gorilmektedir. Nuray'in ortaya
cikmasiyla birlikte Kenan'in davranislari degismemesine
ragmen Samet'in ona yikledigi anlamlar donismekte;
daha 6nce olumlu olarak degerlendirilen dzellikler bu kez
rekabet ve tehdit gostergeleri olarak yorumlanmaktadir.
Film boyunca Kenan'in sessizligi, sakinligi ve uyumlu tavri
Samet  tarafindan olumlu ozellikler olarak
degerlendirilirken, Nuray'in Kenan'a yakinlasmasiyla
birlikte ayni 0ozellikler yeni anlamlar kazanmaya
baslamaktadir. Sessizlik "sinsilik", cekingenlik
"ikiyGzIUluk", mesafelilik ise "sadakatsizlik" olarak
okunmaktadir. Boylece Kenan'in davraniglari
degismemesine ragmen Samet'in ona yonelik algis
degismektedir. Ozellikle Nuray'a gitmeden énce Kenan'in
ozenli bicimde hazirlanmasi ve temiz bir gdmlek giymesi,
Samet tarafindan dogrudan romantik rekabetin
gostergesi olarak yorumlanmaktadir. Burada karakter,
yeterli kanit olmaksizin Kenan'in niyetlerine iligkin
¢tkarimlarda bulunmakta ve zihin okuma egilimi
gostermektedir. Boylece Kenan artik bir arkadas degil,
Samet'in arzu nesnesine erismesini engelleyen bir rakip
olarak yeniden insa edilmektedir.

Sonug olarak bu sekans, atif streglerinin kisilerarasi
iliskileri nasil donustirebildigini gostermektedir. Ayni
olaylar ve ayni davraniglar, karakterlerin yikledikleri
anlamlara bagl olarak farkl bigimlerde yorumlanmakta;
dostluk iliskisi zamanla rekabet, giivensizlik ve
otekilestirme ekseninde yeniden kurulmaktadir. Bekar
evi ise bu donisimiin gerceklestigi temel mekansal
gosterge olarak islev gérmektedir.

Cografya, Tasra ve Mekdnin Géstergebilimi

Filmin baslangicindan son sahnesine kadar Kkar,
bozkir, tepeler ve kuru otlar yalnizca fiziksel cevreyi
olusturan unsurlar degildir. Bu géstergeler ayni zamanda
karakterlerin i¢ dinyalarini, aidiyet iliskilerini ve
yabancilasma deneyimlerini goriinir kilan anlam Gretim
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araglan olarak islev gdérmektedir. Ozellikle Samet'in
tasraya yonelik silrekli olumsuz degerlendirmeleri
distindldiginde mekan, filmin  bashca ¢atisma
alanlarindan  birine  doéniismektedir. Filmin  agilis
sekanslarinda gorilen sonsuz beyazlik igerisindeki yalniz
insan figlirl, diiz anlam dizeyinde karla kapl bir tasra

Resim 7. Karda Samet ve Sevim
Figure 7. Samet and Sevim in the snow

Timecode: 00:02:34 & 03:10:51

Solda Samet'in karla kapli cografyada tek basina
ilerlemesi, tasranin yalnizca yasanilan bir yer degil, ayni
zamanda karakterin sikismishk hissinin gorsel karsilg
haline geldigini gostermektedir. Karin  beyazhg
geleneksel olarak saflik ve arinma ile iliskilendirilse de
filmde bu beyazlik tersine gevrilerek sessizlik, tecrit ve

cografyasini gostermektedir. Ancak yan anlam diizeyinde
bu goriintli, bireyin c¢evresiyle kurdugu iliskinin
cetinligine isaret etmektedir. Kadrajin biyik bolimind
kaplayan bosluk icerisinde Samet'in kiiglik ve yalniz bir
figlir olarak konumlandirilmasi, karakterin hem mekansal
hem de psikolojik yalnizligini gériintir kilmaktadir.

duygusal donmugluk anlamlari Giretmektedir. Sagda ise
Sevim'in  saglarini  kaplayan kar taneleri dikkat
cekmektedir. Sevim'in dogrudan kameraya yonelen
bakisi, filmin basindan itibaren karakterler arasindaki
iletisim krizinin hatirlaticisi niteliginde olup izleyiciyi
tanikhga davet etmektedir.

™
_

Resim 8. Kuru Otlar ve Samet, Nuray ve Kenan
Figure 8. About Dry Grasses and Samet, Nuray, and Kenan

Timecode: 03:08:06 & 03:09:46 & 03:10:29 & 03:10:46

Filmin son bolimlerinde kar manzaralarinin yerini
sararmis otlar almaktadir. ilk bakista mevsimsel bir
degisim gibi gbriinen bu dénlslim, anlatinin temel anlam

katmanlarindan birini olusturmaktadir. Gorselde Kenan

ve Samet’in antik stitunlar ¢evresinde konumlandiriimasi

dikkat ¢cekmektedir. Tarihsel kalintilar ile kuru bozkirin

16



Nazli ve Yatkin / Electronic Cumhuriyet Journal of Communication, 8(2):1-21, 2026

ayni kadrajda bulusturulmasi, insan yasaminin gegiciligi
ile tarihin sdrekliligi arasinda bir karsitlk Gretmektedir.
Film boyunca kagmak istedigi cografyada sikisip kalan
Samet’in son kez bu manzara igerisinde gosterilmesi,
karakterin fiziksel olarak bulundugu yerden ¢ok kendi
varolugsal ¢ikmazlariyla yuzlestigini distndirmektedir.
Yakin plan c¢ekimlerde gorilen kuru otlar, yagsam
doéngusiiniin son evresini ¢agristirmaktadir. Kurumus ve
rizgarla savrulan bu bitkiler, film boyunca tekrarlanan
umutsuzluk, yorgunluk ve melankoli duygularini gorsel
dizlemde somutlastirmaktadir. Bu nedenle kuru otlar
yalnizca tasranin degil, ayni zamanda Samet’in ig
diinyasinin da gostergesine donugsmektedir.

Nuray tasrayi toplumsal bir sorumluluk alani olarak
gorirken Kenan, onu yasamin dogal bir pargasi olarak
kabul etmektedir. Samet ise mutsuzlugunu ve
basarisizliklarini slrekli olarak bulundugu cografyanin
kosullariyla aciklamaktadir. Kelley’nin (1973)
kovaryasyon modeli agisindan, Nuray ve Kenan’in ayni
toplumsal ve cografi kosullar igerisinde Samet’ten farkli
tutum ve davranislar sergilemeleri, Samet’in sorunlarinin
nedenini bitlnilyle tasraya vylkleyen agiklamasini
zayiflatmaktadir. Jones ve Davis'in (1965) uyusan
cikarsama yaklasimi agisindan ise Samet’in film boyunca
sergiledigi dissallastirici séylem ve davranislar, izleyicinin
bunlar yalnizca c¢evresel kosullarla degil, karakterin
aidiyet kuramama, sorumluluktan kaginma ve
yabancilasma  gibi  gbérece  kalict  egilimleriyle
iliskilendirmesine olanak tanimaktadir.

Bu noktada mekan yalnizca digsal bir neden olarak
islev gormemektedir. Tam tersine film, Samet’in tasraya
yukledigi anlamlar araciligiyla onun kisisel egilimlerini
gorunlr kilmaktadir. Baska bir ifadeyle sorun yalnizca
tasra degildir; Samet nereye giderse gitsin kendi
yabancilasmasini da beraberinde tagimaktadir. Nitekim
Nuray’in yemek sahnesinde dile getirdigi “insan nereye
giderse kendini de gotiriyor sonugta” ifadesi, filmin bu
temel dislincesini Ozetleyen ©6nemli bir séylemsel
gosterge olarak degerlendirilebilir.

Bu baglamda kar ve kuru otlar filmde yalnizca dogal
cevreyi temsil eden gorsel unsurlar degildir. Kar, tecrit
edilmigligi ve duygusal donmuslugu; kuru otlar ise
tikenmis umutlan, gegiciligi ve varolugsal yorgunlugu
simgelemektedir. Samet'in bu gostergelere yukledigi
anlamlar, onun mekanla kurdugu iliskinin 6tesinde kendi
benligiyle kurdugu sorunluiliskinin de disavurumu olarak
okunabilmektedir. Boylece film, tasrayi bir cografyadan
¢cok psikolojik ve varolussal bir durum haline
getirmektedir.

Tartigma

Cizelge 3'te gorildigl (izere Samet'in Sevim, Kenan,
Nuray ve tasra ile kurdugu iliskiler ilk bakista birbirinden
farkli catisma alanlar gibi goriinse de, bulgular bu
iliskilerin ortak bir bilissel oriintl etrafinda sekillendigini
gostermektedir. Karakter, karsilastigi  olumsuz
deneyimlerin  nedenlerini sistematik bicimde vya
karsisindaki bireylerin igsel ozelliklerine ya da dissal

cevresel kosullara yiklemekte; buna karsilik kendi
sorumlulugunu ve eylemlerinin sonuglarini gériinmez
kilmaktadir. Bu nedenle film boyunca gozlenen
oOtekilestirme ve vyabancillasma  siregleri, tekil
¢atismalardan gok, tekrar eden atif mekanizmalarinin bir
sonucu olarak ortaya ¢cikmaktadir.

Bu arastirmada Nuri Bilge Ceylan'in Kuru Otlar
Ustiine filmi, kisilerarasi iletisimde taraflarin birbirlerinin
davranis ve motivasyonlarina yonelik gelistirdikleri
nedensellik yiklemeleri baglaminda incelenmistir. Elde
edilen bulgular, Barthes'in diz anlam ve yan anlam
ayrimi ile Heider, Kelley, Weiner, Jones ve Davis'in atif
yaklagimlarinin  birlikte ele alindiginda  filmin
merkezindeki yabancilasma deneyimini agiklamada
onemli bir kuramsal ¢ergeve sundugunu géstermektedir.

Cizelge 3. Filmde Karakter iliskileri ve Atif Stiregleri
Table 3. Character Relationships and Processes of
Reference in the Film

Karakter ... . | Otekilestirilen
iliskisi Atif Egilimi Unsur Sonug
Samet icsel Tehditkar ;
- Sevim | yukleme ogrenci SINTDLE )
Samet Benlik Dostlugun
- kayiric Rakip bzulmgesi
Kenan yanlilik ¢
Nedensel
Samet aciklamalar ideolojik Btek Duygusal
- Nuray | (savunmaci uzaklasma
yuklemeler)
Samet Digsal Dlsman Varolussal
- Tasra | ylkleme mekan yabancilasma

Fritz Heider''n (1958) "naif psikolog" olarak
tanimladigi birey, glindelik yasamda karsilastigi olaylari
anlamlandirabilmek i¢in sirekli neden-sonug iliskileri
kurmaktadir. Ancak filmde Samet'in gelistirdigi nedensel
aciklamalar, nesnel gergekligi anlamaktan ¢ok benlik
butlnlGguni korumaya hizmet etmektedir. Cizelge 3'teki
tim iliski orintilerinde ortak olan unsur, karakterin
kendi benlik imgesini tehdit eden durumlar benligini
koruyacak bicimde yeniden anlamlandirmasidir. Bu
acidan bakildiginda Samet'in ¢evresindeki insanlar,
bagimsiz 6znelere degil, karakterin kendi hayal
kirikhklarini ve benlik tehdidini yansittigi aynalara
donismektedir.

Bu durum en acik bicimde Sevim ile olan iliskide
gorulmektedir. Film boyunca 06grencisine yonelik
gelistirdigi o6zel ilgi ve ayricalikli yaklasimi mesrulastiran
Samet, sikdyet slreci basladiginda  Sevim'in
davranislarini  durumsal  kosullar  yerine  kisisel
ozelliklerine baglayarak i¢sel yliklemelerde bulunmakta
ve Ross'un (1977) tanimladigi temel atif hatasini
sergilemektedir. Sevim'in davranisini durumsal kosullarla
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aciklamak yerine onu "nankor", "manipdlatif' ve
"tehlikeli" bir 6zne olarak degerlendirmektedir. Boylece
O0gretmen-6grenci arasindaki glg iliskisinin sorgulanmasi
yerine Ogrencinin karakteri sorgulanmaya
baslanmaktadir. Cizelge 3'te bu iliskinin "tehditkar
ogrenci" kategorisiyle sonuglanmasi, 6tekilestirmenin
filmde bilissel bir siireg olarak isledigini gdstermektedir.

Benzer bir mekanizma Kenan ile kurulan dostluk
iliskisinde de ortaya ¢ikmaktadir. Baslangicta ayni evi
paylasan ve glindelik yasami birlikte stirdlren iki karakter
arasindaki iliski, Nuray'in ortaya cikisiyla birlikte farkli bir
anlam kazanmaktadir. Samet'in Kenan'a yonelik
degerlendirmeleri, benlik kayirici yanhhgin etkisiyle
giderek olumsuzlagsmaktadir. Kenan'in davranislarinda
belirgin bir degisiklik olmamasina ragmen Samet,
yasadigl romantik hayal kirnkligini  kendi lehine
yorumlamakta; daha 6nce nétr ya da olumlu olarak
degerlendirdigi davranislari bu kez sinsilik, pasiflik ve
sadakatsizlik gostergeleri olarak anlamlandirmaktadir.
Bu siirecte Kenan, Samet'in géziinde bir dost olmaktan
¢tkarak romantik rekabetin temsilcisine doénlismekte;
boylece Cizelge 3'te Ozetlendigi lizere dostluk iliskisi
yerini rakiplik iliskisine birakmaktadir.

Weiner'in (1985) nedensellik boyutlari agisindan
degerlendirildiginde Nuray, diinyadaki koétiluklerin ve
adaletsizliklerin eylem yoluyla degistirilebilir ve kontrol
edilebilir oldugunu savunurken Samet, tasrayl ve
cografyayi kontrol edilemez, degistirilemez ve dissal bir
kader olarak kurgulamaktadir. Samet’in  kendi
eylemsizligini mesrulastirmak amaciyla dinyanin ve
toplumsal kosullarin degistirilemeyecegini ileri sirmesi
ise benlik algisini korumaya hizmet eden savunmaci bir
atif bicimi olarak degerlendirilebilir (Baumeister & Vohs,
2007, ss. 230-231).

Cizelge 3'te dikkat ¢eken son oOriintl ise Samet'in
tasra ile kurdugu iliskidir. Karakter, yasamindaki
basarisizliklari, mutsuzluklari ve aidiyet sorunlarini biylk
Olclide cografyaya vyiiklemektedir. Kelley’'nin (1973)
kovaryasyon modeli agisindan Nuray ve Kenan’in ayni
ortamda farkl tutumlar sergilemesi, salt cevresel
aciklamayi zayiflatmaktadir. Samet’in farkh durumlarda
yinelenen digsallastirici sdylemleri ise Jones ve Davis’in
(1965) yaklasimi agisindan, izleyicinin bu séylemleri
karakterin gorece kalici egilimlerine baglayan uyusan
¢ikarsamalar gelistirmesine olanak tanimaktadir.

Arastirmanin en 6nemli bulgularindan biri, filmde
yabancilasmanin  kaynaginin ¢ogu yorumda ileri
surlildiigu gibi yalnizca tasra yasami ya da blrokratik yapi
olmamasidir. Bulgular, yabancilasmanin biyik olglide
karakterin gelistirdigi atif orintilerinden beslendigini
gostermektedir. Samet, Sevim'i tehditkar Ogrenciye,
Kenan'l rakibe, Nuray'i ideolojik karsita ve tasrayi
diisman mekéana donustirdikge cevresindeki diinyadan
giderek daha fazla uzaklasmaktadir. Bu agidan filmde
otekilestirme yabancilasmanin nedeni, yabancilasma ise
yeni otekiler Giretmenin zemini haline gelmektedir. iki
sire¢  birbirini  besleyen  dongisel bir  yapi
olusturmaktadir.

Sonug olarak Kuru Otlar Ustiine, bireyin gevresindeki
insanlari nasil anlamlandirdigina iliskin glgli  bir
kisilerarasi iletisim anlatisi sunmaktadir. Filmdeki temel
catisma, karakterler arasindaki farkhliklardan ¢ok bu
farkliliklara ylklenen anlamlardan kaynaklanmaktadir.
Dolayisiyla film, 6tekilerin dig diinyada kendiliginden var
olmadigini; atif siiregleri, biligsel yanhliklar ve savunmaci
nedensel agiklamalar araciligiyla ingsa edildigini
gostermektedir. Bu yonlyle calisma, atif kuramlarinin
sinema c¢alismalarinda yabancilasma, oOtekilestirme ve
benlik insasi stireglerini agiklamada islevsel bir kuramsal
ara¢ sundugunu ortaya koymaktadir.

Sonug

Bu calisma, Nuri Bilge Ceylan’in Kuru Otlar Ustiine
adli filminde kisilerarasi iletisim slreglerinin nasil bir
nedensellik Gretimi, anlamlandirma pratigi ve 6teki insasi
Gzerinden sekillendigini ortaya koymayi amaclamistir.
Gostergebilimsel ¢oziimleme ile atif kuramlarinin birlikte
kullanilmasi sonucunda filmdeki c¢atismalarin yalnizca
bireyler arasindaki  gérts ayriliklarindan  degil,
karakterlerin birbirlerinin davranislarini  yorumlama
bicimlerinden kaynaklandig1 gérilmustr.

Elde edilen bulgular, filmdeki iletisim kopuklugu ve
yabancilasmanin temel nedeninin mekansal uzaklik ya da
tasra kosullari olmadigini gostermektedir. Asil belirleyici
unsur, karakterlerin 6zellikle de Samet’in, gevresindeki
insanlara yonelik gelistirdigi sistematik atif oriintuleridir.
Samet, yasadigl hayal kirikliklarini ve basarisizliklarini
cogunlukla dissal faktorlere vyiklerken; karsisindaki
kisilerin davranislarini igsel, sabit ve olumsuz Kkisilik
ozellikleriyle agiklamaktadir. Boylece Sevim “tehditkar
Ogrenciye”, Kenan “rakibe”, Nuray “ideolojik karsita” ve
tasra “diisman mekana” déntsmektedir. Film boyunca
otekiler kesfedilmez; aksine karakterin zihinsel ve
iletisimsel stiregleri icerisinde yeniden Uretilir.

Calismanin ikinci 6nemli  sonucu, filmin
gostergebilimsel yapisinin bu atif slreglerini goranir
kilan glcli bir anlam sistemi kurdugunu ortaya
koymasidir. Glnliik, ayna, protez, kar, kuru otlar, kapi
esikleri ve yemek masasi gibi nesne ve mekanlar yalnizca
anlatinin dekoratif unsurlarn degildir. Bu gostergeler,
karakterlerin birbirlerine yonelik yiiklemelerini, benlik
savunmalarini ve yabancilagsma bigimlerini agiga cikaran
sembolik aracglar olarak islev gérmektedir. Boylece filmde
anlam vyalnizca diyaloglar araciligiyla degil, gorsel
gostergeler lizerinden de insa edilmektedir.

Bulgular ayrica filmin merkezindeki yabancilasmanin
tek yonli bir toplumsal yabancilasma olmadigini
gostermektedir. Samet yalnizca yasadigl cografyaya,
meslegine ya da cevresindeki insanlara
yabancilasmamaktadir; giderek kendi kurdugu anlatiya
da yabancilasmaktadir. Filmin sonunda gerceklesen
metasinemasal kirllma ve doérdiinci duvarin yikilmasi, bu
acidan vyalnizca bigimsel bir sinema teknigi degil,
karakterin kendi anlam diinyasinin ¢oklsiini gorindr
kilan simgesel bir miidahaledir. Film, izleyiciyi yalnizca
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karakterlerin soylediklerini degil, onlarin olaylari nasil
yorumladiklarini da sorgulamaya davet etmektedir.

Bu calisma, atif kuramlan ile gostergebilimsel
¢ozlimlemenin birlikte kullanilmasinin sinema
metinlerinde kisilerarasi iletisim streglerini
¢ozimlemede islevsel bir yaklasim sundugunu
gostermektedir. Gelecek  aragtirmalarda farkh
yonetmenlerin eserleri ile farkli kultiirel baglamlarda
retilen filmler benzer kuramsal ¢erceve dogrultusunda
karsilastirmali olarak incelenebilir; boylece otekilestirme,
yabancilasma ve anlamlandirma pratiklerinin sinemasal
anlatilarda nasil gesitlendigi daha kapsamli bicimde
ortaya konulabilir.

Sonug olarak Kuru Otlar Ustiine, tasrada gegen bir
yalnizlik hikayesinden ¢ok daha fazlasini anlatmaktadir.
Film, insanlarin birbirlerini dogrudan olduklari gibi degil;
onyargilari, beklentileri, korkulari ve atiflari araciligiyla
gordiklerini gostermektedir. Bu nedenle filmdeki temel
trajedi, karakterlerin ayni diinyayr paylasmalarina
ragmen ayni anlam evrenini paylasamamalaridir. Nuri
Bilge Ceylan, bu yapitinda yabancilasmanin kaynagini
cografyada degil, insanin baskalarini ve kendisini
anlamlandirma biciminde aramaktadir. Boylece film,
otekinin ¢ogu zaman disarida degil, bireyin kendi
zihninde (Uretildigini gosteren gicli  bir kisilerarasi
iletisim anlatisi olarak okunabilir.

Yazar Katki Orani: Birinci yazar Dr. Ogr. Uyesi Azra
Kardelen Nazlh'nin katki orani %60, ikinci yazar Sahin
Yatkin’in katki orani %40'dir.

Etik Kurul Onayi: Bu ¢alisma, metin igerisinde adi
belirtilen filmin gorsel incelemesi yoluyla analiz
edilmesine  dayandigindan  etik  kurul  onayi
gerektirmemektedir. Arastirmada insan katilimcilardan
veri toplanmamis ve kisisel veri kullanilmamistir.

Cikar Catismasi Beyani: Yazarlar, bu ¢alismanin
hazirlanmasi ve yayimlanmasi siirecinde herhangi bir
cikar catismasi bulunmadigini beyan eder.

Extended Abstract

Cinema provides an important field for
understanding how individuals construct meaning,
establish interpersonal relationships, and position
themselves and others within social contexts. Beyond
reflecting reality, films reveal the cognitive and
communicative mechanisms through which social reality
is interpreted and reproduced. In this regard, Nuri Bilge
Ceylan’s About Dry Grasses (Kuru Otlar Ustiine, 2023)
offers a rich narrative for examining alienation, othering,
and interpersonal communication. While previous
studies have largely focused on rural life, loneliness,
political discourse, space, and auteur cinema, the
attributional dimensions of interpersonal relationships
have received limited attention. Therefore, this study
investigates how alienation and the construction of the
Other are produced through attribution processes and
meaning-making practices.

The theoretical framework is primarily based on
Attribution Theory. Fritz Heider's conception of the
individual as a “naive psychologist,” Harold Kelley’s
Covariation Model, and Bernard Weiner’s attributional
dimensions constitute the main analytical framework for
understanding how characters explain behaviors and
events. In addition, attribution biases such as the
fundamental attribution error, self-serving bias, halo
effect, and defensive attribution are employed to
interpret the cognitive mechanisms underlying
interpersonal conflicts. The study also draws upon Stuart
Hall’s conceptualization of othering and Seeman’s
discussions of alienation. Furthermore, the semiotic
approaches of Ferdinand de Saussure and Roland
Barthes are utilized to examine how visual and discursive
signs contribute to meaning production within the film.

The research adopts a qualitative design and employs
semiotic film analysis as its primary method. Rather than
examining the film descriptively as a whole, specific
sequences were selected according to their relevance to
interpersonal conflicts and attributional dynamics. The
analysis focused on five thematic axes: subjective
meaning-making and idealization in the mirror-gift
sequence; power dynamics and boundary violations
represented through the diary and letter; the ideological
confrontation between Samet and Nuray; the
deterioration of the friendship between Samet and
Kenan; and the semiotics of rural space represented
through snow and dry grasses. Within each thematic
section, narrative structure, visual signs, attribution
processes, and cognitive biases were analyzed together.

The findings indicate that alienation in the film is not
merely a consequence of geographical isolation or
individual psychological characteristics. Instead, it is
continuously reproduced through the attribution
processes developed by the characters. The protagonist
Samet consistently interprets the actions of others
through internal, stable, and negative characteristics
while explaining his own failures through external and
uncontrollable circumstances. This tendency becomes
particularly visible in his relationship with Sevim.
Following the complaint process, Samet attributes
Sevim’s behavior to malicious intentions rather than
considering situational factors, thereby demonstrating
the fundamental attribution error. Consequently, Sevim
is transformed from a student into a threatening Other
within Samet’s cognitive framework.

A similar pattern emerges in Samet’s relationship
with Kenan. As Nuray becomes closer to Kenan, Samet
reinterprets Kenan's previously neutral characteristics as
signs of betrayal and insincerity. The friendship between
the two teachers gradually deteriorates as Samet
reconstructs Kenan as a rival figure through attributional
distortions and subjective interpretations.

The dinner sequence between Samet and Nuray
constitutes one of the most significant findings of the
study. Nuray represents collective responsibility and the
possibility of social change, whereas Samet adopts a
cynical perspective based on determinism and
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resignation. Through Weiner’s attributional dimensions,
Samet repeatedly locates the causes of social and
personal problems in external and uncontrollable
factors. Nuray’s prosthetic leg functions as a sign of lived
experience, sacrifice, and commitment, challenging
Samet’s detached worldview. Moreover, the scene in
which the fourth wall is broken destabilizes the
credibility of Samet’s narrative and exposes the
constructed nature of his attributional explanations.

Semiotic analysis further demonstrates that signs
such as the diary, mirror, prosthetic leg, snow, dry
grasses, and rural landscape function as symbolic
structures that make visible the characters’ experiences
of alienation, power struggles, and othering. Snow
symbolizes isolation and stagnation, whereas dry grasses
represent unfulfilled hopes, existential exhaustion, and
the passage of time.

In conclusion, the study reveals that alienation in
About Dry Grasses is not simply an individual
psychological condition but a multilayered phenomenon
produced through interpersonal communication,
attribution processes, cognitive biases, and semiotic
meaning-making practices. By integrating attribution
theory with semiotic film analysis, the study offers an
interdisciplinary ~ contribution  to  interpersonal
communication, social psychology, and film studies.
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