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TURK KULTURUNDE PEHLIVANLIK KAVRAMI*
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OZET

Koken olarak Farsga olan pehlivan kelimesi; iri yari, giiclii kimse anlamina gelmektedir. Giires
yapan kisiler hakkinda tarih igerisinde farkli kavramlar kullanilmigtir. Tirkler arasinda giires yapan
kisilere “pehlivan” denmektedir. Tiirk kiiltiiriinde diigiin, siinnet, nevruz ya da bereketli gegen hasadin
sonunda yapilan s6lenlerin ayrilmaz bir parcasi da giires sporudur. Giires hem spor olarak hem de baris
zamaninda savasa hazirlik olarak Tiirkler i¢in onemli aktivitelerin basinda gelmektedir. Tirkler 6nemli
gordiikleri bu sporu hayatlarinin her asamasina yaymaya ve desteklemeye dikkat etmiglerdir. Bunun
sonucunda bu sporla ugrasan kisilere de toplum i¢inde biiyiik 6nem verilmistir.

Bu calismamizin amaci, pehlivanlik kavrammin Tirk kiiltiirii icerisindeki yeri ve tarihsel
gelisimini bilimsel bakis agisiyla ortaya koymaktir. Tiirkler, Oguz kiiltiiriiniin de etkisiyle “yigitlik
hayran1” bir millettir. Kendilerinden olmasa dahi cengiver olan kisilere saygi duymuslar ve onlari
gegmeye ¢aligmiglardir. Giiresin ana unsurlarindan biri olan ve giiresin merkezinde yer alan “pehlivanlik”
kavrami, Selguklu ve Osmanli Devleti zamaninda giiresin yani sira avcilik ve okgulukta yetenekli olan
kisiler i¢in de kullanilmistir. Osmanli Tiirklerinde birgok 6nemli devlet adami kendisine mahlas olarak
“pehlivan” kelimesini segmis ve Anadolu’dan ¢agirdiklari pehlivanlart da kendi himayelerine alarak
giiresi desteklemiglerdir.

Calismamizda pehlivanlik ve geleneksel giiresle ilgili basili kaynaklar incelenip taranmis ve elde
edilen veriler ¢aligmamiza bilimsel agidan yansitilmaya caligilmigtir. Sonug olarak, 16. yiizyila kadar
“pehlivan” unvanini alabilmek i¢in; yigit bir savas¢t olmak zorunluydu. 16. yilizyildan sonra pehlivanlik
kelimesinin anlam1 daralmaya baglamis ve sadece giires, ok¢uluk gibi sporlarla ugrasan kisilere pehlivan
stfati  verilmigtir. Tanzimat’tan sonra batililagmanin etkisiyle pehlivanlik sadece giiresciler igin
kullanilmustir.

Anahtar Kelimeler: Kiiltiir, Halk Bilimi, Pehlivanlik, Glires

! Bu ¢aligma “Yagh Giires Folkloru (Antalya ili Orneginde)” adli yiiksek lisans tezimin bir boliimiinii
olusturmaktadir.

2 Bu Makale 27-29 Ekim 2018 tarihleri arasinda Manavgat-Antalya’da diizenlenen ASEAD 4.
Uluslararasi Sosyal Bilimler Sempozyumu’nda sunulan bildiriden gelistirilmistir.
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THE CONCEPT OF PEHLIVAN (WRESTLER) IN TURKISH CULTURE
ABSTRACT

The word pehlivan, which is Farsi in origin; means bulky, strong person. Different concepts were
used for people who wrestle in the course of time. Wrestlers are called “pehlivan” among Turks. In the
Turkish culture, wrestling is an inseparable part of the feasts made at the end of the wedding,
circumcision, newroz or a fertile harvest. Wrestling is one of the most important activities for the Turks,
both as a sport and as a preparation for war in peacetime. The Turks were mindful to spread this sport to
all stages of their lives and support it. As a result, people involved in this sport were given great
importance in the society.

The aim of this study is to reveal the place and the historical development of the concept of
pehlivan in Turkish culture from a scientific point of view. The Turks are a nation "holding bravery in
high esteem", with the influence of Oguz culture. They respected warrior people who were not even their
own, and tried to surpass them. The concept of “pehlivan™, which is one of the main elements of wrestling
and which is located in its the center, has been used for the people not only skilled in wrestling but also in
hunting and archery in the Seljuk and Ottoman Empire period. In Ottoman Turks, many important
statesmen chose the word "pehlivan” as pseudonym, and they supported the wrestlers whom they called
from Anatolia and supported wrestling by taking it under their own protection.

In our study, the written sources of pehlivan and traditional wrestling were examined and
reviewed, and the obtained data were tried to be reflected in our study from the scientific point of view.
As a result, to be able to earn the title of "pehlivan™ until 16th Century, being a heroic warrior was
mandatory. After the 16th Century, the meaning of the word pehlivan has started to narrow and only those
to are involved in sports such as wrestling and archery were given the title of pehlivan. With the effect of
westernization after Reforms, pehlivan was used only for wrestlers. It is also not easy to earn the title of
pehlivan in today's society. Those who earn the title of Pehlivan are required to carry out the behavior and
virtues fit for the title of pehlivan all through their lives.

Keywords: Culture, Folk Science, Pehlivan, Wrestling

GIRIS

“Giires tutmak” Tiirk kiiltiirii igerisinde yer alan askerlik, evlilik gibi ara ritiieller
ile bahar mevsiminin i¢inde var olan hidrellez ve nevruz gibi senliklerin ayrilmaz bir
parcasidir. Tirkiye’nin her bolgesinde rastladigimiz bu etkinlikler, topluluk igindeki
erkeklere; giiclerini, zekasini, dayanikliligim test edip herkese gostermek icin istedigi
firsatlar1 sunmaktadir (Cevik 2011: 26). Atli gécebe bir medeniyet olan Tirk ulusu,
kokli bir gilires gecmisine sahiptir. Gegmiste Tiirkler sadece yukarida belirttigimiz
etkinliklerde degil ayn1 zamanda zafer s6lenlerinde de giiresirmislerdir.

Giiresin ana karakterlerinden biri olan pehlivan, ayni zamanda giiresin
merkezinde yer alan 6nemli bir unsurdur. Giires yapan kisiler hakkinda, uzun senelerdir
bircok farkli kavram kullamilmistir. Tiirk bolgelerinde giirescilere “pehlivan”
denilmektedir. Farscadan dilimize gegen “pehlivan” kelimesi; iri yari, gligli kimse
anlamina gelmektedir. Pehlev (il) ve -ban ekinin birleserek meydana geldigi sdylenen
bu kelime anlam olarak “sehirde bekgilik, koruyuculuk eden kimse” demektir. Bu
gorevlerde bulunan kisilerin giiglii ve kuvvetli olmasindan dolayr pehlivan sozciigii,
tistlin giiglii kisiler i¢in kullanilmistir (Giliven, 1999: 24-25).
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Baz1 miielliflere gére “pehlivan” terimi Partlardan M.O. 1500 yilindan kalma bir
terimdir. Sahin’e gore bu terim once Slavlar’a, “bulvan” olarak Perslerden ge¢cmis, daha
sonra da Orta Asya’ya “Palvan”, Tiirk¢eye de “pehlivan” olarak ge¢mistir (Sahin 2003:
19).

Eskiden sadece giireste degil ok atislarinda basar1 gosteren ustalara da
“pehlivan” denirdi (Giiven, 1992: 6). Orta Asya Tiirk kiiltiirlinde ise yenen giiresgiye
“Baatir” (batur-kahraman) denirdi.

Osmanlilar, Selguklular gibi Oguz toresine bagli kalarak yasamiglardir.
Gegmiste “pehlivan” yerine kullanilan kavram “alp”liktir. Oguz Kagan Destani’ndan
Manas Destani’na, Dede Korkut’tan Koroglu’na kadar tiim destanlarda “alp” tipi,
yiiksek bir deger olarak sunulmustur. Buradaki amag, Tiirk ¢ocuklarinin aver ve yigit bir
kisi olarak yetistirilmesini saglamaktir. Oguz Kagan Destani’ndan o6rnek vermek
gerekirse, “Oguz Kagan bir yasinda ata biner ve cihani fetheder.”

Islamiyet’le birlikte Tiirklerin vyigitlik, kahramanlik, cesaret kavramlariyla
Ortiistiigii icin zaman zaman “alp”lifin yerini “pehlivanlik” kavrami almistir. Manas
Destani’ninda pehlivanlik kavrami su sekilde gegmektedir: ... Pehlivanlar pehlivani
‘Kosay Han’ Manas’in deri kispetini giyerek ihtiyar hali ile Yoloy-Han’la giiresir. Tanr1
artik Kosay’a kuvvet vermistir. Onun damarlarinda Tanrinin kuvveti dolagmaya
baslamistir. Tuttugu gibi Yoloy’u yere vuru ve yener”. Yine ayni bolimde Manas,
Kongur Bay’1 yenince er meydaninda sOyle bagirir: “...Bana gii¢ veren Tanridir. O,
bana gii¢ verdik¢e, kim vurusabilir?...” diye bagirir. Yine XV. yiizyila ait olan Haci
Bektas’in Veldyet-name adli eserinde “alp”in pehlivanlik oldugu sOylenmistir.
“...Ulularin adina Ay dogmus Alp dirler, bunlar Oguz ata isimleridir ve hem alp dimek
Oguz dilince Pehlevan dimektiir” (Giiven, 1992: 6-7).

Selguklular, kahramanlik ve yigitlik gosteren giirescileri “pehlivan™ olarak
adlandirmislardir. Kahramanlar i¢in kullanilan “pehlivan” deyimine en ilging 6rnek
Aksaray’daki Ulucami minberindeki kitabededir. Sultan Mesud Aksaray’da sanat degeri
yiiksek olan bir minber yaptirmak istemis fakat 6mrii yetmemistir. Oglu II. Kilingaslan
zamaninda tamamlanan minberde sunlar yazmaktadir: “...imad el halife seref il miilk
ve selatin nésir cliyus el miislimin kat’iil kefereti vel miisrikin imad el gur Pehlivan el
Rum vel Ermen...”*

* Hiisnii, Hasan Dagi’nda [lmi Cevalan, Aksaray, 1928, s.51-54 (Milli Kiitiiphane, 1965 A 684).
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Selguklularin “pehlivan” kelimesini kahramanlikla es anlamli kullanmasina da
bir bagka &rnekte, ibni Bibi’nin Diyarbakir’a bagli olan Kéhta kalesini Samlilari
yenilgiye ugratarak Selguklulara katan Miibariziiddin Cavli igin pehlivan sifatini
kullanmasidir. Cavli, Sultan Alaeddin’e haber vermek igin gonderdigi mektubu, ibni
Bibi sultana bildirirken su ifadeleri kullaniyor: “Sultan Kahta’nin muhafizligin1 hassa
kullarindan birine havale etti ve Pehlivan’in cevabini bir muhafizla yolladl.”5 Ibni Bibi,
savagl kazanan Miibariziiddin Cavli’y1 taltif etmek i¢in adi1 yerine pehlivan kelimesini
kullanmustir.

Pehlivan kelimesinin, Sel¢uklularda kahramanlik yerine kullanilmasini anlatan
ticlincii bir Ornekte, Ahmed Sikari’nin “Karaman Tarihi’ndedir. Sikari, Karaman
Tarihi’'nde Karaman Bey’i sdyle anlatiyor: “Ez in canib Karaman iki yiiz yirmi sekiz
demir kusakli pehlivanlarla sandalla oturub bir yaninda Mogol Beyleri, bir yaninda
Kiird ve Tiirkmen serverleriyle meclis kurub meydana ba’de getiiriib Rumiyéane diberler
ile raksa giriib... oglu Mehmed Bey dahi yaninda idi...” (Kahraman, 1995: 115).

Eskiden giireste oldugu kadar ok aticiliginda usta olan kisilere de “pehlivan”
denirdi. Pehlivanlik, hem aticilik hem de giires miisabakalarinda yigit, cesaret ve giicii
temsil eden bir kavramdir. Osmanl Tiirklerinde bir¢ok pasa ve bey kendilerine mahlas
olarak “pehlivan” kelimesini se¢miglerdir (Giiven, 1992: 6).

Hasan Celebi, “Risale-i Bahtiyar-zade” adli eserinde “pehlivan” kavramini hem
giires¢i hem de aticilar i¢in kullanmistir. Bursali Stica’y1 sdyle anlatmistir: “ve ba’de bir
pehlivan (yk. 3. a) dahi/ zahir old1 ki anin ad1 Takyeci-kulidemekle maruftur. Bursal1 /
Stica’ dirler idi. Ol dahi uzun boyl, sarusin ve ¢ok zaman / kiistigirlik ider idi ve eyii
pehlivan idi. Giirescilere Seyh’lik yerine / oturmus idi..”. Hasan Celebi, yukarida
kullandig1 ilk pehlivan sifatim1 aticilik, ikinci pehlivan sifatim1 ise giiresgilik igin
kullanmigtir, Kahraman, Hasan Celebi’nin her aticiya pehlivan demedigini bundan
dolayr da ¢ok dnemli oldugunu belirtmistir. Yunus Emre’nin bir siirinde “pehlivan”
kelimesini kullandigin1 gérmekteyiz:

“Asik oldum bugiin, meydan benimdir,

Benimdir pehlivan, meydan benimdir,

Topu kimse alamaz meydanimizdan,

Bugiin meydan topu ¢evgan benimdir.” (Kahraman, 1995: 116).

% ibni Bibi, Anadolu Selguklu Devleti, Cb. M. Nuri Gengosman, Ankara, 1941, s.112.
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Osmanli yazarlarindan Ahmedi ve Enveri'nin de pehlivan sozciigiinii
Selcukludaki gibi yigit, kahraman savag¢i anlaminda kullandiklar1 goriilmiistiir.
Mevlana Ahmedi, “Dasitan-1 Tevarih-i Miilik-1 Al-i Osman” isimli eserinde Sultan I.
Murad’n kisiligini anlatirken:

“Vard1 anda kuvve ii t’ab i tiivan

Nev-ciivan idi vii hemnev-pehliivan.

Ol bahadirlikta ki ma’rof idi,

Hem gazaya himmeti masruf idi.”

Enveri, “Diisturname-i Enveri” adl1 eserinde, Cengiz Han’in babasini anlatirken
sOyle anlatiyor:

“Anda bir cenni yigidi pehlivan

Vardi bir kiz1 sevdi nagehan,

Ol kizda yatdi pes Cengiz olur,

Togd1 oglan old1 Cengiz atasi,

Pes dediler cindir anun atast...”

Enveri, eserinde Ertugrul Bey’i anlatirken de “pehlivan” sézciigiinii ayni
anlamda kullanmaistir:

“Ol ikisi kildilar ctin rihleti,

Geldi Ertugrul Bey’in pes novbeti,

Yasidi on dort ata oldu siivar,

Kim gore an1 sanur Sam i Siivar,

Ki muhabbetliiana geldi bir er,

Beline baglar kili¢ tekbir ider,

An biliir kimesne yok ol zaman,

Pir’dir gergi bir ulu pehlivan,

Geldi bunlarBilectigi fethi der,

Doniiben Sultan-6yiigii’ne gider...” (Kahraman, 1995: 116-118).

Evliya Celebi, seyahatnamesinde Sultan II. Osman ve kardesi Sultan IV.
Murat’in kuvvet ve silah kullanmasindan Ovgiiyle bahsetmistir (Giliven, 1992: 9).
Bunlarin yaninda IV. Murat’in, Develi Karahisar Daglarindan gegerken avladigi keci
icin pehlivanlik yaptigini ifade etmistir. Kuvvet ve silah kullanmadaki maharetin
yaninda avcilifinda “pehlivan”lik nisanesi oldugunu belirtmistir (Kahraman ve Dagli,
2013: 134).

“Tarthin yazdig1 zamandan beri kahramanhigin as181 olan Tirkler, yigitlik,
pehlivanlik, sporculuk, mertlik ve daha sayilamayacak kadar ¢esitleri olan bu 6zellikleri
gerceklestirmiglerdir.  Silahgorliikte kendilerinden daha fazla kudretli olanlar
selamlamislar, saygi gostermisler ve devamli onlar gibi olmaya calismiglardir.”
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Selguklular ve onlarin devami olan Osmanlilar atici ve giiresgilere 6zel dnem
vermis ve tekkeler kurarak bu sporlarin ilerlemesi ve gelismesine yardimer olmuslardir.
Sultan Abdiilaziz, yaymladigi fermanla biitiin pehlivanlarr Istanbul’a davet etmis ve
yetenekli olan pehlivanlarin himaye edilmesini emretmistir. Sultan II. Murat Manisa’da
okcu ve giiresciler igin spor tesisi yaptirmistir. Fatih Sultan Mehmet, Istanbul’u
fethettikten sonra atletik spor ve ok yarislarinin yapilmasi i¢in spor tesisleri yaptirmistir.
Ayn1 zamanda Unkapani’nda “Pehlivan Siica Tekkesi™ni yaptirildigim1  Evliya
Celebi’nin seyahatnamesinden anlamaktayiz. Yavuz Sultan Selim, simdiki Istanbul
Universite’sinin bulundugu yerin yakininda kiigiik bir araziyi, pehlivanlarin yazin
idman yapmasi i¢in tahsis etmistir (Giiven, 1992: 10-11).

SONUC

Ozetle, her giires veya aticilik yapan kisiye pehlivan denilmezdi. 15. yiizyilin
sonuna kadar pehlivan sifatin1 alabilmek igin; yigit ve kahraman bir savas¢i olmak
sartti. 16. yiizyildan sonra ise sadece okculuk, gilires ve benzeri spor yapan kisilere
pehlivan sifatt verilmeye basglanmistir. Tanzimat dan sonra ise “pehlivan” kavrami,
batililagsmayla beraber sadece giiresciler i¢in kullanilmistir.

“Anadolu'da dogan her erkek cocuk igin babasi, "Insallah pehlivan olur" dualar
eder ve her baba kendi ¢ocugunun bulundugu ¢evrede en giiglii kisi olmasini isterdi”
(Karatas ve Igrek, 2000: 20-21).

Son olarak, Tiirkmenlerde yapilan giireslerde ise pehlivan unvani su sekilde
verilmektedir:

13

Tiirkmenler arasinda, diiglin, dogum ve yeni bir c¢adirin kurulmasi
dolayisiyla yapilan senliklerde giiresler, yarigmalar ve at kosulari tertip olunur.
Giliresleri, daima toplulugun en yaslis1 olan sahis hakem sifatiyla idare eder. Birbiri ile
giiresecek olanlar1 segerken ayni agirlikta olmalarina 6nem verilir. Hakem giiresin
galibine renkli veya mendil biiyiikliiglinde beyaz bir kumas parcasit uzatir. Giiresci
cadirina donerken bu bez parcasini eline alir ve kendine ilistirir. Giires esnasinda birkag
rakibinin sirtin1 yere getiren sahis oybirligiyle ‘pehlevan’ tayin edilir ve bu unvam
hayati boyunca tasir.” (Gliven, 1992:10-11).

Halk arasinda yakin ge¢mise kadar pehlivan kavrami, hem maddi hem de
manevi olarak sirt1 yere getirilmesi zor olan kisiler i¢in kullanilmistir (Ayag, 1983:
143). Pehlivan unvanini alan giiresciler omiirleri boyunca bu unvani korumak ve
gereken kisisel nitelikleri tasimak zorundadir. Pehlivanin, yakin ¢evresinden en uzak
kisisine kadar herkesin kendisini takip ettigini varsayip buna gore hareket etmesi
beklenmektedir.
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