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Oz

Amag: Bu galisma, 2017-2018 Egitim-Ogretim yilinda Balikesir Universitesi Tip Fakiiltesi Dénem-II 8grencilerinin
almis olduklar1 anatomi teorik ve pratik derslerini degerlendirmeleri amaciyla yapilmistir.
Gereg¢ ve yontem: Literatiir taramasi yapilarak arastirmacilar tarafindan gelistirilen anket, anatomi egitimi ile ilgili
2’si agik uglu ve 18’1 kapali uglu olmak tizere 20 adet sorudan olusturulmustur. Toplam 123 6grenciden 110’1
(%89,4) ¢alismaya katilmistir. Elde edilen veriler, SPSS (Statistical Package for Social Sciences) 22.0 paket
programi kullanilarak analiz edilip yorumlanmustir.
Bulgular: Calismamiza katilan 110 6grencinin 58’1 erkek (%52,7), 52’si kiz (%47,3) ve yas ortalamasi ise 20,63
(minimum: 19, maksimum: 24) olarak tespit edilmistir. Aragtirmaya katilan 6grencilerin %85,5’i donem tekrari
yapmazken, %14,5’1 ise donem tekrar1 yapmustir. Bu dogrultuda sorulan Tip Fakiiltesi’ne isteyerek mi geldiniz
sorusuna %383,6’si evet, %16,4’i hayir yanitin1 vermistir. Anatomi derslerinin islenisi ile ilgili olarak dgrencilerden
geri bildirim alinmasint 107 &grenci (%97,3) gerekli goriirken, 3 6grenci (%2,7) gerekli olmadigint sdylemistir.
Anatomi teorik dersinin simavint 6grencilerin %75,5°1 ¢oktan se¢meli, %10,9°u sozlii, %7,3’1 kisa cevapli ve %6,4’1
klasik yazil1 seklinde olmas1 gerektigini vurgulamustir.
Sonug: Anatomi egitiminin daha ileriye tasinmasinda geri bildirimlerin rolii olduk¢a &nemlidir. Ogrencilerden gelen
geri bildirimler dogrultusunda, anatomi egitimini daha kalic1 hale getirerek ileride iyi hekimleri yetismesinde katki
saglayacag distiniilmektedir.
Anahtar Kelimeler: Anatomi Egitimi; Geri Bildirim; Tip Egitimi; Teorik ve Pratik.

Abstract
Aim: This study was conducted in order to evaluate the theoretical and practical courses of the anatomy of Balikesir
University Faculty of Medicine Phase-I1 students during the 2017-2018 academic year.
Methods: The questionnaire, which was developed by the researchers by conducting the literature search, was
formed from 20 questions related to anatomy education, 2 open-ended and 18 closed-ended. A number of 110
(89.4%) of 123 students were participated our study. Collected data were evaluated using SPSS v22 software.
Results: Of the 110 students who participated in the study, 58 were male (52.7%), 52 were female (47.3%) and the
mean age was 20.63 (minimum: 19, maximum: 24). 85.5% of the students who participated in this study did not fail
during their phase, whereas 14.5% of them did. While 16.4% of students did not choose the medical school by their
own decisions, 83.4% of them made this decision by their own wishes. Total number of 107 (97.3%) of students
thought receiving feedback about anatomy courses was necessary. 75.5% of the students preferred the method of the
theoretical exams as multiple choice, while 10.9% oral, 7.3% short answer and 6.4% classical writing.
Conclusion: Students’ feedbacks are important to improve the anatomy education. In the direction of the feedback
from the students, it is thought that it will make the education of the anatomy more permanent and contribute to the
improvement of the good physicians in the future.
Keywords: Anatomy Education; Feedback; Medical Education; Theoretical and Practical.

1. Giris

Tip egitiminin temel disiplinlerinden birisi olan hale gelmistir. Yapilan ¢aligmalarda, hiicre igi

anatomi, insan viicudunu meydana getiren yapilarin
normal seklini, yapisini, pozisyonunu ve fonksiyonlarini
inceleyen en eski tip bilimidir [1,3]. Giinimiizde
viicudumuzu olusturan yapilarin sadece morfolojik degil
islevsel 6zelliklerinin detayli olarak bilinmesi de énemli

elemanlarin detayli bir sekilde incelenmesi anatomi
biliminin sinirlarmi genisletmistir [4,5]. Bu nedenle
anatomi, tip fakiilteleri temel tip bilimleri arasinda
oldukga 6nemli bir yere sahiptir [6].
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Tip egitiminde ¢ok 6nemli bir yere sahip olan anatomi
egitiminin temelini, kadavra iizerinde yapilan pratik
derslerin olusturmaktadir [4]. Ancak gilinlimiizde tip
fakiiltelerinin  miifredati1  incelendiginde, 6grenim
yontemi olarak amfi ve pratik dersler, probleme dayali
O6grenme oturumlari, e-6grenme uygulamalart ile klinik
staj uygulamalar1 dikkati ¢ekmektedir [2,5]. Anatomi
egitiminde 1960 yilindan bu yana biiyiik degisimler

yasanmuistir.  Bu  degisiklikler; ders  saatlerinin
azaltilmasi, kadavra  diseksiyonunu  &grencilerin
yapmamasi  ve  probleme  dayali  &gretimin

kullanilmasidir. Bununla birlikte anatomi egitiminde,
onceden hazir hale getirilmis dokularm, anatomik
modellerin, radyolojik goriintiilerin, {i¢  boyutlu
bilgisayar simiilasyonlarinin ve ger¢ek dokularin
kullanilmas1 da bu degisiklikler icerisinde sayilmaktadir
[3,4].

Ulkemiz tip fakiiltelerinde sikca uygulanmakta olan
entegre egitim modeli igerisinde; aktif, Ogrenci
merkezli, toplum temelli, yeterlilige ve kanita dayal
egitimin kombinasyonlari bulunmaktadir [7,8]. Bu
nedenle tip fakiiltelerinde uygulanan tip egitimi
sistemleri ile iliskili olarak anatomi egitim yontemleri
birbirinden farkli o6zellikler gosterebilmektedir [9].
Ulkemizdeki tip fakiiltelerinde 2015-2016 yillara ait
veriler incelediginde anatomi teorik ders sayisinin
ortalama 173,8 (108-337) saat oldugu, pratik ders
saymin ise ortalama 129,7 (61-256) saat oldugu
belirtilmistir  [10].  Balikesir ~ Universitesi  Tip
Fakiiltesinde anatomi teorik ders sayisi 173 saat, 6grenci
bagina diisen pratik ders sayisi ise 106 saattir.

1988 yilinda yayinlanan Edinburgh Bildirgesi’nde, tip
egitiminin amaci, biitiin bireyler igin sagligin gelisimini
saglayacak hekimler yetistirmek oldugu bildirilmistir
[8]. Bu nedenle 6grenme ortami, egitim programlari ve
ogrenmeyi kolaylastiracak olan her sey mutlaka 6grenci
merkezli olmahdir. Ogrencilerden belirli araliklarla
geribildirim alinmasi, alinan geribildirimlerin analiz
edilmesi ve sonuglarin egiticilerle paylasilmasi egitim
programlarinin niteliginin arttirilmasinda 6nemli bir
etken olabilmektedir [4]. Bu ¢alismada, Balikesir
Universitesi Tip Fakiiltesi Dénem-II &grencilerinin
almis olduklar1 anatomi teorik ve pratik derslerini
degerlendirmeleri hedeflenmektedir. Elde edilen olan
sonuglar tip fakiiltesi anatomi egitimi ile ilgili yapilacak
olan diizenlenmelere yol gosterici olarak
kullanilabilecektir.

2. Gerec ve Yontem

Caligmaya, Balikesir Universitesi Tip Fakiiltesi 2017-
2018 egitim-6gretim bahar yariyilinda egitim goéren
Donem-II dgrencileri dahil edilmistir. Calismamiz i¢in
Balikesir Universitesi Girisimsel Olmayan Klinik
Arastirmalar Etik Kurulu’ndan gerekli izinler alinmistir
(2018/113). Toplam 123 Ogrenciden 110’u (%89.,4)
calismaya katilmistir. Donem-II Ogrencilerine, tiim
anatomi teorik ve pratik egitimi tamamlandiktan sonra,
anket uygulanmustir. Literatiir taramasi yapilarak

arastirmacilar tarafindan gelistirilen anket, anatomi
egitimi ile ilgili 2’si agik uglu ve 18’1 kapali u¢lu olmak
iizere 20 adet sorudan olugmaktadir. Geri bildirimlerin
giivenilirligini arttirmak, Ogrencileri baski altinda
birakmamak ve fikirlerini agik bir sekilde ifade
etmelerini saglamak amaciyla Ogrencilerden anket
formu iizerine isim, soy isim ve O&grenci numaralarini
yazmamalar1 istenmistir. Elde edilen veriler, SPSS
(Statistical Package for Social Sciences) 22.0 paket
programi kullanilarak analiz edilip yorumlanmstir.
Ogrencilerin verdikleri yanitlarin yiizdelik dagilimlari,
frekans analizleri ile belirlenmistir. Katilimeilarin anket
sorularina verdikleri cevaplarin dagilimlar1 ¢apraz
tablolar kullanilarak verildi. Gruplar arasinda, anket
sorularma verilen cevaplarin sikliklarinda fark olup
olmadig1 yerine gore Ki-kare ya da Fisher testleri
kullanilarak karsilastirildi. P degerinin 0,05’in altinda
oldugu durumlar istatistiksel olarak anlamli sonuglar
seklinde degerlendirildi.

3. Bulgular

Calismamiza katilan 110 6grencinin 58’1 erkek (%52,7),
52’si kiz (%47,3) ve yas ortalamasi ise 20,63
(minimum: 19, maksimum: 24) olarak tespit edildi.
Ogrencilerin mezun olduklar1 lise tiiriine bakildiginda
50’sinin (%45,5) Anadolu Lisesi’nden, 36’sinin (%32,7)
Fen Lisesi’nden, 14’ii (%12,7) Anadolu Ogretmen
Lisesi’nden, 3’1 (%2,7) genel Liseden, 7’si (%6,4) diger
liselerden oldugu goriilmiistiir. Aragtirmamiza katilan
ogrencilerin %85,5’1 donem tekrar1 yapmazken, %14,5’1
ise donem tekrar1 yapmistir. Bu dogrultuda sorulan Tip
Fakiiltesi’ne isteyerek mi geldiniz sorusuna %83,6’si
“evet”, %16,4’1 “hayir” yanitini vermistir. Mezun
olunan lise tiirli ve T1p Fakdiltesi’ne kendi isteginizle mi
geldiniz sorusu ile donem tekrart arasindaki iliski
incelendiginde istatistiksel olarak fark bulunamamistir
(p > 0,05).

Anatomi  derslerinin  islenigi ile ilgili olarak
ogrencilerden geri bildirim almmasmi 107 6grenci
(%97,3) gerekli goriirken, 3 o6grenci (%2,7) gerekli
olmadigint sdylemistir. Arastirmamizda, Sgrencilerin
%76,4’1i, Balikesir Universitesi Tip Fakiiltesi ders
programinda anatomi dersinin 10:20-12:00 arasinda
olmasi gerektigi vurgulanmistir (Grafik 1).
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Grafik 1. Ders programinda anatomi dersleri i¢in uygun
saatler
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Ogrencilerin %75,5’1, anatomi teorik smnavimn c¢oktan
secmeli olarak yapilmasini isterken, %10,9’u sozli,
%7,3’t kisa cevapli ve %06,4’ii klasik yazili seklinde
olmasi gerektigini vurgulamistir. Mezun olunan lise ile
teorik dersin smnav sekli arasinda iliskiye bakildiginda
istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunamamistir
(p>0,05).

Anatomi teorik egitiminde 6gretim iyelerinin dersleri
anlatma siirelerini degerlendirmeleri istenildiginde,
ogrencilerin %67,9’u yeterli, %20,2’si az ve %11,9’u
ise fazla oldugunu vurgulamiglardir. Bu sorunun
devaminda, 6gretim iiyelerinin teorik dersleri anlatmasi

soruldugunda, bu siirenin ortalama 48,77+21,87
(minimum:15, maksimum:180) dakika olmasin
istemislerdir. Ogretim iiyelerinin dersi anlatma siireleri
ile donem tekrar1 arasindaki iliski incelendiginde
istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamistir
(p>0,05).

Arastirmamizda tiim teorik ve pratik anatomi egitimini
tamamlayan Ogrencilerin, iglemis olduklart anatomik
sistemler igerisinden en iyi olarak dgrendikleri sistemin
sindirim sistemi oldugu, en ¢ok ilgi duyduklar1 fakat en
kot olarak ogrendikleri sistemin ise sinir sistemi
oldugu goriilmektedir

icin ideal siirenin ka¢ dakika olmas1 gerektigi
Tablo 1. Ogrencilerin anatomik sistemler hakkindaki gdriisleri (n)
Sisternler Hareket Dolasim |Solunum |Sindirim | Urogenital |Sinir
Kemikler | Eklemler | Kaslar
En iyi 6grendikleri 27 12 38 29 19 51 28 8
En kétii 6grendikleri 23 41 24 10 11 6 9 58
En ilgi duyduklari 19 3 32 34 16 26 25 46
Anatomi teorik ve pratik derslerinde radyolojik  %11,8’i hayir yamtim verirken, %17,3’ii bu konuda

goriintiilerin kullanilmasina 6grencilerin %70,9°u evet,

kararsiz oldugunu bildirmistir (Tablo 2).

Tablo 2. Ogrencilerin Anatomi egitimini degerlendirmeleri

Evet | Karasizim | Hayir

Teorik ve pratik derslerde radyolojik goriintiiler kullanilmalh n 78 19 13
m? % 70.9 17.3 11.8
Teorik ve pratik derslerde 6gretim iiyeleri ile sorunsuz iletisim n 71 28 11
kurabiliyorum. % 64.5 25.5 10
Teorik ve pratik ders saati yeterli mi? n 58 30 22
% 52.7 27.3 20

Devamsizhik yapmamak teorik derslerdeki basariy: etkiler mi? n 46 20 44
% 41.8 18.2 40

Teorik ve pratik derslerin sonunda 6gretim iiyesinin dersin 6zetini n 95 12 3
yapmasi basariyi etkiler mi? % 86.4 10.9 2.7
Osteoloji ve artroloji derslerinin 1.siifta. miyoloji dersinin 2. n 46 22 42
sinifta verilmesini uygun buluyor musunuz? % 41.8 20 38.2
Teorik dersleri. pratik derslerinden daha iyi 6greniyorum. n 19 39 52
% 17.3 35.5 47.3

Tip Fakiiltesi’nde Anatomi egitimini zaman kaybr1 olarak n 10 21 79
goriiyorum. % 9.1 19.1 71.8
Klinik stajlar icerisinde anatomi staji olmasi gerekli midir? n 41 32 37
% 37.3 29.1 33.6

Donem-11Iden sonra anatomi egitimini hatirlatma dersi olarak n 63 21 26
tekrar almak ister misiniz? % 57.3 19.1 23.6
Anatomi derslerini ¢calisirken sikiliyor musunuz? n 35 36 39
% 31.8 32.7 35.5

Anatomi 6grenimi konusunda giicliik cekiyor musunuz? n 41 32 37
% 37.3 29.1 33.6

Uzmanlik olarak anatomi uzmanhgini secer misiniz? n 9 42 59
% 8.2 38.2 53.6

Anatomi dersleri secmeli bir ders olsaydi ahir miydimiz? n 46 35 29
% 41.8 31.8 26.4
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“Donem tekrar1 yaptiniz mi” sorusuna verilen yanitlar
ile “Tip Fakiiltesi’nde Anatomi egitimini zaman kayb1
olarak goriiyorum” ve “Uzmanlik alan1 olarak anatomiyi
secer misiniz?” verilen yanitlar arasindaki iliski
istatistiksel olarak degerlendirilmis ve anlamli bir fark
bulunamamistir. Benzer sekilde “Tip Fakiiltesi’ne
isteyerek mi geldiniz” sorusuna verilen yanit ile
“Anatomi derslerini ¢alisirken sikiliyor musunuz?”
sorusuna verilen yanitlar kargilagtirilmis ve istatistiksel
olarak anlamli bir fark tespit edilmemistir (p>0,05).

4. Tartisma ve Sonu¢

Ulkemizde, ogrenciler Tip Fakiiltesi'ne girmeye hak
kazanmas! i¢in oldukga zor bir segme sinavini gegmek
zorundadirlar  [11].  Arastirmamiza katillan 110
Ogrenciden, %283,6’sinin “Tip Fakiiltesi’ne kendi
istegim ile geldim” cevabini vermesi bu sinavin zorluk
derecesini gostermektedir. Calismamiz sonucunda elde
ettigimiz bulgulara benzer olarak, Ar1 ve arkadaslarinin
[11] yapmis olduklar1 ¢alismada &grencilerin %82,7’si,
Uygur ve arkadaglarinin [12] yapmis oldugu calismada
ise o6grencilerin % 86,11 T1p Fakiiltesi’ni kendi istegim
ile segtim yanitii vermistir. Arastirma sonunda
Ogrencilerle genel bir gorisme yapildiginda, Tip
Fakiiltesi’ne kendi istegi ile gelmeyen Ogrenciler
miihendis olmak istediklerini ancak aile baskisindan
dolayt Tip Fakiiltesi’ni sectiklerini ifade etmislerdir.
Ancak, Tip Fakiiltesinin 6grencilerin kendi istekleri
dogrultusunda  secilip  se¢ilmemesi,  Ogrencilik
sorumluluklarinin aksatilmasina bir 6n sebep olmadigi
anlagilmaktadir.

Anatomi, T1p Fakiilteleri i¢in olmazsa olmaz bir 6neme
sahiptir [6]. Ar1 ve Sendemir’in [13] yapmis olduklari
calismada Ogrencilerin %89,6°s1 ile Tuygar’in [5] ise
yaptigi ¢aligmada ise Ogrencilerin %75,9’u anatomi
egitimini zaman kaybi olarak gormemistir. Benzer
sekilde, Ar1 ve arkadaslarmin [11] yaptig1 caligmada
Ogrencilerin  %62,4’ii anatomi dersinin tip i¢in ¢ok
onemli bir ders oldugunu vurgulamistir. Calismamizda,
ogrencilerin  %71,8’inin Tip Fakiiltesi’nde anatomi
egitimini zaman kaybi olarak gormemesi literatiir ile
benzerlik gostermektedir.

Anatomi teorik ve pratik ders saatlerinin yeterliligi ile
ilgili yapilan c¢aligmalarda Ogrencilerin  %50’sinden
fazlas1 yeterli oldugunu ifade etmislerdir [5, 12-15].
Bizim c¢aligmamizda da benzer sonuglar elde edilmistir.
Ancak  bunun aksini ifade eden c¢alismada
bulunmaktadir [11].

Anatomi egitiminde derslere devam etmenin basariy1
etkileyip, etkilemedigini arastirmak iizere, Gozil ve
arkadaglarinin  [4] yapmus olduklar1  ¢aligmada
ogrencilerin  %76,1°’1, Tuygar’in [5] yapmis oldugu
caligmada ise 6grencilerin %56’s1 derslere katilmanin
bagariyr etkiledigini sOylemistir. Bizim calismamizda
ise, Ogrencilerin %41,8’i derslere katilmanin, ders
basarisini etkiledigini ifade etmislerdir. Elde ettigimiz
sonucun birbirine yakin olarak c¢ikmasinin nedeni,
donem tekrar1  yapan  Ogrencilerin  tamaminin

etkilemedigi yoniinde cevap vermesinden
kaynaklanmaktadir. Akdeniz tiniversitesinde yapilan bir
calismada [16], Donem-II dgrencilerinden %78,1°1
Ogretim  dyelerinin  dersleri  “fazla”  anlattigim
sOylemistir. Arastirmamizda ise Ogrencilerin %67,9’u
“yeterli”, %11,9’u “fazla” oldugunu vurgulamistir.
Ogrencilerin  6gretim iiyeleri ile teorik ve pratik
derslerdeki  iletisimini  belirlemek  i¢in  Gazi
iiniversitesinde yapilan bir ¢aligmada [4], 6grencilerin
%61,1°1 teorik, %67,7°si pratik derslerde Ogretim
dyeleri ile iyi iletisim kurdugunu sdylemistir. Elde
edilen sonuglar, bizim bulgularimiza ¢ok yakindir.

Universitemiz tip egitiminde klinik stajlar igerisinde
anatomi staji bulunmamaktadir. Calismamiz sonucunda
ogrencilerin %37,3’i anatomi staji olmasim isterken,
%33,6’s1 istememektedir. Ancak klinik stajlar dncesinde
anatomi derslerini hatirlatma dersi olarak tekrar almak
isteyen Ogrencilerin  oram1  %57,3’tir. An ve
arkadaglarinin [11] yapmig oldugu calismada anatomiyi
hatirlatma dersi olarak tekrar almak isteyen dgrencilerin
orant %60,2, Art ve Sendemir’in [13] yapmis oldugu
calismada bu oran %73, Uygur ve arkadaglarinin [12]
yapmis oldugu ¢aligmada bu oran %71 ve Tuygar’in [5]
yapmis oldugu caligmada ise bu oran %54,5’tir.
Calismamiz da dahil olmak iizere literatiirde bulunan
caligmalarda, Ogrencilere yoneltilen “Uzmanlik alani
olarak anatomiyi seg¢er misiniz?” sorusuna yanit yiiksek
oranlarla “hayir” cevabi alimmustir [5,12].

Akdeniz [16], Namuk Kemal [12], Firat [15]
iiniversiteleri ve dort farkli tniversitede [5] yapilan
arastirmada Ggrenciler anatomi teorik sinavini sirasiyla
%86,4, %95, %92,6 ve %80,2 oraninda ¢oktan segmeli
simav olarak istemektedir. Bizim g¢alismamizda ise bu
oran %75,5’tir.

Sonug olarak, anatomi egitiminin islenisi ile ilgili olarak
Ogrencilerin  %97,3’ii  dgrencilerden geri  bildirim
almmasin1  gerekli oldugunu sdylemesi, anatomi
egitiminin daha da ileriye tasimmasinda  geri
bildirimlerin  roliiniin olduk¢a o6nemli oldugunu
gostermektedir. Literatiirde bulunan tiim geri bildirim
caligmalarindaki ortak sonucglar g6z Oniine alinarak,
anatomi egitiminin daha kalici bir hale getirilmesi,
ileride 1iyi hekimleri yetismesinde ve ogrencilerin
uzmanlik alani olarak anatomi bilimini tercih etme
oraninin arttirllmasinda etkili olabilecegi
diigiinilmektedir.
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