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Resuloglu Erken Tun¢ Cag1 Toplulugunda Agiz ve Dis Saghg

Oral Health in the Human Skeletons from the Cemetery of Resuloglu (Early Bronze Age)

Derya ATAMTURK*  fzzet DUYAR**
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Cene ve dislerin incelenmesi, gecmig toplumlarin beslenme, besin hazirlama teknikleri, yasam
bicimi ve kiilttirel pratikleri hakkinda bilgiler icermesi nedeniyle oénemlidir. Bu noktadan
hareketle calismada oncelikle Resuloglu Erken Tun¢ Cagi (ETC III) toplulugunun agiz ve
dis sagliginin genel 6zelliklerinin ortaya konulmas: amaglanmigtir. Buna ek olarak, Resuloglu
topluluguna iligkin agiz ve dis sagligi bulgulari Anadolu’da yagamis diger iskelet serileriyle
kargilastirilarak, incelenen toplulugun beslenme pratikleri ve saglik yapilari, dénemin
kosullart da dikkate alinarak, aydinlatilmaya ¢aligilmigtir. Aragtirmanin materyalini, Corum
ilinin Ugurludag ilgesinde yer alan Resuloglu mezarlik kazisinda 2003-2007 yillar1 arasinda
giin 15181na cikartilan iskeletlerin daimi digleri, ¢ceneleri ya da ¢ene parcalari olusturmaktadir.
Calisma kapsaminda 1229 daimi dis odontolojik ve stomatolojik acidan incelenmistir. Bu
dislerin 1144 tanesi geng eriskin, erigskin ya da ileri yaslardaki 80 bireye aittir. Geriye kalan 85
dis ise izole grubunda yer almaktadir. Disler hem tek tek dis tipleri (I1, 12, C, P1, P2, M1, M2,
M3) agisindan, hem dis gruplari (kesiciler, kaninler, kiiciik ve biiytik azilar) baz alinarak, hem
de tist ve alt cenelerin karsilagtirilmasi seklinde incelenmistir. Analizler dis ¢lirigti, dis tasi
(dental calculus), asinma, apse, liim dncesi (ante-mortem) dis kayb1 (AMTL), mine hipoplazisi
(enamel hypoplasia) ve alveol kemik kaybi dikkate alinarak yapilmigstir. Resuloglu iskelet
toplulugunda agiz ve dis saghiginin gostergeleri olarak kabul edilen mine hipoplazisi ytizde
57,23, dis tas1 yizde 79,77, clirtik (diizeltilmemis) ytizde 3,74, apse ytizde 2,34, 6liim Oncesi
dis kayb1 (AMTL) yiizde 2,87, alveol kemik kayb1 ise yiizde 97,31 oraninda tespit edilmistir.
Diger eski Anadolu topluluklariyla karsilastirildiginda Resuloglu iskelet toplulugunun dis
¢lirtigl, apse ve 6liim Oncesi dis kaybi degerleri agisindan diger iskelet serilerine benzedigini,
buna kargilik dig tas1 ve alveol kemik kaybi acisindan onlardan daha yiiksek degerlere sahip
oldugu gozlenmistir. Sonug olarak, Resuloglu sakinlerinin agiz ve dis sagligi acisindan hem
yogun tarim hem de erken tarim toplumu 6zelliklerini birarada tagidiklar1 soylenebilir.
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Abstract

Analyses of teeth and jaws are important because they reveal patterns of oral health, nutritional
status, technology and pratices of food technology and the way of life in human populations
lived in the past. Following this, the present study aimed to examine the general oral health
characteristics of the human skeletons from an Early Bronze Age (EBA III) cemetery.
Furthermore, in order to understand the nutritional practices and conditions of health, the
stomatological findings of this population were compared with some other skeletal series
of ancient Anatolia. The material of this study were composed of permanent dentitions
and jaws excavated from Resuloglu Cemetery, Ugurludag, Corum, Turkey, during the
excavations between 2003-2007. In this study 1229 teeth were examined odontologically and
stomatologically. 1144 teeth belonged to 80 young adults, adults, or elderly people while the
remaining 85 teeth were grouped as izolated. The lesions of dental caries, attrition rate, dental
calculus (tartar), abscess, ante-mortem tooth loss (AMTL), enamel hypoplasia, and alveolar
bone loss were recorded. The teeth were analyzed by individual tooth types (I1, 12, C, P1, P2,
M1, M2, M3), tooth groups (incisors, canines, premolars, and molars) and jaws. Our analyses
showed that the incidance of enamel hypoplasia, dental calculus, dental caries (uncorrected),
abscess, AMTL, alveolar bone loss were 57.23%, 79.77%, 3.74%, 2.3%4, 2.87%, and 97.31%,
respectively. When the Resuloglu skeletal population was compared with the other skeletal
populations it was observed that the rates of dental caries, abscess, and AMTL in Resuloglu
skeletons were similar to other skeletal series. On the other hand, the rates of dental calculus
and alveolar bone loss in Resuloglu were higher than those of other skeletal populations of
ancient Anatolia. As a conclusion, it can be said that the inhabitants of Resuloglu showed a
hybrid structure of oral and dental health, displaying the characteristics of both initial and
intensive agricultural life style.

Keywords: Anthropology, oral health, dental pathology, odontology, paleodiet, skeletal
biology

Giris

Iskelet biyolojisi calismalarinda ¢ene ve dislerin analizi 6nemli bir yer tutmaktadir.
Diglerin analizi bir yandan insan ve insana yakin akraba olan primat tiirlerinin evrim-
sel baglantilarinin aydinlatilmasina, diger yandan da eski insan topluluklarinda genetik
iligkilerin, beslenme bi¢iminin, besin hazirlama tekniklerinin, kiiltiirel aligkanliklarin ve
saglik yapisinin anlagilmasina aracilik etmektedir (Eshed, Gopher ve Hershkovitz, 2006;
Lieverse, Link, Bazaliiskiy, Goriunova ve Weber, 2007). Bu nedenle dislerin antropolojik
caligmalar agisindan tagidig1 6nem bilim ¢evrelerinde itirazsiz bir sekilde kabul edilmek-
tedir. Gergekten de literatiire bakildiginda bu alanda ¢ok sayida ¢alismanin oldugu gori-
liir. Benzer bir egilimi Tiirkiye’de gerceklestirilen antropolojik ¢alismalarda da gormek
miimkiindiir. Eski Anadolu topluluklarinda agiz ve dis sagligini konu alan ¢alismalar son
yillarda gerek sayr gerekse nitelik acisindan énemli bir artig gostermistir (6rn. Sevim,
1993, 1996; Ozbek, 1997, 1998; Erdal, 1996, 2001, 2003; Erdal ve Duyar, 1999; Giileg,
1987; Giileg ve Duyar, 1998; Giileg, Agikkol ve Pehlevan, 2004; Duyar ve Erdal, 2003;
Atamtiirk ve Duyar, 2008, 2009; Ustiindag ve Demirel, 2009). Bu calismalar sayesinde
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Anadolu’da yasamis insanlarin beslenme ve ge¢im bicimleri, kiiltiirel aligkanliklari, cev-
reyle iligkileri ve biiylime siirecinde karsilastiklari hastaliklar hakkinda artik daha fazla
bilgi sahibiyiz.

Tiim bu gelismelere ragmen, Anadolu tarihinin uzun ge¢misi ve bu cografyada ya-
sayan kiiltiirlerin cesitliligi goz oniine alindiginda, yukarida sayilan ¢aligmalarin biiytik
resmi aydinlatmaktan uzak oldugu tespiti yapilabilir. Eski Anadolu toplumlarinin yagam
ve gecim big¢imleri ve bunlarin saglik/hastalik yapisi tizerindeki etkilerini tam olarak or-
taya koyabilmemiz i¢in daha fazla ¢aligmanin yapilmasi gerektigi ortadadir. Bu ¢aligma-
nin amaci, Anadolu tarihinde, hakkinda gérece az sey bildigimiz bir donem olan Erken
Tun¢ Cagina (ETC) tarihlendirilen Resuloglu insanlarinin agiz ve dis saghigina iliskin
ozellikleri ortaya koymak ve bu yolla biiyiik resmin aydinlatilmasi ¢abalarina katkida
bulunmaktir.

Materyal ve Metot

Aragtirmamizin materyalini Corum ili Ugurludag il¢esinde Delice Cayi’nin dogu-
sunda Resuloglu koytiniin sinirlarinda yer alan Resuloglu Hoytigii 'niin yakininda, ayni
isimle adlandirilan mezarlikta ¢ikarilan insan iskeletleri olusturmaktadir. Iskeletler, me-
zarlardan ve mezarlik cevresinden ele gecen arkeolojik buluntulardan yola ¢ikilarak MO
tictinct binin ikinci yarisina (ETC III) tarihlendirilmistir (Yidirim ve Ediz, 2005; Yildi-
rim, 2006).

Resuloglu’ndaki kazi ¢alismalari, Corum miizesi sorumlulugunda ve Dr. Tayfun
Yildirim’1n bagkanliginda halen devam etmektedir (Yildirim, 2005, 2006). Aragtirmamiz
kapsaminda incelenen bireylere ait mezarlar 2003—2007 kazi sezonlarinda ortaya ¢ikaril-
mustir. Anilan dénemde 91 mezar giin 15181na ¢ikartilmis olup bunlarin 13’1 sanduka, 70’1
kiip (pithos ve ¢omlek) mezardir.

Mezarlik alanindan ele gecen insan iskeletleri antropolojik analizleri yapilmak tize-
re tarafimiza teslim edilmistir. Gaziantep Universitesi Arkeoloji Béliimii Antropoloji
Laboratuvari’nda iskeletlerin temizlik ve restorasyonu yapildiktan sonra yas ve cinsi-
yetleri belirlenmigtir. Yas ve cinsiyet basta legen kemigi ve kafatasi olmak iizere iskelet
tizerindeki morfolojik 6zelliklerden yola ¢ikilarak yapilmistir. Bunun i¢in Standards for
data collection from human skeletal remains isimli kaynaktaki kriterler ve islemler dik-
kate alinmigtir (Buikstra ve Ubelaker, 1994).

Calismada agiz ve dis sagligina iligkin verilere ulagilmasinda daimi disler esas alin-
mustir. Daimi digler asinma, ¢iiriik, apse, dis tasi, hipoplazi, 6liim 6ncesi dis kayb1* ve
periodental hastaliklar a¢isindan degerlendirilmistir.

Bilindigi tizere makroskobik analizlerde M3’lerin konjenital olarak olusmamasi (agenesis) ile 6liim oncesi
dis kayiplar1 karigtirilabilmektedir. Bu nedenle Resuloglu iskeletlerinde 6liim 6ncesi dis kayiplarmin
(AMTL) belirlenmesi sirasinda M3’ler degerlendirme disinda birakilmistir.
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Bulgular ve Degerlendirme

Paleodemografik Ozellikler

Resuloglu topluluguna ait 112 iskeletin yag ve cinsiyet gruplarina gore dagilimi Tab-
lo 1°den izlenebilir. Buradan da goériilecegi tlizere fetus, bebek ve cocuk grubuna giren
32 bireyde cinsiyete 6zgii morfolojik farklilasmanin heniiz olusmamasindan dolay1, ad6-
lesan yas grubundaki 1 bireyin ise iskeletinin parcalanmis ve eksik olmasindan dolay1
cinsiyeti tespit edilememistir. Bunun digindaki diger bireylerin tiimiinde cinsiyet tayini
yapilabilmisgtir.

Tablo 1. Resuloglu Toplulugunun Yas ve Cinsiyet Gruplarina Gore Dagilimi

Belirlenemeyen Kadin Erkek Toplam

Yas gruplari n % n % n % n %
Fetus (<dogum) 1 3,0 - - 1 - 1 0,9
Bebek (0-3) 10 30,3 - - - - 10 8,9
Cocuk (3-12) 21 63,6 - - - - 21 18,8
Adolesan (12-20) 1 3,0 5 11,4 2 5,6 8 7,1
Geng erigkin (20-35) - - 15 34,1 7 19,4 22 19,6
Orta erigkin (35-50) - - 19 432 21 58,3 40 358
Yash (50+) - - 5 11,4 5 13,9 10 8,9
Toplam 33 100,0 44 1000 35 100,0 112 100,0

Resuloglu iskelet toplulugunda erigkin bireylerin 44’i kadin, 35’1 erkektir. Kadin
erkek oran1 hesaplanirsa, degerin 1,25 (44/35) oldugu goriiltir. Bu durum, toplulukta, ka-
dinlarin sayisinin erkeklere oranla bir miktar fazla oldugu anlamina gelmektedir. Ancak
mezarlik alaninda kazi ¢aligmalarinin devam ettigi hatirlanacak olursa, ileriki yillarda
cinsiyet dagilimindaki bu dengesizligin azalacag1 ya da tamamen ortadan kalkacag1 tah-
min edilmektedir.
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Sekil 1. Resuloglu toplulugunun yas gruplarina gore dagilimi
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Resuloglu toplulugunda bireylerin dagilimi fetus (<dogum), bebek (0-3 yil), cocuk
(3-12 yil), adolesan (12-20 yil), geng erigkin (20-35 yil), orta erigkin (35-50 yil) ve
yash (50+ y1l) seklinde incelendiginde, en fazla bireyin orta erigkin yas grubunda oldugu
gortilmektedir (Sekil 1). Topluluk i¢in sdylenebilecek diger nokta da, niifusun yaklasik

ylizde 40’ 1n1n 20°li yaglara varmadan 6lmiis olmasidir.

Agiz ve Dis Saghgi

Arastirmada 1229 daimi dis incelenmistir. Bu dislerin 1144 tanesi adélesan, geng
eriskin, erigkin ve ileri yaslardaki 80 bireye aittir. Ayrica, izole grubunda degerlendirilen
85 daimi dis de aragtirmaya dahil edilmistir. Diglerin cinsiyet gruplarina gére dagilimia
bakildiginda 596’sinin kadinlara, 548’inin erkeklere ait oldugu goriiliir (Sekil 2).
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Sekil 2. Resuloglu topluluguna ait incelenen dislerin cinsiyet gruplarina gore dagilimi

Ag1z ve dis sagliginin gostergeleri olarak kabul edilen hipoplazi, distasi, ¢tirtik, apse,
6liim oncesi dig kaybi1 (AMTL) ve alveol kemik kaybi oncelikle dis gruplarina ayrilma-
dan genel olarak incelenmistir (Tablo 2). Bu rakamlar alveol kemik kaybi1 (% 97,31) ve

dis tas1 oraninin (% 79,77) bir hayli yiiksek oldugunu ortaya koymaktadir.

Tablo 2. Resuloglu Iskeletlerinde Cene ve Dis Hastaliklarinin Gériilme Siklig

Lezyon n %

Dis ciiriigi 46/1227 3,74
Mine hipoplazisi (enamel hypoplasia) 546/954 57,23
Apse 29/1242 2,34
Dis tas1 (dental calculus) 970/1216 79,77
Oliim oncesi (ante-mortem) dis kaybi1 (AMTL) 69/2140 3,22
Alveol kemik kaybi (cene bazinda) 48/52 97,31
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Agiz ve dislerde gortilen hastaliklarin incelenmesinde dis tipinin yani sira dig grup-
lar1 da esas alinmustir. Bu yolla bolgesel farkliliklar daha iyi ortaya konulabilmekte ve
kiilttirel 6zelliklerin digler tizerindeki etkileri daha iyi anlagilabilmektedir. Hastaliklarin
dis gruplaria gore dagilimi Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3: Resuloglu Toplumunda Cene ve Dis Hastaliklarinin Dis Gruplarina Gore

Dagilimi
Kesiciler Kopek digleri Kiigtik azilar Biiytik azilar
n %o N % n % n Yo
Ciiriik 2/292 0,7 3/158 1,9 11/323 3.4 30/454 6,6
Hipoplazi 118/198 59,6 87/114 76,3 138/261 52,9 203/381 533
Apse 4/295 1.4 0/158 -- 10/330 3,0 15/459 33
Dis tagt  250/288 86,8 133/157 84,7 261/321 81,3 326/450 724
AMTL 17/535 32 51271 1,9 6/533 1,1 41/801 5,1

Tablo 3 incelendiginde mine hipoplazisinin en fazla oranda kopek dislerinde meyda-
na geldigi goriiliir. Bu 6zellik diger dis gruplarinda yilizde 50-60 arasinda degisen oran-
larla gozlenmigtir. Dis taginin dagilimina bakildiginda, yaklasik tiim dig gruplarimin bu
kondisyonu gosterdigi anlagilmaktadir. Ciiriik, apse ve AMTL’ye en fazla oranda biiyiik
azilarda rastlanmistir. Ciirtiglin ve apsenin en fazla oldugu ikinci dis grubu kiiciik azilar-
dir. AMTL de ise kesiciler en fazla kaybedilen digler olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Dis Ciiriigii

Dis ciiriigii genellikle dis ylizeyinde yasayan mikroorganizmalarin salgiladiklar asi-
din dig yapisini yikmasi sonucu olugsmaktadir (Featherstone, 2000). Ciiriik cesitli neden-
lere bagli olarak gelisebilmektedir. Bunlar, disin stirme yas1, hipoplazi, malokliizyon gibi
(1) gelisimsel faktorler; ag1z ekolojisi, tiikiiriigiin biyokimyasi ya da hamilelik gibi (2) fiz-
yolojik-biyokimyasal faktorler; besin ¢esidi, besinlerin hazirlanig sekli, agiz hijyeni gibi
(3) davramnigsal faktorler ve (4) hastaliklar seklinde siralanabilir (Lukacs ve Largaespada,

2006; Wesolowski, 2006). Ayrica giinliik diyete zamanla daha fazla eklenen flor ve rafine
edilmis seker de dis clirtiglinii arttiran diger bir etkendir (Featherstone, 2000).

Aragtirmamizda dig sayimi esas alindiginda topluluk i¢in diizeltilmemis dis ¢iirtigl
orani yiizde 3,74 olarak bulunmugtur (Tablo 2). Dis gruplarina gore dagilim incelendi-
ginde ciiriiglin en fazla biiyiik az1 dislerinde meydana geldigi goriilmektedir (Tablo 3).
Biiyiik azilarda dis ciirtigii ytizde 6,6 oranina ulagmaktadir. Ciiriik frekans1 daha sonra
sirastyla kiiciik azilar, kopek disleri ve kesiciler seklinde siralanmaktadir.

Dis ciiriiklerinin dagilimi alt ve tist ¢ene acisindan incelenmis (Tablo 4) ve iist ¢e-
nede (% 5,2) alt ¢eneye (% 2,2) gore daha fazla meydana geldigi tespit edilmistir. Gerek
tist gerekse alt ¢cenede en fazla ¢tirtigtin gortildiigi dis M3’lerdir. Pek cok iskelet toplu-
lugunda en fazla ciiriiyen digin M1’ler oldugu goz oniine getirilecek olursa, Resuloglu
toplulugunda gézlenen bu durumun farklilik arz ettigi sGylenebilir.
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Tablo 4: Resuloglu Toplulugunda Dis Ciiriiklerinin Alt ve Ust Ceneye Gére

Dagilimi
Ust gene Alt cene Toplam
Disler n % n % n %o
I1 0/83 - 0/60 - 0/143 -
12 2/81 2,5 0/68 - 2/149 1,4
C 3/82 3,7 0/76 - 3/158 1,9
P1 6/88 6,8 2177 2,6 8/165 49
P2 2/81 2,5 1/77 1.3 3/158 1.9
M1 3/70 43 6/89 6,7 9/159 5,7
M2 5/80 6,3 3/79 3.8 8/159 5,0
M3 12/75 16,0 1/61 1,6 13/136 9,6
Toplam 33/640 52 13/587 2,2 46/1227 3,7
Mine Hipoplazisi

Mine hipoplazisi (enamel hypoplaisa), disin olusum siirecinde (amelogenesis) mey-
dana gelen duraksamalar1 yansitmaktadir (Goodman ve Rose, 1990; Hillson, 1990). Mi-
nenin kalinlagma bozuklugu da diyebilecegimiz hipoplazi, eskiden yasamig insan toplu-
luklarmin karsilasmis olduklar: fizyolojik stresler ve beslenme bicimi hakkinda bilgiler
vermesi agisindan onemlidir. Bu lezyon, makroskobik analiz esnasinda mine lizerinde
cizgi, bant veya cukurluklar seklinde ortaya ¢ikan izlerden tespit edilebilmektedir (Bu-
ikstra ve Ubelaker, 1994).

Resuloglu toplulugunda mine hipoplazisi orani ytlizde 57,3 olarak belirlenmistir.
Aragtirmacilar hipoplazinin daha ¢ok kopek dislerinde ve molarlarda ortaya ¢iktigini be-
lirtmektedirler (6rn. Brothwell, 1981; Buikstra ve Ubelaker, 1994). Bu gozlemi dogrular
sekilde, incelenen toplulukta en fazla hipoplazinin goriildiigii dis kaninlerdir (% 76,3).
Ancak diger aragtiricilarinin gézlemlediginden farkli olarak hipoplazi siklig1 agisindan
Resuloglu iskelet serisinde ikinci siray1 kesici digler almaktadir. Ust ve alt gene agisindan
karsilastirilirsa, hipoplazinin ortaya ¢ikma orant yontinden ceneler arasinda belirgin bir
farkliligin olmadigi ifade edilebilir (Tablo 5).

Tablo 5: Resuloglu Toplulugunda Hipoplazinin Alt ve Ust Ceneye Gére Dagilimi*

Ust gene Alt cene Toplam

Digler n % n % n %

I1 52/69 754 10/27 37,0 62/96 64,6
2 34/61 55,7 22/41 53,7 56/102 55,5
C 42/60 70,0 45/62 72,6 87/122 71,3
P1 38/59 64,4 40/65 61,5 78/124 62,9
P2 32/62 51,6 28/65 43,1 60/127 47,2
M1 31/52 59,6 40/78 51,3 71/130 54,6
M2 32/64 50,0 37/70 52,9 69/134 51,5
M3 36/63 57,1 27/54 50,0 63/117 539
Toplam 297/500 59,4 249/454 54,9 546/954 57,2
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Apse

Apsenin etiyolojisi hentiz tam olarak bilinmemekle birlikte basta ctirtik olmak iizere,
asinma, periodental hastaliklar ve travma gibi nedenlere bagli olarak meydana gelen pato-
lojik lezyonlar seklinde tanimlanmaktadir (Ortner ve Putschar, 1985; Buikstra ve Ubela-
ker, 1994). Apsenin ilerleyen asamalarinda dis kokiintin girdigi alveol kemikte genellikle
bir bosluk olugmakta, bu delige dolan iltihap yeni ag¢ilan bir kanalla disar1 akmaktadir.

Apse orani Resuloglu serisinde ytizde 2,34 olarak tespit edilmis (Tablo 2) olup, iist
cenede oran alt ¢ceneye kiyasla bir miktar daha ytiksektir (Tablo 6). Dis gruplarina gore
apsenin dagilimina bakildiginda ise bu lezyonun daha ¢ok biiyiik azilarda meydana geldi-
&i gozlenmektedir (Tablo 3). Kanin dislerde bu lezyonun izine rastlanmamustir.

Tablo 6: Resuloglu Toplulugunda Dis Apsesinin Ust ve Alt Ceneye Gére Dagilin

Ust ¢ene Alt cene Toplam

Disler n % n % n %

I1 0/83 - 2/61 3,28 2/144 1,39
12 0/82 - 2/69 2,90 2/151 1,33
C 0/82 - 0/76 - 0/158 --

P1 6/91 6,59 0/77 - 6/168 3,57
P2 3/84 3,57 1/78 1,28 4/162 2,47
Ml 5/73 6,85 3/90 3,33 8/163 491
M2 3/79 3,80 0/79 - 3/158 1,90
M3 2/76 2,63 2/62 3,23 4/138 2,90
Toplam 19/650 2,92 10/592 1,69 29/1242 2,34

Dis Tast

Dis tas1 (dental calculus), dis yilizeyinde mineralize olmus sert tabakayi tanimla-
maktadir (Hillson, 1990, 1996). Alt ¢cenede 6n dislerin dile bakan (lingual) ylizeylerinde,
list genede ise arka diglerin yanaga bakan (buccal) yiizeylerinde daha cok gortilmektedir.

Ancak bazen dis ylizeyinin her tarafini sarmig dis taslarina rastlamak da miimkiindiir
(Hillson, 1990; Lieverse, 1999).

Resuloglu toplulugunda dig tast hem sik hem de yogun olarak karsimiza ¢ikmaktadir
(% 79,77) (Tablo 2). Dis taginin en fazla gortildiigii disler 6n dislerdir (kesiciler ve kanin-
ler). Cene iizerinde arkaya dogru gidildikce dis tagi goriilme orani azalmaktadir (Tablo
3). Alt ve iist ¢ene dis tas1 acisindan karsilastirildiginda ise 6nemli bir farkliligin olmadigi
sonucuna ulagilir (Tablo 7).
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Tablo 7. Resuloglu Toplulugunda Dis Tasinin Alt ve Ust Ceneye Gore Dagilimi

Ust ¢ene Alt cene Toplam

Disler n % n %o n %

I 67/81 82,7 54/60 90,0 121/141 85,8
12 66/79 83,5 63/68 92,7 129/147 87.8
C 68/81 83,9 65/76 85,5 133/157 84,7
P1 71/86 80,4 60/77 77,9 131/163 80,4
P2 64/82 82,3 66/76 86,8 130/158 82,3
M1 55/69 74,8 61/86 70,9 116/155 74,8
M2 63/80 74,4 56/80 70,0 119/160 74,4
M3 46/74 67,4 45/61 77,8 91/135 67,4
Toplam 500/632 79,1 470/584 80,5 970/1216 79,8

Oliim Oncesi (Ante-Mortem) Dis Kaybt (AMTL)

Ante-mortem dig kaybi, bireyin yagami esnasinda ¢esitli nedenlerle (periodontal has-
taliklar, aginma, dis clirigt, dis tasi gibi) kaybettigi disleri i¢in kullanilan terimdir (Luka-
cs, 1989; Hillson, 1990). Oliim ncesi dis kaybu, eskiden yasamis insan topluluklarinda
ayn1 zamanda yagam bicimi ve besin hazirlama tarziyla yakindan iligkilidir. Bu nedenle
stomatolojik arastirmalarda sik¢a bagvurulan 6nemli bir kriterdir.

Inceledigimiz iskelet serisinde dislerin yiizde 2,87’si bireyler hayatta iken kaybedil-
mistir (Tablo 3). Beklenildigi tizere biiytik azilar, 6zellikle de birinci biiyiik azilar en fazla
kaybedilen dis konumundadir. kinci biiyiik azilarda kayip, birinci biiyiik azilara oldukca
yakindir. Biiyiik azilari kesici disler takip etmektedir. En az kaybedilen dis ise birinci
kiigiik azilardir. Alt ve tist cenede AMTL nin goriilme orani ise birbirine benzemektedir
(Tablo 8).

Tablo 8. Oliim Oncesi Dis Kaybmin (AMTL) Alt ve Ust Ceneye Gére Dagilimi*

Ust cene Alt cene Genel
n %o N Yo N Yo
11 4/136 2,94 6/132 4,55 10/268 3,73
2 3/136 2,21 4/131 3,05 7/267 2,62
C 4/133 3,01 1/138 0,73 51271 1,85
Pl 1/133 0,75 0/136 0,00 1/269 0,37
P2 3/131 2,29 2/133 1,50 5/264 1,89
M1 7/132 5,30 6/138 4,35 13/270 4,82
M2 6/135 4,44 7/137 5,11 13/272 4,78
Toplam 28/936 2,99 26/945 2,75 54/1881 2,87

* M3’ler analize dahil edilmemistir.
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Alveol Kemik Kaybi

Iskelet incelemelerinde seman-enamel birlesme cizgisi (SEB) ile alveolar krest (AK)
arasindaki mesafenin agilmasinin neden(ler)i tartismali bir konudur. Baz1 arastiricilar bu
mesafenin artmasini, diger bir deyisle alveolar kemik yikimini, gingivitis ve periodontitis
gibi periodental hastaliklarla iligkilendirmektedirler. Bu konunun genis bir tartigmasi igin
Clarke ve Hirsch (1991) ile Strohm ve Alt (1998)’e bakilabilir. Ancak, Clarke ve Hirsch
(1991)’in de vurguladig: gibi, SEB/AK arasindaki mesafenin artig1 yalnizca patolojik sii-
reclerle agiklanamaz, bu mesafenin artigt biyolojik yasin ilerlemesiyle de baglantilidir.

Calismada, patolojik kokenli ya da yasin artmasiyla baglantili olup olmadigina ba-
kilmaksizin SEB/AK arasindaki mesafenin artiginin incelenmesinin yararl olacagi diisti-
niilmiistiir. Ciinkii bu 6zellik bir yandan popiilasyonun demografik yapisiyla bir yandan
da beslenme ve agiz hijyeni gibi pek cok biyokiiltiirel etmenle karmagik bir iligki ag1
icerisinde gelismektedir.

Resuloglu toplulugunda alveolar kemik ¢ekilmesi ¢ene bazinda degerlendirilmistir.
Gozlemlenebilen 52 ¢enenin 48’inde (%97,3) bolgesel ya da total olarak alveolar kemik
cekilmesi tespit edilmigtir (Tablo 2).

Asinma

Diglerin asinmasi biiytik 6l¢tide beslenme ve besin hazirlama teknikleriyle ilintilidir.
Bunun yani sira kiiltiirel pratikler (ip egirme, deri yumusgatma gibi) ve dis gicirdatma da
dislerin aginmasina yol acan etkenler arasinda yer alir. S6z konusu faaliyetler diglerde
once minenin ve daha sonra da dentinin aginmasina neden olur. Asindiric: faaliyetler de-
vam ederse dig6zii aciga cikar ve hatta ¢ok ileri durumlarda disin ta¢ kism1 tamamen yok
olur, geriye dis kokii kalir.

Inceledigimiz toplulukta, hemen tiim daimi dislerde aginma tespit edilmistir. Ayrica
bu diglerin 6nemli bir boliimiinde aginmanin orta ya da ileri derecede oldugu soylenebilir.
Bu nedenle dis aginmasini ortalama bir deger tizerinden yola ¢ikarak degerlendirmenin
daha dogru olacag: diisiiniilmiistiir. Bunun i¢in Buikstra ve Ubelaker (1994) tarafindan
onerilen hesaplama sekli benimsenmigtir. Bu hesaplamaya gore, incelenen dislerin asin-
ma dereceleri (puan) toplanmis, 6nce her bir dis tip icin daha sonra da tiim disler i¢in
ortalama asinma derecesi belirlenmistir (Tablo 9).

Tablo 9. Resuloglu Toplulugunda Dis Asinmasinin Disg Gruplarina Gére Dagilimi

Digler Incelenen Dis Sayisi (n) Toplam Aginma Puani Ortalama Asinma Derecesi
11 142 547 3,85
12 150 547 3,65
C 158 534 3,38
Pl 164 527 3,21
P2 158 565 3,58
Ml 158 770 4,87
M2 158 665 4,21
M3 136 438 322
Toplam 1224 4593 3,75
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Hesaplamalarimiz Resuloglu insanlarinda en fazla agman disin birinci biiyiik azilar
oldugunu ortaya koymustur. Bunu ikinci biiyiik azilar ve birinci kesici disler izlemektedir.
Yirmi yas disleri ve birinci kiigiik azilar ise en az aginan diglerdir. Genel olarak bakildi-
ginda, Resuloglu toplulugunda diglerin orta diizeyde asindig1 sonucuna varabiliriz.

Tartisma

Resuloglu mezarlik alanindan c¢ikartilan iskeletlerin agiz ve dis sagligt verileri 6n-
celikle Erken Tun¢ Dénemine tarihlendirilen diger serilerin verileriyle karsilastirilarak
degerlendirilmek istenmistir. Ancak anilan donemle ilgili ¢caligmalarin Karatas, Kii¢tik-
hoyiik, Alacahdyiik, Hayaz Hoyiik gibi birkag toplulukla sinirli oldugu gortilmiistiir (Tu-
nakan, 1965; Angel, 1970; Ozbek, 1984; Acikkol, 2000). Bu topluluklarin bazilarinda
birey sayist ¢ok azdir. Ornegin Alacahdyiik toplulugunda sadece iki birey incelenmistir.
Diger yandan sozii edilen calismalarin bazilarinda agiz ve dis sagliginin gostergesi olan
kriterlerin yalnizca birkag1 dikkate alinmistir. S6zgelimi Hayaz Hdoyiik iskeletlerinde 229
dis incelenmis, ancak sadece dis ¢iiriigii hakkinda bilgi verilmigtir. Bu nedenle agiz ve dis
sagligiyla ilgili elde ettigimiz bulgulari, yalnizca ETC dénemine tarihlendirilen iskelet
serileriyle degil, diger donemlere tarihlendirilen gruplarla karsilagtirmanin daha isabetli
olacagi kararina varilmigtir.

Tablo 10’da ETC donemine tarihlendirilen buluntu yerlerinden ele gegen iskeletlerin
ag1z ve dis sagligina iligkin bulgular1 yer almaktadir. Ayrica bu tabloda, agiz ve dis sagligi
konusunda daha genel bir sonuca ulagsmak icin, Neolitikten baglayip Ortagaga dek uzanan
zaman dilimi igerisinde farkli donemlere tarihlendirilen ¢esitli buluntu yerlerine iliskin
incelemelerde ulagilan degerlere de yer verilmistir. Boylece agiz ve dis saghigina iligkin
daha genis degerlendirmeler yapmak miimkiin olacaktir.

Iskelet topluluklarinda agiz sagligmin en 6nemli gostergelerinden birisi dis ¢lirtigi
olup bu lezyon pek ¢cok odontolojik ve antropolojik aragtirmaya konu olmustur. Dis ¢ii-
riigliniin eski insan topluklarindaki gelisimini izleyen arastirmalarin biiyiik bir bolimii,
dis ciirtigii frekansinin Neolitik 6ncesi topluluklarda ¢ok seyrek gortildiigiint (% 1-2),
tarima gecisle birlikte hafif bir artig gosterdigini (%3-5), yogun tarima gegisle birlikte
ise artigin hiz kazandigini (% 10 civari) rapor etmektedir (Turner II, 1979; Lukacs, 1992;
Erdal, 1996; Caselitz, 1998; Schollmeyer ve Turner, 2004; Lukacs ve Largaespada, 2006;
Temple ve Larsen, 2007; Koca, Giileg, Giiltekin, Akin, Giingor ve Brooks, 2006).

Karsilagtirdigimiz iskelet serilerindeki ciiriik oranlart da yukaridaki gortigleri des-
tekler mahiyettedir. Anadolu’da ¢iiriik orant Roma donemine dek yaklasik ytizde 3-5
civarinda seyrederken, Roma donemiyle birlikte iki ili¢ kat artarak yaklasik yiizde 10 ci-
varina ylikselmistir. Eger Tablo 10°daki bulgular Anadolu icin genellenebilirse, ¢lirtik aci-
sindan Neolitikten baglayarak MO birinci binin baglangicina dek gecen zaman diliminde
bir siirekliligin oldugu s6ylenebilir (Sekil 3). Eger boyle bir siirekliligin varligi diger aras-
tirmalarla da ortaya konulabilirse o zaman bunun nedenleri arastirtlmalidir. S6zii edilen
stireklilik beslenme ve besin hazirlamadaki devamliliktan m1 kaynaklanmaktadir? Yoksa
eger beslenme tarzi ve besin hazirlama uygulamalar1 degismisse hangi faktorler ciiriik
oranin ayni diizeyde seyretmesinde rol oynamigtir?
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Tablo 10. Eski Anadolu Topluluklarinin Dig Patolojileri Y6niinden Kargilagtirilmasi

Dis ¢liriig (%)

Alveol
o~ . .| Dis | kemik
.. Ciiriik | Apse | AMTL |Hipoplazi
Topluluk Dénem | Arastiric %) | (%) (%) (%) tas1 | kaybi
(%) | (%)
Cayonii Neolitik | Ozbek (1997) 4,3 20,2 27.8 2.8 64 36,6
Kiictik Hoytik | E. Tung | Acikkol (2000) | 2,92 -- -- 13,79 1,58 | 57,9
Karatag E. Tun¢ | Angel (1970) 5,6 | 0,72 | 3,56 6,0 -- 5,02
Hayaz Hoyiik | E. Tung | Ozbek (1984) 3,93 - - - - -
Resuloglu E. Tunc¢ | Bu arastirma 3,74 | 2,34 3,22 57,23 |79,77 | 97,31
Panaztepe | O.Tung |SUesveDwar) 5o 1565 | 3151 2089 -
(1998)
Yigit ve dig.
Altintepe Urartu (2004) 2,85 | 3,90 7,89 9,28 11,26 | 12,70
Antandros 1}\:’0 72 Erdal (2001) 9,8 - 17,5 60,3 5.4 -
Giile¢ ve Duyar
Panaztepe Roma (1998) 11,11 - 11,11 22,73 14,76 -
Sardis G. Roma | Eroglu (1998) 8,7 726 | 16,04 64,54 |50,52| 82,31
. MS 5-6 | Atamtiirk ve
Adramytteion vy Duyar (2008) 10,10 | 1,36 9,43 60,23 29,61 | 80,00
Eski Cezaevi G.' Erdal (2003) 9,6 5,1 12 75,4 57,2 | 33,1
Bizans
Iznik G.' Erdal (1996) 10,88 | 3,93 7 36,80 |59,28| 70,83
Bizans
Tepecik Ortacag | Sevim (1993) 10,9 2,7 19,2 21,8 33,4 -
Tepecik [ 109
iznik |l 109
Eski Cezaevi |l o6
Adramytteion | 10.1
Sardis L 8.7
Panaztepe (Roma) |L 1.1
Altintepe [ ————— 29
Antandros L 98
Panaztepe (O. Tung) | ——— 3
Resulogly | —————— 3.7
Hayaz Hoyik [ ——————— 3.9
Karatas [ 56
Kigik Hoyik |L————— 29
Caysnii |L— 4.3
0 2 4 6 s 0 2
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Resuloglu toplulugu icin elde edilen dis ¢tirtigii oran1 yukarida bahsedilen genel tab-
lo icerisinde yogun tarim toplumlarindan ziyade tarimin baglangi¢ sathalarindaki toplu-
luklarda gozlenen degerlere yakinlik gostermektedir. Bu benzerlik yalnizca Resuloglu
icin degil, diger Tunc¢ Cag serileri icin de gecerlidir. Karsilastirma yapilan Tung Cagi
topluluklar olan Kiiclikhdyiik, Karatag, Hayaz Hoyiik ve Panaztepe’de ¢iiriik oran1 yak-
lasik olarak yiizde 3-5,5 bandina yerlesmis durumdadr.

Resuloglu iskelet toplulugunda mine hipoplazisi orani ytizde 57,2 dir. Bilindigi tize-
re hipoplazi, insanin ontojenik gelisim stirecinde bireyin ¢evresel veya fizyolojik neden-
lere bagli olarak yasamis oldugu hastaliklarin ve ¢evresel streslerin bir yansiticist olarak
degerlendirilmektedir (Goodman ve Rose, 1990; Hillson, 1990). Resuloglu’nda bebek ve
¢ocuk 6liim oraninin nispeten yiliksek oldugu animsanirsa (Atamtiirk ve Duyar, 2009),
toplulugun tyelerinin sik sik hastaliklarla ve ¢evresel olumsuzluklarla miicadele etmek
zorunda olduklari ifade edilebilir. Karsilagilan hipoplazi orani, bu olumsuzluklarin yetis-
kin dislerine yansimasi olarak kabul edilebilir.

Eski Anadolu toplumlarinda tespit edilen hipoplazi oranlarina bakildiginda degerin
yaklagik olarak yiizde 3—75 arasinda dagilim sergiledigi s6ylenebilir (Sekil 4). Boylesine
farkli sonuglara ulagilmasinin nedenleri arasinda, kanimizca, hipoplazinin degerlendiril-
mesinde ortak bir standardin uygulanmamis olmasi ve bireysel gozlemlerden cok fazla
etkileniyor olmast sayilabilir. Bu nedenle ¢calismamizda elde edilen hipoplazi orani diger
toplumlarla sadece karsilastirilmis, daha ileri dlizeyde bir yoruma gidilmemistir.

Tepecik [ ——— 218

iznik |— 8
Eski Cezaevi |l 754
Adramytteion [ 60.2

sardis | 64.5

Panaztepe (Roma) | ———— 7

60.3

Antandros |

Altintepe § 9.3
Panaztepe (O Tung) [L— 315

Resuloglu |l 57.2

Karatag § 6
Kilgiik Hoyik | 13.8
Gayonii S>25

0 10 20 30 40 50 60 70 80

Hipoplazi (%)

Sekil 4. Eski Anadolu topluluklarinda hipoplazi oranlari
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Arastirmacilar, apsenin tarim toplumlarinda yogun karbonhidrat ve seker tiiketime
bagli olarak ytiksek oranda seyreden dis clirtigline baglh olarak gelistigini, prehistorik do-
nemlerde ise aginmaya bagli olarak meydana geldigini vurgulamaktadirlar (6rn. Ozbek,
1997). Resuloglu toplulugunda, diger Anadolu topluluklarina gore daha diistik oranda dig
¢lirtigli goriilmiistiir. Buna karsilik dis aginmasi karsilastirilan topluluklardan daha ileri
diizeydedir. Bu durumda, mevcut apselerin Resuloglu insanlari arasinda daha ¢ok dis
asimmasina bagli olarak gelistigi, ¢tirtigiin ise ikinci sirada ele alinmasi gerektigi diistin-
cesi akla yatkin gortinmektedir.

Sekil 5°te, eski Anadolu iskelet serilerinde rapor edilen apse oranlarindan bazilarina
yer verilmistir. Degerlerden de goriilecegi gibi Cayont Neolitik toplulugunda apse orani
cok ytiksektir. Bu yoniiyle Cayont diger gruplardan belirgin bicimde ayrilmaktadir. Er-
ken Tung Cagi iskelet serilerinde (Karatag, Resuloglu) apse orani oldukga diistik seyret-
mektedir (yiizde 3’tin altinda). Erken Tun¢ Caginin sonrasinda oranin Roma dénemine
kadar yiikselme egilimine girdigi, Sardis Ge¢ Roma donemi insanlarinda en iist noktaya
ulastig1 ve ardindan tekrar diismeye basladig1 gozlenmektedir.

25

20.2

20

Apse (%)

&&ﬁ&&&&&

Cayonu Resuloglu Sardis Eski Cezaevi Tepecik

Sekil 5: Eski Anadolu topluluklarinda apse oranlari

Resuloglu toplumunun diglerinin incelemesi neticesinde, dis tasinin oldukga fazla
olmasi dikkat ¢cekmektedir. Yapilan incelemeler, diglerin %79,8’inde calculus’un birik-
tigini ortaya koymustur. Bu 6zelligiyle Resuloglu diger eski Anadolu topluluklarindan
ayrilmaktadir. Diger iskelet serileriyle karsilastirildiginda, en fazla dis tagina sahip olan
toplulugun Resuloglu oldugu anlasiimaktadir (Sekil 6).

Aragstiricilarin bir boliimii dis taginin olugmasi ve gelismesinde etken olarak tahil
agirlikli beslenmeye dikkat cekmektedir (Brothwell, 1981; Kennedy, 1984). Bu arastirici-
lara gore avci toplayict gecim ekonomisinden tarim toplumuna dogru degisim siirecinde
asamal1 bir bigcimde artig gdsteren karbonhidratl besin tiiketimi dig taginin da artmasina
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zemin hazirlamigtir. Ote yandan bircok arastiric1 dis tasinin olugsmasinda beslenmenin
tek bir neden olmadig: tezini savunmaktadirlar. Bu sekilde diisiinen aragtiricilara gore
(Lieverse, 1999, Eshed ve digerleri, 2006), dis taginin olusumunda beslenme Oriintiisii,
glinliik aktiviteler ve kiiltiirel pratikler gibi pek ¢ok faktoriin karmagik etkilesimi s6z ko-
nusudur. Arastirmamizda dis ¢tirtigii, apse ve AMTL oranlarinin diisiik oranlarda oldugu,
buna karsilik alveol kemik kaybinin yiiksek oranda oldugu goz oniine alinarak, Resuloglu
toplulugunda dis taginin yogun olarak gortilmesinin ne tiir bir beslenme rejimiyle ala-
kali oldugu sorusu ancak arkeolojik verilerle birlikte degerlendirilerek yanitlandirilabi-
lir. Resuloglu’ndaki inceleme ve arkeolojik kazilar simdiye dek mezarlik alaniyla sinirl
kalmistir. Giinliik yasam alanlarmin ve konutlarin kazilmaya baslanmasiyla yukaridaki
sorulara doyurucu cevaplar verilebilecegini diisiinmekteyiz.

33.4

Tepecik

59.3

Iznik

57.2

Eski Cezaevi |

Adramtteion | ———————= 29.6

sardis | 50.5

Panaztepe (Roma) § 14.8
Altintepe §‘ 1.3
Antandros > 5.4
Panaztepe (O Tung) [ 209

Resuloglu |l 79.8

Kiigiik Hoyiik > 6

64.0

Cayoni [

0 10 20 30 40 50 60 70 80
Dis tasi (%)

Sekil 6. Eski Anadolu topluluklarinda dis tas1 oranlari

Agiz sagligimin diger 6nemli bir gostergesi kaybedilen dis sayisidir. Genel agiz sag-
liginin ve hijyeninin iyi olmadig1 gruplarda dis kaybinin daha fazla olacagi beklenmelidir.
Karsilastirma yaptigimiz eski Anadolu topluluklart igerisinde en diisiik 6liim 6ncesi dig
kayb1 oranina sahip topluluk Resuloglu’dur (Sekil 7). Anadolu’da Neolitik donemde (Ca-
yonii) AMTL oram belirgin bigimde yiiksekken, Eski Tun¢ Caginda oran bariz bir diisis
gostermektedir. Benzer egilim Brothwell (1981) tarafindan da kaydedilmistir. Aragtiri-
cmin, Britanya ve Yunanistan’da ¢ikartilan iskeletlerden hareketle olusturdugu grafige
bakildiginda (Sekil 6.11, s. 154), AMTL oraninin Neolitikte gorece fazla oldugu, Tung
Caginda ise oranin diistiigii gortilmektedir.

Cesitli aragtirmalarda AMTL nin ortaya cikisinda ileri derecede dis ¢liriigii, apse, dis
tas1 ve periodontal hastaliklar en 6nemli faktorler olarak siralanmaktadir (Hillson, 1990;
Lukacs, 1992; Strohm ve Alt, 1998). Bu durumda arastirmamizda diger topluluklara gore
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yliksek oranlarda c¢ikan alveol kemik kayb1 ve dis tasinin AMTL’yi tetiklemesi beklenir-
ken, aksi bir durumun sz konusu oldugu belirtilmelidir.

Tepecik

iznik

Eski Cezaevi
Adramytteion

Sardis

Altintepe

Antandros
Panaztepe (O. Tung)
Resuloglu

Karatas

Cayoni

Panaztepe (Roma)

19.2

-§7.0

-L__”/

—— V')

16.0

1.4

17.5

15.7

27.8

15 20
AMTL (%)

25

30

Sekil 7: Eski Anadolu topluluklarinda AMTL oranlari

A1z ve dis saghiginin 6nemli gostergelerinden biri olan alveol kemik kaybi, kargi-
lagtirdigimiz Anadolu topluluklar igerisinde en yiiksek oranda Resuloglu toplulugunda
karsimiza ¢ikmistir (Sekil 8). Yukarida da vurgulandigr gibi alveolar kemik g¢ekilmesi
yalnizca patolojik siireclerin bir sonucu olmayip yasla da ilintisi vardir. Patolojik faktor-
ler olarak aginma, ¢iiriik, apse ve hijyenik olmayan agiz ekosistemi sayilabilir (Ortner ve
Putschar, 1985; Clarke ve Hirsch, 1991).
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Sekil 8: Eski Anadolu topluluklarinda alveol kemik kaybinin oranlari
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Resuloglu sakinlerinde alveolar kemik kaybinin bu denli yiiksek olmasinin neden-
leri arasinda aginmanin ve dis tagi birikiminin 6nemli bir yer tuttugunu sdyleyebiliriz.
Yukarida da ifade edildigi tizere (Sekil 7), eski Anadolu iskelet serileri arasinda dig tasi
birikimi en fazla olan grup Resuloglu’dur. Benzer sekilde aginmanin bu grupta 6nemli bir
sorun oldugu yukaridaki satirlarda ifade edilmistir. Resuloglu’nda ¢tirtigiin ¢cok yaygin
olmadigr da goz Oniine alinirsa, inceledigimiz toplulukta alveolar kemik kaybinin ana
sorumlularinin ileri seviyedeki aginma ve dis tas1 birikimi oldugu ileri siirtilebilir.

Ag1z ve dis sagligma iligkin bu veriler birlikte degerlendirildiginde Resuloglu top-
lulugu icin neler soylenebilir? Resuloglu mezarlik alaninda ele gegirilen iskeletler ETC
Il’e, diger bir deyisle MO iiciincii binin ikinci yarisina tarihlendirilmektedir (Yildirim
ve Ediz, 2005). Bu dénemde Anadolu’da tarim ve tarima dayali yasam biciminin genel
anlamda artik tamamen benimsenip, tarima iligkin pratiklerin kiilttirel alana ve beslenme
bicimine iyiden iyiye ntifuz ettigi sOylenebilir. Ancak ¢alismamizda ulagilan stomato-
lojik veriler, Resuloglu toplulugunun #ipik bir ileri tarim toplumu olmadig1 yoniindedir.
Ornegin yagam bigiminin dental alandaki gostergelerinden biri dis ¢iirtigtidiir. Bu alan-
daki genel gecer bilgiler, ileri tarimda dig ¢iirtigii oraninin yiizde 10 civarina ¢iktigidir.
Resuloglu’nda kargilastigimiz yiizde 3,74 orani, tipik bir ileri tarim toplumunda olmadi-
gimiz1 gostermektedir. Ote yandan ileri tarim toplumlarinda dis aginmasinin avci-topla-
yic1 ve erken tarim toplumlarina gére daha az oldugu bilinmektedir (6rn. Scott ve Turner
II, 1988). Resuloglu orta ve orta-iistii seviyede aginma gosteren disleriyle bu kurali bo-
zan bagka bir etmendir. Bunlara ek olarak, tarimin ileri diizeyde yasama niifuz etmesiyle
birlikte, AMTL oranlarinda da artiglar goriildiigii ortaya konulmustur (6rn. Brothwell,
1981). Eski Tun¢ Caginda tarimin giderek yayginlastigi bir ortamda Resuloglu iskeletle-
rinde bulunan AMTL oranlar1 oldukca diigtikttir.

Resuloglu iskeletlerinin ileri tarim toplumlarinin genel karakterlerine uygun dus-
meyen Ozelliklerinin yaninda bu yasam ve ge¢im bigimine uygun diisen 6zelliklerinin
oldugu da vurgulanmalhdir. S6zgelimi tarim toplumlarinda dig taginin artig gosterdigi yo-
niinde goriisler bulunmaktadir (Hillson, 1990; Erdal, 1996). Resuloglu insanlarinda dis
tas1 cok yaygin olarak karsimiza ¢ikan bir 6zelliktir. Benzer bigimde, yasam bigiminin
degismesine ve besin yelpazesinin daralmasina bagh olarak cevresel streslerin ve hasta-
liklarin ileri tarim toplumlarinda artig gosterdigi belirtilmektedir (Lukacs, 1989). Bu da
cevresel streslerin spesifik olmayan gostergesi konumundaki mine hipoplazyasinin artisi
anlamina gelmektedir. Resuloglu toplulugunda hipoplazyanin oldukca yiiksek degerlerde
seyretmesi bu durumla iligkilendirilebilir.

Sonug olarak, Anadolu’nun genelinde tarimin ve tarima dayali yasam ve gecim bi-
¢iminin etkisini gosterdigi bir donem olan ETC’de tespit edilen agiz ve dis verileri tari-
min her bolgede esit ve ayni bi¢cimde yasami etkilemedigini gostermektedir. Olasilikla
Resuloglu gibi nispeten yerel 6zellikler gosteren ve/veya kuytu bolgelerde kalan insan
gruplar1 bir yandan yasam bi¢imlerini ve beslenme tarzlarini, koki belki de Kalkolitik
ve Neolitige kadar uzanan pratiklerle siirdiirtirken bir yandan da yeni tarim tekniklerini
uygulamakta ve buna bagli olarak da beslenme ve besin hazirlama tarzlarini degistirmek-
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teydiler. Boylece, hem yogun tarimin ve ona bagli yagam bi¢iminin 6zelliklerini gordiigii-
miiz karakterlerin var oldugu, hem de eskiden gelen aligkanliklarin etkisinde ortaya ¢ikan
kompleks bir yap1 ile kargi karstya oldugumuz sdylenebilir.
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