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ABSTRACT

This study examines how traditional customs and rituals involved in the marriage processes in Tirkiye
have changed alongside cultural transformation and how consumer culture has reshaped these
processes. Despite maintaining historical continuity, marriage ceremonies have been reconfigured
due to societal changes after 1980. The significance of this research lies in its approach to marriage
as a complex social phenomenon intertwined with social status, consumption practices, and social
media dynamics, rather than merely a simple ritual of two individuals coming together through a
contract. The research used qualitative methods to analyze tweets and comments shared on the
X (Twitter) platform between January 1, 2024, and July 15, 2025, through content analysis. The
posts were classified based on the themes of ‘ostentatious/lavish weddings’ and societal percep-
tions related to these choices. The findings indicate that ostentatious weddings are supported by
social status, social comparison, and hedonistic consumption motivations; meanwhile, preferences
for simple weddings emerge from economic rationality and a desire to avoid cultural pressures.
Additionally, it was found that there are prevalent discourses linking expenditure levels to the du-
ration of marriage, and consumption during the marriage process can also be influenced by family
pressure. The study also suggests a proportional relationship between consumption in marriage
and the woman’s perceived value within it, as reflected in the comments. Overall, the study reveals
that cultural transformation is strongly evident in marriage practices.
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0z

Bu galisma, Tirkiye’'de evlilik siireglerinde yer alan gelenek ve rittiellerin kiltirel dontstimle birlikte
nasil degistigini ve tiiketim kultirindn bu siregleri nasil donistirdugunu incelemektedir. Evlilik me-
rasimlerinin tarihsel strekliligini korumasina ragmen 1980 sonrasi toplumsal degisimlerin etkisiyle
yeniden bicimlendigi gérilmektedir. Calismanin 6nemi, evlilik stireglerini iki bireyin bir araya gelerek
gerceklestirdigi yalin bir s6zlesme ritleli olmanin 6tesinde; toplumsal stati, tiketim pratikleri ve
sosyal medya dinamikleriyle harmanlanan karmasik birer sosyal fenomen olarak ele almasinda
yatmaktadir. Arastirma nitel yontemde tasarlanmisg, X (Twitter) platformunda 01.01.2024-15.07.2025
tarihleri arasinda paylasilan génderiler arasindan segilen tweet ve yorumlar igerik analiziyle deger-
lendirilmistir. Paylagimlar “gosterisli/satafath digin” ve bu tercihlere dair toplumsal algilar ekseninde
siniflandinimistir. Elde edilen bulgular, gdsterisli digunlerin sosyal statli, sosyal karsilastirma ve
hedonik tliketim motivasyonlariyla desteklendigini; sade dugun tercihlerinin ise ekonomik rasyonalite
ve kdltirel baskilardan kaginma istegiyle ortaya giktigini géstermektedir. Ayrica masraf diizeyi ile
evlilik dmru arasinda iligki kuran sdéylemlerin yaygin oldugu ve evlilik sireclerinde tiketimin aile
baskisi etkisiyle de yapilabildigi saptanmistir. Calismada, evlilik slreclerinde yapilan tiiketim ile
evlilikte kadinin deger gérmesi arasinda dogru orantih bir iliski oldugu distincesinin de yorumlara
yansidigi goérilmektedir. Calisma, kulttrel dontsiman evlilik pratiklerinde glicli bir bigimde gérindir
héale geldigini ortaya koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: Aile Sosyolojisi, Evlilik, Kiiltirel Degisim, Tuketim Kultira, X (Twitter).
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Giris

Birgok sosyal bilimciye gore insan hayatinda ti¢ temel gegis donemi bu-
lunmaktadir. Bu gegis donemleri dogum, 6liim ve evliliktir. Evlilik, ¢iftlerin
kiiltiirel veya hukuki boyutta birlikteliklerini mesru zemine oturtan akit olarak
tanimlanabilmektedir. Insan topluluklarinin biiyiik ¢ogunlugunda bulunan
evlilik, ailenin kurulusunu simgeler. Fiske’e gore tiim toplumlar yasam ile
olim arasinda geciglere anlam verecek gelenek ve ritiiellere sahiptirler. Bu
gelenek ve ritiieller toplum i¢inde yasayan insanlarin degisim siireclerine alig-
malarina yardimer olmaktadir (Fiske, 2003, s. 157). Ttirk kiiltiirtinde evlilik
icin gecis gelenekleri sirastyla tanigma (diniirciiliik), kiz isteme, s6z, nigan,
hamam, kina gecesi ve diigiindiir (Ozer, 2020, 3679). Evlilik asamasinda iz-
lenen bu stirecin temelinde inang, 6rf ve adetleri kapsayan kiiltiirel yap1 bu-
lunmaktadir. Tiirk toplumunda evlilik gelenekleri 6nemsenen ve ¢ogu zaman
sorgulamaya bile kapali kiiltiirel unsurlardir. Ttirkiye farkli kiiltirleri i¢cinde
barindirmasina ragmen gelenekler, cografyanin tamaminda uygulanmaktadir.

Tirkiye’de 1950’lerden sonra kéylerden kentlere gog hizlanmis ve 1980’ler-
den sonra siyaset, ekonomi ve giindelik hayat hizli bir déniigiim gegirmistir.
Ulusal ve uluslararast dinamiklerin etkisiyle yasanan doniisiimiin yansima-
lar1 kiiltiirel alanda kendisini géstermis ve 80’lerden giintimiize kadar olan
stirecte hikim kiiltiir “titketim” eksenli ilerlemistir. Yeni kiiltiirde tiiketim,
hayat1 siirdiirmek i¢in bir ara¢ degil “yagamin amac1” hiline gelmistir. Hayatin
geregi olmaktan gikarak rahatsiz edici ve hatta tehdit edici bir boyut kazan-
mugtir (Marti, 2010, s. 139). Tiitketim kiiltiirti (Featherstone, 1996; Bocock,
1997; Ritzer, 2000; Illich, 2000; Karakag, 2001; Baudrillard, 2004; Bauman,
2023; Can ve Ulutag, 2024) toplumun alanlarina sirayet ederken tiitketimle
ortaya ¢ikan yeni yasam bi¢imi, yeni kiltiirel yapilarin bir kismini yok etmis,
bir kismuni ise kendi dinamikleri ¢ercevesinde dontistiirmiistiir. Tiirkiye’de-
ki evlilik siireclerinde uygulanan gelenekler de bu dogrultuda déniismeye
baglamigtir. Diigiinler bagta olmak tizere evlilik stirecindeki tiim agamalar
tikketim kiiltiirtiniin hakimiyeti altinda “g6steris” alanlarina déntismistiir.
Evlilik siireci i¢inde bulunan tiim unsurlar sosyal medyanin etkisi ve ken-
tin imkanlari ile birlikte kiiltiir endiistrisinin tesiri altinda, gelencksellikten
uzaklagarak ticari bir boyut kazanmaya baglamistir. Bu aragtirma, Tiirkiye’de
evlilik siirecinde bulunan gelenck ve ritiiellerin déntistimiinii ele almakta ve
tiiketim kdiltiirii ekseninde donitigen evlilik siire¢lerinin nasil yorumlandigini
anlamay1 amaglamaktadir.
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Ttrkiye’de evlilik stireglerine iliskin literatiir, agirlikli olarak bu stireglerin
titketim eksenindeki boyutuna odaklanmaktadir (bk. Alicavusoglu ve Boyraz,
2021; Coskun, 2025; Durutiirk, 2008; Karacaer, 2021; Kir ve Cengiz, 2022;
Bastok Ozkan, 2018; Saglam, 2022; Serbest, 2020; Solmaz ve Bektag, 2025;
Catalcali, 2015; Arslan ve Aydimer Boylu, 2022, (“)zgﬁglii, 2024). Mevcut
calismalar diigtinlerin nasil metalastig1 ve ticarilestigi tizerine yogunlasirken
digiinlerin gosterigli veya miitevazi bigimlerde gergeklestirilmesine yonelik
toplumsal algilar ve bu tercihlere dair gerekgeler konusunda aragtirmalarin
siirlt oldugu goriilmektedir. Bu ¢caligmanin amaci, X (Twitter) kullanicila-
rinin paylasimlarinda evlilik siire¢lerinde neden gosterisli veya sade diigiin
tercih ettiklerini ve bu tercihleri hangi anlamlarla iligkilendirdiklerini ortaya
koymaktir. Caligmada 6ncelikle Tiirk evlilik gelenekleri ele alinmug, Ttirki-
ye’de kiiltiirel degisime etki eden dinamikler agiklanmig ve titketim kiltiiri
baglaminda diigiin ritiiellerinin déniisiimi tartigitlmigtir. Ardindan, X platfor-
munda yapilan paylagimlar tizerinden “satafatly/gosterigli digiin”, “miitevazy/
sade diiglin” ve bu tercihlere iligkin yorumlar analiz edilmistir.

1. Tiirk Evlilik Gelenekleri

Gelenek TDK sozliigiinde “bir toplumda, bir toplulukta eskiden kalmig
olmalar1 dolayisiyla saygin tutulup kusaktan kusaga iletilen, yaptirim giicii
olan kiiltiirel kalintilar, aligkanliklar, bilgi, tére ve davraniglar; anane, 6rf”
(TDK, 2025) olarak tanimlanmaktadir. Marshall ise gelenegi, “belirli davra-
nigsal norm ve degerleri benimseyip asilayan, gercek ya da hayali bir ge¢mis-
le stireklilik gosteren ve genellikle yaygin bigcimde benimsenen ritiieller ya
da bagka sembolik davranis bigimleriyle iligkili toplumsal pratikler kiimesi”
(Marshall, 1999 s. 258) olarak ifade etmektedir. Ritiiel ise “uygun zamanlar-
da yerine getirilen ve sembollerin de kullanilabildigi, sik sik tekrarlanan bir
davranig modeli” (Marshall, 1999, s. 623) olarak tanimlanmaktadir. Gelenek
ve ritiiel kavramlari ¢ogu zaman birbirlerinin yerine kullanilsa da literatiirde
gelenek kavraminin ritiielden daha kapsayic olarak tanimlandigr goriilmek-
tedir. Gelenek ve ritiiel arasindaki ayrim, “geleneklerin ritiielleri biinyesinde
barindiran, nesilden nesle aktarilan ve genellikle daha uzun stiredir uygulanan
kaliplagmig sosyal olgular” (Kir ve Cengiz, 2022, s. 558) olmast iizerinden
agiklanabilir. Bu ayrimin anlagilmasi i¢in, diigiin ve nisan merasimlerinin
gelenek, bu merasimler esnasinda gergeklestirilen pasta kesme eyleminin ise
bir ritiiel oldugu 6rnegi tizerinden gidilebilir.
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Evlilikler zaman ve mekan fark etmeksizin tiim toplumlar igin masraflh bir
stire¢ olmugtur. Bunun 6rneklerine tarih boyunca rastlamak miimkiindiir.
Ornegin Osmanlr’da diigiin siireclerinden kaynaklanan masraflarin artmasi
nedeniyle devlet nezdinde yapilan miiracaatlar tizerine, hem merkezi yoneti-
min hem de yerel otoritelerin tedbirler almaya galistig1 goriilmiistiir. Agir ¢eyiz
ve diigiin masraflarinin toplum nezdinde azaltilmasi igin kanunlar ¢ikarilsa da
bu durum etkili olmamigtir (Keha, 2017, s. 1285,1292). Tanzimat Dénemi’nde
de evlilik yaginin yiikselmesi ve kadinlarin evlenememesi sorunu, ailelerin
cikardiklar1 engeller, baglik parasi ve diigiin masrafi ekseninde giindeme geti-
rilmigtir (Ayan, 2022, s. 51). Diigtinlerdeki gosteris odaklt harcamalarin artmasi
ve bu masraflarin baglik parasi gibi gelencklerle birleserek evliligi gii¢lestirmesi,
Osmanli Dénemi’nde oldugu gibi Cumhuriyet Dénemi’'nde de gézlemlenen
bir durumdur. Eski Tiirk topluluklarinda ve Osmanlr’da evlilik i¢in “kalin”
veya “baglik parast” verildigi bilinmektedir. Giiniimiizde ise Ttirkiye’nin bir-
cok bolgesinde baglik parasi kalkmig olsa da galismanin diger boliimlerinde
goriilecegi gibi evlilik siire¢lerinde goriilen masraflar azalmamus, farklilasmustir.

Evlilik siireglerinde siiphesiz en 6nemli merasim diigtinlerdir. Tiirkiye’de
geleneksel olarak tanimlanan diigiinler, kéy meydanlarinda, mahallelerde,
kap1 6nlerinde veya avlularda icra edilmekteydi ve diigiin siirecinin pek ¢ok
agamast imece usulii gerceklestirilmekteydi. Ancak yaganan dontigtimlerle
birlikte diigiinler artik diigiin salonlart ile bu sektor i¢in 6zel olarak tasarlanmig
kir bahgelerinde gergeklestirilmektedir. Gegmiste {i¢ glin kadar siirebilen koy
digiinlerine kiyasla, giiniimiizde 4-5 saat siiren daha kisa diigiinler yapil-
maktadir. Tiirkiye’de koylerden kentlere dogru gidildikge diigiinlerin gele-
neksel formlarinin azaldigi goriilmektedir. Geleneksel kéy diigtinleri, kente
g0¢ stirecinin sonucunda, ikinci nesilde biyiik 6l¢iide terk edilmis, tigiincii
nesilde ise tamamen ortadan kalkmugstir. Kentte yapilan yeni tip diigiinlerde
geleneksel uygulamalar bulunsa bile bu uygulamalar da tiiketim kiiltiirtintin
bir pargast hiline getirilmis ve gelenegin gergek baglamindan koparilmigtir
(Saglam, 2022, s. 173; Ozer, 2020, s. 3685). Her ne kadar evlilik siireci icinde
geleneksel unsurlarm biiyiik kismi devam ediyor gibi gériinse de bu gelenekler
ritiieller aracihigiyla giiniimiize uyarlanmag ve déniigiim gegirmistir. Ornegin,
giintimiiz evlilik stire¢lerinde evlilik teklifi, bu teklifle birlikte alinan pirlanta
yiiziik, diigiin 6ncesi diizenlenen “bekirliga veda partisi” ve diigiin sonrasi
yapilan “after party” gibi uygulamalarin evlilik gelenekleri i¢ine dahil olmaya
basladig1 ve toplumun birgok kesiminde yer edindigi goriilmektedir. Bunun
yant sira, evlilik merasimlerinde yeni konseptler gelismis ve bu merasimler
geleneklerden uzaklastirilarak farklilagtirilmaya baglanmigtir.
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Giuintimiiz evlilik ritielleri igerisinde Tiirk kiltiirtinde yer almayan fa-
kat artik kabul goren bir¢ok uygulama mevcuttur. Destinasyon diigiinleri,
son yillarda tiim diinyada trend olan ve Ttirkiye’de de goriilmeye baglayan
digiin konseptlerinden biridir. Standart bir diigiin istemeyen ciftler; kiigiik
bir gevreyle gergeklestirilen, balayr ile birlestirilmis destinasyon diigiinlerini
farkli bir deneyim yagsamak igin tercih etmektedir. Temelinde diigiin olan
bu etkinlikler, diigiin sonrasi tatil ve gezi programlarini da kapsayan oldukga
genis bir organizasyon agiyla planlanmaktadir. Yeni ritiieller daha az insanla
ve daha ¢ok ¢ok nesneyle gergeklestirilmekte ve tiiketim kiiltiiriintin tirettigi
kiiresel unsurlar, Tirk kiiltiirtinde bulunan evlilik ritiiellerinin yerini almak-
tadir (Bastok Ozkan, 2018, s. 20; Karacaer, 2021, s. 433). Modern yagamin
zaman baskis1 ve diigiinlerin getirdigi ekonomik yiikler nedeniyle diigtinler
daha kisa ve planli bir bi¢cime evrilmigtir (Coskun, 2025, s. 17). Bu nedenle
digiin siireci igin ayrilan kisith zamanda, daha “nitelikli” ve “orijinal” bir
diigiin yapma ¢abasi ortaya ¢ikmaktadir. Yaganan bu siirecler ise kiiltiirel bir
doniisiime ve titketime isaret etmektedir. Evlilik gelenek ve ritiiellerinde-
ki doniisiimii anlamak adina diinyada ve Tiirkiye’de yasanan gelismelerin
kiiltiirel degisime etkilerini incelemek, bu ¢alismanin sonraki béliimiiniin
konusunu olugturmaktadir.

2. Tiirkiye’de Kiiltiirel Degisime Etki Eden Unsurlar ve
Sosyal Medya

Kiilttir kavrami birgok diisiintiriin farkli noktalardan ele aldigi, tanimlamasi
zor bir kavramdir. Ancak genel bir tanim yapmak gerekirse kiiltiir, “toplumu
olusturan kisileri, onlar1 bir arada tutan, birbirine baglayan dil ve haberlesme
stireglerini, sanatlarini, inanglarini, torelerini, hukuk ve yonetim kurumlarini,
tiretim ve tiiketim diizenlerini igine alan ve kisilerin yasamlar1 boyunca egitim
stireciyle 6grendiklerinin timi” (Giiveng, 2019, s. 15) olarak tanimlanabilir.
Kiiltiir inanglar, din, degerler ve simgeler/semboller gibi soyut unsurlarla
birlikte norm, teknoloji gibi somut unsurlar1 da barindirmaktadir. Kiltiir,
toplumlari sekillendiren, onlarin 6zelliklerini ortaya koyan, zamandan ve top-
lumdan etkilenen, sekillenen bir yapidadir. Bu nedenle kiiltiir duragan, sabit
bir unsur olarak gortilmemektedir. Kiltiir, yap1 ve islevi agisindan nesilden
nesile, toplumdan topluma aktarilabilen 6zelliktedir. Kiiltiirii olusturan inang,
duygu ve davranig bi¢imleri toplumlar ve toplum tiyeleri arasinda paylagilir.
Paylagimin sonucunda kiiltiir ve toplum arasinda bazen tek yonlii, bazen de
kargilikli aktarimlar, degismeler meydana gelebilir. Bu degismeler, aktarim
bi¢imine ve yogunluguna gore olumlu veya olumsuz goriilebilmektedir.
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Kiiltiirde degismelere birgok etken sebep olabilmektedir. Gogler, savaslar,
afetler, endiistrilesme, kentlesme, ekonomik gelismeler, teknolojik gelismeler,
siyasi dontigiimler gibi bir¢ok unsur kiiltiirde degismeye yol acabilmekte-
dir ve kiltiirel degisme, toplumsal degismeyi de beraberinde getirmektedir.
Kozanoglu'na gore Tiirkiye’de giindelik hayat, Cumhuriyet tarihi boyunca
1980’lerden 1990’1ara uzanan siirecte yasadigi degisimi hicbir ddnemde yasa-
mamustir (Kozanoglu, 1996, s. 596). Bu degisim ekonomide liberallesme siireci
ve diinyaya entegrasyon siyasetiyle baglamig ve kiiltiirel alanda da kendisini
gostermigtir. Giirbilek’e gore 1980 sonrasi Tiirkiye’sinde insanlar kendilerini
ilk kez bu kadar serbest hissedebilmistir; kurumlarin diginda olmanin ser-
bestligini, tiiketme 6zgiirliigiinii ve kendilerini bu diinyaya teslim etmenin
hazzini yagamiglardir. Bu ¢ercevede kiiltiir de ilk kez bu kadar 6nem kazanmig
ve giinliik hayatin kendisi kiiltiirlesmeye baglamustir (Giirbilek, 2001, s. 15).
Tiiketim bu dénemin temel mottosu olmus ve bu dénemden sonra titketmek
var olmakla es deger hile gelmistir.

Tirkiye’de 1980°den gliniimiize yasanan hizli degismenin birgok sebebi
bulunmaktadir. Bunlarin bazilari i¢ faktorlerle ilgili iken bazilar1 uluslararas:
alanda yaganan degisimin yansimalari olarak degerlendirilmektedir. 1980’ler-
de yasanan liberallesme siireci ve diinyayla entegrasyon ¢abalariyla ithalatta
yapilan kisitlamalar sona ermis ve ihracat tesvik edilmistir. Thracat tegvigi
girisimciligi hizlandirirken hizli bir bi¢imde zengin olmanin yolu agilmus,
ithalat serbestisi ile de yurt digindaki tirtinlerin tilkeye hizli bir bigimde girisi
saglanmugtir. Bunun sonucunda tiiketim artmaya ve bu dénemden sonra da
titketim kiilttirti hakim kiilttir hiline gelmeye baglamugstir. 1980’lerin ortasinda
Tiirkiye’de kent niifusu kir niifusunu ilk defa gecmistir (bk. Ozer, 2006) ve
artan kentlesmeyle birlikte kadinlarin formel ve enformel sektorlerde galisma
oranlar1 artmaya basglamistir. Kentlesmenin artmasinda ulagim ve iletisim
teknolojilerinin gelismesi de 6nemli faktorler olarak degerlendirilmektedir.

Kiiresellesme, uluslararasi alanda yaganan ve etkisi tiim diinyay: saran bir
stire¢ olmustur. Ulasim ve iletisim teknolojilerinde yasanan gelismeler sonu-
cunda toplumsal ve ekonomik iligkiler diinya ¢apinda yayginlagmig ve diinya
toplumlar arasinda iligki ve bagimlilik artmaya baglamigtir (Giddens, 2008, s.
1067). Iletisimin gelismesi ve yayginlasmasi sonrasinda McLuhan ve Powers
(2001) kiiresellesmeyi, diinyanin “global kdy”e doniismesi olarak tanimlamig
ve diinya kiiltiirlerinin degismesinde 6nemli bir etken olarak ifade etmistir. Kii-
resellesme tizerine farkli yorumlar bulunmakla birlikte, yapilan temel elestiri;
bu siirecin toplumlar arasindaki kiiltiirel farklari ortadan kaldirarak tek kiiltiir-
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lalige dogru bir egilim yarattigi yoniindedir. Kiiresellesme stireci igerisinde
internet kaynaklarini kendi kdiltiirlerine en iyi sekilde kanalize edebilen top-
lumlarin kiiltiirlerinin, kiiresel 6lgekte baskin hile geldigi de savunulmaktadir.
Bu nedenle kiiresellesmenin kiiltiire olan etkisi siklikla kiilttirel asimilasyon,
kiiltiir endiistrisi, kitle kiiltiirii, popiiler kiiltiir ve titketim kiiltiirt gibi kav-
ramlar ekseninde elestiriye tabi tutulmaktadir. Kiiresel kitle kiilttirtintin Bat1
merkezli oldugu kabul edilmekle birlikte, bu kiiltiiriin imgeleri Kuzey Ame-
rika’dan Batr’'daki diger toplumlara, oradan da gelismekte olan ve az gelismis
tilkelere dogru akmaktadir. 20. yiizyilin ortasindan sonra gelisen yeni iletisim
teknolojileriyle, 6nceki donemlere kiyasla daha ¢esitli, genis kapsamli ve hizla
yayilan bir kiiresel kiiltiir akig1 ger¢eklesmeye baglamustir. Kiiresel konumunu
korumak isteyen sermaye veya egemen kiiltiir endiistrileri, kars1 karstya kal-
diklar1 ve bastirmaya caligtiklar: farkliliklarla miizakere etmek, onlar1 kismen
icine almak ve yansitmak zorundadir. Kiiresel kiiltiirel tirtinler; reklam, dil
ve moda gibi homojenlestirici unsurlari kullanarak kiiltiirlerin déniistimiine
zemin hazirlamaktadir (Kirca, 2001, s. 174-182). Gergeklesen kiiltiir akist
sonucunda yerel kiiltiirlerin tehdit edildigi, hatta tahrip edildigi bir kiiltiir
emperyalizmine bir¢ok alanda sahit olmak miimkiindiir (Ritzer, 2011, s. 277).
Bununla birlikte, kiiresellesmenin sagladigi iletisim ve ulagim imkanlariyla
begeniler kitlesellesmis ve “popiiler kiiltiir” formunu olusturmustur. Popiiler
kiiltiir ile kitlelerin yasam tarzlari, begenileri, ilgileri ve degerleri benzesmeye
baslamig; bu durum giindelik yasamu ve kiiltiirii kokten degistirmistir.

1980’lerden sonra kiiresellesme ve teknolojik gelismelerin de etkisiyle
modern toplumun en énemli kurumlarindan biri sayilan iletisim ve medya
sektoriinde degisimler yasanmugtir. Yaganan degisimler sonucunda medya,
yeri ve 6nemi bakimindan deger kazanmus, etki alani geniglemistir. Televiz-
yon medya sektoriinde 6nemli ¢igirlar agmus, kiiltiirel doniisimde 6nemli
rol oynamigtir. 1990’l1 yillardan sonra internetin yayginlagmast ise iletisim
alaninda diinya igin 6nemli bir déniim noktast olmustur. Internetin yaygin-
lagsmasi ve teknolojinin gelismesi, giindelik hayattan ekonomiye, kiiltiirden
siyasete birgok alani dontistiirmiistiir. Sosyal medya, sinirli bir sistem iginde
bireylerin, herkese acik veya yar1 herkese agik bir profil olusturmasina, bag-
lant1 paylastiklar1 diger kullanicilarin bir listesini olusturmasina, baglantilar
goriintiilemesine ve bu baglantilarda gezinmesine olanak tantyan web tabanlt
hizmetler olarak tanimlanmaktadir (Boyd ve Ellison, 2008, s. 211). Giintimiiz-
de yasanan doniisimde sosyal medya, bireylerin ve toplumlarin hayatlarini
etkileyen, yon veren medya tiirlerinin baginda gelmektedir. Sosyal medya,
kullanimin yayginlagmasiyla birlikte bireylerin vazgecilmezi haline gelmis-
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tir. We Are Social (2024) Dijital 2024 Ekim Global Raporu’na gore internet
kullanim orani diinya genelinde %67,5 iken Tiirkiye’de bu oran %86,5’tir.
Diinya genelinde sosyal medya kullanim orani1 %63,8 iken Ttirkiye’de sosyal
medya kullanicilart niifusun %65,7’sine tekabiil etmektedir. Bu kadar yay-
gin bir sekilde kullanilmasi (diinyada 2 saat 19 dakika, Ttirkiye’de 2 saat 37
dakika) sosyal medyay1 g6z ard1 edilemez bir mecra hiline getirmistir. Sosyal
medya platformlarinda yapilan paylagimlar kiginin kendi duygu ve diistince-
lerinin paylagsmasina imkan vermekle birlikte diger kullanicilarin yorum ve
paylasimlarinin da bu siirece eklemlenmesine ve boylece karsilikli etkilesimin
olusmasina olanak tanimaktadir. Sosyal medyada etkilesim halinde olan birey,
farkl kiiltiirlere, yagam tarzlarina, tirtinlere, modaya, kisacasi diinyadaki hayata
dair tiim farkliliklara ulagabilmektedir.

Tirkiye’de kiiltiirel degisme {izerinde etkili olan faktorler yukarida ifade
edilenlerle siirl degildir. Ancak 1980 sonrasinda diinyada ve Tiirkiye’de mey-
dana gelen bu degismeler kiiltiirel dontistimde etkili olan baglica unsurlardir.
Bu stireglerin 6nemli bir sonucu, diinyada ve Tiirkiye’de yaygin bir bi¢cimde
titketimin yayginlagmasi ve titketim toplumu hiline gelinmesidir. Tomlison’a
gore: “Biitiin kiiltiirlerdeki biitiin insanlar tiiketicidirler: ‘tiiketim kiiltiirt’
veya ‘tiiketicilik’ fikrinde 6nemli olan, esas olarak tiiketime kafasini takmig olan
bir kiiltiirdiir.” (Tomlinson, 1999, s. 183) Bu yeni kiiltiirel degerin motivasyon
kaynag ise “tliket ve istiin ol, 6nce harca sonra 6demeye ¢alis, yetismezse bir
caresini bulursun” gibi anlayslarla sekillenmektedir (Karakas, 2017, s. 247).
Yeni teknolojiler ve sosyal medya ile tiiketim toplumu, tiiketimin 6niinde-
ki mekansal ve zamansal sinirlarin kalktigr bir yaprya dontismistiir. Sosyal
medya, bireylerin tiiketim davraniglarini yonlendirirken yeni teknolojiler
sayesinde hareket etmeden tiiketim imkani saglanmaktadir. Yeni ekonomik
imkAnlarla bireyler sadece olanaklari dahilinde degil, kendilerine sunulan kredi
ve avanslarla da aligveris yapabilmekte ve bu sayede tiiketimlerini saglayacak
tim “konforlara” sahip olabilmektedir. Nedensiz ve sebepsiz de yapilabilme-
sine ragmen tiiketimin sinirsizca kendisini gosterdigi zamanlar, 6zel olarak
addedilen giinlerdir. Bu agidan gliniimiizde evlilik siirecinde yapilan titketim,
insan hayatinda en hizli ve en genis kapsamli yapilan tiiketimdir.

3. Tiiketim Kiiltiirii Ekseninde Diigiin Gelenek ve Ritiielleri

Diinyada ve Tiirkiye’de 1980 sonrasindan giintimiize yaganan hizli degisim
ve yeni olusumlar, kapitalizmin 6énemli araglarindan olan tiiketim kiltiirii-
niin gelismekte olan ve az gelismis tilkelerde hizli bir sekilde yayilmasina
yol agmustir. Sanayi toplumunun girisimei kapitalizme dayanan eski temel-
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lerinin degistirilmesi ve pazarin igleyis bi¢ciminin yeniden diizenlenmesiyle
titketim, pazarin genigletilmesi igin bir ara¢ olarak kullanilmaya baglanmigtir.
Bu dénemden sonra, soylularin ve biiyiik burjuvazinin yasama bi¢iminin
zorunlu 6gesi olan “gosterisci titketim” (Veblen, 2015, s. 80) egilimleri, yeni
stirecin igletilmesi igin, galisan kesimlere ve orta sinifin alt kesimlerine reel
yagsamin vermedigi onur ve mutlulugu bulabilecekleri umuduyla yayginlasti-
rilmaya baglanmistir (Oskay, 2021, s. 498). McCracken’e gore Batili gelismis
toplumlarda kiiltiir titketime derinden bagl ve bagimlidir. Tiiketim mallart
olmadan modern, gelismis toplumlar, kiiltiirlerinin yeniden tiretimi, temsili
ve manipiilasyonu igin gerekli temel araglar1 kaybederlerdi. Tiiketim malla-
rinin anlamu ve tiiketici siiregleriyle gerceklestirilen anlam yaratimi, mevcut
gercekliklerimizin iskeletinin 6nemli parcalaridir. Tiiketim mallart olmadan
bu kiiltiirde belirli 6z-tanimlama ve kolektif tanimlama eylemleri imkansiz
olurdu (McCracken, 1990, s. 11). Bu nedenle medya ve reklam araciligiyla
kiilttirel degerlere zevk ve duygusallik katilarak kisileri tiiketime sevk etme,
moda ve gosterig pesinde kogma, mal alma ve titketme mutlulugu aramada
onemli rol oynamaya baglamigtir. Kapitalizm genel itibariyla halk kiiltiirtinii,
halki ve halktan olani katletmis, islevsel oldugu icin katledemedigini de alinan
ve satilan popiler kiiltiir metast hiline dontstiirerek gasp etmistir. Ancak
kapitalist pazar mekanizmalarina uymamasi nedeniyle her halk kiiltiiri i¢in
ticarilestirip metalagtirma miimkiin olmamaktadir. Sermayenin ideolojisi ve
diizenine ters diisen, yapisal uyumsuzluk gosteren halk kiiltiirii igin kir ve ide-
olojik ¢ikar agir basarsa o zaman bu halk kiiltiiriinde revizyonlarla “uydurma”
saglanir (Erdogan, 2001, s. 79-81). Guiniimiizde evlilik gelenekleri tizerinden
yagananlar da buna bir 6rnektir. Var olan geleneklerin “uydurulmasi” ve “zen-
ginlestirilmesi” ile evlilik siiregleri 6nceki donemlerle kiyaslanamayacak kadar
tiitketimin esiri edilir. Diigiinler mahalle aralarindan alinip salonlara taginarak
uydurulma saglanir; diigiin 6ncesi ve sonrasi icin evlilik teklifi, bekirliga
veda partisi ve “after party” gibi uygulamalar, bu uygulamalarin i¢inde yer
alan yiiziik, kuafor, kiz isteme tepsisi, pasta, orkestra gibi gesitli ritiieller ve
konseptler ile “zenginlestirme” saglanir. Caligmanin bu kisminda literatiirdeki
calismalara ve kavramlara deginilerek giintimiiz evlilik stireclerinde goriilen
uygulamalara ve farkliliklara yer verilecektir.

Kiilttir endiistrisi, kiiltiirtin bir endistriye, kiilttir tirtinlerinin ise metalara
donistiigiind ileri siirmektedir. Adorno ve Horkheimer’a (2014, s. 162-223)
gore kiiltiir endiistrisiyle farkliliklar marjinallestirilmekte, kiiltiir tirtinleri
standartlagtirilmakta ve standartlagtirilan kaltiir dirtinleri tanitim ve dagitim
teknikleri ile rasyonellestirilmektedir. Kiiltiir endiistrisi durmaksizin vadettigi
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seylerle tiiketicisini siirekli bir bicimde aldatmakta ve konumunu saglam-
lagtirdikga tiiketici gereksinimleriyle istedigini yapabilir hile gelmektedir.
Gereksinimler iiretebilir, bireyleri yonlendirebilir ve denetim altina alabilir.
Kiiltiir enddistrisinin tiim egilimleri toplumsal siire¢ iginde bireylerin etinde
kemiginde cisimlesir. Kiiltiir endistrisi bir yandan tiiketici gereksinimlerinin
giderilmesini dayatirken 6te yandan da bu gereksinimleri 6nceden insanin
hep bir tiiketici, sadece kiiltiir endiistrisinin bir nesnesi olarak yagamasini
saglayacak bi¢cimde diizenler. Bu nedenle kiiltiir endiistrisi tiiketiciyi sadece
doyum anlaminda kandirmakla kalmaz; tiiketicinin zihnine ona ne sunulu-
yorsa onunla yetinmesi gerektigini kazir ve tiim dallariyla giindelik yasamdan
kacis1 vadeder. Bu nedenle kiiltiir endiistrisi, titketim kiiltiiriintin temelini
olusturur. Iletisim teknolojilerinin sundugu imkanlarla kiiltiir endiistrisinin
kiiltiir tirtinlerinin tanitimini ve dagitimini yapmast hi¢ olmadigi kadar kolay-
lagmustir. Evlilik stirecleri de kiiltiir endiistrinin sundugu gergeve iginde biiyiik
bir pazar hiline gelmistir. Bu pazar, ilk olarak evlilik teklifi ve bu teklif sira-
sinda verilen yiiziik tizerinden kendini gostermektedir. Giintimiizde evliligin
“teklifi” dahi secilecek mekan, teklif konsepti, verilen pirlanta yiiziik ve teklif
sonrast yapilacak kutlama siireciyle biiyiik bir titketim alani saglamaktadir. Bu
stireglerin neredeyse tamami geleneksel Tiirk diigiinlerinden bagimsiz olarak
giiniimiiz tiiketim kiiltiiriin{in etkisiyle sekillenmektedir. Ornegin, evlilik
teklifi asamasinda verilen pirlanta yiiziik Bat1 toplumlarinda bile yeni ortaya
¢ikan, gelenegin disinda olmasina ragmen pazarlama teknikleriyle gelenek
haline getirilen bir olgudur (bk. Francis-Tan ve Mialon, 2015) ve bu durum
titketimin yayilma hizini gézler 6niine sermektedir.

Evlilik stireglerinde titketimin en énemli gostergelerinden biri, sayila-
r1 hizla artan ve neredeyse her merasimde hizmetine bagvurulan organi-
zasyon sirketleridir. Organizasyon sirketleri aracihigiyla giiniimiizde evlilik
teklifinden balayina kadar olan siirecin tamami parga parga veya bir biitiin
hilinde sunulmaktadir. Organizasyon sirketleri merasimlerde kullanilacak
konseptlerden sahte arkadaglara (nedimelere), iiriin ve aksesuar se¢cimlerinden
glyim ve ikram siireglerine, merasim mekinlarindan balayina kadar her seyi
tiiketicinin talebi ve biitgesine gore kurgulayabilmektedir. Serbest, organi-
zasyon sirketleri ile yaptig1 goriismelerde, organizasyonlarin ger¢eklesmesi
i¢cin miisterilerinin biiyiik cogunlugunun kredi ¢gekmek zorunda kaldigini,
kina gecelerinin ¢ogunun nedimelerle ve kina tahtiyla gergeklestigini belirt-
mektedir. Bu taleplerde yasanan artiglarin ise sosyal medya paylasgimlarinin
yayginlagmastyla gerceklestigini ifade etmektedir (Serbest, 2020, s. 60). Bu
agidan bakildiginda organizasyon sirketleri, giintimiizde bireyin merasimler
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aracihigryla “gosteris” saglamasinda kolaylastirici bir unsur olarak gériilmek-
tedir. Bireyler ¢ogu zaman ekonomik durumlarinin ¢ok iistiinde bir evlilik
stireci yasamay1 talep etmekte ve bu nedenle kredilere bagvurmaktadir. Or-
ganizasyon sirketlerinin evlilik siirecinde ailelere diisen sorumlulugun bir
kismini Gistlenmesi, ailelerin tizerinden yiikii almasi bakimindan bir yaniyla
olumlu olarak goriilse de bu sirketler -bireylerin de tercihleriyle- tiiketimin
artmasina ve kiltiirel doniigiime neden olan 6nemli bir faktor olarak go-
rilmektedir. Clinkii gergeklestirilen organizasyonlarin biiyiik bir kisminda
geleneksel uygulamalar, yabanci kiiltiirlerden alinan unsurlarla harmanlan-
maktadir. Diigiinlerdeki miizik ve dans gosterisi gibi bir¢ok ritiiel, yabanci
kiiltiirlerden etkilenerek olusturulmaktadir.

Debord’a gore giindelik kaderine edilgen bir bigimde boyun egen birey,
biiyiilii tekniklerle bu kadere aldatic1 bigimde tepki gosteren bir delilige dog-
ru itilir. Tiiketicinin bu noktada hissettigi cocuksu taklit ihtiyact onu mah-
rumiyetinin biitiin goriinigleri tarafindan metalarin taninmasi ve tiiketimi
yoluna iter (Debord, 2019, s. 154-155). Medya imgeleri ve reklamlar araci-
higiyla diigiin giinii hayali, 6zellikle kadinlarda geng yaslarda baglamaktadir.
Bu nedenle diigiin giinii, ger¢eklesmeden 6nce bile siirekli bir fantezinin
nesnesidir. Herkes tarafindan goriilen ve sevilen bir fantezidir. Bu yiizden de
digiinlere yatirilan yaratic, entelektiiel ve sosyal kaynaklar bagka hicbir ge¢is
toreniyle kargilagtirilamayacak kadar biiyiik olur (Grimes, 2000, s. 153-155).
Diigiin fantezisi siiphesiz ki “kimsenin goézlerini alamayacag1” bir gelin ve
“esl goriilmemis” bir diigiini isaret etmektedir. Bu nedenle kisiler, bu me-
rasimlerde sosyal ve ekonomik tistiinliiklerini gésterebilmek i¢in, kendinden
tistlin gordiikleri star, manken veya fenomenlerin diigiinlerini taklit etmeye
calismakta, onlar gibi tiiketmeyi amaglamaktadir. Buradaki ana motivasyon ise
“6mriimiizde bir kere evleniyoruz” sézii olmaktadir. Ciftler bu motivasyon
ile “essiz”, “6nceden goriilmemis”, “herkesin hayalinde olan” diigiin i¢in
cabalamaktadirlar. Ancak ciftlerin 6niindeki temel sorun, kiiltiir endiistrisiyle
“yeni” olarak sunulanin kitlelerce titketilmesi sonucunda popiilerlesmesi
ve tek tiplesmeye neden olmasidir. Yeninin tek tiplesmesi sosyal medya ile
¢ok hizli hile gelmeye baglamistir. Bu nedenle evlilik yoluna girecek her ¢ift
onceden goriilmemis ve egsiz bir diigiin planladigini diigtiniirken aslinda tek
tiplesmis bir merasim ayarlamis olmaktadir. Her tiretilen yeni diigiin konsepti
¢ok hizli bir bigimde popiilerlesmekte ve bu essiz olan1 arama-tek tiplesme
dongiisii stirekli olarak devam etmektedir. Bu durum Adorno ve Horkhei-
mer’in kiltiir endiistrisi i¢in bahsettigi “aldatmacanin” 6nemli bir gostergesi
olarak da kargimiza ¢ikmaktadir.
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Kiresel kiiltiir igleyisi geregi genis pazarlara gereksinim duydugu igin
farkliliklar1 da koruyan bir eksende gelisir. Bununla birlikte tek bir merkez-
den yayilan kiiresel kiiltiir, yerel kiiltiirleri “i¢i bosaltilmis” veya “6ziinden
koparilmig” bigimde kendine eklemler (Taylan ve Arklan, 2008, s. 94). Ali-
cavugoglu ve Boyar'in aragtirmasinda evlilik stirecinde en ¢ok dikkat cekmesi
istenen unsurlar diigiin konsepti ve gelinlik iken giftlerin bityiik gogunlugu
yurt diginda balay1 istemektedir. Arastirmalarinda ayrica ¢iftlerin trende uygun
ritlieller talep ettikleri, fotograf ¢ekimine 6nem verdikleri, damatlik, gelinlik
ve tektag gibi dirtinlerin 6zel tasarim olmasini istedikleri, sembolleri 6nem-
sedikleri ve kina merasimine 6zen gosterdikleri belirtilmistir. Ciftler bohga
aligverigini kiilfet, nigan1 ise masraf olarak gérmektedirler (Aligavusoglu ve
Boyar, 2021, s. 73-74). Evlilik siire¢lerinde, ge¢misteki bohga aligverisinin kiil-
fet olarak algilanmasinin altinda biiyiik oranda sanal aligverisin yayginlagsmasi
bulunmaktadir. Bu nedenle ciftler magazalari gezerek aligveris yapmak yeri-
ne aligveriglerini online olarak gerceklestirmektedir. Aragtirmanin sonuglari
gostermektedir ki evlilik stirecinde diigiin, gelinlik, tektag yiiztigiin niteligi/
tasarimi, fotograf ¢ekimi ve siireg icindeki konseptler ciftlerin en ¢ok 6zen
gosterdigi detaylardir. Bu detaylarin biyiik bir kismi Tiirk evlilik gelenekleri
icinde olmasina ragmen “6ziinden koparilmig” bir bigimde devam etmekte-
dir. Digiin halaylari ve danslart devam etmesine ragmen, giderek asil 6nem
verilen unsur, gelinin nedimeleriyle birlikte diigtiniin baglangicinda sergile-
digi dans gosterileri olmaya baglamigtir. Bu dans gosterileri Hint, Arap veya
Amerikan kiiltiiriiniin miizik ve figiirlerini icermektedir. Bu agidan diigiinler
artik bir “sov” halini almaya baslamistir. Diigiinlerin farkli formlar1 giderek
yayginlagmakla birlikte, bu formlar Tiirk diigiin geleneklerinin i¢ini bosaltan
stirece dogru evrilmektedir.

Bat1 kiilttirtinden farkli olarak evlilik, Ttirk kiiltiirtinde kiz ¢ocugunun
baba evinden ayrilmasini ifade etmekte ve dramatize edilen bir yagam doniimii
olarak algilanmaktadir (Kir ve Cengiz, 2022, s. 584). Bu alginin etkisiyle, evlilik
stireci ilerledikge dramatizasyonun da payiyla titketimin boyutu bitytimekte-
dir. Evlilikte yapilan tiiketim ciftlerin gosteriginin unsuru olmanin yani sira
ailelerin statiisiinii ortaya koyan, onu gosteris siireciyle yiikselten veya agagi
¢eken bir siireci yansitmaktadir. Durutiirk’tin aragtirmasi; evlilik asamasindaki
torenler ilerledikge ve evlilik olasiligr kesinlestik¢e veya toplumsal anlamda
“kacinilmazlagtik¢a” gelenekler ¢ercevesinde titketimde artig gozlenmesine
ragmen, taraflarin birbirlerine karsi iligkilerinde gosterdikleri itinanin azaldi-
gini1 ortaya koymaktadir (Durutiirk, 2008, s. 42). Bu durum aslinda ailelerin
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de merasimler araciligiyla “gosterisci tiiketim” siirecini koriikledigini goster-
mektedir. Evlilik stirecinde taraflarin birbirine anlayis géstermemesi, evlilik
sonrasina kadar aileler arasinda gerilime neden olmakta ve bu stirecin etkileri
evlilik boyunca kendisini gostermektedir. Taraflarin evlilik stiregleri iginde
titketim konusunda birbirlerine miisamaha gostermemeleri ise ¢alismanin
sonraki boliimlerinde de goriilecegi tizere gliniimiizde bireyleri evlilikten
sogutan baglica sebep olmaktadir.

Giintimiizde birgok evlilik siireci; tanigma, evlilik teklifi, kiz isteme, soz,
kina gecesi, bekirliga veda partisi, diigiin, “after party” ve balayr merasimle-
rimden olusmakta; bu merasimlerdeki ¢eyiz aligverisi, ¢igek, ¢ikolata, tektas,
davetiye, nikih sekeri, kiyafet, taki, diigiin pastasi, digiin arabasi, fotograf
¢ekimi, merasim salonlari, ikramlar ve balay1 mekini gibi tiim siiregler sosyal
medyada paylasilmaktadir. Bu paylagimlart sosyal medyada sergileyen “yeni
gelin”ler, stireg i¢indeki titketim ekseninde sosyal medyadaki statiistinii pe-
kistirmektedir. Tiiketim siireci, evlilik siirecinin sonunda ise ev dekorasyonu,
son teknoloji ev aletleri ve mobilyalarin paylasilmasiyla stirdiirtilmektedir.
Ozellikle Instagram’da sadece bu paylagimlar ekseninde on binlerce takipgi
elde eden ve fenomen hiline dontigmiis kisilerin sayist azimsanmayacak kadar
fazladir. Sosyal medya, evlilik siirecinde tiiketimin zirvelerde yasanmasi i¢in
takip edilecek yegine medya hiline gelmistir. Tiiketim ve gOsterigin agirtya
kagtig1 merasimler ¢ogu zaman haber kanallarina ve sitelerine de konu ol-
maktadir. Bu agirilik kimileri i¢in hayal edilen bir durum iken kimileri i¢in
evlilikten caydirict unsurlar olarak goriilmektedir. Calismanin sonraki kismu,
sosyal medya kullanicilarinin, evlilik gelenek ve ritiielleri tizerine bakig agila-
rinin ve yorumlarinin degerlendirilmesini icermektedir.

4. Arastirmanin Metodu

Giindelik hayatin sosyal medyada kendisine yasam alani bulmasi, kendi-
ni ifade etme bicimleri ve bu platformlardaki etkilesimler, toplumun farkli
kavramlara iligkin algisina doniik tespitler yapmayr miimkiin kilmistir (Akar,
2025, s. 811). Bu yiizden sosyal medya uygulamalar1 ve bu uygulamalarda
yapilan paylasimlar, giindelik hayatin anlagilmasi ve yorumlanmast igin sosyal
bilimlerin aragtirma konusu igerisinde yer almistir. Sosyal medyanin, giin-
delik yasamlarinda yadsinamayacak 6l¢iide yer almasi sonucunda bireylerin
bu mecralarda kendilerine djjital bir benlik olusturduklar1 gériilmektedir. Bu
nedenle giindelik hayat ve sosyokiiltiirel dontigiimlerin anlagilmasi i¢in sosyal
medya g6z ard1 edilemeyecek bir mecra hiline gelmistir.
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Evlilik siire¢lerindeki kiiltiirel doniisiimii ve bu déniisiimde tiitketim
kilttirtiniin etkisini anlamay1 amaglayan bu ¢alisma, yorumlayicr yaklagim
ekseninde icerik analizi teknigiyle hazirlanmis nitel ve betimsel bir aragtir-
madir. Icerik analizi, igerigi toplama ve analiz etme teknigidir. Icerik ile-
tilebilen sozciikler, anlamlar, resimler, semboller, diisiinceler gibi iletilere
gonderme yapmaktadir ve metin, iletisim ortami gérevi goren her tiir yazil,
sozlii ve gorsel dgedir. Yorumlayicr yaklagimla yapilan nitel aragtirmalarda
icerik, kiiltiirel nesneler veya toplumsal anlam ileten ortamlar olarak goriiliir
(Neuman, 2014, s. 466-467). Sosyal bilimlerde ve medya aragtirmalarinda
siklikla kullanilan igerik analizi i¢in parametrelerin belirlenmesi, buna uygun
tasnifin yapilmasi ve tutarli sonuglara ulagilmasi gerekmektedir. Bu baglamda
farkli miktardaki materyaller arasindaki ortak verilerin elde edilmesi, belirli
bir anlam ¢ergevesine oturtulmasi ve yorumlanmasi igerik analizi i¢in 6nem
tasimaktadir. Igerik analizindeki temel amag, metinler ardinda yer alan ol-
gulari, gizli anlamlarini ortaya ¢ikarmak (Alanka, 2024, s. 71-73), daha sonra
yapilacak akademik ¢aligmalara yol gostermek ve konu ile ilgili genel egilimin
tespitini saglamaya caligmaktir (Ultay vd., 2021, 190). Igerik analizi ile temalar,
soylemler, kategoriler ve oriintiiler sistematik olarak incelenebilmektedir.
Aragtirmanin veri kaynagi olarak sosyal medya platformu X secilmistir. X’te
yapilan paylagimlardan elde edilen bulgular temalara gére simiflandirilmig
ve bu temalar bulgular kisminda yorumlanmustir. Aragtirma igin “evlilik”,

”» o« 1M« ” o« ”» o«

“evlenme”, “evlilik gelenekleri”, “satafathi diigiin”, “gosterigli diigiin”, “sade
digiin”, “miitevaz: diigiin”, “nisan”, “kina gecesi” kelimeleriyle aragtirmalar
yapilmis ve 01.01.2024-15.07.2025 tarihleri arasinda yapilan paylagimlar ince-
lenmigtir. Ayni zamanda X’te haber sayfalarina konu olan gosterigli, satafatli ve
sade diigiin merasimi haberlerinin yorumlari da incelemeye konu edilmistir.
Incelemeler sonucunda paylagimlar kaydedilmistir. 825 yorum ve paylagim
icinden arastirma konusuyla ilgili olan 245 paylagim se¢ilmistir. Bu yorum ve
paylasimlardan elde edilen sonuglar konulara gore siniflandirilmis ve bulgular
kisminda yorumlanmustir. Calismada paylasilan tweet’lerin 6rneklerine yer
verilmis olup bireylerin kimliklerinin gizlenmesi i¢in isim veya kullanici adlari
belirtilmemistir. Ayrica paylagimlar birebir sekilde aktarilmuig, imla diizeltme-
lert yapilmamus ve kullanilan emojiler de eklenmistir.

Aragtirma yalnizca X platformu ile sinirlidir. Bu ¢aligma istatistiksel ge-
nelleme iddias1 tagtmamakta, yorumlayici paradigma dogrultusunda analitik
genelleme hedeflemektedir. Aragtirmada amacli 6rnekleme yontemi kulla-
nilmis olup veriler igerik uygunlugu, tematik tekrar ve etkilesim diizeyi dik-
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kate alinarak secilmistir. Veriler X platformunda manuel tarama yontemiyle,
belirlenen anahtar kelimeler araciligiyla elde edilmistir. Veri toplama siireci,
tematik doygunluga ulasildiginda sonlandirilmustir.

Caligmanin amag sorusu “X’te yapilan paylagimlarda evlilik siiregleri nasil
algilanmaktadir?” olarak belirlenmigtir. Caligmanin amacinin kapsamli bir
bigimde ortaya konulmasi i¢in ise iki alt amag sorusu su sekilde belirlenmigtir:

AS1: X’te yapilan paylasimlarda gosterisli/satafatli evlilik merasimleri nasil
degerlendirilmektedir?

AS2: X’te yapilan paylagimlarda miitevazy/sade evlilik merasimleri nasil
degerlendirilmektedir?

Paylagimlarin incelenmesi sonucunda “satafatli-gosterigli diigiin” ve “sa-
de-miitevazi diiglin” iizerine yapilan paylasimlarin yogunlastigi goriilmiis ve
alt amag sorular1 bu kapsamda olusturulmustur. Bu paylagimlarda evliligin
ve evlilik stireglerinin “mecburiyet-toplumsal bask, titketim-deger iligkisi ve
tikketim-evlilik 6mrii iligkisi” ekseninde yorumlandigr gézlenmistir.

Ttrk evlilik gelenekleri ve rittielleri tarihsel stirekliliklerini kismen korusa
da giintimiizde titketim kiiltiirii ve sosyal medyanin etkisiyle yeniden sekillen-
mektedir. Bu dontistim, bireylerin evlilik algisini, toplumsal degerleri ve aile
kurumunun iglevini kdkten etkilemektedir. Aragtirma, kiiltiirel dontigiimiin
diigiin pratikleri izerinden okunmasinin hem akademik literatiire katki sagla-
yacagint hem de aile politikalari igin yol gosterici olacagini ortaya koymaktadir.

5. Bulgular

X’te evlilik stireclerinde gerceklestirilen tiiketimin nasil algilandig tizeri-
ne yapilan bu ¢alismada, paylasimlarin yiizde 45,3’iintin evlilik stire¢lerinin
ve diigiinlerin gosterigli olmasi gerektigi yoniindeki yorumlardan olustugu
goriilmisgtiir. Paylagimlarin yiizde 22’si ise sade, miitevazi bir evlilik siirecini
ve diigiinii destekleyen yorum ve paylagimlardan olugsmaktadir. Yapilan incele-
melerde, paylagim ve yorumlarin yiizde 22’sinin ise evlilik siirecindeki masraf
ile evlilik Gmriiniin ters orantili oldugu diistincesini savunan yorumlar oldugu
gortilmistiir. Paylagimlarin yiizde 6,1’inde, evlilik siire¢lerinde masraf yapil-
madiginda erkegin ve ailesinin gelinin kiymetini bilmeyecegi yargist bulun-
maktadir. Yiizde 3,6’sinda ise her ne kadar sade bir diigiin istense ve geleneksel
stireglere karsi ¢ikilsa da toplumsal baskilar nedeniyle geleneksel stireglerin
uygulanacag ifade edilmektedir. Calismanin 6n sonuglari gostermektedir ki
evlilik siireglerinde tiiketim savunulmakta ve gosterigli-satafath diigiin talep
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edilmektedir. Evlilik siirecinde tiitketimin savunulmasi ve gosterisin destek-
lenmesi tizerine Otnes ve Pleck’in arastirmasi 6nemli fikirler vermektedir.
Otnes ve Pleck’e gore (2003, s. 3-8) 6zellikle gosterisli diigiinlerin yaygin
olmasinda dort genel sebep bulunmaktadir. Birincisi, insanlarin goniillii bekér
kalmalarina, birlikte yasama ve bogsanma oranlarimin artmasina ragmen evlilik
kurumunun diinya gapinda hala arzulanmasi ve desteklenmesidir. Ikincisi,
digiinlerin sosyal prestij i¢in temel bir mekanizma olmasidir. Gosterigli tii-
ketim, ailelerin merasimler ile misafirlere ve diiniirlere iyi bir statiiye sahip
olduklarini géstermenin etkili ve abartili bir yolunu sunmaktadir. Ugiinciisii,
statlisiiniin ve soyadinin evlilik yoluyla erkeginkinden daha fazla degismesi
nedeniyle, kadinin bu olayin ritiiel olarak taninmasina daha fazla ihtiyag duy-
masidir. Bu nedenle, gosterigli bir diigiin arzusunun ¢ogunlukla kadinlardan
kaynaklandigi goriilmektedir. Dordiinciisti ise giftlerin, evlilik stirecinde ¢cok
zaman ve para harcamalar1 durumunda evlilige daha fazla 6nem verecekleri
ve baghliklarinin artacag: diisiincesinden kaynaklanmaktadir. Bu nedenle,
para ve zaman harcanmadan gergeklestirilen “hizl bir evliligin” kisa siirece-
g1 yoniinde bir varsayim bulunmaktadir. X ekseninde yapilan aragtirmanin
sonuglari, yukaridaki dort sebebin tigiiyle benzer fikirler ortaya koymaktadir.
Dordiinctii sebebin tersi bicimde paylasimlar, evlilikte harcanan para ile evlilik
omri arasinda ters orant1 oldugu diigiincesini yansitmaktadir.

5.1. “Gosterigli-Satafatlh Diigiin” Paylagimlan

Digiinler romantiklestirilmig bir tiiketimsel mitkemmellik arayisiyla ilgi-
lidir (Strandby ve Askegaard, 2013, s. 162). Giintimiizde evlilik merasimleri
ve dugiinler organizasyon sirketleri araciligryla yapilmakta ve ailelerin eko-
nomik durumuna ve taleplerine gore ¢esitli paketler sunulmaktadir. Satafatl,
gosterigli diiglinler medya ve sosyal medya platformlart paylagimlariyla hizla
yayginlagsmaktadir. Medya ile gliniimiizde evlilik merasimlerinin nasil olmasi
gerektigi agik ve ortiik paylagimlarla tiiketicilere sunulmaktadir. Paylagimlarda
evlilik stirecinde titketimin siirlandirilmamasi ve gosterigli diigiinlerin ya-
pilmasi ¢esitli diigiinceler ekseninde desteklenmektedir. Paylagimlarin biiyiik
kism1 “6mriimiizde bir kere evleniyoruz” diistincesiyle tiiketimi ve gosterisli
digiinleri savunmaktadir.

Bu arada., bitti artik o “Ben sevdigimle olayim yeter, diigiin neymis
altin neymis” kafalar1 bende. En giizellerini hak ediyorum. Set, besi bir
yerde, en az 8 tane bilezik istiyorum. Digiin degil sade nikah diyordum,

en az 500 kigilik diigiin istiyorum. Gelinligi de 6zel istiyorum. Ciinkii
kendimize aza kanaat etmeyi agilamigiz. Kitlik bilincinden bagka bir sey
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degil. Yetmez, yetinmek zorunda degilim ben bunlara gayet layik biri-
yim. Diigiin hediyesi olarak ev veya araba da isterim. Babamin evinde
her seyin en iyisini glizelini gérdiim ¢ok siikiir. (T1)

Valla ben bir kere evleniyorum en iyisi olsun isterim gosteris degil

kendim ve esim igin ikincisi bizim akrabalarda sade diigiin yapan hig
olmadi onlardan neyim eksik (T2)

Bunlar diigmeyecegimiz propagandalar, Bi kez evleniyorum nigan da
yapcam diigiin de yapcam miitevazi olmak bana mu diistii? Ha abartili
seyler olmaz orast ayri ama yiiz yillik gelenegi de sagma ilan etmezsin her
seyin bi usulii var kardesim. Aileler, akrabaliklar benim i¢in 6nemli (T3)

Kadin dedigin yemek yapacak gérevidir. Kadin ¢ocuk bakacak gorevidir.
Kadin galigsa bile evini her giin temizleyecek gorevidir. Isi geleneksel
yiiriitenler boyle diyor degil mi? Bunlar sunu da diyor biraz miitevazi
olsun :( diiglin istemesin :( altin istemesin :( mehir nee:( (T4)

“1 kere evleniyorum” diyip %901 sosyal medyada gordiikleri gibi istiyor. (T5)

Valla ben bir kere evleniyorum diye masrafi yaptirirdim zaten bir kere
harcayip yillarca onun parasini 6demekle ugragsacagimiz igin oradan
¢itkmasa basa yerden ¢ikacak para ben harcanmas taraftartyim (T6)

bisi dicem ama linglemeyin ben satafatli dolu dizgin bir digiin nisan
istiyorum yani imkan el verdikge tabii simdi herkes minimal diigiin
nigan vs yapiyor sanki ona zorlaniyor gibi satafatl geyleri seven insan-
larda vardir ya (T7)

Paylagimlarda ortaya ¢ikan unsurlardan biri sosyal karsilagtirmadir. Buna
gore, paylagimlarda “benim akrabalarimdan, ¢evremden neyim eksik” goriisii
savunulmaktadir. Kadinlardan beklenen geleneksel rollere ragmen evlilik
stireglerinin geleneksel olmamasi istegi elestirilmektedir. Sosyal karsilagtirma
kavrami “bireylerin, kendi niteliklerini bagkalarinin nitelikleriyle iligkilendir-
digi herhangi bir stire¢” (Buunk & Gibbons 2000, s. 491) olarak tanimlan-
maktadir. Sosyal karsilagtirma kavramini ilk kez kullanan Leon Festinger’e
(1954, s. 117) gore, insan organizmasinda, kendi fikirlerini ve yeteneklerini
degerlendirme diirtiisit bulunmaktadir. Bu nedenle kendisini bagkalariyla
mukayese ederck degerlendirir. Botton’a gore ise “kendimizi sansh hisse-
debilmemiz i¢in kendi durumumuzu birlikte bitytidiigiimiiz insanlarla, is
arkadaglarimizla, dostlarimizla ve kamusal alanda 6zdeslestigimiz insanlarla
kargilagtirip, esit kosullara ya da daha iyi kosullara sahip oldugumuzu gérme-
miz gerekir” (Botton, 2005, s. 54). Evlilik stirecindeki merasimler ve 6zellikle
digiin, bunun en énemli gostergelerinden biri olarak ortaya ¢ikmaktadir.
Bireyler sosyal karsilagtirma yoluyla, yakin ¢evresinde veya sosyal medyada
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takip ettigi kitle ekseninde kiyaslamaya gitmekte ve “Benim ne eksigim var?”
diigiincesiyle merasimlerinde abartili bir titketime kosullanmaktadir. Burada
amagclanan sey, karsilastirma yapilan kisi veya ¢evrelere “ben de sizin kadar
ve hatta sizden daha iyl durumdayim” mesaj1 vermeye ¢alismaktir. Ge¢miste
sosyal karsilagtirmanin yapildigi ¢evreye oranla giintimiizde kiyaslama ¢ok
farkli kesimlere gore yapilabilmektedir. Medya kanallar1 ve 6zellikle sosyal
medya aracihigiyla tinli pop starlar1, magazinel kisilikleri, mankenleri veya
sosyal medya fenomenlerini taklit eden birey, sosyal medya paylagimlari ara-
ciligryla sadece merasime gelenlere degil, sosyal medyadaki tiim seyircilere
titketim gosterisini sunabilmektedir.

Paraniz yoksa evlenmeyin sizde biz 1 sene bekledik herseyi kendimiz
yapicaz diye. Kopek gibi ¢alistik eksiksiz bir sekilde evlendik. (T8)

1 kere evleniyorsun o anin o duygunun en giizelini yasamak varken
kendinden &6diin vererek hayallerini ¢ope atarak boyle bir sey yapiyorsun
ve bu olay bizim tilkemizde biiytik begeni kazaniyor vay halimize (T9)

Evlilik siire¢lerinin miitevazi olmasi durumunda ¢iftlerin iglerinde bu
stireglerin “ukde” kalacagi ve eksiklik hissi yasanacagi savunulmaktadir. Pay-
lagimlarda miitevazi diigiin isteyen erkekler i¢in “maddi durumuna giiven-
miyorsan evlenmeyeceksin” seklinde karsi ¢ikiglar bulunmaktadir. Miitevazi
dagiinler, “kendinden 6diin vermek” ve “hayallerini ¢ope atmak” olarak yo-
rumlanmakta ve miitevazi diigiin yapanlarin bu siire¢ sonunda “6miir boyu
eksikligini hissedecekleri” savunulmaktadir.

Paylasimlarda 6ne ¢ikan bir diger 6nemli nokta, miitevazi diigiinlerin
bireyler tizerinde biraktigi psikolojik ve toplumsal etkilerle ilgilidir. Sade
dagiinler ¢ogu kez “kendinden 6diin verme” veya “kisisel hayallerden vaz-
ge¢me” seklinde yorumlanmakta; bu durumun ise bireylerde uzun vadede
eksiklik ve pismanlik duygusuna yol agacag ileri siiriilmektedir. Ozellikle
kadinlar agisindan miitevazi diigiin tercihi, hayallerin ger¢eklesmemesi ve
toplumsal standartlarin gerisinde kalmakla 6zdeslestirilmekte; bu nedenle
sade bir evlilik siireci “6miir boyu stirecek bir ukde” birakacak bir deneyim
olarak nitelendirilmektedir. Erkekler agisindan ise miitevazi diigiin talebi,
“yetersiz ekonomik gii¢” ile iligkilendirilmekte ve sosyal gevre tarafindan
“evlenmeye hazir olmamak” seklinde algilanmaktadir. Bu baglamda, sade
digiinlere yonelik olumsuz yaklagimlar, yalnizca tiiketim pratikleriyle degil,
ayni zamanda toplumsal cinsiyet rolleri, sosyal prestij ve bireylerin kim-
lik ingasiyla da iliskilendirilmektedir. Dolayisiyla miitevazi diigiinlere dair
soylemler, yalnizca ekonomik kaygilara indirgenmemekte; bireylerin statii
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beklentileri, sosyal karsilagtirmalar ve kiltiirel degerler ¢ercevesinde ¢ok
katmanli bir anlam tiretmektedir.

Yeni sozlenen bir tamdigimiz sirf istedigi marka telefon alinmad: diye
yiiztigiinii atmis.. Bu kadar kolay mu1 ya hayret ettim valla.. (T'10)

Roma da 30 40 kisilik miitevazi bir diigiin amin (T11)

Paylagimlarda evlilik siirecinde ¢esitli hayaller, istekler ve yeni ritiieller de
gortilmiigtiir. Paris, Roma veya Yunanistan’da “miitevaz1” bir diigiin; tek bir
organizasyonda birden fazla kina elbisesi veya gelinlik giymek; son teknoloji
ev esyalari, tasarim mobilyalar1 ve ev aksesuarlar1 ve yurt disinda balay: pay-
lasimlarda 6ne ¢ikan genel istekleri olugturmaktadir. Nigan genellikle masraf
olarak degerlendirilmekte ve onun yerine “after party” tercih edilmektedir.

Sosyal medya aracihigiyla kiiltiirel kodlarin farklilastigi ve tiiketimin evlilik
siirecinin her agamasina yayildigi goriilmektedir. Oyle ki gegmiste gosterisli
diigiin yapamayanlar “nikih tazeleme” adiyla gosterisli diigtinler yapmaktadir.
Bunun yani sira, giiniimiizde “makas kesmiyor”, “kahve pismiyor”, “bicak
kesmiyor”, “kap1 acilmiyor” gibi ritiiellerle evlilik siirecinin her adiminda
bireylerin harcama yapmalar1 zorunlu hale getirilmistir.

5.2. “Miitevaz1- Sade Diigiin” Paylasgimlar

Hedonik ve faydaci titketim, tiiketim siirecinde davranig farkliliklari-
ni1 actklamak i¢in 6nemli kavramlardir. Faydaci tiiketim, bilingli ve verimli
davranma temelinde sorunlara ¢6ziim aramayi, bir amaci gerceklestirmeyi
ve sonunda en verimli kazanimi elde etmeyi amaglamaktadir. Faydacr tii-
ketimde aligverig bir ihtiyacin karsilanmasi i¢in bir “is” olarak goriilmekte
ve aligverigin rasyonel yoniine vurgu yapilmaktadir. Hedonik tiiketimde ise
¢ok duyulu, duygusal ve fantezi odakli bir aligveris deneyimi s6z konusudur.
Hedonik tiiketim haz almak icin yapilan, arzulari tatmin etmeye yonelen
aligverisi ifade etmektedir (Babin, vd., 1994, s. 645-647; Jones, vd., 2006, s.
974-975). Evlilik ritiiellerinin kiiltiir endiistrileri tarafindan ticarilesmesini
saglayan en 6nemli unsur, evlilik stireclerinde yapilan tiiketimin hedonik
tiketim egiliminde ger¢eklemesidir. Hedonik titketimi besleyen medya,
idealize ettigi diigiinler, gelinlikler, evlilik teklifleri gibi tiim stireglerle bir
titketim standardini empoze etmekte ve bunu bireye “olmasi gereken” olarak
sunmaktadir. Televizyon programlari ve tinliilerin, starlarin ve fenomenlerin
paylagimlari, bu siireci yonlendiren ve ritiiellerin tiiketim ekseninde beslen-
mesini saglayan unsurlardir. Sosyal medya bireylerin tiiketim davraniglarinda
ve yasam bigimlerinde 6nemli degisikliklere neden olmustur. Bunun 6nemli
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bir 6rnegi de Solmaz ve Bektag’a gore, Tiirkiye’de sosyal medya araciligiyla
genis kitlelerin dikkatini ¢eken bekarliga veda partilerinin ve “after party”lerin
ozellikle “y” ve “z” kusaklar1 arasinda yayginlagmaya baglamasidir. Bunun ne-
deni, dijital cagda dogan kusaklarin deger, norm, eglence tarzinin degismesi,
modanin, litks yasamun, sinirsiz giyimin ve tiitketimin 6rnek bir yagam bigimi
olarak internet ortami tizerinden diinya halklarina sunulmasidir (Solmaz ve
Bektag, 2025, s. 121-122). Sosyal medya tizerinden sunulan yeni yagam big¢imi
stiphesiz kiiltiirel doniisiimde etkili olmakta ve bireylerin evlilik siirecine
yaklagimini sekillendirmektedir. Bu doniisiim, evlilik stirecinde titketimin
hedonik hazzini sonuna kadar yasayabilme ve yasanan gosterisi sosyal medya
ile paylagma isteginden kaynaklanmakta ve yayginlagmaktadir.

Bu tilkede yasaklanmasi gereken seylerden biri de diigiin ve niganlardir.
Gereksiz yere tonlarca masraf. Ailelerin sagma istekleri. Bitmek tiiken-
meyen “bi kere evleniyorum” lafiyla baglayan sa¢ma sapan ihtiyag bile
olmayan seyler. Resmen evlilik 6ncesi kavga sebepleri. (T12)

Adim 1: Aileler tanigir. Adim 2 : Tkinci aile bulugmasinda yemek yenir,
sohbet edilir, isteme olur ve yiiziikler takilir. Adim 3 : Kir alani gibi bir
yerde sade nikah kiyilir, danslar edilir ve 2 saatin sonunda herkes evine
gider. igte 3 adimda evlilik ne stres var ne masrat (T13)

Insanlar o kadar satafath diigiin ya da kina olsun yapmaya aligmis ki
sadece nikah kiyacagimizi syleyince beyin algilamakta ¢ok zorlaniyor.
Haklilar tabi nerden bilecekler:) (T'14)

Bizim millet satafat pesinde kostugu icin... Bir evlilik i¢in tek gereken
bagini sokacagin bir ev ve yaninda da birkag temel ev egyast. Gerisi fuzuli
masraf. Kald1 ki yine de bazi ekstralar evlendikten sonra da yavag yavag
eklenebilir, her geyin bagta tastamam olmast sart degil. (T'15)

Evlilik stireclerinin kisa tutulmasi ve merasimlerin miitevazi bir bigimde
gerceklestirilmesi gerektigine dair yorumlar, aslinda gosterisli diigtinleri sa-
vunan sdylemlerle benzer bir zeminde ortaya ¢ikmakta ancak farkli bir sonuca
ulagmaktadir. “Hayatta bir kez yapilacak” bir olay igin bilyiik masraflara gerek
olmadig: diisiincesi, sade diigiin taraftarlarinin en giiglii argiimani olarak
one ¢ikmaktadir. Gelinlik ve damatlik gibi yalnizca bir kez kullanilacak ki-
yafetler, birkag saatligine kiralanan diigiin salonlar1 ve gegici nitelikteki diger
harcamalar, bu bakis agisiyla “ekonomik rasyonaliteye aykir1” unsurlar olarak
degerlendirilmektedir. Boylece satafath diigiinlerde gozlenen hedonik titketim
egilimine karsilik, sade diigiin taraftarlarinin siireci daha ¢ok faydacr titketim
mantigryla yorumladiklari séylenebilir. Gosterigli diigiinler, bu baglamda
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“gecici bir gosterig” olarak goriilmekte ve sikga “gereksiz, anlamsiz, israf, sag-
malik, simariklik, gorgiisiizliik” gibi olumsuz sifatlarla nitelendirilmektedir.

Evlenen arkadaglarimdan biri diigiin masrafinin 2 milyonu ge¢tigini
soyledi. Bu asag1 yukar1 60bin dolar civarinda para yapar. Bu parayla
¢ogu tilkede hayata yeniden baglayabilirsiniz. Hatta evi olup onuda
satarak giden 200 bin dolar civarinda bir para ile kendine bir cennet
bulabilir (T16)

Su hayatta gérdiigiim en bog harcamalardan biri dtigiine binlerce lira
harcamak... o parayla ne kadar giizel yerler gezilir valla tiztilityorum
milleti eglendirmek igin senelerce borg ddiiyorsun diinyanin masrafini
yaptyorsun (T'17)

Erkek ve Kadin esitse, evlilik 6ncesi (Nisan. Nikah, Dtgiin, Taki vb.)
tiim masraflar 2’ye boliinsiin, SIMARIKLIK, GORGUSUZLUK,
ADALETSIZLIK son bulsun, hicbir masraf yapmadan kurulan ortak-
liktan ayrilmanin maddi kilfeti esit paylagtirilsin. Evlilik ve bogsanma
adil olsun (T'18)

Miitevazi diigiin yanlilarinin paylagimlarinda 6ne ¢ikan bir diger nokta,
evlilik stirecine ayrilacak biitgenin alternatif ve daha kalici titketim alanla-
rina yonlendirilebilecegi diisiincesidir. Ornegin diigiin masraflar1 yerine
araba satin almak, farkli ilkeleri gezmek veya uzun soluklu bir yurt disi
tatili yapmak gibi alternatifler siklikla dile getirilmektedir. Bu perspektiften
bakildiginda evlilik siireci yalnizca bir “titketim pratigi” olarak degil, ayni
zamanda bireylerin kaynaklarini hangi alanlara yonlendireceklerine dair bir
tercih meselesi olarak da konumlanmaktadir. Dolayisiyla miitevazi digiin
tercihleri, titketim kiiltiirtiyle ¢elismek yerine, titketim egilimlerinin farkli
alanlara kaydigini gostermektedir. Bu durum, her ne kadar “gosterisci tiike-
tim” kargit1 bir durus sergilese de sonug itibariyla yine tiiketim anlayiginin
bir tezahiirii olarak degerlendirilebilir.

Diin ¢ocuklara derste kiiltiiriimiizii anlatirken fark ettim. Evlilik stireci
boyunca biitiin Adetler erkegi somiirmek tizere (T19)

Kiz istemeye gidersin makas kesmiyor derler, para isterler. Gelini evden
almaya gidersin kapiyr agmazlar, para isterler. Ceyiz almaya gidersin
bohcanin iistiine oturup vermezler, para isterler. Berbere gidersin nor-
malde 1 aliyorsa ayni tiraga 5 ister. Gelini kuaférden almaya gidersin
kapiy1 agmazlar, para isterler. Dtigiine gidersin arabanin 6niinii keserler,
para isterler. Verdigi hizmetin parasini almis olan davulcusu, fotograf-
¢is1, garsonu bahsis ister (T20)
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Ayrica bulgular, sade digiin isteyenlerin bir kisminin gosterigli diigiin-
ler1 6zellikle “kadinlarin kendini tatmin etme” istegiyle iligskilendirdigini ve
erkegi bu tatmini ekonomik olarak karsilamakla yiikiimlii bir aktor olarak
gordiiklerini gostermektedir. Bu algi, diigiin pratiklerinin yalnizca ekonomik
tercihlerle degil, ayn1 zamanda toplumsal cinsiyet rolleri ve giig iliskileriyle
de yakindan baglantili oldugunu ortaya koymaktadir. S6z konusu séylemler,
evlilik siirecinde kadinlara yonelik geleneksel beklentilerle modern tiiketim
taleplerinin nasil catigtigini ve erkeklere ekonomik bir “temin edici” rol bi-
cildigini gozler 6niine sermektedir. Bu nedenle “gosterisgi titketim”, bircok
paylasimci agisindan yalnizca ekonomik bir yiik degil, ayni zamanda toplumsal
cinsiyet iligkilerini gerilimli hile getiren ve bireyleri evlilikten sogutan bir
unsur olarak degerlendirilmektedir.

Giiniimiizde yasanan ekonomik daralmalar ve yiiksek yasam maliyetleri
de sade diigiin taleplerini giiclendiren temel faktorler arasinda yer almaktadir.
Ekonomik kosullarin zorlagtig1 dénemlerde bireylerin evlilige daha mesafeli
davrandiklar1 veya evlilik kararlarini erteledikleri gozlenmektedir. Nitekim
Bulut'un arastirmasi (2023), ekonomik bitytime dénemlerinde evlilik say1-
larinin artig gosterdigini ortaya koymaktadir. Bu veriler 1s181nda, ekonomik
zorluklarin hikim oldugu giintimiiz kosullarinda aile kurma siirecine dair
tercihlerde rasyonel ve faydaci tiiketim egilimlerinin 6ne ¢iktigini sdylemek
miimkiindiir. Dolayisiyla miitevaz: diigiinler, sadece bireysel tercih veya
ckonomik zorunluluk degil, ayn1 zamanda mevcut toplumsal ve ekonomik
baglamda rasyonel bir davranig bi¢cimi olarak da degerlendirilmektedir. Bu bag-
lamda, evlilik siireglerine yonelik sadelesme egilimi hem tiiketim kiiltiirtiniin
alternatif bigimlerini hem de giintimiiz toplumunun ekonomik ve kiiltiirel
dinamiklerini yansitan ¢ok katmanli bir olgu olarak ortaya ¢ikmaktadir.

5.3. “Mecburiyet/Toplumsal Basku, Tiiketim — Deger Gorme
Iliskisi - Evlilik Omvii Ilikisi”
“Nikah yeter digiin diisiinmiiyorum” diyenler var. Teorik olarak
mantikli ama sanki sana soran var. Diigiinii senin igin mi yapiyorlar,
sen figiirsiin sadece. Aileler kendi sovunu yapacak, imf gibi altin notu

tutacaklar. Hayatinda bi kez muhatap oldugun kisiler gébek atacak sen
bakacaksin (T21)

Esimle ikimizde asla gelencksel diigiin temast istemeyen insanlardik
fakat diigiin stirecinde ailelerden dolayi 6yle bi noktaya geldikki maalesef
sirf ailelerin gonlii olsun diye biitiiniiyle onlarin istedigi bir digiin yap-
tik. Bazen sirf baginiz daha fazla agrimasin diye herseye ok deniyo (T22)
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Aileler bazi konularda hila birey oldugumuzu kabullenemiyor. Kendi-
ni yormadan, sade bir diigiin isteyenlere “dul musun sen?” muamelesi
yapiliyor. (T23)

Kiiltiir ve kiiltiir igindeki gelenekler toplum tiyelerinin belirli siireclerde
belirli eylemler gostermeleri tizerine yonlendirici ve bazen zorlayici bir etkiye
sahiptir. Bu nedenle ayni1 kiiltiir igindeki bireyler gelenekler vasitasiyla siiregler
icerisinde nasil davranmalar1 gerektigi {izerine bir 6n bilgiye sahiptir. Evlilik
merasimleri de bu dogrultuda kisiler i¢in 6nceden bilinebilen, 6ngoriilen bir
kiiltiirel siirect ifade etmektedir. Paylagimlardaki diigiin istenmemesine rag-
men ailenin isteklerinden ka¢ilamayaca@ diisiincesinin altinda bu toplumsal
davranig bi¢imi yatmaktadir. Bireyler istemese de kiiltiirtin davranis kodlaria
uyum saglamak zorunda olduklarinin farkindadirlar. Bu nedenle paylagimlarda
bireyler evlilik stireci i¢inde kendilerinin belirleyici olmadigini belirtmek-
tedirler. Bunun yan1 sira Tirk kiiltiirtinde sade, gosterissiz ve hizli yapilan
digiinler ¢ogu zaman bagka sorunlar oldugu seklinde yorumlanmaktadir ve
paylasimda goriildtigii gibi “Dul musun sen?” seklinde yorumlamalarla sade
dagiinleri toplum nezdinde dezavantajli goriilen gruplarin yapacag: kanaati
olusturulmaktadir. Bu nedenle yapilan paylagimlarda evlenen veya evlenecek
ciftlerin aile veya toplumsal baski sonucunda “gosterisci titketime” razi olmak
zorunda kaldiklar1 goriilmektedir.

Ashinda diigiin masrafi, kadinlarin ilerde deger gérmezsem diye daha
yolun baginda aldig1 intikam m1? (T24)

Kiymetini bilir ingallah evlenecegi kigi. Bedavaya gidip de deger gor-
meyen ¢ok kisi var. (T25)

Evlenirken sadece ihtiyaca yonelik ev aligverisi yaptim, altin sevmem
sembolik bi kag hediyelik aldim (yiiziik kolye bileklik) davetiye bastir-
madim, salon diigiinii yaptirmadim... sonug olarak aldatildim bogandim,
1y1 giinler (T26)

Higbir sey istemeden evlenen ve esi igin yagadigi sehri isini birakip giden
arkadagim evde hizmetgi muamelesi goriiyordu. Para harcat bahane bul,

stirekli digaridan yemek iste dedim, gegen arad: hi¢ bu kadar kiymet
goérmemigtim diyo. Deveye diken... (T27)

X’te kadinlar tarafindan savunulan diisiincelerden biri de evlilik siirecinde
yeteri kadar harcama yapilmaz ve erkek ekonomik anlamda rahat birakilirsa
kadinin degerinin bilinmeyecegi ve evliligin kisa stirecegidir. Bu diisiinceye
gore kadin ne kadar “fedakarlik” yaparsa o kadar degeri bilinmeyecektir. Yap-
t1g1 fedakarliklar goriilmedigi icin kadina deger verilmeyecek ve evlilik kisa
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stirede sonlanacaktir. Bu yiizden kadin, degerinin bilinmesi i¢in erkegi kendi
titketim isteklerini kargilamasi igin zorlamalidir. Miitevaz: diigiin yorumla-
rinda karsilasilan bu diistinceye gore miitevazi bir evlilik stireci gegirenler
“bedavaya gitmis” olmaktadir. Bir diger diistince ise evlilik siirecinde miitevazi
bir siire¢ gegirmenin kadinlarda “enayi gibi hissetmeye” ve “ge¢istirildigini
diisiinmeye” neden oldugudur. Bu paylagimlar da gostermektedir ki bireyler
tiikettikleri ve kendileri igin tiiketildigi 6l¢iide kendilerini mutlu ve 6nemli
hissetmektedirler.

Yas 35 ancak kismi olarak biriktirilir evlilik parasi.. Yitkli miktarda
Mehir talebleri.. Son model mobilyalar... Liiks ev talebleri.. Satafath
digiin masratlari.. Ve Borca batan yepyeni yuvalar.. Tartigmalar, hu-
zursuzluklar, sen-ben ¢atigmalari.. Ardindan boganma davalar1 (T28)

Hayatta Bir defa evleniyoruz en iyisi (satafatli, gdsteriglisi) olsun deni-
liyor fakat daha diigiin arefesinde sikintilar basliyor, saak 6ay 1 y1l sonra
bosanma asamasi (T29)

Asirt cafcafli ¢ok abartili digtinleri gordiim. Ne yazik ki bu satafatl
evliliklerin bir cogunun bosanma ile sonuglandigini da gérdiim. Cok
asir1 gosterige gerek yok sade bir diigiin ile evlenmek en iyisi... (T30)

Paylagimlarin bir kisminda ise evlilik siirecinde yapilan agirt titketimin
evlilik 6mriinii kisalttigr ve ¢iftleri hizla bogsanmaya stiriikledigi yorumu ya-
pilmaktadir. Bu distinceyi destekleyen yorumlarda, hizli titketen ve eksiksiz
evlenen bireylerin paylagacak bir seyleri kalmayacagi ve caba gosterip birlikte
kazanacak bir seyleri olmayacag: icin iletisimlerinin ve baglarinin azalacag
savunulmaktadir. Israf ve borgla evlenmenin “hayirli olmayan” bir evlilik
oldugu, bu evliliklerde ge¢im problemleri nedeniyle kavgalarin fazla yagsan-
dig1 diistiniilmektedir. Paylagimlarda; evlilik siirecindeki “gosterisgi titketim”
taleplerinin ciftler ve aileleri arasinda gerilim ve tartigmalara neden oldugu,
bu siirecte yagananlarin evlendikten sonra unutulmamasi nedeniyle gergin-
liklerin devam ettigi ve tizerine eklenen bor¢ kaynakli ge¢im sikintilarinin
kavgalar1 artirarak evlilikleri bosanmayla sonuglandirdig goriisti hakimdir.
Can’a gore, her seyin iiretim iligkileri temelinde alinip satilan meta hiline
gelmesi, maddilesen hayatta evliligin haz ve tiiketim tizerine insa edilmesi
sonucunda aile bireyleri arasindaki tahammiil etme ve sabir gésterme gibi er-
demler kaybolmaya baglamaktadir. Bu durum ise sevgi ve sayginin azalmasina,
bosanmalarin artmasina sebebiyet vermektedir (Can, 2014, s. 65). Francis-Tan
ve Mialon’un (2015) arastirmasi da bu goriisii destekler niteliktedir. Aragtir-
maya gore, diigiinde daha az para harcama egiliminde olan ¢iftlerde boganma
olasihig1 daha diisiiktiir; evlilik siirecinde yapilan borglarin yarattig stres ise

150 [ | muhafazakardistnce e Kilttrel Yenilenme



MUHAMMED SALIM DANIS

bosanma oranlarini artirmaktadir. Diigtin harcamalarinin az olmasi, kadin
ve erkeklerin evlilik siiresiyle pozitif iligkiliyken; kadinlar 6zelinde diigiinde
yapilan fazla harcama ile evlilik siiresi arasinda ters orant1 bulunmaktadir.
Gosterisgi tiiketim ile evlilik siiresi arasinda ters bir oranti oldugunu savunan
paylagimlar, tecriibe ve aktarimlara dayandirilsa da bu goriiglerin dogruluk
pay1 tasidigr goriilmektedir.

Sonuc

Insan yasamindaki ii¢ temel gegis siireci olan dogum, 6liim ve evlilik, her
toplumun kendi kiiltiirii gergevesinde gelenek ve ritiiellerle karsilanmaktadir.
Dogum ve 6liime kiyasla evlilik, insan yasaminda en detayli gelenek ve ritii-
ellerle donatilmig gegis siirecidir. Ciftlerin tanigmasiyla baglayan gelenek ve
ritlieller, ayni ev igine girinceye kadar stirmektedir. Tarih boyunca evlilikler,
masrafli bir stire¢ olmustur. Eski Ttirk toplumlarinda, Osmanli’da ve Cum-
huriyet Tiirkiye’sinde evlilik siireglerini konu alan ¢aligmalar da bu goriisii
desteklemektedir. Ancak giiniimiizde sosyal medya etkisi ve titketim imkan-
lariyla evlilik stiregleri, 6nceki donemlere gore ¢ok daha detayli ve masrafli bir
hal almigtir. Evlilik stiregleri igine evlilik teklifi, “after party”, bekirliga veda
partisi ve balayi gibi yeni “gelenek”ler eklemlenmis ve eski-yeni tiim siirecler
titketim kaltiirtiniin etkisiyle yeni ritiiellerle icra edilmeye baslanmustir. Gii-
niimiiziin evlilik siiregleri ve evlenme merasimleri goz 6niine alindiginda bu
stirecin kiiresel kiiltiir etkisiyle 6ztinden koparildigini séylemek miimkiindiir.
Evlilik siiregleri tiiketim kiiltiirtiniin etkisiyle 6nemli bir pazar halini almistir.
Bu pazardan ekonominin tiim garklar1 payini alma amaciyla her gegen giin
yeni ritiieller tiretmekte ve kiiltiirtin i¢in bosaltmaktadir.

X platformundaki yorum ve paylagimlar ekseninde, evlilik siirecinde tii-
ketiminin nasil algilandigini ve bu stireglerin nasil degerlendirildigini ortaya
koymaya galisan bu ¢alismada, titketim ekseninde gosterigli-satafath bir evlilik
stireci ile diigiin isteyenlerin daha baskin oldugu gériilmektedir. Ttirk kiiltii-
riinde “baba evinden ayrilmak” seklinde romantize edilen evlilik siire¢lerinde
titketim, “6mriimde bir kez evleniyorum” diigiincesiyle rasyonalize edilmek-
tedir. Bu asamada evlilik stire¢lerinin her agamasi tiiketim ile gosterisli hile
getirilmekte ve bu gosteris sadece giindelik hayattaki tanidiklarla degil, ayni
zamanda sosyal medya kullanicilariyla paylagilmaktadir. Gosterigli-satafatl
diigiine dair diistincelerde, “Benim ¢evremdekilerden neyim eksik?” soziiyle
sosyal kargilagtirma vurgulanmaktadir. Gosterigli-satafatli digiinler, paylagim-
larin bir kisminda bir gereklilik, olmasi lazim bir sey olarak ifade edilirken bir
kisminda ise gorgiisiizliik, simariklik ve miisriflik olarak betimlenmektedir.
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Miitevazi-sade bir evlilik stireci taraftar1 paylasimlarin argiimani da benzer
sckilde “hayatta bir kez kullanilacak seyler” i¢in bu kadar masrafin gerek-
siz oldugudur. Sade bir diigiinden yana olanlar, gosterise harcama yapmak
yerine diinyay1 gezmeyi, yurt diginda balayina gitmeyi, ev veya araba almak
i¢in yatirim yapmayi savunmaktadirlar. Bu durum kismen faydac titketim
olarak yorumlanabilmektedir. Tersi diistincedeki paylagimlarda ise miitevazi
evlilik siireci gegirenlerin kendilerini baskiladigi, hayallerini ¢ope attigr veya
daha sonra iglerinde bu durumun ukde kalacagi savunulmaktadir. Yapilan
paylasimlarda, bireylerin miitevazi bir evlilik siireci istemelerine ragmen,
karar siireglerinde belirleyici olamadiklar1 ve aile baskisi veya toplumsal baski
nedeniyle bu tiir harcamalara mecbur kaldiklari/kalinacagr da ifade edilmek-
tedir. Buradan hareketle, evlilik siirecleri, ciftlerin ailelerinin de gosterisgi
tiiketim yoluyla kendi statiilerini sergiledikleri ve harcama giiclerini hem
cevreye hem de karg tarafin ailesine gosterebildikleri bir sosyal kargilagtirma
alanini temsil etmektedir. X’te yapilan yorum ve paylagimlarda evlilik siire-
ci-titketim-evlilik mrii iligkisine dair iki farkli diisiince bulunmaktadir. Ilk
diistincedeki paylasim sahibi kadinlar, evlilik siireci ve sonrasinda erkegin
yaptigi masrafla dogru orantili olarak esine deger gosterecegini savunmaktadir.
Eslerine fedakirlik gosterenlerin, onlart ekonomik olarak zorlamayanlarin
deger gormedigini belirtmektedirler. Bu dogrultuda miitevazi diigiin haber-
lerine “bedavaya gitmis”, “erkekler bunun degerini bilmez”, “umarim kadimin
yaptigi fedakirligi anlar” seklinde yorumlar yazilmistir. Paylagimlarda evlilik
stirecinin tiim ekonomik yiikiiniin erkek tizerinde olmasi gerektigi algis1 da
vurgulanmaktadir. ITkinci diisiince ise evlilik siirecinde gosterisli ve satafatly
bir diigiin yapanlarin, tiiketimi abartanlarin evliliklerinin kisa stirdiigiidiir.
Bu diistincedeki paylagimlarda gosterisle, israfla ve borgla baglayan evlilik-
lerin ekonomik kaygilara, gegimsizliklere ve anlagmazliklara stirtiklendigi,
bosanmayla sonlandigi savunulmaktadir.

Insan varolusunun i¢ biiyiik esigi olan dogum, evlilik ve 6liim; gelencksel
diinyada bireyin sadece biyolojik veya hukuki statiisiini degil, ayn1 zamanda
varliksal konumunu da tayin eden kutsal ugraklardir. Ancak giintimiizde bu
ticlii sacayagr arasindaki denge, evlilik aleyhine dramatik bir bicimde bozul-
musgtur. Dogum ve 6liim, doganin ka¢inilmazhigy ve trajik agirligi nedeniyle
hala belli bir mahremiyeti ve “insani 6zii” korumay1 basarirken evlilik, ne
yazik ki bu ontolojik derinligini yitirerek bir “esik rittieli” olmaktan ¢ikip bir
“pazar performansi”na doniigmiistir.
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Gegis ritiielleri (rite of passage) (Van Gennep, 2022), bireyi bir durumdan
¢ikarip bir {ist duruma hazirlayan, manevi bir olgunlagma stirecidir. Oysa
bugiin deneyimledigimiz evlilik siiregleri, bireyi olgunlastirmaktan ziyade
onu bir titketim nesnesine ve sosyal medya figiiriine indirgemektedir. Artik
digiinler, iki kiginin hayatin birlestirmesinin simgesel bir ilani degil; satin
almabilen, paketlenen ve dijital vitrinlerde sergilenen birer emtia hélini al-
mustir. Dogumun mucizesi veya 6liimiin mutlak sessizligi karsisinda duyulan
o kadim saygi, evlilik s6z konusu oldugunda yerini “gésteri toplumunun”
(Debord, 2019) giiriiltiisiine birakmugtir.

Bu noktada sormamiz gereken soru sudur: Her ani1 fotograflanan, her detayi
piyasa degerine gore Ol¢iilen ve “bagkalarimin bakigina” gore kurgulanan bir
stireg, hala bir “gecis rittieli” sayilabilir mi? Eger ritiiel, ruhsal bir doniisiimii
ifade ediyorsa bor¢ yiikii, marka rekabeti ve dijital onay arayisiyla siglasan
bu stiregte “doniisen” tek sey, bireyin banka hesabi ve sosyal statii algisidir.
Evlilik; dogum ve 6liim gibi insanin kaderine dokunan o agirbagh yerinden
sokiilmiis, yerine gegiciligin, akiskanligin ve gosterisin hakim oldugu, ici
bosaltilmig bir térensel kabuk birakilmigtir.

Sonug olarak evlilik pratiginin bu denli metalagmasi, aslinda ailenin sadece
ekonomik degil, anlamsal temellerini de sarsmaktadir. Eger evlilik, dogum
ve 6liimle ayn1 manevi diizlemde anilmayacak kadar ticarilesmigse toplumun
en kiiciik birimi olan ailenin “kutsalligindan” bahsetmek de her gecen giin
zorlagacaktir. Kiiltiirel politikalarin asil odaklanmasi gereken yer, bu “anlam
kayb1”dir. Evliligi yeniden bir “anlagma ritiieli” degil, bir “olug hikayesi” ve
gergek bir “esik” olarak konumlandirmadigimiz siirece, piyasanin tirettigi
sahte rittieller asillarinin yerini iggal etmeyi siirdiirecektir.
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