EVLILIK GOCUYLE TURKIYE’DEN BELCIKA’YA GELEN
GELINLER VE BOSANMA SORUNU

Ertugrul TAS

Ozet: Belgika’da yasayan Tiirk kokenli ailelerin énemli bir boliimii cocuklarin
Tiirkiye’den evlendirmektedir. Buna bagli olarak her yil Tiirkiye’den go¢ yoluyla
Belcika’ya gelip yerlesen gelin ve damatlarin sayilari birka¢ bini bulmaktadir.
Tirkiye’den gelen eslerin cogunlukla dil, iletisim ve uyum sorunu yasadiklari
gozlenmektedir. Son yillarda evlilik yoluyla Belgika’ya gelen gelinlerde
bosanma oraninda artig goriilmektedir. Gelinler ve onlarin yasantilar1 hakkinda
yeterli caligmalar bulunmamaktadir. Bu baglamda evlilik yoluyla Turkiye’den
Belgika’ya gelen gelinleri tanima amagli farkli zamanlarda iki nitel aragtirma
gergeklestirdik. Birinci aragtirmamiz  bize Turkiye’den gelen gelinlerin
profillerini tanimlama, evliliklerini ve go¢ii nasil yasadiklarimi analiz etme
imkam vermistir. Ikinci arastirmamz ise Turkiye’den gelen evlilikliklerini
stirdirememis ve bosanmis gelinlerin evlilik, gd¢, bosanma ve bosanma sonrasi
hayat sartlarin1 irdelememize ve onlarin deneyimlerine dayanarak benzer
durumda olan gelinlere yonelik farkli Oneriler tanimlamamiza yardimei olmustur.
Bosanmaya cogunlukla Belcika’da yetismis Tiirk asilli kocanin birtakim kisisel
sorunlarinin sebep oldugu, bu ¢aligmada ortaya koydugumuz en énemli tespittir.
Ayrica boganan gelinlerin bu siirecte bagkalarma bagimli kaldiklari, yalnizlik ve
caresizlik duygusu yasadiklar1 gozlemlenmistir.

Anahtar kelimeler: Belgika, evlilik gocii, gelin, damat, terapi evliligi, bosanma
sorunu, siddet, psikolojik yardim.

Brides Coming from Turkey to Belgium Through Marriage Migration and
Divorce Problem

Abstract: Most of the Turkish origin families living in Belgium marry their
children to a person from Turkey. Therefore, the number of the brides and
grooms coming from Turkey to Belgium through migration reaches a few
thousands every year. It is observed that the spouses coming from Turkey
experience mostly language, communication and rapport problems. Recently, an
increase has been seen in the rate of the divorces among the brides coming to
Belgium through marriage. There do not exist enough studies about the brides
and their lives. In this regard, we carried out two qualitative studies to be familiar
with the brides coming from Turkey to Belgium through marriage. The first
study has enabled us to define the profiles of the brides coming from Turkey and
analyse their marriage and how they experienced the migration. As to the second
study, it has given us the opportunity to examine the marriage, migration,
divorce and post-divorce living conditions of the brides who could not have gone
on their marriage and divorced, and has helped us to bring forward some
proposals to similar brides depending on their experiences. The most important
finding we specified in this study is that mostly the personal problems of the
hushand who has been grown up in Belgium gave way to divorce. In addition, it
has been observed that divorced brides are dependent on others, and have the
feeling of loneliness and desperation in this process.

Hacettepe Universitesi Tiirkiyat Arastirmalar: Dergisi, 2014 Bahar (20), 217-235



218 Hacettepe Universitesi Tiirkiyat Arastirmalart Dergisi

Key words: Belgium, marriage migration, bride, groom, therapy marriage,
divorce problem, violence, psychological help.

Giris
Giliniimiizde Belgika’da  yasayan gO¢menlerin  evlilik  uygulamalarn
politikacilarin, sosyal alanda ve saglik sektOrlerinde c¢alisanlarin dikkatini

¢ekmektedir. Evlilik uygulamalariyla ilgili bilgi toplama ve proje gelistirme
farkli alan ¢alisanlarinin temel motivasyonlarini olugturmaktadir.

Gocmenlerin evlilikleriyle ilgili olarak geng evli ciftlerin refakati, sahte ve zorla
evliliklerin dénlenmesi gibi bir¢ok inisiyatif bulunmaktadir. Yine 2011 yilinda
yapilan yasal diizenlemelerle Belgika’da yasayan birinin Avrupa Birligi
disindan biriyle yapacagi evlilik baz1 sartlara baglanmistir. Aile birlesimi i¢in
yas sarti, belirli bir gelir miktar1 ve yeterli biiyliklilkte lojman kosullar
getirilmistir. Yas sartina gore, Tirkiye’den es getirecek Turk asilli birinin 21
yasini doldurmasi gerekmektedir™.

GOg¢menlerin evlilik uygulamalariyla ilgili veriler olduk¢a az olup bu konunun
ilgili go¢men gruplar agisindan arastirilmasi gerekmektedir. Bu baglamda
Belgika’da yasayan Tiirkiye asilli vatandaslarin evlilik uygulamalarinim
incelenmesi bizim i¢in 6nem arz etmektedir.

Belgika’da yasayan Tiirkiyeli gelinler ve bosanma konusuyla iliskili olarak
Belgika ve Belgika’da yasayan Tirk toplumuyla ilgili bazi verileri aktarmak
faydal1 olacaktir.

Baskenti Briiksel olan Belgika, bir Bat1 Avrupa ulkesidir. Avrupa Birligi'ne Uye
olup birligin ve bazi uluslararasi organizasyonlarin merkezlerini barindirir.
30.528 km?lik bir alan1 kaplayan iilkenin niifusu yaklasik 10,8 milyon kisidir.
Nifusun % 10 gibi 6nemli bir bolimu go¢cmen ve gd¢men asillidir. Belgika
Valon, Flaman ve Briksel olmak Uzere i¢ bdlgeden olusan federal bir devlettir.
Fransiz, Flaman ve Alman topluluklari mevcut olup Franscizca, Flamanca ve
Almanca Ulkenin G¢ resmi dilidir®. Belcika giiglii ekonomisiyle refah diizeyi
yiksek bir tlke olup surekli go¢ almaktadir.

Tirkler, Belgika’ya 1964 yilinda iki iilke arasinda imzalanan is¢i gogU
anlagmasini miiteakiben gelmeye baslamiglar. Daha sonrasinda aile birlesimi ve
evlilik gogleri Belgika’da yasayan Tirklerin sayisini artirmigtir. Bu artig
Tirkiye’den gbg¢ alan diger Avrupa iilkelerinde de gozlemlenmektedir (Manco,
2000, s. 20; Sahin, 2008, s. 104). Ayrica Tirkiye’de bazi1 dénemlerde olusan
siyasi ve ekonomik krizler Belgika ve diger Avrupa iilkelerine ¢ok sayida siyasi
siginmacinin yerlesmesine sebep olmustur. Kaya ve Kentel’e gore (2007, s. 25),

! Le Regroupement Familial: ce qui a changé, 10/10/2013.
2 http://tr.wikipedia.org/wiki/Belcika, 10/10/2013.


http://tr.wikipedia.org/wiki/Bat%C4%B1_Avrupa
http://tr.wikipedia.org/wiki/Avrupa_Birli%C4%9Fi
http://tr.wikipedia.org/wiki/Belçika
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Belgika’da 200.000 Tiirkiye asilli gégmen yasamaktadir. Diger bir arastirma
Tiirkiye Konsoloslugu kaynaklarina dayanarak 187.700 Tiirkiye asilli go¢gmenin
Belgika’da yasadigimi aktarmaktadir (Gelek¢i ve Kose, 2009). Esitlik ve
Irk¢ilikla Miicadele Merkezi verilerine gore 39.828 Tirk uyruklu gdgcmen
Belgika’da yasamaktadir®. Ozellikle Belgika uyruguna gegenlerin ve onlardan
doganlarin demografik veri analizi kapsaminda takibi giiclesmektedir. Bu da
Belgika’da yasayan Tirklerle ilgili farkl istatistiklerin ortaya ¢ikmasina sebep
olmaktadir. 2013’te yapilan bir arastirmaya gore Belgika’da yasayan Tirk
uyruguyla dogmus olanlarin sayis1 152.000°dir. Belgika’ya yerlesmis Tiirklerin
% 74 gibi biiyikk bir ¢ogunlugu Belgika uyruguna gecmistir (Schoonvaere,
2013, s. 67). Manco, Belgika’da yasayan Tiirkleri marjinallesmis grup olarak
tanimlamaktadir. Belgika resmi dillerinin Ogrenilememesi, fakir ve gettolasmis
mabhallelere yerlesmis olmalar1 (etnik ticaret, kahvehane, dernek, cami gibi
yerlerin bir araya toplanmis olmasi), sosyal ve ekonomik uyum zorluklari, okul
basarisinin diisiikliigii, namus kavrami ve ebeveynlerin gencleri Tiirkiye’deki
kdylerinden evlendirmeleri gibi ailevi ve etnik geleneklerin devam ettirilmesi
yazar tarafindan marjinallesme nedenleri olarak tanimlanmistir (Mango, 2000,
s. 21).

Evlilik uygulamalarina bakacak olursak, Belgika’da gé¢cmen Tirk toplumunda
evlenme yasmma gelen gen¢ igin temel olarak {i¢ evlenme secenegi
bulunmaktadir. Bunlar Tiirkiye’den es se¢me, Belgika’dan Tirk asilli bir es
se¢me ve baska uyruktan bire es segmedir®. Tiirkiye’den es secimi su ana kadar
yapilan evliliklerin cogunlugunu olusturmaktadir. Belgika’da yasayan Tiirklerin
% 75 gibi biiyiik bir cogunlugu Tiirkiye’den evlilige sicak bakmaktadir (Kaya
ve Kentel, 2007, s. 84). Giiniimiizde bu oran Belgika disindan yapilan evliliklere
getirilen yeni kosullar ve bu evliliklerde g0riilen olasi sorunlarla ilgili
bilinglenme gibi nedenlerden dolay1 % 40-50’ler seviyesine gerilemistir. Buna
ragmen 2008-2010 yillar1 arasinda evlilik yoluyla Tiirkiye’den Belgika’ya gelen
eslerin sayis1 5142°dir (Schoonvaere, 2013, s. 41). Belgika’da yasayan Tiirklerin
50 wyillikk gb¢ gecmisini dikkate alirsak giniimuizde on binlerle ifade
edebilecegimiz Tirkiye’den gelen gelin ve damat Belcika’da yasamaktadir.
Diger bir arastirma ise evlilik ve g0glerde kadin erkek paritesini
vurgulamaktadir (Teule, Vanderwaeren ve Mbah-Fongkimeh, 2012, s. 24).
Dolayisiyla evlilik g0giiyle Belgika’ya gelmis olanlarin yarisin1  gelinler
olusturmaktadir. Fakat gelinler, Belgika kurumlar tarafindan fazla taninmayan
bir gruptur. Bu kadinlarm dil bilmemeleri, kendi sorunlarini ifade edememeleri,
cevrelerindeki kurumlarla olan iletigsimlerini zorlastirmaktadir.

® http://www.diversite.be/?action=publicatie_detail&id=157&thema=4, 02/10/2013.

* Birlikte yasama ya da hayat arkadashgi olarak adlandirilan beraberlikler evlilik
modelleri olarak kabul edilmistir. Belgika’da evlenmeleri kabul géren homosekstiel
birliktelikler arastirma kapsamina alinmamaistir.


http://www.diversite.be/?action=publicatie_detail&id=157&thema=4
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Bu makalede amacimiz evlilik yoluyla Tirkiye’den eslerinin yanma gelen
gelinlerle ilgili gercgeklestirdigimiz iki arastirma ¢ercevesinde derledigimiz
verileri aktarmak ve gelinleri daha iyi tanimaktir. Birinci arastirma (2003-2007)
Tiirkiye’den Belgika’ya go¢ etmis, Valon (Wallonie) bolgesinde ikamet eden ve
evliligi stiren gelinlerle gergeklestirilmistir. Gelinlerin kim olduklari, evlilikleri
ve g0¢ yasantilari gibi konular incelenmistir. Ikinci arastirma (2011-2012)
Briksel’de ikamet eden evlilikleri yiiriimemis ve bosanmak zorunda kalmig
gelinlerin evlilik, aile hayati, bosanma siireci, bosanmadan sonra go¢ Ulkesinde
hayatlarim nasil kurduklari gibi konular: ele almaktadir®.

1. Arastirma Yontemleri
1.1. Birinci Arastirma (2003-2007): Turkiye’den Gelin Gogu
1.1.1. Amag

Cok sayida gelin farkli psikolojik sikayetlerle (depresyon, kaygi bozuklugu,
psikosomatik sikayetler vb.) ruh sagligi merkezlerine basvurmaktadirlar. Gag,
evlilik ve aile deneyimlerini, yasadiklar1 farkli sorunlarin sebepleri olarak
tanimlamaktadirlar. Klinik ¢alisma alaninda karsilastigimiz bu kadinlarin ve
hemcinslerinin kim olduklarin1 anlamak ve Belgika’da kendi yasam alanlarinda
goc, evlilik ve aile deneyimlerini incelemek amaciyla birinci nitel arastirma
gergeklestirilmistir.

1.1.2. Arastirma Grubu ve Orneklem

Bu ¢aligmada arastirma sahasi1 Valon (Wallonie) bolgesiyle sinirlandirilmistir.
Evliliklerini miiteakiben Tiirkiye’den Belgika’ya go¢ etmis gelinler arastirma
grubunu olusturmaktadir. Dolayisiyla evlenerek Belcika’ya gelmis olmak
gorlismeye katilan kadinlar1 segerken temel oOl¢iit olmustur. Bu gelinlerin
eslerinin ikinci kusak ve sonrasi Tiirk gogmen kokenli erkekler olmalari ikinci
6lcit olmustur. Boylece aile birlesimi ¢ercevesinde Belgika’ya gelmis birinci
kusak kadinlar ve diger farkl1 yollardan Belgika’ya gelmis ve yerlesmis kadinlar
aragtirma grubunun disinda tutulmustur.

Arastirma grubu segilirken kartopu 6rneklem olusturma yontemi kullanilmustir
(Depelteau, 2010, ss. 227-230). Bu yontem o6zellikle ulasilmast zor kisilerle
yapilan aragtirmalarda kullanilir. Arastirma gercevesinde hedef grup 6nceden
tanimlanir fakat Orneklem olusturulmaz. Sadece goriislilecek kisi sayisi
belirlenir. Onceden belirlenen oélgiitlere gore tespit edilen ve arastirmaya
katilmay1 kabul eden kisilerle ilk gorligmeler yapilir. Devaminda goriisiilen

® [kinci arastirma Turkish Lady Derneginin faaliyetleri kapsaminda gerceklestirilmistir
Bu sivil toplum orgiitl, Belgika’da yasayan gé¢men kadinlarin iginde yasadiklari
topluma uyum saglamalarina ve kendilerini gelistirmelerine yardimeci olmay1
amaclamaktadir. Bu dernegin iiyelerinin ¢ogunlugunu kadinlar olusturmaktadir.
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kisilerin yonlendirdigi kisilerle goriisiilir. Hedef gériisme sayisina ulasilinca
goriismeler sonlandirilir.

Arastirma g¢ercevesinde minumum 20 gelinle bire bir goriisme planlanmstir.
Goriismeyi kabul eden her katilimcidan bir baska gelinle goriismemiz igin araci
olmasi istenmistir. Uzun siireli saha calismasi sonunda toplam 21 gelinle
gorligiilmiistiir.

1.1.3. Veri Toplama ve Analiz Teknikleri

Bu arastirmada bilimsel goériisme (interview) veri toplama yontemi olarak
kullanilmistir (De Ketele ve Roegiers, 2009, ss. 12-13).

Goriismeler icin tespit edilen gelinlerle onceden iletisim kurularak randevu
alinmistir. Gortismeler arastirmaya katilan gelinlerin evinde gergeklestirilmistir.
Goriisme sirasinda diger aile fertlerinin gériisme odasinda bulunmasina izin
verilmemistir. Bdylece olasi miidahale ve sansiirleme girisimlerinin Oniine
gecmek hedeflenmistir.

Goriismeye katilan her geline bu ¢aligmanin amaglari, gériismenin kurallart ve
icerigi hakkinda bilgi verilmistir. Ele alinan konularmm anonim olarak
degerlendirilecegi teyit edilmistir.

Goriigsme sirasinda 6nceden hazirlanmis 63 yari-yapilandirilmig soru sorulmus
ve her gelinin hayat hikdyesi alinmistir. Her gériisme ortalama 1 saat 30 dakika
stirmiistiir. Goriistiiglimiiz gelinlerin ¢ogu goriismenin kayit altina alinmasim
kabul etmemistir. Dolayisiyla vermis olduklari cevaplar ké&git iizerine not
edilmistir. Her goriisme i¢in bir protokol olusturulmustur.

Elde edilen veriler nitel icerik analiz teknikleriyle analiz edilmistir (Depelteau,
2010, ss. 293-314 ; Alami, Desjeux ve Garabuau-Mousaoui, 2009, ss. 105-119).
Birinci asamada goriisme protokolleri 6n okumadan gegirilmistir. Ortak konular
tespit edilmis, kodlanmig ve sonrasinda igerik yorumlamasina tabi tutulmustur.
Ikinci asamada her goriisme protokolii bireysel olarak analiz edilmis ve
farkliliklar tespit edilerek sonuglara eklenmistir.
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1.2. ikinci Arastirma (2011-2012): Bosanms Gelinler
1.2.1. Amag

Tiirkiye’den evlenerek gelmis ve bosanmis ¢ok sayida kadin Turkish Lady adli
sivil toplum kurulusundan farkli konularda yardim talep etmektedir. Bu sivil
toplum oOrgiitii Tiirkiye’den gelmis ve bosanmis kadinlar1 daha iyi tanima ve bu
kadinlara doniik hizmetleri yeniden tanimlama amagli bir aragtirma projesi
tanimlamistir. Bu arastirma Kral Baudouin Vakfi tarafindan desteklenmistir.

1.2.2. Arastirma Grubu ve Orneklem

Bu aragtirma kapsaminda Tiirkiye’den evlenerek Belgika’ya gelmis ve bosanmis
kadinlar aragtirma grubu olarak tanimlanmstir. Calisma sahasi Briiksel bolgesi
olarak belirlenmistir.

Odak-grup ¢alismasina katilacak gelinlerin sayis1 5 kisiyle sinirlandirilmustir.
Tiirkiye’den evlenerek gelmis ve bosanmis olmak, arastirmaya katilmak igin
gonlllu olmak, son iki yil igerisinde Turkish Lady Dernegine herhangi bir
konuda yardim talebiyle basvurmus olmak c¢alismaya katilacak kadinlari
secerken temel 6lcltler olarak tanimlanmustir. Yas araligi dikkate alinmamustir.

Ik etapta Turkish Lady Derneginden son iki yil icerisinde farkli konularda
yardim almis 20 bosanmis gelin tespit edilmistir. Bu kadinlar 2011 yili subat
ayinda bir bilgilendirme toplantisina davet edilmislerdir. Bu toplantiya 15 kadin
katilmigtir. Katilimcilara arastirma projesi ve odak-grup veri toplama teknikleri
anlatilmigtir. Bosanmig 5 gonulli gelin odak-grup goriismelerine katilmayi
kabul etmistir. Yaglar1 28-43 arasinda degisen bu gelinlerin ikisi on yildan
fazla, licii de on yildan az bir siiredir Belcika’da yasamaktadir. Hepsi Briiksel'de
ikamet eden gelinlerin evlilik siireleri 1 ile 20 sene arasinda degismektedir.
Dordii ilkokul, biri de lise mezunudur. Arastirma sirasinda herhangi bir iste
calismayan gelinlerin ikisi sosyal yardim, ikisi hastalik yardimi, biri de igsizlik
yardimi almaktaydi. Iki gelin ikinci evliliklerini yapmis ve bu evliliklerinden
¢ocuk sahibi olmuslardi.

1.2.3. Veri Toplama ve Analiz Teknikleri

Bu aragtirmada odak-grup yontemi temel veri toplama araci olarak
kullanilmigtir. Bu yontem interaktif katilim saglama, kisa siirede derinligi
yiiksek verilere ulagsma imké&ni vermistir.

Odak-grup yontem cergevesinde oturumlarin tarihleri, her oturumun konusu ve
nasil gerceklesecegi dnceden belirlenmistir. ilk toplantida bosanmis 5 geline
proje ve amagclari, odak-grup teknikleri tekrar anlatilmistir. Her katilimciya,
projenin sentezi ve her oturumun konularini igeren Tiirk¢e bir dokiiman
verilmigtir. Oturumlarda Tiirkiye’deki yasam cercevesi, evlilik, Belgika'ya gelis,



Evlilik Goglyle Tirkiye’den Belgika’ya Gelen Gelinler ve Bosanma Sorunu 223

aile yasantisi, bosanma, bosanma sonrast hayat konulari tartisilmistir. Her
oturum kayit edilmis ve analiz i¢in sonradan yaziya dokiilmiistiir.

Elde edilen veriler birinci aragtirmada basvurulan referanslar 1s1ginda nitel
igerik analiz teknikleriyle analiz edilmistir.

2. Turkiye’den Gelin Gégu

Birinci aragtirma ¢ergevesinde birebir goriisiiglimiiz 21 gelinden ficte ikisi kirsal
boélgeden gelmektedir®. Ucte ikisi ancak ilkokul diplomasma sahiptir (14/21).
Cok az sayida gelin liseyi bitirebilmistir (3/21). Iclerinden ikisi iiniversite
mezunudur (2/21). Tirkiye’de siirlicii belgesi alanlarn oram (6/21) ve
Belcika’ya gelmeden Once herhangi bir iste calistigini SOyleyenlerin sayisi
oldukga diistiktir (5/21).

Tiirkiye’de yasayan ebeveynlerinin egitimleri genelde ilkokul seviyesinde
odaklanmaktadir. Cogunluk c¢ift¢i ve isci olarak hayatlarin1 kazanmaktadir.
Arastirma sirasinda gelinlerin annelerinin ev islerinin disinda sigortali ve maasli
bir iste c¢alismadigi tespit edilmistir. Anket grubunun hepsi ¢ok c¢ocuklu
ailelerden gelmektedir. 8 gelin, esleriyle akraba olduklarini dile getirmistir. Bu
bilgiler 1s18inda yeni donem go¢men gelinlerin profillerinin birinci kusak
go¢men kadinlara benzedigini sdylemek miimkiindiir.

Belgika’da yasayan eslerinin aileleri genelde ¢ok c¢ocuklu olup aile reisleri
is¢idir. Cogunlugun Belgika vatandashigina gectigi tespit edilmistir. Kocalarmin
mesleki egitimleri genellikle teknik alanlara odaklanmaktadir. Elektrik
teknisyenligi, kaynak ustaligi, tesisatgilik, iscilik, ticaret kocalarin baglica
meslekleridir. Arastirma sirasinda gelinlerin tigte biri kocalarinin issiz oldugunu
sOylemistir.

Herhangi bir iste c¢alismayan 21 gelin ev hanimi olarak hayatlarmi
strdirmekteydiler. Dolayisiyla bu gelinlerin ekonomik ve sosyal olarak eslerine
ve eslerin ailelerine bagmmli kaldiklar1 tespit edilmistir. Aile i¢i ve sosyal
alandaki rolii genellikle esi ve onun ailesi tarafindan belirlenen gelinin ¢aligmasi
¢ogu zaman Ongorillmemektedir. Gelinlerin ¢alisma arzusu olsa da dil sorunu,
ailevi sorumluluklar ya da ekonomik kriz gibi konjonktirel etkenler gelinlerin is
piyasasinda aktif rol almalarimi engellemektedir. Fransizcay1 6grenmek isteseler
de fazla basarili olamamaktadirlar. Ayrica i¢inde yasadiklar ailenin veya Tiirk
toplumunun disinda sosyal bag olusturmakta zorlanmaktadirlar. Yasanilan
bolgenin dilini konusamama, dini ve kiltlrel farkliliklar Belgika toplumunu
olusturan diger insanlarla kurulacak iligkileri sinirlamaktadir. Sonu¢ olarak
toplumsal hareket alan1 daralmakta hatta toplumsallagsma siirecinde gerileme
yasanmaktadir.

® Bu arastirma 2003-2007 arasinda gerceklestirilmistir.
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Gelinler Belgika’ya gO¢ esnasinda biitiin evliliklerde gozlemlenen ese kavusma,
kendi evini kurma gibi olumlu duygularin yani sira memleketlerini terk etmenin
ve bilinmeyen bagka bir {ilkeye gitmenin verdigi derin bir kayg1 yasadiklarini
dile getirmislerdir. Icine geldikleri aileye, Tiirk toplumununa ve geldikleri yeni
ilkeye uyum saglama zorunlulugu psikolojik diizeyde yogun kaygi
olusturmaktadir.

Evlilige bagli bu goc tiiriinde beklentiler bir kadindan digerine, Belgika’daki
ailelerden Tirkiye’deki ailelere gore farklilagmaktadir. Bu kadinlar ve
Tiirkiye’deki aileleri igin refah diizeyi yiiksek hayat ve kadinin bagimsizlagmasi
temel beklenti olarak 0n plana ¢ikmaktadir. Arastirmaya katilan kadinlar
Belgika’daki ailelerin kendilerinden Tiirk kiiltiiriinii, degerlerini ve geleneklerini
eslerine ve gelecek kusaklara aktarmalarimi beklediklerini séylemislerdir. Bu
gelinler Belgika’da yasayan Tiirkiye asilli gogmenlerin dilinin, kiltirel ve dini
kimliklerinin korunmasi gibi Onemli bir islevi istlenmektedirler. Kiiltiirel
degerleri beslemek, kimlik ve kiiltiir erozyonuna karsi gelebilmek igin « taze
kan » tasimaktadirlar’. Belgika’da yasayan birinci kusaktan ebeveynlerle
yaptigimiz ¢aligmalar bu tespitimizi desteklemektedir (Tas, 2008, s. 73).
Gelinler icine geldikleri ailelerin beklentilerine cevap vermek icin caba
gosterdiklerini ifade etmislerdir. Buna ragmen kendilerinin Tirk toplumunda
zaman zaman asagilandiklarii aktarmislardir. Bazen de Belgika’da yetismis
geng kizlar tarafindan digladiklarini s@ylemislerdir. Ayrica kendilerine hizmet
icin buraya getirilmis gelinler olarak bakilmasindan yakinmislardir.

Belcika’y1r gelismis ve modern olarak hayal etmis olan gelinler, genelde
beklediklerini bulamamislardir. Belgika’nin gri havasi, yan yana dizilmis ve
eskimis evleri, kirli sokaklari, ekonomik zorluklar, insanlarin giyim tarzi,
genclerin davranislar1 gibi konular gelinleri sasirtmis ve hayal kiriklig
yaratmigtir. Genelde Turkiye’de tatil dOnemlerine karsilastiklar1 ve zengin
olarak tanidiklar1 «Almanci» Tirklerin aslinda fazla zengin olmadiklarini tespit
etmisler. Esin ve igine gelinen ailenin ekonomik imkanlarinin sinirli olmasi
gelinlerin temel beklentileri olan refah diizeyi yiiksek sosyal ve kiltiirel hayata
erigmelerini engellemistir.

Gelinlere gore Tirkiye’den gelen eslerle Belgika’da yetismis esler arasinda iki
farkl: tilkede yetismis olmaktan kaynaklanan zihniyet farkliligi mevcut olup
esler birbirlerini anlamakta zaman zaman zorlanmaktadirlar. Ozellikle her iki

cogu zaman Turkgenin inceliklerine hakim degildir. Tiirkiye’den gelen kadin ise

” Hollanda Amersfoord’da yapilan bir aragtirmaya gore Tirkiye’den gelen gelinler
gelenekleri tagima, koruma ve aktarma islevi iistlenmektedirler (Sahin, 2008).
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Belgika’da konusulan ii¢ dilden birini® konusamamaktadir. Dolayisiyla tatmin
edici iletisim kuramayan esler evliliklerinde sorun yasamaktadirlar.

Gelinler Belgika’ya geldiklerinde diger kadinlar tarafindan desteklendiklerini
dile getirmislerdir. Kurumlarla olan islerinin takibinde terctimanlik, saglik
sorunlarinda refakat ve gdg siirecinde destek yardim aldiklar1 baslica alanlardir.

Belcika’da olduklarina pisman olan birkag¢i disinda ¢alismamiza katilan gelinler
gelecekleri igin iyimser olduklarimi dile getirmislerdir (18/21). Onlara gore
Belcika, gb¢menleri ayirmaksizin biitiin vatandaslarin temel haklarini koruyan
bir hukuk devleti olarak giiven vermektedir. Kisa ve uzun vadede Tiirkiye’ye
donmeyi diisiinmeyen gelinler, hayatlarim Belgika’da devam  ettirmek
istemektedirler. Son olarak oldiikten sonra nereye gomilmek istedikleri
kendilerine sorulmus ve cenazelerinin Tiirkiye’ye defnedilmesi c¢ogunlugun
arzusu olarak tespit edilmistir (19/21).

3. Bosanmus Gelinler

Tiirkiye’den gelen gelinlerin bir kismi farkli nedenlerden dolayi evliliklerini
siirdiirememekte ve bosanmaktadirlar. Belgika’da yerlesik bosanmig gelinlerin
yasam kosullarint analiz eden detayli ¢aligmalar bulunmamaktadir. Bu konuyla
ilgili bilgi derleme ve derlenen bilgileri ilgili kisi ve kurumlarla paylagsma
amaciyla bosanan gelinlerin go¢ kosullari, evlilik sorunlari, bogsanma sebepleri,
bosanma sonrasit hayatlarm  yeniden kurmalarina dair deneyimleri
arastirlmistir. Turkish Lady Dernegi® ile ortaklasa gerceklestirdigimiz bu
arastirma evlilikler ve gbglerle ilgili ¢alismalarimizda tamamlayici olmustur.

Odak-grup galismamiza katilan 5 gelin Belgika’ya go¢ etmeden once yurt disina
gitmek ve yurt disinda yasamak gibi bir amaglarinin olmadigimi dile
getirmislerdir. Ayrica kendilerinin Belgika’ya olan Tiirk gogiliyle herhangi bir
baglar1 yoktur. Kendi aile fertleri Belgika’ya daha Oncesinde ¢alismak igin
gelmemistir.

® Belcika’da yerlesik esin yasadigi bolgeye gore Tiirkiye’den gelen es Fransizca,
Flamanca, Almanca dillerinden birini 6grenmektedir.

° Tiirkiye'den evlilik yoluyla gelen gelinler cesitli nedenlerle bu dernekten yardim
istemektedirler. Bazilari bosanmis olup kendilerine 6zgii sorunlar yasamaktadirlar.
Turkish Lady Dernegi Belgika Tiirk toplumunda “gelin” olarak adlandirilan bu
kadinlarla dayanigmay1 giiclendirmek, bu konudaki bilgi birikimini arttirmak ve
evlilikte ayni sorunlar1 yasayan kadinlara yol gosterecek Onerileri ve deneyimleri
ortaya koymak amaciyla 2011-2012 yillarinda Kral Baudouin Vakfi’nin destegiyle
“Gurbette Bosanma” adli bir proje gergeklestirmistir. Bosanmuis gelinlerle ilgili bu
aragtirma bu ¢aligma ¢ercevesinde bizim tarafimizdan hayata gegirilmistir.
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Goriistiiglimiiz gelinler orta Anadolu kokenli olup c¢ok ¢ocuklu ailelerden
gelmektedirler. Babalari; is¢i, memur, tiiccar, ¢iftgi ve emeklidir. Anneleri ev
kadindir.

Odak-grup ¢alismamiza katilan bes gelinin profili bir 6nceki alan arastirmasinda
elde ettigimiz verilerle 6rtiismektedir.

3.1. GOg, Aile Hayati ve Bosanma

Bosanmig olma calisgma grubumuzu belirlerken temel 6lglt olarak secilmistir.
Ilk basta bosanma nedenleri ve bosandiklari eslerin sorunlari dikkate
alinmamistir. Fakat gelinlerle gerceklestirdigimiz oturumlar, bosanmaya
genellikle eslerin sorunlarinin sebep oldugunu ortaya koymustur.

Evlenilecek kisiyi tanimama, goricl usulllyle evlenme, resmi evliligin ve
diiglinlin tatil déneminde ¢ok kisa bir siirede ¢abucak yapilmasi, bu kadinlarin
evlilik hikayelerinin ortak noktalarim olusturmaktadir.

Kuzenlerim beni eski esimle tanistirdi. Birkag giin sonra diiniir oldular.
Bana modern goriindiiler. Kabul ettim. Hemen nisan yapildi. Ardindan
resmi evlilik. Daha sonra diigiin yapildi. Her sey ¢ok hizli gelisti. Iki
haftada evli kadin oldum. Sonra eski esim Belgika’ya dondil. Bir buguk
ay sonra da ben geldim (Selma, 28 yasinda).

Gelinlerin hayat hikayeleri, Onceki arastirmada da tespit ettigimiz gibi,
Belgika’dan biriyle yapilacak evliklerin Tiirkiye'deki ebeveynler igin kizlarinin
refah diizeyi yiiksek bir hayata erismeleri anlamina geldigini ortaya koymustur.
Dolayisiyla ebeveynler bu tip evliligi tesvik etmektedirler.

Annem seni yegenime veriyorum. Bagka iilkeler gor. Zengin ve rahat bir
hayatin olsun dedi (Fatma, 36 yasinda).

Gelinler kendi esleri ve ailelerinin Tiirkiye ve Belgika'da farkli davranis ve
yasantilarinin  oldugunu dile getirmislerdir. Grubumuza gOre Turkiye’de
kendilerini zengin ve modern olarak tamitan esler ve aileler Belgika’da
ekonomik ve sosyal olarak daha fakir bir hayat stirmektedirler. Diger bir tespit
ise erkegin ve ailesinin Tiirkiye’de kiz1 ve ailesini ikna etmek icin fazlaca s0z
vermeleri ve verdikleri sdzleri Belgika’da ¢ogu zaman yerine getirememeleridir.
Bu davranis Tiirkiye’den gelen gelinlerin hayal kirikligi yasamalarina sebep
olmaktadir.

Ben saz caliyordum. Ayni zamanda iiniversiteye hazirlaniyordum. Eski
esim beni Belgika’da tiniversiteye gonderecegine dair s6z verdi. Buraya
gelince eski kaymbabam gelinin yeri evidir; okulla falan igin yok; sazini
eve sokarsan kirarim dedi (Selma, 28 yaginda).

Gelinler Turkiye’den gelen gelin ya da yeni ¢ift i¢in ¢cogu zaman erkek ve ailesi
tarafindan Belgika’da yeni bir ev kurulmadigini, yeni mobilyalar alinmadigini
dile getirmislerdir. 5 gelin Belgika’ya geldiklerinde kayinbabalarinin evine
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yerlesmisler. Bu durum goriistiigiimiiz 5 kadin tarafindan kendilerini asagilayan
ve degersizlestiren bir tutum olarak tamimlanmustir. Aralarindan bazilari
kendilerine “dul kadin” muamelesi yapildigini belirtmiglerdir. Onlara gore
geline yeni bir ocak agilmali ve yeni mobilyalar alinmalidir. Bu davranis, geline
deger verici bir tutum olarak tanimlanmustir.

Eski esimin evine geldigimde hayal bile etmedigim bir durumla karsi
karstya kaldim. Ev devlete ait sosyal bir konutmus. Eski ve kirli
mobilyalar. Inanilmaz! Asagilayic1! Tiirkiye’de evlenen  biitiin
arkadaslarima yeni mobilyalar alindi. Ben de onlar gibi evlenecegimi
hayal ederdim. Olmadi (Fatma, 36 yasinda).

Belcika’ya geldigimde 17 yasindaydim ve hamileydim. Kaymbabamin
evine geldim. Yatak odamiz bile yoktu. Kocam hi¢ eve gelmezdi. Birinci
¢ocugumu dogurur dogurmaz kayinbabam bizi evinin tek odali ¢at1 katina
yerlestirdi. Eski bir yatak, ii¢ tabak, ii¢ kasik, ii¢ bardak ve bir tencereden
bagka hicbir seyim yoktu (Suna, 43 yasinda).

Diger Onemli bir tespit ise birden fazla kusagin, evli ve bekar kardeslerin aym
catt altinda yasamalaridir. Gelinlere gore bu durum yeni evli ciftlerin 6zel
hayatlarin1 kurmalarimi zorlastirmaktadir. Diger aile fertlerinin (ebeveynler,
kardesler, biiyiik anne ve baba) ¢iftlerin 6zel hayatlarina miidahale ederek gerek
kar1 koca arasinda gerekse gelin ve kendileri arasinda catigmalara sebep
olduklar aktarilmistir. Gelinler i¢in kocanin kendilerine karsi anlayigli olmasi
Onemli olsa da ¢atismalar1 Onlemeye yetmemektedir. Erkek ¢ogu zaman esi ile
kendi ailesi arasinda kalmakta ve se¢cim yapmaya zorlanmaktadir.

Belgika’da yagayan Tiirk kdkenli es, evliliginde ve esinin go¢ surecinde énemli
bir rol oynamaktadir. Esin kocalik vazifesinde zayif kalmasi ¢iftlerin ¢esitli
problemler yasamalarina sebep olmaktadir. Calismamiza katilan kadinlarin
hayat hikayelerinin analizi eski eslerinin kocalik ve aile reisligi rollerinde zay1f
kaldiklarini ve evliliklerinin basarisiz oldugunu ortaya koymustur.

Gelinler aldatma, uyusturucu kullanimi ve ticareti, kocalarmin islemis olduklar
farkli suglari bosanma sebepleri olarak nitelendirmiglerdir. Diger 6nemli bir
bulgu da, kocanin sorunlarmmin evlilik Oncesi var oldugu, kendi ve ailesi
tarafindan evlilik oncesi gelin ve ailesinden gizlendigidir. Ayrica Belgika’da
yasayan esin ve ailesinin kiz1 ve ailesini evlilige ikna etmek i¢in farkli yalanlar
sOylediklerini, gencin gercek hikayesini oldugundan farkli gosterderdiklerini,
acik olmadiklarim1 ve farkli dalaverelere basvurduklarini gelinlerin hayat
hikayeleri ortaya koymaktadir. Kendilerine sdylenen farkli yalanlar gelinleri
yasanilan sorunlardan daha ¢ok sarsmakta ve evliliklerinde ‘“kandirilmiglik”,
“aldatilmighik”, “kullanmilmighk™ duygular1 yasamalarina sebep olmaktadir.
Caligmamiza katilan gelinler kadinin kocasi olacak kisinin sorunlarin1 énceden
bilerek evlilige girismesi halinde evlilik hayatin1 daha iyi yOnetebilecegini dile
getirmislerdir.
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Evlilik, Belgika’da yasayan bu aileler tarafindan “terapi amagli” ya da “sorun
¢ozme amagli” kullanmilmaktadir. Ebeveynler sorunlu cocugu evlendirerek
iyilestirmeyi ya da kontrol altinda tutmay: hedeflemektedirler. Bu tespit
Anadolu’da gbzlemlenen sorunlu erkegin ya da kadinin “bas g6z edilmesi”
tabiriyle Ortismektedir. Evliligin bu sekilde sorun ¢0zme araci olarak
kullanilmis olmas1 goriistiiglimiiz gelinleri psikolojik, sosyal ve hukuki agidan
zay1f kilmustir.

Evlendik, diigliniin ertesi giinii eski esimi telefonla bir kadinla
konusurken gordiim. Fransizca konustuklar: i¢in anlamiyordum. Telefon
goriigmeleri eski esimin Tiirkiye’de kaldig1 iki hafta boyunca devam etti.
Kaynanam 6nemli olmadigini eski bir arkadasiyla konustugunu soyledi.
Belgika’ya geldim. Kocami bir kez goérdim. Ertesi giin kayboldu.
Anladim ki konustugu kadin sevgilisiymis. Alt1 ay sonra eve geldi. Bir
aksam koluna igneyle uyusturucu verirken gérdiim. Eroin kullanicisiymus.
Daha sonra birgok sugtan hapiste yattigini 6grendim. Yavas yavas biitiin
hayallerim yikildi (Feyza, 30 yasinda).

Bu calisma esin ailesi (kayinbaba-kayinvalide) veya esin kendisi tarafindan
sorunlarin hafife alindigim1 ya da bertaraf edilmeye c¢alisildigimi ortaya
koymustur. Buna kayinbaba ve kayinvalidenin “Hasan aganin gelini gibi
kocasini beklemek”, “Ahmet’in karist gibi katlanmak”, “Bekle duzelir” gibi
soylemlerini 6rnek gosterebiliriz. Bazi kaynanalar ve kayinbabalar gelini
yetersizlikle, esini aile hayatinda ve dogru yolda tutamamakla suclamislardir.
Hatay1 ve sorumlulugu baskasimnin iizerine atan bu tiir davranislarin “terapi
amagli evlilik’lerde sikga goriildiiglinii belirtmek Onemlidir. Ayni zamanda
gelinler kaynanalarin kendilerine karsi sert, diismanca ve acimasizca
davraniglarindan yakinmiglardir.

Kaymbaba beni suglamaya basladi. Sen nasil kadinsin? Kocani evde
tutamiyorsun. Ben onu seninle evlendirdim. Sen onu bas goz edeceksin.
Adam edeceksin. Sug islemesine engel olacaksin. Evde bile tutamiyorsun.
Biz ona seninle evlenmeden 6nce uyusturucuyu biraktirmistik. Senin
yiliziinden tekrar uyusturucu almaya bagladi diye bana kiziyordu. Ben
bunlara bir anlam veremiyordum. Ben ne yapabilirim ki? Adam bunlari
zaten yapiyormus. Benden saklamiglar. Asil benim onlara kizmam
gerekir. Yalancilar (Feyza, 30 yasinda).

Gelinlerin esleri veya eslerinin aileleri tarafindan farkli siddet tiirlerine maruz
kaldiklar tespit edilmistir. Asagilanma, hakaret, dislanma, kontrol, baski, tecrit,
Tiirkiye'ye geri gonderme tehdidi maruz kalinan psikolojik siddet drnekleridir.
Viicuttaki darbe ve iskence izleri bu kadinlara uygulanan fiziki siddeti
gOstermektedir. Yine gelinlerin yasadiklart parasizlik, istediklerini satin
alamamalar1 yasanan ekonomik siddet olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ayrica,
psikolojik ve fiziki siddete ugrayan gelinlere karsi esin diger aile fertlerinin ve
yakin c¢evresindeki insanlarin duyarsiz kaldiklarn tespit edilmistir. Bu
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duyarsizlik bir ¢esit “duygusal sagirlik” olup siddete maruz kalan gelinlerin
caresizliklerini pekistirmektedir.

Benim disar1 ¢ikmama izin vermiyorlardi. Herhalde baskasi kocasi
hakkinda bir sey sdylemesin diye yapiyorlardi. Anneme babama telefon
ederken onlara bir sey sdylemeyim diye hep yanimda biri bekliyordu.
Kaynanamin evini temizledigim gibi bir de gérimcemin evini temizlemek
zorundaydim. (...) Bir giin kocam eve geldi. Uyusturucu almigti. Beni
Olesiye ddvdi. Senin yizinden bana hayat yok diye beni yere yatirdi.
Soyundurdu. Viicuduma ve kollarima sigara bast1. Kimse gelip beni onun
elinden almadi. (...) Dayanamiyordum. Evde buldugum biitiin haplari
ictim, Olmek istedim. Hastaneye kaldirdilar. Goriimcem olanlari
anlatmamam igin beni yalniz birakmadi. Daha sonra bir sey yokmus gibi
eve dondik. (..) Birkag ay sonra bana kocamin kumar oynayip
bor¢landigin1 ve borglarini 6demek i¢in altinlarimi bozduracaklarini
sOylediler. Ertesi giin konsoloslukta kayinbabama bir vekalet vermemi
istediler. Gece boyunca eski kocam bana iskence etti. Kollarimda
defalarca sigara sondiirdli. Dediklerini yapmazsam beni nehre atacagini
sOyledi. Sabah olunca beraberce konsolosluga gittik. Aglaya aglaya bir
evrak imzaladim. Sonra anladim ki bosanmak i¢in avukata vekalet
vermisim. Aksam eve doniince Belcika’da yasayan dayimi ¢agirip beni
ona teslim ettiler. Ayagimda bir tek terlikle disar1 koydular. Benim 6zel
esyalarimi ve elbiselerimi bile vermediler. Birka¢ giin sonra dayim
elbiselerimi istedi. Yaktiklarini soylediler (Feyza, 30 yasinda).

Gelinler hemen bir ¢ocuk yapmalari i¢in kocalarinin aileleri tarafindan baskiya
maruz kalmiglardir. Cocuk, gelin ve esi arasinda kalict bir bag yaratarak eslerin
problemlerinden dolay1 gelinin bosanmasini engellemektedir.

Gelinler dil 6grenmek, calismak, sosyal etkinliklere katilmak, kendilerini
gelistirmek gibi arzularinin oldugunu, bunlara izin verilmedigini ve kocalarmin
ailelerinin gelinlerin kendilerini gelistirmelerinden korktuklarini aktarmiglardir.
Kayinvalide ve kayimbaba, gelinin kendini gelistirmesini ogullarinin durumunu
glglendirecek olumlu bir imkén olarak gérmek yerine, gelinin gitme riski olarak
algilamaktadirlar. Farkinda olmadan gelinin kafasina “bagimsizlik esittir
bosanma” diisiincesini yerlestirmektedirler.

Gelinler baska bir iilkede olan yasam alaninda karsilastiklart beklenmedik
sorunlar karsisinda caresizlik yasamislardir. Yerlestikleri iilkenin dilini
bilmemeleri, bagkalarina bagimliliklarin1 daha da arttirmistir. Yasanan sorunlari
¢Ozmek icin kolayca yardim alamamislardir. Gelinler dil veya meslek kurslarina
katilmanin dis diinya ile baglanti1 kurma imkani sagladigini dile getirmisledir.

Gelinler aile iginde yasadiklari sorunlardan Tirkiye'deki ailelerine hemen
bahsedememigler. Tiirkiye'deki yakinlarimi iizmeme ve evliliklerinin basarisiz
oldugunu goéstermeme, sorunlarmi gizlemede iki temel sebep olarak tespit
edilmistir.
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Gelinlerin bosanma siirecinde, bosanma karari almalarinin kolay olmadigi
gbzlemlenmistir. Bosanma karar1 almadan Once, Belgika’da bosandiktan sonra
yeni bir hayat kurmanin zor oldugunu bildiklerini ve basaramamaktan
korktuklarmi dile getirmiglerdir. Buna bagli olarak dil konusunda bagimlilik,
sosyal yardimlara ulagsma zorlugu, barmmma ihtiyacin1 giderme, ekonomik
belirsizlik, kadinlar tarafindan belli bash giigliikler olarak tanimlanmustir.
Onlara gore bosanmadan sonra, kadinlar “bosanmus-dul” kadin statiisiine
girmekte ve Belgika Tirk toplumunda farkli bigimlerde dislanmalara ya da
hirpalanmalara maruz kalmaktadir. Ornegin bosanmus gelinlere Tiirk ailelerin
kolayca kiralik ev vermediklerini, bazen de cinsel ya da moral tacize
ugradiklarini aktarmiglardir.

Bize dul diye Tiirkler ev vermiyorlar. Kadinlar kocalarim1 bastan
¢ikartacagimizdan korkuyorlar (Fatma, 36 yaginda).

Evlilikleri sona eren kadinlar, bilgisizlikten ya da dil bilmediklerinden dolay1
ilgili genel hizmet kurumlarindan dogrudan yardim alamamisglardir. Dolayisiyla
giinliik hayatta karsilastiklar1 ¢esitli isleri yonetmek igin farkli derneklerden ya
da gevrelerindeki ¢ift dilli Tiirk kokenli kisilerden yardim almislardir.

Bosanmis gelinlerin bazilar1 psikolojik yardima ihtiya¢ duyduklarini fakat
psikolojik yardim veren servislere ulasma problemi yasadiklarimi dile
getirmislerdir. Ulke dilini bilmediklerinden dolay1 kolayca destek alamayan
gelinler evlilikleri siiresinde de farkl:i servislerle olan iglerinde es ya da esin aile
fertlerinden birinin terciman olarak kendilerine refakat etmelerinden dolay
yasadiklar1 sorunlari dile getiremediklerini ifade etmiglerdir.

Gelinler bosanma sonrasi eski kocalar1 ve eski kocalarinin aileleri tarafindan
farkli bigimlerde baski ve tacizlere maruz kalmislar. Tiirkiye’ye gonderme ve
cocuklarmi ellerinden alma tehdidi, tekrar evlenmelerinin yasaklanmasi,
bosanmadan sonra polise yapilan sahte evlilik sikdyetleri 6rnek verilmistir. Bazi
gelinler, polise yapilan benzer sikdyetler sonrasi oturumlarini kaybettiklerini
dile getirmislerdir.

Eski kocam beni polise evi terk etti diye sikayet edip oturumumu iptal
etmelerini istedi. Ama ben kendimi savundum (Fatma, 36 yasinda).

Beni evden kovup evi terk etti diye polise sikayet ettiler. Oturum iznimi
kaybettim. Alt1 yil oturum almak i¢in miicadele ettim. Sonunda aldim
ama yasadigim sorunlar ve Tiirkiye’ye gidememek beni yipratti (Feyza,
30 yaginda).

Tiirkiye'ye doniis bu kadinlar tarafindan “evlilikte ve gogte basarisizlik” veya
“hafiflik” olarak goriilmektedir. Onlara gore geriye doniis kendilerinin ve
Tiirkiye'de bulunan ailelerinin serefini lekeleme olasiligi tasimakta ve bir
“namus meselesi” olarak gorilmektedir. Tarkiye’deki cevrelerinde kot
goOriilme korkusu bosanma sonrasi baba evlerine dénmelerini engellemekte,
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Belgika’da yasamayi tercih etmektedirler. Bu kararlarinda kazanmis olduklari
ekonomik ve sosyal bagimsizliklarinin etkisi  biyiiktir. Tirkiye’ye
dondiiklerinde ailelerine bagimli olacaklarini ya da tekrar evlendirileceklerini ve
kocalarina bagimli yasamak zorunda kalacaklarini dile getirmislerdir.

Bosanmis gelinler Belgika'da hayatlarini yeniden kurmak ve iyi sartlarda
yasamak igin 6nemli bir giic ve motivasyona sahipler. Ornegin gegici sosyal
yardimlara bagli kalmamak i¢in hemen is bulup calismaya baslamiglar. Eski es
ve eski esin ailesinden bir c¢esit O6¢ alma arzusu kadinlarin basarma
motivasyonlarini pekistirmistir. Eski es ve ailesinin baskilarina ve tehditlerine
ragmen hayatlarin siirdiirmek hatta var olabilmek onlar i¢in 6nemli bir deger
olarak tanimlanmaktadir. Bu gelinler Belgika'da hayatlarimi yeniden kurmus
olmaktan biiyiik bir gurur duymaktadirlar.

3.2. Bosanmus Gelinlerden Oneriler

Bosanmus gelinler Tiirkiye’den gelecek baska gelinlerin kendilerinin diistiigii
duruma diismemeleri i¢in Belgika’da yasayan Tiirklere, Belgika (belediye gibi)
ve Turk resmi makamlarina (konsolosluk gibi) ve Tirkiye'de yasayan ailelere
ve genglere Onerilerde bulunmuslardir.

Her seyden Once Turkiye'de ve Belgika’da gencler ve aileler evlilik ve goc
sorunu konusunda bilgilendirilmelidirler. Belgika’da yasayan aileler ¢ocuklarini
Belcika'dan evlendirmeli, Turkiye'den gencleri getirmemeli ve esler arasindaki
0zel meselelere karigmamalidirlar.

Gelinlere gore Turkiye’den yapilacak evlilikler tamamen yasaklanmalidir. Go¢
iilkesinde yasanilan zorluklar ve esler arasindaki kiiltiir ve zihniyet farklilig1 bu
taleplerine sebep teskil etmektedir.

Gelinler birgok ciftin, evliliklerini takiben bor¢ 6demek zorunda kaldiklarini ve
ekonomik zorluklar yasadiklarimi aktarmislardir. Ebeveynlere yeni evli ciftlere
diigiin borglarini birakmamalar1 6nerilmistir.

Belgika'daki ebeveynler evlilik Oncesinde c¢ocuklarmin hayat hikayeleri
hakkinda yalan s6ylememelidirler. Belgika'da aile ¢evresinde bulunan insanlar
ise evlilikten once Tiirkiye'den gelecek geline esi olacak kisi hakkindaki
gercekleri sdylemelidirler.

Tirkiye’den gelen gelinler kendi hayat projelerine gbre yasamalidirlar. Hizh
bi¢imde farkli sosyal ortamlara girerek kendi sosyal aglarim kurmalidirlar.
Ornegin yeni gelen gelinler kadinlarla ¢alisan bazi derneklerin faaliyetlerine
katilabilirler. Yine biitiin gelinler bulunduklar: iilkenin dilini 6grenmelidirler.
Esler ve aileleri gelinlerin bu girisimlerini korkmadan desteklemelidirler.

Gelinler hemen ¢ocuk yapmamalidirlar. Cogu zaman ¢ocuk, bogsanma gerektiren
durumlarda bosanmaya engel teskil etmektedir.
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Tiirkiye’den gelen gelinler sorun yasamalart durumunda bunu g¢ekinmeden
Tirkiye’deki ailelerine bildirmelidirler. Turkiye’deki aileler ise cocuklarinin
sikayetlerine kars1 duyarli olmalidirlar.

Calisgmamiza katilan gelinler evliliklerinde sorun yasayan kadinlarm
bosanmamalar1 i¢in ¢ogu zaman ¢evreden baskiya maruz kaldiklarini dile
getirmislerdir. Dolayisiyla bosanma karar1 alan kadinlara saygi duyulmasini
istemektedirler. Bosanma durumunda kadinin 0zel esyalariin geri verilmesinin
Onemini hatirlatan gelinlere goOre, 0zel esyalar insan kimliginin pargasidir ve
buna saygi duyulmalidir.

Onlara gore Belgika’ya gelen gelinler yardim alabilecekleri Belgika kurumlari
hakkinda bilgilendirilmelidirler. Belgika kurumlar1 ise gelinlerle ilgili islerde
profesyonel terciimanlara bagvurmalidir.

Belcika makamlar1 gelinlerin sorunlarmi bilmeli ve 06zellikle Turkiye'den
yaptiklar1 ikinci evlilikten siiphe etmemelidir. Gelinler ikinci evliliklerin
hayatlarin1 yeniden kurmalarimi kolaylastirdigini dile getirmislerdir. Belgika
makamlar1 eglerine vize konusunda sorun ¢ikarmamalidir. Tersi durumda esler
bireysel hayatlarinda ya da evliliklerinde sorun yasamaktadirlar.

Almanya ve Hollanda'nin vize igin sart kostugu dil 6grenme, bosanmig gelinler
tarafindan desteklenmekte ve Belcika’nin da benzer uygulamalara gegmesi
beklenmektedir. Onlara gore dil bilerek Belgika’ya gelen gelinler hayatlarin
daha kolay yonetirler.

Turk makamlarma, ozellikle de konsolosluk calisanlarina, Tirkiye'den gelen
gelinlerin sorunlarina ve zayifliklarina dikkat etmeleri tavsiye edilmektedir.

Goriistiiglimiiz gelinler; bu tiir calismalarin sonuglarina ve ¢dziim Onerilerine
cok ilgi gosterdiklerini dile getirmislerdir. Kendileriyle goriisiilerek elde edilen
arastirma sonuglarinin Tiirk¢e, Fransizca, Flamanca olarak yayimlanmasini ve
cok genis bir kitle tarafindan seslerinin duyulmasini istemektedirler.

Sonug

Her yil ¢ok sayida gelin evlilik gocu cercevesinde Turkiye’den Belcika’ya
gelmektedir. 1ki asamada ve iki ayr1 zamanda gerceklestirmis oldugumuz iki
calisma bize bu gelinleri daha iyi tanima imka&n1 vermistir.

21 gelinle gergeklestirilen goriisme (interview) teknigine dayali birinci nitel
arastirma (2003-2007); gelinlerin genelde kirsal bolge kokenli olduklarini,
egitim seviyelerinin ilkokul diizeyinde odaklandigini, ¢ogunlukla ev hanimm
olduklarini, Belgika’ya refah diizeyi yiiksek bir hayat i¢in go¢ ettiklerini, gog
kokenli eslerine ve ¢ocuklarina dil, din ve Tiirk kiiltiiriinii aktarma sorumlulugu
aldiklarini, tilkelerinden kopus yasadiklarini, Belgika’da ese, esin ailesine, Tiirk
toplumuna ve Belgika toplumuna uyum saglamak zorunda kaldiklarini, dil
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bilmediklerini, cevreleriyle olan iliskilerinin sinirli oldugunu, Belgika’nin
ikliminin, mimarisinin, eski binalarinin bu kadinlarda hayal kiriklig1 yarattigini,
ekonomik imkéanlarinin smirli oldugunu, evliliklerinde esleriyle zihniyet
farkliig1 yasadiklarini, yasadiklart zorluklara ragmen Belgika devletine
givendiklerini, hayatlarinin geri kalan kisminda Belgika’da yasamay1
diisiindiiklerini, 6ldiikten sonra Turkiye’ye defnedilmeyi planladiklarini tespit
etme imkani vermistir.

Bosanmis 5 kadinla odak-grup tekniklerini kullanarak gerceklestirdigimiz ikinci
nitel aragtirma (2011-2012), evliliklerini siirdiiremeyen ve bosanmak zorunda
kalan gelinlerin kocalarinin yasadiklar1 uyusturucu bagimliligi, sug¢ isleme,
aldatma vb. gibi farkli sorunlardan dolay1r bosandiklarini, Belgika’da ¢ocuklari
sorun yasayan ailelerin evliligi tarapi amagh kullandiklarini, evlilik 6ncesinde
erkegin sorunlarinin gelin adayindan gizlendigini, Bel¢ika’da esinin sorunlariyla
karsilagan gelinin biiyiik sok yasadigini ve nasil davranacagini bilmedigini, yine
terapi amagli evliliklerde gelinin ve ailesinin farkli yalanlarla ikna edildigini,
diigiiniin ¢ok hizli bigimde yapildigim1 ve Belgika’ya gelen gelinin ¢ogu zaman
bu aileler tarafindan tecrit edildigini, kendini terapi amacli evlilik icinde bulan
gelinin  boganmasini  Onlemek ig¢in hemen dogurmasinin beklenildigini
anlamamizi saglamistir.

Gelinin kayinbabanin evine yerlesmesi, kendine yeni ev kurulmamasi,
dolayisiyla birden fazla kusagin ve evli ciftin ayni evde oturmasi diger
tespitlerdir. Bu gozlem Briiksel’e yerlesmis Tiirklerde ayni ¢ati altinda birkag
kusagin birlikte yasadigi saviyla Ortiismektedir (Jamoulle, 2010, s. 36). Gelinin
kendine ait evi ve yeni esyalarinin olmamasi, Belgika’ya gelmeden onceki
beklentileri ve Belgika’da karsilagtigi gercekler arasinda ugurum yaratmakta ve
travmaya sebep olmaktadir. Sonu¢ olarak gelinin kendine olan 6z glveni ve
benlik degeri biiyiik zarar gbrmektedir. Gelinlerden bazilarinin Belgika’ya geleli
10-15 y1l olmasina ragmen bu konuda hala aci1 ¢gektikleri g0zlemlenmistir.

Calisgmamiza katilan bes kadin psikolojik, fiziksel, cinsel ve ekonomik siddete
maruz kalmistir. Es ve ailesiyle basedemeyen kadinlardan bazilarinin direngleri
kirllmig,  psikolojik  dekompansasyon siirecine  girmisler ve farkli
psikopatolojiler  gelistirmiglerdir.  Anksiyete  bozuklugu,  depresyon,
psikosomatik sikayetler tespit ettigimiz baslica psikopatolojik sorunlardir™®.
Bazilarinda bu siirecin etkileri hala mevcuttur. Bu gozlem Hirigoyen’in siddet
siirecinde magdurun ruhsal tansiyon ve stres yasadigini, bunun da anksiyete ve
depresyon bozuklugu gibi farkli psikopatolojik sorunlara sebep oldugu
tespitleriyle Ortiismektedir (1998, ss. 187-189). Ozellikle kadinlardan birine

1 Bu gelinlere evlilik siirecinde kendilerinde gézlemledikleri baslica psikolojik
sikayetler sorulmustur. Verdikleri cevaplar dogrultusunda klinik tablolar
olusturulmus ve psikopatolojik tanimlama getirilmistir.
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(Feyza, 30 yas) esi ve esinin ailesi tarafindan topluca siddet uygulanmuigtir.
Gorisiilen gelinlerin hayat hikayeleri kadinin ailesinden uzakta zayif kaldigini
ve sadistce muamelelere agik oldugunu gostermektedir. Bu tespit Rubin’in
(2009, s. 64) kisinin zayif pozisyonunun digerlerinde sadist davranglar
uyandirdigi saviyla ortiismektedir. Ozellikle kadinin dil bilmemesi ve Belgika
kurumlarindan yardim alamamasi onun zayif pozisyonunu pekistirmektedir.

Belgika’da yasama karar1 alan bosanmis gelinler ¢ok hizli sosyalizasyon
sirecine girmektedirler. Hemen ev bulma, sosyal yardim kuruluslarina miiracaat
etme ve kendi islerini takip gibi konularda ani olarak Belgika kurumlariyla kars:
karsiya kalmakta ve biiyiik stres yasamaktadirlar. Bu da daha Onceki
gozlemlerimizle Ortiismektedir (Tas, 2006). Bu siiregte bagkasina bagimli kalan
gelinler Tirk toplumunda farkli dislanmalara maruz kalmaktadirlar. Cogu
zaman benzerleriyle bir araya gelen bosanmis kadilar farkli bir gettolasmaya
da Ornek teskil etmektedirler. Ancak gelinlerin olusturdugu homojen grup
kadinlara birbirini anlama, teselli etme, karsilikli destekleme gibi avantajlar
saglamaktadir.

Yine bosanma siirecinde gelinlerin psikolojik sorunlar yasadiklar1 ve yardim
almakta zorlandiklar1 tespit edilmis olup ruh saghigi ¢alisanlarinin bu kadinlara
karsi daha duyarli olmalari gerekmektedir. Psikolojik sorunsal boyutta
uluslararasi gbcte yasanilan {tilkesinden kopma ve igine gelinilen Ulkede
karsilagilan uyum sorunlarinin yarattig1 travmay1 dikkate almak gerekmektedir.
Baubet ve Moro (2009, s. 51), gb¢iin insani g¢evreleyen ve koruyan kiiltiirel
cevreden kopus yarattifini, buna bagl olarak kisinin diinyay1 algilamasini
saglayan icsellestirdigi kiiltiirel referanslarimin yikima ugradigini ve sonug
olarak gdgmende kayip duygusu ve travma yarattigini belirtmektedirler.

Bu aragtirma g¢ergevesinde bogsanmis gelinlerin farkli gruplara yonelik onerileri
almmigtir. Tirkiye’den es segilmemesi, gelinlere giivenilmesi, bosanma
kararina saygi duyulmasi ve bogsanmadan sonra 0zel esyalarinin iade edilmesi
Belcika’da yasayan ailelere; gelinlerin kendi hayat projelerini 6n plana
cikartmalari, ¢cevrelerine uyum saglamalari, dil 0grenmeleri ve sorun yagamalari
halinde hemen Tirkiye’deki aileleriyle konusmalari, gelinlere; Belgika’ya gelen
gelinlere kurumlar hakkinda bilgi verilmesi, yasadiklar1 sorunlarin bilinmesi,
bosanma durumunda sahte evlilik sikayetlerinin dikkate alinmamasi ve
Tiirkiye’den yapilan ikinci evliliklerin kolaylastirilmasi, Bel¢ika makamlarina ;
Tiirk konsoloslugunda ¢alisgan memurlarin gelinlerin yasantilarint bilmeleri ve
bazi zorlamalara ve zorla imzalatilan evraklara karsi duyarli olmalar1 Tirk
makamlarina baslica 6nerileridir.

Aragtirmamiza katilan gelinler kendileriyle ilgili bilgilerin herkese ulagmasini
ve seslerinin duyulmasini talep etmektedirler.
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