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De te fabula narratur — Karl Marx, Kapitalin (1867/1990) 6nsodziinde Alman iscilerine, kendileri-
nin ingiliz isci sinifindan farkl olmadigini anlatmak icin Romali sair Horatius’un “anlatilan senin
hikayendir” anlamina gelen bu tnld séztnd kullanir. Byung-Chul Han da modern kapitalizm eles-
tirisinde kapitalizmin bugln blyUk basari ve kazanim olarak sundugu kavramlarin (6zgurlik, per-
formans, seffaflik) bireye ickin olarak yarattigi kendi kendine sémurQ, tikenmislik ve seffafligin
bir oksimoron olarak gtivenin ortadan kalkmasina neden olan halini ortaya koyar. Bunlar, yalnizca
bireysel deneyimler degil, toplumsal bir sorun olarak da kendini géstermektedir. Kisaca, anlatilan
hepimizin hikayesidir. Modern kapitalizmin krizleri artik yalnizca Uretim, emek ya da sinif iliskileri
Uzerinden degdil; yorgunluk, tikenmislik ve asiri gérinlrlik gibi deneyimler araciligiyla kendini
gostermektedir. Bu durum, kapitalizmin elestirisinin yalnizca ekonomik yapilar tGzerinden degil,
ayni zamanda 6znenin déntsimu Uzerinden de disdntlmesini gerekli kilmaktadir. Bu baglamda,
Byung-Chul Han’in 6zellikle Yorgunluk Toplumu (2015) ve Seffaflik Toplumu (2017) adli eserleri,
cagdas kapitalizmin isleyisini anlamak acisindan dikkat cekici bir analiz sunmaktadir.

Han’a gére modern toplum, dissal baski ve yasaklara dayal disiplin bicimlerinden uzaklasarak,
bireyin kendi kendini stirekli olarak asmaya zorladigi bir performans toplumuna déntsmastir. Bu
déntstimde 6zgurlik, bireyin kendi potansiyelini gerceklestirme imkani olarak degil, strekli ken-
dini var etme zorunlulugu olarak yeniden bicimlenir. Benzer sekilde seffaflik, aciklik ve gérinlr-
Uk olumlanan bir deder olmaktan cikarak, kontrolln icsellestirildigi yeni bir iktidar bicimi haline
gelir (Han, 2017). Bu durum, baski ve dissal bir zorlamadan cok, bireyin kendi kendine yonelttigi
bir zorunluluk olarak ortaya ¢ikar. Bu durumun bireyde yarattigi baski hali, olumsuzlugun dislandi-
g1 ve olumlulugun takdir edildigi bir olumluluk top/lumunun dznesi olmaya zorlanmasidir. Bu ayni
zamanda, her tirli olumsuzluktan arindirilmis bir toplumun kontrolint kolaylastirirken, hizaya
getirmenin yeni adinin seffaflik olmasina yol acar. Bu incelemede Han’in modern kapitalizm elesti-
risini, Marx’in kapitalizm elestirisiyle belirli paralellikler icinde Marksist bir okuma cercevesinde ele
almak amaclanmistir.” Marx, kapitalist sistemi elestirirken dissal bir normatif konumdan hareket
etmez; aksine klasik politik iktisadin kavramlarini kullanarak bu kavramlarin i¢sel celiskilerini aciga
cikarir. Deger, emek ve degdisim gibi kategoriler, goérinlrde esitlik ve 6zglrlik vaat ederken, aslin-
da sémdaru iliskilerini gizleyen yapilar olarak islev goérir (Marx, 1990). Bu nedenle Marx’in elestirisi,
sistemin kendi dilini kullanarak onu tersine ceviren bir ickin elestiri olarak anlasilabilir.

T Burada belirtilmesi gereken dnemli nokta, Marx’in kapitalist Uretim iliskilerini bireysel tercihlerden ziyade tarihsel ve toplumsal
iliskiler agi icinde ¢dzimlemesidir. Han ise, 6znenin yasadigi krizleri sistemin ickin dinamikleri Gzerinden anlamaya c¢alisir. Ancak
Han’in yaptigi, klasik anlamda bir politik iktisat elestirisi degdil; daha ziyade kapitalizmin gec¢ evresinde 6znenin déntsimuine
odaklanan bir psikopolitik analizdir.
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Benzer bir bicimde Han da neoliberal kapitalizmin temel kavramlarini —6zgurlik, performans
ve seffaflik— reddetmek yerine, bu kavramlarin kendi ic mantiklari icinde nasil tersine déndigu-
ni gosterir. Ozgurlik, zorunluluga; seffaflik ise denetime ve glvensizlige dénisir. Bu ydnlyle
Han’in yaklasimi, modern kapitalizmin ideolojik isleyisini kendi kavramsal cercevesi icinden aciga
cikaran bir analiz olarak okunabilir. Bununla birlikte, bu iki dtstnUr arasindaki benzerlik, dnemli
bir ontolojik farkhligi da gdsterir. Marx’in analizi, toplumsal gercekligi Gretim iliskileri ve maddi
pratikler araciligiyla kurulan iliskisel bir yapi olarak kavrarken; Han’in yaklasimi blyuk élctide 6z-
nenin deneyimine, duygulanimlarina ve psikolojik durumlarina odaklanir. Baska bir ifadeyle, Marx
kapitalizmin yapisini ¢c6zimlemeye calisirken, Han bu yapinin 6zne Uzerindeki etkilerini betimler.
Bu durum, Han’in analizinin glcll bir teshis sunmasina ragmen, bu teshisin altinda yatan yapisal
mekanizmalarin yeterince aciklanmamasi riskini beraberinde getirir (Fuchs, 2014).

Bu incelemedeki temel iddia, Han’in calismalarinin, Marx’in ickin elestiri ydntemine benzer bir
strateji izledigi, ancak ontolojik dizeyde farkli bir analiz katmaninda konumlandididir. Bu farki
gorandr kilmak, yalnizca Han’in distncesini daha dogru konumlandirmak acisindan degil, ayni
zamanda modern kapitalizmin elestirisinin hangi dlzeylerde yUrutulebilecedini anlamak acisin-
dan da 6nemlidir. Bu cercevede, yorgunluk ve seffaflik, yalnizca bireysel deneyimler olarak degil,
belirli toplumsal iliskilerin ve déntstimlerin gdstergeleri olarak ele alinmistir. Nitekim Han’in kitap-
larinin genel dzelligi yukarida da bahsettigim gibi aslinda, modern klresel kapitalizmin basari ola-
rak sundugu kavramlari, kapitalizmin elestirisi olarak kullanmasidir. Bugline kadar yazmis oldugu
kitaplarin hepsi, aslinda bu kavramlarin ve bu kavramlarla iliskili olarak olusan alt kavramlarin kisa
denemeler halinde kitap olarak yayimlanmasidir. Burada incelenen iki kitap da kisa denemelerden
olusan kitaplardir. Seffaflik Toplumu dokuz, Yorgunluk Toplumu ise yedi denemeden olusmak-
tadir. Han’in bu kitaplarda ortaya koydugu analiz, Marx’in analizinden farkli olarak kapitalizmin
guincel 6zne bicimlerini ve ideolojik mekanizmalarini gérinir kilmada son derece basarilidir.

Seffaflik Toplumu’'nda Han, bu kavramin ginimuzde oldukca yogun kullanildigini belirterek; si-
yasetten, ekonomiye toplumun her yerinde bir seffaflasma talebi oldugunu belirterek bunun ma-
sum bir talep olmaktan ziyade, bunun kontrol toplumu yaratmaya hizmet ettigini belirtir. Seffaflik
talebi, gérintrde glven Uretme iddiasina dayanir; ancak Han’a gére bu talep, toplumsal dizeni
glivenden cok kontrole yaklastirir. Yani seffaflik talebinin aslinda bir gliven talebi oldugunu belir-
tir. GUnUmuzde seffaflik talebinin hayatin tim alanlarinda oldugunu; demokrasinin, enformasyon
6zgurltgunin ve verimliligin bununla artacadinin beklendigini ve seffafligin given yarattiginin
yeni bir dogma oldugunu savunur (Han, 2017). Enformasyon elde etmenin cok kolay olmasi top-
lum dizenini givenden kontrole dénustirlir bu da seffafligin glvensizligi yaratmasina neden
olur. Given aslinda 6teki ile iliski kurma bicimidir. iletisimin seffaflasmasi ve herkesin her seye
cok kolay ulasimi ve gérin0r olmanin bir var olma bicimi olarak yeni diizende ortaya cikisi her-
kesin aynilasmasina ve 6tekinin ortadan kalkmasina yol acar. Bu anlamda, farkliliklarin ortadan
kalkmasi, 6tekinin ortadan kalkmasidir. Otekinin ortadan kalktigi durumda seffaflik bir kontrol ve
tahakkim bicimi olarak kendini ortaya koyar.

Han bunu biraz daha derinlestirerek, aslinda seffafligin bir taraftan da olumluluk toplumu yarat-
tigini belirtir. Bu bir olumluluk toplumudur. Kisaca, diyalektigin bir ayagdinin yitirilmesidir. Herak-
litos’un disincesinde oldugu gibi her seyin ziddiyla var oldugu 6ne sirlUr. Oysa burada, insana
dair en temel varolus bicimi ortadan kalkar. insana ickin olan olumluluklarla birlikte olumsuzluklar
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da yasamin bir gercegdi olarak var olur. Han, Palyatif Toplum (2022) kitabinda bu durumu “acidan
kacinma” olarak ele alir. Olumsuzluklar ve bununla birlikte aci budaninca insanin ¢ok yonluligu
ortadan kalkar ve tek boyutlu hale gelir. Seffaflik, ilk bakista demokratik ve etik bir deger gibi
gdrinse de Han’a gore giderek totaliter bir nitelige btrinmektedir. Seffaflik, gérinarligin takdir
edilmesidir. Bu durum, George Simmel’in ortaya koydugu gibi her seyin bir fiyatinin oldugu ama
degerinin olmadigi bir toplum dizeni yaratir. GUnUimuzde, sosyal medyanin her tarlt gizliligi or-
tadan kaldirmasi bunun sonucudur. Seffaflik talebi, her seyin gértndr, dlctlebilir ve denetlenebilir
olmasini gerektirir. Bu durum, bireylerin mahremiyetini ortadan kaldirirken ayni zamanda sosyal
iliskileri de ylzeysellestirir. Han, bu sUreci “pozitiflik siddeti” olarak adlandirir. Negatif olan —gizli-
lik, mesafe, belirsizlik— ortadan kaldirildik¢a, toplum daha homojen ve kontrol edilebilir hale gelir.

Bu analiz, Marx’in ideoloji kavrami ile iliskilendirilebilir. Marx’a gdére ideoloji, egemen sinifin ¢ikar-
larini evrensel ve dogal gibi gdsteren bir dlisince sistemidir. Han’in seffaflik elestirisi, modern ka-
pitalizmin ideolojik isleyisine dair dnemli ipuclari sunar. Seffaflik, bireylerin kendi rizalariyla denet-
lenmesini saglayan bir mekanizma haline gelir. Sosyal medya, veri ekonomisi ve dijital platformlar,
bu slrecin baslica araclaridir. Ayni zamanda, Han’in analizinde seffaflik, ktltUrel ve psikolojik bir
fenomen olarak ele alinir. KontrolU saglamak ve saglikh bir toplum yaratmak icin Jeremy Bent-
ham’in panoptikonundan bahseder. Merkezdeki yapi kendisi gériinmese de her seyi gérir. Kontrol
edilenler bundan emin olamadiklari icin kontrol edildiklerini dtstndr. Kisi kendisinin gardiyani
olur. Modern kapitalizmde bunun adi djjital panoptikon olmustur. Burada ilkinden farkli olarak
insanlar kontrol edildiklerini fark etmiyor ve 6zgur olduklarini saniyor. Dikizlemek istenildigi kadar
dikizlenmek de isteniyor. Kontrol toplumunda kendi isteklerinin sonucu olarak insanlar kendilerini
ifsa ediyor. Bireyler eylemlerin hem faili hem de magduru oluyor. Disaridan bir zorlama olmadan
yapilan paylasimlar, 6zgurlUk yanilsamasi yaratir. Han’a gére bu anlamda insanlari zorlayan siste-
min kendisidir. Var olabilmek icin daha fazla seffaf ve gérinir olmak gerekmektedir.

Modern kapitalizmde seffaflik, ayni zamanda ekonomik bir islev gérUr. Dijital platform kapitalizmi,
kullanici verilerini birikim slrecinin merkezine yerlestirir. Bu baglamda Han’in analizini, veri sému-
rasa ve dijital emek literattriyle birlikte okumak dnemlidir. Boylece seffaflik, yalnizca kilttrel bir
norm degil, ayni zamanda kapitalist Uretimin yeni bir bicimi olarak anlasilabilir. Modern toplum,
disiplin toplumundan performans toplumuna evrilmistir (Han, 2015). Burada Foucault’nun analiz
ettigi klinik, akil hastanesi, hapishane, kisla ve fabrika gibi disipliner kurumlar etrafinda érgitle-
nen toplumsal yapidan uzaklasiimistir. Bu kurumlarin belirleyici oldugu disiplin toplumu yerini
yeni bir toplumsal dizene birakmistir. Bu nedenle yirmi birinci ylazyil toplumu éznenin kendisini
sUrekli daha fazla Uretmeye, basarmaya ve optimize etmeye zorladigi bir performans toplumu
olarak tanimlanmalidir. Michel Foucault’nun (1977) disiplin toplumunda iktidar, yasaklar ve norm-
lar aracihgiyla islerken; performans toplumunda birey kendini 6zgUr bir 6zne olarak deneyimler
ancak bu 6zgurluk aslinda i¢sellestirilmis bir zorunluluk bicimidir.

Marx’a gore (1990) kapitalizmmde emek glict bir meta halini alir ve artik-deger Uretimi Uzerinden
sOémMUru gerceklesir. Oysaki Han’in performans 6znesi bunu kendi kendine yapar. Yani, bir kapita-
list tarafindan dedil, kendi i¢csellestirdigi performans ideali tarafindan sémurtlir. Burada Marx’tan
farkli olarak bireyin kendini sémurmesi yani 6z-sémiru (self-exploitation) s6z konusudur (Han,
2015). Han’in Yorgunluk Toplumu’'ndaki temel tezi, performans toplumunda bireyin kendi kendini
sOmuardugi ve 6zgurltk yanilsamasi icinde strekli Gretken olmaya zorlandigi bir yapinin varhgidir.
Ozne artik “itaat eden” degil, “performans” éznesidir. “Yapmalisin” yerine “yapabilirsin” sdyle-
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miyle yonetilir. Bu déntstm, ilk bakista 6zgirlesme gibi goriinse de aslinda daha derin bir tahak-
kiim bicimini beraberinde getirir. Birey, artik icsellestirdigi performans ideali tarafindan baskilanir.
Bu durum, Marx’in “yabancilasma” kavraminin yeni bir bicimi olarak yorumlanabilir. Yabancilas-
mada isci emeginin Urtndne, Gretim sdrecine ve kendi 6zlne yabancilasirken (Marx ve Engels,
1845/1968; Marx, 1844/1975); Han’in performans toplumunda birey kendi potansiyeline yaban-
cilasir. CunkU bu potansiyel sUrekli olarak performans ve verimlilik kriterleriyle 6lcaltr. Bdylece
6zgUrluk, kendi kendini sdmuirmenin ideolojik halini alir.

Yorgunluk kavrami da bu baglamda énemlidir. Yorgunluk, yalnizca fiziksel bir tikenmislik dedil,
ayni zamanda varolussal bir bosluk halidir. Strekli Gretken olma baskisi, bireyin disinme, durma
ve anlam Uretme kapasitesini asindirir. Birey, bu anlamda asil gtict olan dénistirict gliclni sis-
temin carklarina teslim eder. Bu anlamda Han, sistemin basarilarini sistemin celiskileri ve basari-
sizliklari olarak ele alir. Tipki Marx gibi Han da kapitalizmi disaridan yargilamak yerine, onun kendi
degerleri Gzerinden sorgular. Ozglrlik, performans, gliven ve seffaflik gibi kavramlar elestirinin
araclarina donusur. Toplumsal gercekligi baylk 6lctide bireysel deneyimler (zerinden kavrar. Yor-
gunluk, depresyon, tikenmislik gibi kavramlar kapitalizmin krizlerinin gdstergeleridir. Bununla
birlikte Han bu kavramlarin arkasindaki gelir adaletsizligi, toplumsal cinsiyet, siniflar arasi esitsiz-
lik, yoksulluk gibi yapisal sorunlari yeterince analiz etmez. Bu durum, Han’in elestirisinin politik
potansiyelini sinirlar. Marx’in hem teshis hem de déntstim odakli sinif micadelesi, kolektif eylem
ve tarihsel degisim kavramlari Han’da yoktur.

Yorgunluk Toplumu ve Seffaflik Toplumu, modern bireyin deneyimlerini merkeze alarak kapitaliz-
min yeni tahakkdm bicimlerini analiz ederken; 6zellikle 6znenin déntstimu, 6zgUrlUk yanilsamasi
ve seffaflik kaltarl Gzerine glclU analizler icermektedir. Analizini daha ¢ok kapitalizmin bireyde
yarattigl tahribata odaklayan Han’in, toplumsal ve yapisal esitsizliklere yeterince deginmemesi,
elestirisinin tespitin 6tesine gecmesini zorlastirir. Yine de Han’in c¢alismalari, Marx’in baslattigi
elestirel gelenegdin ginimuz kosullarinda nasil yeniden Uretilebilecedine dair 6nemli eserlerdir.
Kapitalizmin yalnizca ekonomik degil, ayni zamanda varolussal bir kriz yarattigini da gdstermek-
tedir. Dolayisiyla Han’t Marx ile birlikte okumak, hem klasik kapitalizm elestirisini glincellemek
hem de modern toplumun yeni celiskilerini anlamak acisindan verimli bir disinsel alan acmak-
tadir.
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