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iDIN MAHKUMIYETI: ESIR SEHRIN MAHPUSU
ROMANINDA KiSIiLIK
BOZUKLUKLARI VE PARAFILI

Basak OZCELIK* / Dr. Ogr. Uyesi Tarana OKTAN**

Oz: Bu calismada, Kemal Tahir’in Esir Sehrin Mahpusu adli romanimndaki karakterlerin
bireysel patolojiler dogrultusunda bigimlenen yapilari, psikanalitik kuram gercevesinde ¢ozim-
lenmistir. Karakterlerin ruhsal siireglerinin en belirgin bigimde goriiniir hale geldigi mekan ola-
rak cezaevi ortami merkez alinmig, mahpus bireylerin psikolojik dinamikleri, i¢sel ¢atigmalari
ve bilingdist siirecleri cinsiyet ayrimi gozetilmeksizin incelenmistir. Makaledeki amag, ilgili
kisilerin psikodinamik yapilanmalarina odaklanarak kisilik bozukluklarini ve parafili egilimle-
rini anlat1 baglaminda ¢6ziimlemek ve davranis oriintiilerinin psikoloji bilimiyle tutarli ruhsal
orgltlenmeler cercevesinde degerlendirilebilecegini gostermektir. Bu dogrultuda, Esir Sehrin
Mahpusu romaninda tespit edilen ruhsal bozukluklar ve parafiliye iliskin bulgularin, psikoloji
biliminin ortaya koydugu kriterlerle yiiksek diizeyde ortiistiigli goriilmiistiir. Roman kisilerinde
saptanan bulgular arasinda obsesif kompulsif, antisosyal, histrionik, narsisistik, sizotipal ve pa-
ranoid kisilik bozukluklaria yonelik egilimlerin yani sira parafili grubuna dahil edilen pedofili,
sadizm, mazosizm, voyerizm ve nekrofili olgularinin bir egilim bi¢imi olarak yer aldig1 tespit
edilmistir. Ayrica pedofili olgusunun, kadin roman kisilerinin kiz ve erkek ¢ocuklara yonelik
egilimleri ile yetiskin erkeklerin, erkek ¢ocuklara egilimi seklinde farkli temsillerle ortaya ¢ik-
t181 belirtilmistir.

Anahtar Kelimeler: Kemal Tahir, Esir Sehrin Mahpusu, psikanaliz, kisilik bozukluklari,
parafili
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THE IMPRISONMENT OF ID: PERSONALITY DISORDERS AND
PARAPHILIAIN THE NOVEL THE PRISONER OF THE CAPTIVE CITY

Abstract: In this study, the structures of the characters in Kemal Tahir’s The Prisoner of
the Captive City, shaped by individual pathologies are analyzed within the framework of psy-
hoanalytic theory. The prison environment is foregrounded as the privileged space in which the
character’s mental processes become most visible; here, the psychological dynamics, internal
conflicts and unconscious processes of the imprisoned individuals are examined without reco-
urse to gender distinctions. The principal aim of the work is to analyze personality disorders
and paraphilic tendencies within the narrative context by focusing on the psychodynamic struc-
tures of the individuals involved and to demonstrate that behavioral patterns can be systemati-
cally evaluated within the frameworks consistent with psychological science. The findings re-
veal that the mental disorders and paraphilic behaviors depicted in the novel show a striking
degree of overlap with established psychological criteria. The findings identified in the charac-
ters reveal tendencies toward obsessivecompulsive, antisocial, histrionic, narcissistic, schizoty-
pal, and paranoid personality disorders. Additionally, it was determined that cases of pedophi-
lia, sadism, masochism, voyeurism and necrophilia, categorized under paraphilic disorders are
present as behavioral tendencies within the narrative. Additionally, it is noted that the pheno-
menon of pedophilia manifests through different representations, such as the inclinations of
female characters toward both girls and boys and adult males toward boys.

Keywords: Kemal Tahir, The Prisoner of the Captive City, psychoanalysis, personality
disorders, paraphilia

Giris

Edebi metinlerde, bireyin i¢ diinyasinm ve gelistirdigi davraniglari psikolo-
jik acidan gerekcelendirebilmek, onlar ruhsal siiregleri ve ¢atismalartyla bir-
likte anlamlandirmaya imkan tanimaktadir.

Roman kisilerinin davranis oriintiileri, i¢sel ve dis diinya ile ¢atigsma bigim-
leri ve toplumsal uyum mekanizmalari, genellikle gercek hayattaki kisilik or-
giitlenmelerinin edebi bir yansimasi niteligindedir. Edebi eserler, insan davra-
niglarin1 anlamaya yonelik bir kaynak olarak degerlendirildiginde, bu sanat
tird hem insan psikolojisi baglaminda meseleler ortaya koymakta hem de dav-
ranissal bozukluklara olasi ¢oziim yollar1 énermektedir (Ozen, 2020: 10). il-
gili durumda, Tiirk edebiyatinda karakter insasin1 psikodinamik katmanlar ile
ayrintili bir bigimde kurgulayan Kemal Tahir, bireyin ruhsal ¢ikmazlarim tu-
tarlt ve anlamli baglantilar kurarak degerlendirmesi ile 6rnek teskil etmekte-
dir. Bu dogrultuda, edebi iiriinii degerlendirebilmek amaciyla, karakterlerin
metin igerisinde gosterdigi davranig oriintiilerinin alt sebeplerini ve psikodi-
namik sureclerini kapsamli bir bicimde degerlendirebilmek igin kisilik yapi-
lanmalarinin klinik agidan nasil siniflandirildigini ve kisilik bozukluklarinin
temel Ozelliklerini ele almak gerekmektedir. Psikanalitik kuramin sundugu
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olanaklar, edebi eserlerde karakter ¢ozumlemelerini ele alirken kisilik yapi-
lanmalarinin ne tiirlii temsil edildigini anlamaya zemin olusturmaktadir.

S6z konusu kuramsal imkanlardan hareketle, Kemal Tahir’in Esir Sehrin
Mahpusu, inceleme agisindan uygun bir anlati sunmaktadir. Onun anlatisin-
daki cezaevi merkezli yapi, farkli su¢ ge¢mislerine ve kisilik 6zelliklerine sa-
hip karakterleri ayn1 anlati i¢erisinde bir araya getirmektedir.

Eserin anlati siireci, Kamil Bey’in, Bekiraga boliigiinden Yeni Tevkif-
hane’ye nakledilmesi ile baglamaktadir. Bey burada, ¢esitli suglara karigmis
insanlar tanimakta ve cezaevi ortaminin gergekleri ile yiizlesmektedir. Arala-
rinda ¢esitli yollarla insan katledenlerin, dolandiricilik yapanlarin, kadin pa-
zarlayanlari da bulundugu bu insan laboratuvart her ne kadar Kamil Bey’in
asina olmadig1 bir ¢evreyi temsil etse de onun insanlara iliskin bakiginin do-
niismesinde onemli bir islev istlenmistir. Kamil Bey’in normatif durusu, bu
karakterlerin suga egilimli davraniglarini belirginlestiren bir karsitlik olugtur-
mustur. Dolayisiyla romanda karsilagilan bu farkli karakter yapilanmalari,
yalnizca olay orgiisiinii olusturan unsurlar olarak degil, bireyin ruhsal ve dav-
ranigsal Ozelliklerinin incelenmesine imkan veren drnekler olarak da deger-
lendirilebilmektedir.

Roman karakterlerinin ruhsal 6zellikleri ve davranis 6riintiileri daha ayrin-
til1 bir bigimde ele alindiginda, bir egilim bigimi olarak kisilik bozukluklari ve
parafilinin varligindan sz edilebilmektedir. S6z konusu egilimlerin anlam-
landirilmasi, psikanalitik kuramin sundugu imkéanlar gercevesinde miimkiin
sayllmaktadir. Bu kapsamda, roman kisilerinin ruhsal yapilanmalarinin ¢6-
zumlenmesinde yontemsel olarak APA’nin DSM-5 tani 6Slgiitleri, Freud’un
psikanalitik kurami, Kohut’un kendilik psikolojisi gibi yaklagimlar esas alin-
mistir.

1. Kisilik Bozukluklar

Bireyin, kisilik yapisinin katilagarak 6tekilere uyum yetenegini yitirmesi,
ikili iliskilerinde ve bununla birlikte kendi ruhsal diinyasinda gii¢liikler dogur-
masi, kisilik bozuklugunun varligini belirginlestirmektedir. Kaliba biiriinmiis
ve esnekligini kaybetmis algi yapist ile kisi, igerisinde bulundugu duruma uy-
gun davranmak yerine, birbirine yakin tutumlar benimsemektedir. Bu kalip
disavurumlar, cok kez adolesan ¢aginda, kimi vakitlerde ise yetiskinligin ilk
evrelerinde goriniir hale gelmekte ve zaman igerisinde daha agik sekilde fark

-277-



BASAK OZCELIK / Dr. Ogr. Uyesi TARANA OKTAN/ 2026 / C.14/S. 40/ s. 275-305

edilebilmektedir (Gegtan, 1997: 260). Kisilik bozuklugu olan bireylerin biytik
bir kismi, norm dis1 ve asir1 davranislarint makul ve olagan olarak degerlen-
dirmekte, egosintonik bu yaklasimlari sebebiyle degisim gayretini kendilerine
degil, otekilerin tutum ve davraniglarini doniistiirmeye yoneltmektedir. Dola-
yistyla kisi, alloplastik bir yaklasim benimsemektedir (Oztung, Bilge ve Bilge,
2015: 65). Kisilik bozuklugu saptamasi yapilabilmesi i¢in kiginin 6ncelikle
topluma uyum saglamasinda, istikrarli bir sekilde is yagsamini siirdiirebilme-
sinde ve kisilerarasi iligkisinde devamliligi koruyabilmesi hususunda belirgin
ve siiregen bozukluklarin gdzlenmesi gerekmektedir (Oztiirk ve Ulusahin,
2011: 558). Koroglu, kisilik bozukluklarinin toplumda goriilme sikligini %6-
9 arasi olarak belirtmekte ve %15 gibi daha yliksek yiizdelerin de s6z konusu
oldugunun altmi ¢izmektedir. Iki cinsiyet arasinda ise bu oranin benzer dii-
zeylerde seyrettigi ya da esit dagilim gosterdigi ifade edilmektedir (Koroglu,
2010: 5). Bu oran, kisilik bozukluklarinin her iki cinsiyette de goriilebilen yay-
gin ruhsal yapilanmalar olduguna dikkat ¢cekmektedir.

1.1. Antisosyal Kisilik

Bozuklugu ve Karakter Ornekleri ile Askb Egilimi

Antisosyal kisinin ana patolojik 6zellikleri, ketlenme yetersizligi (disinhi-
bition) ve karsitlik yani antogonizm tarafindan diizenlenir ve bu nitelikler ge-
nellikle su¢ davranislari ile i¢ ice olabilir. Bu sebeple antisosyal kisilik bozuk-
lugu olan biri, gogunlukla empatiden yoksun olarak hayatin1 siirdiirir, 6tekine
zarar veren eylemlerde bulundugunda pismanlik veya sugluluk hissi yasamaz.
Bagkalariyla iligkilerinde, genellikle amaci kdtiiye kullanirlar ve Gtekini SO-
miirliye oldukga agiktirlar. Bu temel iizerine kurulu iliskilerinde karsilikli ve
icten bir bag kuramazlar. Manipiilatif, yaniltici, umursamaz ve diismanca tu-
tumlar gosterebilirler. Ote yandan, sorumsuz, giiclii drtiisel tepkiler ile ve
kimi zaman kendilerine dahi zarar verebilecek diizeyde gereksiz risklere y6-
nelme egilimleri sergileyebilirler (Wong, 2023: 3). Mahkdm olan antisosyal
kisiler, insan 6ldiirme, saldiri, silah ile hirsizlik, insan1 alikoyma gibi siddet
igeren suglar ile birlikte, dolandiricilik, ev soyma benzeri siddete bagvurulma-
yan suclar; kiginin rizast disi cinsel birliktelik ve cinsel taciz gibi suglardan
veya illegal madde bulundurmak yahut ticaretini saglamak tizerine uyusturucu
suglarindan da hiikiimlii olabilmektedir (Seid ve ark., 2022: 2). Ote yandan
antisosyal kisiler, diismanca duygularin1 dogrudan ifade etmenin sosyal ya-
samda gecerli olmadigina hakim olduklarindan, diirtiilerini yumusatmak ve
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baska bi¢imlerde disa vurmak amaciyla ii¢ temel mekanizmaya bagvurmakta-
dir: Bunlar sirasiyla “rasyonalizasyon” (mantiga biiriindiirme), sublimasyon
(yliceltme) ve projeksiyon (yansitma)” davranislaridir (Kéroglu, 2010: 48).
Yiiriitiilen ¢alismalarda, hiikiimlii kisilerin yarisina antisosyal kisilik bozuk-
lugu tams1 konulmustur (Seid ve ark., 2022: 2). Incelenen romanda yer alan
mahpus kisilerin ¢ogunda egilim bigimi olarak yer alan antisosyal davranislar,
bu yogunlugun kurmaca diizlem iizerindeki karsiligina dikkat ¢ekmektedir.
Bu baglamda Esir Sehrin Mahpusu, karakterlerin psikodinamik ¢oziimleme-
leri araciligiyla antisosyal kisilik egilimlerinin ortaya ¢ikis bigimlerini incele-
mek i¢in uygun bir edebi kaynak teskil etmektedir.

Roman kisgilerinden Toycu Mahmut, roman igerisinde antisosyal kisilik
egilimi gosteren sahislardan biridir. O, esrar kullanim1 ve “toyculuk” gegmisi
ile bilinmektedir. Toyculugun baglam igerisindeki karsiligi ise tecriibesi ol-
mayan kadinlarin kandirilarak para karsiliginda erkeklere pazarlanmasidir.
Toycu Mahmut’un bu yolu kullanarak ¢ikar elde ettigi goriilmektedir:

“-Toyculuk nedir?

-Mahalle aralarinda kimsesiz kizlar1 kandirir, kotii evlere satar. Kag kizog-
lan kizin kanina girdigini Allah bilir. Bu sefer kiz buna soyulmak istememis
besbelli, verdigi evden kagmis...” (Tahir, 1982: 45).

Toycu Mahmut’un gerceklestirdigi bu eylem hem 6tekilerin hem de kendi
giivenligini bilerek ve dngoriilebilir bigimde tehlikeye atan bir sug tipine kar-
silik gelmektedir. Son gercgeklestirdigi toyculugunda da agina diigiirdiigii ka-
dini, hi¢ tanimadig1 bir erkekle cinsel birliktelige mecbur birakmistir:

“Megerse anasinin goziiymis...Sidikli’nin Kazasker’deki gizli evine dii-
stirdiik. Sidikli bizim teyze oluyor. Nikahlanacagiz, nikdhlaniyoruz, diye, bir
hafta idare ettik. Bu yollar1 bilirsin! Baktik tutkunlugu tamam... Bir gece ka-
lantorun birini, “dayim” diye getiriyorum. Caktirmadan birasina konyagi kat-
tik. Sabahleyin uyaniyor ki bizim daymin koynunda.” (Tahir, 1982: 54).

Toy kavramu, tecriibe ve bilgi eksikligi yasayan bireyleri isaret etmektedir.
Bu tiirlii kadinlarin sinirlt kapasitesinden faydalanarak onlari kandirma ve
menfi emeller elde etme davranisi, yakalandiktan sonra sorumlulugu iistlen-
meme ve pismanlik géstermeme davranigiyla biitiin olarak degerlendirildi-
ginde antisosyal egilimin varlig1 giiclenmektedir. Bununla birlikte, islenen bir
sugun tekrar etme olasilig1 antisosyal kisilik bozuklugu icin yiiksektir. Yapilan
pek cok calisma, yeniden sug isleme riski yiiksek kisilerin, tespitine odaklan-
mustir (Chang ve ark., 2015: 891). Toycu Mahmut i¢in de Paytoncu
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Osman’mn sordugu “Bu seferki dalga neyin nesi?” (Tahir, 1982: 54) so-
rusu, s6z konusu vukuatin istisnai bir vaka olmadigini aksine tekrarlandigini
gostermektedir. Ayrica Toycu Mahmut’un ¢ocuk kogusunda biiyiimiis olmasi
ve ergenlik donemine eristiginde toyculuga yonelmesi (Tahir, 1982: 44) dik-
kate alindiginda, bu durumun anlik bir sapma degil siireklilik gdsteren bir dav-
ranis Oriintiisii oldugu vurgulanabilir. Ote yandan sahsm esrar kullanimu,
ASKB olan bireylerde sik¢a karsilagilan madde kullanim dykiisiine de uygun-
luk géstermektedir. Kisilik bozukluklarinin, esrar1 da bu gruba dahil ederek,
madde kullanimi ve koétiiye kullanim ile iliskili oldugu yapilan c¢alismalarda
belirtilmistir (Gillespie ve ark., 2018: 1488). Bu dogrultuda, Toycu Mah-
mut’un madde kullanimi da bu kisilik bozukluguna eslik eden davranig oriin-
tiisti arasinda degerlendirilebilir.

Esir Sehrin Mahpusu’nda ASKB egilimi gosteren karakterlerden bir dige-
ri Paytoncu Osman’dir. O da 6zgiir oldugu dénemde toyculuk yapmis, bu an-
lar1 hatirladiginda 6zlem duymus pismanlik veya sucluluk belirtisi gdsterme-
mistir (Tahir, 1982: 55). Bu durum empati ve vicdan gelisimindeki sinirlilikla
uyumludur. Paytoncu Osman’m bir diger ASKB egilimi belirtisi, romanda
bahsi gegen “oglancilik” itham lizerinden degerlendirilebilir. Roman kisile-
rinden Zekeriya Efendi, onun hakkinda su ciimleleri aktarmaktadir:

“Oglanct” derler, “Cenabet gezer” derler. Glinah1 boynuna. Surda verdigi
iki kurus sadaka, bakarsin Allah’in hosuna gitmis, giinahlarini toptan silmis.”
(Tahir, 1982: 46).

[tham unsuru olarak karsilagilan “oglancilik” kavrami, Paytoncu Osman’in
viicut gostergeleri araciligiyla da ortaya ¢ikmaktadir. Paytoncu Osman’in kar-
sisina Fayrap tarafindan zorla getirilen on bes yaslarinda erkek ¢ocuk, kadin-
sal davranislar sergilemekte ve kalgasini saga sola kivirmaktadir (Tahir, 1982:
52). Fayrap’in esasinda Osman Aga haricinde kimsenin soziine itaat etmedigi
ve hizmetkar davranmadig1 goriilse de ¢ocugu Osman Aga’nin karsisina ¢i-
kardiginda, ona kosa kosa terlik getirirken gosterdigi titiz yaklagim dikkat ¢ek-
mektedir. Paytoncu Osman’in ise ¢ocugu azarladiktan sonra utanma ile ka-
silma arasinda bir giiliimseme sergilemesi, gizlenen bir gercegi maskeleyen
duygularla iligkilendirilebilmektedir. Arastirmalar, pedofililer ve diger cinsel
suglular iizerinde yapilan incelemelerde, sosyopatik 6zelliklerin sik¢a gozlen-
digini ortaya koymaktadir. MMPI kullanilarak yapilan bir ¢alismada pedofili-
lerin yiiksek psikopatik sapkinlik puanlari aldig1 belirlenmistir. ASKB, pedo-
fililer arasinda en yaygin “Cluster B” bozukluk olarak saptanmistir (Cohen ve
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Galynker, 2002: 7). Bu bulgular dogrultusunda, Paytoncu Osman’in pedofili
yonelimi, antisosyal kisilik 6zellikleri ile birlikte degerlendirilebilecek bir psi-
kolojik oriintii ortaya koymaktadir.

Paytoncu Osman’1n antisosyal kisilik egilimini destekleyen bir diger 6rnek
hapishaneye girmesine yol acan sucudur. Dostu olan bir kadinin, kendisine
duydugu ilgide azalma fark ettiginde, kadinin boynundaki begbirligi almaya
calismis ve bu bogusmada kadinin hayatina son vermistir (Tahir, 1982: 68).
Osman’n bu tiir gasp ve cinayet egilimleri, onun belirgin antisosyal davranis
oriintiilerini gostermektedir. Yalnizca Osman Aga degil koruyucularindan 6r-
negin Laz Ali, Pamuk¢u Zehra’nin arzusu lizerine denizin ortasinda bigakla
katlettigi Kadayif¢i’nin cesedini denizin agiklarina birakarak sugun izlerini
ortmeye ¢alismistir (Tahir, 1982: 69). Hapishane zamanlarindaysa, Osman
Aga ile kurdugu kumpasin katil roliinii tistlenen Laz Ali, Yusuf Bey’i arkasin-
dan bigaklayarak oldiirmiistiir (Tahir, 1982: 92).

ASKB egilimi gozlemlenen bir bagka sahis ise Mehdi Bey’dir. Sadist egi-
limleriyle de dikkat ceken Mehdi Bey’in sadomazosistik davranislari, antisos-
yal kisilik bozuklugu ile birlikte ortaya ¢cikmaktadir. Antisosyal kisilik bozuk-
luguyla es zamanli olarak goriilebilen psikopatolojik tablolar arasinda sado-
mazosizm ve depresyon gibi bozukluklar da yer alabilmektedir (Koéroglu,
2010: 45). Mehdi Bey, Meliha Hanim’1 61diirmemesi halinde, Lazlarin Meliha
Hanim’1 daha zalim bir sekilde infaz edecegine, karnina silah sikarak biisbii-
tiin onu insanliktan ¢ikaracak hale getireceklerine dair korkutucu senaryolar
tretmektedir (Tahir, 1982: 263). Bu iddialar, kurgusal tehditler lzerinden
kendi eylemini mesrulastirma girisimi olarak okunabilmektedir. Clinkli Me-
liha Hanim’1n 6ldiiriilebilmesi igin aslinda Mehdi Bey’in de ortadan kalkmasi
gerekmektedir ve vaka boyunca Mehdi Bey’in iddia ettiginin aksine Meliha
Hanim’1 6ldiirdiikten sonra intihar girisiminde bulunmadigi gozlemlenmistir.
Bu durum, karakterin sozlerinde pigsmanlik unsuru bulunmadigini, daha ¢ok
gerceklestirdigi eylemi mantikli gdstermek i¢in rasyonalizasyon (mantiga bii-
riindiirme) yontemine bagvurdugunu gostermektedir. Bununla birlikte, kahra-
man, para harcama ve maddi tiketim davraniglarinda, ayrica agresif eylemle-
rinde biiyiik 6lciide diirtiisel hareket etmekte ve sonuglarini degerlendirme-
mektedir. Ayrica, “kahpe” gibi (Tahir, 1982: 265) argo ve hakaret igeren soz-
ciikler kullanmasi, karakterin antisosyal kisilik ozelliklerini ve toplumsal
normlara kars1 kayitsizligin1 yansitmaktadir.
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1.3. Histrionik Kisilik

Bozuklugu ve Karakter Ornegi ile Egilim Davramslar

Histrionik kisilik oriintiisiinde, bireyler yogun bicimde ilgi arayislarina yo-
nelmekte ve bu dogrultuda davranislarini gogu zaman gosterisli, dramatik ya
da bastan cikarici bir bigimde sergileyebilmektedir (Ozmen, 2024: 70). Bu tiir
kisiliklerde, dikkat toplamaya yonelik gosterisli ve abartili bir disavurum, bas-
tan cikaricilik ve etkileme gabasi sikga goze carpmaktadir. Cekiciligi kul-
lanma bigimleri belirgindir ancak duygusal alanlar1 genellikle yiizeysel olup,
ictenligin sinirli kaldig1 goriilmektedir. Davranislarini izleyen kisiler, onlarin
sanki dogal hallerinden ¢ok bir sahne performansi sergiliyormus gibi hareket
ettiklerini hissedebilmektedir (Koroglu, 2010: 77). Meliha Hanim, s6z konusu
davranig ve egilimleri yansitan bir 6rnek olarak mahkiim kisiler arasinda yer
almamakla birlikte, Mehdi Bey’in psikolojik siirecini daha anlagilabilir kilmak
icin bu karakterin de psikolojisine dokunmak 6nemlidir. En nihayetinde Me-
liha Hanim suglu degildir ancak o da bir mahkimun mahkiimudur.

Meliha Hanim, Mehdi Bey iliskisinde ilk adimi atan taraf Meliha Ha-
nim’dir. Onun, Mehdi Bey’in ¢aldigi udu dinleyip o anda “Aman!” diye hay-
kirmasi bir olmustur (1982: 259). Verdigi bu tepki, olay karsisinda asir1 duy-
gusal ve dramatik bir tavir sergiledigini gostermektedir. Bu deneyimin ardin-
dan Meliha Hanim’a, konaklar ve bahgeler bile dar gelmeye baslamis ve Me-
liha Hanim, bulundugu mekana sigamanustir. ilk davranislarindaki bu yogun
tepki, onun histrionik egilimlerini ortaya koymaktadir. Ayrica Meliha’nin en
yakinindaki kisilerden biri olan Giillii Hanim’in bildirdigine gore, Mehdi
Bey’e ulagilmasi sirasinda saglarini tutam tutam yolacak kadar kendini kay-
betmesi (1982: 260), dikkat ¢ekmeye yonelik dramatik ve asir1 duygusal tep-
kiler sergileme egilimini desteklemektedir. Vakanin ardindan, Giilli, Mehdi
Bey’in yanina yeniden gittiginde, Meliha Hanim’1n ¢iplak ve baygin bakish
resmini Bey’e birakmustir. Meliha Hanim’mn bu istegi, yalnizca amacina
ulagma c¢abas1 olarak degil, ayn1 zamanda bastirilmig diirtiilerin ve dikkat
¢ekme ihtiyacinin disavurumu olarak da degerlendirilebilir. Onun bedensel
gosterim bigimi ve cinsel ifade tarzi hem bagkalarimin ilgisini ¢ekme hem de
kendini degerli hissetme arzusunun bir yansimasi olabilir. Bu durum, onun
histerik kisilik 6zelliklerinin kalip davraniglarindan birini yeniden ortaya ko-
yabilmektedir.

Meliha Hanim, histrionik kisilik egilimi dogrultusunda eglence ve haz
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deneyimlerini yalnizca kendisi i¢in degil, bagkalarini etkilemek ve hosnut et-
mek amaciyla da kullanmaktadir. Mehdi Bey’i ilk kez evine davet ettiginde,
6zenle hazirlanmis bir sofra, asir1 alkol ve madde kullanimu ile ¢algi esliginde
bir eglence ortami olusturmustur (Tahir, 1982: 261). ilerleyen dénemde ise
bulusmalar, daima geziler ve madde kullanimiyla birlikte daginik bir yasam
bi¢ciminde devam etmis, Mehdi Bey’in yazihanesinin varligi bile unutulacak
derecede giindemden diismiistiir. Maddi ¢okiisiin hissedildigi vakitlerde ise
Meliha Hanim evden uzaklagmistir. Mehdi Bey, Meliha Hanim’1n viicudunda
emilerek meydana gelen morluklar yakalamis ve bu vakitlerde, Bey’in mana
veremedigi telefon goriismeleri baglamistir (1982: 262). Koroglu, histrionik
kisilik bozuklugu ile histerik kigilik bigimi arasindaki farki agiklarken, bu ki-
silerin hazz1 ertelemekte giigliik ¢ektigini ve kendilerini merkeze alan bir tu-
tum sergilediklerini belirtmektedir (Kéroglu, 2010: 86). Bu dogrultuda, Me-
liha Hamim’1n iliskide sergiledigi asir1 para harcama ve hazzi hemen tatmin
etme davranislari, onun histerik doyum kaygisinin gostergesi olarak degerlen-
dirilebilir.

Vaka, Meliha Hanim’1in yasaminin sonlandirildig giin bile, haz arayiginin
ve dramatik disavurumlarin belirleyici oldugu bir kurgu ile gelistirilmistir.
Once 6zenle hazirlanmis bir sofra esliginde vakit gecirilmis, ardindan otele
gegmek iizere yola gikilmistir. Olecegini hissetmesine ragmen Meliha Hanim
keyifli ve disa doniik tavrin1 devam ettirmektedir (1982: 265). Meliha Ha-
mim’1in duygulari, histrionik kisilik yapisina sahip diger bireylerde olabilecegi
gibi ¢cogunlukla yilizeysel ve kisa dmiirliidiir. Bu nedenle kalic1 ve derin bir
davranis tutarliligi géstermekte zorlanmaktadir. Meliha Hanim’in vaka siireci
degerlendirildiginde, dikkat ¢eken temel 6zelliklerden biri, igten ve derin ilig-
Kilere yonelmekten kaginmasi ve yasamini anlamli bir biitiinliikten bagimsiz
sekilde siirdiirmesidir. Ayrica, davraniglarii biiyiik 6l¢iide diirtiilerine gore
sekillendirmesi, Meliha Hanim’da bu kisilik yapisinin karakteristik 6zellikle-
rini belirginlestirmektedir.

1.4. Paranoid Kisilik

Bozuklugu ve Karakter Ornegi ile PKB Davrams Egilimi

Paranoid kisiligin olusumunda, bebeklik donemine ait bir temel ikilem s6z
konusudur. Bunlar, sevgi ve nefret duygularinin tek bir nesneye eszamanh
olarak yiiklenemeyecegi inanci ve bu algida takili kalma egilimidir. Kaygi, iki
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karsit duygunun ayni nesne iizerinde yogunlagsmasi halinde, nefretin sevgiyi
ortadan kaldirma olasiligina kars1 ortaya ¢ikmaktadir. Bu nedenle birey,
“splitting” mekanizmasini kullanarak olumsuz duygulari baskalarina yonlen-
dirme egilimi gostermektedirler. Yani, kisinin i¢ diinyasindan kaynaklanan
diismancil kisi ve magduriyet hissi, dis diinyaya yansitilarak veya projeksiyon
yoluyla strdlrtlmektedir (Gegtan, 1997: 261). DSM-5’e gore paranoid bo-
zuklukta temel Ozellikler; haksiz kusku, giivensizlik, sir vermeme, olumsuz
anlam yiikleme, kin tutma, hizl1 6fkelenme, aldatilma kuskusu olarak siralan-
maktadir (American Psychiatric Association, 2013: 649). Bu 6lcutler, incele-
nen romandaki kurmaca karakter acisindan degerlendirildiginde aciklayici bir
cergeve sunmaktadir.

Romanda, zaman zaman Kamil Bey’in yakin ¢evresinde goriilen ve para-
noid yonelimler sergiledigi fark edilen karakter Kopriicii’diir. Kamil Bey’in
hapishanede bulundugu sirada tuvalete yoneldigi bir anda, Kopriicii’niin be-
lirgin bir huzursuzluk i¢inde oldugu, bu huzursuzluga gergek dis1 diisiincelerin
eslik ettigi ve ¢evresine yonelik yogun kusku hissettiginin davraniglarina yan-
sidig1 goriilmektedir. Karsilagma sirasinda diisiik bir ses tonuyla dile getirdigi
ifadeler, tasidig1 kaygiyi acik bigimde ortaya koyacak kadar tedirginlik iger-
diginden, Kamil Bey’in dikkatini hemen ¢ekmistir:

“-Allah kurtarsin efendi!

Ses o kadar kuskuluydu ki, K&mil Bey Urpererek dondu:

-Mersi Efendim.” (Tahir, 1982: 59).

Kamil Bey’le karsilastig1 andan itibaren sergiledigi ¢ekingen ve kuskulu
durus, 6zellikle Zekeriya Hoca’nin girdigi abdesthaneyi siirekli takip edisinde
belirginlesir. Bu davranis bi¢imi, ¢evresindeki kisilere yonelik giivensiz yak-
lagimini yansittigr gibi, paranoid bozukluga 6zgii olan “siirekli tehdit altinda
olma” hissini vaka boyunca hissedilir kilmaktadir.

“-Yatagin yok mu?

-Var ama daha gelmedi.

-Aman gelsin cabucak! Aman yatak gelsin yarindan tezi yok! Aman mah-
volursun kardeslik... -Neden?

-Sorma nedenini... Diyemem. Basimdan korkarim. Bitirirler seni... Gelsin
aman yatagin ¢abucak!” (1982: 59).

Paranoid kisiler, bilgilerinin, kendisine zarar vermek i¢in kullanilacagin-
dan temelsiz bir sekilde korktuklari igin bagkalarina sir vermekten ¢ekinirler
(American Psychiatric Association, 2013: 649). Kopriicl de benzer bir zihin-
sel dongtiye kapilarak, paylastigi bir bilginin yasamini tehdit edecek

-284-



Idin Mahk{miyeti: Esir Sehrin Mahpusu Romaninda Kisilik Bozukluklar1 ve Parafili
/2026 /C.14/S.40/s. 275-305

boyutlara ulasacagi yoniinde giiclii bir kan1 gelistirmektedir. Vakanin deva-
minda, abdesthanede bir kisinin ani 6ksiiriigii, yogun bir panik ve korku duru-
munu tetiklemekte, Kopriicli hemen en uzak koseye yonelerek yiiziine sular
carpmaktadir. Kamil Bey, bu sirada Kdpriicti’niin dizlerindeki titremeyi de
fark etmistir (Tahir, 1982: 60). Genel olarak, gézlemlenen siirekli kusku ve
stiphecilik davraniglari, zihinsel siireglerdeki aksakligin ve normal isleyisin
sekteye ugradiginin bir gostergesi olarak degerlendirilebilir.

Kopriicii hakkinda aktarilan rivayetlerde, onun parasina biiyiik 6nem ver-
digi ve hapse ilk girisinde, parasini giivence altina almak i¢in yaklasik bir
hafta boyunca uyumay1 neredeyse tamamen ihmal ettigi aktarilmaktadir (Ta-
hir, 1982: 73). Siirekli uyanik olma hali, ogu zaman dolayli bir tepki bigimi
olarak ortaya cikar. Paranoid bireyler, olasi tehlikelere karst her an tetikte
kalma egilimindedir. Bu durum genellikle, bireyin tatmin saglayan kaynakla-
rin1 kaybetmesi veya kaybetme tehlikesiyle karsilasmasi sirasinda ortaya ¢i-
kar. Dolayisiyla paranoid krizler, kisinin farkinda olmadigi, harekete gecme-
mis arzularina ve gligsiizliik korkularina karst gelistirdigi asir1 bir dengeleme
cabasi bigiminde yorumlanabilir (Baytimur, 2019: 65). Stirekli uykusuz kalan
Kopriicii, yasamini tehdit edebilecek asamalara gelmis, kogus agasi Paytoncu
Osman durumun ciddiyetinin farkina vararak kogus icerisinde para ile ilgili
sakalarin yapilmasini yasaklamigtir (Tahir, 1982: 73). Karakterin, daima
kusku ile tetikte bulunma hali ¢evresindeki kisiler tarafindan da fark edilebilir
diizeydedir.

1.5. Sizotipal Kisilik

Bozuklugu ve Karakter Ornegi ile Sizotipal Davrams Egilimi

Bu tip kisilik bozuklugunun belirgin 6zellikleri, tuhaf inanclar ve biytsel
diisiinme, olagandisi algisal yasantilar, tuhaf diisiinme ve konusma, eksantrik
yahut aligilmadik tutumlar ya da goriiniim, asir1 sosyal kaygi olarak siralana-
bilir (American Psychiatric Association, 2013, a. 655). Bu bireyler, kehanet,
zihinler arasi iletisim ya da olagandisi sezgisel yetenekler gibi alanlara belir-
gin bir merak duyar. Bulunmayan bir kisi ya da fiziksel olarak varlig1 kanitla-
namayan bir giice iligkin algilar gelistirebilir (Gegtan, 1997: 264). Bu 6zellik-
ler, romanda bir egilim bi¢imi olarak degerlendirildiginde, Zekeriya
Efendi’nin sizotipal kisilik bozukluguna yatkin oriintiisii dikkat cekmektedir.

0, askerlik yaptig1 vakitlerde ¢evresindeki bazi kisilerin telkinleri ile sira-
dis1 bir kabiliyet olarak kendisinde var olduguna inandigi remil falin1 agmigtir
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ve gelecege yonelik bazi kehanetlerde bulundugunu iddia etmistir. Seferberli-
gin ikinci yilinda boliik eminligi gérevindeyken, ilahi giice yonelerek remil
falina bagvurdugunu ve sayi isaretlerini kdgida aktardigini, bunun sonucunda
giiclii bir korku yasadigini dile getirmistir. Ayni konu hakkinda yeniden remil
actifinda ise tepkisi daha yogun olmus, gozleri yasarmis, bedeni titremeye
baglamistir. Ardindan karsilastigini 6ne siirdiigii imgelerin, ilk deneyiminde-
kilerden ¢ok daha tirkiitiicii oldugunu dile getirmistir (Tahir, 1982: 39). O, bu
yonteme bagvurarak kaybettigi esyalarina tekrar ulastigini da 6ne siirmektedir
(Tahir, 1982: 64). Zekeriya Efendi’nin bagvurdugu bu pratik, bir anlamda re-
ferans diisiince egiliminin bir yansimasi olup, daha genis bir agidan degerlen-
dirildiginde kisinin ¢esitli olay ya da durumlar1 “isaret” olarak yorumlama bi-
cimlerinden biri olarak gorulebilmektedir. Bununla birlikte, Zekeriya Efendi,
aile yasantisindan kopmus kadinlara muska hazirlamakta, kisir hanimlara sifa
bulmakta, evlenemeyenleri muradina erdirmektedir (Tahir, 1982: 64). Bir
baska inanisi ise tanimadigi kisilerin yildizina bakarak onlar hakkinda kanaat
sahibi olmasidir. O, daha 6nce ugursuz olduguna inandigi bir kadina buna rag-
men muska hazirlamigtir. Bu meseleyi aktarirken zihninde beliren, hocasinin
sOyledigi, benzeri insanlara muska yazmaktan kaginmasi gerektigidir (Tahir,
1982: 65). Zekeriya Efendi’nin hocast ile iliskisi goz onilinde bulunduruldu-
gunda, mensubu oldugu tarikata abartili bir bi¢imde bagli oldugu saptamasi
da yapilabilmektedir. O, senelerce hocasinin abdest aldigi suyu tazelemis ve
yemeklerini kendi eliyle hazirlamistir (Tahir, 1982: 38). Koroglu, bu kisilik
bozukluguna sahip kimselerin, mezheplere baglilik gosterdiklerinin iistiinde
durmaktadir (Kéroglu, 2010: 31). Zekeriya Efendi’nin mahpus giinlerinde de
benzer yontemlere basvurdugu takip edilmektedir. Oregin Zekeriya Efendi’
nin, Kamil Bey tarafindan kurnazlik olarak yorumlanan bir talebi su soyledir:
Bey, Zekeriya Efendi’ye, bir adet siyah tavuk ve belli bir miktarda seker ve-
recektir (Tahir, 1982: 67). Onun, alisilmisin disinda bu tiirli talepleri, her ne
kadar bilingli bir amaci yansitsa da ona eslik eden 6riintd, garip bir gériniim
ve alg1 bigimini de barindirmaktadir.

Zekeriya Efendi’nin kisilik Oriintlisiine yatkinlik saglayan bir bagka tu-
tumu, peri kiz1 ile izdiva¢ konusundaki diisiinceleridir:

“-Kartya doymaz heriflerden bazilar1 peri kiziyla evli olur. Bu Amcabey
gibi kartala vurup diinya evine girememislerin ¢ogu peri padisahinin dama-
didir. Allahin emriyle nik&hlari kiyilmistir. Peri kiziyla evlenen bogazli
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olacak... Boyleleri eti, tatliy1 ¢okga yemeli ki peri kizinin hizina gii¢ yetire-
bilmeli.” (Tahir, 1982: 74)

Zihninde var olan hayali bir varlik, adeta gercek bir canli gibi mevcudiyet
kurmakta ve giindelik islevleri yerine getiriyormus gibi goriinmektedir. Bu
durum, soyut ve kurgusal diisiinme egilimi gelistirmis bir algisal bozuklugun
sonucuna isaret sayilabilir. Zekeriya Efendi, diinyanin yedi ayr1 par¢adan
meydana geldigini savunmus ve sekizincisini riiyalar aracihigiyla erisilebilen
bir gecit olarak tasarlamigstir (Tahir, 1982: 78). Bu algisal yaklasim, sizotipal
kisilik bozuklugu sergileyen bireylerin duyumotesi deneyim ornekleriyle pa-
ralellik gostermektedir. Kamil Bey’e yansitilan gézlemler, Efendi’nin aligil-
misin disinda bir goriiniim sergiledigini ve ¢evresi tarafindan sik sik saskinlik
ve yadirgama ile karsilandigini ortaya koymaktadir. Sizotipal kisilerde, ko-
nusma bigimleri, tepkiler ve giyim kusam gibi davranigsal gostergelerde goz-
lemlenen absiirtliik, Efendi’nin egilimlerini agiklamada belirleyici rol oyna-
maktadir. Bu kisilik bigimi tanimlanirken, baskalarinin zihninde olagandisi ve
farkl1 bir profil olusmasina yol agti81 {izerinde durulmaktadir (Oztiirk ve Ulu-
sahin, 2011: 568). Bu dogrultuda, Zekeriya Efendi’nin sergiledigi davranis
oriintiileri, onun alisilmadik biri olarak algilanmasina uygunluk gdsteren sizo-
tipal kisilik 6zelligi arasinda yer almaktadir.

1.6. Narsisistik Kisilik

Bozuklugu ve Karakter Ornegi ile Narsisistik Davrams Egilimi

Narsisizm, kisinin kendini asir1 6nemli gorme, sinirsiz basar1 ve gii¢ fan-
tezileriyle mesgul olma, 6zel ve benzersiz olduguna inanma, yogun hayranlik
beklentisi tasima, ayricalikli muamele talep etme, bagkalarini kendi amaglari
icin kullanma, kibirli ve kistah tutumlar sergilemeyle karakterize edilen bir
ortntaddr (American Psychiatric Association, 2013: 669). Freud’a gore nar-
sistik davranig Oriintiisii, tiim libidinal enerjinin ben tarafindan tutuldugu ve
bu enerjinin nesnelere yonlendirilemedigi kisilerde belirgin bicimde ortaya
cikmaktadir (Freud, 2019: 65). Kohut ise s6z konusu hastaliga 6zgii bozuklu-
gun, benlik ve narsisistik libido ile yatirimi yapilmus, arkaik benlik ile bagla-
rini siirdiiren ve bu nedenle kendilikten bagimsiz bir varolus gelistiremeyen
arkaik benlik nesneleri diizleminde ortaya ¢iktig1 iizerinde durmaktadir (Ko-
hut, 1998: 22). Nihayetinde, birey libidosunu &tekine yonelttiginde dahi bu
yatirimin benlik ile kurdugu bagdan kurtulamaz. Libidinal yatirim, nesne {ize-
rinden yeniden kisinin benligine donmektedir.
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Bir bireyde ¢ok sayida ruhsal sorunun ayni dénemde ortaya ¢ikmasi ol-
dukea yaygin bir durumdur. Roman kisilerinin ¢ogunda, temel bir egilim ola-
rak belirlenen kisilik yapilanmalarina ek olarak ikincil bir psikopatolojiye
rastlanmakta, bu tabloya ¢ogu zaman narsisistik 6zellikler de dahil olmaktadir.
Bu karakterlerin eyleme gecerken tagidiklart motivasyonun, libidinal enerjinin
benlige yonelmis bicimde oOrgiitlenmesinden kaynaklandigi diisiiniilebilir.
Farkli ruhsal sorunlarin agiga ¢iktigi Zekeriya Efendi’de sizotipal davranig
egilimine eslik eden diger bir disavurum narsisizm temellidir.

Zekeriya Efendi, bir anlatisinda igsel ¢atigmasini seytan ile miicadele me-
taforu lizerinden betimlemekte ve onun sizotipal egilimine, narsisistik bir ya-
pilanma da eslik etmektedir:

“Seytanla ¢cok pengelestim. ilk zamanlar beni yerlere ¢aldi. Sonra boynu-
zunu elime gegirdim. Kor seytanin goriir goziinii sondiirdiim, dua giiciiyle...
Seytan gozii sondiirmek kolay degil haaa! Cok sikinti ¢ekeceksin, dilin disin
kitlenecek. Seytan yere ¢alinca sana yalnizlik safasi goriiniir. Yalmzlik safasi,
yani, adam aramaz oluyorsun!” (Tahir, 1982: 63).

Zekeriya Efendi’nin gegirdigi manevi doniisiim siireci, onun “olus” kav-
ramina yonelik algisinda belirgin bir degisime yol agmistir. Bu ¢ergevede, in-
sanin ruhsal biitiinliigiinii zedeleyen egilimlerin seytani nitelikte degerlendi-
rildigi ve “kemale erme” amaci dogrultusunda asilmasi gereken bir engel ola-
rak konumlandirildigi soylenebilmektedir. Tasavvufta fena olarak bilinen
asama, Zekeriya Efendi’nin ulastigini diisiindiigli doniim noktasidir. Bu mer-
tebeye varma siireci, onun zihinsel diinyasinda seytani bir figiirle yiiriitiilen
yogun bir miicadele bigiminde temsil edilmistir. Onun anlatisinda seytan, so-
yut bir kavram olmaktan ¢ikip, gorsel figlire donlismiis ve Efendi’nin karsisina
gercek bir varlik gibi yerlesmistir. Zekeriya Efendi, bu imgesel varligi asmay1
basaran, zorlu bir ¢atismanin ardindan {istiin gelen bir 6zne olarak kendisini
konumlandirmaktadir. Freud’un riiyanin psisik islevine iliskin yaklagiminda
vurgulanan, diislerin doyurulmayi bekleyen bir istegin etkisiyle ortaya ¢iktigi
diisiincesi (Freud, 2018: 355), Zekeriya Efendi’nin tahayyiil siirecleri igin de
benzer bigimde gegerli goriilebilmektedir. Onun, asirtya kacan anlatilarinin
ardinda bu tarz bir psisik tiretimin etkileri sezilmektedir. S6z konusu igerik,
Zekeriya Efendi tarafindan gergekten yaganmis bir deneyim gibi dile getirilse
de aslinda i¢sel bir dinamigin sahneye ¢ikarilmig goriiniimiidiir. Bu hayali kur-
gunun altinda yer alan psisik yapi ise istiin bir konum elde etmeye yonelik
arzunun yarattig1 narsisistik sembollerle oriiliidiir.
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Romanda vakanin ilerleyisi, Zekeriya Efendi’nin, seytani alasagi etmesi ile
surdiiriilmektedir. Bunun ardindan, bir perde daha goziiniin 6niinden kalkmis-
tir ve ona artik goziiken iblis degil enbiyalardir. Oyle ki zorlatilmaya devam
etse az ilerisi artik Tanr1 yakinligidir. Bu agsamaya geldikten sonra ise kisi i¢in
ibadet etmek bile zorunlu degildir. O dilerse, artik mesul olmadig1 orug, na-
maz gibi ibadetleri yerine getirir fakat istemezse yapmasina gerek yoktur.
Eger isterse alkol tiiketebilir yahut oglan veya kadin fark etmeksizin diledigini
sevebilir. Halihazirda, onlarin sevdikleri kadinlar ya da erkekler esasinda
Tanr sevgisidir (Tahir, 1982: 64). Zekeriya Efendi, tiim bu asamalardan gec-
tigine inanan kisiyi a¢ik bicimde her tiirlii diinyevi ylikten arinmuis, kir tutmaz
olarak tanimlamaktadir. Bu yaklagim, narsisistik yapilanmanin iki temel yo-
niiyle iliskilendirilebilir: Bunlardan ilki, Zekeriya Efendi’nin ahlaki normlar
ile kurdugu bagdir. Ikincisi ise kendisini ilahi bir yakinlik diizeyine tasidigina
dair yanilsamali bir inangtir. Onun, tiim giinahlardan muaf oldugunu varsayan
0z tatmini, gergekte mevcut olmayan bir ahlaki konumu mesrulastirma ihtiya-
cinin iiriinii olabilir. Boylece Zekeriya Efendi, kendi i¢sel deger yoksunlugunu
toplumsal zeminde kabul edilebilir gosterme gayretinde sayilabilmektedir.
Toplum tarafindan olumsuz degerlendirilen davranig Oriinttlerinin, Zekeriya
Efendi’nin 6ne siirdiigii erdem iddialariyla ¢atigmasi, narsisistik yapida belir-
gin bir duygusal sarsint1 yaratabilmektedir. Bu nedenle narsisistigin kendi
iginde kurdugu tatmin diizeyi, mevcut deger Olgiilerini asan bir noktada ko-
numlanabilmektedir. Zekeriya Efendi, kendisini yerlestirdigi iistiin konumdan
hareketle, ahlaki eksikliklerini gerekg¢elendiren bir hiikiim iiretmis, boylece
hem biiyiiklenmeci yapisiyla uyumlu bir yiicelik tasavvuruna ulagsmis hem de
tiim deger alanin1 merkeze kendisini alarak yeniden tanimlayan merkezcil bir
anlay1s ortaya koymus denilebilir. Gelisen 6teki uglu yon ise yaraticiya yakin-
lagabilecegi yoniinde agikg¢a ortaya koyulmayan bir kibrin mahsulii olarak de-
gerlendirilebilir. Kurbiyet temennisi, kisiyi yaraticiya yakinlagtiran bir arag
olarak tasavvur edildiginde, buna imkén saglayan giizel ahlak ve ibadetlerin
yerine getiriliyor olmasidir. Oysa onun kendi kendine insa ettigi konum, dinin
hedefledigi iligki bi¢imiyle bag kurmayan, hatta ondan uzaklasan bir merte-
beyi isaret etmektedir. Bu baglamda sezilen yakinlik, kul ile Tanr1 arasindaki
ayrimu siliklestirerek neredeyse esitlik izlenimi yaratmaktadir. Dolayisiyla
narsisistik yapimin etkisi altindaki Zekeriya Efendi, gergeklik bilincinden
uzaklasmistir.
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1.7. Obsesif Kompulsif Kisilik

Bozuklugu ve Karakter Ornegi ile OKB Davrams Egilimi

Okb, stirekli yinelenen diisiinceler, diirtiiler yahut bilissel imgeler ve bire-
yin istemedigi, engel olmaya ¢abaladig1 deneyimler bi¢iminde ortaya ¢ikmak-
tadir. Kompulsiyon ise kisinin bu bigimde gelisme gdsteren obsesyonuna ce-
vap olarak yahut kesin bir bicimde uygulamasi gerektigine inan¢ gelistirdigi
yinelenen davraniglar yahut zihinsel devinimlerdir (American Psychiatric As-
sociation, 2013: 235). Obsesyon bi¢imi cesitlilik gdsterebilmektedir. Ornegin,
bir eylemin tekrarlanmis olmasina karsi kusku hissetmek, kirlenme duru-
munda arinmaya kars1 asir1 bicimde kompulsiyon gelistirmek bunlardan bazi-
laridir (Kani, 2014: 7). Bu tip kisilik bozuklugu olan bireylerin, kendilerini
asir1 bicimde agiklama ihtiyaci duyduklari, kendi yahut 6tekilerin hatalarina
karsi ileri derecede elestirilerde bulundugu, para harcamakta giicliik ¢ektik-
leri, ¢ogunlukla planlara ayak uydurmakta zorlandiklar1 belirtilmektedir
(Pinto ve ark., 2022: 389). Klinik belirtiler olduk¢a kapsamli olmakla birlikte,
obsesif kompulsif bozuklugu olan bireylerde goriilebilen baz1 6zelliklerin ro-
manda Cimendifer Efendi karakteri {izerinde belirginlestigi goriilmektedir.

Cimendifer Efendi, boyunun ciicelige yakin olmasi ile 6n plana ¢ikmakta-
dir. Cimendifer’in tekrarlayan “cuhguhguh!” (Tahir, 1982: 98) ifadesi esli-
ginde, karsisina ¢ikan kisilerin lizerine dogru, onlar1 ezercesine ilerledigi eser
boyunca takip edilmektedir. “Cuh ¢uh” s6zciikleri, ilk olarak okuyucuda bir
trenin hareket halini ¢agristirmaktadir. Bu sesin hemen ardindan gelen “seni
ezerim” ifadesi ise trenin kontrolsiiz bicimde gelisebilecek potansiyel tehli-
kesi ve yikict islevi ile tehdit niteliginin bir metaforu olarak yorumlanabilir.
Cuhguhguh tekrarlari, erkeksi protestonun devreye girdigi anlarla eszamanli-
lik gostererek, karakterin gii¢ ve iistiinliik arayisini sembolik bir sekilde okura
aktarmaktadir. Cimendifer’in protestoya doniisen davraniglarinin ardinda ise
esglidiimlii bir sekilde kayginin zemin olusturdugu hissedilmektedir. Bu ger-
ginlik, bir yandan maskiilen protestoya, diger yandan ise obsesyonu bastirma
giicline doniisen iki yonlii bir yapiy1 barindirabilmektedir. Boylece, ortak bir
i¢sel bunalti temelinde gelisen ruhsal bozukluk, rahatsizlik yaratan diisiince-
nin eylem yoluyla bastirilmasina veya gérmezden gelinmesine uygun bir or-
tam saglamaktadir. Kompulsiyonun arkasindaki obsesyonel icerik, siklikla be-
densel yetersizlik algisiyla baglantili i¢sel bir sikintiy1 yansitmaktadir. Bagka
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bir ifadeyle, Cimendifer eril protesto stratejisi uyguladiginda, bastirmaya ca-
baladig1 diisiince goriiniir hale gelmekte ve bu obsesyonun zihni ele geciren
etkisine karsi, “cuhguhguh” biciminde tekrarlayan bir kompulsiyon siirekli
olarak agiga ¢ikmaktadir.

2. Parafili Bozukluklari

2.1. Pedofili

Pedofili’nin Latince’deki manasi1 “cocuk seviciliktir”. Cinsel obje gucld,
yinelenen ve obsesif bir sekilde heniiz ergin olmayan ve cinsel olgunluga ulas-
mamis ¢ocuklara aktarim halindedir (Sayin, 2016: 157). Freud’a gore ise ikti-
darsiz yahut korkak kisi, cinsel doyuma ulastiracak birinin olmasina gereksi-
nim duydugunda ve bastirilamayan diirtii, bunu yonlendirebilecegi uygun bir
nesne bulamadiginda, kisi ¢ocuklara yonelmektedir (Freud, 1989: 33). Geg-
tan, klinik aragtirmalardan yola ¢ikarak pedofilinin, narsisizm temelinden do-
gabileceginin tizerinde durmustur (Gegtan, 1997: 234). Roman karakterleri in-
celendiginde ise narsisizmin, pedofilik egilimleri besleyen dinamiklerden biri
oldugu tespit edilmistir.

2.1.1. Kadin Karakterlerde Gozlemlenen Pedofili Egilimi

Roman boyunca saptanan pedofili egiliminin yonii yalnizca bir cinsiyete
yonelmek ile sinirh degildir. Cezaevi personeli ya da kogustaki kadinlarin pe-
dofili yonelimi karsi cins gocuklara olabildigi gibi, kendi cinsiyetinden sectik-
leri ¢cocuklara da aktarim gosterebilmektedir. Vaka boyunca takip edilen, ka-
din pedofililerin kiz ¢ocuklarina ilgi duymasi pedofili olgularinda seyrek kar-
silagilan bir yaklagimin seyrini olugturmaktadir.

Cezaevi ¢alisani oldugu diisiiniilen Emine hakkinda aktarilanlar soyledir:

“Ne desen bos!.. Oglan korpe, kar1 geckin... Emine kahpesinin of ¢ektik¢e
dumani tepesinden ¢ikmakta... Bunca zamandir biriktirdiklerini goktan yedir-
di de isi borca bile doktii.” (Tahir, 1982: 25).

Oglan sozciigii genellikle, yasca ufak erkek ¢ocuklarini tanimlamak igin
kullanilmaktadir. Buna eklemlenen “kdrpe” sdzciigli ise Emine’nin yone-
limde bulundugu kisinin en fazla adolesan ¢caginda olabilecegi ihtimalini giic-
lendirmektedir. Bu baglamda, Emine’nin ‘geckin’ olarak tanimlanan yagina
karsin kendini ergin olmayan bir yas araligina esitlemeye ¢alistig1 goriilmek-
tedir. Bu yaslara indirgeyerek kurdugu iliski {izerinden bir tiir denklik olus-
turma ¢abasi, onun kendi yasina dair gergekligi géz ardi etmesi ve bu
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gerceklikten uzak durarak genglige 6zgii narsisistik duygular1 canli tutma is-
tegi seklinde degerlendirilebilmektedir. Olast nedenler genisletildiginde, yas1
ilerlemis

Emine’nin ¢ocuk bedenine yonelmesinin, kendi yaslanma siirecini gor-
mezden gelmek istemesi yahut bu gidisati geciktirme istegiyle iligkilendirile-
bilecegi diisiiniilebilmektedir. Yahut Emine, kendi bedeninde kaybettigi taze-
ligi hatirlatacak bir duyum arayigina girmis olabilmektedir.

Pedofili olgusuna kadinlarda tesadiif etmek, giinliik hayatta, erkeklere ki-
yasla daha diisiik oranda belirtilmektedir. Oyle ki pedofili olgularma iliskin
veriler incelendiginde, bu davranig bi¢ciminin erkeklerde daha yiiksek oranda
ortaya ¢iktig1 goriilmektedir (Golge ve ark. 2021: 532). Bu dogrultuda ince-
lendiginde, roman boyunca az karsilasilabilir kadin pedofili olgusunun bir
baska ucunun bir kiz ¢ocuguna yonlendirildigi seyredilmektedir. Zekeriya
Efendi, kadinlarin bulundugu kogusa dair dedikoduyu Kamil Bey’e aktarir-
ken, Sabahat ve Roza diye bahsettigi iki hanimin, Nezihe isminde on altisina
varmig yahut varmamis bir “korpe yavruyu” boliisemedikleri yliziinden olay-
lar yasadiklarini, hatta akabinde Melek ve Sofa isimli mahk(m kadinlarin da
kiz ¢ocugu i¢in kavgaya giristiklerini belirtmistir (Tahir, 1982: 107). Kamil
Bey’in Nezihe’nin cinsiyetine dair yonelttigi soru ise olayin kadinlar arasinda
yasandiginit dogrular niteliktedir:

“Kadinlarin birbirlerini sevdiklerini mi?” (Tahir, 1982: 107).

Bununla birlikte kadin mahpuslarin talepte bulunduklari kisi, yas1 on altiya
ulagsmis olup olmadig1 netlesmeyen bir kiz ¢ocugudur. Bu kiz i¢in paylasilan
goriis ise, dis goriiniisiiniin ¢evresindekileri etkileyebilecek diizeyde dikkat
cekici, gilizel oldugudur (Tahir, 1982: 107). Storr’a gore pedofilinin ¢ekirde-
ginde yer alan egosentrik motivasyon dzseviciliktir (Storr, 1992: 121). Kadin-
lar, kendilerinde eksik gordiigii ya da sahip olmak istedikleri 6zellikleri, yo-
neldikleri bu ¢ocugun tasidigr niteliklerde bulmus olabilirler. Paylagsmakta
zorlandiklar1 kiz ¢cocugunda, benliklerinde var olmasini arzuladiklan “giizel-
ligin” bir temsilini gordiikleri diisliniilebilir.

2.1.2. Erkek Karakterlerde Gozlemlenen Pedofili Egilimi

Fayrap’in Osman Aga’nin huzuruna ¢ikardigi ¢ocugun “egitimli oglanci-
l1ik” siirecine maruz kalmis olabilecegi yoniinde degerlendirme yapilabilmek-
tedir. Oglanin davranislarinda gézlemlenen “cilveli, oynak™ hal (1982: 52) ve
benimsedigi disil tavirlar, Ebbing’in iizerinde durdugu, erkek fahiselerin,
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oglancisini etkilemek amaciyla farkinda olmadan kullandig1 ve kendiliginden
meydana gelen antipatik cinsel itki tanimina uygunluk gostermektedir (Krafft-
Ebbing, 2014: 308). Vaka incelendiginde, pedofili yonelimi olusturan davra-
nislarin hedefi haline gelen ¢ocuga yonelik tutumlarin yalnizca Osman Aga
ile sinirhi olmadig1 goriilmektedir. Fayrap daha sonra Osman Aga’dan para
almak i¢in Oniine ¢ikardigi ¢ocugu tekrar gordigiinde:

“Abin sana kurban olsun! -Cocugun yanagini makasladi: - Sen istedikten
sonra bir papelin lafi m1 olur. Benden iki papel.” (Tahir, 1982: 34).

Fayrap’in ¢ocuga bu sekilde temas etmesi, ¢cocukta belirgin bir huzursuz-
luk yaratmis ve ikisi arasinda bir gerilim olusmasina ve ¢ocugun Fayrap’i,
Osman Aga ile tehdit etmesine neden olmustur.

“Agalar1 doyurup sonunda bize diisenleri ¢ok gordiik.” (1982: 34).

Fayrap’in gerilim yaratan dokunusunun ardindan kullandigi “doyurma”
ifadesi, cinsel bir acligin giderilmesi ve buna bagli bir tatmin arzusuna gon-
derme yapmaktadir. Burada 6zellikle vurgulanmasi gereken nokta, hosnutsuz-
luk uyandiran cinsel yonelimin yetigkinler arasinda degil, bir yetigkin ile ¢o-
cuk arasindaki gii¢ dengesizligine dayanmasidir. Pedofilinin narsistik dgeler
icerdigi daha once belirtilmistir. Fayrap’in kendisini yiiceltilmis bir konumda
tahayyiil edebilmesi i¢in, kendinden daha zayif birini segmis olmasi ve bu kisi
tarafindan ideallestirilme beklentisi tasimasi olasidir. Ancak ¢ocugun, iistiin
giic atfettigi Osman Aga’y1, Fayrap’a kars1 tehdit olarak kullanmas1 bu bek-
lentiyi bosa ¢ikarmis ve boylece narsisistik tatmin arzusunun yikima ugrama-
sina yol agmustir.

Vaka boyunca takip edilen bir baska pedofili driintiisii, Kdmil Bey’in ilk
defa mahpushane koridorlarindan gegerken tanik oldugu bir mesele ile pekis-
mektedir. Kamil Bey, burayi ilk gérdiigiinde zihninde beliren izlenim, bir oku-
lun avlusuna dair olmustur. Ondaki yadirgamay1 hisseden Fayrap Omer’in
tepkisi ise su sekildedir:

“-Agilin ulan!.. A¢ilin puslavatlar!.. Yol verin!.. -Kamil Beye g6z kirpti:-
Daldin iyice Hafiz!. Ayip salladin simdicik... Hele karnin iyicene aciksin da
bizim kiimese dyle yesillen!..” (1982: 30).

Yesillenmek olarak kavramsallastirilan s6zciik, duyumsanan cinsel istegin
muhatabina fark ettirilmesi veya eylem bi¢iminde gosterilmesidir (TDK,
1998: 2441). Kiimes, kiiciikbas hayvanlarin yetistirildigi yer, acligi doyuma
ulagtiran bir alan olarak metafor haline getirilmistir. Kurulan mecazda kiimes,
¢ocuklarm bulundugu kogusu temsil ederken ¢ocuklar, tokluk saglayan birer
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beslenme kaynagi olarak tasvir edilmekte ancak bu doyum cinsellik {lizerine
temellendirilmektedir. Pedofilinin normallesmesi, Fayrap’in, ilerleyen siirecte
Kamil Bey’in de benzer davranis kaliplarini sergileyecegine dair i¢sel beklen-
tisi ile somut bir bigcimde ifade edilmektedir.

Bunlarin disinda, Zekeriya Efendi’nin on bes yasini ge¢mis kizlar1 “kartala
varmig” (Tahir, 1982: 53) olarak nitelendirmesi ve bu nedenle artik ilgisini
¢ekmemeleri, pedofilik oriintiiniin bir bigimini yansitmaktadir. Buna karsilik
on ii¢, on dort yaslarinda heniiz ¢ocuk olan bir kiz1 Kdmil Efendi’ye parma-
giyla isaret etmesi, ayni oriintiintin farkli bir tezahiiriidiir (Tahir, 1982: 143).
Dolayisiyla roman boyunca pedofilik eylemlere farkli bigimlerde bagvurul-
mus, cogu zaman narsisistik giidiilerle sekillenen bu davranig bigimi, hapis-
hane ortaminda neredeyse normallesen bir goriiniime ulagmustir.

2.2. Voyerizm (Rontgencilik)

Cogunlukla voyerist kisiler, izlendiginin farkinda olmayan insanlari, gizli
bir sekilde rontgenlemekten hoslanmaktadir. Bu kisiler, voyerizmi gergekles-
tirmek i¢in uygun bir ortam yaratmaktadir (Sayin, 2016: 161). Cinsel tatmine
ulagmak icin fiziksel temas kurmay1 tercih etmemekte, izleme eylemi onlar
igin tatmin olmanin temel yolunu olusturmaktadir (Gegtan, 1997: 231). Bu
cercevede, voyerizmin romandaki gorinimuni ortaya koyan drnekler ile kar-
stlagsmak miimkiindiir.

Zekeriya Efendi’nin, mahpushanede kadinlar kogusunun izlenmesinin
maddi karsilikla gergeklestirildigini dile getirdigi aktarilmaktadir (Tabhir,
1982: 107). Bununla birlikte, Seyfi adl1 bir mahpusun, iicretini almadan ront-
gencilik yapilan pencereyi, diger mahkimlarin kullanmasina izin vermedigi
dikkat cekmektedir (Tahir, 1982: 108). Zekeriya Efendi’nin voyerizm eyle-
mini olumlayici bir tutum sergilemesi, onun bu tiir parafili egilimleri barindi-
ran bir grup igerisinde yer alabilme potansiyeline isaret etmektedir. S6z ko-
nusu durumu ise ahlaki bir ¢erceveye oturtarak mesrulastirmaya calistigi go-
rillmektedir. Nitekim bu yaklagimini, giizele bakmanin sevap oldugu, bunun
ay1p sayilmamasi gerektigi ve mahpus disinda dahi sevap kabul edilen bir ey-
lemin, mahpusluk kosullarinda ¢ok daha fazla sevap sayilabilecegi diisiince-
siyle gerekgelendirmektedir (Tahir, 1982: 108). S6z konusu davranisin sevap
seklinde savunulmasi ve siiregen bir eylemin pargasi gibi kurgulanmasi, Ze-
keriya Efendi’nin gézetlemecilik eylemini mesrulastirdigina dair bir islev gor-
mektedir.
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Esir Sehrin Mahpusu romaninda, voyerizmin gergeklestirildigi mekanlar-
dan biri olarak camii segilmektedir. Voyerizmin cezaevinde ¢cogu kiside go-
rillmesi yahut olaganlasmis bir davranis bicimi haline gelmesinin gostergele-
rinden biri, Kadmil Bey’in camiye baktig1 vakitlerde, cami imaminin ona y&-
nelttigi su¢lama ile somutlagmaktadir. Nitekim imamin, “Kalibindan utan!...
Ben senin, buraya, karilar gozetlemek igin geldigini bilmez miyim?..” (Tahir,
1982: 97) sozleri, bu eylemin hem farkinda olundugunu hem de cezaevi orta-
minda tanian bir davranis olarak algilandigini ortaya koymaktadir.

Ote yandan camide cinsel iligkinin miimkiin kilindig: bir ortam da yara-
tilmaktadir. Zekeriya Efendi bu gibi vakalari, kadin ve erkeklerin farkli ka-
pilardan getirilerek her iki cinsin de demir parmakliklara yaklagsmasiyla ger-
ceklestirildigini ve cinsel birliktelik saglandigin1 aktarmaktadir (Tahir, 1982:
106). Camiinin bu tiirlii amaglara hizmet eden bir mekana doniistiiriilmesi Ze-
keriya Efendi i¢in goriiniirde yakinma nedeni olusturmaktadir. Tiim bu bag-
lamlar gercevesinde, Kamil Bey’in anlamlandirmakta gii¢liik ¢ektigi ve bu ne-
denle cami imamina geri yonelttigi “Hani kadinlar? Burada kadin ne arasin?
Camide kadin olur mu?”’ (1982: 97) sorusu, kadinin camide bulunmasina ilis-
kin normatif kabullerin Kamil Bey tarafindan sorgulandigini gostermektedir.
Sonug olarak, kadinin camide bulunmasina yonelik gesitli gerekceler Uretile-
rek belirli bir diizen inga edilmistir. Bu diizenin varlif1 ve camiyi ziyaret eden
kisiye bu yonde bir suclamanin yoneltilmesi, Kamil Bey’in s6z konusu ziya-
retinin gézetleme amaci tasidigina dair bir saniy1 olasi kilmaktadir. Bu sam
ise cezaevi ortaminda voyerizm yapilarak elde edilen cinsel tatminin, giindelik
yasamin siradan bir pargasi haline geldigini diislindiirmektedir.

2.3. Sadomazohizm Bozuklugu

2.3.1. Cinsel Mazohizm Bozuklugu

Mazohizm, bireyin haz deneyimini bedensel ya da ruhsal diizeyde yasanan
aci, agagilanma veya incinme iizerinden kurdugu bir cinsel yonelim sapmast
olarak tanimlanmaktadir. Bu durumda doyum, fiziksel cezalandirilma, deger-
sizlestirilme ya da hakarete maruz kalma gibi bi¢imlerle ortaya ¢ikmaktadir
(Freud, 1991: 379). Romanda, cinsel mazosizm bozukluguna iliskin degerlen-
dirme, Mehdi Bey’in katlettigi Meliha Hanim hakkinda aktardiklarina dayan-
maktadir.

Meliha Hanim, Mehdi Bey’in ge¢misinde birilerini katledip katletmedi-
gini, eger katlettiyse hangi bicimde gerceklestirdigini, 6ldiiriirken cinsel ya da
diirtiisel olarak neler hissettigini, hatta daha 6nce herhangi bir kiz cocugunu
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oldiirtip 6ldiirmedigini, katlettigi kisinin kendisine ne tiirlii yalvariglarda bu-
lundugunu, bu esnada maktuliin korkusunu, 6rnegin elini 1siran, kendisini tir-
malayan birilerinin olup olmadigini yogun bir bigimde merak etmektedir (Ta-
hir, 1982: 257). Eger soz konusu ilgi, Mehdi Bey’in sanrilarindan bagimsiz
bicimde gerceklik temeline dayanmaktaysa, bu merak Meliha Hanim’1n sadis-
tik isteklerini tatmin etme yonii bigiminde degerlendirilebilmektedir. Nitekim
Storr’a gore mazosizm ile sadizm kavramlan siklikla birlikte ele alinmakta,
hatta genellikle tek bir terim altinda degerlendirilmektedir. Bunun sebebi, bas-
kasina ac1 vermekten haz alan bireylerin ayni zamanda kendilerinin de ac1
¢cekme deneyiminden doyum sagladiklarinin bilinmesidir (Storr, 1992: 42).
Bir bagkasinin yasadig1 acinin birey acisindan haz kaynagi olmasi, tek bagina
cinsel bir bozuklugun gostergesi degildir. Ancak Meliha Hanim’in bu dene-
yimler aktarilmadig siirece cinsel birliktelik 6ncesi eline dahi dokundurma-
masi ve bu tutumun ciddi fiziksel zararlar olusana dek, 6rnegin dayak yemek-
ten viicudunun ¢iirimeye yiiz tutmasina dek siirmesi (Tahir, 1982: 257), bi-
lingdisina itilmis sadistik egilimlerin mazosistik bir bigime doniistiigiine isaret
edebilmektedir. Bununla birlikte, Mehdi Bey’in Meliha’y1 61diirmeden 6nceki
davraniglari, Meliha Hanim agisindan doyum saglayici bir iglev tagimay siir-
diirmektedir. Mehdi Bey’in anlatimina gore, soyunma talebine karsilik Meliha
Hanim 1srarla dayak atmasini talep etmis, bu 1srar sonucunda baglayan vurma
eylemi giderek devam etmis ve Meliha Hanim’1n giysilerinin par¢calanmasina
kadar ilerlemistir (Tahir, 1982: 263). Meliha Hanim’in daha 6nce de benzer
anlarda Mehdi Bey’in beklentisine ters yonde davranmasi, yineleyen bir asa-
gilanma ve degersizlestirilme arzusunu goriiniir kilmaktadir.

Mazohizmin tiim goriiniimlerinde, yasaklanmis isteklerden kaynaklanan
sucluluk duygusuna karsi gelisen bir cezalandirilma egiliminin varligt acik-
lanmaktadir. Erotik mazogizm, 6liim yonelimli itkilerin libidinal bir nitelik
kazanmig goriiniimii olarak ele alinmaktadir. Diger bir deyisle, bu yikici diir-
tiiniin bir parcasi cinsel enerjiyle biitiinlesmis durumdadir (Gegtan, 1997:
238). Bu baglamda Mehdi Bey’in Meliha Hanim’1 atesli silahla 6ldiirmesi
giindeme geldiginde, Meliha Hanmim’in &zellikle karnin alt bolgesini hatta
iyice alt bolgesini talep etmesi (Tahir, 1982: 264) dikkat cekicidir. Belirtilen
dogrultuda ilerlenirse, karnin iyice alt tarafinda yer alan organin cinsel uzuv
oldugu saptanabilmektedir. Meliha Hanim, hélihazirda duydugu sugluluk his-
sini ve ruhsal acty1, zulmedilmesini arzuladig1 viicut bolgesi ya da igsel olarak
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cezalandirmak istedigi 6znel yikim diizlemi iizerinden gidermeye ¢alistyor
olabilmektedir.

Elde edilen bulgulardan hareketle Meliha Hanim’1in doyum kaynaginin act
¢ekme tizerine temellendigi soylenebilmektedir. Onun aciya karsi gelistirdigi
direncin temelinde sucgluluk duygusunun bulundugu ve kendisini cezalan-
dirma egiliminin mazosistik bir doyum bi¢imine doniistiigli diistiniilebilmek-
tedir.

2.3.2 Cinsel Sadizm Bozuklugu

Sadizmin psikiyatrideki karsilig1, bir canliya yahut nesneye ruhsal veya fi-
ziksel 1zdirap ya da ac1 yasatarak cinsel tatmine ulagilmasi ve doyumun yal-
nizca bu bigimde saglanabilmesidir (Sayim, 2016: 207). Horney’e gore bu
olgu, cinsel icerikli bir yonelimin denetim kurulan bir magdur iizerinden ger-
ceklestigi bir yapr sunmakta, bu denetimden duyulan haz, sadistin kendi ha-
yatina yonelik ilgisinin 6niine gegmekte, magdur ise herhangi bir beklenti ya
da talepte bulunmayan edilgen bir konuma indirgenerek gerceklesmektedir
(Horney, 2010: 148). Bu baglamda, Mehdi Bey ve Meliha Hanim iliskisi, sa-
dizmin tanimlayici 6zellikleriyle ortiisen ve siddetin 6liimciil bir boyuta ulas-
t1g1 bir yapi sergilemektedir.

Sadizm ile mazosizmin eylemsel diizeyde hayata gecirilebilmesi, her iki
Oznenin de siirece eksiksiz bi¢imde katilimimi gerektirmektedir. Bu dogrul-
tuda, Mehdi Bey’in, Meliha Hanim’1in mazohistik beklentilerini gerceklestir-
meye yonelmesi ve nihayetinde onu ortadan kaldirma eylemine bagvurmasi
(1982: 263), gelismis sadistik bir diirtiiniin varligina ve ayrica her iki oriintii-
niin karsilikli uyumuna isaret etmektedir. Ayn1 zamanda, Mehdi Bey’in Me-
liha Hanim’1 ortadan kaldirma davranisini, gelecekte daha agir acilarin yasan-
masini engelleme gerekcesiyle mesrulastirmasi, Meliha Hanim iizerinde tam
denetim kurma arzusunun doniistiiriilmiis bir savunma bigimi olabilmektedir.
Nitekim alisilmig sinirlarin 6tesine gegen bazi yagantilarda s6z konusu boyut
daha ileri bir evreye tasindiginda, kosullarin niteligi gézetilmeksizin kadini
elde etme istegi, denetlenemez bir diirtiiye doniiserek ilgili kisiyi tahrip et-
meye ve hatta yok etmeye yonelen bir saldirganliga ulasabilmektedir (Gii-
diict, 2016: 36). Bu dogrultuda degerlendirildiginde, Mehdi Bey’in, Meliha
Hanim tizerinde kurdugu h@kimiyetin siddeti, saldirganligin da Gtesine gege-
rek onu yok etme eylemine doniismektedir.

Mehdi Bey’in kurbanina yonelik asagilayici ve tahakkiim kurmaya donuk
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sOylemlerinde de sadizmin etkisi belirgindir. Onun, “Soyun ulan kahpe!”
(1982: 265) gibi soylemleri, bu yonelimin belirginlesmesine katki saglamak-
tadir. Ote yandan, Meliha Hanim’1n daha yogun siddet talebiyle kiskirtic1 bir
tutum sergilemesi ve Mehdi Bey’in uyguladigi fiziksel siddetin bedensel zarar
dogurmasi, sadistik ve mazosistik oriintiilerin karsilikli olarak birbirini ta-
mamladig iligkisel yapilanmay1 ortaya koymaktadir.

Her iki karakterin psikolojik siiregleri birlikte degerlendirildiginde, birbi-
rinden bagimsiz goriinen ruhsal gerekgelerin birbirini tamamladig1 goriilmek-
tedir. Bu siirecler, kriminal vakay1 ortaya ¢ikaran alt nedenlerin belirginles-
mesini saglayan karsilikli ve tamamlayici davranig oriintiilerine doniistiirmek-
tedir.

2.4. Nekrofili

Olii sevicilik manasina gelen nekrofili, nadir karsilasilan bir cinsel sapkin-
lik bigimidir (Sayimn, 2016: 161). Nekrofili, 6li bedene yonelen cinsel ilgi ve
yonelim olarak tanimlanmaktadir. Bu baglamda Krafft-Ebing, s6z konusu yo6-
nelimin, 6lii bedene yonelik dogal tiksinti sinirlarini asan ve kadavra ile tema-
sin haz verici bir deneyim olarak algilanmasina imkan taniyacak dlgiide, pa-
tolojik ve sapkin bir erotik yapilanmaya isaret ettigini ileri siirmektedir (2014:
331). incelenen romanda nekrofili egilimi, fiziksel temasa déniismemektedir.
Ancak Mehdi Bey’in diis diinyasinda ortaya ¢ikan bu yonelim, nekrofili egi-
liminin bastirilmis bigimde varligini siirdiirdiigiinii agiga ¢ikarmaktadir.

Ornegin Mehdi Bey, Kimil Bey’in resim yaptigi fark ettiginde, ondan
6ldiirdiigli Meliha Hanim’a ait tamamen ¢iplak bir tasviri biiyiitmesini talep
etmektedir. O, 6ncelikle Meliha Hanim’1n giysili halini resmetmesini, benzer-
ligin saglanmasi durumunda ise ¢iplak betimlemenin genisletilmesini iste-
mektedir. S6z konusu talep ile nekrofilik yonelimin, Mehdi Bey’in bilin¢dist
edimlerine niifuz ettigi goriilebilmektedir. Freud’a gore ruhsal aygitin hare-
kete gegmesini miimkiin kilan temel gii¢ arzuya dayanmaktadir (Freud, 2018:
399). Aymi kuramsal ¢ergevede, gundelik biling halinde etkin olan dirtl ve
ilgi biciminin, riiya siirecinde de siireklilik gosterdigi ileri siiriilmektedir
(2018: 428). Mehdi Bey gordiigii riiyalar hakkinda Kamil Beye sunlari aktar-
maktadir:

“Bazi geceler gdgsiimiin surasina bir yumru tikantyor. Anliyorum ki riiya-
lanacagim. Meliha Hanmim gelip koynuma girecek.” (Tahir, 1982: 255).
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Kamil Bey, anlatilanlar1 dinlerken, bir insanin 6ldiirdiigii kadinin bedenine
ait bir tasviri neden biiyiitme istegi duyabilecegini sorgulamaktadir. Anil Agg-
rawal, Necrophilia adl1 ¢alismasinda bu olguya iliskin ti¢lincii siniflandirmayt,
nekrofilik fanteziler ekseninde ele almaktadir. Bu gruptaki bireyler, 6lii be-
denlerle fiili bir cinsel birliktelik kurma amaci tasimamakta, cinsellik daha ¢ok
oliilerle iliskilendirilmis hayal ve diislemler araciligiyla yapilandirilmaktadir
(Aggrawal, 2009: 317). Mehdi Bey’in fantezi kurdugu Meliha Hanim, yasami
sirasinda Mehdi Bey’in cinsel partneri konumundadir. Aralarindaki cinsel ilis-
kinin siirdiiriilmesi agisindan, Mehdi Bey’in onu dldiirmemesi beklenen du-
rumdur. Buna karsin Meliha Hanim, sadistik bir parafilik yonelim dogrultu-
sunda 6nceden tasarlanmis bigimde oldiirtilmiis, fetisistik yatirim ise cansiz
durumdaki fotografi {izerinden yapilandirilmustir.

Bu baglamda Mehdi Bey’in nekrofilik egilimi ile sadistik edimleri ara-
sinda zincirleme bir baglantinin bulundugu ileri siiriilebilmektedir. Mehdi
Bey’in tutumlarinda sadistik ve nekrofilik egilimlerin bilingdis1 gerekceler
dogrultusunda birbirini tamamladig1 gézlemlenmektedir.

Sonug

Kemal Tahir’in Esir Sehrin Mahpusu’nda, bireylerin altbenliklerinin dire-
nisi farkli bigimlerde goriiniir olmakta ve bu, psikanalitik ¢oziimlemeye imkan
taniyan bir alan agmaktadir.

Roman kisilerinin davranig oriintiileri ve eylemlerinin nedensellikleri in-
celendiginde, karakterlerin kisilik veya parafili bozukluklarina yatkinlik gos-
terdigi ve bu egilimlerin psikanalitik a¢idan tutarli ruhsal 6rgiitlenme 6rnekleri
olusturdugu belirlenmistir.

Roman kisilerinin psikolojik siiregleri incelendiginde, kisilik bozuklukla-
rinin temelinde bilingaltina itilmis gerekgelerin disavurumlar araciligiyla go-
riiniir hale geldigi ve eylemlerinin ¢ogunlukla bir gercegi bastirma gabasiyla
sekillendigi anlasilmaktadir. Bu dogrultuda incelenen karakterlerde tespit edi-
len kisilik bozukluklar1 sirasiyla antisosyal, histrionik, paranoid, sizotipal,
narsisistik ve obsesif kompulsif olarak degerlendirilmistir. Kisilik bozukluk-
lar1 baglaminda degerlendirildiginde, bir kibrin mahsulii olarak narsisizmin,
kisinin kendi kimligini algilayis bigimini derinden etkiledigi takip edilmekte-
dir. Narsisistik bireyin, benlik bilincinin biiyiiklenmeci tavri ile tahrip olmasi,
gerceklik ile baginin zayiflamasma da yol agmaktadir. Histrionik kisilik bo-
zuklugu egilimi gosteren kadin karakter, yasamu ve iliskileri haz odaginin &te-
sinde siirdiirememektedir. Kendi yazgisinin sonuna geldiginde dahi, 6liimiine
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eslik eden duygu, bu bigimde bir doyum arayisini igermektedir. Paranoid ki-
silik bozuklugunun egilim olarak goriildiigii karakterde tetikte olma durumu,
sagligin riske atacak diizeylere ulagmaktadir. Sizotipal kisilik bozukluguna
yatkinlik gosteren karakterin biiyiisel diisiinme bic¢imi, kendilik anlayigini et-
kilerken cevresi tarafindan garipsenmesine sebebiyet vermektedir. Obsesif
kompulsif kisilik bozuklugu egilimi gosteren bireyde ise diisiincenin sfyleme
doniisme ve yogun tekrarlara ulagsma giiciinde bastirilamayan bir i¢sel gerilim
yer almaktadir.

Parafili olgusunda ise bu durumun, idin bastirilamamasi ve dolayisiyla
davranisa gecisin engellenemez bir hél almasiyla ortaya ciktigi sdylenebil-
mektedir. Giinliik yasamda oldugu kadar roman kisilerinde de sik¢a karsila-
silmayan kadin roman kisilerinin pedofili egilimi, bununla birlikte erkek ro-
man kisilerinde tespit edilen pedofili egilimi, voyerizm, nekrofili, sadoma-
zohizm gibi egilimler vaka boyunca takip edilmektedir. Kadin karakterlerin
pedofili egiliminde ¢ogunlukla, yaslarinin geckin olmasina karsin diri tutmaya
calistiklar1 genclik narsisizmi yer almaktadir. Ornegin kadin bireylerin, ol-
dukga giizel bulduklar bir kiz ¢cocuguna tutkunluklari, yitirmis olduklar geng-
liklerinin ve diriliklerinin, gen¢ beden Gizerinden yeniden elde edilmesi gayreti
biciminde okunabilmektedir. Erkek bireylerde de pedofili egiliminin alt ge-
rekcesi narsisistik beslenme olarak okunurken buna eslik eden cinsel diirtii
daha belirgindir. Cinsel voyerizm bozuklugu, cezaevi ortaminda sikga karsi-
lasildig1 anlasilan ve alisilmis bir tatmin bigimi olarak yer alan bir diger para-
fili ¢esididir. Kadinlar kogusunun belli bir iicret karsilifinda seyrettirilmesi
voyerizmin tezahrlerinden birisidir. Ote yandan cezaevi ortaminda voyeriz-
min gergeklestigi mek&nlardan bir digerinin camii olmasi dikkat ¢ekicidir. Pa-
rafili olgusu nekrofili ilisiginde degerlendirildiginde, bu yonlii bireyin, diirtii-
stinli dogrudan 6lii beden {izerine fiziksel agresyon bi¢ciminde degil, fantazm
diinyasin1 sekillendiren bir diis olarak yonelttigi goriilmektedir. Olii bir bede-
nin kalem ile ¢izilecek resmi yahut bireyin zihnindeki diisii, nekrofili egilimi
gosteren kisi i¢in cinsel tatmin kaynagidir. Sadomazohizmde ise psikolojik alt
sebeplerin birbirini tamamladig: 6riintii agiga ¢ikmaktadir. Mazosist birey, sa-
dist bireyin fiziksel ve psikolojik siddetine maruz kalirken ruhunu cezalandi-
rircasina tatmin hissetmektedir. Oyle ki sadist birey tarafindan katledilirken
bile sectigi uzvu karnin alt, iyice alt bélgesi olarak cinsel uzvudur. Sadist bi-
reyde ise doyum, kurbani iizerinde gii¢, denetim kurma ve kontrol altinda
tutma hissi tizerinden sekillenmektedir.
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Kisilik bozukluklar1 ve parafili egilimi ilisiginde incelendiginde, Esir Seh-
rin Mahpusu, karakterlerin kisilik oriintiilerini titizlikle ortaya koymakta ve
edebiyat ile psikolojiyi bir araya getirerek hem edebi hem de ruhsal agidan
tutarli ve psikanalitik ¢oziimlemelere uygun bir ¢erceve sunmaktadir. Roman
kisilerinin ¢dziimlemelerinde, psikolojinin ortaya koydugu gerekgeler, tutarh
ve sistemli agiklamalar kurmay1 basarabilmektedir.
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Genisletilmis Ozet

Bu calismada Kemal Tahir’in Esir Sehrin Mahpusu isimli eseri psikanalitik kuramin tani-
dig1 olanaklar ile bireysel psikopatolojiler baglaminda ¢oziimlenmistir. Incelemenin amaci, ro-
man sahislarinin kisilik driintiilerini ve parafili yatkinliklarini psikanalitik kuram dogrultusunda
degerlendirmek ve edebi eserdeki ruhsal yapilanmanin, psikoloji literatiirii ile ne dl¢lide oOrtiig-
tiigiinii ortaya koymaktir. Calisma bu agidan, roman kisilerinin bilingdisi siireglerini, savunma
mekanizmalarmi ve kisilik yapilanmalarin1 merkeze almaktadir. Ozellikle hapishane ortamu,
bireyin bastirilmig diirtiilerinin ve ruhsal ¢atismalarinin belirgin hale geldigi psikolojik sahne
mabhiyetinde bir zemin olugturmaktadir. Bu alan romanda, kisilik bozukluklarinin ve parafilinin
kdkeninde yer alan ilkel diirtiileri bastiramayan bireylerden kurulmus bir mekandir.

Arastirmada yontem olarak, Freud’un psikanalitik kurami, Kohut’un Kendilik Psikolojisi
yaklasimi ve DSM-5 tani dlgiitleri esas alinmistir. Roman kisileri, klinik anlamda tan1 konulmusg
bireyler olarak degil, psikanalitik kuramin sundugu imkanlar dogrultusunda psikopatolojik egi-
limler gésteren kurmaca kisiler olarak degerlendirilmistir. Bu dogrultuda, davranis oriintiileri-
nin psikoloji literatiirii ile uyumlulugu, metin merkezli ¢6ziimleme yontemine olanak saglamis-
tir.

Caligmanin ilk boliimii, kisilik bozukluklarina odaklanarak sahislarin bu yonlii davranig
ortintiilerini degerlendirmektedir. Antisosyal kisilik bozuklugu kapsaminda, Toycu Mahmut,
Paytoncu Osman, Laz Ali ve Mehdi Bey’in su¢ isleme davraniglari, manipiilatif yaklagimlari,
empati becerilerinin olmamasi, pismanliga dair herhangi bir emareye rastlanmamasi ve engel-
lenemeyen diirtiisel eylemleri ¢ozlimlenmistir. Histrionik kisilik bozuklugu agisindan, Meliha
Hanim’n dikkat ¢gekme arzusu, dramatik ve abartili davranislari, yogun bir bicimde haz arayisi
ve bu arayisin herhangi bir sekilde doyuma ulagmamasi ve ayrica ikili iliskilerinde kurdugu
yiizeysellik degerlendirilmistir. Paranoid kisilik bozukluguna 6rnek olarak Kopriicii karakteri-
nin, guvensizlik duygusunun dayattig1 gerekge ile durmadan tetikte olmast, siirekli kusku duy-
masi ve daima tehdit algisi ile davranisa gegmesi incelenmistir. Sizotipal kisilik bozuklugu bag-
laminda, Zekeriya Efendi’nin remil fali 6rnekleri, muskaciligi, tuhaf karsilanan inang sistemi
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ve olaganiistii ruhsal deneyim iddialar1 analiz edilmis, karakterin biiyiisel diisiinme egiliminin
DSM-5 dlgiitleriyle 6nemli dlciide drtiistiigii ortaya konmustur. Ote yandan onun, kendisini ha-
kikate erigmis yiice bir varlik olarak konumlandirmasi, bir kibrin mahsulii olarak narsisistik
kisilik yapilanmasi kapsaminda yorumlanmustir. Obsesif kompulsif egilimi ise Cimendifer
Efendi’nin tekrarlayan davraniglari ve gelistirdigi kompulsiyonlar tizerinden agiklanmuistir.

Caligmanin ikinci boliimil, parafili bozukluklarina odaklanmaktadir. Roman boyunca pedo-
fili egilimi yalnizca erkek cinsiyeti iizerinden degil, kadin cinsiyeti tizerinden de farkl temsil-
lerde ag13a cikarilarak ¢oziimlenmistir. Ozellikle eriskin kadin karakterlerin ¢ocuklara yonelik
pedofili davranisi ile yetiskin erkeklerin erkek ¢ocuklarma yonelik pedofili davraniglar psiko-
dinamik bakimdan incelenmis, bu yonelimlerin narsisistik gerekgeler ve giic iligkileri ile ilgisi
tespit edilmistir. Voyerizm olgusunda, mahpuslarin kadin kogusunu rontgenlemeleri, bu davra-
nisin normallestirilmeye vardigi noktalar ile birlikte ele alinmistir. Sadizm ve mazosizm egilimi
ise Mehdi Bey ve Meliha Hanim iligkisi tizerinden degerlendirilmis, fiziksel acinin cinsel do-
yum i¢in tamamlayici nitelik oldugu durumlar Freud’un diirtii kuramu ve ¢agdas psikoloji lite-
ratiirii dogrultusunda ele almmustir. Ote yandan roman igerisinde, nekrofiliye iliskin yonelimler
de psikodinamik agidan degerlendirilmis ve 6liim diirtiisii ile baglantilar: tartigilmistir.

Sonug olarak Esir Sehrin Mahpusu romanindaki kisilerin, oldukg¢a derin ve tutarli psikolojik
yapilanmalar tagidig1 belirtilebilmektedir. Kemal Tahir’in karakter ingasinda, insan ruhunun bi-
lingdis1 gergekliklerine dikkat ¢ektigi, kisilik bozukluklar1 ve parafili egilimlerini psikolojinin
tanimladig1 Olgiitler ile biiyiik oranda uyumlu bi¢imde kurguladigi ileri siiriilebilmektedir. Bu
yoniiyle eser, Tiirk edebiyatinda psikopatolojik analizlere elverisli romanlar arasinda degerlen-
dirilebilmekte ve edebiyat ile psikoloji arasinda disiplinleraras1 okumalarin alanini daha da ge-
nisleterek yazari bu yoniiyle de goriiniir kilmak hususunda alana katki saglamaktadir.

Extended Abstract

In this study, Kemal Tahir’s novel Esir Sehrin Mahpusu (The Prisoner of the Captive City)
is analyzed within the context of individual psychopathologies, utilizing the analythical possi-
bilities offered by psychoanalytic teory. The aim of the analysis is to evaluate the peronality
patterns and paraphilic tendencies of the novel’s characters in line with psychoanalytic theory,
and to reveal the extent to which the psychological structures depicted in the literary text cor-
respond to established psychological literature. In this respect, the analysis focuses on the un-
conscious processes, defense mechanisms, and personality structures of characters. The prison
setting, in particular, functions as a psychological stage where the repressed impulses and int-
rapsyhic conflicts become increasingly visible. Within the narrative, the prison emerges as a
space inhabited by individuals who fail to suppress the “primitive fracture” underlying perso-
nality disorders and paraphilic inclinations. Methodocially, the study draws on Freud’s psycho-
analytic theory, Kohut’s Self Pschology, and the diagnostic criteria outlined in the Diagnostic
and Statistical Manual of the Mental Disorders (DMS-5). The characters are not treated as cli-
nically diagnosed subjects but rather as fictional constructs whose psychopathological tenden-
cies are interpreted through psychoanalytic concepts. Their behavioral consistency with the
psychological literature is assessed through a textcentered analythical approach.

The first part of the study focuses on personality disorders, by examining the behavioral
patterns of the characters. Within the framework of antisocial personality disorder, the criminal
acts, manipulative approaches, lack of empathy, absence of any signs of remorse, and uncont-
rollable impulsive actions of Toycu Mahmut, Paytoncu Osman, Laz Ali, and Mehdi Bey are
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analyzed. In relation to histrionic personality disorder, Meliha Hanim’s persistent need for at-
tention, dramatic and exaggerated mannerisms, unfulfilled pursuit of pleasure, and superficial
interpersonal relationships are discussed. As an example of paranoid personality disorder, the
character Kdpriici is examined through his chronic vigilance rooted in deep insecurity, perva-
sive suspicion, and constant perception of threat. Within the context of schizotypal personality
disorder, Zekeriya Efendi’s geomancy practices, use of amulets, unconventional belief system,
and claims of extraordinary spiritual experiences are analyzed, revealing that his inclination
toward magical thinking aligns substantially with DSM-5 criteria. His tendency to position him-
self as an axalted figure possessing absolute truth is interpreted as a narcissistic personality
feature grounded in grandiosity. Obsessivecompulsive tendencies are explored through the re-
petitive behaviors and compulsions exhibited by the character Cimendifer Efendi.

The second part of the study addresses paraphilic disorders. Throughout the novel, pedop-
hilic tendencies are examined not only through male characters but also through female repre-
sentations. The pedophilic behaviors of adult women toward children, as well as those of adult
men toward young boys, are analyzed from a psychodynamic perspective, revealing their con-
nections to narcissistic motivations, and power dynamics. Under the phenomenon of voyeu-
rism, the prisoner’s act of peeping into the women’s ward is discussed, along with the points at
which this behavior becomes normalized. Sadistic and masochistic tendencies are analyzed
through the relationship between Mehdi Bey and Meliha Hanim, with particular attention to
situations in which physical pain becomes an integral component of sexual gratification, interp-
reted in light of Freud’s drive theory and contemporary psychological literature. Furthermore,
inclinations toward necrophilia - specifically sexual acts with corpses - are examined psychody-
namically, and their relation to the death drive is discussed.

In conclusion, it can be stated that the characters in Esir Sehrin Mahpusu exhibit remarkably
deep and cohorent psychological structures. It may be argued that Kemal Tahir, in constructing
his characters, draws attention to the unconscious dimensions of the human psyche and portays
personality disorders and paraphilic tendencies in a manner that largely corresponds to estab-
lished diagnostic and theoretical frameworks in psycology. In this respect, the novel stands as
one of the most suitable works in Turkish literature for psychopathological analysis, contribu-
ting to interdisciplinary studies between literature and psychology and enhancing the recogni-
tion of authors from this unique analytical perspective.
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