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Tema Editörlerinden… 

Öz 

Moment Dergi’nin “Zamanın Ruhu ve Duygular” sayısında, içinden geçtiğimiz zamanı duygu ve duygulanım 

çalışmaları ekseninde anlamlandırmaya ve kavramaya çalıştık.  Duygular çok çeşitli disiplinlerin konusu 

olmakla birlikte, bu sayıda duygulara sosyolojik ve kültürel perspektiften yaklaşan, duyguların ne olduğundan 

ziyade onları etkileşimsel ve eleştirel bakış açısıyla irdeleyen özgün ampirik ve kuramsal çalışmalara yer 

verdik. Sadece tema kapsamında başvuru aldığımız bu sayıda; altı makale, iki söyleşi, iki kitap incelemesi ve 

iki değini yer alıyor. 

 

İçinden geçtiğimiz zamanları; yaşamlarımızı kuşatan savaşlar, katliamlar, travmalar, ekonomik krizler, 

güvencesizlik, iklim değişikliği gibi kriz anları ve alanlarıyla birlikte düşündüğümüzde, bizi çevreleyen bu 

dünyayı ve parçası olduğumuz zamanı anlamlandırabilmek, tüm bunlarla neler yapabileceğimizi görmek için 

duyguların merkezi önemde olduğunu düşünüyoruz. Nitekim tüm dünyada daralan demokratik siyaset 

alanıyla birlikte baskı aygıtları ve güçlü lider retoriğinin politik hayata egemen olmasını; toplumsal hayatta 

yükselen hoşnutsuzluğun hedef gösterilen “öteki”lere ve yaratılan “günah keçileri”ne kanalize edilmesini; 

tüm dünyada gün geçtikçe yükselen toplumsal cinsiyet karşıtı hareketleri, azınlık ve göçmen karşıtlığında 

cisimleşen milliyetçilik ve ırkçılığı korku, öfke, nefret, hınç, güvensizlik gibi duygulardan bağımsız düşünmek 

güç. Elbette tüm bunların karşısında büyüyen toplumsal hareketleri, direniş pratiklerini de… “Duygulanımsal 

topluluklar”, “duygulanımsal kamular” gibi kavramsallaştırmalarda yansıma bulduğu gibi duygular, kolektif 

hareketliliğin ve dayanışmanın örgütlenmesinde de merkezi rolde.  

Duygular aynı zamanda neoliberal kapitalizmin emek süreçlerinin ayrılmaz bir parçası. “Gayri-maddi emek”, 

“duygusal emek”, “duygulanımsal emek”, “bakım emeği”, “zihinsel yük” tartışmalarının çeşitli bağlamlarda 

bize gösterdiği gibi; bireylerin yalnızca bedensel ve bilişsel kapasiteleriyle değil, tüm kişilikleri ve 

duygularıyla üretim sürecine dahil olmaları bekleniyor. Duygular “yönetilen ve metalaştırılan” bir emek 

alanına dönüşüyor, “duygusal kapitalizm” çerçevesinde bağlılık ve yakınlık ilişkileri piyasa mantığıyla yeniden 
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yapılandırılıyor. Bu mantık aynı zamanda bireylerden tüm hayatlarını ve benliklerini rekabetçi ve girişimci bir 

ruhla yoğurmalarını, sürekli daha iyi bir sürümlerini yaratmalarını bekliyor. Mutluluğu ve hazzı yakalamayı bir 

mecburiyet, sağlıklı yaşamı bir düstur haline getiriyor. Başarının, başarısızlığın sorumluluğu bireyselleşiyor. 

Sonuç; bireylerin kaygı, yetersizlik, tükenmişlik ile baş başa kalmaları, depresyonun çağın hastalığı olarak 

yaygınlaşması oluyor. 

Bu doğrultuda, geleneksel medya araçlarından dijital platformlara uzanan farklı form ve deneyim alanlarıyla 

medya, kültürel üretim ve tüketim alanları, bugün gündelik hayatın ayrılmaz parçasını oluşturuyor. Duyguların 

dolaşıma girdiği, insanların ortak duyguda buluşabildiği, aynı zamanda duyguların değer ürettiği ve 

yönetilebildiği bu deneyim alanlarının dinamikleri; algoritmalar ve büyük veri tartışmaları ile gittikçe 

karmaşıklaşıyor. Duyguların aynı zamanda ölçülen, sıralanan ve ekonomik değere dönüştürülen, gözetlenen 

unsurlar haline geldiği bu tabloda, her geçen gün yaşamın farklı alanlarına daha fazla entegre olan yapay 

zekâ, başka yeni deneyim ve tartışma alanları açıyor.  

Bu çerçevede zamanın ruhunu kavramaya çalıştığımız Moment Dergi’nin bu sayısında duygulara bireysel 

tezahürlerden çok toplumsal fenomenler olarak yaklaşarak şu sorulardan yola çıktık: Günümüzü anlamaya 

çalışırken duygulara dikkat kesilmek neden önemlidir? Toplumsal, politik ve kültürel olarak hangi duygularla 

temas halindeyiz? Bugünü hangi duygular etrafında konuşabiliriz? Bu duyguların dolaşıma girdiği, bizim 

etkileşim halinde olduğumuz temel mecralar ve araçlar neler? Bu duygular nasıl öznelliklere yol açıyor? 

Kolektivitelerin oluşmasında duyguların nasıl bir yeri var? Özneler olarak bizler tüm bunlarla neler yapıyoruz?  

Sayımızda ilk olarak bu sorularla farklı bağlamlarda ilişkilendiğini düşündüğümüz ve içinden geçtiğimiz 

zamanı anlamlandırmamıza önemli katkılar sunan iki kapsamlı söyleşi gerçekleştirdik. İlk söyleşimizde; 

disiplinler arası çalışmaları Türkiye’de ilgiyle takip edilen, Türkçe’deki külliyatına kısa zaman önce Kabalık 

Çağı (2026) kitabı da eklenen filozof ve sosyolog Renata Salecl ile buluştuk. Çevrim içi olarak 

gerçekleştirdiğimiz bu söyleşimizde, çağın duygulanımsal atmosferini kaygı, öfke, kabalık, cehalet, 

mükemmeliyetçilik, tükenmişlik, kayıtsızlık gibi fenomenler üzerinden konuştuk.  

Salecl’in çizdiği derinlikli toplumsal panoramayı dijital teknolojilerin dinamikleriyle birleştiren ikinci 

söyleşimizde ise kültürel çalışmalar ve medya teorisyeni olan Carolyn Pedwell ile bir araya geldik. Pedwell 

ile bu duygulanımsal atmosferin dijital teknolojiler ve yapay zekâ ekseninde yarattığı dönüşümü ve bunun 

duygulanım ile ilişkisini tartışmaya açtık. Aynı zamanda duygu tartışmalarının geleceğe dair taşıdığı imkân 

ve potansiyellerini düşündüğümüz bu iki söyleşinin, Türkiye’de son yıllarda filizlenen, duygulara dijital 

teknolojiler ve yapay zekâ bağlamında bakan literatüre de dikkate değer bir katkı sunduğuna inanıyoruz.  

Sayımızın makale çağrısına, farklı çalışma alanlarından gelen doksan makale ile tema editörleri olarak 

öngördüğümüzden çok daha yoğun bir karşılık bulduk. Başvurudaki bu yoğun ilgiyi öncelikle sosyal 
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bilimciler olarak bugünü anlama ve kavramlaştırma ihtiyacımızın ve bu bağlamda sosyal bilimlerin yüzünü 

duygulara dönmesinin bir yansıması olarak okuyoruz. Gelen çalışmaların tematik ağırlığını incelediğimizde 

ise özellikle yeni medya literatürüyle kesişen, çevrimiçi topluluklar ve dijital karşılaşmaları odağa alan 

yazıların belirgin bir yoğunluk oluşturduğunu gördük. Bu durumun, Türkiye’de sosyal bilimler ve kültürel 

çalışmalar alanında özellikle dijital teknolojilerin dinamiklerini duygular üzerinden okumaya yönelik yükselen 

ilginin göstergesi olduğunu düşünüyoruz.  

Duygular alanında akademik üretimin niceliksel olarak bu denli yüksek olması heyecan verici olmakla birlikte 

Türkiye'de henüz gelişmekte olan bu araştırma alanının önünde katedilmesi gereken önemli kuramsal ve 

metodolojik mesafeler olduğunu da hatırlatmaktadır. Bu çerçevede, günümüzün hız odaklı akademik üretim 

ekosisteminin beraberinde getirdiği yapısal koşulları akılda tutmamız gerektiğine inanıyoruz. Sonuç olarak 

tema editörleri olarak bu sayıya gelen yoğun başvuruyu Türkiye’de sosyal bilimler alanında duygu 

tartışmalarına bir katkı olarak değerlendiriyor; bu niceliksel genişlemenin önümüzdeki süreçte daha derin ve 

özgün kuramsal tartışmalara kapı aralayacak bir olgunlaşma evresinin habercisi olmasını diliyoruz.  

Duygular çok çeşitli disiplinlerin konusu olmakla birlikte, bu sayıda çağrımızın amacına uygun olarak 

duygulara sosyolojik ve kültürel perspektiften yaklaşan, duyguların ne olduğundan ziyade onları etkileşimsel 

ve eleştirel bakış açısıyla irdeleyen özgün ampirik ve kuramsal çalışmalara yer verdik. Bu çerçevede tema 

kapsamında yer alan altı makaleden ilki olan “Sınırların Bedene Kazınması: Görünürlük, Hissizleşme ve 

Ötekiliğin Duyusal İnşası” başlıklı çalışmasında Özgür Soysal, çağdaş sınır rejimlerinde ötekiliğin inşasını 

alışılagelmiş hukuksal statü ya da açık nefret söylemlerinin ötesine taşıyarak bedensel ve duyusal bir 

deneyim düzleminde ele alıyor. Göçmen bedenlerinin medyatik alandaki aşırı görünürlüğünden hareketle 

hissizleşmenin ve duyusal kayıtsızlığın nasıl politik bir işlev üstlendiğini tartışıyor.  

İrem Atalay Şeker, “2023 Genel Seçim Reklam Filmlerinde Duygunun Retoriği: Sevgi ve Gurur” adlı 

makalesinde, siyasal reklamları sadece seçmeni ikna etmeye yönelik birer stratejik araç olarak değil; duygu 

ve duygulanım üreten, duygu atmosferleri yaratan ve politik aidiyetleri inşa eden kurucu unsurlar olarak 

inceliyor. Böylece duygulara, “duygusal reklam çekicilikleri” olarak yaklaşan siyasal iletişim literatüründeki 

yaygın anlayışın dışına çıkıyor. Duyguların medya aracılığıyla nasıl “düzenlendiğini” 2023 Genel Seçim 

sürecinde AKP ve CHP’nin seçim reklamlarının retorik analiziyle ortaya koyarak makro-siyasetin 

duygulanımsal haritasını çıkarıyor.  

Siyasal alandaki bu duygulanımsal düzenleme, üçüncü makalede yerini dijital kamusallığın dinamiklerine 

bırakıyor. “Zara Tartışması Etrafında Duyguların Dijital Dolaşımı: Ekşi Sözlük’te Duygulanımsal Kamular” 

başlıklı makalede Süheyla Ayvaz, küresel bir moda markasının kriz yaratan reklam kampanyası etrafında 

şekillenen duygulanımsal tepkileri Ekşi Sözlük’te paylaşılan yorumlar üzerinden analiz ediyor. Bu 
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duygulanımsal tartışmaları yalnızca bireysel duygu dışavurumları değil, aynı zamanda politik ayrışmaları ve 

kolektif eylem yönelimlerini üreten birer kamusal süreç olarak ele alıyor.  

“Yakınlığa Dair Tedirginlik: Normal People Dizisi Üzerinden Romantik Karşılaşmaları ve Mesafeleri Yeniden 

Düşünmek” başlıklı makalede Nusret Tongarlak, popüler bir kültürel anlatı üzerinden romantik yakınlığı 

odağa alıyor. İlişkileri bireysel uyumsuzluk bağlamında açıklayan geleneksel yaklaşımların sınırlarını 

tartışmaya açan yazar; romantik karşılaşmaları sınıfsal kırılganlık, cinsiyetlendirilmiş iktidar ilişkileri ve 

yabancılık deneyimlerinin iç içe geçtiği politik bir ilişkisellik hattı olarak tanımlıyor.  

Ecem Arslanay ve Umut Şumnu ise “Staging Sleep: Contemporary Art and the Affective Politics of 24/7 

Capitalism” başlıklı makalelerinde uykunun fizyolojik bir ihtiyaç olmanın ötesinde toplumsal olarak 

düzenlendiğini ve duygulanımsal açıdan yüklü olduğunu söylüyorlar. Sosyolojik uyku çalışmaları ile 

duygulanım kuramını harmanlayan yazarlar, seçili çağdaş sanat yapıtları ve sergileme pratikleri üzerinden 

uykunun nasıl sahnelendiğini neoliberal kapitalizmin zaman rejimi bağlamında inceliyorlar. 

Sayımızın “Vaatsiz Duygusal Tarza Karşı Arzu İmgeleri: Bloch’un Ütopyacı-Gerçekçi Resim Eleştirisinin 

Güncelliği” başlıklı son makalesinde Toros Güneş Esgün, içinden geçtiğimiz vaatsiz çağa karşı sanatsal ve 

düşünsel bir çıkış ufku sunuyor. Ernst Bloch’un felsefesini görsel sanatlar ve estetik bağlamında ele alan bu 

çalışma, Bloch’un ütopyacı-gerçekçi resim eleştirisini günümüzün karamsar felaket estetiğine ve hazcı 

mutluluk endüstrisine bir panzehir olarak öneriyor.   

Moment Dergi’nin bu sayısında ayrıca iki kitap incelemesi yer alıyor. Bu incelemelerden ilki, Hacettepe 

Üniversitesi İletişim Fakültesi’nde duygular alanına ilişkin ilginin oluşmasında kurucu bir role sahip olan 

Aksu Bora’dan. Aksu Bora kendisinin Türkçeye kazandırdığı, uluslararası literatürde duygu ve duygulanım 

çalışmaları açısından önemli bir yere sahip olan Duygulanım Toplumları (2024) derlemesi üzerine yazdı. 

Bora, akademisyenler ve özellikle öğrenciler için adeta bir “alet çantası” işlevi gören bu çalışmanın, alandaki 

karmaşık soruları sistemli bir şekilde ele alarak sosyal teoride önemli bir boşluğu doldurduğunu vurguluyor. 

İrem Doğanışık’ın 2026 yılında Türkçe çevirisi yayımlanan Yükünü Atmış Bedenler: Türkiye’de Şiddet, Duygular 

ve Yeni Kadın üzerine yazdığı kitap incelemesi ise, yazar Esra Sarıoğlu’nun Yeni Kadın kavramsallaştırması 

ekseninde ortaya koyduğu, yasal düzenlemeler ve neoliberal küreselleşme sonucunda “mahcubiyet 

yokluğunun” yarattığı kadın güçlenmesi tezini tartışmaya açıyor. Doğanışık kitaptan hareketle sorduğu 

sorularla kitabın tartışmasını genişletmeye katkı sağlıyor. 

Sayımızda yer verdiğimiz iki değiniden ilki, sosyal bilimlerde duygu ve duygulanıma dair tartışmalara yönelik 

son yıllarda giderek artan ilginin bir yansıması olarak Hacettepe Üniversitesi İletişim Fakültesi’nde 2024 

yılının Ekim ayından beri Burcu Şenel Alpuğan ve İrem Doğanışık’ın girişimleriyle gerçekleştirilen “Zamanın 

4 



Moment | 2026, 13(1): 1-10 | Gökçe Zeybek Kabakcı, Burcu Şenel Alpuğan 

Duyguları” Seminer Serisine odaklanıyor.  Şenel Alpuğan ve Doğanışık, sosyal bilimlerde duyguları nereye 

koymak gerek, Türkiye’de yapılan araştırmalarda duygulara nasıl yaklaşılıyor gibi sorularla yola çıktıkları bu 

buluşmaları, “Aynı Masa Etrafında Buluşmak: ‘Zamanın Duyguları’ Seminer Serisi” başlıklı yazılarıyla 

sayımıza taşıyorlar. 

Son olarak, sizlerle Burcu Şimşek ve Şengül İnce’nin “Dönüşümler, İzler, Düşler: Yirmi yıllık fakülte hikâyesini 

dijital hikâyelerden dinlemek” başlıklı değinisini paylaşıyoruz. Bu yıl Hacettepe Üniversitesi İletişim Fakültesi 

yirminci yılını kutluyor. Şimşek ve İnce, bu  kapsamda mezunlarımız ile gerçekleştirdiğimiz Dönüşümler, İzler, 

Düşler Dijital Hikâye Anlatımı Atölyesi üzerinden bu kıymetli yirmi yıllık serüvenin hikâyesine dair yazdılar. 

Biz de fakültemizin yirminci yılını kutlayarak sayımızı bitirmek istedik.  

Bu sayının entelektüel zeminini var eden değerli çalışmalarıyla yazarlarımıza, özenli ve titiz 

değerlendirmeleriyle yazıların şekillenmesine büyük katkı sunan hakemlerimize ve sayının okuyucuyla 

buluşması için destek sağlayan Moment Dergi ekibine çok teşekkür ederiz.  

Keyifli okumalar dileriz. 

Gökçe Zeybek Kabakcı​
Burcu Şenel Alpuğan  
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From the Theme Editors… 

Abstract 

In “The Spirit of the Time and Emotions” issue of Moment Journal, we sought to make sense of and 

understand our age through the lens of emotion and affect studies. While emotions are studied across a 

wide range of disciplines, this issue features original empirical and theoretical works that approach 

emotions from sociological and cultural perspectives, exploring them through an interactional and critical 

lens rather than merely defining what they are. This theme-specific issue consists of six articles, two 

interviews, two book reviews, and two commentaries. 

 

When we consider the times we are living through -alongside moments and realms of crises such as wars, 

massacres, traumas, economic crises, precarity, and climate change that engulf our lives- we believe that 

emotions are of central importance in understanding the world around us and the times we are part of, and 

in seeing what we can do about all of this. Indeed, it is difficult to consider the shrinking democratic political 

space that dominates political life with repressive apparatuses and powerful leader rhetoric; the channeling 

of rising social discontent towards targeted “others” and created “scapegoats”; the rising anti-gender 

movements and the nationalism and racism embodied in anti-minority and anti-immigrant sentiments, all 

independently of emotions such as fear, anger, hatred, resentment, and distrust. Of course, there are also 

the growing social movements and practices of resistance in the face of all this... As reflected in 

conceptualizations such as “affective communities” and “affective publics,” emotions also play a central 

role in the organization of collective action and solidarity. 

Emotions are also an integral part of the labor processes of neoliberal capitalism. As discussions of 

“immaterial labor,” “emotional labor,” “affective labor,” “care work,” and “mental load” demonstrate in various 

contexts, individuals are expected to participate in the production process not only with their physical and 

cognitive capacities, but with their entire personalities and emotions. Emotions are transforming into a 

“managed and commodified” field of labor, and relationships of commitment and intimacy are being 
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restructured according to market logic within the framework of “emotional capitalism”.  This logic also 

expects individuals to mold their entire lives and selves with a competitive and entrepreneurial spirit, 

constantly creating better versions of themselves. It turns the pursuit of happiness and pleasure into an 

obligation, and healthy living into a principle. The responsibility for success and failure becomes 

individualized. The result is that individuals are left alone with feelings of anxiety, inadequacy, and burnout, 

and depression becomes widespread as the disease of the age. 

In this context, media and the realms of cultural production and consumption, encompassing diverse forms 

and experiences ranging from traditional media tools to digital platforms, now constitute an integral part of 

everyday life. The dynamics of these experiential spaces, where emotions circulate, people can connect 

through shared feelings, and emotions simultaneously generate value and can be managed, are becoming 

increasingly complex amid discussions about algorithms and big data. In this scenario, where emotions are 

also measured, ranked, converted into economic value, and monitored, artificial intelligence, which is 

becoming increasingly integrated into different areas of everyday life, is opening up new areas of experience 

and debate. 

In this issue of Moment Journal, where we attempt to grasp the spirit of the time, we approach emotions as 

social phenomena rather than individual manifestations, and we start with the following questions: Why is it 

important to pay attention to emotions when trying to understand our present? Which emotions are we in 

contact with socially, politically, and culturally? Around which emotions can we discuss the present? What 

are the fundamental channels and tools through which these emotions circulate and with which we interact? 

How do these emotions lead to subjectivities? What is the role of emotions in the formation of 

collectivities? As subjects, what are we doing with all of this? 

In this issue, first, we conducted two comprehensive interviews that engaged with these questions in 

different contexts and offered significant contributions to making sense of our time. In the first interview, 

we met with philosopher and sociologist Renata Salecl, whose interdisciplinary work is widely followed in 

Türkiye and whose body of work, which was translated into Turkish, was recently expanded with her book 

The Age of Rudeness (Kabalık Çağı, 2026). In this online interview, we discussed the affective atmosphere of 

our age through phenomena such as anxiety, anger, rudeness, ignorance, perfectionism, burnout, and 

apathy.  

In the second interview, which merges the insightful social panorama drawn by Salecl with the dynamics of 

digital technologies, we come together with cultural studies and media theorist Carolyn Pedwell. With 

Pedwell, we opened a discussion on the transformation created by this affective atmosphere along the axis 

of digital technologies and artificial intelligence, as well as its relationship with affect. We believe that these 

two interviews, where we also reflect on the future possibilities and potentials of emotion discussions, 
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make a noteworthy contribution to the burgeoning literature in Türkiye that examines emotions within the 

context of digital technologies and AI.  

In response to our call for papers, we received ninety submissions from various fields of study, a response 

far exceeding what we, as theme editors, had anticipated. We read this intense interest primarily as a 

reflection of our need as social scientists to understand and conceptualize the present, and in this context, 

as a sign of the social sciences turning their gaze toward emotions. When analyzing the thematic weight of 

the submissions, we observed a distinct concentration of papers intersecting with new media literature, 

focusing on online communities and digital encounters. We believe this indicates a rising interest in 

Türkiye's social sciences and cultural studies fields, specifically toward reading the dynamics of digital 

technologies through the lens of emotions.  

While such a quantitatively high academic output in the field of emotions is exciting, it also reminds us that 

there is still significant theoretical and methodological ground to cover for this emerging research area in 

Türkiye. Within this framework, we believe that it is essential to keep in mind the structural conditions 

brought about by today's speed-oriented ecosystem of academic production. In conclusion, as the theme 

editors, we evaluate the intense volume of submissions received for this issue as a contribution to the 

discussions on emotions within the social sciences in Türkiye; we hope that this quantitative expansion 

heralds a phase of maturation that will pave the way for deeper and more original theoretical debates in the 

future. 

While emotions are studied across a wide range of disciplines, in line with the purpose of our call, this issue 

features original empirical and theoretical studies that approach emotions from sociological and cultural 

perspectives, examining them through an interactional and critical lens rather than merely defining what 

they are. Within this framework, in the first of the six articles included in the theme, titled “Inscribing 

Borders in the Body: Visibility, Desensitization, and the Sensory Construction of Otherness,” Özgür Soysal 

moves the construction of otherness in contemporary border regimes beyond conventional legal statuses or 

overt hate speech, addressing it on the plane of bodily and sensory experience. Drawing upon the 

hyper-visibility of migrant bodies in the media sphere, the author discusses how desensitization and 

sensory apathy assume a political function.  

In her article titled “The Rhetoric of Emotion in 2023 General Election Advertising Films: Love and Pride,” 

İrem Atalay Şeker examines political advertisements not merely as strategic tools aimed at persuading 

voters, but as foundational elements that generate emotions and affect, create emotional atmospheres, and 

construct political belonging. In doing so, she moves beyond the prevalent understanding in political 

communication literature that approaches emotions simply as “emotional advertising appeals.” By revealing 

how emotions are “arranged” through the media via a rhetorical analysis of the AKP and CHP’s campaign 
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advertisements during the 2023 General Election process, she maps out the affective landscape of 

macro-politics. 

This affective arrangement in the political sphere gives way to the dynamics of the digital public sphere in 

the third article. In the article titled “The Digital Circulation of Emotions around the Zara Controversy: 

Affective Publics on Ekşi Sözlük,” Süheyla Ayvaz analyzes the affective reactions shaped by a global fashion 

brand’s crisis-inducing advertising campaign through the comments shared on Ekşi Sözlük. She treats these 

affective debates not merely as individual expressions of emotion, but as public processes that generate 

political polarization and collective action orientations.  

In the article titled “Disquiet about Intimacy: Rethinking Encounters and Distances in Series Normal People,” 

Nusret Tongarlak brings romantic intimacy into focus through a popular cultural narrative. Challenging the 

limitations of traditional approaches that explain relationships within the context of individual 

incompatibility, the author defines romantic encounters as a line of political relationality where class 

vulnerability, gendered power relations, and experiences of alienation intertwine.  

In their article titled “Staging Sleep: Contemporary Art and the Affective Politics of 24/7 Capitalism,” Ecem 

Arslanay and Umut Şumnu argue that sleep is not merely a physiological need but is socially regulated and 

affectively charged. Blending sociology of sleep with affect theory, the authors examine how sleep is staged 

through selected contemporary artworks and exhibition practices within the context of neoliberal 

capitalism’s time regime. 

In the final article of our issue, titled “Wish-Images Against the Non-Promissory Emotional Style: The 

Contemporary Relevance of Bloch’s Utopian-Realist Critique of Painting,” Toros Güneş Esgün offers an 

artistic and intellectual horizon of hope in the face of the non-promissory era we are passing through. 

Examining Ernst Bloch’s philosophy within the context of the visual arts and aesthetics, this study proposes 

Bloch’s “utopian-realistic art criticism” as an antidote to today’s pessimistic aesthetics of catastrophe and 

the hedonistic happiness industry. 

This issue of Moment Journal also features two book reviews. The first is contributed by Aksu Bora, who has 

played a foundational role in fostering the scholarly interest in affect studies at Hacettepe University’s 

Faculty of Communication. Bora reviews the edited book Affective Societies (Duygulanım Toplumları, 2024), 

a seminal work in international affect and emotion studies that she herself translated into Turkish. She 

highlights that this book serves as an essential “toolbox” for researchers and students alike, addressing 

complex questions in the field systematically while filling a significant gap in social theory. 
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The book review by Irem Doğanışık on the book Body Unburdened: Violence, Emotions, and the New Woman in 

Turkey -the Turkish translation of which was published in 2026- opens up for discussion the thesis 

presented by the author, Esra Sarıoğlu, within the framework of her conceptualization of the “New Woman” 

that women’s empowerment is a result of the “absence of shame” brought about by legal regulations and 

neoliberal globalization. Through the questions she poses based on the book, Doğanışık contributes to 

broadening the discussion surrounding the work. 

The first of the two commentaries featured in this issue focuses on the “The Emotions of Time” Seminar 

Series, which has been held at Hacettepe University’s Faculty of Communication since October 2024 

through the initiative of Burcu Şenel Alpuğan and İrem Doğanışık, reflecting the growing interest in 

discussions on emotion and affect within the social sciences in recent years. Şenel Alpuğan and Doğanışık, 

who launched these gatherings by asking questions such as “Where do emotions fit in the social sciences?” 

and “How are emotions approached in research conducted in Türkiye?”, present their reflections in our issue 

through their commentary titled “Gathering Around the Same Table: ‘The Emotions of Time’ Seminar Series.” 

Finally, we’d like to share with you the commentary titled “Transformations, Traces, Dreams: Listening to the 

Faculty’s Twenty-Year Story Through Digital Stories” by Burcu Şimşek and Şengül İnce. This year, Hacettepe 

University’s Faculty of Communication is celebrating its 20th anniversary. Based on the “Transformations, 

Traces, Dreams” Digital Storytelling Workshop conducted as part of these celebrations with our alumni, 

Şimşek and İnce revisited the story of this two-decade journey. As the editors, we wished to conclude this 

issue by celebrating our faculty’s 20th anniversary. 

We would like to extend our sincere thanks to our authors for their valuable contributions that form the 

intellectual foundation of this issue, to our reviewers for their careful and meticulous evaluations that 

greatly contributed to shaping the articles, and to the Moment Journal team for their support in bringing this 

issue to our readers. 

We hope you enjoy the reading. 

Gökçe Zeybek Kabakcı​
Burcu Şenel Alpuğan 
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