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Ozet

Cekirdek koylerin eko- koy kapsamina dahil edilebilmesi i¢in bulunduklar1 bélgenin iklimsel 6zellikleri,
bitki yapisi, arazi konumu, dogal ve mimari yapisi, halkinin kendine 6zgii gelenek ve géreneklerinin yasatildigi bir
yapinin olmasi gerekmektedir. Caligmanin amaci yerel, kiiltiirel ve toplumsal degerlerin korunmasi kapsaminda
halk katiliminin saglandig1 Ikiztas Koyii’niin eko turizme kazandirilmasidir. Ikiztas koyiiniin yerel, kiiltiirel ve
toplumsal degerleri ve dogasi siirdiiriilebilirlik kavramui ile birlikte modellenerek sunulmustur. Eko-kdyler; ziyarette
bulunan topluluklarin zihinsel dinlenmelerinin gerceklestigi ideal yerlesim modelleridir. Niifus toplulugunun 500
ile 3000 kisi arasinda bulunan eko-kdylerin kiigiik olmalari turizme kazandirilma ¢alismalarinda bilyiik avantaj
saglamaktadir. Ikiztas koyiiniin eko-turizme kazandiriimasinda karsilasilan avantaj ve dezavantajlar kurulan model
gergevesinde sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Eko-Turizm, Cekirdek Koy, Siirdiiriilebilirlik
PROMOTING ECO-TOURISM IN CORE VILLAGES : IKIZTAS CASE
Absract

For the core villages to be included in the scope of eco-village, there needs to be a structure where the
climatic characteristics, the flora, the location, the natural and architectural structure of the area are preserved, and
the unique customs and traditions of the community are still kept alive. The purpose of this study is to promote
eco-tourism in Ikiztas village, where public participation is ensured, as part of the protection of local, cultural and
social values. The local, cultural and social values and the nature of Ikiztas village are presented by being modelled
along with the term of sustainability. Eco-villages are the ideal residential models where the mental recreation of
the visitors occurs. Eco-villages are small with a population of 500-3000 people and this is very advantageous
in terms of promoting tourism in them. The advantages and disadvantages met when promoting eco-tourism in
Ikiztas village are presented within the frame of the model that has been set up.
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Cekirdek koyler bolgenin iklimsel 6zellikler, flora fauna, 6zellikleri, arazi yapisi, dogal ve

mimari ¢evresiyle birlikte koy kullaniminin olusturulmasiyla eko-koy kapsaminda degerlendirilebilir
(Asimgil, 2017, s. 97).

Eko-turizmin konusu dogal ve kiiltiirel mirastan olugmakla birlikte, ziyaretcilerin ve yerel
halkin menfaatlerinin gozetildigi, korumaciligin ve egitimin 6n planda oldugu, turizm faaliyetlerinin
siirdiiriilebilir seklidir (Turoglu ve Ozdemir, 2005, s.100). Eko-turizm son on yilda uluslararasi turizm
sektorii icerisinde en hizli bliylimeyi gostermistir. Eko-turizm, bu nedenle 6nemli 6l¢ilide turizm ve
destinasyon gelisimi lizerinde potansiyel etkiye sahiptir(Atabey ve dig, 2016, s.275).
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En yaygin o6zelligi “kiiciik olmak™ olan bu yerlesimler (kiigiik 6lgekli topluluk birimlerinin
niifusu 500-3000 kisi arasinda degismektedir), her biri ayr1 uygulama deneyimlerine sahip, ancak
yerlesimin sagladig1 avantajlari iceren uyumlu bir yerlesim planlamay1 amag¢ edinmistir. Bu bakimdan
eko-koyler; ev sahipligi yaptig1 topluluk birimlerinin diisiincelerini gergeklestirmek i¢in ideal bir toplum
ve yerlesim modeli 6nermektedir (Asimgil, 2017, s.103). Eko koylerin, geleneksel kiiltiiriin yasatilmasi
ile ilgili olarak ¢evre ve kiiltiirel degerlerin 6nem kazandigi, sosyal deneyime dayali aktivitelere ve 6zel
tasarim yaklasimlarma sahip iiniteler oldugu tespit edilmistir (Asimgil, 2017, s.110).

Eko koyler ekolojik, ekonomik, sosyal ve kiiltiirel yasamiyla siirdiiriilebilir yerlesim birimleridir.
Bunun i¢in, dogaya, ¢evreye ve geleneksel yasam bigimine, mevcut dokuya uyumlu yeni tasarim
uygulamalariyla da ¢evrenin ve geleneksel kiiltiiriin korunmasi hedeflenmektedir( Karaman, 2009, s.1-
13).

Ekokoylerin biiyiikliikklerinin, hizmet kapasitelerinin ve kendine 0zgii tasarimlarinin farkl
oluslar1 onlarin oteller gibi yildizli olarak kategorize edilmelerine imkan vermemektedir. Yapilan
literatiir incelemelerinde de eko-koye ait kesin bir tanima ulasilmamaktadir ( Asimgil, 2017, s.95) Yerli
ve yabanci turist topluluklarinin beklentilerini karsilayacak cesitlilikte gelenek ve goreneklere sahip
olan eko-kdyler hizmet memnuniyeti yaratma olanaklarina sahiptirler.

Eko koy turizmi agisindan goz oniinde bulundurulmasi gereken faktorler, dogal kaynaklar ve
kiiltiirel kaynaklar olarak ele alinmaktadir (Tugun, Karaman, 2014, s.329).

* Dogal ve Fiziksel Kaynaklar (Altyapi- Ustyapr Kaynaklar1): Su Kaynaklari, bitki — dogal
hayat, topografik yapi, mevcut dogal yapi, ulasim, koy yerlesim bi¢imi, mimari dokusu ve bunlarin
turizme katkis1 agisindan degerleri,

» Kiiltiirel Kaynaklar: Tarihi anit, sit ve tarihi eserler, yerlesimlerin ekonomik yapisi ile birlikte
mevecut kiiltiirel yapinin gelisimi ve bunlarin turizme katkis1 agisindan degeri, olmaktadir.

Eko-kdyler planlanirken ve planlandiktan sonra, lizerinde yagayacak kisilerin “yerellik” kavrami
hakkinda bilgilendirilmesi gerektigidir. Bir yerin, yoresel, kendine 6zgii fiziksel, ekonomik, ¢evresel
ve sosyo-Kkiiltiirel 6zellikleri, o yerin {izerinde planlanacak bir yerlesime ¢ok sayida katki saglayacagi
ongorilmektedir (Asimgil, 2017, 5.107).

Eko koyleri ziyarete gelenlerin ¢evre kirliligini Onleyici araglari tercih etmelerine G6zen
gosterilmelidir. Cevre kirliligi yaratmayan araglarin (akiili araglar, bisiklet, hayvan giicli) tanitim
faaliyetlerinde kullanilmasi daha temiz ¢evre olusumu sagladigi gibi hava kirliliginin de azalmasina
katk1 saglayacaktir.

Eko-kdylerde dogal kaynaklarin zarar gérmeden kullanimi igin planli olunmasti ve enerjinin akilli
kullanilmasi gerekir. Yenilenebilir enerji kaynaklarinin kullanimina 6zen gosterilerek yenilenemeyen
kaynaklarin dogay1 kirletmesi engellenmelidir. Atik yonetiminin énemi koy halkina anlatilarak gerekli
bilin¢lenme saglandig1 gibi eko turistlerin doga konusunda hassasiyet kazanmalar1 da arttirilmalidir. Su
kaynaklarinin kirlenip zarar gérmemesi igin gerekli dnlemler alinmalidir.

Eko-turizm faaliyetlerinde bulunan turistler konfor yerine yore halki ile egzotik ve giivenli
alanlarda doga icerisinde temiz ve dogal servislerin bulundugu ortak yasami tercih etmektedirler. Eko-
turistler ekolojik hedeflerini gerceklestirirken sosyal ve ekonomik hedeflerinden vazge¢mektedirler.
Eko-turizmin kisilere sagladigi dogallik ve doga giiniimiizde daha c¢ekici bir hal almaktadir (Morgiil,
2014, 5.28). Eko-turizm yaklasimi dogal kaynaklarin ekolojik olarak korunmasinin yaninda yerel halkin
da fayda sagladiginin da fark edilmesi adina akilc1 bir yontemdir ( Bil, Yilmaz, 2017, s.158).

Eko koylerin siirdiiriilebilir olmasina yonelik, Wheeler’in siirdiiriilebilirlik planlamaya yonelik
ortaya koydugu 9 temel ¢alisma alani olan; a. Kompakt, dengeli arazi kullanimi, b. Ara¢ kullanimi
ve kolay erisim, c. Kaynaklarin akilc1 kullanimi, atiklarin azaltilmasi, ¢evre kirliliginin 6nlenmesi, d.
Dogal sistemlerin restorasyonu, e. Iyi konut ve yasam cevresi, f. Saglikl1 sosyal ekoloji, g. Siirdiiriilebilir
ekonomi, h. Halk katilimi, i. Yerel kiiltiir ve toplumsal degerlerin korunmasi, kavramsal ¢ergeveleri
kullanilarak bir model olusturulmustur(Tugun, Karaman, 2014, s.321). Dawson’a gore; her eko-koy
yerlesiminin hitap ettigi topluluk ve kurulus yontemleri birbirinden farklidir. Lokasyon, arazi segimi,
yerin cografi 6zellikleri ve kurulum amaclar ile degiskenlik gostermektedir (Asimgil, 2017, s.98).
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Diinya Turizm Orgiitiine gore eko-turizmin gelistirilmesindeki temel amaclar sunlardir (Eskin,
Tuncer, Demirci, 2017, s.17) :

1. Turizm endiistrisinin olumsuz etkilerini en aza indirgemek.
2. Hem gevresel bozulmay1 6nlemek, hem de yerel halkin ekonomik kazancini artirmak.

3. Bireyler veya kiiciik gruplar halinde, dogal ¢evreyi ve yerel halkin yasantisini yerinde
yasayarak 0grenmek amaciyla el degmemis dogal alanlara seyahat etmek.

Eko turizmde g¢evre ve kiiltliriiniin korunmasi, toplumun refahi, turistlerin hognutlugunun
saglanmasi olduk¢a dnemlidir. Ekonomik katkinin yani sira ve bu amaglarla turizm ¢evre uygunluguna
ulagmasi i¢in secilen kdy yerlesimi alanlarinda dogaya, tarihsel, kiiltiirel ve mimari degerlere uygun,
yorenin 6zgiin karakteristigi olan sosyal yasami bozmadan doga i¢inde yasama agik gerceklesen bir
turizm tiirtidiir (Tugun, 2014, s.15).

2. YONTEM

Calismada ilk once eko-turizmle iliskili kaynak taramasi gergeklestirilmis ardindan mevcut
calisma icin segilen Ikiztas koyiiniin dogal giizellikleri, gelenek ve gorenekleri eko-turizm agisindan
incelenmistir. ikiztas kdyiiniin eko-turizm potansiyeli ortaya konulmaya calisilmis ve bu yaklasim
cevresinde eko-turizm kaynaklarinin gelistirilmesi {lizerine bir takim Oneriler sunulmustur. Bu
aragtirmanin genel amaci; Ikiztas koyiiniin potansiyel eko-turizm kaynak ve faaliyetlerini belirlemek
ve bunlarin turistik amaglar ile kullamlabilirligini degerlendirmektir. Arastirma, ikiztas koyiiniin eko-
turizmi hakkinda fikir vermesi, turizme saglayacagi katkilarini ortaya koymasi, eko-turizm kaynaklarmin
gelistirilmesi, eko-turizmin bolge halkina katkilar saglamasi ve bu hususlarda ¢6ziim Snerileri getirmesi
yoniinden énem arz etmektedir.

2.1.1kiztas Koyii Cevre Verileri

Ikiztas Koyii Mugla ilinde yer almaktadir. Milas Kdyleri olarak adlandirilan Comakdag
bolgesinde bulunan Ikiztas Koyii Milas ilgesine baghdir. Ikiztas Koyiiniin haritakonumu ise 37° 26’
23.9388” Kuzey ve 27° 44’ 22.6752” Dogu gps koordinatlaridir. Ikiztas Kdyii bagh oldugu Milas ilce
merkezine 15 kilometre mesafe uzakliktadir. Ikiztas K6yii Mugla sehir merkezine mesafesi ise yaklasik
61 kilometredir.
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Adin1 birbirine benzeyen iki devasa kayadan alan ikiztas KOyiiniin mimari yapisim iki katli
toprak gatili, ahsap pencereli, islemeli kapili tas evler olusturmaktadir. Alt katlari ahir olarak
kullanilan evlerin kapilarinda renkli boyalarla yazili ¢esitli tarihler bulunmaktadir. Bu tarihlerin
her biri ev halki i¢in farkli hatiralara, ev halki i¢in farkli hatirlatmalarda yapiyor.

Kizilagag, ikiztas, Ketendere ve Sarikaya kOylerinde ana yapim malzemesi tas olmasina karsin,
gecmigi 100 - 120 yili agabilen yapilara rastlanilmamistir. Buna karsilik evlerde gbzlenen tipolojik
Ozellikler ve yapim teknikleri uzun bir gegmisi ve tarihi birikimleri isaret eder. Bu gegmis ve tarihi
birikim, yalniz yapilarda veya duvar Orme tekniklerinde veya bezeme sOzliigiiniin Gizgilerinde degil,
inanGlarda, davramiglarda, yeme - i¢me aliskanliklarinda, kadinlarin giysilerinin renklerinde,
baslarina taktiklar cgigeklerde, kisaca toplumsal yasamin her katmaninda ve her aninda gbzlenir ve
duyumsanir.

DOrt bir yanmi zeytin agaclariyla gevrili kOyiin, temel ge¢im kaynagi tarim, hayvancilik ve
dokumaciliktir. K@yliilerin en biiyiik sikintilarindan birisi yollarinin bozuk olmasidir.

2.2.Geleneksel Kiyafetler

Comakdag bolgesinin bozulmayan yasamin en belirleyici 6zelliklerinden birisi kadinlarin
giydigi bol takili, aksesuarl elbiseleri ile gigeklerle siislenmis bashklardir. Adina “Ugbes entari” verilen
yoresel kiyafet tam 7 kattan olugsmaktadir. “Tonton” {izerine “Yanes” denilen yoresel el igi motifli bir
salvar giyilmektedir. Yanes’in iizerine giyilen Ucbes entariden sonra bele yiin kusak baglanmaktadur.
Kusagin iistiine ipek bir onliik, elbisenin iist kismina da gdgiisliik takan Yoriikk kadinlari nazardan

W

Kadinlar 6zel ve giindelik yasamlarinda baglarindan hi¢ ¢ikartmadiklar1 “Tugra” adi verilen
basliklar1 vardir. Tugra’nin {lizerine 33 altindan olusan ve adina “Taka” denilen bir kusak baglidir. Taka
ile birlikte “Sakindirak™ ad1 verilen islemeli bir parca boyundan asagi sarkitilmaktadir. Evlendikten
sonra takilan Tugra’yr Ikiztas koyiiniin kadinlari asla ¢ikartmazlar. Tugranin iizerine rengirenk
kumaglardan yazma ya da “kollu” sarilarak Kollu’nun {izerine, altinlar takilmaktadir. Yoriik kadmlar
“40 altin takilmadig siirece gelin evinden ¢ikmaz” diye espri yapmaktadirlar.
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Ikiztas kadinlarinin kiyafetlerini tamamlayan en biiyiik detay ise kafalarina taktiklari canlt
cigeklerdir. Gegmisten bu giine kadinlarin baslarina ¢i¢ek takmasindan kaynakli bolge halk: tarafindan
kadimlar “ci¢ek bash Karia’li kadinlar” olarak anilmaktadirlar. Her evde ortalama 40 adet saks1 ¢igek
bulunmaktadir.

Diigiin, nisan ve eglencelerde erkeklerde yakalarma ¢igek takmaktadirlar. Sadece 6lim ve
iiziintiilii giinlerde ¢icek takilmaz. Oliim oldugunda baslardaki ¢igekler cenazenin iistiine atilmaktadir.
Yas evine 250 aileden 250 diirgii ¢igek gider. Bu topraklarda ¢igegi sevmeyenin, hayvan ve insan sevgisi
olmayacagina dair inanis bulunmaktadir (Oner, 2017 ) .

Ek-1:ikiztas K8yii Eko Turizm Kapsaminda Diizenlenen Etkinlik Fotograflari

-

Calismada gerekli izinler alinarak gelen turistlere yerel iiriinler, yapilan yoresel yemekler
sunulmus gelin almasinin nasil oldugu gosterilmistir. Dogasinin giizelligi, insaninin sicakligi, Mugla
zeybeginin oynandig1, muhtesem yemeklerinin ve birbirinden giizel ¢igeklerin kokusuyla Ikiztas koyii,
eko-turizm kapsaminda gelistirilmesi gereken {ilkemizin kiymetli yerlerindendir.

SONUC

[1k 6rneklerinin Avrupa’da gériildiigii eko-koyler her biri birer ¢ekirdek kdy olarak tanimlanmaya
baglanmistir. Cevre sorunlari, siirdiiriilebilir gelisme ve cevresel siirdiiriilebilirlik gibi kavramlar ile
birlikte ele alinan eko-kdylerin sosyal igerigi ile biitiinlesen mimari karakteri, standart diizenlemelere
kars1 ortaya ¢ikisinin en 6nemli gostergesi olarak dikkate alinabilir.
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Eko-kdylerde geleneksel kdy yasaminin yerel tasarim ilkeleri gozetilmeli, ¢ok boyutlu insan
ihtiyaglarin1 karsilayacak olan kdy evleri ve konaklar ile siirdiiriilebilir eko turizm tesisleri elde
edilebilmektedir. Mevcut kirsal yerleskede merkezi konumda olan ev, konak ve benzeri yapilarin
restore edilerek turizm islevleri ile kullanilmasi1 ve yasanabilir kirsal ¢ekim merkezleri yaratilmasi
amaclanmalidir. Eko kdydeki rekreasyon ve gelisme alanlarinda asir1 biiyiimeyi denetim altina almak ve
yorenin peyzaj degerini ortaya ¢ikarmak amaglanmalidir.

Halk katilimi ile; karar mekanizmalarinda halkin séz sahibi olabilecegi diizenlemelerin
yapilmasi, eko-koy festivalleriyle koy halkinin iirettigi {irlinlerin satis1 ve gelen misafirlerle temasinin
saglanmasi, eko-koy kimliginin ve fonksiyonunun devamliligi i¢in periyodik ¢aligmalarin yapilmasi
saglanabilir.

Yerel kiiltir ve toplumsal degerlerin korunmasi; periyodik olarak kiiltiir cesitliliginin ve
toplumsal degerlerin sergilenmesine olanak saglayabilir.

Eko-turizm faaliyetleri dogru planlanmadigi takdirde bir takim olumsuzluklar yaratabilir. Cevre
ve doga dostu insanlarin gdsterecegi yogun ilginin yarattigi trafik, c¢evre mimarisine ve dokusuna
zarar verebilir. Bununla birlikte eko-turizm faaliyetleri olduk¢a pozitif sosyal ve gevresel etkiler de
yaratmaktadir. Bu etkinin siirekliligi hem y&re halki i¢in hem de iilke ekonomisi i¢in oldukca dnemlidir.
Bu yiizden ¢ekirdek kdylerin eko turizme kazandirilmasi ve yerel degerlerin korunmasi biiyiik 6nem arz
etmektedir. Yapilan festivalle ile eko-turistlerin bdlgeye c¢ekilmesi, yerel, ulusal ve uluslararasi basin
araglari ile saglanmalidir.

KAYNAKCA

Asimgil B. (2017). “Yiizyildan giinlimiize eko-kOylerin tanimlama yaklagimlarina gore karakteristik 6zelliklerinin
saptanmasi “Trakya University Journal of Engineering Sciences, 18(2): (95-111), XVL.

Atabey, S., Giirdogan, A. ve Yokas, I. (2016). “Organik Tarim Tabanli Eko-Turizm Uygulamalarimnin
Degerlendirilmesi: Candir Kéyii Ornegi” Social Sciences (NWSASOS), 3C0150; 11(4): (270-287).

Bil E., Yilmaz F. (2017). “Sakin Ada Gokgeada Orneginde Ekoturizm”, Erzincan Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii Dergisi (ERZSOSDE) OS-1V: (157-172).

Eskin B., Tuncer M. , Demir¢ivi B.M. (2017). “Alternatif Turizm Cesidi Olarak Ekolojik Turizm: Hasan Dag1
Ornegi”, Aksaray Universitesi iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi Dergisi,Agustos 9 (3) (15-26).

Karaman, A. (2009). Siirdiiriilebilir Kentsel gelisme Esikleri Baglaminda Istanbul iizerine Notlar. Tasarim +
Kuram MSGSU, Mimarlik Fak. Dergisi, cilt 5, say1 8, (1-13).

Morgiil, S. (2014). “Kirklareli ilinde ekoturizm olanaklar1”, Electronic Journal of Vocational Colleges. 27-38
Oner G. (2017). “Moderngagin yikamadig1 Sakli Bir Kiiltiirel Miras, Comakdag” Gazete Karinca, 4 Nisan 2017.

Tugun O. (2016). “Cekirdek Kéylerin Eko Turizme Kazandirilmast Igin Siirdiiriilebilirlik Kavrami Cergevesinde
Bir Model”, Yakin Dogu Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii, Yaymlanmamis Doktora Tezi.

Tugun O., Karaman A. (2014). “Cekirdek Kdylerin Eko Turizme Kazandirilmasi I¢in Siirdiiriilebilirlik Kavrami
Cercevesinde Bir Model”, MEGARON; 9 (4), (321-337).

Turoglu, H. ve Ozdemir, H. (2005). Bartin {linin Ekoturizm Potansiyelinin Belirlenmesi, Dogu Cografya Dergisi,
Cilt:10, Say1:13, (97-116).



