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Bu aragtirmanin amaci, saglk alaninda ogrenim goren iiniversite ogrencilerinin kadina yonelik tutumlari ile
kadina yonelik siddete iliskin tutumlarini incelemektir. Aragtirma, iliskisel tarama deseninde yiirtitiillmiistiir.
Calismaya saglik bilimleri alaninda 6grenim géren 586 dgrenci katilmigtir. Veriler, kisisel bilgi formu, Kadinlara
Yonelik Tutum Olgegi ve ISKEBE Kadina Yonelik Siddet Tutum Olgegi kullamlarak ¢evrim i¢i anket yontemiyle
toplanmistir. Arastirma bulgularina gore, katilimcilarin cinsiyetlerine gore kadina yonelik tutum ve kadina yonelik
siddet tutumu puanlart arasinda anlaml farklilik saptanmistir. Yasanilan bolgeye gore ISKEBE toplam puani,
bedene yonelik tutum ve kimlige yonelik tutum alt boyutlarinda anlamli farkhilik gériilmiistiir. Ayrica mezun olunan
lise tiiriine gore kadina yonelik tutum, ISKEBE toplam puani ve kimlige yonelik tutum puanlart anlaml diizeyde
farklilasmuistir. Yas degiskeni ile dlcek puanlart arasinda anlamly iliski bulunmamustir. Bununla birlikte, kadinlara
yonelik olumlu ve esitlik¢i tutum arttik¢a kadina yonelik siddeti reddetme egiliminin de arttig belirlenmistir. Sonug
olarak arastirma, saglik bilimleri 6grencilerinin kadina ve kadina yonelik siddete iliskin tutumlarinin cinsiyet,
yasanilan bolge ve mezun olunan lise tiirii gibi degiskenlere gore farklilasabildigini géstermektedir. Bulgular,
saghk bilimleri egitim programlarinda toplumsal cinsiyet esitligi, kadina yonelik siddetin taninmasi, magdura
yaklasim ve hak temelli miidahale konularina daha fazla yer verilmesi gerektigine isaret etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Kadina yonelik siddet, toplumsal cinsiyet, saglik bilimleri 6grencileri, tutum
ABSTRACT

The aim of this study is to examine university students studying in the field of health sciences in terms of their
attitudes toward women and their attitudes toward violence against women. The study was conducted using a
correlational survey design. A total of 586 students studying in the field of health sciences participated in the
study. Data were collected through an online survey using a personal information form, the Attitudes Toward
Women Scale, and the ISKEBE Attitudes Toward Violence Against Women Scale. According to the findings,
significant differences were found in attitudes toward women and attitudes toward violence against women
according to participants’ gender. Significant differences were also observed in the ISKEBE total score, attitudes
toward the body subscale, and attitudes toward identity subscale according to the region of residence. In addition,
attitudes toward women, ISKEBE total score, and attitudes toward identity scores differed significantly according
to the type of high school from which participants graduated. No significant relationship was found between age
and scale scores. However, it was determined that as positive and egalitarian attitudes toward women increased,
the tendency to reject violence against women also increased. In conclusion, the study shows that health sciences
students’ attitudes toward women and violence against women may differ according to variables such as gender,
region of residence, and type of high school graduated from. The findings indicate that health sciences education
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programs should place greater emphasis on gender equality, recognition of violence against women, approaches
to victims, and rights-based intervention.

Keywords: Violence against women, gender, health sciences students, attitude.

Giris

Kadina yonelik siddet, kadinlarin sosyal ve psikolojik iyilik hallerini, gelisimsel siire¢lerini ve saglik
durumlarint olumsuz etkileyen, uzun stireli ve ciddi sonuglara yol acabilen kiiresel bir insan haklar1 ve
halk saglig1 sorunudur (Garcia-Moreno ve ark., 2005; Kilpatrick, 2004). Diinya Saglik Orgiitii’ne
(WHO) gore, diinya genelinde her ti¢ kadindan biri yasaminin farkli evrelerinde cinsiyete dayali siddete
maruz kalmaktadir (WHO, 2024). Tiirkiye’deki durumun da kiiresel egilimlerle benzerlik gosterdigi
goriilmektedir. Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) verilerine gére, Tiirkiye’de kadimlarin %28,2’si
yasamlarmin bir doneminde psikolojik siddete, %18,3’ii ekonomik siddete ve %12,8’1 fiziksel siddete
maruz kalmistir (TUIK, 2025).

Diinya Saglik Orgiitii (WHO) siddeti, “Sahip olunan fiziksel gii¢ ya da kudretin, tehdit yoluyla ya da
dogrudan kendine, bir baska insana, bir gruba ya da topluma karsi yaralanma, fizyolojik hasar, gelisme
bozuklugu ya da gerilikle sonug¢lanacak ya da sonuglanma olasihigi yiiksek bir bicimde uygulanmast”
olarak tanimlamaktadir (WHO, 2002). Kadinlara Kars1 Her Tiirlii Ayrimciligin Onlenmesi Komitesi
(CEDAW) ise kadina yonelik siddeti, kadina kadin oldugu i¢in ydneltilen ya da kadinlar1 orantisiz
bicimde etkileyen bir ayrimcilik bigimi olarak tanimlamaktadir (OHCHR, 2017). Kadina yonelik siddet,
diger siddet bicimlerinden farkli olarak toplumsal cinsiyet esitsizligi, ataerkil normlar, gii¢ iliskileri ve
kontrol mekanizmalar1 gibi 6zgiil dinamikler tarafindan sekillenmektedir (Stuart ve ark., 2006). Bu
siddet bicimini ortaya ¢ikaran temel unsur yalnizca eylemin kendisi degil, ayn1 zamanda eylemin arka
planinda yer alan kadina yonelik ayrimci tutumlar ile gii¢ ve kontrol iligkileridir (Flood ve ark., 2009).
Bu nedenle kadma yonelik siddet, kadmlarin toplumsal konumlarini, haklarmi ve o6zgiirliikklerini

etkileyen yapisal bir sorun olarak degerlendirilmelidir.

Kadia yonelik siddet; fiziksel, cinsel, ekonomik, psikolojik ve duygusal siddet ile siber zorbalik gibi
farkli bigimlerde ortaya ¢ikabilmektedir (Parra-Barrera ve ark., 2021; Sen ve ark., 2017; Stockl ve ark.,
2024). Ekonomik siddet, kadinlarin para ve ekonomik kaynaklar iizerinden kontrol edilmesini;
psikolojik siddet, davranis ve sdylemler yoluyla baski altina alinmasini; cinsel siddet ise cinselligin
tehdit, baski veya kontrol araci olarak kullanilmasini ifade etmektedir (Miller, 2006; Swan ve ark.,
2002). Iletisim ve bilisim teknolojilerinin yayginlasmasiyla birlikte siber zorbalik da kadinlara yénelik
siddetin dijital ortamda ortaya ¢ikan énemli bigimlerinden biri haline gelmistir (Kabir, 2018). Kadina
yonelik siddetin farkli bigimlerde ortaya g¢ikabilmesi, bu siddet tiirlerinin taninmasini ve toplumsal

farkindalik ile biling diizeyinin artirilmasini gerekli kilmaktadir.

92



Saglik hizmetleri, siddete maruz kalan bireylerin siklikla bagvurdugu temel hizmet alanlarindan biridir
(Cakar, 2014). Saglik hizmetlerinin sunumu sirasinda siddetin fark edilmesi, uygun miidahalenin
zamaninda gergeklestirilmesi ve gerekli yonlendirmelerin yapilmasi kritik dnem tasimaktadir (Aytac,
2013). Bu baglamda gelecegin saglik profesyonelleri olan saglik alanindaki lisans 6grencilerinin kadina
ve kadina yonelik siddete iliskin goriis ve tutumlari; siddetin erken dénemde taninmasi, sunulan saglik
hizmetinin niteligi ve siddete maruz kalan kadinlara yonelik miidahalelerin etkinligi agisindan belirleyici
oneme sahiptir (Oztiirk & Toprak, 2017; Yayla, 2009; Ozcan & Ceviz, 2022). Literatiirde kadma ve
kadina yonelik siddete iliskin goriis ve tutumlari inceleyen gesitli caligmalar bulunmakla birlikte saglik
alaninda lisans egitimi alan Ogrencilere odaklanan ¢alismalarin sinirli oldugu goriilmektedir. Bu
Ogrencilerin goriis ve tutumlarindaki olast eksikliklerin ve yanlis yaklagimlarin mesleki tutumlarin
sekillendigi lisans egitimi doneminde belirlenmesi, gereksinime yonelik egitim programlarinin

gelistirilmesine ve kadina yonelik siddet konusunda farkindaligin artirilmasina katki saglayabilir.

Kadma yonelik siddet, diinya genelinde yaygmhigini siirdiiren ve bireyler ile toplumlar {izerinde ¢ok
boyutlu etkiler olusturan 6nemli bir toplumsal sorun ve halk sagligi sorunudur. Tiirkiye’de de kadina
yonelik siddet, son yillarda kamuoyunda ve bilimsel ¢aligmalarda giderek daha fazla ele alinmaktadir.
Bu arastirma, saglik alaninda egitim alan o6grencilerin kadina yonelik siddete iligkin tutumlarini
belirleyerek siddetin saglik hizmetleri kapsaminda erken dénemde taninmasina ve etkili miidahale
stireclerinin gelistirilmesine katki saglamay1 amaglamaktadir. Arastirmadan elde edilecek bulgularin,
gelecegin saglik profesyonellerine yonelik egitim iceriklerinin ve uygulamalarin gelistirilmesine
bilimsel bir temel olusturmasi, kadina yonelik siddet konusunda farkindaligin artirilmasi ve siddete
maruz kalan kadinlara yonelik daha duyarli ve hak temelli yaklasimlarin giliglendirilmesine katki

saglamasi beklenmektedir.

Bu aragtirmanin amaci, saglik alaninda 6grenim gdren iiniversite dgrencilerinin kadinlara ve kadina
yonelik siddete iliskin tutum ve algilarim1 incelemektir. Bu dogrultuda asagidaki hipotezler test

edilmistir:

H1: Katilimcilarin kadinlara yonelik tutum diizeyleri ve kadina yonelik siddet algilari cinsiyete gore

anlaml farklilik géstermektedir.

H2: Katilimcilarin kadinlara yonelik tutum diizeyleri ve kadina yonelik siddet algilar1 yasa gore anlamli

farklilik gostermektedir.

H3: Katilimecilarin kadinlara yonelik tutum diizeyleri ve kadina yonelik siddet algilart dgrenim

gordiikleri boliime gore anlamli farklilik gostermektedir.

H4: Katilimcilarin kadinlara yonelik tutum diizeyleri ve kadina yonelik siddet algilar1 algilanan anne-

baba tutumlarina goére anlaml farklilik géstermektedir.

HS5: Katilimeilarin kadinlara yonelik tutum diizeyleri ve kadma yonelik siddet algilar yasadiklar

bolgeye gore anlamli farklilik gdstermektedir.

93



H6: Katilimcilarin kadinlara yonelik tutum diizeyleri ve kadina yonelik siddet algilart kisilik

ozelliklerine gore anlamli farklilik géstermektedir.

H7: Katilimcilarin kadinlara yonelik tutum diizeyleri ve kadina yonelik siddet algilar aile tipine gore

anlamli farklilik géstermektedir.

H8: Katilimcilarin kadinlara yonelik tutum diizeyleri ile kadina yonelik siddet algilari arasinda anlaml

bir iliski bulunmaktadir.
Gerec ve YOntem
Arastirmanin Modeli

Bu aragtirmada nicel arastirma yontemlerinden biri olan genel tarama modeli kapsaminda iligkisel
tarama deseni kullanilmigtir. Genel tarama modeli, var olan bir durumu mevcut kosullar1 igerisinde
betimlemeyi ve aragtirma evreni hakkinda genel bir yargiya ulasmay1 amaglayan nicel bir aragtirma
yaklasimdir (Creswell, 2013; Karasar, 2007). Iliskisel tarama modeli ise iki ya da daha fazla degisken
arasindaki birlikte degisimin varligin1 ve bu degisimin yoniinii ya da diizeyini belirlemeyi amaglayan
bir tarama yaklagimidir. Bu modelde degiskenlerin birlikte degisip degismedigi, degisim s6z konusu ise

bunun nasil ve ne diizeyde gergeklestigi incelenmektedir (Karasar, 2007).
Evren ve Ornekleme

Aragtirmanin evrenini, Tiirkiye’deki tip, dis hekimligi, hemsirelik ve eczacilik fakiilteleri ile saglik
bilimleri fakiiltelerinin lisans programlarinda ve saglik hizmetleri meslek yiliksekokullarinin 6n lisans
programlarinda dgrenim goren dgrenciler olusturmaktadir. Arastirmada, genis bir evrene kisa siirede
ulagilabilmesi amaciyla kolayda 6rmekleme yontemi kullanilmigtir. Evren bilylikliigiiniin tam olarak
bilinmedigi durumlarda kullanilan 6rneklem biiyiikliigii hesaplama formiili esas alinmis; %95 giiven

diizeyi ve %5 hata payi dikkate alinarak minimum 6rneklem biiyiikliigli 384 kisi olarak hesaplanmistir.
Veri Toplama Araclar1 ve Verilerin Toplanmasi

Aragtirmada veriler, katilimcilarin tanitict bilgilerini iceren kisisel bilgi formu, Kadinlara Yonelik
Aragtirmada veriler, katilimcilarin tanmitici 6zelliklerini belirlemeye yonelik kisisel bilgi formu,
Kadinlara Yonelik Tutum Olgegi ve Kadinlara Yonelik Siddet Tutum Olgegi araciligiyla toplanmistir.
Kadinlara Yonelik Tutum Olgegi, Spence, Helmreich ve Stapp tarafindan bireylerin kadinlara yonelik
tutumlarini degerlendirmek amaciyla gelistirilmis tek boyutlu bir dlgme aracidir. Olgegin Tiirkge
gecerlik ve giivenirlik calismasi Ertugrul ve Duyan (2019) tarafindan gergeklestirilmistir. Olgek 25
maddeden olusmakta ve dortlii Likert tipi derecelendirme ile degerlendirilmektedir. Maddeler O ile 3
arasinda puanlanmakta ve dlgekten alinabilecek toplam puan 0 ile 75 arasinda degismektedir. Olgekten
alman yiiksek puanlar kadinlara yonelik daha esitlik¢i ve olumlu tutumlari, diigiikk puanlar ise daha

geleneksel tutumlari ifade etmektedir.
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Kadinlara Yonelik Siddet Tutum Olgegi (ISKEBE Tutum Olgegi), bireylerin kadina yonelik siddete
iligkin tutumlarini belirlemek amacryla Kanbay ve arkadaslar1 (2017) tarafindan gelistirilmis gecerli ve
giivenilir bir lgme aracidir. Olgek, “Bedene Yonelik Tutumlar” ve “Kimlige Yonelik Tutumlar” olmak
iizere iki alt boyut ve toplam 30 maddeden olusmaktadir. Olgegin tamanina iliskin Cronbach alfa i¢
tutarlilik katsayis1 0,86 olarak bildirilmistir. Olgekten alinabilecek toplam puan 30 ile 150 arasinda
degismekte olup yiiksek puanlar kadina yonelik siddete kars1 daha olumsuz bir tutumu, diger bir ifadeyle
siddetin daha diisiik diizeyde kabul edildigini gostermektedir.

Aragtirma igin gerekli etik kurul onayinin alinmasinin ardindan veri toplama siirecine baslanmistir.
Aragtirmada kullanilan 6lgme araglan i¢in 6l¢ek sahiplerinden gerekli kullanim izinleri alinmistir.
Veriler, herhangi bir fiziksel kurum veya mekanla sinirlandirilmaksizin dijital platformlar araciligiyla
¢evrim i¢i anket yontemi kullanilarak toplanmugtir. Katilimcilara sosyal medya kanallari tizerinden
ulagilmis ve arastirmaya katilim tamamen goniillillik esasina dayali olarak gergeklestirilmistir.
Aragtirmaya saglik alaninda 6grenim goren toplam 586 6grenci katilmis ve anket formunu eksiksiz

olarak doldurmustur.
Veri Analizi

Aragtirmadan elde edilen nicel veriler, SPSS (Statistical Package for the Social Sciences) 25.0 istatistik
paket programi kullamlarak analiz edilmistir. On analizler sonucunda verilerin normal dagilim
varsayimini karsiladigi belirlenmistir. Aragtirmanin temel degiskenlerini betimlemek amaciyla frekans,
yiizde, ortalama ve standart sapma degerlerinden yararlamlmistir. Iki bagimsiz grubun
karsilastirilmasinda bagimsiz 6rneklemler t-testi, ikiden fazla bagimsiz grubun karsilastirilmasinda tek
yonll varyans analizi (One-Way ANOV A) kullanilmistir. Kadinlara yonelik tutum diizeyleri ile kadina
yonelik siddet tutumlar arasindaki iliskinin incelenmesinde Pearson korelasyon analizi uygulanmustir.
Olgeklerin i¢ tutarlilik giivenirligi Cronbach alfa katsayisi kullanilarak degerlendirilmistir. Bu
arastirmada Kadinlara Yonelik Tutum Olgegi’nin (KYT) Cronbach alfa katsayisi o = 0,84, ISKEBE
Tutum Olgegi’nin Cronbach alfa katsayisi ise a = 0,82 olarak belirlenmistir. Elde edilen degerler, her

iki 6lgegin de arastirma 6rnekleminde yeterli diizeyde i¢ tutarliliga sahip oldugunu gostermektedir.

Bulgular

Tablo 1: Saglik bilimleri 6grencilerini tanitic bilgiler

Cinsiyet n(586) % Simf n %

Kadin 513 87,5 | Simf1 301 51,4
Erkek 73 12,5 | Smuf2 166 28,3
Boliim Simif 3 79 13,5
Sosyal Hizmet 122 20,8 | Smif4 40 6,8
Cocuk Gelisimi 40 6,8 | Yasadiklar1 Bolge
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Tip 80 13,7 | Marmara 103 17,6
Ebelik 25 43 | Ege 46 7,8
Odyoloji 25 43 | i¢ Anadolu 278 47,4
Ortez ve Protez 21 3,6 Karadeniz 61 10,4
Ergoterapi 33 5,6 | Akdeniz 55 9,4
Hemygirelik 48 8,2 Dogu Anadolu 20 3,4
Beslenme ve Diyetetik 10 1,7 | Gilineydogu Anadolu 23 3,9
Eczacilik 21 3,6 Mezun Olduklar: Lise

Anestezi 19 3,2 | Anadolu Lisesi 353 60,2
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 18 3,1 | Fen Lisesi 99 16,9
Saglik Ydnetimi 12 2,0 | Anadolu Imam Hatip 49 8,4
Dis Hekimligi ve Dis protez 29 4,9 | Mesleki ve Anadolu Teknik 42 7,2
Yaslt Bakimi 4 7 Agikogretim Lisesi 26 4,4
[k ve Acil yardim 9 1,5 | Sosyal Bilimler Lisesi 17 2,9
Laboratuvarlar 7 1,2 | Aile Tipi

Diger saglik boliimleri 63 10,8 | Genis aile 85 14,5
Anne-Babalarimin Tutumlari Cekirdek aile 501 85,5
Demokratik 260 44,4 | Anne-Babanin Medeni Durumlar

Otoriter baskici 131 22,4 | Birlikte 532 90,8
Asirt koruyucu 118 20,1 | Tek ebeveyn 54 9,2
Asirt hosgorilii 77 13,1

Arastirmaya saglik alaninda 6grenim goren toplam 586 6grenci katilmistir. Katilimcilarin %87,5°1

kadin, %12,5’1 erkektir. Katilimcilarin %85,5°1 ¢ekirdek aile, %14,5’1 ise genis aile yapisina sahiptir.

Katilimeilarin %90,8’inin anne ve babasiin birlikte yasadigi belirlenmistir. Algilanan ebeveyn

tutumlari incelendiginde, katilimeilarin %44,0°l ebeveynlerini demokratik, %22,4’1i otoriter-baskici,

%20,1°1 asir1 koruyucu ve %13,1°1 asir1 hoggoriilii olarak tanimlamistir. Mezun olunan lise tiiriine gore

katilimeilarin %60,2’sinin Anadolu Lisesi, %16,9 unun Fen Lisesi ve %8,4iiniin Anadolu imam Hatip

Lisesi mezunu oldugu belirlenmistir. Bu lise tiirlerini sirasiyla Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi, Agik

Ogretim Lisesi ve Sosyal Bilimler Lisesi izlemektedir. Simf diizeyine gore katilimcilarmn agirlikli olarak

birinci ve ikinci simf dgrencilerinden olustugu goriilmektedir. Katilimeilarin %47,4’ii i¢ Anadolu,

%17,6’s1 Marmara, %10,4’li Karadeniz ve %9,4’ti Akdeniz Bolgesi’'nde yasamaktadir. Diger

katilimeilar ise Ege, Dogu Anadolu ve Giineydogu Anadolu bolgelerinde yasamaktadir. Arastirmaya 17

farkli saglik alan1 béliimiinde 6grenim goren 6grenciler katilmistir (Tablo 1).
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Tablo 2: Cinsiyet, aile tipi, anne-babalarmnin medeni durumu ve tutumlaria goére kadina yonelik tutum ve kadina

yonelik siddet tutumlarinin  karsilastiriimasi

Olgek Cinsiyet n Mean SS t p
Kadima Yonelik Tutum Erkek 73 75,34 7,44 7,494 ,000
Kadin 513 68,10 9,44
Kadina Yonelik Siddet Tutumu Erkek 73 132,67 17,96 8,440 ,000
Toplam Kadin 513 112,65 24,92
Kimlige yonelik tutum Erkek 73 4,81 71 5,013 ,000
Kadin 513 4,33 1,03
Bedene yonelik tutum Erkek 73 3,97 55 11,67 ,000
Kadin 513 3,09 ,88 4
Aile Tipi
Aile Tipi n Mean SS t P
Kadma Yonelik Tutum Genis Aile 85 73,75 7,35 -,857 ,392
Cekirdek 501 74,56 8,19
Aile
Kadia Yonelik Siddet Tutumu Genis Aile 85 129,01 18,95 -,581 ,562
Toplam Cekirdek 501 130,37 20,26
Aile
Kimlige yonelik tutum Genis Aile 85 4,76 ,70 -,581 ,562
Cekirdek 501 4,74 ,78
Aile
Bedene yonelik tutum Genis Aile 85 3,76 ,69 -,581 ,562
Cekirdek 501 3,88 ,66
Aile
Anne-Babanin medeni durumlarina gore
Olgek Anne-Baba n Mean SS t P
Kadina Yonelik Tutum Birlikte 532 74,36 8,15 -,740 ,460
Tek ebeveyn 54 75,22 7,33
Kadia Yonelik Siddet Tutumu Birlikte 532 129,7 20,58 - ,083
Toplam 1,734
Tek ebeveyn 54 134,6 13,3
Kimlige yonelik tutum Birlikte 532 4,74 ,79 - 279
1,084
Tek ebeveyn 54 4,86 57
Bedene yonelik tutum Birlikte 532 3,84 ,68 - ,024
2,269
Tek ebeveyn 54 4,06 ,43
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Anne-Baba tutumlarina gore
Olgekler Anne-Baba Tutumu n Mean SS F p Post
hoc
Kadima Yonelik Tutum Demokratik 260 74,4 8,04 ,500 ,682 -
Otoriter Baskici 131 74,1 8,02
Asirt Koruyucu 118 75,1 8,33
Asirt Hoggoriilii 77 73.8 7,96
Kadina Yonelik Siddet Demokratik 260 131,11 18,6 ,567 ,637 -
Tutumu Toplam 7
Otoriter Baskici 131 128,64 21,5
5
Asirt Koruyucu 118 129,27 22,4
|
Asirt Hoggoriilii 77 131,03 18,2
Bedene yonelik tutum Demokratik 260 4,77 73 ,295 ,829 -
Otoriter Baskici 131 4,73 ,79
Asirt Koruyucu 118 4,70 ,88
Asirt Hoggoriilii 77 4,78 ,70
Kimlige yonelik tutum Demokratik 260 3,90 ,60 1,055 ,368 -
Otoriter Baskici 131 3,78 75
Asirt Koruyucu 118 3,85 ,72
Asirt Hoggoriilii 77 3,89 ,63

Katilimeilarin cinsiyetlerine gére Kadinlara Yonelik Tutum Olgegi ile ISKEBE Tutum Olgegi toplam
puani ve kimlige yonelik tutumlar ile bedene yonelik tutumlar alt boyut puanlar1 arasinda istatistiksel
olarak anlaml farklilik oldugu belirlenmistir (p = 0,001). Erkek katilimcilarin s6z konusu ol¢ek ve alt
boyutlardan aldiklar1 puanlarin kadin katilimeilara goére daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Bu bulgu,
cinsiyetin kadinlara ve kadma yonelik siddete iligkin tutumlar agisindan farklilastirici bir degisken
oldugunu gostermektedir.

Katilimeilarin aile tiplerine (¢ekirdek ve genis aile) ve algilanan ebeveyn tutumlarina (demokratik,
otoriter-baskic, asir1 koruyucu ve asir1 hosgoriilii) gore Kadinlara Yonelik Tutum Olgegi ile ISKEBE
Tutum Olgegi toplam ve alt boyut puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
bulunmamustir (p > 0,05).

Katilimeilarin ebeveynlerinin medeni durumlarina gore yapilan karsilastirmada, yalnizca ISKEBE

Tutum Olgegi’nin bedene ydnelik tutumlar alt boyutunda istatistiksel olarak anlaml1 bir farklilik oldugu

98




belirlenmistir (p = 0,024). Anne ve babasi birlikte yasamayan katilimcilarin bedene yonelik tutumlar alt
boyutundan aldiklar1 puanlarin, anne ve babasi birlikte yasayan katilimcilara gore daha yiiksek oldugu
goriilmistiir. Diger 6lgek ve alt boyut puanlarinda ise ebeveynlerin medeni durumuna goére anlamli bir

farklilik saptanmamustir (p > 0,05).

Tablo 3: Sinif ve bolge dagilimlarina gore kadina yonelik tutum ve kadina yonelik siddet tutumlarinin

karsilagtirilmasi
Olgekler Sinif n Mean SS F p
Kadma Yo6nelik Tutum Smf 1 301 74,97 8,08 1,631 ,165
Sinif 2 166 73,39 8,07
Siif 3 79 74,41 8,47
Smif 4 40 74,61 6,85
Kadia Yonelik Siddet Sinif 1 301 129,23 21,91 ,873 ,480
Tutumu Toplam Sinif 2 166 131,83 16,43
Sinif 3 79 131,91 15,72
Sinif 4 40 126,82 26,27
Bedene yonelik tutum Sinif 1 301 4,71 ,85 1,108 ,352
Sinif 2 166 4,81 ,58
Sinif 3 79 4,82 ,58
Sinif 4 40 4,58 1,09
Kimlige yonelik tutum Smif 1 301 3,84 ,69 ,406 ,805
Sinif 2 166 3,91 ,64
Sinif 3 79 3,90 ,02
Sinif 4 40 3,81 ,69
Bolge dagilimina gore
Olgekler Bolge n Mean SS F P Posth
oc
Kadina Yonelik Tutum Marmara 103 73,15 7,98 1,281 ,264 -
Ege 46 75,0 7,36
¢ Anadolu 278 74,86 7,53
Karadeniz 61 75,42 7,86
Akdeniz 55 74,8 8,64
Dogu Anadolu 20 72,0 13,26
Giineydogu 23 72,6 9,33
Anadolu
Kadina Yonelik Siddet Marmara 103 126,1 2421 3,073 ,006 2-6
Tutumu Toplam Ege 46 131,8 20,8 3-6
I¢c Anadolu 278 132,1 16,6 4-6
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Karadeniz 61 131,06 19,35 5-6
Akdeniz 55 130,8 17,7
Dogu Anadolu 20 115,6 35,4
Gilineydogu 23 129.4 19,9
Anadolu
Bedene yonelik tutum Marmara 103 4,62 ,96 2,410 ,026 3-6
Ege 46 4,7 ,82 7-6
I¢c Anadolu 278 4.8 ,64
Karadeniz 61 4,79 75
Akdeniz 55 4,78 ,62
Dogu Anadolu 20 423 1,40
Giineydogu 23 4,8 ,56
Anadolu
Kimlige yonelik tutum Marmara 103 3,7 ,76 3,089 ,006 1-6
Ege 46 3,97 ,05 2-6
I¢ Anadolu 278 3,93 ,57
Karadeniz 61 3,8 ,64
Akdeniz 55 3,87 ,06
Dogu Anadolu 20 3,42 1,03
Gilineydogu 23 3,75 ,87
Anadolu

Katilimcilarin okuduklart sinif dagilimlarina gore kadina yonelik tutum ve kadina yonelik siddet

tutumlari (Toplam ve kimlige yonelik ve bedene yonelik) anlamli bir farklilik gostermemektedir.

Katilimcilarin yasadiklar1 bolgeye gore kadina yonelik siddet tutumu toplam puanlari anlamli bir
farklilik gostermektedir (p=,006<0.05). Bu anlamli farklilik dogu Anadolu bdlgesinin diger bolgeler
arasindaki farktan kaynaklanmaktadir. Ortalamasi en diisiik ¢ikan bdlge Dogu Anadolu ve en yiiksek
cikan ise i¢ Anadolu Bélgesidir.

Katilimeilarin yasadiklar1 bolgeye gore kadina yonelik siddet tutumun alt faktorii olan bedene yonelik
tutum alt faktorii anlamli bir farklilik gostermektedir (p=,026<0.05). Bu anlaml1 farklilik i¢ Anadolu ve
Giineydogu Anadolu Bolgelerinin ortalamasinin Dogu Anadolu bolgesinden daha yiiksek olmasindan

kaynaklanmaktadir.

Katilimcilarin yasadiklari bolgeye gore kadina yonelik siddet tutumun alt faktorii olan kimlige yonelik

tutum alt faktorii anlamh bir farklilik gostermektedir (p=,006<0.05). Bu anlamli farklilik Marmara ve
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Ege bolgelerinin

kaynaklanmaktadir.

ortalamasinin  Dogu

Anadolu

Bolgesinden daha

yiiksek

olmasindan

Tablo 4: Lise tiirtine gore kadina yonelik tutum ve kadina yonelik siddet tutumlarinin karsilastirilmasi

Olgekler Lise Tiirti n Mean SS F p Posthoc
Kadima Yonelik Tutum Anadolu Lisesi 353 75,02 7,58 2,808 ,016 1-3
Fen Lisesi 99 74,78 9,06
Anadolu imam Hatip 49 70,9 8,70
Lisesi
Mesleki ve Anadolu 42 72,45 8,64
Teknik Lisesi
Agikogretim Lisesi 26 74,61 7,54
Sosyal Bilimler Lisesi 17 75,11 7,32
Kadina Yonelik Siddet Anadolu Lisesi 353 132,2 17,19 2,527 ,028 1-2
Tutumu Toplam Fen Lisesi 99 125,4 24,47
Anadolu imam Hatip 49 125,0 25,38
Lisesi
Mesleki ve Anadolu 42 130,2 18,2
Teknik Lisesi
Acikogretim Lisesi 26 129,6 25,74
Sosyal Bilimler Lisesi 17 131,0 20,36
Bedene yonelik tutum Anadolu Lisesi 353 4,81 ,653 1,635 ,149 -
Fen Lisesi 99 4.5 ,946
Anadolu imam Hatip 49 4,6 1,00
Lisesi
Mesleki ve Anadolu 42 4,79 ,63
Teknik Lisesi
Acik6gretim Lisesi 26 4,65 1,04
Sosyal Bilimler Lisesi 17 4,73 ,96
Kimlige yonelik tutum Anadolu Lisesi 353 3,94 ,59 3,302 ,006 1-2
Fen Lisesi 99 3,70 ,81 1-3
Anadolu Imam Hatip 49 3,65 ,816
Lisesi
Mesleki ve Anadolu 42 3,82 ,69
Teknik Lisesi
Acikogretim Lisesi 26 3,94 71
Sosyal Bilimler Lisesi 17 3,94 A7
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Katilimeilarin mezun olduklari lise tiiriine gére Kadinlara Yénelik Tutum Olgegi puanlari arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik oldugu belirlenmistir (p = 0,016). Yapilan ikili karsilastirmalarda
bu farkliligin Anadolu Lisesi mezunlar1 (75,02 + 7,58) ile Anadolu imam Hatip Lisesi mezunlari (70,90
+ 8,70) arasindaki puan farkindan kaynaklandigi gériilmiistiir. Katilimcilarin mezun olduklart lise tiiriine
gore ISKEBE Tutum Olgegi toplam puanlar1 arasinda da istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
saptanmustir (p = 0,028) ve bu farkliligin Anadolu Lisesi mezunlar1 (132,20 + 17,19) ile Fen Lisesi
mezunlart (125,40 = 24,47) arasindaki puan farkindan kaynaklandigi belirlenmistir. Buna karsilik,
bedene yonelik tutumlar alt boyutunda mezun olunan lise tiirline gore istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik bulunmamistir (p = 0,149). Kimlige yonelik tutumlar alt boyutunda ise mezun olunan lise
tiiriine gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik oldugu belirlenmistir (p = 0,006). Yapilan ikili
karsilastirmalarda Anadolu Lisesi mezunlarinin puanlariin (3,94 + 0,59), Fen Lisesi mezunlarinin (3,70

+0,81) ve Anadolu iImam Hatip Lisesi mezunlarmin (3,65 + 0,82) puanlarindan anlamli diizeyde daha

yiiksek oldugu goriilmiistir.
Tablo 5: Yas ve kadina yonelik tutum ve kadina yonelik siddet tutumlarinin  korelasyonu
Degiskenler 1 2 3 4 5
1. Yas r 1
p
2. Kadina Yonelik Tutum r -,058 1
p ,158
3. Kadina Yoénelik Siddet Tutumu -,015 ,304™ 1
Toplam P ,714 ,000
] r -,013 ,156™ ,940™ 1
4. Bedene yonelik tutum
p ,748 ,000 ,000
r -,015 ,443™ ,894™ ,687" 1
5. Kimlige yonelik tutum
p , 721 ,000 ,000 ,000

Katilimcilarin kadina yonelik tutumlari kadina yonelik siddet tutumu ile pozitif yonde ve anlamli bir
iligki (r=,305, p=,000<0.05); bedene yonelik ve kimlige yonelik tutumlari ile de pozitif ve anlamli bir

iliski saptanmustir.
TARTISMA

Bu aragtirmada; Tip, Dis Hekimligi, Hemsirelik ve Eczacilik Fakiilteleri ile Saglik Bilimleri Fakiilteleri
(lisans) ve Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokullarinda (6nlisans) saglik egitimi alan tiim 6grencilerin
demografik degiskenlerinin kadina yonelik tutumlar1 ve kadina siddete yonelik tutumlari ile iligkileri
incelenmistir. Orneklemin demografik profilinin, tutumlar {izerinde ne dl¢iide belirleyici oldugunun
saptanmasi amaciyla bu aragtirma ylriitiilmiistiir. Aragtirmaya % 87,51 kadin ve % 12,51 erkek olmak

Uzere toplam 586 saglik bilimleri 6grencisi katilmigtir. Aragtirma sonucunda katilimcilarin cinsiyetlerine
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gore kadina yonelik tutumlar1 ve kadina yonelik siddet tutumlar1 anlamli bir farklilik géstermekte olup
katilimecilarin ebeveynlerinin medeni durumlarina gore tutumlari yalnizca kadina yonelik siddet tutum
Olcegi alt faktorii olan bedene yonelik anlamli bir farklilik gostermektedir. Ayni zamanda katilimcilarin
yasadiklar1 bolge ve mezun olduklart lise tiiriine gore kadina yonelik siddet tutumu toplam puanlarinin
anlamlt bir farklilik gosterdigi saptanmistir. Buna karsilik, katilimcilarin sahip olduklari aile tiplerinin,

ebeveyn tutumlarinin, okuduklart sinif dagilimlarinin anlamli bir farklilik géstermedigi saptanmaistir.

Katilimcilarin cinsiyetlerine gore kadinlara yonelik tutumlar ile kadina yonelik siddete iliskin toplam,
kimlige yonelik ve bedene yonelik tutum puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar oldugu
belirlenmistir (p = 0,001). Erkek 6grencilerin ilgili 6l¢ek ve alt boyutlardan aldiklar1 puanlarin kadin
Ogrencilere gore daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Bu bulgu, arastirma 6érnekleminde erkek 6grencilerin
kadinlara ve kadina yonelik siddete iliskin daha olumlu tutumlar sergiledigini gostermektedir. Elde
edilen sonug, literatiirde yaygin olarak bildirilen bulgulardan farklilasmaktadir. Nitekim Ozcan ve
arkadaslarinin (2020) calismasinda erkek Ogrencilerin kadin 6grencilere gore daha yiiksek siddet
egilimine sahip oldugu belirlenmistir. Benzer sekilde Gengoglu ve arkadaslarimin (2014) yiiriittiigii
arastirmada erkek 6grencilerin siddet uygulama puanlarinin kadin 6grencilere gore daha yiiksek oldugu
saptanmistir. Ugur ve arkadaglarimin (2021) {iniversite oOgrencilerinin kadina yonelik siddeti
mesrulagtirma ve kadina yonelik siddete iliskin tutumlarini inceledikleri ¢alismada da erkeklerin
kadinlara kiyasla kadina yonelik siddeti daha fazla normallestirdikleri ve mesrulastirdiklar:
belirlenmistir. Alan yazinda yer alan bilgi ve arastirmalar incelendiginde yaygin egilimin aksine erkek
ogrencilerin kadin 6grencilerden daha pozitif tutuma sahip oldugu arastirmalara rastlanmamaistir. Bu
durum, metodolojik ve baglamsal faktorler ile agiklanabilir. Oncelik olarak yiiriitiilen ¢alismaya katilan
erkek 6grencilerin oraninin belirgin bir sekilde diisiik olmasi (n= 586, % 12,5) ankete gonulli olarak
katilan erkek 6grencilerin katilmay1 reddeden akranlarina kiyasla mevcut olarak duyarli bir alt grup
olmasi daha olasidir. Bu duruma ek olarak 6rneklem biiyiikliikleri arasindaki orantisiz dagilimin (n=586,
% 87,5’1 kadin ve % 12,51 erkek) istatistiksel dengesizlige yol agmasi muhtemeldir. Literatiirde yer
alan arastirmalardan ayrigmaya sebep bir diger neden ise arastirmaya katilan erkek dgrencilerin saglik
bilimleri alaninda 6grenim goéren secilmis bir ¢alisgma grubu oldugunu vurgulamak gerekir. Hizmet
odakli saglik disiplinlerine yonelen &grencilerin empati diizeyleri yiliksek oldugu bilinmektedir.
Ornegin, Artiran-igde ve Sahin (2018) tip fakiiltesine yeni baslayan &grenciler ile yiiriittiikleri bir
arastirmada kadin 6grencilerin empati diizeyleri erkeklere oranla daha yiliksek oldugu tespit edilmistir.
Tiim bu nedenler dogrultusunda saglik bilimlerinde 6grenim goren erkek 6grencilerin kadin 6grencilere
kiyasla, kadina ve kadina siddete yonelik tutumlar1 daha pozitiftir seklinde genellenebilirligi sinirlidir.
Bu sonug¢ dogrultusunda gelecekte yiiriitiilecek olan ¢aligmalarda cinsiyet dagiliminin daha homojen bir

dagilim sergilemesi, katilimc1 sayisinin arttirilmasi 6nerilmektedir.

Katilimcilarin ebeveynlerinin medeni durumlarina gore yapilan karsilastirmada, yalmizca Kadina

Yénelik Siddet Tutum Olgegi’nin bedene yonelik tutum alt boyutunda istatistiksel olarak anlamli bir
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farklilik oldugu belirlenmistir. Ebeveynleri birlikte yasamayan katilimcilarin bedene yonelik tutum
puanlarinin, ebeveynleri birlikte yasayan katilimcilara gore daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Bu konuya
iligkin calismalarin sinirli oldugu goriilmekle birlikte Aydin ve Parlak (2022)’in arastirmasinda,
ebeveynlerin birliktelik durumunun o6grencilerin aile i¢i siddete yonelik farkindalik tutumlarinm
etkilemedigi ancak kadina yonelik siddete iligkin tutumlar agisindan farklilik olusturdugu belirlenmistir.
Bu bulgu, mevcut aragtirmanin sonuglariyla kismen benzerlik géstermektedir. Ebeveynleri ayr1 yasayan
ogrencilerin bedene yonelik siddet konusunda daha duyarli tutumlar sergilemeleri, farkl aile yasantilar
ve deneyimleriyle iligkili olabilir. Benzer sekilde Ates’in (2017) {iniversite 6grencilerinin toplumsal
cinsiyet rolleri ve kadina yonelik siddete iliskin tutumlarini inceledigi arastirmada, anne ve babanin
birliktelik durumuna goére 6grencilerin kadina yonelik siddet ve toplumsal cinsiyet rollerine iligkin
tutumlarinin genel olarak farklilagsmadigi, ancak ebeveynleri bosanmis Ggrencilerin daha esitlikgi
tutumlara ve kadina yonelik siddet konusunda daha yiiksek farkindaliga sahip olduklari belirlenmistir.
Bu bulgular birlikte degerlendirildiginde, ebeveynleri birlikte yasamayan 6grencilerin kadina yonelik

siddetin belirli boyutlarina iliskin daha duyarli tutumlar sergileyebildigi s6ylenebilir.

Aragtirmaya katilan bireylerin yasadiklar1 bolgeye gore kadina yonelik siddet tutumu toplam puanlar
anlamli bir farklilik gostermektedir. Bu anlamli farklilik dogu Anadolu boélgesinin diger bolgeler
arasindaki farktan kaynaklanmaktadir. Ortalamasi en diisiik ¢ikan bdlge Dogu Anadolu ve en yiiksek
cikan ise I¢ Anadolu Bélgesidir. Bu bulgular dogrultusunda i¢ Anadolu Bélgesi’nde yasayan
katilimeilarin kadina yonelik siddete kars1 tutumlarinin Dogu Anadolu Bolgesi’nde yasayanlara kiyasla
daha pozitif oldugu belirlenmistir. Varol (2021) yirittigii ¢alismada davranmisi siddet olarak
degerlendirebilmek icin toplumla yakindan baglantili bir durum olmasi1 gerektigini ifade etmis olup
farkll kiiltiir ve deger yargilarina sahip toplumlarda siddetin taniminin degistiginin altin1 ¢izmistir.
Katilimcilarin yasadiklar bolgeye gore kadina yonelik siddet tutumun alt faktorlerinden olan bedene
yonelik tutum alt faktorii anlamli bir farklilik gostermektedir. Bu anlaml farklilik i¢ Anadolu ve
Guneydogu Anadolu Bolgelerinin ortalamasinin Dogu Anadolu Bolgesinden daha yiiksek olmasindan
kaynaklanmaktadir. Bu bulgu, i¢ Anadolu ve Giineydogu Anadolu Bolgelerinin kadina yonelik fiziksel
siddete Dogu Anadolu Bdlgesine kiyasla daha duyarli oldugunu gostermektedir. Calismaya katilan
bireylerin yasadiklar bolgeye gore kadina yonelik siddet tutumun alt faktorii olan kimlige yonelik tutum
alt faktorii anlamli bir farklilik gdstermektedir. Bu anlamli farkliik Marmara ve Ege bolgelerinin
ortalamasimin Dogu Anadolu Bolgesinden daha yiiksek olmasindan kaynaklanmaktadir. S6z konusu
bulgular Marmara ve Ege bélgelerinde yasayan Ogrencilerin Dogu Anadolu Bolgesi’nde yasayan
ogrencilere oranla kadina yonelik siddeti yalnizca bedensel boyutuyla degil buna ek olarak sembolik
siddet olarak ortaya ¢ikan ve kadinlarin toplumsal kimligini tehdit eden tarafina da odaklanan bir tutuma
sahip olduklarini gosterir. Kadina siddete yol acan etmenler toplumlar arasinda cesitlilik gdstermekte ve
yasamin uzun bir doneminin gectigi bolgeler kadina yonelik siddet tutumlarimi etkilemekte olup

literatiirde yer alan ¢aligmalar elde edilen bulgular sonucu varilan sonuglari destekler niteliktedir. Citak
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ve arkadaslar1 (2023) yiurittiikleri arastirmada kirsal bolgede yasayan Ogrencilerin kadina siddete
yonelik tutumunun il ve biiyiiksehirde yasayanlara kiyasla daha olumsuz oldugunu saptamustir. Tektas
ve arkadaslar1 da (2020) yaptiklar1 arastirmada benzer sekilde kirsal bolgelerde yasayanlarin kentsel
bolgelerde yasayanlara kiyasla kadina yonelik siddet tutumlarinin daha olumsuz oldugunu saptamistir.
Tasc¢1-Kostu’nun (2003) calismasinda kentten kdye dogru gidildikce kadina yonelik siddet tutumlarinin
geleneksellestigini vurgulamistir. Bu ¢alismaya katilmin agirlikli olarak i¢ Anadolu bolgesinden
katilimin yiiksek olmasi ve diger bolgelerin katilim diizeyinin diisiik olmasi nedeniyle bolge bazl
karsilastirmalarda saglikli bir karsilagtirmaya olanak vermemektedir. Bu nedenle, bu durum ¢alismanin
bir sinirliligr olarak goriilebilir. Daha homojen bir 6rneklemede daha saglikli bir karsilagtirma olanagi

saglanabilir. Bu nedenle, bu ¢alismanin sonuglar1 bu 6rnekleme ile siirlidir.

Katilimeilarin mezun olduklar lise tiiriine gore Kadmlara Yonelik Tutum Olgegi puanlari arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik oldugu belirlenmistir. Yapilan ikili karsilastirmalarda bu
farklihgin Anadolu Lisesi mezunlar1 ile Anadolu imam Hatip Lisesi mezunlar1 arasindaki puan
farkindan kaynaklandig1 goriilmiistiir. Katilimeilarin mezun olduklari lise tiiriine gére ISKEBE Tutum
Olgegi toplam puanlari arasinda da anlamli bir farklilik saptannus ve bu farkliligin Anadolu Lisesi
mezunlar1 ile Fen Lisesi mezunlar1 arasindaki puan farkindan kaynaklandigi belirlenmistir. Buna
karsilik, bedene yonelik tutumlar alt boyutunda mezun olunan lise tiiriine gore istatistiksel olarak
anlamlt bir farklilik bulunmamistir. Kimlige yonelik tutumlar alt boyutunda ise anlamli bir farklilik
oldugu belirlenmis ve Anadolu Lisesi mezunlarinin puanlarinin, Fen Lisesi ve Anadolu imam Hatip
Lisesi mezunlarinin puanlarindan daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Bu bulgular, mezun olunan lise
tiirliniin kadinlara ve kadina yonelik siddete iliskin bazi tutum boyutlar1 agisindan farklilagmayla iliskili
olabilecegini gostermektedir. Er-Giineri’nin (2016) calismasinda da Fen ve Anadolu Lisesi mezunlari
ile Imam Hatip ve Meslek Lisesi mezunlar1 arasinda kadina yénelik siddet tutumlar1 agisindan anlamli
farkliliklar oldugu, Fen ve Anadolu Lisesi mezunlarinin daha duyarhi tutumlar sergiledikleri
belirlenmistir. Bu yoniiyle s6z konusu bulgu, mevcut arastirmanin sonuglariyla kismen benzerlik

gostermektedir.

Katilmcilarin aile tiplerine (¢ekirdek ve genis aile) ve algilanan ebeveyn tutumlarina (demokratik,
otoriter-baskici, asir1 koruyucu ve asirt hosgoriilii) gore kadinlara yonelik tutumlari ile kadina yonelik
siddete iliskin toplam, kimlige yonelik ve bedene yonelik tutum puanlari arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir farkliik bulunmamustir. Benzer sekilde Ates’in (2017) calismasinda da tniversite
Ogrencilerinin aile tiplerine gore kadina yonelik siddet ve toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutum
puanlarinin anlaml diizeyde farklilasmadigi belirlenmistir. Bu yoniiyle s6z konusu bulgu, mevcut
arastirmanin sonuglariyla benzerlik géstermektedir. Elde edilen sonuglar, aile tipi ve algilanan ebeveyn
tutumlarinin bu arastirma 6rnekleminde kadinlara ve kadina yonelik siddete iliskin tutumlar tek basina

aciklayan degiskenler olmadigini diisindiirmektedir.
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Arastirma sonucunda, 6grencilerin Kadinlara Yonelik Tutum Olgegi puanlari ile Kadina Yénelik Siddet
Tutum Olgegi puanlari arasinda pozitif yonde ve istatistiksel olarak anlamli bir iliski oldugu
belirlenmistir. Bu bulgu, 6grencilerin kadinlara yonelik daha esitlik¢i ve olumlu tutumlart arttikca
kadina yonelik siddeti reddeden tutumlarmin da giiclendigini gostermektedir. Alt boyutlar
incelendiginde, kadinlara yonelik tutumlar ile kimlige yonelik tutumlar arasindaki iligkinin bedene
yonelik tutumlara kiyasla daha giiclii oldugu goriilmiistiir. Bu sonug, kadinlarin toplumsal yasamda esit
ve bagimsiz bireyler olarak kabul edilmesine ydnelik olumlu tutumlarin, kimlige yonelik siddeti
reddeden tutumlarla daha yakindan iliskili olduguna isaret etmektedir. Kadinlara yonelik tutumlar ile
bedene yonelik tutumlar arasinda da pozitif ve anlamli bir iliski bulunmakla birlikte bu iligkinin daha
diisiik diizeyde oldugu belirlenmistir. Bulgular birlikte degerlendirildiginde, kadinlara yonelik daha
esitlik¢i tutumlarin kadina yonelik siddetin farkli boyutlarini reddeden tutumlarla iligkili oldugu, bu
iliskinin 6zellikle kimlige yonelik tutumlar boyutunda daha belirgin oldugu soylenebilir.

Aragtirmadan elde edilen bulgular, kadinlara yonelik daha esitlik¢i tutumlarin kadina yonelik siddeti
reddeden tutumlarla iligkili oldugunu gostermektedir. Bu sonug, kadina yo6nelik siddetin yalnizca
bireysel davraniglar gercevesinde degil, toplumsal cinsiyet rolleri, kadinlarin toplumsal konumuna
iligkin kabuller ve siddetin normallestirilmesine yonelik tutumlarla birlikte ele alinmas1 gerektigine
isaret etmektedir. Nitekim tiniversite 0grencileriyle gerceklestirilen arastirmalarda, toplumsal cinsiyet
rollerine iligkin daha esitlik¢i tutumlarin flort siddetini ve kadina yonelik siddeti daha diisiik diizeyde
kabul eden tutumlarla iliskili oldugu belirlenmistir (Yildirirm-Hamurcu ve Terzioglu, 2023; Balatac1 ve
ark., 2026). Benzer sekilde Giirsoy ve arkadaglar1 (2016), tiniversite 6grencilerinin kadinlarin toplumsal
rolleri ve cinselligine iligkin geleneksel tutumlarinin kadina yonelik siddete iliskin degerlendirmeleriyle
baglantili oldugunu ortaya koymustur. Mevcut arastirmada iliskinin 6zellikle kimlige yonelik tutumlar
boyutunda daha belirgin olmasi, kadinlarin toplumsal yagsamda esit, bagimsiz ve karar verebilen bireyler
olarak kabul edilmesine yonelik tutumlar ile siddeti reddeden yaklasimlar arasindaki yakin iligkiye isaret
etmektedir. Bununla birlikte bedene yonelik tutumlarla iligskinin daha diisiik diizeyde olmasi, kadinlarin
bedensel 6zerkligi ve bedensel haklarina yonelik tutumlarin ayrica ele alinmasinin 6nemli olabilecegini
disiindirmektedir. Bu baglamda siddeti onlemeye yonelik ¢aligmalarin yalnizca siddetin fiziksel
sonuglarina odaklanmakla sinirli kalmamasi; toplumsal cinsiyet esitligi, kadinlarin bedensel 6zerkligi,
karar verme hakki ve toplumsal yasama esit katilimi gibi konular1 da kapsamasi 6nem tagimaktadir.
Nitekim saglik alaninda 6grenim goren Ogrencilerle yiiriitiilen egitim miidahalelerini inceleyen
sistematik derlemeler, 6zellikle etkilesimli, uygulamaya dayali ve toplumsal cinsiyet normlarini ele alan
egitimlerin siddete yonelik tutumlarin gelistirilmesinde etkili olabilecegini gostermektedir (Sammut ve

ark., 2021; Ullman ve ark., 2025).
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SONUC VE ONERILER

Bu arastirmada, saglik alaninda 6grenim goéren 6grencilerin kadinlara yonelik tutumlar: ile kadina
yonelik siddete iliskin tutumlar1 incelenmistir. Arastirma bulgulari, 6grencilerin tutumlarinin cinsiyet,
yasanilan bolge, mezun olunan lise tiirii ve ebeveynlerin medeni durumu gibi baz1 sosyodemografik
Ozelliklere gore farklilasabildigini gostermistir. Buna karsilik yas, sinif diizeyi, aile tipi ve algilanan
ebeveyn tutumlarina gore kadinlara ve kadina yonelik siddete iliskin tutumlarda anlamli bir farklilik
belirlenmemistir. Bu sonuglar, 6grencilerin kadina ve kadina yonelik siddete iligkin tutumlarinin tek bir
degiskenle aciklanamayacagini ve farkli bireysel, ailesel ve sosyokiiltiirel ozelliklerle birlikte
degerlendirilmesi gerektigini gostermektedir. Arastirmada ayrica kadinlara yonelik daha olumlu ve
esitlik¢i tutumlar ile kadina yonelik siddeti reddeden tutumlar arasinda anlamli bir iliski oldugu
belirlenmistir. Ozellikle kadmlarin toplumsal kimligine yonelik esitliki tutumlarin siddeti reddeden
yaklasimlarla daha gii¢lii bicimde iligkili olmasi, kadina yonelik siddetin 6nlenmesinde toplumsal
cinsiyet esitligine iliskin tutumlarin 6nemini ortaya koymaktadir. Bu dogrultuda kadina yonelik siddetle
miicadelenin yalnizca siddet ortaya ciktiktan sonra gerceklestirilen hukuki ve kurumsal miidahalelerle
sinirlandirilmamasi, siddeti besleyebilecek toplumsal cinsiyet kaliplarmi ve esitsizlikleri ele alan

koruyucu ve onleyici egitimlerle desteklenmesi 6nem tasimaktadir.

Saglik alaninda 6grenim goren Ogrencilerin gelecekte siddete maruz kalan kadinlarla karsilagsma
olasiliklar1 dikkate alindiginda, lisans ve 6n lisans egitim programlarinda kadina yonelik siddete iliskin
iceriklerin giiclendirilmesi Onerilmektedir. Bu kapsamda 6grencilerin siddetin fiziksel, psikolojik,
cinsel, ekonomik ve dijital bigimlerini taniyabilmeleri; risk belirtilerini degerlendirebilmeleri, siddete
maruz kalan kadinlarla uygun iletisim kurabilmeleri ve gerekli bildirim, yonlendirme ve destek
mekanizmalarini bilmeleri saglanmalidir. Toplumsal cinsiyet esitligi, kadin haklar1, bedensel 6zerklik,
hak temelli yaklasim ve siddete yonelik mitler gibi konularin saglik egitimi miifredatinda daha goriintir
hale getirilmesi yararh olabilir. Egitimlerin yalnizca teorik bilgi aktarimiyla sinirhi kalmamasi; vaka
tartigmalari, senaryo temelli uygulamalar, simiilasyonlar ve disiplinler arasi egitim etkinlikleriyle

desteklenmesi dnerilmektedir.

Universitelerde &grencilerin kadina yonelik siddet konusunda farkindaliklarini artirmaya yénelik
seminer, atlye ve akran egitimi programlarinin diizenlenmesi; saglik alanindaki 6grencilerin siddete
maruz kalan bireylere hizmet sunan kurumlarin ¢alisma siireglerini tanimalarinin saglanmasi yararli
olabilir. Bunun yaninda saglik kurumlarinda kadina yonelik siddetin erken tanmnmasina, risk
degerlendirmesine, uygun yonlendirmeye ve kurumlar arasi is birligine iliskin standart uygulama ve

protokollerin gii¢lendirilmesi 6nem tagimaktadir.

Gelecekte yapilacak arastirmalarda kadin ve erkek katilimcilarin daha dengeli temsil edildigi, farkli
saglik disiplinlerini ve Tiirkiye’nin farkli bolgelerini kapsayan daha genis ve miimkiin oldugunca temsili

orneklemlerle konunun yeniden incelenmesi Onerilmektedir. Ayrica 6grencilerin daha 6nce kadina
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yonelik siddet veya toplumsal cinsiyet esitligi konusunda egitim alma durumlari, siddete iliskin bilgi
diizeyleri, toplumsal cinsiyet rolleri, siddete yonelik mitleri kabul etme diizeyleri ve mesleki deneyimleri
gibi degiskenlerin de degerlendirilmesi alandaki iliskilerin daha kapsamli bicimde anlasilmasina katki
saglayabilir. Boylamsal ve egitim miidahalesine dayali calismalarla 6grencilerin tutumlarinin egitim
stireci icerisinde nasil degistiginin ve verilen egitimlerin tutumlar iizerindeki etkisinin incelenmesi de

onerilmektedir.
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