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Ozet

Yaklagik 2011 yilindan beri Suriyeli, Irakli, Pakistanli multeci, si§inmaci ve gdgmenler, kendi
yemek kiltirlerini marketler ve restoranlar acarak istanbul’a tasimaktadir. Londra ve Berlin
orneklerinden hareketle eglence ve tiketim endistrileri baglaminda (Aytar ve Rath, 2012; Rath,
2014) tartisilan gdécmen mahalleleri, bir bakima benzersiz olan istanbul érneginde farkli bir yol
izlemistir. Bu arastirmada Bagcilar, Esenler ve Sultangazi’de bulunan mdulteci restoranlarinin
mekansal sirecleri ve istanbul’un yemek-peyzajinda nasil bir yer kapladigi tartisiimistir. Bu
tartismada sehrin, gb¢ ve multeciler ile iliskisi, milteci restoranlarinin ig-grup ve dis-grup agisindan
algilaniglari ve etnik mutfaklarin tiketimi; soylulasma literatirleriyle birlikte ele alinmigtir.

Anahtar Sézciikler: Gogcmen mahalleler; Restoranlar; Mekansal ayrisma; Etnik mutfaklar;
Multecilik.
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Where Are The Migrant Restaurants on the

Gastronomic Field?
A Theoretical Introduction to Immigrant
Neighborhood, Refugee Cuisine and Spatial
Segregation

Abstract

Since 2011, immigrants from Syria, Pakistan, and Iraq move their cultural assets, specifically
their culinary culture, to herein Turkey through opening ethnic food markets, kiosks, and
restaurants. Immigrant neighborhoods which generally discussed regarding consumption and
leisure industry in London or Berlin case, follow another sort of pattern in Istanbul, the one, in
some respect unique. In this study, immigrant restaurants located in Istanbul’s different three
subprovince, Bagcilar, Esenler, and Sultangazi, is discussed regarding their spatial process and their
position in Istanbul’s food-scape will be discussed. In this discussion, Istanbul’s long-term
relationship with immigrant and migration, in-group and out-group perception of immigrant
restaurants neighborhoods and consumption of ethnic cuisines to gentrification literature to
gentrification and the function of these immigrant restaurants is considered.
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Miilteci Restoranlari Gastronomik

Sahanin Neresinde?

Go¢men Mahalleleri, Miilteci Yemekler ve

Mekansal Ayrismaya Dair Kuramsal Bir Giris

“Hicbir sey gecgici go¢ kadar kalici degildir”
(There is nothing so permanent as a temporary migration)

-Anonim-

Girig
Yukarida alintilanan ctimle, Almanya’daki gé¢ arastirmalarinda kliselesmis olup, gé¢menlerin
egitimi, sosyal uyumu ve ekonomi baglamlarinda kullanilagelmektedir?. Bu makalede de 2011
yilindan itibaren basta Suriye olmak Uzere Pakistan, Irak, Afganistan’dan alinan goclerin,
istanbul’un yemek-peyzajinda yarattigl degisim, Bagcilar ve Sultangazi ilceleri 6zelinde
tartisilacaktir. Peyzaj s6zclgu, bu baglamda ilk anlamindan uzaklasarak, kuramsal yaklasimlar
ile degisen bicimiyle kullaniimaktadir. Peyzajin genellikle “kir veya manzara resmi” ya da “bahce
dizenlemesi” gibi belirli alanlara 6zgl terminolojik bir kullanimi vardir. Sosyal bilimlerde,
ozellikle kimlik calismalarinda, “landscape” ya da “peyzaj” ile kastedilenin, toplumsal kiltirel ve
psikolojik anlamlar barindiran, “insa edilmis fiziksel cevrenin/ortamin gorintsid” oldugu
belirtilir (Mills, 2012, s. 27). Peyzaj kavramini “toplumun farkinda olmadigl otobiyografisi”
olarak ele alan Amy Mills (2012), istanbul’un tarihi yarimadasindaki kentsel peyzaji inceleyen
bir arastirmacinin “Bizans surlarinda, bir Ermeni kilisesinde, restore edilmis eski bir Osmanli
evinde, modern bir apartmanda, bitin diger yapilarin arasina sikismis bir gecekonduda sehrin
tarihi izlerini” saptayabilecegini belirtir (s. 49). Bu arastirmada mdultecilerin, siginmacilarin ve
gdc edenlerin ekonomik ve duygusal yatirimlarini tasiyan bu restoranlarinin, istanbul’un yemek-
peyzajinda nasil bir yer kapladigi incelenecektir.

istanbul’da  Avrupa vyakasinin Bagcilar, Sultangazi, Esenyurt, Fatih, Sultangazi,
Kicikcekmece ilgelerinde bulunan milteci sayisi 30.000 Gzerindedir. Basaksehir, Zeytinburnu,

Esenler, Sultanbeyli ve Avcilar'da ise multeci sayisi 20 ile 30 bin arasindadir (Erdogan, 2018,

2 Ornek arastirmalar icin bakiniz.1) Castles, S. (1986). The Guest-Worker in Western Europe - an Obituary.
International Migration Review, 20(4): 764-778. 2) Martin, P. and Teitelbaum M. (2001). The Mirage of Mexican
Guest Workers. Foreign Affairs, 80(6): 117-131.
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s.59). Bir bolgede miiltecilerin actigl bakkalin, restoranin ve diger tiketim alanlarinin, sehirlerin
misafirlik politikalarina, mekansal ayrismaya ve goce iliskin icgdri saglayacagi distinilmektedir
(Vuddamalay, 2018). Bu baglamda, makale kapsaminda Bagcilar, Esenler ve Sultangazi odak
ilceler olarak secilmistir. Avrupa yakasinin batisinda yer alan bu lGg¢ komsu ilcedeki multeci
yerlesimleri ve miltecilerin yemek ile ilgili ticari girisimleri ele alinacaktir. Sehir merkezlerine
olan cografi uzakliklarina, sakinlerinin sosyo-ekonomik durumlarina ve kentsel ayrisma
gecmislerine bakilarak bu ilgelerin ayrik bir gogmen bolgesi olma 6zelligi tasidiklari arastirmanin
iddialarindan biridir. ilerleyen bélimlerde, ilk olarak, yemek ve goc iliskisine dair genel bir
cerceve cizildikten sonra, ikinci bolimde sirayla, gdciin istanbul’'un restoran tarihini nasil
etkiledigi ve buginin istanbul’'unda etnik mutfaklarinin nasil bir konumda bulundugu

tartisilacaktir.

Gog ve yemek arasinda nasil bir iliski vardir?

Goc ve yemek birbirleriyle cok katmanl iliskiler kuran iki olgudur. Yemek, sivil toplum
orgutlerinin uygulamalari ve devlet politikalari agisindan gé¢cmenlerin sosyal uyumunda ve
ekonomik olarak glclenmesinde anahtar rol Ustlenebilir. Gocmen bir ticcar sinifinin
yerlestikleri bolgede actiklari bakkal, restoran gibi alanlar o mahallede bir gb¢cmen yerlesim
boélgesinin kurulmasini da kolaylastirabilir (Vuddamalay, 2018, s.100).

Ote yandan yabanci diismanligi ve gécmen karsithgi, milteci ve gcmenlerin yemeklerinde
somutlasabilir. Ornegin, Margot Tuchler (2015) “Cagdas italya’da Yemek, Milliyetcilik ve
Zenofobi” baslikl tezinde italya’da gécmen yemeklerini ve gastronomik zenofobiyi arastirir.
Ona gore yemek kulturd, italyan ulusal kimliginin kurulmasinda giicli bir aracidir. Bu sebeple,
italyanlarin ve tlkedeki gocmenlerin yemek deneyimleri ayrismaktadir ve bu deneyimler milli
kimligin insasinda rol oynamaktadir. Bu sirec ise gastronomik zenofobiyi tetikleyebilmektedir.
Tuchler, sag kesim italyan siyasi partilerinin sloganlarinda da gastronomik zenofibinin izini sirer.
Ornegin; italyan milli ve geleneksel kiltirini koruma odakli bir séylem kuran Lega Nord’un
slogani sudur: “Polentaya evet, kuskusa hayir! Geleneklerimizle gurur duyuyoruz!” (Yes to
polenta; no to couscous! Proud of our traditions). Bu sloganin kuskus ve polentayi iki zit, hatta
disman kutuplar olarak konumlandiran bir séylemi vardir. Bu sdylemde misir unundan yapilan
italyan gelenekseli polenta, irmikten yapilan ve cogunlukla gécmenlerce tiketilen kuskusa
karsidir. Kuskus italyanlarin yemek aliskanliklarina eklemlenebilmis de olsa, yabancidir ve

otantik italyan yemek kiltiriine bir tehdittir. Tuchler, bdylece ayrimci ve milteci diismani
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sdylemlerin yemek ve kiltirle nasil iliskilendigini gdsterir. Ona gore italyan kiiltirinin yemegi
bu kadar merkeze koymasi, italya’ya aidiyeti ve italyan kimligini pekistirdigi gibi, Glkeye yeni

gelenlerin yabanci, dislanmis ve marjinal hissetmelerine de aracilik eder (Tuchler, 2015, s. 74).

No al cous cous
Orgogliosi delle nostre tradizioni

Resim 1. LegaNord posteri (Kaynak:italyan-Amerikan Dijital Projesi[ltalian-AmericanDigital
Project], akt. Tuchler, 2015).

Ote yandan, Avrupa ve Amerika’da kimi etnik mutfaklarin giderek populerlik kazanmakta
oldugu da iddia edilebilir. Kendall Park (2017) “Etnik Yemek Peyzajlari: Amerika’daki Yabanci
Yemekler” (Ethnic Foodscapes: Foreign Cuisines in the United States) isimli makalesinde
Amerika’da bu mutfak kultirlerine olan ilgiyi, sinif ve kiltlrel tiketim ekseninde ele alir. Ona
gbre hangi mutfagin etnik, hangisinin yabanci olarak isimlendirilecegi etnik grubun kimligine,
dzelliklerine, kim olduklarina goére degismektedir. Ornegin; Meksika ya da Cin mutfagi “elmali
pay” kadar Amerikan olmus ve Amerikan tiketimine eklemlenmistir. Bu yizden bu yemekler
hicbir zaman “yabanci” degildir. Buna binaen Vietnam, Japonya gibi Ulkelerin yiyeceklerinin
tketimi o Ulkeden multecilerin yasadiklari bolgelerde yogunlagsmaktadir. Bu sekilde baska bir
Ulkenin mutfagini “deneyimlemek”, “kesfetmek” bir maceraya ya da mutfak turizmine dénusdar.
Ayrica, insanlarin o mutfak kultdrlerini denemek, yemeklerini tatmak igin kendi bilindik
alanlarindan c¢ikip gocmen mahallelerine gitmeleri de gerekir. Bdylece, mutfak turizmi kesifci
bir yeme pratigi, 6zellikle de c¢ok da asina olunmayan yemeklere, yabanci mutfaklarin

geleneklerini deneyimlemeye yonelik bilme ve tiketme istegi olarak tanimlanabilir. Mutfak

176



MULTECi RESTORANLARI GASTRONOMIK SAHANIN NERESINDE?

turizmi, baska Ulkelerin mutfaklarina yogun ilgiyi incelemek icin yararh bir terimdir, ayni
zamanda hangi yemeklerin bu tarz bir ilgiye mahzar olacagini anlamamiza da yardimci olabilir
(Germann Molz, 2007, ss. 77-82).

Etnik mutfaklar/gocmen mutfagl sahasinda ikilikler, farklilasan tiketim pratikleri ve
ayrimlar bulunmaktadir. Bir tarafta sinirli bir alanda yayilabilen ve kimi zaman zenofobiye maruz
kalan yemekler varken; diger tarafta da gittikce popdlerlesen, degerlenen ve gurmelerin ilgisini
kazanan etnik yemek tiketimleri vardir. Bu baglamda arastirmanin ilerleyen bdlimlerinde,
Turkiye’nin en kalabalik gé¢ ntifusuna sahip ili istanbul’da (UNHCR, 2018) milteci mutfaklarinin

ilcelere gore dagihimini ve nasil bir konumda bulunduklarini ele alacagim.

istanbul’un Yemek Peyzaji ve Gogler

Istanbul’'un yeme-icme kiltirinde, goclerin ve kiltirel etkilesimlerin izleri gérilebilir. Ornegin;
Pecevi Tarihi’nde onaltinci yiizyilin ortalarina kadar istanbul’da kahvehanelere rastlanmadigi ve
ilk kahvehanelerin Halepli Hakem ve Samli Sems olarak anilan iki Suriyeli tccar tarafindan 1554-
1555 yillari icerisinde acildigi belirtilir (Kafadar, 2014, ss. 247- 249). Bugin dahi istanbul’un
yemek ve restoran peyzajinda gecmisteki goclerin etkilerini gorebiliriz. Ornegin; Mitareke
Dénemi’'nde, 6zellikle, 1917 sonrasinda Rusya’dan gelen gocler istanbul’'u énemli dlciide
etkilemistir. Rusya’daki devrim ve sonrasinda c¢lkan i¢ savasin ardindan c¢ok sayida Rus
Turkiye’ye, ekseriyetle de istanbul’a, iltica etmis ve bu gelisme sehrin kiiltiirel ve sosyal hayatini
degistirmistir.

Bu dénemde istanbul’da, Rus goclerinin haricinde de, yogun bir sosyal hareketlilik
yasanmaktadir. 16 Mart 1920’de isgal edilen istanbul’da, isgalin neden oldugu ic gdcler ve
Rusya’dan gelen dis gocler ile cesitli ntfus hareketlilikleri gozlenmektedir. O dénemde
istanbul’da 50.000 Musliman, 40.000 Rus, 4000 Rum ve Ermeni oldugu tahmin edilmektedir
(Davis, 1995, s. 178). Zafer Toprak (1995, ss. x-xi)bu donemi su sekilde aktarir:

“Cogu lGzerinde ne varsa oylece kactigindan pislikten, sefaletten bitleniyor. Bu
nedenle kadinlar saclarini kokinden kesiyor; ne buldularsa baslarina geciriyorlar.
Istanbul yoksulluguna karsin kendine 6zgii estetik degerleri olusturmakta
gecikmiyor. Ahali Rus kadinlarin sa¢ bicimini moda belliyor. ‘Rus basi’ adiyla kisa
kesilmis sac revac buluyor. Dersaadet hanimefendileri bu zavalli gécmenlerin
rengarenk ortllerini de taklit ediyorlar. Omuzlar yirtik elbiseler cabucak moda

oluyor. Boylece Mitareke ile birlikte giindeme gelen ‘milli moda’ ile ‘Rus modas/’
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kaynasiyor istanbul’da Mitareke ile birlikte ‘mesire’ anlayisi degisiyor. Bogaz
yerine artik Adalar’a gidiliyor. istanbullu denize girmeye basliyor. Plaj modasini Rus
gdcmenler getiriyor. Yuzyillardir denizden kacan istanbul halki bu kez ‘Fuliirye’ye
kosuyor. Burada yari ¢iplak Rus dilberleri denize giriyorlar. Eskiden, tarihi ¢inarlar
ve menba sulariile meshur Fullrye’ye flllrye kusunu dinlemeye giden halk bu kez
deniz banyosu yaplyor. Bu arada “Fallrye” Rus sivesi ile Florya’ya donusiyor.
Mahremlik giderek kalkiyor; Turk kadinlariigin de agilma devri basliyor”.

Ruslar bu donemde gecici ikamet izni vasitasiyla Tirkiye’de kalmaktadir (Gursoy, 20134, s.
159). istanbul’da Pera’ya yerlesen ve Pera’da calisan Ruslar buraya 6zellikle yeni bir eglence ve
yemek kiltird getirmislerdir. Boylece Beyoglu’'nun her yeri bir Moskova caddesini andirircasina
Ruslarin actigl lokanta, eczane, atolye, kitapci ve hatta bar, kabare ve sirklerle dolmus (Bakar,
2012, s.177) ve Beyoglu yeni bir veche kazanmistir. O donemde agilan ve kimi uzun yillar servise
devam eden Rus restoranlarinin bazilari: Rejans, Ayaspasa Rus Lokantasi, Tepebasi’ndaki Karpicg,
Tinel’de Biyik Moskova Kulibi, Galatasaray’daki Kievski Ugolok’tur. istanbullular bu
lokantalarda Kievski (Kiev usuli tavuk), Karski, bofstrogonof, bors corbasi gibi yemeklerle
karsilasmislardir. Dahasi Ruslarin Pera’da restoranlar acip calismasiyla birlikte Turkiye’de ilk
defa kadin garsonlar servis vermeye baslamistir (Girsoy, 2013a, s. 143; Glrsoy, 2013b, s. 160;
Belge, 2001, s. 178). ilerleyen yillarda Ruslarin ¢cogu, cesitli Avrupa Ulkelerine dagilir (Giirsoy,
201343, s. 145). Ancak etkileri o kadar belirgin olur ki, yemek 6gretimi yapan tarif kitaplarina bile
Rus etkisi yansimistir. Donemin Gnld yemek mutehassisi ve Aksam Kiz Sanat Okulu egitmeni
Ekrem Muhittin Yegen’in kitaplarinda, Rus mutfagina 6zgl Bors corbasi, strogonof, forsmak,
Rus salatasi gibi yemekleri gormek miumkindir (Yegen 1989, akt. Dogan, 2018, s. 151).

Istanbul’'un restoran sahasina etki eden bir diger gelisme 1950’lerde yasanir (Giirsoy,
2013a, s. 151). Cumhuriyet’in ilanindan sonra azinliklarin Glkeden ayrilmaya baslamasi ve
sonrasinda 6-7 Eylil Olaylan gibi hadiseler istanbul’da bir bosluk yaratir. Bu durum istanbul’a
gdc akinlarini tetikler. 1950 sonrasinda Anadolu’dan gelen sermaye sahipleri ve 1960 sonrasi
sanayi patlamasiyla istanbul’a gé¢ eden yoksul kesimle birlikte istanbul’da Giineydogu ve Dogu
Anadolu niifusu yogunlasir. Bunun sonucunda da istanbul’da bir kebap kiltiirii yayilmaya baslar
(Gursoy, 2013a, ss. 152-154). O zamana kadar istanbul’da yok denecek kadar az bulunan et
lokantalari, kebapcilar ve ocakbasi restoranlari hemen her semtte goriilmeye baslanir. Mesela,
buglinkli anlamda, ilk ocakbasi restorani Pala, Beyoglu’'nda bu dénemde acilmistir (Glrsoy,
20133, ss. 151-153; Belge, 2001, s. 181). Ayrica bu doénemde gazino kiltirl de degismeye
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baslar. Onceden alafranga muzigin dinlendigi gazinolar, sonralari alaturka mizik tarzinin adresi
haline gelir (Kaynar, 2017, s. 110).

Boylece, istanbul’un yemek peyzajinin sekillenmesinde, gecmis gdclerin izleri gorilebilir.
Rus yemeklerinin istanbullular tarafindan taninmasi ve Pera’da, 2018 itibariyle, servise hala
devam eden Ayaspasa Rus Lokantasi 1917 sonrasi Ruslarin goglnin ve ticari girisimlerinin
sonuclarindandir. Dogu ve Glneydogu Anadolu mutfaklarinin, disarida kebap yeme gibi
aliskanliklarin istanbul’da yayginlasmasi ise 1950’ler sonrasinda artan ic gd¢ ile mimkin
olmustur. Bu dénemdeki gécler, gazino érneginde oldugu gibi, istanbul’da kiiltiirel bir degisim
de baslatmistir. Gegmis yillardaki goclerin yemek kiltirtne etkisini inceleyen bu bdélimden
sonra, ilerleyen bélimlerde 2011 sonrasindaki goc dalgalarinin, istanbul’'un kent peyzaji ve

yeme-icme alanlarina etkileri ele alinacaktir.

Buglnin Milteci Mahalleleri, Yemek Kdlttrleri ve Soylulasma

Etnik yerlesim bdlgelerinin kent icindeki islevlerini tartisan Vuddamalay, White ve Sporton
(1991), multeci dalgalarinin kiresel kentlere etkisine odaklanir. Vuddamalay (2018), gé¢men
yerlesim  bolgelerinin  soylulastirma  trendlerine  direnerek muicadeleci gelenekler
gelistirebileceklerini 6ne sirer (s. 98). Ote yandan, eski ggcmen mahallelerinin soylulastiriimasi
ve burjuvalastiriimasi tartismalari da siregelmektedir. Londra’da Brixton, Paris’in 10.
Bolgesi'ndeki Des Vincigres sokagl bu duruma 6rnek olarak gosterilebilecek bolgelerdendir
(Vuddamalay, 2018, s. 97).

Vuddamalay, Paris’in Little India olarak da anilan La Chapelle mahallesindeki Hint
dukkanlariniinceler. Bu tarz olusumlarin antropolojik islevlerinin ve tarihsel boyutlarinin da goz
onunde bulundurmasi gerektigine dikkat ceker (Vuddamalay, 2018). Vuddamalay, Hintlilerin
actigl yiyecek dikkanlarini, Hagli Savaslari 6ncesinde, Arapca olarak kullanilan funduk kurumu
ile birlikte ele alir. Funduk, MUsliman seyyahlarin ve yolcularin dinlenmesi ve konaklamasi icin
acilan hanlardir (Vuddamalay, 2018, s. 105). La Chapelle’de funduklarin (hanlarin) yerini Birinci
Dinya Savasi 6ncesinde, iki savas arasi dénemde ve ikinci Diinya Savasi sonrasinda restoran,
kafe tarzi isletmeler almistir. Bu mekéanlar, barinacak yer saglama gibi temel bir ihtiyac
gidermenin oOtesinde anlamlar tasimaktadir. Etnik vyiyecek dikkanlarinin aciimasi ise
gdécmenlerin mekansal varliginin yogunlasmasina katki sunan ikinci asamadir. Uclincii asama ise
tekstil, mucevher, pazarcilik gibi tiketim Urlnlerinin ortaya cikmasi ile gruplarin yeni ve daha

kalici bir asamaya gecmeleridir. Vuddamalay bu noktalardan hareketle, Kuzeydogu Paris’e yeni
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gelen multeci gruplarin mevcut dizeni bozacaklarini mi yoksa pekistireceklerini mi tartisir. Ona
gore, yeni-milteci gruplar, bu sosyo-mekansal slrecleri yeni bir safhaya sokmuslardir. Bu yeni
safha “mekansal etnik kapanma” (encapsulation) ve “yeni kozmopolitanizm” gibi kavramlar ile
daha detayli incelenebilir (Vuddamalay, 2018, s. 103).

Vuddamalay’in isaret ettigi noktalardan yola cikarak, 2011 sonrasi yogun goc¢ almaya
baslayan istanbul’da milteci ve siginmacilarin yerlestigi bolgelerin nasil bir mekansal sirec
yasadiklariilerleyen sayfalarda tartisilacaktir. ilk bdlimde istanbul’un milteciler acisindan genel
durumunu aktarildiktan sonra, ikinci bolimde géo¢men mahallelerinin durumu ele alinacaktir.
Uctincl bélimde ise Bagcilar, Sultangazi ve Esenler dzelinde bir etnik kapanma/ soylulastirma

tartismasi yapilacaktir.

2011 Sonrasi Gogler

2011 sonrasinda baslayan goc¢ dalgalari ile Tarkiye, diinyada en ¢cok milteciyi agirlayan Ulke
konumuna gelmistir (UNHCR, 2018). 2017 ortasinda Turkiye’de bulunan Suriyeli nGfusunun, 3
milyonu askin oldugu duslintlmektedir. 2017 yilinda Turkiye'ye go¢ edenlerin sayisi bir dnceki
yila gore %22,4 artarak 466 bin 333 kisi olmustur. En ¢ok goc¢ alan il ise, 166 bin 44 kisi ile
istanbul’dur (TUIK, 2018). T.C. icisleri Bakanligi Goc idaresi’nin verilerine gére ise, 2017 yilinda
dizensiz goc eden ilk 10 uyruk sirasiyla; Suriye, Afganistan, Pakistan, Irak, Ozbekistan,
Gurcistan, Banglades, iran, Azerbaycan ve Kongo’dur.

Turkiye, Suriye’de catismalarin basladigi giinlerden 2015 baharina dek “Acik Kapi” politikasi
izleyerek Suriyelileri dnce misafir olarak kabul etmistir. ilerleyen dénemlerde, 2013’te kabul
edilen Yabancilar ve Uluslararasi Koruma Kanunu (YUKK) ile Suriyeli ve Filistinlilerin “Gecici
Koruma” kaydina alinmasi kararlastiriimistir (Erdogan ve Uyan Semerci, 2018, ss. 79-80). Irakli,
Pakistanli, Afgan bireylerin de bahsi gecen kanun ile ikincil korumaya alinmasi ya da ikamet

almalari, resmi yollarla giris yaptiklari takdirde yasal olarak mUmkdndur.
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Figiir 1. Tirkiye’'ye Diizensiz Go¢ Eden ilk 10 Uyruk (Goc idaresi Genel Mudurligi)

Buglnin Multeci Mahalleleri
Multeci-gogmen gruplarinin yerlestigi bolgeler araciliglyla sehirlerin nasil bir misafirperverlik
politikasi (Gotman, 2004) gelistirdigi gdzlenebilir (Vuddamalay, 2018, s. 102). istanbul’da da
mdltecilerin yerlesim alanlarinin tarihi yarimada cevresinde yogunlasmasi sonucu Tarlabasi,
Fatih, Kumkapl, Yenikapi, Dolapdere, Kicikpazar ve Aksaray gibi semtlerde yogun bir sosyal
hareketlilik gbézlenmektedir. Basta Suriye’den gelenler olmak Uzere, bu goclerle birlikte
istanbul’'un yemek peyzajina, dzellikle cok sayida falafelci, Suriye tarzi fast-food, shawarma
(doner) bifeleri ve Sam tatlicilari eklenmistir. Ayrica, bir zamanlar Rum ve Ermeni nifusunun
yogun yasadigl bir bolge olan Kumkapi, 1980 sonrasinda istanbul’a gé¢ eden Kirt niifusa ek
olarak Suriye’den, Afrika Ulkelerinden ve cesitli etnisitelerden ylksek sayida multeci nifusunu
barindirmaktadir (Celik, 2016, s. 64; Altintas, 2016, s. 5). Kumkapi’da istanbul il Gé¢ idaresi’nin
koordinasyon birosunun faaliyet gdstermesiyle birlikte, glin icinde dahi, yogun bir canlilik
gbérmek mimkindir. Bolgede, Uygur, Pakistan, Hindistan ve Irak mutfaklarindan cok sayida
restoran bulunur.

istanbul’da ©zellikle Fatih’te yemek odakl bu tiiketim mekanlari cevresinde bir Suriye
Mahallesi kuruldugu iddia edilebilir. Cinki bu mekanlar sadece beslenme gibi ihtiyaclar
karsilamakla kalmaz, ayni zamanda miltecilerin kendi aglarini kurmalarina da olanak tanir

(Vuddamalay, 2018, s. 100). Ote yandan, Fatih’te, Suriyeli milteciler araciligiyla, istanbul’un
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yemek peyzajina eklenen bu restoranlarin yalnizca birisi, musterilerine Suriye ev yemekleri
sunan Saruja, gurme ve gurmanlarin ilgisine mahzar olmustur®. Multecilerin yasadig Esenyurt,
Fatih gibi ilcelerde yasanan Arapca dUkkan tabelasi tartismalari ise, bolgedeki yerel halk ve
multeci gerilimine 6rnek verilebilir®,

Fatih ilcesinde bulunan bu restoranlar mdulteciler acisindan, sunduklari yemekler ve
atmosferleriyle goc edenlerin yerlesmesine, yeniden yer kurmasina, toplumsalliklarini mekan
Uzerinden saglamalarina aracilik edebilir (Tuncer, 2017). Bu noktadan hareketle bu mekanlarin
belirli bir tlr sosyal sermayeye sahip oldugunu iddia edebiliriz. Robert Putnam (2007, s. 137)
sosyal sermayeyi, bireyler arasi iliskiler agi, bu iliskilerin zenginligi, bagllik ve gliven duygulari
Uzerinden tanimlar. Sosyal sermayesi zengin olan iliskiler bireyleri birbirilerine yakinlastirir. Bir
mahalledeki sosyal aglarin gicl ve sosyal sermayenin varligi da oradaki refah seviyesiyle de
iliskilendirilir (Putnam, 2000).

Putnam iki tip sosyal sermayenin varligindan s6z eder: 1) Bag kuran (bonding) sermaye
yani; kisiyi ona benzeyenlerle, mesela ayni etnik gruplar ile yakinlastiran ve aralarinda yakin
etkilesimleri saglayan baglar, 2) Kopri kuran (bridging) sosyal sermaye yani; farkli sosyo-
ekonomik statt, farkl kusak ve farkli etnik gruplardan gelen, aralarinda mesafe bulunan bireyler
arasindaki baglar. Bu multeci restoranlarinin Suriyeli mUsterilerini birbirine bagladigini, onlar
arasinda kurulan baglari saglamlastirdigini, “bag kuran” sosyal sermayeye sahip oldugunu
soyleyebiliriz. Fakat bir yerde “bag kuran sosyal sermaye” arttikca “kopri kuran sosyal
sermaye”nin azaldig varsayilmaktadir (Putnam, 2007, ss. 142-143). ic grup ve dis grup
iliskileriyle de agiklanabilecek bu siirecte, bu mekanlar araciligiyla Suriyeliler ve bolge sakinleri
arasindaki mesafeler cogaliyor olabilir. Tarihi yarimada gibi istanbul’un islek caddelerini
barindiran, turistik ve merkezi bir konumu olan, sakinleri disinda pek c¢ok insanin gecisini
saglayan bolgedeki multeci restoranlarini bu sekilde yorumlamak, “catisma teorisi” (conflict
theory) ile uyumlu bir cerceve sunar. Catisma teorisine gore, cesitlilik ic grup/dis grup ayrimini
besler. Yani, baska bir etnik grupla fiziksel olarak ne kadar yakinlasirsak, ic grubumuza,
kendimizden olanlara, o kadar tutunur ve dayanisiriz. Bu minvalde “Otekilere” gliven duyma
egilimi gbstermeyiz (Blumer, 1958; Blalock, 1967; Giles ve Evans, 1986; Quillian, 1995, s. 199;

akt. Putnam, 2007, s. 140). Putnam’in ise bu iki teorik yaklasimin 6ne strdigtnden daha farkl

3 Bakiniz: 1) Milor, V. (2018) Saruja Suriye Mutfagi http://www.hurriyet.com.tr/yazarlar/vedat-milor/saruja-suriye-
mutfagi-40881555. 2) Urban Food (2017) Kok Projekthttp://saltonline.org/en/1604.
4 Bknz: http://www.milliyet.com.tr/tabela-duzenlemesi-arap-sacina-gundem-2698255/
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bir bakis acisi vardir. Ona gore dis grup Onyargilarini 6lcen arastirmalarin ¢ogu ic grup
dinamiklerine yeterince odaklanmamistir. Amerika’daki etnik gruplar arasinda ydrittugua
arastirmada Kkisilerin, diger etnik gruplara gtven duymadigi gibi, kendi i¢ gruplarina da
glvenmedigini bulgular (Putnam, 2007,s. 147). Ona gore etnik cesitlilik, sadece kdpri kuran
degil, bag kuran sosyal sermayeye dayali ilisiler kurulmasini da olumsuz yonde etkileyebilir.
Anomi ya da sosyal izole olma olarak tanimlanabilecek bu streg gégtin ve multeciligin kisa vadeli
sonuglarindan biridir. Fakat gocler ve gdcln getirdigi cesitlilik uzun vadede Ulkenin gelisimi
acisindan kiltirel ve ekonomik olarak faydali olabilir. Hatta go¢ alan ve etnik ¢esitliligi yiksek
Ulkelerin yeni bir tip “sosyal sermaye” gelistirme ve bu cesitliligin olumsuz etkilerini daha yeni
ve kapsayici bir kimlik olusturarak disirme ihtimali de vardir (Putnam, 2007, s. 142). Bu ylzden,
calismalarinda ¢ok kdltlrli bir topluma gecisin etkilerini sosyal sermaye kavrami agisindan
arastirir. Bu teorik cercevelerden hareketle, Bagcilar, Esenler, Sultangazi gibi kentsel ayrismanin
gozlendigi, cografi konum olarak sehir merkezlerinden uzaklasan ilceleri miltecilerin yerlesimi
acisindan nasil degerlendiririz? Bu bolgelerde acilan multeci restoranlari yerel halk ile nasil bir
iliskiye girer? Buradaki etnik cesitlilik, multeci restoranlarinin mekansal slreclerini nasil
etkileyecektir? Bu baglamda birbiriyle baglantili iki farkli tartisma agilabilir:

1) Bir bolgede, restoranlar araciligiyla bir milteci mahallesi kurulmasi, Kreuzberg’in kleine-
istanbul (kiictik istanbul), La Chappele’nin Little India (Kicik Hindistan) anilmasina benzer
sekilde Fatih’i ya da Bagcilar’t kicuk Suriye, Sultangazi'yi de Kiglk Pakistan yapabilir. Bu
noktada Kreuzberg gibi Avrupa’daki eski gécmen bdlgelerinin gelisim sireciyle, istanbul’un
miilteci semtlerinin ne derece paralellik gdsterecegi tartisilabilir. Bu tartisma bize istanbul’daki
kentsel ayrisma, sinif ve kultlrel farkliliklara dair bir cerceve sunabilir.

2) Buna ek olarak, etnik yemek ve restoranlarin istanbul’da hangi semtlerde caziplestigi
hangi semtlerde multeci “yemegi” olarak kaldigini incelemek de bu tartismayi bir adim ileriye
gotirebilir. ileriki bélimlerde bu tartismalari yapmak tizere soylulastirma ve etnik kapanma

Uzerinden bir tartisma yUrUtecegim.

istanbul’da yemek nerelerde soylulasir, nerelerde etnik kapanmaya ugrar?

Bir Cumartesi 6gleden sonrasi Moda’da bir restoranda arkadasimla 6gle yemegi icin
bulusuyoruz. Restoran benim tercihim; tez arastirmam ve yemek ilgim sebebiyle merak
ediyorum. Mekan, Time-out (2018) disarida yeme icme 6nerilerinde “ayricalikh” bir deneyim

olarak tavsiye ediliyor. Sefinin parlak bir kariyere sahip, iyi bir okuldan mezun ve gizel
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deneyimlere sahip oldugu yazida vurgulanmis. Parlak kariyerli bu sef, sonrasinda sokak yemegi
(street-food) konseptine yonelerek, rafine malzemelerle dirim ve salatalar yapan bu
isletmeyi aglyor. Harissa sos, titstlenmis tavuk, tahin gibi malzemelerle yapilmis dirimimzi
yerken yaninda bir de humus siparisi veriyoruz. Sonrasinda bu secimin ironikligi gbzimuze
carpiyor: Nasil oluyor da haftanin bes giini sabahtan aksama dek Suriyelilerle calisirken,
humusu bu restoranda ve bu sunumla yemeyi tercih ediyorum? Ve dahasi neden Bagcilar'da
Suriyeli restoranlari bdyle bir sunum ve turistik bir mutfak ilgisiyle gelen musterilerle dolu
gdérmUyorum? Moda’daki kafe ve restoranlarda bu sekilde sunulan humus ve falafel ile
Bagcilar restoranlarini nasil degerlendirebiliriz?

Yukarida aktardigim bu anekdot bu arastirmayi tetikleyen anlardan yalnizca birisidir.
Anekdotta aktarilan deneyimi ve sorulari agmak, soylulastirma, yemegin soylulasmasi ve
‘foodie’ gibi kavramlarla mimkun olabilir. Soylulastirma (gentrification) terimi 1964 yilinda ilk
kez Ruth Glass tarafindan, orta siniftan insanlarin isci mahallelerine tasinmasini ifade etmek icin
kullanilmistir (Glass, 1964). Soylulastirmanin farkli sehirlerde farkli 6zellikleri bulunabilir, ancak
“sehir ici yerlerde, isci sinift mahallelerin asil sakinlerinin yerlerinden edilerek, orta sinif veya
yuksek gelir gruplari tarafindan isgalini kapsayan” (Hamnett, 1984) ekonomik, sosyal ve kilturel
yonleri bulunan bir olgu oldugu konusunda fikir birligi vardir (Soytemel ve Sen, 2016, s. 85).
Turkiye’de soylulastirma tartismalari, terimin Tilrkce’'ye cevrilmesindeki fikir aykiriliklari ile
baslamistir. Bazi arastirmacilar (Keyder, 1999) Turkiye'de “soylu sinif yoklugu” ve bu olguyu
karsilayacak bir kavramin olmamasi sebebiyle nezihlestirmek terimini dnermislerdir. Bu agidan
Turkiye’deki tartismalar soylulastiricilarin sinifsal kimligi Gzerinden yirimdstir (Keyder, 1999,
s.96). ilerleyen yillarda Arnavutkoy, Kuzguncuk ve Ortakdy gibi Bogaz semtleri ve Galata, Fener,
Balat gibi sehir icindeki semtler soylulastirma calismalarinin odagi olmustur (Uzun, 2011; Ergun,
2004; islam, 2006; Sen, 2006; akt. Soytemel ve Sen, 2016, s. 97).

“Foodie” terimi ise Josee Johnston ve Syhon Bauman (2010) tarafindan yemek (zerine
belirli bir tiketim seklini tanimlamak icin kullanilir. Bu terim mutfak ve yemek Uzerine elit
tercihleri bulunan, yemek yemeye estetik bir deger atfeden ve bir arastirma alani olarak goren
bir grubu tanimlar. Bu yemekilgisi onlarin “egitim, kimlik, kesif ve gelisim”leri araciligiyla kendini
gosterir (Johnson ve Baumann, 2010, s. 61). Bir “foodie” ilgisi yemek Uzerine sosyal medya ve
televizyon vyayinlarini ve Unli sefleri takip etmeyi, yemek trendlerini ve gurme ilgileri
kapsayabilir (Johnson ve Baumann, 2010, s. 2). Pierre Bourdieu’niin sermaye ve sinif iliskileri
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kuramindan hareketinden beslenen bu yaklasim, yemek ilgisindeki sinifsalligi ve yasam tarzi
ayrimlarini ortaya koyar.

Yemek konusunda boélim basinda da bahsedilen, soylulasan mahalleler ve miiltecilerin
yasadigi bolgelerde gozlenen bu ikilik nasil agiklanabilir? Bir tarafi “mutfak turizmi”ne ve foodie
ilgilerine varan; diger tarafi ise vyalnizca kendi yereline hitap eden mutfaklari nasil
degerlendirebiliriz?

i) Etnik kapanma: sadece yereline hitap eden yemekler

Saha arastirmasi icin Bagcilar, Sultangazi ve Esenler sokaklarinda gezdikce Suriyelilere,
Pakistanlilara ait cok cesitli restoranlari gdzleme firsati buldum. Bagcilar’'in ana caddelerinde,
ara sokaklarinda bulunan ¢ok sayida Suriye restorani, bakkali ve kahvecilerinin cogu géze ¢arpan
Arapca vyazilarla ve satilan malzemelerle kiclik bir Suriye’yi etrafinda kurmus, kendi
topluluklarini olusturmustu. Sultangazi’de rastladigim restoranlar ve bakkallar ise muhtemelen
istanbul’da Pakistan yemek killtiiriine ait bir seyler iceren sayili mekanlardan idi. Restoranlarin
kitlesini cogunlukla Suriyeli/ Pakistanli erkekler olusturmaktaydi. Yerel halkin icine dahil oldugu
mekanlarin aksine etnik kapanma icinde olan bu mekanlarin ayriksi bir mekansal-ekonomi
gelistirdiklerini dahi iddia edebiliriz (Vuddamalay, 2018, s. 103). Bu noktada bu ilgelerin tarihine
ve Istanbul’un gécmenlerle olan iliskisine bakmak faydali olabilir.

Oncelikle, s6z konusu ilcelerin tarihleri boyunca alt-gelir, suc ve yoksullukla bagdastirilan
semtlerden olmasi, goc ile yeni gelenlerin buralara nasil yerlesecegini de etkilemistir. Marmara
Belediyeler Birligi 2018 raporuna gore, nifuslarina oranla en yogun milteci nifusu barindiran
Bagcilar, Sultangazi ve Esenler yasam kalitesi en kot durumda olan ilgeler arasindadir (Erdogan,
2017, s. 30). Bu ilgelerde artan milteci nifusuna binaen multeci destek gruplari, sivil toplum
kuruluslari ve toplum merkezleri yogun bir sekilde faaliyet gdstermektedir.

ikinci olarak, Turkiye’deki Suriyeli ve diger milteci gruplarin kendi sosyal aglarini kurup,
calisma hayatina dahil olurken nasil bir stirec yasayacaklarini Tirkiyelilerin gdcmen, milteci ve
yabanci iscilere karsi tutumlarini goz 6nlinde bulundurarak degerlendirebiliriz. 1990 yilindan
beri Turkiye’de de uygulanan “Dinya Degerler Arastirmasi”, cesitli llkelerden bireylerin,
gocmenler ve vyabanci isciler hakkindaki gorlslerini degerlendirmeyi amaclamaktadir.
Arastirmada bulunan “Asagida okuyacaklarimdan hangilerini komsu olarak istemezsiniz?”
sorusunun siklarindan biri olan “yabanci isci/ gocmen” kategorisinin, hosgorisizligin ve
milteci dismanhginin bir gostereni oldugu distntlmektedir. Bu arastirmanin 2011 yilinda

gerceklestirilen saha calismasi sonuglarina gore Turkiye’de yasayanlarin %30’ unun yabanci isci/
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gdcmenleri komsu olarak istememektedir. Ayrica, 2015 vyilinda Hacettepe Universitesi
tarafindan yapilan bir arastirmada ise “Suriyeli biri ile komsuluk yapmak sizi rahatsiz eder mi?”
sorusuna katilimcilarin yarisi evet, yarisi hayir cevabini verdigi gorilmustir (Erdogan, 2014).
Tlrkiye bu oranlarla “orta derecede hosgorisizlik skoruna” sahip olsa da, bu sonuglarin
arkasinda, verilerin Suriyeli miltecilerin go¢ akinindan once elde edilmis oldugu gercegi
yatmaktadir (Erdogan ve Uyan Semerci, 2018, s. 90). Multecilerin yoklugunda bile multeci
komsu/isci istemeyen Turkiye’de, 2011 sonrasinda en ¢ok multeci oranina sahip il ve ilcesindeki

multeci-yerel halk iliskilerinin gecmisteki sonuclarla benzerlik gbsterecegi varsayilabilir.

oA
ooy

Figiir 2. Bagcllar, Esenler ve Sultangazi'nin istanbul icindeki cografi konumu

Bu baglamda “Komsuluk iliskilerinin bile kurulmasinin zor olacagl bu gibi sartlarda,
kaynasmanin ve ayni sofraya oturmanin yolu olarak gorilen yemekler agisindan nasil bir durum
gorirtz?” sorusunu cevaplamak arastirmanin ana eksenidir. Bu amagla 3 ay boyunca saha
gozlemleri yapilmis ve sonrasinda mekan sahipleri ile mulakatlar yapilmasi tasarlanmistir. Saha
gozlemlerinde, Esenler ve Bagcilar'daki Suriye ve sonradan Sultangazi'de rastlanan Pakistan
restoranlardaki “etnik” ve “yabanci” yemeklerin kimlerce ve nasil tiketildigine odaklaniimistir.
Mulakat girisimlerinde dil bariyeri, katilimcilarin arastirma amacini anlamamasi ya da kisa
yanitlar vermesi bu mekanlardaki giindelik yasam dongilerinin ve iliskilerinin anlasiimasina ket

vurmustur. Bu sebeplerle arastirma, saha gozlemlerinden ve arastirmacinin  Kkisisel
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deneyimlerinden hareketle bir pilot ¢alisma olarak distntlmustir. Z. Nilifer Yahya ve Rabia
Harmansah Etnografik Hikdyeler kitabinin giris kisminda, alan arastirmasi geleneginde nitel
calismalar yazilirken dnemsiz detaylarin, tersliklerin ve basarisizliklarin metne yansitiimadigini
belirtirler. Oysa onlara gore sahada karsilasilan ve dahil olunan kimi durumlar —6rnegin; kimlik
catismalari, blrokratik ve ideolojik engeller- arastirmanin ilerleyisini etkileyebilir ve hatta
arastirmanin yéninid degistirebilir (2016, s. 18). Ote yandan, sahada yasadigim “yabancilik”
deneyiminin arastirma sahasi hakkinda fikir verebilecegini ve gelecek arastirmalara katki
saglayabilecegi kanaatindeyim. Restoran sahipleriicin “disaridan” ve “yabanci” olan, Turkiyeli
bir genc kadina yaklasimlarinin mekanlarin dinamigi ve ayrismasi hakkinda ipuclari
verebilecegini distniyorum. Bu noktada sahadaki bu deneyimleri aktarmak faydali olabilir.
Daha once zikredildigi Gzere, istanbul’da merkezi olarak tarif edecegimiz bolgelere uzak
bulunan Sultangazi ya da Bagcilar'a ulasmak, birkac¢ farkli otobis ve tramvay aktarmasini
gerektirir. Fatih ya da Taksim’e gitmek kimi turistik ilgileri, bu ilcelerde bulunan mekanlara
ziyareti kapsayabilirken; Bagcilar/Sultangazi/Esenler’de bdyle bir durum s6z konusu degildir. Bu
ilcelerin sehir merkezlerine olan uzakhg ekonomik ve kiltirel yatirimlari da azaltmistir. Bu

ylzden bu toplu tasima araclari, cogunlukla bu ilcelerin ve mahallelilerin yerlilerini barindirir.
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Fotograf 2. Tarabasi, Esenler

Fotograf 3. Tavuk Al Sam, Bagcilar

Topkapi-Habipler tramvay hatti ile ulasilabilen Sultangazi’de, 6zellikle Yeni Mahalle duragi
civarinda, Urduca konusan cok sayida insan gérmek mUmkindir. Bir semt icinde bir anda
yogunlasan bir tlke nifusunu gérmek, bu ilcede yogunlasan sosyal aglara isaret edebilir. Ancak
ilk bakista kendi aralarinda kurulu bu sosyal aglari ayirt edebilmek kolay degildir. Sokaklari ve

caddeleri adim adim gezdikten sonra birkac Pakistan bakkalina ve bir Pakistan restoranina
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rastlanabilir. Bu mekanlardan birisi de Shah Gee Pakistan restoranidir. Duvarinda Pakistan’a
ozel birtakim yemek fotograflar asili olan dikkanin icerisinde bulunan tandir, Pakistan tarzi bir
pisirme sekline imkan vermektedir. Duvardaki fotograflarda bulunan yemeklerin bir kismi
menlde mevcuttur, bu anlamda bu fotograflarin meniyl tanitmaktan ziyade, Pakistan’i
hatirlatma amach oldugu dusinuUlebilir. Mekanin icinde “yellabe” tarzi kiyafetler giyen, Urduca
konusan, Tirkce bilmeyen insanlarin coklugu ve Pakistan bayragi ile bu restoran, istanbul

icerisinde bir Pakistan’i gagristirir

Fotograf 4. Shah Gee Pakistan Lokantasl, Sultangazi

Bu restorandakilerle iletisim kurmak icin, 2016 yilindaki Pakistan ziyaretimi anlatarak
ilgilerini cekmek istiyorum. Pakistan’da yedigim panipuri isimli, kizarmis hamur icine soya filizi
ve baharatlar iceren bir sokak yemeginin restoranda bulunup bulunmadigini soruyorum. Bu bir
anlamda belli bir yiiz takinmak anlamina gelebilir. Yani girdigim rol icerisinde -Pakistan
yemeklerine ilgili biri roli- restoran kitlesi ve sahibi tarafindan kendi adima olumlu bir deger
talep ettigim icin bu karsilasmayi sekillendirmek istiyorum (Goffman, 2017, ss. 15-17). Bu yliz
icerisinde olmaya devam ederek, kendilerine daha 6nce Pakistan’i ziyaret ettigimi anlatiyorum.

189



ESER ViraVerita E-Journal: Interdisciplinary Encounters / Vol. 8

Restoran sahibi Tiirkce bilmedigi icin cimlelerim havada kaliyor. Terciimanlik yapmasi icin bir
arkadasini ariyor ve o dikkanda milakat yapabilmeyi bekliyorum. Fakat tercimanin varligi ve
mekan sahiplerinin beni heyecanla karsilamasi dahi mulakatin akisina izin vermiyor. Sordugum
sorularla bu mekanlarin gindelik hayatta nasil bir dongu icerisinde olduklarini, musterileri ve
mahalle sakinleriyle nasililiskiler icinde bulundugunu 6grenemiyorum. On dakikadan kisa stiren
muilakatta, mekanin 6 ay o6nce acildigini, oncelikli amacinin  buradaki Pakistanllara
memleketlerinden bir seyleri ucuza sunmak oldugunu ve dikkana nadiren Pakistanli olmayan
kisilerin ugradigini 6greniyorum.

Bagcilar'da benzer sekilde sonuclanan ya da dil bariyeri sebebiyle hi¢ gerceklesemeyen
mulakatlarin glclt bir mekansal etnik kapanmanin ve ayriksi bir mekansal-ekonomik gelisiminin
(Vuddamalay, 2018, s. 103) varligina isaret ettigini distintyorum. Etnik kapanmanin yani sira
milakatlarin gidisatini etkileyen baska degiskenlerden de bahsedilebilir. Ornegin; bu
restoranlarin cogunlukla Suriyeli/Pakistanli erkekler tarafindan tercih edilmesi mekanin
normunu onlarin belirlemesine ve mekani erkek egemen kilmalarina olanak saglamaktaydi.
Bunlara ek olarak, arastirmanin kendisini ve etnografinin ne oldugunu bu kadar “yabanci”si
oldugum bir gruba aciklamak da ikinci bir zorluktu. Ornegin; bir mekdn sahibi miilakat
teklifimden, kim oldugumdan, neler yapacagimdan duydugu saskinligi gizleyemiyor ve bir yerde
Unlt olup olmayacagini soruyordu. Fakat bir milakatta alinabilen ve alinmayan cevaplarin,
mekandan toplanan hissiyatlarin da bir etnografik arastirmanin sahasina dahil edilebilecegini
distnlyorum. Bu restoranlarin etnik bir kapanma igerisinde kalip, Suriyeli/Pakistanli musteriler
disinda gelenlerin garipsenmesi, mulakat istegi karsisinda duyulan saskinlk, arastirmaci olarak
mekanin yabancisi olmak bu acidan degerlendirilebilir. Dahasi tim bunlar, istanbul’daki kiiltirel
ayrismalar, mekan ve yemek tercihlerine iliskin fikir verebilir. Bu ayrismanin diger yuza,
soylulastirilan mahalleler ve buralardaki soylulastirma dinamikleri ile incelenebilir.

ii) Soylulasanlar: Eglence ve Tiiketim Mekdni olarak Gégmen Mahalleleri

Avrupa literatlriinde bir zamanlar fakirlik, disik sinif ve sucla iliskilendirilen gécmen
mahalleleri bugln kalturel tiketimle iliskilendirilmekte ve 0Ozellikle yeme icme acisindan
popllerlik kazanmaktadir. Jan Rath ve Volkan Aytar (2012), son villarda Avrupa’daki etnik
mahallelerin, alisveris, turizm, tiketim ve eglence merkezine donlsip popilerlesmelerini ele
alr. Londra’da Brick Lane, Berlin’de Kreuzberg, Paris’te la ruedu Faubourg Saint Denis bolgeleri
Bangladesli, Turkiyeli ve Hindistanli gruplarin yerlestigi ve zamanla soylulastirilan
mahallelerdendir (s. 15). Uclincii dalga nitelikli kahvecileri, sanat galerilerini, tasarim
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dikkanlarini iceren bu soylulasma slrecinde birbirinden farkl aktorlerin ve sireclerin etkisi
biylktir. Ornegin; Birlesik Krallik'in en fakir gd¢cmen gruplarindan olan Bangladeslileri
barindiran Brick Lane, ekseriyetle tekstil iscilerinin yasadigl bir bolge iken, Londra’nin kori
merkezine dontsmastlr. Bir zamanlar irk¢i nefret sdylemlerine maruz kalan bu yoksul bolge,
ilerleyen vyillarda buralarda acilan kafeler araciligiyla cazip hale gelmis ve bdylece bolgenin
girisimcileri, buralardaki ofisleri restoranlara dontstirmeye baslamislardir. Bu dénisimde
yerel yonetimlerin, pazarlamacilarin ve bireysel girisimcilerin isbirligi de etkili olmustur (Shaw
ve Bagell, 2012, ss. 34-39).

Benzer slrecleri yasayan, bir zamanlar gogmen bir isci sinifinin yerlestigi ve bugln tiketim
ve eglence sektoriinde 6n plana ¢ikan bolgeler arasinda, Berlin’de Kreuzberg, Paris’te la rue du
Faubourg Saint Denis, Amsterdam’da Zeedijk, Bruksel'de Antwerp gibi cesitli Avrupa

sehirlerinden érnekler gosterilebilir (Rath, 2012).

istanbul’da G6¢men Mahallelerinin Gelecegi

istanbul’daki gdcmen mahalleleri benzer bir gelisim gosterebilir mi? Bir giin Bagcilar, Sultangazi
ya da Esenler’in soylulasacagini 6ne slrebilir miyiz? Bagcilar, Sultangazi ya da Esenler’i, yani
odak ilceleri, bir giin Suriye ve Pakistan yemeklerinin yenmesi icin tavsiye edilen, bu
restoranlara eslik eden butikler ve tasarim dikkanlari ile dolu gorebilir miyiz? Robert Putnam’in
da iddia ettigi gibi gocler ve gocln getirdigi cesitlilik uzun vadede Ulkenin gelisimi acisindan
kalttrel ve ekonomik faydali olabilir mi?

Sorulari cevaplamak, istanbul’daki soylulasma 6rneklerini gbz 6niinde bulundurarak
mimkiin olabilir. istanbul’da 6zellikle yemek cevresinde gelisen soylulasma stireci belli bir refah
seviyesine sahip, elit ilce ve semtlerde gerceklesmektedir. Moda ve Nisantasi benzer
soylulastirma dinamiklerine sahip iki ilce olarak ele alinabilir. Refah seviyesi ylksek olan bu
ilceler, yeni trendlerin, 6zellikle Avrupa ve Amerika’daki orta sinif kiiltirel tiketim 6rnekleri olan
markalarin Turkiye’de ilk acildiklari yerler olarak 6ne ¢ikar (Parmaksizoglu, 2009, s. 121). Galata,
Balat, Cihangir, Beyoglu gibi semtlerde de turistik, sanatsal ve kiltirel faaliyetlere gosterilen
artisla sosyal dokunun degistigi ve bu semtlerin soylulastirildigl 1980-2005 arasindaki donemde
somut bir sekilde gorulebilir (Ahiska ve Yenal, 2006, s. 302). Bu donemden bir 6rnek olan Cezayir
Cikmazi Beyoglu’'nun bakimsiz, altyapisi eksik ve kaderine terk edilmis bir bolgesi olarak yeniden
tasarlanmis ve tiketime aciimistir. Yakin tarihten bir 6rnek olan Karakdy gecmisinde alt siniflara

ait gérilse de buglin 6zellikle yemek sektort ile soylulastiriimistir. Ancak bu bolgelere dogrudan
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bir etnik mahalle ya da gbcmen mahallesi olma 6zelligi atfedilemez. Sayilan bu ilgeler arasinda
bir gin Bagcilar’i, Esenler’i ve Sultangazi’'yi gormeyi ummak soylulastirmanin, begeni ve tiketim
tercihleri ile iliskilendigini yok saymak anlamina gelebilir. Tam bu noktada, Turkiye’de, yemek
tercihinden ya da yemegin otantikliginden ¢cok, mekanin ya da nerede ve hangi tarzda yemek

yenildiginin dnemli oldugunu éne slrebiliriz.

Sonug Yerine

Turkiye’nin 2011’den itibaren aldigi gocler, istanbul’da yogunlasmistir. Bu gocler sonucu
istanbul géniilsiiz de olsa, kent peyzajina miiltecilerin ticari ve ekonomik aglarini dahil etmis ve
boylece farkli semtlerde multeci mahalleleri ve yerlesim alanlari kurulmustur.

“Ne yersen osun.” (You are what you eat) ifadesi, ilk gastronomi kitabi olarak kabul edilen
Damak Tadinin Fizyolojisi’'nde (Brillat-Savarin, 1825) gecen; yemek, sinif ve kimlik
tartismalarinda referans verilen bir cUmledir. Fakat mesele, farkli Glkelerin mutfaklari
oldugunda, ne yediginden cok nerede yediginin &nemli oldugunu 2018 istanbul’'unda
multecilerin yerlestikleri alanlarda ve soylulasan semtlerde gorebiliyoruz. Bu acidan etnik
addedilen mutfaklara karsi tutumlarin ikili bir yapisi oldugunu séyleyebiliriz. Moda, Cihangir gibi
mahallelerde humusu ve falafeli gorme seklimizin, Bagcilar’dan farkliligi; Sultangazi’deki
Pakistan restoraninin gurme listelerine girmiyor olusu bize Turkiye’deki sosyal tabakalasma ve
rafine yemek begenilerine dair bir hikdye de anlatir. Basliktaki soruya geri dénersek milteci
restoranlarinin bugiin, istanbul icin gastronomik ilginin ve yemek trendlerinin ¢eperinde bile
olmadigini sdyleyebiliriz. Bu restoranlar, sayisal olarak istanbul’daki etnik yemek cesitliligini
arttirsa da, “foodie” ya da gastronomik yemek peyzajlarina girisleri yakin gelecekte mimkin
gorinmemektedir. Bu agidan yemek begenileri, tiketim tercihleri ve kiltirel sermaye alaninda
calismalar bugiiniin istanbul’'unda miilteci-sonrasi konumlanislar ve sdylemlerle incelenmeye
ihtivac duymaktadir. Buna ek olarak, miilteci gruplarinin ayrismasini, yemek sosyolojisi ve
mdilteci restoranlari 6zelinde, incelerken bu mekanlar icinde kurulan iliskileri, kendi ic grup
dinamiklerini ve musteriler arasindaki farkliliklari g6z 6ninde bulundurmak ayrisma ve etnik

kapanma literatlrine daha incelikli katkilar saglayabilir.
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