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Bir Savas Alani Olarak Beden: Bedenin Moda ve Fotograf Kavramlar
Dolayimi ile Metalastirilmasina Elestirel Bir Bakis'

Alahattin Kanlioglu
0z

Kiresel kapitalizmin egemen oldugu ve kimliklerin tiketim ile bicimlendirildigi bir ddnem
yasanmaktadir. Bu dénemde ¢ogu insan igin istediklerini tiketebilmek en dnemli amag
haline gelmistir. Tukettikge var olabilecegine inan insan tipi kiresel kapitalizmin ve
tiketiminin surekliligi adina édnemlidir. Tuketim, kiresel kapitalizmi ve onun Uzerine
kuruldugu degerleri yeniden Ureten ve mesrulastiran bir ideoloji durumundadir.

Tuketim arzusunun canli tutulmasi ise gercgek ihtiyaclar ile sahte ihtiyaglarin birbirine
karistigi giinimizde moda kavrami ile saglanmaktadir. Kuresel kapitalizm dinyanin
her yerinde zengin, yoksul ayrimi yapmadan insanlarin arzularina seslenmektedir.
Bircok dusunr icin beden herkesin sahip oldugu, biricik olan en temel ve degisilmez
arzu nesnesidir. Guzel/yakisikl bedene, arzulanana ve moda olana dair algi ise basta
reklam fotograflari olmak Uzere, kitle iletisim araglarindaki ve hatta sosyal medyadaki
goérintuler ile bigimlendiriimekte ve dolagsima sokulmaktadir. Kimi dusinirler
tarafindan gorinti medeniyeti olarak adlandirlan ginimizde, fotograf olmadan
modanin sekillendirilmesi, tuketimin surekli kiinmasi, kapitalizmin kuresellesmesi ve
tim dinyada hakimiyet kurmasi neredeyse imkansizdir.
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1 “Tiketim Kultirinin Arzu Nesnesi Olarak Bedenin Metalastiriimasinda Fotografin Roli” isimli doktora
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Body as a Battle Field: A Critical Perspective on Commoditisation of
Body through the Mediation of the Concepts of Fashion and Photography

Abstract

In a period dominated by global capitalism where identities are shaped by consumption,
being able to consume what they want has become the primary aim for most of the
people. The type of person who believes they can exist as long as they consume is
important for the sustainability of global capitalism and consumption. Consumption has
become an ideology that re-produces and legitimises global capitalism and the values
it is based on.

Today, when real needs and false needs are mixed with each other, keeping the
desire of consumption alive is ensured by the concept of fashion. Global capitalisation
appeals to the desires of people everywhere in the world without making a distinction
between rich and poor. For many thinkers, body is the unique, the most fundamental
and irreplaceable object of desire that everybody has. The perception concerning
the beautiful/handsome body, the desired, and the fashionable is shaped with the
images, particularly the advertisement photographs, circulated on the mass media and
the social media. In our era, which is defined by some thinkers as the civilisation of
the image, it is almost impossible to shape the fashion, to maintain the continuity of
consumption and global capitalism without photography.

Keywords: Body, fashion, consumption culture, photography, commaodification
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Giris

topla tufekle yapilan bir savas degildir. Kitle iletisim aracglarinda yer alan ideal

beden sunumlari iceren fotograflar araciligiyla insanlarin bedenlerini, bedene
dair bilingleri ve algilamalarini (glizel beden, arzulanan beden vb.) dizenlemeyi
hedefleyen, tiketim kultird etrafinda sekillenen ve moda, gizellik, saglik, cinsellik,
tiketim, kimlik gibi kavramlar etrafinda ydrGtilen bir savas olarak gorilmektedir.
Savasin orta yerinde insan bedeni bulunmaktadir. Bir tarafinda musteri olma
potansiyeli tasiyan insanlar, diger tarafinda da kuresel kapitalizmin iktidarini temsil
eden uluslararasi markalar ve onlarin ¢ikarlarini savunanlar yer almaktadir. Savas
serbest pazar ekonomisinin uygulandigi her yerde hizla devam etmektedir. Savasin
baglami tim Diinya olarak kabul edilmektedir. Tim insanlarin bedenleri ve bilingleri
de hedefte yer almaktadir. Bu savasin farkinda olan insanlarin azinlikta olduklari
distnilmektedir. Beden, entelektlel, yasama ve sosyal hayata iliskin olay ve olgulari
sorgulama ve anlama gibi bir yagam felsefesine sahip insanlarin farkina vardigi, geriye
kalan cogunluk tarafindan fark edilemeyen ya da sorgulanamayan bir savas alani
olarak gérilmektedir.

G tnUimuzde bedeni bir savas alanina benzetmek mimkundur. S6z konusu olan,

Bu calisma, amaca ydnelik 6rneklem kapsaminda secilen fotograflar Uzerinden
beden, tliketim kultird, metalasma, moda ve fotograf kavramlari cercevesinde elestirel
perspektif dogrultusunda niteliksel cozimleme yéntemiyle gerceklestirilmistir. Bedenin
tlketim kultardnin hizmetine sunulmasinda moda ve fotografin 6nemli bir arag olarak
kullaniimakta oldugu ana dislncesinden hareket edilmektedir. Tiketim olgusunun
devamliliginin moda ve fotograf aracihgiyla nasil saglandigini ve bu slrecte moda ve
fotograf kavramlarinin roliniin ne oldugunu ortaya koyma amacindadir.

1. Tiiketim Kiiltiirii ve Metalasan Beden

“Tiiketim” kavrami, sdzlilk anlamiyla en basit sekilde, “Uretilen veya yapilan seylerin
kullanilip harcanmasi” (TDK, 1983 :2363) olarak tanimlanmaktadir. Mal ve hizmetlerin
tercih edilmesine yoénelik sosyal, kdltirel ve ekonomik bir sireci iceren tiketim
kavraminin yaln ve acik olan sozlik anlami yanhs degilse de, kavramin anlasiimasi
icin yeterli degildir. Bu tanimin altinda yatan anlamlarin detaylandiriimasi ihtiyaci
bulunmaktadir. Clnkd tiketim olgusu aslinda sahip oldugu derin anlam ile salt mal
ve hizmetlerin tercih edilmesi slrecinde Uretilen veya yapilan seylerin kullanilip
harcanmasindan fazlasina isaret etmektedir.

Zukin ve Smith’e gore, tuketim olgusunun salt bir tercih sirecinden éte, ekonomik ve
kultdrel kurumlari bir araya getiren, biyUk resim icindeki sosyal yapi ve benlik séylemleri
icerisinde buylk o6lcekli degisimlere yol acan ‘kurumsal bir alan’ olarak ele alinmasi
gerekmektedir. Degisen dlnya duizeni icerisinde, yeni teknolojilerin, ideolojilerin ortaya
cikigi tuketim sdrecini sekillendirmeye yardimci olurken, bu kurumsal alan deneyimini
yasayan bireyler, kendi benliklerini bu deneyim Uzerine kurmaya ve Kkisiliklerini bu
sekilde ifade etmeye calismaktadirlar. Bu anlamda, tiketim kavraminin ¢alisiimasi,
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ekonomi ve sosyoloji arasinda édnemli bir bag kurulmasina yardimci olurken diger bir
taraftan da aile, cinsiyet ve sosyal sinif gibi olgularin anlasiimasini kolaylastirmaktadir
(Zukin & Smith :173-174). Bu baglamda ele alindiginda, tiketim sureci modernitenin
getirdigi yeni toplumsallasma dinamiginin tim firsatlarini ve kisithliklarini yansitmasi
bakimindan é6nem tagimaktadir.

Tuketimin beden ile iligkisinin temelinde, bedenin insanlarin toplumsal iligkilerinde
Ustlendigi temel rol yatmaktadir. Bedenin toplumsal iliskilerdeki bu temel roli séyle
Ozetlenmektedir:

“Beden, insanin insan olarak gérinme aracidir. Bu manada insani insan kilan onun
bedenidir. O nedenle denilebilir ki toplumsal bir varlik olarak insan, bedenle toplum
sahnesine ¢ikar. Beden, insan varliginin aynasidir. Toplumsal iligkiler, insan bedenlerinin
topluma arziyla gergeklik kazanir. Bedenlerin topluma arzi veya toplum sahnesinde yer
alisi ise, oldukca karmasik bir sirectir. Karmasikhigin temelinde bedenlerin birbiriyle
karsilasmasi, etkilesime girmesi ve birbirine miidahale etmesi yatmaktadir. Bedene
mudahale, insanin i¢ diinyasindan, bizzat bedenin icinden gelebilecegi gibi, dis
dunyadan, diger bedenlerden de gelebilir. Dis diinyadan bedene yapilan midahaleler,
estetikten hiukmetmeye veya iktidar kurmaya kadar pek cok sebep ve etmenden
kaynaklanabilir. Mudahaleler, kiyafet bicimlerinde oldugu gibi bedene gérece az ve
zararsiz/yararll veya bazi glzellestirme cabalarinda ve tibbi uygulamalarda oldugu
gibi gorece faydali da olabilir, tam tersine her tlrli yaralama, iskence veya 6ldirme
bicimlerinde géruldigi gibi zararh da olabilir” (Okumus, 2011 :47).

Tuketim kiltird baglaminda beden, “normalize edilen, kulturel sdylemlerin rol oynadigi
sosyal bir olgu” (Dedeoglu & Savasci, 2005 :86) olarak degerlendiriimektedir. Bu
noktada, tiketim olgusunun, toplumsal aktér olarak gérdigu insani, bedeni Gzerinden
ele almak gerektigi varsayimiyla ¢zellikle toplumun, iktidarlarin, liderlerin, ideolojilerin,
dinlerin bedene mudahalelerinin oldugunu belirtmek gerekir.

Tuketim kultdrinde tlketici, artik tuketim aligskanliklarini degistirmis ve yeni olarak
tiketecegdi ve dolayimiyla yasam standardini vurgulayacak mal ve hizmeti talep eder
konumdadir. Artik is dinyasinin sadece mal ve hizmetleri standart hale getirmek,
kitlesel olarak Gretmek ve dagitmak ile ilgilenmesi yeterli hale gelmistir. TUketim kaltard
icinde tlketiciler bir anlamda yanls biling ile Uretileni talep eder hale getirilmistir.
Tuketim artik birey icin, “yasiyor olmanin, nefes aliyor olmanin”, modern dinyanin ve
toplumun bir parcasi olmanin én sartidir.

“Tuketim toplumu, ideolojik planda mutlulugun tiketimden gegtigini varsayan bir gérise
dayanir. Dolayisiyla kisilerin yasaminda tiiketimin énemli bir dizeye ulastigi, strekli
yeni Uriin veya hizmet arayisina girdigi, baska bir deyisle ‘tliketimin ihtiyaglardan ¢ok
arzulara gore sekillendigi’, (...) gtincellik degerinin énem kazandig,(...) bir toplum tipi
olarak nitelendirilebilir” (Bilgin, 2007 :403).

Tuketim toplumu kavrami, modern Bati toplumlar icin kullanilan, bu toplumlarin
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giderek, maddi Uretimden ve hizmet Uretiminden ziyade tlketim (mallarin ve bos
zamanlarin tiketimi) etrafinda 6érgitlenmesini anlatir (Marshall, 2003 :62). Bagka bir
gobrise gore ise, “Tlketim toplumu maddi refah, psisik refah ve gosteris amaclariyla,
yapilan tUketimin gereksinimlerin digina tagsmasinin tim toplumu etki altina almasini
ifade eder” (Emiroglu & Aydin, 2003 :816). Ozellikle 1980’ler ve sonrasi dénemde,
cagdas toplum yeni bir cesit tlketimcilik, asin tiketim kavraminin dogusu ile
tanimlanmaya baglamistir. Bu yeni akim beraberinde, ‘postmodern tiketim’, ‘gec
dénem tuketim kapitalizmi’, ‘ileri tiketim kulttrd’ gibi ifadeleri de getirmistir (Lofgren,
1999 :47). Tuketim kultdrinin diinya tzerindeki bu gelisiminin kiiresel anlamda birden
fazla kaltira ayni anda etkiledigi sdylenebilir.

Sadece global degil, yéresel Gretimi de etkisi altina alan tlketim kultlrinin gelismesinin
bir sonucu olarak, kendi kendisine yeten retim bigimi bir kenara birakilmakta, béylelikle
de “yerel kultirler kendi benlik ve otonomileri Gizerindeki kontrolleri kaybetmektedirler”
(Wilk, 1999 :99). Bu baglamda tuketim kultarinin kultirel cesitlilik Gzerinde olumsuz
etki yaptigi gérilmektedir. Dinya Gzerindeki kulttrel gesitlilik tiketim kaltirinu kontrol
eden egemen kapitalist Ulkelerin ve kilturlerin baskisi ve hegemonyasi altinda kendi
6zelliklerini kaybetmekte ve dénlismeye baslamaktadir.

Baudrillard’a gore, tluketim toplumu tiketimin &grenilmesi toplumudur. Bocock’a
gbre, modern kapitalist toplumlarda tuketim, artik insanlarin kim olduklari, kim olmak
istedikleriyle ilgili duyarhhklarini ve bu duyarliliklarini korumayi saglayan yéntemleri
etkilemektedir. Bu nedenle tlketim sadece ekonomik bir olgu degil ayni zamanda
sosyal, psikolojik ve kilttrel olgu haline gelmistir (Dedeoglu & Savasgi, 2005 :77).
Aciklamada ortaya ¢ikan dnemli nokta tliketim kavraminin sadece ekonomik alan icinde
degerlendiriimesinin aksine, kavramin ayni zamanda, hatta daha énemli bir bicimde
sosyal, psikolojik ve kdltirel baglamlarda da degerlendirilmesi gerekliligidir. Bunun
temel nedeni, insanlarin tiketici olarak benimsedikleri degerleri, kendi benliklerinin
olusturulmasinda bir ara¢ olarak kullanmalaridir.

Tuketim kalturt degerleri icinde dogan bireyler tiketici olarak sosyallesmektedir. Bu
sosyallesme slrecinde, tuketim kultiri degerlerini i¢sellestirmektedir. Kimliklerin
olusmasi ve ifade edilmesi ile gergeklesen toplumsal farklilasma sirecinde tiketim
kaltart degerleri islev Gstlenmektedir. Bir bagka ifade ile tlketilen mal ve hizmetler ile
ilgili anlam ve gdstergeler, bireyin toplumla batinlesmesi, kendini ifade etmesi, kimlik
olusturmasi strecinde dnemli bir rol oynamaktadir.

Tuketim kilturi acisindan beden c¢ok énemlidir. Bu durumun temel nedenlerinden
biri Emre Isik’a gére tlketim toplumunun hazci yapisindaki temel nesnenin beden
olmasidir. “Bedenin daha guzel gdrinmesi, saghgi ve kontroll, modern tiketim
toplumunun temel hedefi olarak ortaya cikar. Beden toplumsalin merkezine yerlesmis
ve son yillarda giderek énemini arttirmistir” (1998 :133).

GlnUmlzde egemen ideoloiji, kitlesel olarak uretilenin tim diinya pazarinda satilabilir
olmasini gerekli gérmektedir. Bu nedenle, Uretilen mal ve hizmetlerin tlketicisi olan
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bedenler Uzerine politikalar, tahakkimler tarihin hicbir déneminde olmadigi oranda
artmistir. Beden, tiketim toplumunda temel kontrol ve diizenleme alani olarak ortaya
ctkmaktadir.

Guzel gérinmek yoluyla rahat ve iyi hissedilecegi disiincesi satilabilir bir mal olarak
medya ve sirketler tarafindan éne surilmektedir. Bu durumda potansiyel tlketici olan
modern birey icin iyi gérinmek ve bedeni korumak yasam tarzinin kacinilmaz parcasi
haline gelmistir.

Tuketim toplumunun iglerligini saglayan iktidar; spor, rejim, kas gelistirme, ciplaklik,
cinsellik, glizel bedenleri stereotiplestirme ve onlara dvgller yapilmasi vb. yollarla bir
yandan arzulanabilir saglikli bedenleri idealize etmekte, bir yandan da bizzat kendi
bedenlerinde kendi istekleri ile bu tir stratejileri hayata gecirenler vasitasiyla giindelik
yasamda da iktidarin yeniden Uretimini saglamaktadir.

Editorler ve reklamcilar, bedenlerin nasil giydirilecegini nasil arzulanir bir bedene
sahip olabilecegini kitle iletisim aracglarinda surekli arzulanabilir bedenleri idealize
eden kullanimlar ile insanlara aktarmaktadir. Sonu¢ olarak bireylerin cinsellik ve ar
duygulariyla ilgili ahlaki normlara karsi saldinlarn kaginilmaz olmaktadir. Cinsellik,
Ozellikle kadin bedeni, erotizm ve pornografi anlaminda her yerde en u¢ noktada
sOmurdldr hale gelmistir. Bu sémdart 6zellikle reklamlarda belirgin sekilde gorulebilir
durumdadir. Herhangi bir Griinin reklaminda cogunlukla cinselligi isleyen bedenin
fotografik imgesi yer almakta ve bedenler kitle iletisim araclarindan yayilan bu
drin reklamlariyla surekli uyariimaktadir. Kadin ve erkek cinselligi ve bedeni
metalastiriimaktadir.

‘Tuketim Toplumu’ adiyla Turkgeye c¢evrilmis kitabinda Baudrillard; “tUketilen seyler
arasinda diger nesnelerden daha guzel, daha kiymetli ve egsiz olan, ayni zamanda
yan anlam bakimindan en zengin olan bir nesne vardir” tespitinde bulunur. Bu nesne
bedendir. Beden uzun bir kutsallasma sureci i¢inde guzellik ve erotizm motifleri ile
yogrulmustur. Beden artik narsistik bir killt nesnesi ya da toplumsal taktik ve ritiel
6gesi haline gelmigtir (2004 :163). Gergekten de beden her insanin sahip oldugu en
kiymetli, en biricik, en anlamli seydir. Dolayisiyla beden i¢in, onun guzelligi i¢in, onun
saghgi icin yapilacak her harcama her insan i¢in kendi en degerli nesnesine yapilacak
harcama olacaktir. Tlketim toplumunda beden bir kilttr varhgr gibi diizenlenebilir,
dénustirdlebilir, sayisiz toplumsal statl gdstergelerinden biri olarak planlanabilir hale
gelmistir.

Kuresel dlcekte Uretim ve satis yapan sirketlerin Grtnlerini, markalarinin taninirliklarini
ve akilda kaliciigini arttirmak, satis rakamlarini yukari ¢ekmek adina siklikla
basvurduklari sey erotizm ve cinsellikten faydalanmaktir. Bu amagla sik sik yapilan
toplumun hayranlik duydugu, arzu nesnesi haline getirilmis ideal bedene sahip Unlulerin
icinde yer aldiklari reklam kampanyalari dahilinde, reklam filmleri ve fotograflari
aracihgiyla goérintiiniin glicinden vyararlanmaktir. “Cinsellik sattirir” sloganinin
glnumuzde gecerli oldugunun kabul edilmesi gerekmektedir.
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Kitle iletisim araglarinda gorilen ideal bedene ulasmak adina yapilan tiketim,
aslinda bedenini gbérdiigu ideal bedene benzetmek yoluyla kendi bedeninden hosnut
kalmak adina yapilmaktadir. Kendi bedeninden hognut olmak adina yapilacak her
sey mubahtir. Yapilan onca seye ragmen kusursuz bedene sahip olmak, bedeninden
hosnut olmak olsa olsa kisa streler i¢cin mimkin olmaktadir. Cogunlukla da hedefte
yer alan ve benzemek adina cokga tuketimde bulunulan arzulanir bedene, ideal
bedene sahip olmak mumkin olmamaktadir. Bu durum, yine de pesinde kosulan
hedefi degistirmemektedir.

GlUnUimiz tdketim toplumlarinda bedenin guzellestiriimesi pratikleri (zerinden
nesnelestiginin, metalastiginin, alinip satilabilir bir Grin haline geldiginin alti tekrar
cizilmelidir.

2. Beden Uzerine Siiren Savasta Fotografin Onemi

GlUnumuzde pek ¢ok duslnir ve elestirmen fotografin toplum tarafindan givenilir
bir sey olarak kabul edildigi konusunda hemfikirdir. Konu edindikleri seyleri sonsuz
ayrintiyla ve gercege en yakin bir sekilde temsil ettikleri kabul edilmektedir. insanlar
fotografa inanmaktadirlar.

“Bir Rekldmcinin itiraflar” adl kitabinda Ogilvy, reklamcilarin uzun zamandir ve bilerek
fotograf kullanmakta olduguna vurgular ve meslektaslarini inandiriciliklari yuzinden
fotograf kullanmaya davet eder. Ona gdre, bir fotograf gercekligi temsil eder, gizimlerse
fanteziyi temsil eder ki, ¢izimler daha az inanilirdir (1989 :144-145).

Pazardan pay almanin oncelikle zihinlerden pay almak ile mimkin olabilecegini
savunan Burnett de, imgenin gicini 6n plana c¢ikarmaktadir. Ona gdére, insanlar
verilen mesajlara direnebilirler ancak yeterince gucli bir sembol kargisinda kayitsiz
sartsiz teslim olacaklardir. Burnett, bu sebeple reklamin mesajini aktarma konusunda
fotografa glivenmistir ve ayricalikli olarak konumlandirmaktadir (Batsal, 2005 :7-14).

Fotografcihgin inandinicihgi ve insanlarin fotografa inanmasi konusunda genel
bir fikir birliginden sdz edilebilir. Ancak fotograf tam da inandiriciligr ve etkileyiciligi
sebebiyle amac¢ dogrultusunda kullanilabilen ve anlamin sekillendirildigi bir ara¢ da
olabilmektedir. Unutulmamasi gereken fotografin islevsel kullaniminin mimkan oldugu
ve belli amaglar dahilinde bilingli tercihlerle tretilmis olabilecegi olmalidir.

Bu noktada fotografla temsil edilen gercgekligin sorgulanmasi gerekliligi ortaya
cikmaktadir. Gergekten de fotograflar ile kaydedilen gercgeklik Gic asamada degisime
ugramaktadir. ilki, gekim 6ncesindeki ve sirasindaki segimlerdir. Konu segimi,
bulunulan nokta, secilen teknik degiskenler (diyafram, enstantane, iso, odak uzakligi,
kadraj, netlik vb.) fotograf ile kaydedilen gérintinin anlamini degistirecektir. ikincisi
cekim sonrasi surecte yapilan degisiklikler (kadrajlama, dijital isleme ydntemleriyle
mudahaleler, yayina hazirlanan fotografin baglami, yeri, buyikligu, fotograf alti ve
fotograf Ustli yazilar vb.) ile gekilmis fotografin anlami dénustirilebilecektir. Uglinci
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ve son asama ise fotografin kargisinda ona bakan kisinin kendi gercekligi ile ilgidir.
Degisik yasam bicimlerine ve mesleklere sahip, farkl ideoloji ve diisinme pratiklerini
benimsemis insanlarin ayni fotograftan farkli anlamlar ¢cikartmasi s6z konusudur. Buna
zamansallik da eklenebilir. Ayni fotograf, ayni kisiye degisik zamanlarda ve dolayisiyla
kisinin degisik ruh halinde farkli anlamlar ifade edebilmektedir.

Moda kavrami tarafindan fotograflar araciligiyla metalastirilan ve tiketime sunulan
beden imajlari en basta tiketimi arttirma yoluyla kéri fazlalastirmayi hedeflemektedir.
Bir amag dogrultusunda fotografi ve ona konu olan bedeni aragsallastirdiklari icin temsil
ettikleri gerceklik ve yarattiklar algr sorgulanmalidir. Tiketimi arttirmaya yarayan ve
yaratiimis olan biling Marx'in deyimiyle yanhs bir bilingtir. Tketim, tlketicinin lehine
calismaz ve buyuk sorunlara neden olur.

Ercan, kapitalist ekonomik yaklasimin daha fazla kar daha fazla birikim amaci
glutmesi nedeniyle modernlesme projesinin baslangictaki ileri bir dislnce, bir proje
olma rotasinin yén degistirdigini vurgular. “Kapitalizmin surekli Gretim sirekli tiketim
mantigi, insana ragmen gelisme olgusunu glndeme getirmistir. Zenginligin esitsiz
dagilimi, Gretim miktarinin surekli artmasi ve artan Gretim eylemi ile Uretilen mallarin
ayni hizda tiketilmesi gerekliligi” (2003 :37) ortaya ¢ikmistir.

Frankfurt Okulu tarafindan ortaya konan elestirel kuram, gelismis kapitalist toplumun
elegtirisi Uzerine kuruludur. Kapitalist toplumun reddedilisine tercimanlhk ettikleri
sOylenebilir (Keller, 2010 :134). Horkheimer ve Adorno, metanin toplumsal iligkilerden
bagimsizlastigi ve kendini yaratan gugler Gstinde egemenligi kurdugu tespitinde
bulunmaktadirlar. Seri Uretim ve yarattigi kiltirin toplumsal yasami ve bireylerin
davranis tarzlarini belirlemektedir. Bu, birey tarafindan tek olmasi gereken normal olan
olarak algilanmaktadir. Metanin toplumsal yagsami timuyle isgal etmesi ve dlizenlemesi
beraberinde aydinlanmanin Grind olan akl da metanin tanimladigr “ekonomik aygitin
araglarindan biri” haline getirmigtir (Horkheimer & Adorno, 1995 :46-48). Boylesi
bir sistem icinde birey akil dolayimiyla tanimlanan kimliksiz tuketiciler konumuna
indirgenmektedir. Kimlik kazanmalari igin tiketimde bulunmalari gerekmektedir.

Bazi dustnurler Frankfurt okulunu, kapitalist kuiltir endUstrisinin glictind bittin direnme
odaklarini kiran ve her yerde her, aniisgal eden bir siiper gl¢ olarak tanimlamak yoluyla
direnisi ve olasiliklarini da bir anlamda ortadan kaldirmakla elestiriimektedir (Erdogan
& Alemdar, 2005 :334). Onlarin dedigi gibi ¢6zimsizlik Uretmis olsa da, gelismis
kapitalizmin elestirisini yapmak, ayni zamanda metalastirilarak tiketim toplumunun
tiketim nesnesine dénustirilmus bedenin ve dolayisiyla bedenin metalastiriimasinin
da elestirisini yapmak anlamina gelir ve énemlidir.

Kimi dustnurlerce gbruntl ve imajlar cagi olarak tanimlanan ve ¢evremizin eskiden
hic olmadigi kadar gérunti ve imajlarla kusatilmis oldugu bu cagda dis gérunis
6nemli hale gelmistir. Bunun nedeni metalara ylklenen anlamin kendi icerisindeki
dénusimuddr. Metalarin kullanim degerinden ziyade degisim degerini kendi icinde
barindirmasi ve dnemini buna gdre belirlemesi, onlara yonelik algilayisin da degismesi
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sonucunu getirmektedir. Artik metalar kendi kullanim degerleri ile degil de, degisim
degerleri ile arzu edilen bir hale getirmektedir. Kullanim degeri disindaki seylerle
giydirilen metalar, artik gérintid ve imajlar dinyasinda yine gérlntiler araciligiyla
dolagima sunulmaktadir.

Tuketim kaltdrG acgisindan bedenin ¢ok dnemli bir nesne oldugu kabul edilmelidir.
Tuketim toplumunun temel hedefi, bedenin daha glizel gérinmesi, saglikli ve kontrol
altinda olmasi, ideale en yakin olmasi seklindedir. ideal bedenler insanlara gogunlukla
fotografik ve sinematografik goéruntller aracihgiyla yogun sekilde aktariimaktadir.
Tuketim kultarinan, devamliigi ve hedeflerine ulasmasi icin fotografa duydugu
ihtiyac kesindir. Fotograflar araciligiyla yaratilan ve sirekli sekilde insanlara empoze
edilen “ideal beden” algisinin bir sonucu olarak, Kisiler ideale ulasabilmek amaciyla
tketim toplumunun sundugu Uriin ve hizmetleri kullanmak suretiyle kendi bedenlerini
farklilastinip ideal bedene sahip olmaya c¢alismaktadir. Yaratilan beden algisinin
insanlar tarafindan benimsendiginin énemli gostergesi, estetik operasyonlarin gin
gectikce arttigini gésteren veriler ve bu konudaki haberlerdir. Estetik operasyonlarin
sayisinin artiyor olmasi ayni zamanda insanlarin kendi bedenlerine yabancilastiklarinin
ve bedenin artik glinimaz kapitalist tiketim toplumunda metalastigini géstermektedir.
Gorsel 1’de yer alan haberde 2007 yil icin glzellik sektdérinin dinyada yarattigi
pazarin buyuklugid 30 milyar dolar olarak verilmistir. 2017 yilinda kozmetik ve kisisel
bakim sektérunln yarattigr hacim www.beautyeurasia.com sitesinde yer alan bir habere
g6re 500 milyar dolar olarak verilmekte ve sektérin her yil buytidiugu kaydedilmektedir
(2018). Aradan gecen on yilda on kattan fazla bir artis s6z konusudur. Bu bilgiler
1Isiginda glizellik sektérdndn ileri kapitalist Glkeler igin giderek artan ve vazgegilmez bir
6neme sahip oldugunu sdylemek mimkundur.
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Gorsel 1: Sabah Gazetesi Pazar Eki, 23 Mart 2008, s. 8.
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Haberde ayrica Ulkemizde estetik operasyon yaptiranlarin degisen profili, estetik
operasyonlarin tarihgesi, en yaygin estetik operasyonlar, estetik operasyonlarin
fiyat tarifesi ve iki estetik cerrahin is ve 6zel yasamlarini konu alan bir TV dizisinin
Ulkemizdeki estetik cerrahi ilgisi ve bilgisinde yarattigi degisim ele alinmaktadir.

3. Moda Kavrami ve Tiiketim Kiiltiiriinde Modanin Roliine Elestirel
Bir Yaklasim ve Fotograflarin Coziimlenmesi

Bu calismada amaca yonelik 6érneklem kapsaminda ele alinan fotograflar elestirel
perspektif cercevesinde beden, tiiketim kultlirli, moda, fotograf kavramlari etrafinda
niteliksel olarak analiz edilmektedir. Fotograflarda sunulan beden temsilleri bu
kavramsal cerceve igerisinde ¢ézlimlenerek, bedenin glnimizde adeta bir savas
alani oldugu ortaya konmaya calisiimistir. Topla tifekle yapilan bir savas olmasa da
savagsin taraflari, alani, cepheleri (moda, saglik, cinsellik, tiiketim vb.), alani ve hedefleri
ortaya konmaya caligilarak bedenin s6z konusu savastan miamkin olan 6él¢tide nasil
korunacagina dair 6neriler ile galisma sonuglandiriimistir.

Orneklemde yer alan fotograflar gazete haberine eslik eden haber fotograflari,
bedeni metalastiran reklam fotograflari, internet sayfasinda yer alan konuya iligkin
goruntller icinden secilmistir. Bu yaygin se¢im ayni zamanda bedenin her mecrada
kusatilmishgini da géstermektedir.

Elestirel medya calismalari perspektifinden beslenen bu calismada kitle iletisim
araclarinda dolasima sunulan ideal beden iceren fotograf sunumlarinin, egemen
ideolojiden bagimsiz olamadigi 6n kabull s6z konusudur. Kitle iletisim aracglarinda yer
bulan beden temsillerinin, tiketim kultirinin ¢ikarina hizmet ettigi ana varsayimindan
hareket edilmektedir. Egemen ideolojinin kitle iletisim araclari yoluyla, beden algisini
kendi ¢cikarina dénustirmesine elestirel bir bakis acisiyla yaklasiimaktadir.

Bedenin metalastiriimasi surecinde kulresel kapitalizmin amaglarina hizmet eden ve
sonuglari itibariyle en ¢ok tartisiimasi gereken kavramlardan biri moda kavramidir.
Moda “sonu gelmezligi ve geciciligi” isaret etmektedir. Moda dogmakta, biyimekte,
yayginlagsmakta ve sdnmektedir. Bir zamanlar hayranlik duyulan, taklit edilen,
yukseltilen, yayginlastirilan sey, gliniin birinde modasi ge¢mis olan seye dénismektedir.
Bir moda bir digeri tarafindan yok edilmekte, daha yeni bir bagkasi tarafindan ortadan
kaldirimakta, o da yerini ardindan gelecek ve sonuncu olmayacak olana birakmaktadir.
Modanin geciciligi ve surekliligi budur (Waquet & Laporte, 2011 :7).

Moda fotografciligi, reklam fotografciligi icinde uzmanhk gerektiren populer bir alan
olarak karsimiza cikar. Urper, moda fotografciliginda reklam fotografciliginin diger
alanlarina kiyasla daha fazla modelle calisildiginda dikkat ¢gekmektedir. “Kiyafetler
kadar onlari tasiyan modeller de moda fotografciliginin en 6nemli gérsel bilesenleridir.
Modeller, kiyafetlerin arzu nesnesi haline gelmesinde 6nemli bir faktdér olarak
kullaniimaktadir. Moda fotografciliginda genel olarak bu iste uzmanlasmis profesyonel
modeller ile calisiimaktadir” (2012 :97).
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Fotografin konusu olan beden, moda fotografinda (reklam fotografinda) artik bir yarati
nesnesine déntusmdustir. Basil kitle iletisim araclari olan basta gazete ve dergilerde
habere vereklamlaraeslikedenidealize edilmis beden fotograflariaynizamandagtinceli,
modayi aktarmakta ve ginimdizin potansiyel tiketicisi olarak ézellikle kadin ama bu
arada erkegin zevkini tekrar sekillendirmektedir. Surekli yenilenen bu sekillendirme
kimligini tuketerek kuracagi, yasam tarzini tiketerek doénustirecegi, tatminini ve
mutlulugunu tiketimde bulacagini sanan tiketim toplumunun sorgulamayan bireyi icin
tek bir davette bulunmaktadir. Bastan ¢ikarmaya davet olarak da tanimlanabilecek
bu davetteki mesaj, “beni al”, “bana para ver”, “bana benze”, bagka bir deyisle “tiket
ve bana para kazandir” mesajidir. Birey tliketimde bulundugu anda, vaat edilen haz
diinyasinda yerini almaktadir. ironik olan ise moda olanin hemen ardindan bir bagkasi
tarafindan tahtindan edilmesi ve dolayisiyla tiuketimin sirekliliginin moda dolayimiyla
saglanmasidir.

Yirmi yilhk moda endustrisi ¢alisma tecribesine sahip, Unli moda dergisi Vogue’un
ingiliz edisyonunun ve ingiliz Sunday Times Gazetesi'nin eski moda editérii Charty
Durrant’a gére moda endustrisi, kétd calisma kosullarindan, asiri tiketime pek ¢ok
sorunun ve kétulugin sebebidir.

4 HAYATIN ICINDEN
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Gorsel 2: Habertirk Gazetesi, 15 Agustos 2011, s.4.

Gorsel 2'de yer alan haberde de goérulecegi Uzere Durrant bedeni metalastiran Moda
endustrisinin elestirisini yapmaktadir.
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“Cevreyi kirleten bocek ilaglarinin ana sorumlularindan biri moda, ¢linkl bunlar ucuz
pamuk Uretebilmek icin kullaniliyor. Su kithginda da modanin parmagi var. Yalnizca bir
kot pantolon Uretmek igin gerekli olan pamugun yetistirilmesinde 800 litre su harcaniyor.
Dusik maliyet yiiksek fiyata odaklanan moda, Cin gibi Ulkelerdeki kétl ¢alisma
kosullarini ve gocuk isgilerin calistirimasini tetikliyor. (...) Materyalizim, yapaylik, dis
goérinuse olan takinti ve bununla birlikte gelen yeme bozukluklarinda da moda basrolu
oynuyor. Durrant’a gére modern moda, demode ve rezil olma korkusuyla cinsel cekim
Gzerinden sekillendiriliyor. (...) Surekli degisen trend ¢ilginhgr derinlestikce, moda
kendini ifade etme bicimi olmaktan ¢ikti, kendini ve digerlerini yargilama haline geldi.
Durrant bosanma, pornografi ve genglerin intihar etmesinden de moday! sorumlu
kiliyor. Buna gére, kisisel imajimiz ¢arpiklastikga toplumsal ruh halinin de bozulmasi
kaginilmaz oldu. 30 yil 6nce bosanma, pornografi, genc¢ yasta cinsellik, uyusturucu
bagimhhgr genclerin intiharlari nadir olarak gériliyordu. Simdi ise birer norm haline
geldi. Durrant’a gére bunlarin sorumlusu ‘hizli moda’, yani tasarimlarin kopyalanarak
kisa slrede tim dlnyaya yayilmasi ve herkesin tipa tip ayni gériinmesi” (Durrant, 2011
4).

Teknolojik gelismeler sonucunda endustrilesme Uretimin eskiye kiyasla asiri artmasina
neden olmustur. Cesit cesit tiketim mallarinin raflardaki yerini aldigi ginimiz
dinyasinda tiketimde bulunmak isteyen birey icin, cok farkli imkéanlar yaratiimistir.
Elde olmayan parayl harcama sansi tanimasiyla ileri kapitalist dinyanin belki de
en 6nemli buluslarindan biri olarak basta kredi kartlari ve onun araciligiyla eskisine
gbre ¢ok daha kolay yapilan taksitli aligverigler, indirimler, vergi orani dusulsleri bu
imkéanlardan akla gelen ilk birkagidir.

Yirminci yuzyilda Avrupa, Kuzey Amerika, Japonya ve birka¢ zengin tlkede goérulen
tiketime ydnelik yagsam bigimi ve kultur, yirmibirinci ylzyilda tim dinyaya yayiimaktadir.
Tum dunya, fast food’dan ¢ek-at fotograf makinelerine kadar her triinde hizla tiketim
toplumu olma yolunda ilerlemektedir (Gardner, vd., 2004 :3-4).

Fast food, hizli-yemek kultiri bedenlerin sagliksiz beslenmesine ve obeziteye sebep
olmaktadir. Sagliklarini yitiren bedenler hem saghgina kavusmak hem de ideal beden
kilosu sinirina ulagsmak igin spora tibba (mideye kelepge taktirma operasyonlari vb.)
basvurmakta ve tiketime devam etmektedir.

Anoreksia, obezitenin tam tersine asir zayif olma durumunu tanimlayan yeme
bozuklugu kaynakli bir hastaliktir. Anoreksia hastasi kisiler icin artik aynadaki
yansimalari, (gercekte ne kadar zayif bile olsalar) asiri kiloludur. Bu algi yanilsamasinin
yatiriimasinda fotograflar dolayimiyla metalastirilan ve iletisim ortamina sunulan ideal
kadin bedeni temsillerinin rolu inkar edilemez.

Gorsel 3'te yer alan illistrasyonda, anoreksia hastalarinin ayna karsisinda kendi
bedenlerini algilamalarina dair ironik bir gériintt bulunmaktadir.



Akdeniz iletisim Dergisi
Bir Savas Alani Olarak Beden: Bedenin Moda ve Fotograf Kavramlari Dolayimi ile Metalastinitmasina Elestirel Bir Bakis

Gorsel 3: Aynada Kendini Farkli Géren Kadin

Tuketim asiriya kactiginda, 6lgiistiz oldugunda, yasamin tek amaci haline geldiginde
(ki bunun icin herkesin sahip oldugu ve en kiymetli tiketim nesnesi olarak bedenin
metalastiriimasi ilk akla gelen olmaktadir), insanlari, cevreyi ve dogal kaynaklari tehdit
etmeye baglar. ik akla gelen tehditler, basta insanin kendi bedenine ve yasadigi
diinyaya yabancilasmasi olmak Uzere, gelir adaletsizliginin yarattigi her turl soruna
gebe esitsiz toplum yapisi, ¢evre kirliligi, ekolojik sistemin hizla kayboluyor olmasi,
dinya kaynaklarinin hizla tuketiliyor olmasi seklinde siralanabilir. Bu tehditleri gecerli
kilan en énemli unsur olarak da moda kavrami vurgulanmalidir. Moda, fotograflar
aracihgiyla bedeni kuran, onu metalastiran, dolayisiyla kendisine de yabancilastiran
bir faktdr olarak ileri kapitalizmin lokomotifi olarak degerlendirilebilir.

Gunumizun postmodern tluketim kultlrd icinde “guizel kadin” imaji genellikle moda
fotograflari araciligiyla belirlenmekte, pazarlanmakta ve yayginlagsmasi saglanmaktadir.
Tuketim kultiranin hikim sirdugu toplumlarda kadinlarin giizel olmama haklari
yoktur.
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Gérsel 4: Hurriyet Gazetesi, 7 Ocak 2012, s. 32.

Gorsel 4’te yer alan fotografli haberde “Miranda isbasinda” haber baghgi ile birlikte
verilmis bir kadin gérintisu vardir. Kadin bir yatak Gzerinde yUzikoyun uzanmis sekilde
sirti gorilecek bir agiyla fotograflanmistir. Kadraj kadinin kalgalarindan kesilmistir.
Kadinin Gstinde ic camasirinin sadece alt kismi vardir. Fotograftaki kadin genctir,
zayiftir, glzeldir, cekicidir, seksidir, plrtizsiz bir cilde, etkileyici bir bakisa sahiptir,
bakimlidir, modayi takip edendir. Kadinlar i¢in bedenleri bu kadinin bedenine benzestigi
6lcide mutlu olabilecekleri, benzesmeyen yerler varsa da Uzilmemeleri, bunun igin
tiketim ve bakim masraflari yapabilecekleri mesaji vardir. Erkegin gézinden glzel
kadini yaratip, kendisine erkek géziinden bakan kadinin eksikligini géstermek Uzere
buradadir. Eksiklikleri tlketimle gidermesi her zaman ilk akla gelen ¢d6zim olacaktir.
Erkekler icin ise arzulanacak kadinin nasil olmasi gerektigini géstermektedir. Béyle
bir bedene sahip kadinin bakisini ve bedenini istiyorsa onun da tiketimde bulunmasi
Ortik mesaji vardir. Fotograftaki kadin, imajiyla birlikte isbasindadir. Kadin giniimuz
guzel kadin imajinin bir hatirlaticisi olarak hem bilinglerin hem de bedenlerin kendisini
unutmamasi adina igbagindadir.

Sdurekli kendisini bastan ¢ikarmaya cagiran imajlarin ¢agrisina kapilip asiri tiketimde
bulunacak insani bekleyen sey ise aldiklarinin parasini 6deyebilmek icin cok daha fazla
calismak ve artan kredi karti borg¢lar nedeniyle mutsuz olmaktir. Calisma zamanlarinin
artmasi bos zamanlarin azalmasina sebep olacaktir. Bu durum dolayl olarak bireyin
aile baglarinin ve toplumla olan baglarinin zayiflamasina neden olacaktir. Uzun
surelerle calisip paray! kazandiginda kendisine kalan ¢ok daha kisith zamani ailesi,
akrabasi, arkadaslari yerine ¢ogunlukla aligveris merkezlerinde tiketimde bulunmaya
ayiracaktir. Gunumuzde ailesi ve arkadaglari ile vakit gecirme, aligveris merkezlerinde
vakit gecirmenin igine dahil edilmistir. Tlketim yasam kalitesinin artmasi adina, mutluluk
adina yapilmaktadir. Ancak sonug; artan borglar, zayiflayan insani ve toplumsal iligkiler,
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kaybedilmeye baslanan insani degerler ve mutsuzluktur. Hatta bazen kendi yasamina
son vermek bile bir care olarak géziikebilmektedir (Uckardes, 2016).

Bedenin metalastinimasi yoluyla iglerligini devam ettiren ileri kapitalist sistem
yasadigimiz diinyanin dogal kaynaklari hizla tiketmekle kalmamakta ayni zamanda
endustri atiklari ile havamizi, suyumuzu ve topragimizi kirletmektedir. Eko sistemlerin
ve kaynaklarin strdirdlebilirligi icin cevreyi kirletmeyen az enerji tiketen az atik Ureten
teknolojilerin gelistirilmesi ve uygulanmasi sarttir. Bu ise ekonomi igin ekstra bir maliyet
ve karin azalmasi demek oldugu i¢in, cogunlukla zorunda kalindiginda, yasalar yoluyla
uygulanan bir secenek olmaktadir. Endustri kuruluslarinin yiksek kurulum ve isletme
maliyetli aritma Unitelerine yasal zorunluluklar nedeniyle ikna olmalari bu duruma érnek
olarak gosterilebilir. Elestiri, makinelesmeye, arti deger Gretmeye degil kontrolsiiz ve
cevreye zarar veren Uretime ve sonugta bunlara neden olan bilingsiz tiketimedir.

Degisik branglardan konunun uzmanlarinca olusturulan uluslararasi bir ekip tarafindan
yapilan ve 2002 yilinda Science Dergisi’nde yayinlanan bir makaleye gére, “Dlnyadaki
hemen hemen butiin eko sistemler insanlara, evlere, ciftliklere, aligveris merkezlerine
ve fabrikalara yer agmak icin kii¢ilmektedir” (Gardner, vd., 2004 :17).

Karhhgi arttirmanin bir baska yolu ucuz istihdam politikalar olarak karsimiza cikar.
“Kuresellesen diinyada, buyk sirketlerin ucuz is guict icin kendi sinirlarinin étesine géz
dikmesine ve yabanci Ulkelerdeki iscilere saat bagina birka¢ peni ddemesine yol agti”
(Gardner, vd., 2004 :24). Kuresel tuketiciler icin bu daha ucuza Griin almak anlamina
gelebilir. Ancak yarattigi cocuk isciligi ve gelir adaletsizligi gibi sorunlar da vardir. Kar
oraninin arttirlmasi sistemin kazanani olarak belli toplum gruplarinin zenginlesmesi
anlamina gelmektedir.

Gorsel 5: Istiklalin Efendisi isimli Fotograf
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Gorsel 5'te yer alan fotografta kiresel kapitalizmin kazanani ve kaybedeni sembolik
olarak cok iyi gdsteriimektedir. “istiklalin Efendisi” olarak isimlendirilmis olan bu fotograf
anlasildigi kadariyla fotografcisi Haluk Harman tarafindan istanbul Beyoglu'nda istiklal
Caddesi’nde yakalanmis bir andir. Fotograf betimlenecek olursa; fotografta iyi giyimli
kiyafetleri temiz, kafasinda fotr sapka, géziinde siyah glines goézlikleriyle agzinda
purosunu tuttlrten orta yash kendinden emin goérunumli bir erkek vardir. Bu kisi
ayaklari Gzerine ¢émelmistir. Elindeki bozuk parayi karsisindaki adama vermek lzere
elini uzatmistir. Karsisindaki kisi ¢iplak ayakli, parcalanmis ve pis pantolonlu, bakimsiz
ve pis gorunusli, bedeninin Gzerini siyah posetle 6rtmus sokakta yasadigi disinulen
bir erkektir. Yerdedir, yanindaki duvara yaslanmistir, glicsiiz ve bitkindir. Ylzu yere
doénuktdr. O sistemin kaybedenidir.

Sistemin kazanani ise karsisinda kendisine 6lmemesini saglayacak kadar yardim
eden purolu iyi giyimli kisidir. Uzerine disiiniilmesi gereken konu, ashnda yoksulu
ve sistemin kaybedenini kimin yarattigidir. Bu hep daha fazla kazanmak isteyen
fotograftaki ismiyle “efendinin” kendisidir. Zenginin zengin olmasi daha ¢ok sayidaki
insanin yoksullasmasi ile saglanabilmektedir.

Daha c¢ok zenginlesmek igin yapilan tercihler sonugta zengin sinifin kazanimlarini
korumak adina 6zel glivenlik, 6zel egitim, ev alarm sistemleri, glvenlikli siteler gibi
maliyetlere de neden olmaktadir. Bunun yerine daha adaletli bir gelir dagihimiyla ¢ok
daha saglikli bir toplum yapisi olusturulup olusturulamayacag fikri tartismaya agik
sekilde ortadadir.

Bedenin metalasmasi giinimuzde her yerde ¢cok yaygin devam etmektedir. Pornografi
de bu yayginlk icinde kendine 6nemli bir alan edinmektedir. Sayisal ortamlara
hékimiyetini birakmadan énce kadin cinselliginin, erotizm ve pornografi dolayimiyla
metalastigi en yaygin mecra Playboy, Penthouse gibi dergiler olmustur. “Bilgisayarin
her eve girdigi, sansuriin mansuirin pornografiye islemedigi, bir asamadayiz; peynir
ekmek gibi satiyor pornografi CD’leri” (Atayman, 2004 :16).

Dijital ortam bedenin cinsellik ve pornografi baglaminda metalastiriimasinin en énemli
merkezi haline gelmistir. internet, “fuhusun yeni merkezlerine yapilan referanslarla
doludur. (...) internet sitesi Clup Paradiyse, bir zamanlarin diilsman topraklari St.
Petersburg, Kiev ve Minsk’e “ask gezileri” olanagi, Planete Love (Ask Gezegeni) ise
Cuban Affairs (Kiba Flortleri) ve From Russia With Wife (Rus Gelin) gibi sitelere”
(Altman, 2003 :138) linklerle doludur.

Bir tik sonra, doyurulmay! bekleyen cinsel arzulari tatmin etme islevi i¢in var olan ve
bu yolla para kazanan ¢ok sayida web adresine ulasmak mimkundur. Ya da 900’lU
hatlarin ébir ucunda, bir telefonumuzu bekleyen ve hazir durumda birisi vardir.
Cinsellik ve beden ¢zellikle de dijital ortamlarda, daha énce hi¢c olmadigi kadar ve
hizla da artan sekilde metalagmaktadir.

Ozellikle kadin bedeni cinsellik ve pornografi baglaminda sémiiriinin merkezindedir.
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Dinyanin degisik kdselerinde her yil diizenli olarak devam eden guizellik yarismalarinda
bikinileriyle cinsellestiren ideal kadin bedenleri, bir anlamda tuketim kiltiri adina
podyuma c¢ikmaktadir. Yeme aligkanliklari nedeniyle obezlesmeye baslayan
toplumlarda tombullari, tiketim ¢arkinin disinda kalmamalari adina son yilarda tombul
guzellik yarismalari yapilmaya baslanmigtir. Ayni mantik cocuk glizellik yarigsmalari igin
de gecerlidir. Guzellik kavrami cercevesinde metalasan bedenler ve tlketim sisteminin
icine cekilen cocuklar ve kilolu erigkinler sz konusudur.

Reklamlarda yer alan urin bir sekilde (fonksiyon ve faydalarinda cinsellik ile ilgili bir
unsur olmasa dahi) genellikle cinsellikle iligskilendirilen sdylemlere eslik eden ideal
beden iceren fotograflar ile dolagsima sokulmaktadir.

“Reklamlarda sirekli “arzu”ya seslenis, bedenin tiketim nesnesi haline déntismesini
mesrulastirmakta bu anlamda bedeni surekli arzulanir/tiketilir halde tutmanin yollarini
gOstermektedir” (Taskaya, 2009 :130).

Reklam kampanyalarinda fotograflar aracihigiyla bedeni kullanan, metalastiran
markalar temel olarak satiglarini arttirmak, Grlnlerinin kitleler tarafindan tiketilmesini
saglamak gibi hedefler tasimaktadirlar. Bu tiketim, Ozellikle kadin bedeninin bir
meta haline getiriimesi, kadin bedeni Uzerinden bir cesit fetisizm yaratiimasi ile
saglanmaktadir. Bu sekilde beden, 6zellikle de kadin bedeni fotograflar aracihgiyla
metalastirilarak bir ¢ikolatanin vazgecilmez cazibesi (gbrsel 6), dondurmanin guzel
tadi (gorsel 7), seklinde piyasaya surllebilmektedirler.

Gérsel 6: Nesle Classic Gikolata Reklam Fotografi
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Gérsel 7: Magnum Dondurma Reklam Fotografi

Kadin bedeninin cinsel bir meta haline sokulmasinda él¢ili olma sinirinin asildigi
sOylenebilir. ABD’de yapilan cocuklar arasi bir yarismada doért yasindaki bir kiz
cocugunun takma gogus, takma popo, peruk ve asiri makyajli bir sekilde, yasindan
beklenmeyecek sekle sokularak TV sovuna ¢ikariimasini (gérsel 8) ve 10 yasindaki kiz
cocugunun Vogue Paris Dergisi’nde makyaj, taki, topuklu ayakkabilarla, rujlu sekilde
fotograflarinin yayinlanmasini bedenin metalastiriimasinda u¢ érnek olarak, vermek
mUmkunddr. (gorsel 9)

4 yagindaki k
takma gogls

ABD’de gocuklar arasinda
dlzenlenen yarigmada gtizellik
kraligesi segilen 4 yasindaki
Maddy Jackson, katildigi
televizyon sovuna takma gégis
ve popoyla ¢ikti. Peruk takip asin
makyaj yapan kugik kiz tlkede
blylk tartigma yaratt.

Gérsel 8: Habertirk Gazetesi, 3 Eylul 2011, s. 26.
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Daha cocuk yastaki bedenlerin cinsellestiriime yoluyla metalastiriimasi, gizellik,
bakim, hazir giyim gibi bircok sektdr icin yeni tiketiciler anlamina gelmektedir. Ancak
bunun 6zellikle kadin bedeni lzerine kurulan tahakkimin daha ¢ocuk yastaki kiz
cocuklarini da kapsamaya baglamasi anlamina gelir. Kadin bedeni Uzerine kurulu
bu sémuru sisteminin elestiriimesi gerekir. Ayni zamanda cocuklari da icine cekecek
girisimlere karsi ¢cikilmaldir.

Gorsel 9: Cocuk Manken

Cocuklar cocukluklarini yasamali ve cocukluklarinin gerektirdigi gibi giyinmelidir.
Onlar daha bu yasta tiketim ¢arkinin icine dahil etmeye calismak, hem ileri kapitalist
disincenin daha fazla kar amaciyla insani degerlerin yitisine sebep oldugunu, hem de
tlketim kultlrd tarafindan yaratilan sanal diinya icinde bireylerin ne kadar kérlesmis
oldugunu goéstermektedir. Bir anne ve babanin, cocugunun bedeninin bu yasta ve bu
seklide metalastirimasina izin vermesi ve hatta buna tesvik etmesi baska sekilde
aciklanamaz.

Sonuc

Dergide, gazetede, TV'de ve sinema filminde (hareketli fotograf olarak dusinilebilir),
glindelik yasamin her aninda ve ¢ok yaygin sekilde giizel ve yakisikli beden temsilleri
vardir. insanlarin zihnine giizel ve yakigikli olmanin ne oldugunu ekmektedirler. Onlara
eksikliklerini hatirlatmak ve bedensel hazin dinyasina davet etmek icin surekli ve
durmaksizin calhismaktadirlar. Bu davet, tiketmeye davettir.
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TUketim kultdrinidn modadan da faydalanarak ortaya cikarttigr tiketim toplumu
acgozluluk ile karakterize olmustur. Kitlesel tlketim cilginhginin sonucu olarak
ortaya ¢ikmis olan ac¢gdzIUlik kultdrinin énlne gegcmek icin koérl korlGne tlketim
pesinde kosmayan, kendi yasaminda sadeligi benimseyen insanlarin ¢ogalmasi
gerekmektedir. Bu noktada ise kitle iletisim araglarina ve onlari kontrol edenlere biylk
sorumluluk distigini belirtmek gerekir. Zira tiketim kilturi ve tiketim toplumu kitle
iletisim araclari olmadan surekliligini saglayamaz. A¢goézli, doymak bilmeyen, strekli
tiketmeyi dnceleyen insan tipi tiketim toplumunun istedigi tiptir ve yaratilmasinda
fotografin énemli roli bulunmaktadir.

Beden Uzerinde devam eden savasin bir tarafinda yer alan egemen ideolojinin
temsilcileri, bedenin ve bilincin kontrol edilmesini, sistemi sorgulamayan ve sistem
tarafindan onaylanan kontrol altindaki insani ortaya cikarmayi amagclamaktadirlar.
Hegamonik bir iligki ¢ergevesinde riza goésterilerek sorgulamadan, aggézIi sekilde,
sorumsuzca, asiri ve Olclslizce tuketmeye devam edecek birey ortaya cikan
olumsuz tablonun sadece magduru degil ayni zamanda en az uretim araclarini elinde
bulunduran ve onlarin ¢ikarlari dogrultusunda kitle iletisim araglarinda gérev yapanlar
kadar sorumlusu da olacaklardir. Bir bagka ifadeyle tuketimi hayatinin en énemli
etkinligi haline getiren birey ortaya ¢ikan olumsuz tablonun ortak sorumlularindan birisi
olmaktadir.

Bedenin metalasmasina karsi ¢cikmak, kendi bedenine yabancilasmaya direnmek ve
metalasan beden kullanimlarini sorgulamak anlamina gelmektedir. Bu ise sorumlu,
yetinmeyi bilen, bedenen ve ruhen kendisiyle barisik bireyi isaret etmektedir. Bu birey
tim tuketim faaliyetlerinde sirdurilebilir kalkinmanin gereklilikleri dogrultusunda
dikkatli ve sorumlu olmalidir. Ayni zamanda fotograflarla kendisine ulagsan metalagsmis
bedene siipheyle bakmali, onu sorgulamalidir.
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