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Prematiire yenidogan bebekte amyand hernisi ve tedavisi:
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Ozet

Kasik fitigi icerisinde appendiks vermiformisin bulunmasi Amyand
hernisi olarak tanimlanmaktadir. Amyand hernisi yenidogan déne-
minde 6zellikle prematirelerde oldukca nadir goriilmektedir. Am-
yand hernisi yenidogan doneminde genelde inkarsere veya stran-
glle herni nedeniyle opere edilen hastalarda operasyon sirasinda
tespit edilir. Bu olgu sunumu ile sag stranglile herni nedeniyle ope-
re edilen ve operasyon sirasinda herni kesesi icerisinde appen-
diks vermiformisin yapisiklik gosterdigi Amyand hernisi olgusunu
sunmay! amagladik. Operasyon sirasinda appendiks vermiformisin
inflame olup keseye yapisiklik gostermesi, peritonit bulgularinin
olmasi nedeniyle hastaya herniyoplasti ile birlikte appendektomi
islemi de yapilmistir. Bu olgu sunumu ile yenidogan déneminde in-
guinal herni kesesinde appendiks vermiformisin bulunabilecegini
hatirlatmak ve hangi durumlarda appendektomi yapilmasi gerekti-
gi konusunu tartismayi planladik.

Anahtar Sozciikler: Amyand hernisi; appendektomi; prematdre.

I nkarsere kasik fitigi kesesinde normal ya da inflame apendik-
sin bulunmasi Amyand hernisi olarak tanimlanir." Hastalik
1735 yilinda Londra'da 11 yasinda bir cocugun kasik fitik ke-
sesinde perfore apendiks bularak basarili bir apendektomi ya-
pan Kral 2. George’un cerrahi Cladius Amyand’in adiyla litera-
tire ge¢mistir. Apendiks vermiformisin herni kesesi icerisinde
gorulme sikhigr literatiirde normal apendiks icin %1, inflame
apendiks icin 960.08-0.13 oraninda bildirilmistir.2 infantlarda
ve yenidogan bebeklerde ¢ok nadirdir.*# Bu olgu sunumu ile
strangile inguinal herni nedeniyle opere edilen prematiire bir

Abstract

The presence of vermiform appendix in a groin hernia is defined
as Amyand's hernia. Amyand's hernia is rare during the newborn
period, especially in premature babies. Amyand's hernia is usually
detected during surgery in patients who are operated for incar-
cerated or strangulated hernia during the newborn period. In this
case report, our aim was to present a case of Amyand's hernia
which was operated due to right strangulated hernia and adherent
appendix vermiformis was seen in hernia sac during the surgery.
Because appendix vermiform was inflamed and adherent to the
sac, and there were findings of peritonitis during the surgery ap-
pendectomy was performed with hernioplasty. With this case re-
port, we want to remind that appendix vermiformis may be found
in the sac of an inguinal hernia during the neonatal period and we
planned to discuss the conditions in which appendectomy should
be performed.
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yenidogan bebekte operasyon sirasinda tespit edilen Amyand
hernisi ve tedavisini olgu sunumu olarak sunmayi amacladik.

Olgu Sunumu

Olgumuz preeklamtik annenin ilk bebegi olarak 30 haftalk
990 gr olarak hastanemizde sezeryan ile diinyaya geldi. Solu-
num sikintisi ve prematurite nedeniyle hastanemiz 3. diizey
yenidogan yogun bakim Unitesinde takip edilirken hastada
sag rediktabl inguinal herni tespit edildi. Hastaya elektif sart-
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larda operasyon planlandi. Ancak yenidodan yogun bakim
Unitesinde takibi sirasinda huzursuzluk, beslenmeme, kusma
ve rediikte edilemeyen herni tablosu gelismesi Gizerine stran-
glle sag inguinal herni nedeniyle acil operasyon karari alindi.
inguinal insizyonla girilerek herni kesesi bulundugunda herni
kesesinin spermatik kord ve vaskiiler elemanlara yapisik oldu-
gu, herni kesesi icerisinde apendiksin oldugu goriildi (Sekil 1).
Apendiksin inflame oldugu disiintldiginden herni onarimi
ile birlikte appendektomi yapildi. Postop takibinde sorun ol-
mayan hasta postop 1. glin oral beslenmesi baslandi. Patoloji
sonucu appendiksin serozal ylizeyinde vaskiler konjesyon,
damarlarda 16kosit marjinasyonu ve damar disina ¢ikmis tek
tuk notrofiller apandisitis olarak raporlandi (Sekil 2).

Tartisma

Literatlirde prematiire yenidogan bebeklerde inguinal herni in-
sidansi %18'leri bulmasina ragmen bu yas grubu icin apandisit

Sekil 2. Enflame apandiks patoloji kesiti.

gorulmesi cok nadirdir. Cocuk yas grubundaki apandisitlerin
%2'si infantlarda gorilir. Yenidogan doneminde apandisit
gorilme sikligr %0.1'in altindadir. Yenidogan dénemindeki
apandisit vakalarinin %50'si prematire bebeklerde goriliir-
ken, bunlarin lcte birinde inflame apendiks herni kesesi ice-
risinde gorilmektedir.>%! Klinik ve laboratuar bulgulari ile sag
strangtiile inguinal herni nedeniyle opere edilen prematire
bebeklerde herni kesesi icerisinde apendiksin olabilecegi di-
stindlmelidir. Amyand hernisinin patofizyolojisi tam olarak
aciklanamasa da, herni kesesinde bulunan apendiksin duru-
muna ve ek patoloji olup olmamamsina bagli olarak, degisiklik
gosterir. Kesede bulunan apendiks inflame ya da perfore ol-
mussa, hastaya 6zel bir durum yoksa peritonit veya sepsis riski
almamak adina ayni kesiden appendektomi ve herniyoplasti
uygulanabilir. Apendiks de enflamasyon yoksa tedavi tartis-
malidir. Amyand hernisi ile karsilasildiginda, ameliyata bagli
irritasyon sonucu apandisit olma riskini ortadan kaldirmak
ici apendektomiyi savunan bircok yayin bulunmakla beraber,
proflaktik appendektominin kanita dayanmadigi, inguinal
herni gibi temiz bir cerrahiye enfeksiyon riski kattigi gerekge-
siyle uygulamayan ekipler de vardir.”#

Sonug olarak elektif veya acil olarak uygulanan herniyoplasti
olgularinda cerrahlar Amyand hernisi ile karsilasabilirler. Cocuk
olgularda ozellikle yenidogan déneminde apendiks oldukca
kiclk oldugundan iyi diseke edilemeyen olgularda fark edil-
meden baglanabilir. Ozellikle sag herniyoplasti olgularinda
apendiksin gézden kagmamasi icin kural olarak kese ici acilmali
Amyand hernisi olgularinda apendiksin durumuna gore karar
verilmelidir.

Cikar catismasi: Bildirilmemistir.
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