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OZET
Arastirmada kadinlara karsi siddet davranislarini ve siddete maruz kalma (zerine sosyo-demografik 6zelliklerin
etkisini degerlendirmeyi amagladik.
Arastirma 1-30 Kasim 2012’de, ylizylize anket yontemi ile yapildi. Anket, mevcut arastirmalardan yararlanilarak
arastirmaci tarafindan hazirlandi. Evren, Kirklareli merkezinde yasayan bireylerden olustu. Anket kolayda
ornekleme yontemiyle, yanitlamayr kabul eden bireylere uygulandi ve eksiksiz yanitlanan 900 anket
degerlendirmeye alindi. Verilerin analizinde SPSS 15.0 istatistik paket programi kullanildi. Veriler siklik, Ki-Kare
ve Fisher’s Exact Test ile test edildi. Arastirma kesitsel ve tanimlayici niteliktedir.
Kadinlarin %43.4’'niin en az bir siddet tlirine maruz kaldigi tespit edildi. Bunlarin da %18.4’'nin fiziksel,
%13’niin duygusal, %2.9'nun cinsel, %30.2’nin sdzel ve %8.9'nun ekonomik siddete maruz kaldigi belirlendi.
Siddet karsisinda %22’nin sustugu, %8.2'nin evden ayrildigi, %16.6’dan 6zir dilendigi, %2.9’nun karakola gittigi
tespit edildi. Arastirmada kadinlarin, ileri yastakilerin, ev hanimlarinin, calismayanlarin daha fazla siddete maruz
kaldig1 bulundu. Egitim duzeyi ylkseldikge siddete maruz kalmanin azaldigi belirlendi. Evlilerin bekarlardan
daha fazla siddet gordigi tespit edildi.
Siddete maruz kalma lzerine sosyo-demografik 6zelliklerin etkili oldugu belirlendi. Arastirmanin, kamu ve saglik
yoneticilerinin kadina yonelik siddet konusundaki kararlarina ve yasal diizenlemelerine destek olacagi, siddetin
bastan engellemesine katki saglayacagi tahmin edilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Kadina karsi siddet, siddet davranisi.
EVALUATION OF VIOLENT BEHAVIOR AGAIST WOMEN: EVIDENCE FROM TURKEY

ABSTRACT
In this study, we aimed to evaluate violent behaviors against women and to evaluate the effects of socio-
demographic characteristics on violence exposure.
The study was conducted during November 1st - 30th, 2012 using the face-to-face questionnaire method. The
questionnaire was prepared by the researchers in the light of previous studies. The universe included people
living in central Kirklareli. The questionnaire was administered to people who agreed to answer it and were
chosen with the conveniency sampling method. A total of 900 questionnaires which were answered completely
was evaluated. Data was analyzed with the SPSS 15.0 statistical package program using frequency, chi-square,
and Fisher's Exact Test. This is a croos-sectional and descriptive study.
It was found that 43.4% of the women was exposed to at least one type of violence. It was determined that
18.4% of the participants was exposed to physical, 13% emotional, 2.9% sexual, 30.2% verbal, and 8.9%
economic violence. It was observed that 22% of the participants kept silent against violence, 8.2% left their
homes, 16.6% were apologized to, and 2.9% went to the police station. It is found that exposure to violence of
women is further in elderly women, housewives and nonworkings in the study. It is also noticed that exposure
to violence rates decrease as educational level increases. Another important indication is that the rate of
violence exposure is higher among married people compared to single ones.
It was determined that socio-demographic characteristics have a great impact on violence exposure. We
presume that the present study would support governmental and health managers in means of decisions and
legal regulations related to violence against women and would also contribute to preventing violence before
happening.
Keywords: Violence against women, violence behaviors.

Not: Bu makale I. Uluslararasi Kadina Yonelik Siddette Multidisipliner Yaklagimlar Kongresi'nde tartisildi.
1¥Yrd. Dog. Dr., Kirklareli Universitesi, SYO, Saglik Kurumlari isletmeciligi B&liimii, aaygul.moon@gmail.com
2 Epe, Kirklareli Universitesi, Saglik Yiiksekokulu, Ebelik Bdlimii Mezunlari.

104


mailto:aaygul.moon@gmail.com

Electronic Journal of Vocational Colleges-December/Aralik 2014

Giris

Tim diinyada kadina yénelik siddet toplumsal bir sorun olarak kabul edilmekte ve her gegen giin nemi
artmaktadir. Kadina yonelik siddet 6zel bir sorun degildir. Kadina karsi esitsiz bir glic kullanimidir ve kadinin
saghgini da etkiler.

Diinya Saglk Orgiitii tarafindan saglik, sadece hastalik ve sakathgin olmayisi degil, fiziksel, tibbi ve sosyal
yonden tam iyilik hali olarak tanimlanir. Kadin ve ¢ocuk saghgi ile glivenliginin ulusal ve uluslararasi boyutta
saglanmasi gereklidir (Cain, 1996). Siddet arapga’da katlaniimasi gli¢ olan sey, tirkcede ise karsit goriiste
olanlara kaba kuvvet kullanma anlaminda kullaniimaktadir. Yani siddet arapgada “unf” ve ingilizcede “violence”
kelimesiyle es anlamlidir (Giines, 2005). Diinya Saghk Orgiitii tarafindan siddet; yaralanma, 6liim, psikolojik
zarar veya kayip ile sonuglanan veya bunlarla sonuglanmasi muhtemel olan, kisinin kendisine, baska bir kisiye,
bir gruba veya topluluga karsi fiziksel siddet ve gliciin tehdit veya fiili olarak kasith kullanimi seklinde
tanimlanmaktadir (Glleg vd., 2012). Siddetin ortaya ¢ikisl, insanlk tarihi ile paraleldir. Yapilan bir arastirmaya
gore arkeologlar kadinlarin fiziksel siddet yasamalarinin kékenini 3000 yil Oncesine dayandirmaktadir.
Buluntular erkek mumyalarin kemiklerinde %9-20 kiriga rastlanirken, kadin mumyalarda bu oranin %30-50
oldugunu gostermektedir. Eski Roma yazitlarinda erkekler kendilerinden izinsiz oyunlara katildiklari, zina
yaptiklari igin eslerini cezalandirmak, bosamak ve o6ldiirmek hakkina sahip oldugu yazilmaktadir (Dissiz&Sahin,
2008). Orta ¢agda ise erkegin kadina karsi zor kullanmasinda bir sinir olmadigi belirtilmektedir. Kadina yonelik
siddete iliskin yasal ve tibbi ¢alismalar ise 1800’lU yillara dayanmaktadir. Kadina yonelik siddeti sug sayan ilk
yasa Maryland’de 1883’de yapilmistir. Turkiye’de de yizyillar boyunca, erkegin esini ya da kizini dévmesi,
erkegin hakki ve hatta goérevi olarak kabul edilmis, “kizini dovmeyen dizini doéver” yaklasimi ile adeta
desteklenmistir. Diinya’da 1970’lerden itibaren dnem kazanan siddet sorunu Tirkiye’de 1980’lerin ortalarindan
itibaren tartisilmaya baslanmistir. 17 Mayis 1987’deki “Dayaga Hayir” yiriyUsi kadinlarin siddete karsi ilk toplu
tepkileri olmustur (Dissiz&Sahin, 2008). Daha sonralari siddete karsi kadin hareketleri hizlanmistir.

Kadina Yonelik Siddet

DSO’niin tanimina gére kadina yénelik siddet, cinsiyete dayanan, kadini inciten, ona zarar veren, fiziksel,
cinsel, ruhsal hasarla sonuglanma olasihig bulunan, toplum igerisinde ya da 6zel yasaminda ona baski
uygulanmasi ve ozgurllklerinin keyfi olarak kisitlanmasina neden olan her turlii davranistir (Gileg vd., 2012).
Cinsiyet rollerinden dolayi kadina yonelik siddet sadece kadinlarin kocasi ve partneri gibi yakin ¢evresindeki
failler tarafindan degil, ayni zamanda 6rnegin onlarin diger tanidig1 erkekler, tanimadigi erkekler ve hattta
ailede kadinlar tarafindan, daha genis bir sosyal gevre igindeki failler tarafindan da olabilir (Jansen, Yiksel ve
Cagatay, 2009). Diinya capinda kadinlarin fiziksel yaralanma alanlari lireme organlarinin sakatlanmasi, dévme
ile fiziksel ve zihinsel travma ve yaralanmalar sonucunda ani 6limlere kadar degisen bir yelpazede siralanir
(Cain, 1996). Arastirmalar, Ozellikle daha fakir Glkelerdeki kadinlarin %10 - %90 arasinda siddete maruz
kaldigini gostermektedir (Yount et al., 2011). Arastirmada kadinlarin hamilelikten 6nce ve hamilelik siirecinde
bile siddete maruz kaldigini ortaya koymaktadir. Kadina karsi siddeti, kadinlarin gocuklarinin saghga kadar,
kadinlarin cinsel ve lireme saghgina harap edici bir etkiye sahiptir ve cinsiyet esitsizligine dayanir. Kadina karsi
siddet, kadinlarin insani haklarinin bir ihlali oldugu kadar, ciddi bir saglik ve gelisim sorunudur (Ergonen vd.,
2009; Ellsberg, 2006).

Ozellikle erkegin kadindan Ustiin goriildiigl, kadin ve erkek rollerinin kati cizgilerle birbirinden ayrildigi
toplumlarda kadinlarin daha cok siddete maruz kaldiklar goriilir (Page&ince, 2008). Kadinin, kabullenmek
zorunda kaldig1 kimliklere uymayan tutum ve davranislarini, erkek dogrudan kendi egemenligine yoneltilmis bir
tehdit olarak algilamakta ve kadina karsi siddet kullanmaktadir (Ozmen, 2004). Kadina yénelik siddet
ginimuizde ¢ogunlukla erkek tarafindan kadina uygulanan siddet seklinde gorilmektedir. Kadina yonelik siddet
genel olarak kadinin hayatinin, bedeninin, psikolojik butlnliginin ya da 6zglrliglinin gi¢ ya da zor
kullanilarak tehlikeye ugratilmasi seklinde tanimlanabilir (Stewart&Robinson, 1998). Kadina ydnelik siddet
biyolojik, psikolojik ve sosyal nedenlerden kaynaklanabilir. Kadina yonelik siddetin en dnemli sonuglarindan biri
kadinnin fiziksel ve zihinsel saghgini tersine etkilemesidir ve 6nemli bir halk saghgi problemi olarak dislintlebilir.

Kadina Yonelik Siddet Tirleri

Kadina yonelik siddet diinya capinda o6zellikle kadinlari etkileyen sosyal bir saglik problemi olarak
disunulir. Siddet genellikle fiziksel, cinsel, s6zel, ekonomik ve duygusal (psikolojik) siddet olmak lizere 5 grupta
kategorize edilir (Akyiz vd., 2012).

Fiziksel siddet: Kaba kuvvetin bir korkutma, sindirme ve yaptirim araci olarak kullaniimasidir. Genellikle
erkekler fiziksel siddete basvurdugu goriilmektedir, Ornegin; itmek, tokat atmak, 1sirmak, bogmaya calismak,
yumruklamak, esya firlatmak, evden atmak, bigak vb. tehdit etmek, iskence etmek (Yildirim, 1998; Yetim&Sahin,
2008).
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Cinsel siddet: Cinselligin bir tehdit, sindirme ve kontrol etme araci olarak kullanilmasidir Ornegin; asiri
kiskanglik, cinselligi cezalandirma araci olarak kullanmak, cinsel iliskiye zorlamak, zorla kisirlastirma, jenital
zarar vb. Cinsel iliski ile kocasindan hastalik kapan kadin da siddete maruz kalmis demektir (Yetim&Sahin, 2008;
Akyiiz vd., 2012).

Sozel siddet: Sozel siddet, s6z ve hareketlerin diizenli bir sekilde korkutma, sindirme, cezalandirma ve
kontrol araci olarak kullanilmasidir. Ornegin; deger verilen konulara iliskin giiven sarsmak, agir hakaret ve sozler
soylemek, kiigtik distiriicii lakap takmak ve alay etmek (Coker et al., 2000; Yetim&Sahin, 2008).

Ekonomik siddet: Kadini bagimli ve fakir hale getiren, ekonomik kaynaklarin ve paranin kadin tzerinde
bir yaptinm, tehdit ve kontrol araci olarak kullanildigi siddet tirtidir. Ornegin; kadinin calismasina izin
vermeme, istemedigi iste zorla galistirma, calisiyorsa is hayatini olumsuz etkileyecek kisitlamalar getirme,
calisma yasaminda ilerlemesine engel olma, kisinin maasina, gelirine, mal varliklarina el koyma, az para verme,
para harcama 6zglrligini elinden alma, ¢ok az para verip yapilmasi mimkiin olmayan seyleri talep etme,
yiyecek/ giyecek gibi ihtiyaglarini almasina izin vermeme gibi davranislar ekonomik siddet davraniglardir.
Ekonomik siddet sonucunda kadinlar fakirlegsmekte, fiziksel siddete daha fazla maruz kalmakta ve ruh sagliklari
bozulmaktadir (Giurkan&Cosar, 2009; Yetim&Sahin, 2008).

Duygusal siddet: duygularin ve duygusal gereksinimlerin; zorlamak, asagilamak, cezalandirmak, ofke,
gerginlik bosaltmak amaciyla karsi tarafa baski uygulayabilmek icin tutarl bir ekilde istismar edilmesi, bir
yaptirim ve tehdit araci olarak kullanilmasidir. Ornegin; sevgi, ilgi, onay, destek gibi duygusal ihtiyaglarin goz
ardi edilmesi, kigimsenmesi, dine, irka, dile, kiltirel gruba veya geg¢mise ait deger verilen inanglarin
asagilanmasi veya onlara aykiri davranmaya zorlanmasi, kadinin maddi ve manevi destek alabilecegi kurum ve
kisilerden soyutlanmasina yoénelik olarak arkada ve aile bireylerinin surekli asagilanmasi, gorismenin
denetlenmesi ve engellenmesi, evden kovulma veya evden ayrilmakla tehdit edilmesi (Coker et al., 2000;
Yetim&Sahin, 2008).

Fiziksel siddet en fazla goriilen ve ifade edilen siddet turidir. Oysaki fiziksel siddet kadar s6zel, duygusal,
cinsel ve ekonomik siddet tirleri de kadin yasamini olumsuz etkiler. Siddete maruz kalan kadinlarda fiziksel
yaralanmalar, biling kaybi, ilag ve alkol kullanimi, depresyon, kabus gérme, glivensizlik, uykusuzluk, intihar
girisimi, sosyal izolasyon ve bas agrilar gibi sikayetlerin daha fazla goruldiigi ve bireyin benlik saygisinin distk
oldugu bildirilmektedir (Giler vd., 2005; Vahip&Avsargil, 2006). Her llke kadina siddetin 6nlenmesi igin kendi
icinde sivil toplum kuruluslari, adli makamlar, emniyet birimleri, devletin ilgili kurumlari ve vatandaslari ile
beraber galismaktadirlar.

Amag

Arastirmada kadinlarin siddete maruz kalma durumlarini, uygulanan siddet tirlerini, bireylerin kadina
yonelik siddet davranislarini  ve siddete maruz kalma Uzerine sosyo- demografik ozelliklerin etkisini
degerlendirmeyi amagladik.

Yontem

Arastirma 1-30 Kasim 2012 tarihinde, ylizylize anket yontemi ile yapildi. Anket, mevcut arastirmalardan
yararlanilarak arastirmacilar tarafindan hazirlandi. Evren, Kirklareli merkezinde yasayan bireylerden olustu.
Anket kolayda 6rnekleme yontemiyle, yanitlamayi kabul eden bireylere uygulandi ve eksiksiz yanitlanan 900
anket degerlendirmeye alindi. Anket iki bolimden olusmakta olup, birinci bélimde demografik 6zelliklerin yer
aldig1 6 soru, ikinci bolimde kadina siddete yonelik 20 soru yer aldi. Verilerin analizinde SPSS 15.0 istatistik
paket programi kullanildi. Veriler Ki-Kare ve Fisher’s Exact Test ile test edildi. Gruplar arasinda farkllik oldugu
belirlendiginde; farkliligin hangi gruplardan meydana geldigini bulabilmek amaciyla 2’ser grup alinmak tzere
tekrar Ki-Kare testi uygulandi. Ki kare teknigi iki kategorik degisken arasinda iliski olup olmadigini test eder. iki
degisken arasinda iliskinin olmasi, bir degiskenin dilizeyindeki cevaplarin, diger degiskenin diizeylerinde
farkhlastigini gosterir (Blyukoztirk, 2011, Demirgil, 2010). Yaniima olasiligi a=0.05 segildi. Arastirma kesitsel ve
tanimlayici niteliktedir.

Bulgular

Sosyo-Demografik Ozellikler

Arastirmaya katilanlarin %80.7’nin kadin, %86.5’nin 18-50 yasinda, %39.3'nlin ev hanimi, %17’nin isgi,
%54.2'nin calismadigl, %45.8’nin bir meslek alaninda ¢alistigl, %7'nin okuma yazma bilmedigi, %36.1’nin
ilkogretim, %56.9’nun lise ve Ustl egitim aldig, %69.4'nin evli oldugu belirlendi. Katiimcilarin sosyo-
demografik 6zellikleri Tablo 1’de verildi.
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Tablo 1: Sosyo-Demografik Ozellikler

Ozellikler Gruplar n % Percent
Yas 18-28 316 35,1
29-39 254 28,2
40-50 209 23,2
51-61 87 9,7
62 ve Ustl 34 3,8
Cinsiyet Kadin 726 80,7
Erkek 174 19,3
Meslek Ev Hanimi 354 39,3
isci, yardimci hizmetli, giftgi 154 17,1
Sekreter 22 2,4
is sahibi, yonetici, esnaf 40 4,4
Ebe, hemsire 66 7,3
Ogretmen 58 6,4
Memur, emekli 34 3,8
Odrenci 109 12,1
Dider (muhendis, mimar, avukat, doktor) | 63 7,0
Caligilan Yer Yok-Calismiyor 488 54,2
Belediye 39 4,3
Hastane 115 12,8
Universite 11 1,2
Okul 43 4,8
Dider (fabrlka,'panswon, dikimevi, 204 22,7
pastane, tuhafiye)
Egitim Okuma yazma bilmiyor 63 7,0
ilkégretim veya ortaokul 325 36,1
Lise ve dengi okul 188 20,9
Onlisans 114 12,7
Lisans 191 21,2
Yiiksek lisans ve Gsti 19 2,1
Medeni Durum Evli 625 69,4
Bekar 231 25,7
Bosanmis 44 4,9

Katilimcilarin Siddete Maruz Kalma Durumlar

Katilimcilarin %43.4'nlin en az bir siddet tiriine maruz kaldigi ve %56.6'nin siddete maruz kalmadigi
tespit edildi. Kadinlarin %41.8'nin (n=397) fiziksel, %29.5’'nin (n=396) duygusal, %6.6'nin (n=396) cinsel,
%68.7’nin (n=396) sozel ve %20.2’nin (n=396) ekonomik siddete maruz kaldigi belirlendi.

Siddete maruz kalma ile cinsiyet, yas, meslek, calistiklari yer, egitim ve medeni durum arasinda
istatistiksel agidan anlaml bir farkhlk bulundu.

Cinsiyetlerine gore kadinlarin %90.3'niin, erkeklerin ise %9.7’ nin siddete maruz kaldigi belirlendi.
Cinsiyete gore siddete maruz kalma durumu anlaml bir farklilik gosterdi (P=0.000). Kadinlarin daha fazla
siddete maruz kaldigi belirlendi.

Yas gruplarina gore, 18-28 yas grubunun %37.2'nin, 29-39 yas grubunun %40.9’nun, 40-50 yas
grubunun %50.2'nin, 51-61 yas grubunun %50.6’nin, 62 ve Ustl yas grubunun %61.8’nin siddete maruz kaldig
tespit edildi. Yas grubuna gore siddete maruz kalma durumu anlamh farklihk gésterdi (P=0.003). Farkhhgin hangi
gruplardan kaynaklandigina bakildiginda: 40-50, 51-61, 62 ve {stli yas grubundakilerin 18-28 yas
grubundakilerden, 40-50, 62 ve Ustili yas grubundakilerin 29-39 yas grubundakilerden daha fazla siddete maruz
kaldigi belirlendi. ileri yastakilerin daha fazla siddete maruz kaldigi gériildi.

Mesleklerine gbre, ev hanimlari ile issizlerin %57.1'nin, iscilerin %39.6’nun, sekreterlerin %50'nin, is
sahiplerinin ~ %35’nin, hemsirelerin  %36.4’nlin, 6gretmenlerin  %25.9'nun, memurlarin  %41.2'nin,
ogrencilerin %23.9'nun ve diger ¢alisanlarin %38.1'nin siddete maruz kaldigi belirlendi. Siddete maruz kalma ile
meslek arasinda anlamh bir farkliik bulundu (P=0.000). Farkliigin hangi gruplardan kaynaklandigina
bakildiginda: Ev hanimlari ile issizlerin isciler, esnaf-is sahipleri, 6gretmenler, 6grenciler, diger ¢alisanlardan
(mihendis, mimar, avukat, doktor) siddete maruz kalma oranlari daha yiiksek bulundu. isgilerin 8grencilerden,
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sekreterlerin 6gretmenlerden ve 6grencilerden, memurlarin ve diger calisanlarin 6grencilerden siddete maruz
kalma oranlari daha yiiksekti. Ev hanimlari ile igsizlerin en fazla siddete maruz kaldigi belirlendi.

Calisma yerine gore, calismayanlarin %48.4'nlin, Belediye’de c¢alisanlarin %35.9’'nun, Hastanede
calisanlarin %44.3'niin, okulda c¢alisanlarin %27.9’nun, diger yerlerde cgalisanlarin %38.2'nin siddete maruz
kaldigi ve Universitede galisanlarin ise siddete maruz kalmadigi belirlendi. Kisilerin ¢ahstiklari yerlere gore
siddete maruz kalma oranlan farkhhk gosterdi(P=0.001). Farklihigin hangi gruplardan kaynaklandigina
bakildiginda: Galismayanlarin tniversitede, okulda, diger yerlerde galisanlardan daha fazla siddete maruz kaldig
belirlendi. Belediye’de ve Hastane’de galisanlarin Universitede calisanlardan daha fazla siddete maruz kaldig
gorulda.

Egitimlerine gore, okuma yazma bilmeyenlerin %77.8'nin, ilkdgretim mezunlarinin %51.1’nin, lise ve
dengi okul mezunlarinin %41’nin, énlisans mezunlarinin %35.1’nin, lisans mezunlarinin %29.3'nun, yiksek lisans
ve Ustli mezunlarin %15.8’nin siddete maruz kaldig belirlendi. Egitim durumuna gore siddete maruz kalma
farkhhik gosterdi (P=0.00). Farkliigin hangi gruplardan kaynaklandigina bakildiginda: Okuma yazma
bilmeyenlerin siddete maruz kalma oranlari ilkdgretim, lise ve dengi okul, dnlisans, lisans, yliksek lisans ve st
mezunlarindan daha fazla bulundu. ilkdgretim mezunlarinin siddete maruz kalma oranlari lise ve dengi okul,
onlisans, lisans, ylksek lisans ve Ustli mezunlarindan daha fazla belirlendi. Lise ve dengi okul mezunlarinin
siddete maruz kalma oranlari lisans, ylksek lisans ve Ustli mezunlarindan daha fazla bulundu. Egitim dizeyi
ylkseldikce siddete maruz kalmanin azaldig1 géraldi.

Medeni durumlarina gére evlilerin %45’nin, bekarlarin %32.9’nun ve bosanmislarin %77.3’niin siddete
maruz kalmadigi belirlendi. Kisilerin medeni durumlarina goére siddete maruz kalma oranlari farklihk
gosterdi(P=0.000). Farkhhgin hangi gruplardan kaynaklandigina bakildiginda: Evlilerin bekarlara gore daha fazla
siddete maruz kaldigi tespit edildi. Bogsananlarin siddete maruz kalma oranlari evlilere ve bekarlara gore daha
fazla bulundu.

Katihmcailarin Kadina Yonelik Siddeti Degerlendirmeleri

Siddet karsisinda %49.9’nun (n=397) sustugu, %18.6'nin (n=397) evden ayrildigi, %37.5’den (n=397)
ozir dilendigi, %6.5'nin (n=397) karakola gittigi belirlendi. Biyik cogunlugun siddet karsisinda hig¢ birsey
yapmadigi gorilmektedir.

Katilimcilarin %78.1'nin siddet goren bir kadinla karsilastigl, %81.1'nin siddete yeterli midahalenin
olmadigini ifade ettigi ve %84.9'nun siddeti saglik sorunu olarak gérdugu tespit edildi. Ayrica katiimcilarin
siddet goren bir kadinla karsilastiginda %4’niin “Higbirsey yokmus gibi davrandim/davranirm/ortamdan
uzaklastim”, %18.2'nin “Kadini incitmeden nasil konusacagimi bilemedim”, %19.7'nin “Hemen gerekli yerlere
bildirimimi yaptim/yaparim”, %4.1’'nin “Bu aile ici 06zel bir sorundur, saglk personelinin sorunu
degildir”, %52'nin “Onunla konustum ve gerekli yerlere basvurmasi konusunda ydnlendirdim” seklinde
davrandig belirlendi.

Katilimcilarin kadina siddet uygulanip uygulanmadiginin %78.6’nin her zaman, %11’nin bazen sorulmasi
gerektigini disindlgl, %13.3'nlin her zaman ve %39.22’'nin bazen kadinda sug¢ oldugunu, %80.9'nun siddete
ugrayan kadinin ruh saghginin  bozuk oldugunu, %90.8'nin kimsenin siddet wuygulama hakki
olmadigini, %85.2'nin ¢ocugun siddeti ailede 6grendigini, %73’'nin siddetin 6grenilmis bir davranis
oldugunu, %46.7'nin siddet karsisinda kadinin ses g¢ikaramayacagini disindigi, %73.6'nin  ekonomik
yetersizligin siddete yoneltecegini, %64'niin kadinda morluk, sislik, clriik varsa istismari distindigi, %35’nin
gbzgoze iletisimden kaginan kadinda istismari her zaman ve %28.2’nin bazen disiindigl, %35.4'niin psikolojik
yakinmalari olan kadinda istimari her zaman ve %44.7’nin de bazen diisindigi bulundu.

Katihmcilarin sadece %9'nun kadina siddet konusunda ders aldigi, %12.8'nin seminer-konferansa
katildig1, %42’nin daha fazla bilgiye ihtiyaci oldugu gorulda.

Tartisma ve Sonug

Arastirmada kadinlarin, ileri yastakilerin daha fazla siddete maruz kaldigi bulundu. Ev hanimlarinin en
fazla siddete maruz kaldig1 soylenebilir. Calismayanlar, tniversitede, okulda, diger yerlerde ¢alisanlardan daha
fazla siddete maruz kaldigi belirlendi. Belediye’de ve Hastane’de c¢alisanlarin Universitede galisanlardan daha
fazla siddet gordugi bulundu. Egitim dlzeyi yikseldikge siddete maruz kalma azalmaktadir, diyebiliriz. Okuma
yazma bilmeyenlerin en fazla siddete maruz kaldigi belirlendi. Evliler bekarlara gére daha fazla siddet gérdugi
tespit edildi. Bosananlarin siddete maruz kalma oranlari evlilere ve bekarlara gére daha fazla bulundu.

Tirkiye’de 2008'de yapilan bir arastirmada birpartneri tarafindan kadinlarin %60'nin sadece
fiziksel, %30’nun hem fiziksel hem de cinsel ve sadece %6’nin cinsel siddete maruz kaldigi belirlendi. Yine ayni
arastirmada evlilik statisi acisindan sirasiyla en fazladan en aza dogru bosanmis/ayrilmislarin kadinlarin, dul,
evli ve bekar kadinlarin siddete maruz kaldigi bulundu. Ayrica egitim dlzeyi arttik¢a siddetin azaldig goraldi
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(Jansen, Yuksel ve Cagatay, 2009). Kocacik et al. arastirmalarinda, farkli sosyo-ekonomik yapilara sahip olan 4
Turkiye sehrinde kadina kargi siddeti etkileyen faktorler analiz edildi. Bu faktorler sosyal, kilturel, ekonomik ve
psikolojik faktorlerdir. Universite egitimi ve kisisel bir gelire sahip olanlarda siddetin yayginhginin azaldig
gorildi. Ancak galisan ve ¢ocugu olan kadinlarin siddete daha yatkin oldugu belirlendi (Kocacik vd., 2007). Bir
baska arastirmada savunmasiz kadinlarin (hamile, engelli ve etnik azinlik durumundaki kadinlarin) en fazla
siddete maruz kaldigi ifade edildi (Ortiz-Barreda, 2002). Digerinde, kadinlarin 6nemli oranda kisirliktan dolayi
siddete maruz kaldigl belirlendi. Ayrica tacize ugrayanlarin biyik g¢ogunlugunun cinsel yasaminda tatmin
olmadigi tespit edildi (Yildizhan vd., 2009). Brownridge’in arastirmasinda ayrilik sonrasi siddet igin potansiyel
risk isaretleri tanimlandi ve kadinlarin ayrilik sonrasi siddet igin ylksek bir riske sahip oldugu belirlendi
(Brownridge, 2006). Bir arastirmada kadinlarin 6nemli oranda ailede siddete maruz kaldiklarini, genelde siddeti
uygulayanlarin erkekler oldugunu, ¢ogunlukla fiziksel siddete maruz kaldigini ve ekonomik yetersizligin siddeti
artiran en 6nemli neden oldugu belirlendi (Gller vd., 2005). Baska bir arastirmada kadinlarin énemli oranda
cocuklugunda yada evliliginde en az bir kez fiziksel siddet gérdigld ve yarisinin ¢ocuguna fiziksel siddet
uyguladig belirlendi. Geng yasin, alkol kullanan es ve kaynana ile ayni evde yasamanin eg siddetine maruz
kalma riskini anlaml derecede artirdigi bulundu (Vahip&Avsargil, 2006). Ayranci’nin arastirmasinda ise
kadinlarin ¢ogunlugunun hamilelik sirasinda esi tarafindan fiziksel, cinsel, sdzel, ekonomik, duygusal siddet
turlerinden birine ya da daha fazlasina maruz kaldigi bulundu (Ayranci vd., 2002). Diger bir arastirmada okur
yazar olmayan, esi calismayan, ekonomik durumu kotl olan ve esi ile arasindaki yas farki fazla olan kadinlarin
daha fazla siddet gérdugi belirlendi. Kadinlarin timinin siddete maruz kaldigl, ancak bazi sosyo-demografik
ozelliklere sahip kadinlarin daha ylksek oranda siddete maruz kaldigi saptandi (Efe&Ayaz, 2010). Klinik
goriismede ise ¢ogunlukla ailede fiziksel es siddeti belirlendi (Doganavsargil&Vahip, 2007). Erbek et al.
arastirmalarinda en fazla kadinlarin siddete maruz kaldigi bulundu (Erbek vd., 2004). Diger bir arastirmada
kadinlarin dayak atma, asagilayici sozler séyleme, parasinin elinden alinmasi, ¢alismasinin yasaklanmasi, harghk
vermemek ya da kisitlamak, aile geliri konusunda bilgisiz birakmak, istemedigi cinsel davranisa zorlanmayi ve sik
sik kiskanglik nedeniyle kavga cikariimasini siddet olarak tanimladigi saptandi (Giler vd., 2005). Evlilik stiresince
siddet goren kadinlarin basta fiziksel olmak Uzere s6zel ve cinsel siddete maruz kaldiklari belirlendi
(Ozyurt&Deveci, 2010). Baska bir arastirmada kadinlarin ¢ogunlugunun evliligi boyunca en az bir kez esi
tarafindan siddet gordiigu, en fazla duygusal siddet yasandigl, siddete en fazla ilkokul mezunu kadinlarin, en az
ise okur-yazar olmayan kadinlar maruz kaldigi tespit edildi (Tanriverdi&Sipkin, 2008). Balci ve Ayranci’nin
arastirmasinda, tim kadinlarin bir es siddetine ugradigi ve kadinlarin biyuk ¢ogunlugunun eslerinin siddetine
karsi tepki gostermedigi belirlendi (Balci&Ayranci, 2005).

Yukarida arastirmalarda belirtildigi Gzere genel olarak kadinlarin degisik siddet tlrlerine maruz kaldig
gorulmektedir. Arastirmamiza benzer sonuglar oldugu gibi farkl acilar ve farkli sonuclar da dikkati cekmektedir.
Tirkiye’de kadina siddet diger bazi llkelerde oldugu gibi yogun bir sekilde devam etmektedir. Bu nedenle
kadina siddetin ivedilikle dnlenmesi gerekmektedir.

Pek ¢ok llkede tutarli ve etkili politikalar, kanunlar ve bunlarin yirirlige konulmasi vasitasiyla kadinlara
karsi siddetin kontrol altina alinmasi yetersizdir ve digerlerinde hig yoktur (Cain, 1996). Ayrica yasal dizenleme
olsa bile kadinlarin gogunlugunun bu dizenlemeden habersiz oldugu gorilmektedir (Ergonen vd., 2009).

Calismalar siddete maruz kalan kadinlarin digerlerinden daha kéti saglk durumlarina sahip ve saglik
hizmetlerinden daha az yararlandigini gosteriyor (Akylz vd., 2012). Saghk calisanlar etik ve mesleki kodlar
dogrultusunda siddetin sonuglarinin yonetilmesi kadar, siddetten aci c¢eken kadinlarin tanimlanmasi,
desteklenmesi ve sevkinde rol oynayan dnemli bir role sahiptir. Bu rolleri ile rehberlik etme goérevini yerine
getirmektedir. Bu kapsamda DSO’niin saglik sektdriinii ve saglik calisanlarini desteklemek, yeterli bir saglik
bakimi ve siddeti 6nlemek igin galismalarini siirdirmektedir (Garcia-Moreno, 2002; Dissiz&Sahin, 2008).
Toplumun aileden devlete kadar demokratiklestirilerek ve hukukun Gstlinligline gére diizenlenmesi saglanarak
siddet 6nlenebilir (Kocacik, 2001).

Arastirmamiz sonucunda; kadinlarin, ileri yastakilerin, ev hanimlarinin, calismayanlarin, okuma yazma
bilmeyenlerin, bosanmislarin daha fazla siddete maruz kaldigi gorildi. Bu nedenle 6zellikle bu gruplarin
belirlenmesi, korunmasi ve tedavisi saglanmalidir.

Ayrica egitim dlzeyi yukseldikce siddete maruz kalmanin azaldigi belirlendi. Dolayisiyla 6zellikle
kadinlarin egitim dizeyinin yikseltiimesine 6zen goésterilmelidir. Siddet konusunda hem kadinlara hem de
erkeklere egitim verilmelidir.

Siddetin 6grenilmis bir davranis oldugu, ailede 6grenildigi ve ruhsal bir bozuklugu gosterdigi yoniinde bir
egilim oldugu goriilmektedir. Bu nedenle 6zellikle siddet yasayan kadinlarin takibe alinarak gerekiyorsa tedavi
edilmesi gereklidir.

Ekonomik yetersizliklerin siddetin énemli bir nedeni oldugu belirtilmektedir. Dolayisiyla ekonomik refah
saglanmaya calisilmahdir.
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Psikolojik yakinmalari olan kadinlarin siddete maruz kalip kalmadigi arastirilmalidir. Bu kapsamda saglhk
¢alisanlari kadina yonelik siddet sorunlari konusunda egitilmeli, yoneticiler tarafindan desteklenmeli ve
etkileyici politikalar kurumlarda uygulamaya konulmahdir.

Kadina siddet konusunda stratejiler gelistirilerek yasal diizenlemeler yapilmalidir. Bu konuda koruyucu
ve destekleyici yasalar hakkinda sosyal farkindalik olusturulmali ve toplumun bilgisi arttiriimalidir.

Aragtirmanin, kamu ve saglk yoneticilerinin kadina yonelik siddet konusundaki kararlarina ve yasal
dizenlemelerine destek olacagl, siddetin bastan engellemesine katki saglayacagi tahmin edilmektedir.

Kaynakga

Akyliz, A. ve Yavan, T., Sahiner, G. ve Kilig, A. (2012). Domestic Violence and Woman's  Reproductive Health:
A Review of The Literature. Aggression and Violent Behavior, 17(6), 514-518.

Ayranci, U., Giinay, Y. ve Unliioglu, i. (2002). Hamilelikte Aile ici Es Siddeti: Birinci Basamak Saghk Kurumuna
Basvuran Kadinlar Arasinda Bir Arastirma. Anadolu Psikiyatri Dergisi, 3(2), 75-87.

Balci, YG. ve Ayranci, U. (2005). Physical Violence Against Women: Evaluation of Women Assaulted by Spouses
(esleri tarafindan saldirilan-tecaviiz edilen). Journal of Clinical Forensic Medicine, 12(5), 258-263.

Blyilikéztiirk, S. (2011). Parametrik Olmayan Testler, Sosyal Bilimler icin Veri Analizi El Kitabi, (pp.145-166),
13.Baski, Ankara, Pegem Akademi.

Brownridge, DA. (2006), .Violence Against Women Post-Separation. Aggression and Violent Behavior, 11(5),
514-530.

Cain, JM. (1996). The Ethical and Medical Consequences of Violence Against Women. International Journal of
Gynecology & Obstetrics, 54(2), 97-100.

Coker, AL., Smith, PH., McKeown, RE. ve King, MJ. (2000). Frequency and Correlates of Intimate Partner
Violence by Type: Physical, Sexual and Psychological Battering. AmJ Public Health, 90(4), 553-559.
Demirgil, H. (2010). Parametrik Olmayan Hipotez Testleri. (pp.85-110). Ed: S. Kalayci. SPSS Uygulamali Cok

Degiskenli istatistik Teknikleri. 5.Baski, Ankara.

Doganavsargil, O., ve Vahip, I. (2007). “Fiziksel Es Siddetini Belirlemede Klinik Gériisme  Yontemi. Klinik
Psikiyatri, 10(3), 125-130.

Dissiz, M., ve Sahin, NH. (2008). Evrensel Bir Kadin Sagligi Sorunu: Kadina Yénelik Siddet. Maltepe Universitesi
Hemsirelik Bilim ve Sanati Dergisi. 1(1), 51-58.

Efe, SY., ve Ayaz, S. (2010). Kadina Yénelik Aile ici Siddet ve Kadinlarin Aile ici Siddete Bakisi. Anadolu Psikiyatri
Dergisi, 11(1), 23-29.

Ellsberg, M., (2006). Violence Against Women and The Millennium Development Goals: Facilitating Women’s
Access to Support. International Journal of Gynecology and Obstetrics, 94(3), 325-332.

Erbek, E., Eradamlar, N., Bestepe, E., Akar, H. ve Alpkan, L. (2004). Kadina Yénelik Fiziksel ve Cinsel Siddet: Ug
Grup Evli Ciftte Karsilagtirmali Bir Calisma. Diisiinen ~ Adam: Psikiyatri ve Nérolojik Bilimler Dergisi,
17(4), 196-204.

Ergonen, AT., Ozdemir, MH., Can, i0., Sonmez, E., Salacin, S., Berberoglu ve E., Demir,N. (2009). Domestic
Violence on Pregnant Women in Turkey. Journal of Forensic and Legal Medicine, 16(3), 125-129.

Garcia-Moreno, C. (2002). Violence Against Women: What Is The World Health Organization Doing?.
International Journal of Gynecology and Obstetrics, 78(1), 119-122.

Giler, N., Tel, H. ve Ozkan Tuncay, FO. (2005). Kadinin Aile igcinde Yasanan Siddete Bakisi. Cumhuriyet
Universitesi Tip Fakiiltesi Dergisi, 27 (2), 51-56.

Girkan, OC., ve Cosar, F. (2009). Ekonomik Siddetin Kadin Yasamindaki Etkileri. Maltepe Universitesi Hemsirelik
Bilim ve Sanati Dergisi, 2(3), 124-129.

Glnes, A. (2005). Kur'an Isiginda Siddet Sorununa Bir Bakis. Dinbilimleri Akademik Arastirma Dergisi, 5(3), 7-28.

Gileg, H., Topaloglu, M., Unsal, D. ve Altintas, M. (2012). Bir Kisir Déngii Olarak Siddet. Psikiyatride Giincel
Yaklasimlar (Current Approaches in Psychiatry), 4(1), 112-137.

Jansen, HAFM., Yiiksel, i. ve Cagatay, P. (2009). Prevalence of Violence against Women, Turkish Republic Prime
Ministry Direcctorate General on the Status of Women, (pp.45-69), National Research on Domestic
Violence Against Women in Turkey, Ankara.

Kocacik, F., Kutlar, A. ve Erselcan, F. 2007, Domestic Violence Against Women: A Field  Study in Turkey, The
Social Science Journal, 44(4), 698-720.

Ortiz-Barreda, G., Vives-Cases, C. ve Gil-Gonzalez, D. (2011). Worldwide Violence Against Women Legislation:
An Equity Approach. Health Policy, 100(2), 125-133.

Ozmen, SK. (2004). Aile icinde Ofke ve Saldirganhigin Yansimalari. Ankara Universitesi E§itim Bilimleri Fakdiltesi
Dergisi, 37(2), 27-39.

110



Electronic Journal of Vocational Colleges-December/Aralik 2014

Ozyurt, SC. ve Deveci, A. (2010). Manisa’da Kirsal Bir Bolgedeki 15-49 Yas Evli Kadinlarda Depresif Belirti
Yayginhgi ve Aile ici Siddetle iliskisi. Tiirk Psikiyatri Dergisi, 21(1), 1-7.

Page, AZ., ve ince, M. (2008). Aile ici Siddet Konusunda Bir Derleme. Tiirk Psikoloji Yazilari, 11 (22), 81-94.

Stewart, DE. ve Robinson, G E. (1998). A Review of Domestic Violence and Women’s Mental Health. Archives of
Women’s Mental Health, 1(2), 83-89.

Tanriverdi, G. ve Sipkin, S. (2008). Canakkale'de Saglik Ocaklarina Basvuran Kadinlarin Egitim Durumunun Siddet
Gorme Dizeyine Etkisi. Firat Tip Dergisi 13(3), 183-187.

Vahip, I. ve Avsargil, OD. (2006). Aile ici Fiziksel Siddet ve Kadin Hastalarimiz, Tiirk Psikiyatri Dergisi. 17(2), 107-
114.

Yetim, D. ve Sahin, EM. (2008). Aile Hekimliginde Kadina Yonelik Siddete Yaklasim, Aile  Hekimligi Dergisi, 2(2),
48-53.

Yildizhan, R., Adali, E., Kolusari, A., Kurdoglu, M., Yildizhan, B. ve Sahin, G. (2009). Domestic Violence Against
Infertile Women in A Turkish Setting, International Journal of Gynecology and Obstetrics, 104(2),
110-112.

Yildirnm, A. (1998). Siradan Siddet: Kadina ve Cocuga Yénelik Siddetin Toplumsal Kaynaklari, istanbul, Boyut
Kitaplari.

Yount, KM., Halim, N., Hynes, M. ve Hillman ER. (2011). Response effects to attitudinal questions about
domestic violence against, women: A comparative perspective, Social Science Research, 40, 873-884.

111



