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OZET

Flort psikolojik, duygusal veya cinsel gcekim ve baglilikla yakinlasarak iliski kurdugumuz
durumu ifade eder. Flortd olan bireylerin, iligkileri igerisinde birbirlerine kargi
uyguladiklari veya maruz kaldiklari siddet tlrlerinden biri olarak flort siddeti, psikolojik,
fiziksel, ekonomik ve cinsel siddeti iceren davraniglarin uygulanmasini ifade eder. Flort
siddeti flort slrecinde karsilasilan ancak ¢ogu zaman yok sayilan ya da farkinda
olunmayan, genellikle bireylerin 6zel alanlarinda ¢cézmeye c¢alistiklari gogu zamansa

g6z ardi etmeye galisarak gizledikleri bir siddet turudur.

Bu arastirmada Hacettepe Universitesi dgrencilerinin “flért siddeti algilar” arastiriimak
istenmistir. Hacettepe Universitesi 6grencilerinin siddeti nasil tanimladiklari, hangi
siddet davranislarina ve turlerine maruz kaldiklari, hangi siddet davranislarini
uyguladiklari, ¢alismanin ana temasini olusturmustur. Flort siddetinin en temel
sebeplerinden biri toplumsal cinsiyet esitsizligidir. Toplumsal cinsiyet esitsizligi ile
cinsiyete dayal rolleri, cinsiyet kaliplarinin olusturdugu beklentileri ve siddet
davranisini sosyal ¢cevreden gozlemleyen birey, partnerine siddet turlerinden herhangi
birini uygulayabilir. Bu baglamda, ¢alisma feminist kuram ve sosyal 6grenme kurami

temel alinarak hazirlanmistir.
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Aragtirmaya katilan 6grencilerin %13,8’i flort iligkilerinde siddete maruz kaldigini ve
%12,4’G siddete bagvurdugunu ifade etmistir. Kadin katilimcilarin %59,6’s1, erkek
katihmcilarin ise %70,4’0 kiskanghgi bir siddet olarak degerlendirmemektedir. Kadin
katilimcilarin %87,8’i, erkek katilimcilarinsa %78,4’U fiziksel siddet gérdukleri takdirde
ayrilmalar gerektiklerini ifade etmiglerdir. Katiimcilarin %66,7’si sosyal medya
hesaplarinin sgifrelerinin istenmesini siddet olarak gormektedir. Bu oran erkeklerde
%59,7 kadinlarda %40,3’tar. Katihmcilarin %10,3’G ¢iftlerden yalnizca biri bile istiyor
olsa cinsel iligskiye girilebilecegini ifade etmistir. Bu oran erkeklerde %15,5, kadinlarda
%5,2'dir. Erkek katilimcilarin %70,9’u sevgilisinin giyiminden hoslanmadidinda
kisitlayabilecegini sdylemektedir. Kadin katilimcilarin %97,7’si erkeklerinse %85,4’u
siddete maruz kalmanin kendilerinde korku ve guvensizliJe neden olacagini

belirtmislerdir.

Anahtar kelimeler: Flort, siddet, flort siddeti, sosyal 6grenme kurami, feminist kuram

A RESEARCH ON UNIVERSITY STUDENTS’ PERCEPTION OF DATING
VIOLENCE

ABSTRACT

Dating refers to the situation in which closely relate to psychological, emotional or
sexual attraction and loyalty. Dating violence refers to the condition of behaviors which
includes psychological, physical, economic and sexual violence that individuals have
been subjected to or exposed to within their relationships. Dating is a type of violence
which encountered in the dating process but mostly ignored by the individuals in their

relationship.

This research aims to examine the perceptions of the Hacettepe University students
about the dating violence. Main subjects of the study are “how students define the
dating violence, which kind of violence experienced by them, which kind of violence
performed by them, which kind of violence experienced by them specifically”. One of
the most basic causes of dating violence is gender inequality. Gender inequality and
sex role based roles, anticipations of gender stereotypes, and learning of violence
behaviour from social environment can led any of the violence types. In this context,

the study is based on feminist theory and social learning theory.
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13.8% of the students who participated in the survey stated that they were subjected
to violence and 12.4% of them stated that they performed violence in their dating
relationships. 59.6% of female participants and 70.4% of male participants don’t regard
jealousy as a kind of violence. 87.8% of female participants and 78.4% of male
participants stated that they would leave their partner if they experienced physical
violence. 66.7% of respondents see the request of their social media accounts
passwords by their partner as a violence. This ratio is 59.3% for males and 40.3% for
females. 10.3% of the participants said that even if one partner wants to have sexual
intercourse then it can be made. This rate is 15.5% for males and 5.2% for females.
70.9% of male participants stated that if they don’t like the outfit of their partner then
they can restrict them from wearing. 97.7% of the female participants and 85.4% of the
men stated that if they exposed to violence would cause fear and insecurity in their

self-perceptions.

Key words: Date, violence, dating violence. social learning theory, feminist theory

GiRiS
Siddet insanlik tarihinin basindan beri var olmus, gelisen ve degisen surecte her gegen

gun hayatimizin bir pargasi haline gelmistir. Birgok toplumda insan haklari ihlali olarak
gorulen siddet, ulkemizde de bir sosyal sorun olarak kendini gostermektedir.

Kavramsal olarak ele alindiginda siddet, insanlarin bilerek veya isteyerek; iceriginde
baski, gug, iktidar, zorbalik gibi kavramlari; duygusal ve zihinsel gelisimi olumsuz
etkileyici ve zarar verici davranislari; bireyler Gzerinde baski ve hegemonya kurmaya
yonelik saldirganca davraniglari ve sozleri; vurma, yaralama gibi eylemleri, psiko-
sosyal gelisimi zedeleyici ve tehdit unsuru olusturan ifadeleri barindiran eylemlerin

tumunu ifade eden bir olgudur (Birimoglu, 2012).

Diinya Saglik Orguti (WHO, 2002) siddeti “Kasitli olarak; tehdit veya fiilen kendine,
diger bireye veya bir grup ya da topluluga karsi yaralama, 6lum, psikolojik zarar verme,
engelleme veya yoksun birakma ile sonuglanan fiziksel gl¢ kullaniimasi” olarak
tanimlamigtir. Bireylerin benligini gergeklestirmesini engelleyici, sosyal yasamini
olumsuz etki altinda birakici, iglevselligine zarar verici ve yasamini tehdit edici

degisken davraniglarin siddetin temelinde var olduguna dikkat edilmelidir.
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Siddet tarleri  fiziksel, psikolojik, so6zel, ekonomik ve cinsel siddet olarak
gruplandirilabilir. Fiziksel siddet, kaba kuvvetin bir korkutma, sindirme ve yaptirim araci
olarak kullaniimasidir (Yetim ve Sahin, 2005, s. 50). Turkiye'de Kadina Yénelik Aile igi
Siddet Arastirmasi (2014) verilerine gore Turkiye’de her on kadindan doérdu fiziksel
siddete maruz kalmaktadir (ASPB, 2014, s. 7-8). Psikolojik siddet, duygularin ve
duygusal gereksinimlerin, zorlamak, asagilamak, cezalandirmak, ofke, gerginlik
bosaltmak amaciyla kargi tarafa baski uygulayabilmek icin tutarl bir sekilde istismar
edilmesi, bir yaptirm ve tehdit araci olarak kullaniimasidir (Cetiner, 2006, s. 8).
Yetersiz hissettirmek, sevgi ve ilgi géstermemek, asagilamak, bagirmak, tehdit etmek,
kusmek, aldatmak, arkadaslari ve yakinlari ile gérusmesini engellemek, giyim tarzina
karismak gibi eylemler psikolojik siddete ornek olarak verilebilir. S6zel siddet korkutma,
cezalandirma ve sindirme araci olarak s6z ve hakaretlerin istikrarli bigimde bir baskasi
Uzerinde uygulanmasidir. Kiguk dustrmek, guvenini sarsmak ve yaralamak amaciyla
hakaret etmek, olumsuz bir sekilde sik sik elestirmek sozel siddet olarak sayilabilir.
(Coker ve Ark., 2000; Aktaran Cetiner, 2006). Ekonomik siddet bireyleri birbirine ya da
bagkalarina bagiml hale getiren ve 6zellikle maddi anlamda fakirlige surtkleyen bir
siddet tlrudur. Kisinin ¢alismasini engellemek, ¢alismaya zorlamak, kazandigi para
Uzerinde tasarruf hakki tanimamak gibi davraniglar ekonomik siddete 6rnektir (Senol
ve Yildiz, 2013; Oztiirk, 2011). Tecaviiz, s6zIi veya sdzsiiz cinsel taciz, kisiye cinsel
nesneymis gibi davranmak, ¢ocuk dogurmaya veya dogurmamaya zorlamak, zorla
evlendirmek gibi eylemler cinsel siddete drnek olarak verilebilir. Kadinin Statlist Genel
MUdarlagi’niin 2009 yilinda gergeklestirdigi ‘Tlrkiye’de Kadina Yoénelik Aile igi Siddet
Arastirmasi’ sonucunda; Turkiye’de 100 kadindan 42’sinin esinden veya birlikte oldugu
kisiden fiziksel veya cinsel siddet goérdigi ortaya cikmistir (Kadinin insan Haklari,
2015, s. 1 prg. 2).

Flort ise en yalin haliyle iki kisi arasinda olusan psikolojik, duygusal ve cinsel gekimi
ve baghligi iceren yakinlik olarak tanimlanabilir. Sosyal hayatta kurdugumuz
iliskilerden farkl olarak flort iletisim kurdugumuz bireye karsi ilgi ve duygusal yakinlk
hissettigimiz daha 6zel bir iligkiyi ifade eder. Flort iliskisinde suresi ya da niteligi ne
olursa olsun bireylerin sevme ve sevilme ihtiyaglarinin giderildigi; dostluk, mutluluk,
ask, kendini agma gibi olumlu duygularin hissedildigi gozlemlenebilir (Fletcher,
Simpson ve Thomas, 2000; Aktaran Kugukarslan, 2011). Diger yandan surekliligi ve

niteligi dogrultusunda bireyler huzursuzluk, kaygi, artan baglilik da hissedebilir.
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Bireyler iliskinin 6zellikleri konusunda birbirine benzeyen beklentileri paylasabilirler.
(Honeycutt ve Cantrill, 2001; Aktaran Kugukarslan, 2011). Beklentilerin karsilikli olarak
karsilanmadigi ve huzursuzluk, iyi geginememe, mutlu hissedememe, gibi durumlarin
yasandigi flort iliskilerindeyse zamanla iletisimde sorunlarla kargilasilabilir. Temelde
iletisim kopuklugu ve birbirini anlamamaya dayali olarak gelisen bu olumsuz sureg¢

daha buyuk problemlerle de devam edebilir.

Flort siddeti ise kisilerarasi siddet turlerinden birisi olup fiziksel, psikolojik ve cinsel
siddet gibi unsurlari icermektedir. Baska bir deyisle, flort siddeti; evli olmayan
partnerlerden birinin ya da partnerlerin birbirlerine fiziksel, psikolojik, sdzel ve cinsel
istismar uygulamasi ve sosyal kisitlamalar getirmesi olarak tanimlanmaktadir (Aslan
ve Ark, 2008).

Yumusak (2013) ve Sakarya (2013) tarafindan belirtildigi gibi, iliskide ¢atismalarin
olmasi, ayrilmamanin énemli oldugunu distiinme, bireylerin alkol ve uyusturucu madde
kullanmalari, yeme ve uyku bozukluklarina sahip olmalari, korku, anksiyete, travma,
intihar, sosyal izolasyon, utanma, sugluluk, ofke, saldirganlik, bireylerin destek
sistemine sahip olmamalari, kiskanglik, cinsel iligkiye kargi koyma, aile veya yakin
cevrelerinde siddet gegmislerine sahip olmalari, gegmiste yasadiklari iligkiler, asosyal
davraniglar sergileme, daha once siddete maruz kalmis olmalarn gibi ¢ok cesitli

durumlarin flort siddeti Uzerinde etkileri vardir.

Flort siddetinin yasanmasinda en dnemli risk faktorlerinden birisi cinsiyet kaliplarina
bagdli olarak kendini var eden cinsiyetgilik ve toplumsal cinsiyet esitsizligidir. (Aslan ve
Ark., 2008). Toplumsal cinsiyet biyolojik farkhliklardan dolay! degil, kadin ve erkek
olarak toplumun bireyi nasil gordugu, nasil algiladigi, nasil disundugu ve nasil
davranmasini bekledigi ile ilgili bir kavramdir. Cinsiyet dogal, biyolojik ve dedismeyen
bir durumken; toplumsal cinsiyet sosyokulturel, degisken ve eril ve disil niteliklere isaret
eden bir durumdur (Bhasin, 2003; Aktaran Yumusak, 2013, s. 5). Toplumsal cinsiyet
yargilari gug dengesizliklerine ve esitsizliklere yol agmaktadir. Toplumda erkeklerin her
zaman gug¢ ve iktidar sahibi oldugu dusuncesi, kadinin her alanda erkege goére dusuk
statide gorilmesi ve erkege bagimli kilinmasi ataerkil bir topluma isaret eder ve flort
siddetinin de kaynagidir (Aslan ve Ark., 2008). Erkek ve kadin arasindaki bu yapinin
uzerinde duran feminist kuram, sosyal alanlarda kadin ve erkegin esitsizliginde erkegin
roline ve kadin erkek arasindaki gu¢ mucadelesine odaklanir (Shorey, Cornelius ve

Bell, 2008, s. 185-194). Straus (2008)'un yaptigi arastirmaya gére de egemenlik ve
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kontrol micadelesi hem erkek hem de kadin icin flort siddetinde risk faktortdur; ancak
bu pek ¢ok risk faktériinden yalnizca birisidir (Hutchinson, 2012, s. 12-13). iligkilerdeki
denetleyici ve baskici tutumlari, partnerinin gorustugu kisilere karismayi, gun iginde
yaptigi her seyden haberdar olmak istemeyi, partnerinin davranislarini kisitlamayi,
sahiplenme, kiskanglik, koruma iggudustu gibi davraniglari feminist kuramda

vurgulanan egemenlik mucadelesi gergevesinde agiklamak mumkundur.

Feminist bakig agisi, erkege ayricalik taniyarak guglendiren dusunce sistemi ve sosyal
iligkiler ile kadinlarin deneyimlerini degersizlestiren, gugsuzlestiren, haklarini elinden
alan cinsiyetler arasi iliskilerle ilgilenmektedir (Payne, 2005; Aktaran Tung, 2013, s.
209-230). Feminist bakis acgisina gore, cinsiyetler arasindaki gu¢ dengesizligi
toplumda kadina yonelik siddete neden olmaktadir ve siddet glcun bir disavurumu
olarak gorulmektedir (Jewkes, 2002, s. 1423-1429)

Sosyal 6grenme kurami ise bireyin siddeti en basta ailesinden etkilesim ve taklit yoluyla
ogrendigini savunmaktadir. Bireyin sosyal iligkilerinde sorunlar ¢6zmede,
hosnutsuzlugu dile getirmede ve bagkalarini kontrol etmede etkili bir gozim yolu olarak
siddet iceren davraniglari gbzlemlemesi, bu davraniglari benimsemesine neden olabilir
(Shorey, Cornelius ve Bell, 2008, s. 185-194). Ancak sosyal 6grenme kuraminin

cercevesi flort siddetini anlamak igin oldukga kisitlidir.

Riggs ve O'Leary (1989) flort siddetini daha iyi agiklayabilmek icin temeli sosyal
6grenme kuramina dayanan bir model gelistirmislerdir (Shorey, Cornelius ve Bell,
2008). Riggs ve O'Leary (1989) tarafindan gelistirilen model flort siddetine basvurmaya
dayali baglamsal ve durumsal degiskenleri icermektedir. Yakin iligkilerde fakl turde
saldirganca davranislara maruz kalmak, ebeveyn c¢ocuk arasindaki siddet,
saldirganhiga uygun bir tepki olarak saldirganca davraniglari kabul etmek ve siddet
gecmisine sahip olmak baglamsal faktorleri olusturmaktadir. Durumsal faktorler ise;
alkol ve uyusturucu kullanimi, partnerin siddet kullanmasi, problem ¢ézme becerileri
ve iliski uzunlugudur (Luthra ve Gidycz; Aktaran Yumusak, 2013, s.34-35). Her iki
durum bir araya gelerek sosyal 6grenme kuraminin temelini olusturmakta ve siddeti bu

faktorlerle iliskilendirmektedir.

Yapilan c¢esitli calismalarda yaygin ¢ift siddeti, yakin iligki terdrt, romantik iligkilerde
siddet gibi ¢esitli yaklagim ve adlandirmalarla ele alinan flort siddetinin bireylerin birbiri
uzerinde kontrol kurma istegine dayandigi ve birbirlerinin haklarina saygi
gostermemeleri sonucunda ortaya ¢iktigi géz éninde bulundurulmahdir. Uygulanan
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siddetin sikligi ve kim tarafindan uygulandigindan ziyade nasil bir ortamda olustugu,
tetikleyicilerinin neler oldugu ve bireylerin birbirine uyguladigi fiziksel, psikolojik ve

ekonomik anlamda zarara yol agan davranislar butiinu olarak ele alinmalidir.

Bu baglamda bu arastirma flort iligkilerindeki siddete dikkat ¢ekmek, farkindalik
yaratmak ve Universite 6grencilerinin flort siddeti ile ilgili gérislerinin belilenmesine

yonelik bir aragtirmadir.

YONTEM

Arastirmada elde edilen verilerin toplanmasi, analizi ve yorumlanmasinda nicel
arastirma yontemi kullanilmigtir. Nicel arastirma; deneme, gozlem ve deneylere
dayanilarak yapilan gorgul (amprik) arastirma yaklagimina ya da gozlem ve olgmelerin
tekrarlanabildigi niceliksel veya sayisal (quantitative) arastirma yaklasimina
denmektedir (Ergtn, 2005; Aktaran Bilgili, 2011). Arastirmada temel olarak tarama
modeli kullaniimigtir. Tarama modeli bir grubun 6zelliklerini belirlemek igin verilerin
toplanmasini amaglayan calismalardir (Dogan, 2017). Tarama modelleri igerisinden
genel tarama modeli kullaniimigtir. Genel tarama modelinde 6nemli olan, var olani

degistirme ¢abasi vermeden gozlemleyebilmektir.

Genel tarama modellerinde evren oldukga genis olabilecegi i¢cin evrenden segilen bir
ornek olay veya oOrneklem uzerinden arastirmalar yapilir. Aragtirmanin evreni
Hacettepe Universitesi’'nde bulunan 13 fakiltede okuyan 30.986 égrencidir. Evrendeki
ogrencilerin tamamina ulagilamayacagindan buatuni temsil eden oranli kime
ornekleme yontemi kullanilmistir. Orneklem evren igindeki orani sabit tutulmak sarti ile
fakiilte bazinda bireylerden segilmistir. Orneklemede bireyler cinsiyet sayisi esit
tutulmak sarti ile rastgele alinmistir. Orneklem secimi ile ilgili sayisal veriler asagidaki

tabloda gosterilmigtir.

Tablo 1: Hacettepe Universitesi fakiiltelerine gére érneklem verileri

. Kadin/
Fakiilte Toplam Yiizde Orneklem Erkek
iktisadi ve idari Bilimler 4811 16% 66 33
Fen 2424 8% 33 17
Mihendislik 4875 16% 67 33
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Tip 2583 8% 35 18
Dis Hekimligi 731 2% 10 5
Eczacilik 621 2% 8 4
Egitim 3832 12% 52 26
Guzel Sanatlar 842 3% 12 6
Hukuk 745 2% 10 5
Edebiyat 6456 21% 88 44
Saglik Bilimleri 1982 6% 27 14
Hemsirelik 933 3% 13 7
Spor Bilimleri 151 1% 2 1
30.986 100% 424 213

Veri toplama araci olarak anket kullaniimistir. Bdylece arastirma modelinin tanimlayici
olmasi, verilerin tarafsiz ve istatiksel analize uygun olarak ve daha genis bir kitleden

veri toplanmasina olanak saglanmigtir.

Arastirmacilar tarafindan gelistirilen anket; literatirde bulunan siddet, siddet algisi,
siddete yonelik tutum ifadeleri vb. konularda yer alan gesitli anketler 6rnek alinarak ve
incelenerek hazirlanmistir. Ankette yer alan sorular érneklemde yer alan katilimcilarin
kimligini ortaya ¢ikarmadan bireylerin demografik Ozelliklerini ortaya gikaran, siddet
algisi, siddete maruz kalma, siddet gormenin fiziksel, psikolojik, ekonomik ya da
duygusal etkileri ile flort siddetine yonelik goérlslerinin  belilenmesine yoénelik

hazirlanmis ve katilimcilarin onayi s6zel olarak veya imza ile alinmistir.

Anket toplam 3 bolumden ve 75 sorudan olugmaktadir. Sorularin niteligi ve icerigi
katihmcilarin flort siddetine yonelik dusuncelerini belirlemeye yonelik sekilde
hazirlanmistir. Arastirmada anket ile elde edilen veriler SPSS 23. Programi ile analiz

edilmigtir.

BULGULAR

Ulkemizde vyalnizca flért siddetini oransal olarak dlgmek adina bir calisma
bulunmamaktadir ve yapilan calismalar aile i¢i siddet ve kadina yonelik siddet

arastirmasi seklindedir. Bu nedenle flort siddetinin arastiriimasi énemli bulunmus ve
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flért siddetinin Hacettepe Universitesi 6grencileri tizerindeki etkileri arastiriimistir.
Yapilan ¢alismada genel olarak universite 6grencilerinin siddeti nasil tanimladiklari,
hangi siddet davranislarini uyguladiklari, hangi siddet davraniglarina maruz kaldiklari
ve maruz kalmanin flort ettigi kisiye yonelik dlsuncelerine etkisi ol¢liimustir. Elde
edilen bulgularsa feminist kuram ve sosyal 6grenme kurami perspektifinde

degerlendirilmigtir.

Arastirmaya katilan ogrencilerin, %13,8’'i 16-19 yas araliginda, %71,6’s1 20-23 yas
araliginda, %12,9'u 24-27 yas araliginda bulunurken, %1,2’si 28-31 yas aralijinda ve
%0,5’'i 32 yasin Uzerindedir. Arastirmaya katilan 6grencilerde minimum yasin 17,
maksimum yasgin 41 oldugu gorulmustur. Katihmcilarin yogun oldugu yas araliginin
%71,6 ile 20-23 oldugu g6z 6nunde bulunduruldugunda bunun iligkinin stresine de etki
ettigi soylenebilir. iliski stresi arttikca yiizdeliklerin azalmasi durumunda uzun sireli

iliskiye sahip olanlarin belli bir yasin Ustliinde bulundugu sdylenebilir.

Aragtirmaya katilan dgrencilerin %45’inin su anda bir flort iliskisi vardir. Ogrencilerin
en uzun iligki suresi %21,7 ile 0-6 ay ve %24,5 ile 1-2 yil arasinda yogunluk
gostermektedir. Genel olarak iligki suUresi uzadikga Kkarsilik gelen Kisi sayisi
azalmaktadir. Birlikte gecirilen sure arttikgca kigilerin birbirlerini daha yakindan
tanimalari ve paylagimda bulunmalari; kisiyi tanidikga ve paylasimlarinda hoglarina
gitmeyen seylerin ortaya ¢ikabilmesi ve bu durumun iliskiye zarar vermesi buna neden
olarak gorulebilir. Arastirmaya katilan 6drencilerin %13,8’i flort iligkilerinde siddete

maruz kaldigini ve %12,4°U siddete basvurdugunu ifade etmistir.

Arastirmaya katillan ogrencilerin flort iliskilerinde anlasmazlik yasama sikliginda
%36,5 orani ile bazen ve %32,9 ile nadiren cevaplarinin ¢ogunlukta oldugu
gorulmektedir. Katilimcilarin %19,3’G ise flortleri ile higbir zaman anlasmazlik

yasamadiklarini ifade etmislerdir.
Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Siddet Algisi

Siddet tanimlanirken sertlik, gu¢ kullanma ve zorlama en sik kullanilan kavramlardir.
Ancak siddet olgusal olarak ylzyillardan beri var olagelmis, 6zellikle kisilerarasi
iliskilerde ve toplumsal yapida karsilastigimiz yalnizca fiziksel gict ya da zorlamayi
degil bireyin zihinsel ve psikolojik durumunu da etkileyen sézel ve duygusal olarak da

zedeleyici olan davraniglari da igeren bir yapiyi olusturmustur.
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Siddetin incelenmesine yonelik olarak yapilan arastirmalar, siddetin tek bir boyutta ele
alinamayacak kadar karmasgik bir olgu oldugunu agik¢a gostermektedir. Dunya Saglik
Orgiitinin siddet ve saglik lzerine diinya raporunda, siddet; Kendine Y®&neltilmis
Siddet, Kisiler Arasi Siddet ve Kolektif Siddet seklinde siniflandiriimistir (Kapicioglu,
2008, s. 16).

Bu siniflandirmada yer alan kisilerarasi siddetin en az akla gelen bigimi flort siddetidir.
Gunumuz iligkilerinde en ¢ok yansimasi gorulen bu siddet bigimine Mor Cati iligkide
partnerlerin siddet egilimlerinin belirtilerinin neler olabilecegi ile agiklik getirmeye
calismistir. Bu egilimler genel olarak ofkeli bir tarza sahip olmak, olaylarin
sorumlulugunu ustlenmemek, hatalarini kabul etmemek, cinsiyetgi tavirlar sergileyerek
kadin ve erkegin nasil davranmasi gerektigine dair kesin ve kalip yargilarda bulunmak,
denetleyici ve baskilayici davranmak, yagsama dair kararlari kontrol etmeye galismak,
istedigi gerceklesmeyince kiismek, surat asmak, partnerinin fiziksel, duygusal, cinsel
sinirina saygl gostermeyerek ihlal etmek ve yapma denilen seyleri bilerek ve zorla

yapmaya ¢alismak seklinde siralanmistir.

Tablo 2: Katilimcilarin giddet algisi

Kadin Erkek Toplam
Sevgilinizin sizi kiskanmasi bir siddettir. 40,4% 29,6% 35,0%
Sevgilinizin sosyal medya hesaplarinizin 72.3% 61.0% 66.7%

sifrelerini istemesi bir siddettir.

Sevgilinizin mesajlariniza aninda yanit
vererek gln icindeki her hareketinizden 55,4% 50,2% 52,8%
haberdar olmak istemesi bir siddettir.

Sevgilinizin sizi cinsel iligkiye zorlamasi bir

siddettir 93,0% 71,8% 82,4%
Sevgilinizip si;e ciqsellikle ilgili sakalar 69.0% 44.1% 56.6%
yapmasi bir siddettir.

Sevgilinizin size cinsel bir nesneymigsiniz 91,5% 71.8% 81,7%

gibi davranmasi bir siddettir.

Hacettepe Universitesi drnekleminde gerceklestirilen calismamizda flért siddeti olarak

tanimlanan davraniglara dair katilimcilarin siddet algisi degerlendirildiginde ise benzer
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bulgular elde edilmistir. Kiskanghgdi kadin katilimcilarin %40,4°G, erkeklerin %29,6’s1;
sosyal medya sifrelerinin istenmesini kadinlarin %72,3’U, erkeklerin %61’i; gun iginde
her hareketten haberdar olma istegini kadinlarin %55,4’u, erkeklerin %50,2’si siddet
olarak gorduklerini ifade etmislerdir. Sonuglar kadinlarin psikolojik ve dijital siddet
bigimlerinin erkeklere oranla daha fazla farkinda oldugunun, erkeklerinse bu
davraniglarn iligki icinde gergeklesebilecek olagan tavirlar olarak degerlendirdiginin

gOstergesidir.

Ozellikle kiskanghgi erkeklerin %70,4’nln siddet olarak gérmedikleri ifadesini
degerlendirmek gerekir. Bu noktada benlik algisinin ve baskalari tarafindan begenilme
arzusunun bireylerin yasamlarina yansidigi goz onunde bulundurulabilecegi gibi,
kiskancligin cogu zaman beraberinde kisitlamayi da getirdigi bu dogrultuda erkeklerin
kiskanglik davranisini siddet olarak gérmemelerinin ayni zamanda bu davranig bigimini
partnerlerine psikolojik siddet uygulayarak gortunur hale getirdikleri sdylenebilir.
Toplumsal Cinsiyet baglaminda degerlendirdigimizdeyse, toplum tarafindan kadina ve
erkege yuklenen cinsiyet Ozelliklerinin farklilagsmasiyla baglayan sure¢ kadinlk ve
erkeklik olarak kurulan bir yapiya donusur. Bu yapida kadin dogurabilen, sevecen,
fedakar, sessiz, duygusal, tek eslilige yatkin sekilde resmedilirken erkek zihinsel olarak
daha yaratici, yonetici nitelikte, rasyonel, ‘bir gicekle bahar olmaz’ anlayiginda ve
saldirgan sekilde resmedilir (Bora, 2008). Bu fark biyolojik cinsiyetimizden tamamen
bagdimsiz sekilde kadinlik ve erkeklik kaliplarinin farklilastirilmasina neden olarak
kamusal alanda ve toplumsal hayatta pek ¢ok esitsizlige neden olur. Feminist bakis
acisiyla degerlendirdigimizde kadinlarin “6zel alaninda”, cinsiyetci bir politikayla inga
edilen esitsizliklerin siddeti temellendirdigini gormek gerekir.

Mesaijlara aninda yanit vermeyi iceren dnculde oranlarin yakin olusu erkeklerin kisisel
alanlarinin ihlali s6z konusu oldugunda farkindalik dizeylerinin arttigini ifade edebilir.
Bununla birlikte 1srarli takip (stalker) olarak nitelendirilebilecek bu siddet tlrinun
Universite ogrencileri arasinda yaygin ve bilinen bir kavram oldugunu ortaya

koymaktadir.

Cinsel iligkiye zorlanmayi kadinlar %93, erkeklerse %71,8; cinsellikle ilgili sakalarin
yapiimasini kadinlar %69 erkekler %44,1 ve cinsel nesne gibi davraniimayi kadinlar
%91,5 erkeklerse %71,8 oraninda siddet olarak gorduklerini ifade etmiglerdir. Oransal
olarak ozellikle cinsel igerikli sakalarin yapilmasini erkeklerin %55,9'u, yani yaridan

fazlasi siddet olarak goérmediklerini ifade etmistir. Kifur, tehdit ve hakaret seklinde
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gorulen sozel ve psikolojik siddet davraniglari géz 6nunde bulunduruldugunda ¢ogu
kafaran kadin cinsel organini, kadin kimligini ve kadin bedenini agagilayici nitelik
tasidigi fark edilebilir. Bu noktada erkeklerin cinsiyete dayali ayrimcilik sGylemleriyle

iligkili olarak sozel, psikolojik ve cinsel siddeti normallestirdikleri sdylenebilir.

Fl16rt iliskisi igerisindeki Katilimcilarin Bazi Davraniglara Maruz Kalma Durumu

Toplumsal cinsiyet temelli siddeti degerlendirdigimizde, kadina ve erkege toplum
tarafindan yuklenen rol ve sorumluluklarin farklilasmasi ve bu yapiyla birlikte erkegin
gug, iktidar, kontrol kadinin ise zayiflik, naiflik, boyun egme, itaat davranislar ile
iligkilendirilmesi giddeti var eden en 6nemli sebeplerdendir. Bu gug iligkisine bagh
olarak toplum tarafindan sekillenen davranis kaliplarina uymamak flort iligkisi iginde
belli davranis bigimlerinin tekrarlanmasiyla kendini géstererek siddete dontsiir. iliskiyi
kotiye kullanmak, kiskanglik, muadahale etme, yalnizlastirma, suglu hissettirme,
kisittama, asagilama, tehdit etme, zarar verme iligkide kendini siklikla gosteren siddet

bigimlerine donusur.

Tablo 3: Flért iliskisi olanlarin bazi davranislara maruz kalma durumu

Kadin Erkek Toplam
Seuvgilinizin sizi kiskanmasi 52,1% 53,6% 52,9%
Sevgilinizin sizden fazla ilgi beklemesi 36,2% 54,6% 45,5%
Sevg|I|n|Z|n kendini iletisime kapatmasi ya 33.0% 48.5% 40,8%
da trip atmasi
Sevgilinizin galismanizi engelleyerek
ekonomik 6zgurliginize mudahalede 1,1% 8,2% 4,7%
bulunmasi
Sevgilinizin size cinsellikle ilgili sakalar 17.0% 13,4% 15,2%
yapmasi
Sevgilinizin sizi cinsel iligkiye zorlamasi 2.1% 13,4% 7.9%

Calismada yer alan 426 katilimcinin yanitlari ile elde edilen veriler bu agiklamalari
destekler niteliktedir. 426 katimcinin %45’i galisma esnasinda bir flortleri oldugunu
belirtmigtir. Florti olan katihmcilarin belirli davraniglara maruz kalma durumlari
Ol¢ildugunde cinsiyetler arasi en yakin oranda gorulen davranisin “kiskanglik” oldugu

g6zlemlenmistir.
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Erkek ve kadin katilimcilar arasinda fazla ilgi beklemesi, iletisime kapatmasi ya da trip
atmasi dncullerine birbirinden farkli oranlarda maruz kalma durumlari dlgulmustir. Bu
durum kadin ve erkegin iliskiye bakigini belirleyici niteliktedir. Calismanin tamamina
yansiyan bir bulgu olarak erkekler siddet olarak degerlendirmedikleri davraniglara
maruz kaldiklarini ifade etmiglerdir. “fazla ilgi beklemek” ve “kendini iletisime kapatmak

ya da trip atmak” ifadeleri buna ornektir.

Flort siddetine maruz kalmalarina yonelik ifadelerde erkeklerin bu davranislara daha
¢ok maruz kaldiklarini belirttikleri veriler Foshee (1996) ile Molidor, Tolman ve Kober
(2000)'in  yaptiklari arastirmalar ile benzerlik gostermektedir. S6z konusu
arastirmalarda da erkek 6grencilerin kadin 6grencilere oranla daha fazla siddete maruz
kaldiklari bulgulari ortaya koyulmustur. Bu durum Yumusak ve Surucu (2012)
tarafindan yapilan galismada da ayni sekilde ortaya ¢ikmistir. Yetistiriime sartlari,
gelenek, gorenek, orf ve adetler kadinlarin flért siddetini kabul dizeylerinin yiuksek

clkmasinda etkili olabilir (Yumusak, 2013).

Esitsizlik gergevesinde degerlendirmek gerekirse erkeklerin belirli davraniglar siddet
olarak tanimlamamalari, toplumun “kadinlik” ve “erkeklik” tanimlarinin da birbirine
karsit ve diglayici bir sekilde yapilanmasina sebep olmustur (Mihgiokur ve Akin, 2015).
Bu durum kadinlarin siddeti i¢sellestirerek paylasmakta zorluk gekmesine neden
oldugu gibi “erkeklik” olgusuna bagh olarak erkeklerin uyguladiklari gsiddeti
normallestirmelerine, cinsiyetler arasindaki gi¢ dengesizligine bagh olarak kadinlari
gormezden gelerek ve kadinlarin bulunduklart konumlari ikincillestirerek maruz

kaldiklari siddeti kadinlara oranla daha aciklikla ifade etmelerini etkilemis olabilir.

Son olarak “cinsellikle ilgili saka yapmak” ve “cinsel iligkiye zorlamak” oncullerine
verilen yanitlar dasunduricl niteliktedir. Kadinlarin %17’si, erkeklerinse %13,4’U
cinsellikle ilgili saka yapilmasi davranisina maruz kaldiklarini; kadinlarin %2,1’i
erkeklerinse %13,4’U cinsel iligkiye zorlandiklarini ifade etmislerdir. Kadin ve erkek
arasinda karsilasilan bu ciddi farklilk kadinlarin 6zellikle cinsel siddeti tanimlamak ve
bir baskasiyla paylasmak konusunda c¢ekinceli davrandigini gosterir niteliktedir.
Kadinlar agisindan flort iligkisi igindeki cinsel siddeti ifade etmekteki guglik Tarkiye
geneli ile karsilastirma yapilarak degerlendirilebilir. Hacettepe Nufus Etutleri
EnstitsU’nln arastirmasina gore Turkiye'de kadinlarin %33’Unun fiziksel ve/veya
cinsel siddete maruz kaldigi bulgusu elde edilmistir. Bununla birlikte yapilan arastirma

kadinlarin  %44,3’4nun yasadiklari siddeti herhangi biriyle paylasmadiklarini,
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%89'4’Unun ise higcbir yere basvuru yapmadigini ortaya koymaktadir. Feminist kuram
ataerkil toplumlarda cinsel siddet egiliminin toplumsal cinsiyetler arasindaki gug
dengesizliginden kaynaklandigini ileri surer. Dahasi gu¢ ve siddetin normal kadin
erkek cinsel iligkisinin pargasi olarak gosteriimesi cinsel siddeti siradanlastirip,

olaganlastirmaktadir (Scully, 2016, s. 71).

Ogrencilerin Siddet Tiirlerine Yénelik Goriisleri

Katilimcilarin psikolojik siddet, s6zel siddet, fiziksel siddet ve cinsel siddet temelinde
bakildiginda ¢ogunlukla siddeti kabul etmedikleri gérulmusttr. Bireyler sevgililerinin
onlari dinlemesi igin tehdit edebilirler.” ifadesine %17,8 oraninda, ‘Bireyler ellerinde
olmadan sevgililerine kufredebilir, bu affedilebilir bir davranigtir.” ifadesine %32,2
oraninda, ‘Bazi durumlarda bireyler sevgilileri onlari sinirlendirdiginde ona vurmaktan
alikoyamaz.’ ifadesine %17,8 oraninda, ‘Ciftlerden sadece biri bile istiyor olsa cinsel

iligkiye girilmelidir.” ifadesine %10,3 oraninda ‘evet’ cevabi verilmigtir.

Tablo 4: Ogrencilerin siddet tiirlerine yénelik gériigleri

Kadin Erkek Toplam
Bireyler sevgililerinin onlari dinlemesi igin o o o
tehdit edebilirler. 1.7% 23,9% 17.8%
Bireyler ellerinde olmadan sevgililerine o o o
kifredebilir, bu affedilebilir bir davranistir. 24,9% 39.4% 32.2%
Bazi durumlarda bireyler sevgilileri onlari
sinirlendirdiginde ona vurmaktan kendini 15,5% 20,2% 17,8%
alikoyamaz.
Qlftlerq§n _sade'c.e bml plle istiyor olsa 5.2% 15,5% 10,3%
cinsel iligkiye girilmelidir.

Cevaplara bakildiginda diger siddet turlerine gore cinsel siddet daha kabul edilemez
durumdadir. Buna karsilik kafur, tehdit gibi s6zel ve psikolojik siddet s6z konusu
oldugunda bireylerin kabul etme oranlarinin fiziksel ve cinsel siddete gore daha fazla
oldugu goérulmastir. Bu durum psikolojik siddetin katihmcilar agisindan daha
affedilebilir oldugunu gostermektedir. Ayrica bireylerin fiziksel ve cinsel siddeti daha
goranar bicimde algiladigi, psikolojik ve sozel siddetin ise iligkide sorun
yaratabilmesine ragmen diger siddet turlerine gére goérinmez, daha goz ardi edilebilir

oldugu soylenebilir.

Siddete tlrlerine cinsiyet temelli bakildiginda; kadinlarin erkeklere oranla sézel ve

psikolojik siddeti tolere etme orani daha dusuktur. Sakarya’nin (2013) ¢alismasi da bu
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sonucu destekler nitelikte bulgulara sahiptir. Sakarya, erkek 6grencilerin ciftler arasi
siddeti kabul durumunun kadin 0&grencilere goére daha fazla oldugundan
bahsetmektedir. Ornegdin kadinlarin %11,7’si sevgililerin birbirinin tehdit edebilecegini
kabul ederken bu oran erkeklerde %23,9’dur. Ayrica kadinlarin %75,1’ sevgilisinin
kendisine kufretmesini affedemezken erkeklerin %39,4’U sevgililerin  birbirine

kufredebilecegini, bunun affedilebilir oldugunu savunur.

Erkeklerin kadinlara oranla siddeti daha kabul edilebilir olarak gormelerinin sebebi
Sosyal Ogrenme Kuramina gdre agiklanabilir. Sosyal Ogrenme Kuramina gére; bireyin
davranis 6zelliklerinin nedeni onlarin 6grenme gec¢misinde yatmaktadir. Birey farkl
durumlarda saldirganligi sayesinde istediklerine ulasmis ve bu nedenle saldirgan
davranisi pekismistir (Clceloglu, 2003, s. 423).

Bandura’nin 1973 yilinda gelistirdigi sosyal 6grenme kurami bireylerin kendi
davraniglarini bagkalarinin davranislarindan goézleyerek ve taklit ederek 6grendiklerini
savunur. Bu yaklasimin temeli erken ebeveyn etkilesimlerinde, gocugun model
almasini etkileyebilecek sekilde dikkat ¢ekici davraniglar gozlemlenmesidir (Shorey,
Cornelius & Bell, 2008, s. 185-194). Bu yaklasima gore birey, siddeti en basta
ailesinden etkilesim ve taklit yoluyla 6grenmektedir (O'Leary, 1988, s. 31-32).

Bireylere gocukluklarindan itibaren toplumsal cinsiyet rolleri agilanmaktadir. Ataerkil
sistemde ogrenilen bu roller erkegi 6n plana ¢ikaran ve kadini geri plana iten rollerdir.
Bireyler bu rolleri sosyal 6grenme kuramina gore ailelerinden gozlerler ve taklit ederler.
Ailesinde siddete tanik olan birey, siddeti normallegtirir ve siddete yeniden tanik
oldugunda veya siddet uyguladiginda bu durumu yadirgamaz. Ataerkil sistemde ezilen
ve ezilmeye tanik olan kadinlar egitim seviyeleri yukseldikge haklarinin bilincine varir
ve bu ezilmeye karsi ¢ikmaya basglarlar, siddete artik ‘normal’ géziyle bakmazlar.
Fakat erkekler gucun bilinciyle siddet algilarini degistirmezler, bu durumda siddet onlar

icin daha kabul edilebilirdir.

Ogrencilerin Flért Siddetine Yonelik Goriisleri

Flort iliskisinde kisitlamak, gug¢ géstermek, baski ve kontrol, iliskiye hUkmetmek, kisiyi
yok saymak, kisi yerine karar vermek, kiyafetlerinden sosyal ¢evrelerine kadar butun
kisisel alanlarina mudahalede bulunmak flort siddetinin en belirgin orneklerindendir.
Psikolojik siddet olarak da adlandirilan bu davraniglarin fiziksel siddete gore daha
kabul edilebilir bulundugu, fark edilmedigi ya da siddet olarak goértlmedigi sonucuna

da ulasiimaktadir. Bunun sebebi fiziksel siddetin sonuglarinin bedeni yaralama
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acisindan daha fark edilebilir olmasidir. Psikolojik ve sozel siddette somut bir zarar
olmayigi bireylerin iginde yasadiklari toplumdaki yetistiriime bigimlerinin etkisiyle daha
fazla g6z ardi edilebilir. Ayrica psikolojik siddet kapsaminda degerlendirilebilecek
kiskanma, sahiplenme, karsidaki kisiyi surekli kontrol etme, kargisindakinin giyiminden
memnun kalmayinca kisitlama gibi davraniglara toplum tarafindan ylklenen ‘sevgi

gostergesi’ anlami da bu siddet tlranin fark edilmesini guglestirmektedir.

Tablo 5: Flért siddetine ydnelik ifadeler

Kadin Erkek Toplam

Bireyler, sevgilisinin hosuna gitmeyen
davraniglarini kendi istedigi bigcimde 16,9% 31,0% 23,9%
degistirmeye ¢alismalidir.

Ciftlerden biri arkadaslariyla gértsecegi

o > 26,3% 37,6% 31,9%
zaman sevgilisinden izin almalidir.

Birey sevgilisinin giyiminden hoglanmadigi

o) 0, 0,
zaman onu bu konuda kisitlayabilir. 22,5% 54,9% 38,7%

Katilimcilara flort siddetine yonelik ifadeler yoneltildiginde genel olarak bu davraniglari
onaylamadiklarini ifade etmiglerdir. Erkeklerin kadinlara oranla giyiminden
hoslanmadigi zaman kisitlayabilme, davraniglarini kendi istedigi bicimde degistirmeye
calisma ve arkadaslariyla goruseceg@i zaman sevgilisinden izin almaya yonelik ifadeleri
daha fazla onayladiklari goriimektedir. Bu farklilik geleneksel anlayisin getirdigi kadin
erkek arasindaki esitsizlikten dogan erkegin gl¢ ve kontrol muicadelesinden
kaynaklanmaktadir. Codu universite 6grencisinin sosyal ¢evresi icinde giindeme gelen
bu tur psikolojik ve sozel siddet turlerine erkekler tarafindan onaylanan ve yine
muhtemelen erkekler tarafindan uygulanan durumlarin spesifik ornekleri olarak yer

verilebilir.

Arastirmaya katilan erkek ogrenciler kKigilerin flortlerinin davranislarini degistirmeye
calismayr %31 ve sosyal c¢evrelerine mudahalede bulunmayi %37,6 oraninda
onayladiklarini ifade etmislerdir. Arastirmaya katilan erkek o6grencilerin %54,9’u ise
kisilerin flortlerinin  kiyafetlerinden hoslanmadi§gi  veya uygun bulmadiginda
karigabilmeyi, kisitlamayi gerekli gormektedirler. Bu durum feminist kuram
cercevesinde degerlendirildiginde kadin ve erkek arasindaki gli¢ mucadelesinin,
egemenlik ve kontrol duygusunun flort siddetinde risk faktori olarak yansimasina
neden olmaktadir. Ataerkil sistemde kadin erkek esitsizligi, kadina yonelik ayrimcilik

ve erkeg@in gug¢ simgesi olarak gosteriimesi siddeti mesrulastirmakta, erkegin kadin
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adina karar verme, oturma, kalkma, konusma gibi davraniglari ve kilik kiyafetine

karisma hakkina sahip oldugu fikrini olugsturmakta ve bu durum siddeti beslemektedir.
Flort Siddetine Maruz Kalmanin Katilimcilarin Dustincelerine Etkileri

Tablodaki veriler incelendiginde kadin ve erkek 6grencilerin flort siddetine maruz
kalmalari durumunda duslncelerinin  dedisme yoOnleri ve oranlari  benzerlik
gostermektedir. Katihmcilarin buyuk kismi flort iligkilerinde yasadiklari ya da
yasayabilecekleri siddetin, onlari icinde bulunduklari iligkiye ve iligki icinde bulunduklari

kisiye karsi olumsuz etkileyecegini ifade etmiglerdir.

Tablo 6: Siddete maruz kalmanin kisilerin bazi diigtincelerine etkileri

Siddet Gormek (fiziksel, psikolojik, sozel, Kadin Erkek Toblam
ekonomik ya da duygusal) P
Flort ettigim Kisiye karg! hissettigim o o o
duygularimin degismesine neden olur. 97.2% 90,1% 93,7%
Sergilenen o[umsuz da\{ranl$lar|n 98.6% 91.1% 94.8%
tekrarlanacagindan endise duyarim.

Siddete maruz kalmak korkuya ve 97 7% 85 4% 91 5%
glivensizlige sebep olur. ’ ’ ’

Kadin 6grenciler iligkilerinde flort siddeti yasadiklari zaman flort iligkilerine ve flort
iliskisi icinde bulunduklari kisiye dair, erkek 6grencilere oranla daha fazla olumsuz
dusunce geligtirmektedirler. Buradan kadinlarin siddete iliskin farkindaliklarinin daha
yuksek oldugu sonucu c¢ikarilabilir. Buna ek olarak erkeklerin siddetin daha az farkinda
olduklari veya maruz kaldiklari/kalabilecekleri siddeti kadinlar kadar Gnemsemedikleri
sonucuna da ulasilabilir. Erkeklerin flort siddeti ve etkilerini kadinlar kadar
onemsememelerine sebep olarak ataerkil toplum yapisi gosterilebilir. Bu durum su
sekilde aciklanabilir: Ataerkillik, erkek egemen toplumsal yapi anlamina gelir. Ataerkil
toplumsal yapi, kadinlarin erkekler ve erkek egemen dizenin bigimlendirdigi toplumsal
kurumlar tarafindan ezilme ve ikincillestirimesine yol agar (Bozok, 2011). Ataerkil
dusunceye gore toplumda ve dolayisiyla kadinlar Uzerinde egemen olan cinsiyet
erkektir. Bir kadinin bir erkekten daha Ustun olma, bir erkege baski kurma, ona siddet

gosterme ve hatta siddet gosterme girisiminde bile bulunmasi kabul edilemez bir
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durumdur. Erkeklerin bu davraniglari sergilemesi ise Ustlin cinsiyet olmalarindan
kaynakli dogal karsilanabilir, hatta erkeklerin bu davraniglari gostermeleri onlarin en
dogal haklaridir. Bu davraniglari sergileme haklari olan, bazi insanlara gore ise siddet
iceren bu eylemleri gerceklestirmekle yukimli olan erkeklerin bu davraniglara maruz
kalmalari, siddet iceren bu eylemlerden etkilenmeleri olasilik disi ya da dusuk olasilikl
durumlar olarak nitelendirilebilir. Ataerkil duslnce c¢ergevesinde degerlendirilen bu
yargilar aragtirmaya katilan erkek katilimcilarin gorusleriyle paralellik gosterir. Erkek
katilimcilar olumsuzluk barindiran flort siddeti davranislarina kendilerinin maruz
kalabilecek olma ihtimallerinin olmadigini, aksine bu davraniglari kendilerinin
uygulayabileceklerini dustnerek kadin katilimcilara oranla bu davraniglara maruz
kalmalarinin flort iligkilerine ya da flort iliskisi igerisinde bulunduklari Kigilere kargi

dusuncelerini daha az olumsuz etkileyecegini ifade etmis olabilirler.
TARTISMA

Flort en yalin hali ile iki kisi arasindaki duygusal, psikolojik ve cinsel ¢ekimi iceren
yakinlktir. Flortin gencler arasinda “sevgili olmadan ve duygusal bir bag kurmadan
once yasanan diyalog kurma asamasi” olarak tanimlanmasi, galismay! yaptigimiz sure
boyunca kargi karsiya kaldigimiz bir yaklagim olmustur. Buradan c¢ikarilabilecek en
temel sonug¢ bireylerin flort iligkisinin ne oldugunu tanimlamakta cesitli belirsizlikler
yasamalaridir. Bu konudaki galismalarin yaygin olmamasi ve bireylerin flort iligkilerinin
olmadigi gibi bir alginin varhigi flért siddeti hakkinda farkindahgin olmamasini
beraberinde getirmektedir. Bununla paralel olarak bireylerin kurduklari iligkide flort
siddetini anlamlandirmak konusunda da oldukg¢a sorun yasayabilecekleri ongorulebilir.
Flort siddetine dair net tanimlamalarin olmayigi ve toplumsal normlardan dolayi
normallestirme sonucu olarak kadinlar da erkekler de yasadiklarini adlandirmakta,

kabullenmekte ve paylagmakta zorlanmaktadirlar.

Genellikle iligkilerde gorulen ve siddet iceren birtakim olgular (6rnegin kiskanglik gibi),
toplumsal yapidan  kaynakl  olarak  normallestirimekte; siddet olarak
degerlendiriimemektedir. Cinsiyetci ve eril bir dilin kullanimi s6z konusu siddetin farkl
sosyal baglamlarda aktariimasina da neden olmaktadir. Erkeklerin flort iligkisi
bakimindan her konuda daha fazla deneyim sahibi olmasi 6zellikle ailesi ve toplum
tarafindan olumlu goralurken, kadinlarin benzer deneyimleri yasamasi toplumun
yarattigi kaliplarin disina gtkmak olarak degerlendirilip olumlu bulunmaz. Ornegin bir

erkek ve bir kadin toplum iginde sarilmak gibi ahlak kurallarina aykiri herhangi bir
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davranis sergilediginde genelde toplum erkekten ziyade kadina tepki gdsterir ve
kadinin ahlakini sorgular. Cinsiyetci tutumla sekillenen iligki bigimlerinde bireyler
yasadiklarint  sorgulamadiklari, siddet iceren eylemleri normallestirdikleri
g6zlemlenebilir. Ornegin kiskanglik iliskinin bagsinda hosa giden bir davranis olarak
tanimlanirken ilerleyen siregte midahaleci ve kontrolclu bir davranis ve psikolojik

siddet olarak degerlendirilir.

Diger yandan flort siddeti iliski kurdugumuz bireyle yasadiklarimizda bir 6ngoru
niteligindedir. Beraberlik boyunca karsi kargiya kalinan davraniglar bireylerin hem var
olan iligkilerine ve baglanma bicimlerine hem de kurabilecekleri iligkilere dair etkiye

sahiptir. Ornegin “ istedigin an istedigin seyi yapamazsin” olgusu bireyleri iligkiden
uzaklastirarak, surdurdukleri hayatin kisitlandigi ve kisisel alanlarinin ihlal edildigi
diistincesine dogru cesitlilik gosterebilir. Ozellikle “sahiplenme ve sevgi” bahane
edilerek kadinlik ve erkeklik rollerinin normallestiriimesi bireyin psikososyal boyutta
gelisimini de olumsuz etkileyebilir. Kendini gerceklestiremeyen, sinirlarina saygi
duyuldugunu ya da kendisine ve dusuncelerine kargi saygl gosterilmedigini
deneyimleyen birey yasadigi siddeti tanimlamakta ve paylasmakta da zorluk

yasayabilir.

Flort iligkisini degerlendirdigimizde, yasananlari ¢ergevelendiren modellerin ozellikle
medyada sunumu oldukga kitleseldir. Ornegin pek c¢ok dizide kadina yonelik siddete
rastlaniimakta, kadin cinsel obje olarak gorulmekte, kadin bedeni metalastiriimaktadir.
Ya da dizilerde sevqililik veya evlilik ddneminde esini aldatan kotu karakterli bir kadina
rastlamak mumkundur. Benzer sekilde Ozellikle reklamlar araciligiyla kadinlarda da
cekici erkek kalibi olusmakta, bu kalibin digindakiler g¢ekici gorulmemektedir.
Bedenlere ve cinsiyet kimliklerine ylklenen rol ve beklentiler, bunlarin karsilanamadigi
ya da vyetersiz karsilandigi durumlarda flért siddetini ortaya c¢ikarabilmektedir.
Aragtirma bulgulart g6z 6nune alindiginda da cinsel giddete dair davraniglar bu
cercevede degerlendirilebilir. Cinsel performansin kigumsenmesi, standart olarak
nitelendirilen dlgulerde olmamak ve bunun sistematik bigimde bireyin bedenine ydnelik
hem psikolojik hem de cinsel siddete dénusmesi de flort siddetinin varhgini tartismayi
gerektirir. Arastirma bulgularindan elde edilen sonuca gore erkekler kadinlardan daha
cok cinsel siddete maruz kaldiklarini belirtmiglerdir. Bu durumun sebebi de yine ¢ogu
davranisin siddet olarak gorulmemesi ve bu davraniglarin toplumsal normlar tarafindan

kabul gérmus olmasidir. Cok eski zamanlardan beri sire gelen, her kilturiin kendine
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gore degistirmesi zor olarak gérdigu toplumsal normlar, flort siddetinin géranarlGgund,

varligini yok edici niteliktedir.

Flort siddetine dair odak siddetin ne olduguna nasil karar verilecegi, siddeti
anlamlandirmak igin temel élgutin ne olacagdidir. Bu noktada bazi insanlar igin olgut
gecmis iliskilerde yaganan olumsuz deneyimlerin yeni iligkide yaganip yasanmadigi ya
da ne siklikta yasandiginin kiyasi olabilmektedir. Deneyim sahibi olmayanlar iginse
durum biraz daha karmasik bigimdedir, bireyler iligkilerini ¢evrelerindeki iligkilerle
kiyaslamaya gidebilmektedir. Bu da flort siddetinin tanimlanmasini zorlastirmakta ve

iligkilerin yanhs kaliplara gore idealize edilmesine sebep olabilmektedir.

SONUGC ve ONERILER

Arastirma bulgularina ait sonuglar siddet algisi, siddete maruz kalma ve flort siddetine
yonelik algilarina dair gorusler, kadin ve erkek arasindaki farkin oransal olarak daha
belirgin oldugu verilerle ele alinmigtir. Kiskanglik, dijital kisitlamalar, tehdit, kufur ve
hakaret gibi siddet turleri gcergevesinde degerlendirilen davraniglar géz dnune alinarak

sonuglar yorumlanmigtir.

Universite égrencilerinin gegmiste ya da giincel olarak flért deneyimleri oldugu

gérdlmasgtdr.

Toplumsal normlar gergevesinde degerlendirildiginde geleneksel anlayigta sdzlenmek,
nisanlanmak ya da evlenmek bireylerin iligkilenme bigimi olarak tanimlanir. Bu tip bir
iliskilenme toplumca kabul goren diger bir deyisle resmiyete dokilen bigcimdedir. Bu
dogrultuda degerlendirildiginde kisilerarasi duygusal ve romantik iliski olarak flort,
icinde yasadigimiz toplumda kimi zaman yok sayilip ayiplanabilen bir kavram olsa dahi
gun gectikge bu durum degisime ugramaktadir. Pek ¢ok arastirma bulgusuna gore flort
iligkilerinin en yogun yasandigi déonem 16-24 yas araliginda oldugu, yani flortin
yasadigimiz toplumda oOzellikle gencler arasi iligkilerde o6nemli bir yer tuttugu
soylenebilir. Aragtirma bulgulari da flortiin gencler arasinda yaygin yasandigini ortaya
koyar niteliktedir. Bununla birlikte hentz flért olgusuna dair toplumda 6n yargilar
mevcutken flort iliskisinde yasanan siddet géz ardi edilebilir bir konudur. Bu noktada
flort siddetine dair riskin varliginin toplumsal tabulara bagh kalmaksizin gindeme
getiriimesi, kisa ve uzun vadede bireyin hayatinda yaratabilecedi olumsuz etkilerine
dair farkindahgin gelismesi 6nemlidir.

75



Busra Siinetci, Ayfer Say, Burcu Guimiistepe, Bilge Enginkaya, Cise Yildizdogan, Miige Yalgin

Aragtirma bulgulari bireylerin flortlerinde kiskangligi  ¢ogunlukla giddet olarak

degerlendirmediklerini ortaya koyar niteliktedir.

Flort siddetinin gorulme bigimleri ¢ok farkli sekillerde olabilir, ancak 6zellikle psikolojik
siddet diger siddet turlerine goére daha az fark edilebilen bir bigimdir. Partnerlerin
korkmasina, guvenlerinin azalmasina, suglu hissetmesine ya da kontrol altina
alinmasina dair baslangi¢ noktasinin ¢ogu zaman kiskanglhk Uzerinden gelistigi
iligkilerde gozlemlenebilir.

“Seni kiskaniyorum ¢lnkld sen benim istemedigim seyleri yapiyorsun” gibi basit bir
ifadeden degerlendirmek gerekirse bireyler ilk olarak karsilarindaki insani kendi
istekleri dogrultusunda degistirmeye calisarak ve 0zel alanlarini ihlal ederek psikolojik
siddet uygulamis olurlar. Beklenenin gergeklesmemesi Uzerinden kiskandiklarini ifade
ederler ve bu durum zamanla suglu hissettirmeye, bireyi yalnizlagtirmaya, mahrum

birakmaya ve son asamada tehdide dénuserek kendini gosterir.

Arastirma bulgularindan belki de en gboze carpani “kiskancglik” iceren ifadelerde
rastlanmistir. Erkekler bazi davraniglari siddet olarak degerlendirmediklerini ancak bu
davranisa maruz kaldiklarini belirtmislerdir. Bu ifadedeki c¢eliski oldukca dikkat
cekicidir. Kiskanghgin erkekler tarafindan siddet olarak nitelendiriimemesi bu davranigi
normallestirdiklerini, “kiskanc¢liga maruz kalmak” ise erkekler igin 6zel alanlarinin

ihlaline dair bir degerlendirmeyi igerdigi ongorulebilir.

Erkek katilmcilar verdikleri cevaplarla kadinlara oranla partnerinin giyiminden
hoslanmadigi zaman kisitlama, partneri arkadaslari ile gérusecegi zaman kendisinden
izin almasini bekleme gibi ifadeleri daha fazla onayladiklarini belirtmiglerdir. Toplum
tarafindan da bir iligkide gorilmesi normallestiriimis bu davraniglar erkekler tarafindan

yadirganmamaktadir.

Cinsel Siddetle Miucadele Derneg@i'nin yayimladigi afiste yer alan “Seven kiskanir,
oraya gidemezsin, onunla gorusmeni istemiyorum, kiminle mesajlasiyorsun, benden
daha mi 6nemli?, benim niye haberim yok?, yine mi onu giydin?, beni buna sen
zorladin” gibi cimleler “agk bu degil” sdylemi altina yerlestirilmistir. Cevremizde siklikla
duydugumuz bu ifadelerin kiskang ve kisitlayici oldugunu, bir siddet bigimi oldugunu

tek bir gorselle agiklayan oldukga glzel bir calismadir.

iligkilerde kiskanglik ve sahiplenmenin sevgi gostergesi olmadigi ve iligkideki bireylerin

birbirlerinin 6zel alanini ihlal etmemesinin karsihkhi guveni ve kisisel sinirlar
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belirleyecedi géz 6nlne alinmahdir. Bu noktada sinir koyabilmek, hayir diyebilmek,
fikir degistirme hakkina sahip olmak gibi kavramlarin farkinda olunmasi ve
icsellegtirilebilmeleri icin gesitli atdlye c¢alismalariyla bireylerin bu kavramlari
uygulayabilmesine dair guglenmenin saglanmasi olduk¢ga 6nem tasir. Guvenli bir
iliskinin sinirlarini belirleyen bu 6geler insan iliskilerinde de temel taslari olusturur

niteliktedir.

Universite hastanelerinde bulunan sosyal hizmet birimlerinin flort siddetini kapsayan
ve farkindalik artirmaya yodnelik c¢alismalar yudritmesi bireylerin yasamlarinda
deneyimledikleri eylemleri siddet olarak nitelendirebilmeleri icin islevsel olacaktir.
Benzer sekilde flort siddetine maruz kalmalari durumunda hizli adim atabilmek ve
kendileri icin guvenli alan yaratabilmek igin bu mekanizmanin iglevselligi oldukca
onemlidir. Ayrica flért siddetine maruz kalanlarin danigsmanlik alabilecedi bir
mekanizmanin varligi, bireyin sorunlarini konusabilmesi ve yasadigi siddetin etkilerini
minimum seviyeye indirerek gliglenmesi acisindan faydali olacaktir. Universitelerin
cinsel taciz ve saldirlyi 6nleme birimlerinin ve psikososyal destek birimlerinin de
yayginlagsmasi, siddetsiz iletisim ve guclenme odaginda farkindalik calismalari

yurtutmede, sosyal hizmet birimlerine destek olabilir.

Flort siddetinin farkindaligi konusunda sosyal hizmet disiplinin, sivil toplum aktorleriyle
ortak calismalar gergeklestirerek savunuculuk rolinu dstlenmesi, flort siddetini
tanimlamayi ve maruz kalan ya da kalma ihtimali bulunan bireylere yasadiklari soruna
dair farkli agilardan bakabilme ve toplumsal, kilttrel ya da sosyopolitik baglamda bunu

degerlendirmelerine katki sunmak igin destekleyici olacaktir.

Erkek katilimcilar tehdit etme ve kiifretme davraniglarini kadinlara oranla daha fazla

kabul edilebilir bulduklarini ifade etmiglerdir.

Yas, dis gorunis, ekonomik durum, sosyal gevre, aile yapisi gibi 6zelliklere bagli olarak
farklihklar etiketleyici ve ayrimci sOylemler sOzel ve psikolojik siddet iceren
davraniglardir. Bu tur davraniglarin gogu zaman beraberinde kadin bedenini, kadin
cinsel organini ve kadin kimligini asagilayici igerikte kufur ve hakaretle bir arada
goruldigune toplumsal hayatta siklikla tanikhk ederiz. Yasadigimiz iliskide kufur ve
hakaretin 6znesi olmak da, partnerimizin baska insanlara kifur ve hakaret ettigine
taniklik etmek de aslinda siddettir. Yapilan ¢aligmalarda her 10 gengten 3’ iligkinin iyi
gitmesi i¢in bazen istenmeyen davranislara da evet denebildigini dusunduklerini ortaya
koymustur (Cinsel Siddetle Micadele Dernegi, 2017).
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Saygi gérme, partnerimizden daha farkli distindyor olma ve hayir deme hakkina sahip
oldugumuzun bilincinde hareket etmek gerekir. Kufur ve hakarete siklikla maruz
kalmak ya da bunlara taniklik etmek hissettiklerimiz ve yaptiklarimiz arasinda
uyumsuzluk hissetmemize yol agabilir bu durum guivenli bir iliski yasamadigimizin da

gostergesidir. (Cinsel Siddetle Micadele Dernegi, 2017)

Kigisel sinirlara saygi gostermenin temel oldugu bir iliskide kufur ve hakaretle kendini
ifade etmenin yikici etkisi goz ardi edilemez. Fikir ayriliklari yasamak hayatimizin her
alaninda kargilasabilecedimiz bir durumdur. Flort ettigimiz kisiyle fikir ayrilhig
yasadigimizda bunu ifade etmek herhangi bir taraf igin zorlayici olabilir.
Hissettiklerimizi ifade ederken karsimizdakinin duygularina ve benligine zarar
vermeden dile getirmek igin siddetsiz iletisim yontemlerinin ktguk yaglardan itibaren

ogrenilmesi oldukga faydali olacaktir.

Toplumsal cinsiyet esitsizligi yalnizca toplumsal ve sosyal hayatlarimizda degil
kullandigimiz dilde dahi kendini Ureten bir sistemdir. Eril ve yargilayici ifadelerin
yalnizca gunluk hayatlarimizda degil 6grenim sirecimizde de karsi kargiya kaldigimiz
degerlendirmesinden yola c¢ikarak, baskiyr Ureten mekanizmalarin kirilma
noktalarindan biri olarak cinsiyet esitligini gdzeten bir dilin kullanimi hem toplumsal
surecin surecinin donusumune katki saglayacaktir. Egitim sisteminin, mufredatin ve
egitimcilerin bu perspektif ve politikalar dogrultusunda yapilandiriimasi, yerlesmis kalip
yargilari icermeyen ve esitligi gozeten etkili bir mekanizmanin varligina katki

saglayacaktir.

Kadin ve erkek katilimcilarin siddet algilarinin birbirine en yakin oldugu konu dijital
siddettir.

Baski ve kontrolin teknoloji araglari ve sosyal medya aglari Gzerinden gergeklesmesini
ifade eden dijital siddet glincel anlamda sikga karsimiza g¢ikan bir siddet bicimidir.
Stalking olarak hayatimizda yerini alan bu kavram Geng¢ Hayat Vakfi'nin aragtirmasina
gore verilerin sinirsizca kez kopyalanabilmesi, paylasilarak sinirsiz gsekilde izleyiciye
sahip olabilmesi, her an ulasilabilir olmasi ve paylagsimlarin sanal ortamdan
silinememesi dijital siddeti daha da tehlikeli hale getirmektedir. Kadin ve erkek
katihmcilarin dijital siddete dair farkindaliklarinin yakin dizeyde olusu flért ddneminde
karsilikli olarak mesajlasma, fotograf gonderme, sosyal medya paylasimlarinin siklikla
gerceklestiriimesi ile iligkili olarak degerlendirilebilir.
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Esit iliski icinde oldugunu hissetmek ve guven ve durustlik hissederek acik iletisim
kurabilmek guvenli bir iligkinin gostergesidir. Ancak 6zellikle sosyal medya ve iletigim
kanallarini kullanarak surekli kontrol etmenin 6nemseme gostergesi oldugunu
disunmek yanlis bir olgudur. Bu noktada kalip yargilari asmak buyuk o6nem
tasimaktadir. Basta 6zel hayatin gizliligi olmak Uzere kisisel ve sosyal haklarimizin
farkinda olmak, tehdit edilmemiz halinde bagvurabilecegimiz yasal mekanizmalarin
bilgisine sahip olmak; danigsma merkezleri, sivil toplum orgutleri gibi kanallarla bireysel
veya orgutli sekilde iligkilenerek yasal mekanizmalarin yararlanicisi olmak ve bu

alanda etki yaratmak maruz kaldigimiz siddetle micadelede dnemli yer tutar.

Kadin ve erkek katilimcilarin giddet algilari arasinda en ¢ok farkin cinsel siddet icerikli

ifadelerde oldugu bulgusu elde edilmistir.

3153 6grencinin katilimiyla gergeklestirilen Ne Var Ne Yok Projesi’nde genclerin %18’i
cinsellikle ilgili 1srarci davranmanin siddet olmadigini dusindukleri bulgusu elde

edilmistir.

Diinya Saglik Orgiiti’niin 2011 yilinda gelismekte olan llkelerde 15-49 yas grubundaki
kadinlarla yaptigi kadina siddet konulu bir calismada Japonya’da kadinlarin %15’i,
Etiyopya’da ve Peru'da %70’ flort partnerlerince fiziksel ve/veya cinsel siddete maruz
kaldiklarini, Guney Afrika’da ise %40'1 ilk cinsel deneyimlerini partnerinin zorlamasi ile
yasadiklarini ifade etmistir (Mihgiokur & Akin, 2015).

Farkli érneklemlere ait bu bulgular genel anlamda cinsel siddetin de en az fiziksel
siddet kadar gorulen bir siddet bigimi oldugu ancak bunu yasadigini ifade etmenin
diger siddet turlerine gore kadinlar i¢in daha zorlayici oldugu soylenebilir. Buradaki en
onemli nedenlerden biri de herhangi bir siddet bigiminin tek basina yaganabilecegi gibi
siklikla bir baska siddet tiirliyle bir arada gérilmesinden kaynaklanabilir. Ornegin
cinsel siddetin var oldugu her olgunun aslinda psikolojik siddeti de beraberinde

getirdigi soylenebilir.

Ozellikle geng bireyler arasinda var olan “kétl de olsa bir iliski hig iliski yasamamis
olmaktan iyidir’ ya da “yasadiklarimi anlatirsam bagkalari tarafindan yargilanabilirim”,
“siddetin yasanmasina ben sebep oldum” gibi yanlis inaniglar bireylerin hem siddet
algilarini hem de siddete maruz kalmalari durumunda bunu paylasabilmelerini olduk¢a
etkilemektedir. (Cinsel Siddetle Mucadele Dernegi, 2017) Bu noktada bireylerin
yasadiklarindan dolay! yargilanmadan, suglanmadan, siddetin sebebi olarak

79



Busra Siinetci, Ayfer Say, Burcu Guimiistepe, Bilge Enginkaya, Cise Yildizdogan, Miige Yalgin

gorulmeden dinlenebileceklerini bilmeleri guclendirici olacaktir. Herkesin suclu
hissetmeden hayir diyebilme hakkina sahip oldugunun farkinda olmasi ve kisisel
sinirlara saygili hareket etmenin iligski igin 6nemli oldugunun Onem arz ettigini
vurgulamak gerekir. Bu dogrultuda 6zellikle geng bireylerle feminist sosyal hizmet
perspektifinde okullarda ya da sivil toplum érgutlerinde grup ¢alismasi yapilandirmak
guclendirici olacaktir. Esitlikgi iligkinin varligi, Uyelerin dogrudan katiimina katki
sunarak yasanan sorunlarin ¢6zUmune yonelik gelistirdikleri bas etme
mekanizmalarini  konusmak icin bir platform olusturacak, yeni bas etme

mekanizmalarini fark etmelerine katki saglayacaktir.

Siddetin psikolojik etkilerine dair degerlendirmede kadinlar erkeklere oranla daha fazla

farkindalik ortaya koymusglardir.

Siddet gérmek, bireyin psikolojisini olumsuz yonde etkilemektedir, siddete maruz kalan
bazi bireyler yasamlarini sorgulayabilirler. iliski icerisinde siddete maruz kalan birey
gelecege iligkin ¢ikarimlar yapabilir, iligki icerisinde yasadiklarini genelleyip hayatinin
diger alanlarina da yansitabilir.

Arastirmamizdan ¢ikan sonuglara gore kadin égrenciler iligkilerinde maruz kaldiklari
flort siddeti icin erkek 6grencilerden daha fazla olumsuz disunce gelistirmektedirler.
Kadinlar siddet gordukleri zaman iligkilerine, iligki icerisindeki yerlerine daha olumsuz
bakip partnerlerine karsi guvensizlik hissine kapilmaktadirlar. Bu duruma etken olan
bir neden de yine kadinlarin ve erkeklerin siddet algilari arasindaki farktir. Erkekler
kadinlara oranla, 6zellikle psikolojik siddet olarak degerlendirilen birgok davranisi
siddet olarak gormezler, bu davraniglari sergileyebilirler. Kadinlarsa erkeklere oranla
bu davraniglarin siddet oldugunun bilincinde olup daha fazla etkilenebilmektedirler.

Toplumsal cinsiyet rolleriyle ¢ergcevelenen ataerkil sistem ve erkek egemen toplum,
toplumsal hayatta ve 6zel hayatlarimizda etkilerini gostererek kendini var etmektedir.
Hacettepe Universitesi 6rnekleminde gergeklestirilen bu galismada siddetin kisilerarasi
turlerinden biri olarak flort siddetini odagina almistir. siddet olarak tanimlanan pek ¢gok
davranig bigciminin geng bireylerin iligkileri igerisinde yagsadiklari verisel anlamda ortaya
konulmustur. Ataerkil baski mekanizmasinin kirilma noktalarindan biri elbette ki
cinsiyet esitligini gozeten perspektif ve politikalarin geligtiriimesidir. Toplumsal
cinsiyete duyarh bir egitim sisteminin, mufredatin ve egitimcilerin varlgi, yerlesmis
kalip yargilarin dontismesi igin etkili bir mekanizma olacaktir. Flort siddeti varligi ve
sonugclariyla bireyler Uzerinde cesitli etkiler yaratmaktadir. Buna kargi olan algiyi
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dénustirmeye ydénelik uzun vadeli miidahale programlari gelistiriimelidir. Ozellikle
gengler arasi iliskilerde baslayan bir sire¢ olmasi nedeniyle basta okullarda paylasim
ortamlari yaratilmali, biling ylikseltme galigmalariyla konuya dikkat ¢ekilmeli ve onleyici

programlar uretilmelidir.

Universitelerin tim bélimlerinde toplumsal cinsiyet, cinsiyet kaliplari, cinsiyete dayali
is bolumu, cinsiyet esitsizligi ve ayrimcilik, toplumsal cinsiyet esitsizligi ve kadina
yonelik siddet baslklarini iceren bir dersin varhgi, bireylerin bu bagliklara dair bilgi
edinmelerini saglayan ve farkindaliklarini artiran ayni zamanda deneyim paylasimi
yapabilecekleri ortak bir zemin saglayacaktir. Ayrica Milli Egitim Bakanligi’'na bagl
ortaokul ve ilkokul dizeyinde de toplumsal cinsiyet esitligi ve flort siddeti konularinda
bilgilendirme galigmasi yurutmek sosyal hizmet disiplinin dahil olacagi bir uygulamadir.
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