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Ozet: Sap hastalig1, yalnizca cift tirnakli hayvanlari etkileyen bir hastalik olmayip canli hayvan ve hayvansal iiriinlerin
ticaretindeki uluslararasi kisitlamalar nedeniyle ekonomik 6nemide olan viral hastaliklardan birisidir. Sap virusunun
etiyolojisi teshis ve uygun asilarin tiretiminde dnemli bir etmendir. Hastaligin endemik oldugu iilkelerde uygun serotipte
inaktif agilarla koruyucu agilamalar yapilmakta ve hastaligin prevalansinin diistiriilmesine yonelik 6nlemler alinmakta-
dir. Son yillarda Sap hastaliginin diinyada hizli bir yayilim gostermesi ve ¢ok siki tedbirler alan tilkelerde bile goriilmesi,
hastaligin epidemiyolojisinde her iilkeye 6zgii risk faktorlerinin belirlenmesinin 6nemini bir kez daha ortaya ¢ikarmistir.
Bu derlemede, Sap hastalig1 virusunun etiyolojisi, Diinya’da ve Tiirkiye’de dagilimi, epidemiyolojisi, patogenezi, teshis
ve kontroliine yonelik giincel bilgiler verildi.

Anahtar kelimeler: Sap hastalig

Foot and Mouth Disease: A review

Abstract: Foot and mouth disease is not only a disease affecting cloven-hoofed livestock but also one of the economic
important viral diseases due to international restrictions on trade of live animals and animal products. The ethiology of
Foot and Mouth Disease Virus (FMDV) is a significant factor in the diagnosis and the production of suitable vaccines.
In countries where the disease is endemic, protective vaccinations are performed with inactive vaccines of suitable
serotype and measures are taken in order to reduce the prevalence of the disease. Rapid spreading of Food and Mouth
Disease and its occurrence even in countries which take strict measures in recent years has once more brought forward
the importance of the determination of risk factors which specific to each country in the epidemiology of the disease. In
this review, about the distribution in the World and Turkey, epidemiology, pathogenesis, control, ethiology of FMDV
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was given the topical informations.
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Giris

Sap hastaligi, ruminantlar1 ve domuzlar etkileyen,
cok bulasici, akut viral bir enfeksiyondur. Hasta-
ligin mortalitesi %2-5 diizeyinde olmakla birlikte
genc hayvanlarda akut viral miyokarditise bagh
olarak bu oran %50-60’a ulasabilmektedir. Hasta-
likta morbidite yiiksek olup, duyarli sigir popiilas-
yonlarinda %100’e yakindir. Etkilenen hayvanlarda
iyilesme donemi uzun siirmekte ve bu hayvanlar
hastaligin daha 6nce goriilmeyen bolgelere tasin-
masinda 6nemli rol oynamaktadir [1,9,23]. Diinya-
da 19. yilizyilin sonlar ile 20. yilizyilin baslarinda
Sap hastaligina bagh ciddi kayiplar olugsmus; Kuzey
Amerika, Bat1 Avrupa ve Ingiltere gibi iilkeler, has-
talig1 endemik {ilkelerden bulasik hayvan ve iiriin-
lerinin giriginin sik bir sekilde sinirlandirilmasiyla
kontrol etmislerdir [1,33].

Hastalik ve virus hakkinda ¢ok fazla bilgi ol-
masina ragmen hastalik hala diinyanin biiytik bir
kisminda etkili olmakta ve en ¢ok yayilan hastalik-
lardan biri olarak goriilmektedir [40].

Diinyada Sap Hastalhig1

Sap hastaligi, Afrika, Asya ve Giiney Amerika’nin
biiyiik boliimiinde endemiktir. Sinirasan bir hastalik
olarak, duyarli hayvan sayisinin (antikor bulundur-
mayan) yiiksek oldugu temiz bdlgelerde de salgin-
lara neden olmaktadir. Bu durum, 2000 yilinda Ja-
ponya ve Giiney Kore, 2001 yilinda ise Ingiltere ve
Avrupa’daki salginlarda goriillmektedir [27]. Diinya
Hayvan Saghg Orgiitiiniin haftalik hastalik bilgile-
rine gore 2010 yilinda Japonya ve Giiney Kore’de,
2011 yilinda ise Bulgaristan’da hastalik tekrar tes-
his edilmistir [35].
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Afrika’da, Sap hastaligmnin yayilmasinda; Af-
rika bufalolar1 ve impalalarin 6nemli rol oynadigi
bildirilmistir. Giiney Afrika’daki, Kruger Ulusal
Parki’nda, Sap hastaligi yoniinden persiste enfekte
bufalo oran1 %60 olarak tespit edilmistir [41]. Ku-
zey Afrika’da; Fas, Cezayir ve Tunus’da uygulanan
koruma amagli asilama ile 1999 yilindan beri Sap
hastaligi bildirilmemistir [39]. Giiney Afrika’da,
2000 yilinin sonlarinda bir domuz ¢iftliginden ko-
ken alan, O serotipi salgini ortaya ¢ikmis ve duyarli
hayvanlarin ring asilama yontemi ile asilanmasiyla
kontrol altina alinmistir [41]. Zimbabve, Namibya,
Botsvana ve Giiney Afrika Cumhuriyeti harig, geri
kalan Afrika iilkelerinin ¢cogunda Sap hastalig1 en-
demik olarak seyretmektedir [23].

Asya’nim birgok iilkesinde (Kambogya, Laos,
Malezya, Filipinler, Tayland ve Vietnam) Sap hasta-
l1g1 endemik olarak goriilmektedir [39]. Hastaligin
1929 yilindan beri goriilmedigi Tayvan’da, 1997
yilinda ortaya c¢ikmistir. Cin’in bazi bdlgelerin-
de ve Tayland’da 1999 yilinda Sap virusunun O
serotipinin farkli bir tiirii (pan-Asya tip O) tes-
pit edilmistir. 1908’den beri hastalik goriilmeyen
Japonya’da ve 1934’den beri hastalik goériilmeyen
Kore’de ise, 2000 yilinda pan-Asya tip O serotipi
belirlenmistir [31]. Diinya Sap Hastaligi Referans
Laboratuvari’nda virusun O serotipi, pozitif klinik
orneklerden en yaygin tespit edilen tiptir [14].

Tiirkiye’de Durum

Tiirkiye’de Sap hastalig ile ilgili ilk istatiksel bilgi-
ler, 1914 yilinda yaymlanmstir. 1914 yilindan beri
degisik tarihlerde Sap virusunun; A, O, C, SAT-1 ve
Asia-1 serotipleri izole ve identifiye edilmistir. 1963
yilinda SAT-1 serotipi saptanmisken, 1973 yilinda
ilk defa Asia-1 serotipi tespit edilmistir. 1984-1999
yillart arasinda sadece dogu illerinde sinirlt siireler-
de dolasimda kalmis ve 2002 yilindan 2006 yilina
kadar goriilmemistir. A ve O serotipleri ise 1952 y1-
lindan beri endemik olarak gozlenmektedir [2,44].

Ulkemizde halen seyretmekte olan A serotipi,
ilk olarak 2005 y1l1 Agustos ayinda tespit edilen A/
IRN/2005 susudur. Bu sus 6zellikle 2006 ilkbaha-
rinda biiyiik problemlere sebep olmustur [26]. Ul-
kemizde halen seyretmekte olan O serotipi susu ise,
2006 yilindan beri iilkemizde sigir, koyun ve kegi-
lerde goriilmekte olan ve 2007 yili Subat, Nisan ve

Eyliil aylarinda Trakya’ya kadar ulasan O serotip
PanAsia-2 alt tipinin pandemik bir susudur [29].

Tarim ve Kdyisleri Bakanligi tarafindan, 2008
yilinda Avrupa Birligi destekli ve ti¢ y1l siireli “Tiir-
kiye’de Sap Hastaligi’nin Kontrolii Projesi” basla-
tilmistir. Bu proje kapsaminda; Tirkiye genelinde
sigir varhiginin yilda iki kez, koyun varligiin ise
yilda bir kez olmak {izere ii¢ y1l siire ile yogun asi-
lanmasi, hastaligin surveyansinin yapilmasi ile has-
talik takibi ve dezenfeksiyonu planlanmistir. Bilyiik
ruminantlarin Trakya’da ve Anadolu’da sinir ille-
rinde (Agri, Ardahan, Artvin, Gaziantep, Hakkari,
Hatay, Igdir, Kars, Kilis, Mardin, Sanliurfa, Sirnak,
Van) trivalan, diger illerde ise bivalan Sap asisi ile
asilanmasi kararlagtirilmistir. Tiim bolgelerde has-
talik ¢ikmasi durumunda siki karantina yontemleri
ile bu boélgelerden canli hayvan ve risk tasiyan {iriin-
lerin ¢ikismna izin verilmemis, iilkemizin Trakya
Bolgesi’nde hasta ve hastaliktan siipheli hayvanlara
kesim metodu uygulanmistir [43].

Trakya’da 2007 y1l1 Kasim ayidan bu yana Sap
hastalig1 goriilmedigi icin Trakya kesiminin “Asili
Arilik” statiisii i¢in Diinya Hayvan Sagligi Orgii-
ti'ne (Office International des Epizooties/World
Organization for Animal Health, OIE) bagvuru ya-
pilmistir. Bagvuru, 24-28 Mayis 2010 tarihleri ara-
sinda Fransa’da diizenlenen OIE Genel Kurulu’nda
degerlendirilerek, Trakya “Sap Hastaligindan Asili
Arilik” statiisii kazanmistir [42].

2015 yili Eyliil ayinda sigir dil epiteli 6rnek-
lerinde A serotipinin alt tipi olarak nitelendirilen
genotip 7 (medyada Nepal-84 adiyla yer alan) su-
sunun tespit edildigi bildirilmistir [45].

Etiyoloji

Sap hastalig1 etkeni, Picornaviridae ailesinin Aphto-
virus altgrubu (genusu) i¢inde siniflandirilir. Viru-
sun, 7 serotipi (A, O, Asia, C, SAT1, SAT2, SAT3)
ve 67’ den fazla alt tipi vardir [6,22,44].

Sap virusu diger Picornaviruslar gibi zarsiz ve
ikosahedral yapidadir. Yaklasik 40 nm c¢apindaki
kapsid, 42 kapsomerden olugmustur [8]. Sap virii-
sti, hiicrelere reseptor-aracili endositozun bir meka-
nizmasi ile girer [16]. Sap viriisiiniin temel yapisal
proteinleri (VP1, VP2, VP3, VP4), Picornaviridae
ailesinde yer alan diger viruslarindaki karsiliklarin-
dan daha kiigtiktiir [19].
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Virus genomu, yapisal ve yapisal olmayan pro-
teinlerin olusturdugu tek bir polipeptit yapisindadir.
Bu proteinlerden 4 tanesi, Sap virusunun kapsitini
olusturan yapisal proteinler, 8 tanesi (L, 2A, 2B, 2C,
3A, 3B, 3C ve 3D) ise yapisal olmayan proteinlerdir
[5,16].

Sap virusu, pH 7-9 arasinda stabil olmakla
birlikte en dayanikli oldugu pH degerleri 7.2 ile
7.6 arasidir. Bunun digindaki pH degerlerinde ve
50°C’1n lizerinde siiratle inaktive olur. Asit (asetik,
formik, sitrik, siilflirik asitler) ve alkali (sodyum
karbonat, sodyum hidroksit) pH degerlerindeki ¢e-
sitli kimyasal maddeler Sap virusunu inaktive eder-
ler. Saha sartlarinda, Sap virusunun inaktivasyonu
icin %4’liik sodyum karbonat ve %1°’lik sodyum
hidroksit kullanilabilir [1,36].

Etken, in vivo olarak sigir dilinde, siit emen
yavru farelerde, hamsterlerde, kobay ayak taban-
larinda ve in vitro olarak dana bodbrek, dana tiroid,
dana testis, domuz bobrek, kuzu bébrek primer ve
BHK 21, IBRS-2, MVPK- 1 HmLu devamli hiicre
kiltiirlerinde tiretilebilmektedir [18].

Sap hastaliginin molekiiler epidemiyolojisi,
1987°den beri, virus izolatlar1 arasindaki genetik
uzakligin karsilastirilmasi temeline dayanmaktadir.
Serotip A’nin, Avrupa ve Asya serotipleri igerisin-
de antijenik olarak en degisken serotip oldugu dii-
stintilmektedir. Sap viruslarinin genetik farkliligini
belirlemek amaciyla genetik haritalarinin ¢ikaril-
masinda antijenik anlamda degiskenlik gosteren ge-
nomun VP1 bolgesi kullanilmaktadir [28].

Epidemiyoloji

Hastaligin dogal epidemiyolojisinde sigir, domuz,
koyun ve kegi, 6zellikle Asya ve Giiney Amerika’da
mandalar, Afrika’da Afrika bufalolar1 ve impalalar
biiylik neme sahiptirler [2].

Sap hastalig1 direkt ve indirekt olarak yayil-
maktadir. Sap hastaligindan etkilenen hayvanlar, so-
lunum, deri, sekret ve ekstrektleri ile virus sacarlar.
Hasta veya inkubasyon periyodundaki hayvanlar
dokularinda, siit, sperma veya ovumlarinda virusu
bulundururlar. Sperma, bogalarda klinik belirti orta-
ya ¢ikmadan da enfektiftir ve suni tohumlama ile vi-
rus yayilabilir. Siit bezleri dnemli bir virus ¢ogalma
bolgesi olup, klinik belirtiler ortaya ¢ikmadan 6nce
stitte virus bulunur. Klinik belirti gosteren hayvan-

lar enfeksiyonun ana kaynagi olarak kabul edilir. Bu
hayvanlar klinik belirtiler ortaya ¢ikmadan 4-7 giin
Once virus sagmaya baslar ve genellikle enfeksiyo-
nu izleyen iki hafta icerisinde organ ve dokulardan
virus temizlenir [9].

Sap virusunun Ozellikle serotip ya da topotip
diizeyinde konakg1 spesifitesi hakkinda yeterli bil-
giler olmamasma ragmen, konakgi spesifitesinin,
Sap virusunun yayilimi ve persistensini anlamada
en 6nemli epidemiyolojik faktor oldugu belirtilmek-
tedir. Inkiibasyon periyodu, hastalik sirasinda disari
sacilan virus partikiil miktari, virusun hava yolu ile
yayilma 6zelligi, virusun digki ve karkasta canliligi-
ni1 siirdiirebilmesi, tagtyicilik 6zelligi ve duyarli ko-
nakgt tiiriiniin fazlalig: gibi faktorler, hastaligin epi-
demiyolojisini belirlemektedir. Sap virusunun sahip
oldugu yiiksek mutasyon hizi ve populasyon yapisi
onun hizli evrimini bir 6lgiide agiklayabilmektedir.
Ayrica virusun genomunda olusan minor yapisal
degisikliklerin konake1 6zgiilligiinde degisime yol
actig1 bilinmektedir. Ancak konake1 6zgiilliigii, Tiir-
kiye’de Asia-1 serotipinin epidemileri sonrasinda
neden dolagimda kalmadigini (persistensi) ya da A
serotipinin O serotipine gore daha kisa siire dola-
simda kalabildigini tam olarak agiklayamamasina
ragmen, topotipin sahip oldugu virulens ve konakg1
araligma bagl olarak dolasimda kaldig:1 disiinil-
mektedir [7,11].

Sap hastalig1 mihraklarmin yaklasik %95’ inde
bulagma direk temasla olur [23]. Ancak hastaligin
onemli yayilma yollar1 hayvan hareketleri ve konta-
mine hayvan {irlinleridir. Vezikiillerin olusmasindan
once enfekte hayvanlardan virus sagilimi epidemi-
yolojik yonden dnemlidir. Bu siire, sigir ve koyun-
larda 5 giin, domuzlarda 10 giine kadar uzayabilir.
Hastalik ayrica, enfekte hayvanlarin digkilari, arag-
lar, insanlar ve daha birgok cansiz vektorle yayila-
bilir. Virusun 6zellikle deniz {lizerinde, riizgarla 100
km’ ye kadar taginabilecegi ileri siiriilmiistiir [17].

Hayvanlarin temas yolu ile Sap virusuna maruz
kalmasindan sonra subklinik bir enfeksiyon olusabi-
lir. Enfeksiyondan sonra 4 hafta icerisinde farinkste
virus ¢ogalmasi gerceklesir ve virus sagilir, ancak
klinik belirti goriilmez [3,15]. Tasiyict hayvanlarda
Sap virusu yumusak damagin dorsalinde stratum
germinativumda, farinkste ve tonsillerde persiste
kalir, gogalir ve tastyicilik siiresince devamli olarak
diisiik diizeyde sagilir [23].
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Klinik Belirtiler ve Patogenez

Hayvanlar prodromal ve enfeksiyonun klinik olarak
seyrettigi donemlerde yiiksek titreli virus tagiyarak,
salya ile virusu sagmaktadir. Virusun respiratorik
bolge duvarindan girisi ve primer enfeksiyon olusu-
mu inhalasyon yolu ile alinan virus miktarina bag-
lidir. Yumusak damagin dorsal yiizii, tist solunum
yollar1 ve nazofarinksten giren viriis replike olarak
[3,6], lenfatik sistem ve kan dolagimina geger. Virus
viremi ile basta sindirim sisteminin {ist kismi olmak
iizere degisik organ ve dokulara yayilarak gogalir.
Meme bezleri, deri, tiikriik bezleri, tiroid, adrenal
bezler ve kas dokulari, 6zellikle kalp kasi baglica
virus ¢ogalma bolgeleridir [13].

Hastalig1 atlatan hayvanlarda yiiksek diizeyde
antikor olmasina ragmen, virus farengiyal bolgede
barinarak persiste enfeksiyona yol acabilir [46].

Sap hastaligi, virusun dozuna, susuna, giris
yerine bagli olarak klinik veya subklinik belirtiler
gosterir. Hastaligin inkubasyon siiresi virus dozuna
bagli olup [12], 2-15 giin arasindadir [46].

Sigirlarda hastalik ytiksek ates ve istahsizlik ile
baslar, ayrica depresyon ve siit veriminde azalma
goriiliir. Ates iki giin icinde normale doner. Ikin-
ci ve {iglincii giinlerde viriis, agiz boslugu 6zellikle
dil, meme derisi ve interdigital dokulara yerleserek
burada 0,5-10 cm ¢apindaki vezikiillerin olusumuna
neden olur. Bu boélgelerde virusun damarlara etki-
siyle interstitisyel dokuya serdz bir eksudat sizar.
Bu eksudat epitel tabakaya gegerek str. spinozum
hiicrelerinin tonofibrillerini ayirir (spongiozis) ve
spinozum hiicreleri siser. Bu hiicrelerin sitoplazma-
lar1 eozinofilik bir hal alir ve hiicrelerin akantolizisi
sonucu mikroskobik vezikiiller, bunlarin birlesmesi
ile de gozle goriilebilen vezikiiller olusur. Bu asa-
mada agizdan ip tarzinda uzayarak akan salya bag-
lar [6,13,20]. Bu vezikiillere dilde, dilin 6zellikle
dorsal ve dorsolateralinde, yanak ve dudaklarin i¢
kisimlarinda, sert damakta, dis etlerinde, burun,
merme ve burun delikleri ¢evresinde, memede, tir-
nak bolgesinin korium koronariyumunda ve 6n mi-
delerde rastlanir [2,20]. Vezikiilerden bagka rumen
ve abomazumda petesiyel kanama ve iilserler, ba-
girsaklarda petesiler, akciger ve karacigerde ddem,
dalakta biiyiime, epikartta kanama ve hidroperikar-
diyum da gozlenebilir [6].

Kisa stirede sindirim hareketleri ile vezikiiller
patlar ve yerlerinde erozyonlar kalir. Erozyonlarin
iizerini 24 saat igerisinde gri-beyaz kataral-irinli bir
eksudat orter ve sekonder bakteriyel bir enfeksiyon
sekillenmezse 5 giinde iyilesebilirler. Erozyonla-
rin yerlerinde 6 ay kadar gozlenebilen l16koplaklar
olusur. Ag1z mukozasindaki lezyonlarin benzerine
rumenin pila ruminislerinde de belirgin olarak rast-
lanir [6, 20].

Geng hayvanlarda 6zellikle daha 6nce hasta-
ligin gozlenmedigi bolgelerde vezikiil olusmadan
akut miyokarditis olusabilir. Bazen vezikiilasyon
ve miyokarditis birlikte gbzlenebilir. Miyokarditise
iliskin lezyonlar, ventrikiiler kaslarda, 6zelliklede
Musculus papillaris’lerde, etrafi hiperemik bir ¢izgi
ile ¢evrili soluk alanlar seklinde olusabilir. Kalpteki
lezyonlarin bu goriiniisii genel olarak kaplan postu
manzarasi olarak tanimlanir. Kalp kasinda mikros-
kobik olarak hiyalin dejenerasyonu ve nekroz ile
birlikte 6zellikle lenfosit ve histiyositlerden olusan
mononiikleer hiicre infiltrasyou goriiliir [2,6,20].

Koyunlarda belirtiler sigirlardakine benzemek-
tedir, fakat daha hafif seyreder ve bazen varlig1 bile
anlasilamaz. Lezyonlar 6zellikle dis dipleri ile dilin
arka ve dorsal bolgesinde olup, genellikle vezikiil
olusmadan eroziv-iilsreatif bir hal alir. Agizdaki
lezyonlar kiiciik ve g¢abuk kaybolan niteliktedir.
Cogu zaman ayaklar daha duyarldir, topallik klinik
belirtilerin basinda gelir [6,20,24].

Domuzlarda ise lezyonlar 6zellikle ayaklarda
olusur ve ilk klinik belirti topalliktir. Inkiibasyon
stiresi sigirlara gore daha uzundur. Domuz yavrula-
rinda akut miyokarditis ve buna bagli dliimler gorii-
lir [6,13,20].

Teshis

OIE tarafindan dort virolojik teshis metodu tanim-
lamistir. Bu metodlar; virus izolasyonu, antijen
ELISA, komplement fikzasyon testi ve niikleik
asit tammlama metodlaridir [5]. Spesifik antikor
yanitlariin belirlenmesi ile Sap hastaligiin teshi-
sinde OIE tarafindan tanimlanan serolojik metotlar
kullanilmaktadir [38]. Sap virusunun tip tayininin;
Hastaligin teshisi diginda epizootioloji ve asilama
agisindan da ¢ok biiyiik dnemi vardir. Bu agidan kli-
nik olarak hastaligin teshisi yapilsa bile kesinlikle
tip tayini igin laboratuara numune génderilmelidir.
Ayrica, gelen serumlarda antikor prevalansi arasti-
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rilarak hastaligin teshisi ve antikor seviyeleri tespit
edilmelidir. Belirlenen antikor diizeyleri 1s18inda
asilama stratejisi belirlenmelidir [34].

Tan1 amaci ile hasta hayvanlarin agilmamis
veya yeni acgilmig vezikiillerin sivisi, epitel dokusu,
O/P (6zofagofarengiyal) sivisi, kan veya siit, 6len
hayvanlarin ise kalp kasi, kan veya diger organlari
kullanilabilirse de en uygun materyal epitel doku-
sudur [33].

Sap hastaliginin tanisi ve saha suslarinin tiplen-
dirilmesinde komplement fikzasyon, hemagliitinas-
yon inhibisyon, koagliitinasyon, mikrondtralizas-
yon gibi testler kullanilabilmektedir. Sap virusunun
tespitinde, referenz standart metot olarak kabul edi-
len virus izolasyonu olduk¢a duyarli bir metot olsa
da, fazla is giicli gerektirmesi, pahali olmasi, 6rnek
kontaminasyonu gibi bir takim olumsuzluklar nede-
niyle ¢ok pratik olmamaktadir. Ayrica, canli virus
ile calisilmast dolayisiyla ¢evrenin kontaminasyon
riski testin en dnemli olumsuz yani olarak bildiril-
mektedir [25].

Sap virusunun yapisal olmayan virus prote-
inlerine karst olusan antikorlarin tespit edilmesini
tanimlamak amaciyla NSP ELISA kitleri hazirlan-
mistir. NSP ELISA’lar, ozellikle epidemiyolojik
amagl aragtirmalarda, hastalik ge¢irmis hayvanlari
asilanmis hayvanlardan ayirt etmede ve sahadaki ta-
styicilik durumunun tespitine yonelik olarak eradi-
kasyon ve kontrol calismalarinda kullanilmaktadir
[4,34]. NSP antikor testlerinde, Sap virusunun farkli
7 serotipinin antijenlerine ihtiya¢ duyulmamaktadir.
Testler sadece enfeksiyon icin spesifiktir [37].

Son yillarda yiiksek spesifite ve duyarliliga
sahip serotip spesifik PCR teknikleri ve duyarlilig:
yiikseltilmis RT-PCR ELISA teknigi gelistirilmistir.
Viral antijenler ELISA ve RT-PCR ile belirlenmek-
tedir [1].

Ayiricr Tam

Gerek klinik muayenede gerekse laboratuarda, gon-
derilen numunede Sap hastalig tespit edilemedigi
durumlarda, Sap hastalig1 ile karisan hastaliklar
gbz onlinde bulundurulmalidir. Mukozal lezyonlar,
ayak lezyonlar1, salivasyon ve burun akintis1 gibi
lezyonlarin goriildiigli vakalarda ayirict tani kriter-
leri gozden gegirilmelidir. Hastalik; Bovine viral
diyare-mukozal hastalik, sigir vebasi, mavi dil, ma-

lignant kataral fever ve papuler stomatitis ile meme
lezyonlar1 yoniinden de ¢igek ve herpestik mamilli-
tisle karigabilir [9,21].

Kontrol ve Miicadele

Sap hastaliginin kontroliinde; enfekte ve tasiyici
hayvanlarin kesimi ile Sap virusuna duyarli hay-
vanlarin diizenli asilanmasimi kapsayan iki temel
strateji vardir [11]. Bulagsma kaynaklar1 ¢ok fazla
oldugundan hastaliktan korunma ¢ok kolay olma-
maktadir [32].

Sap hastalig1 ile miicadelede gecerli olan ku-
rallar OIE’ nin “Hayvan Sagligi Kodu”nda belirtil-
mistir. Bu kurallara gore tilkenin bir bolgesi, iilke
geneli veya birkag bolge birlikte degerlendirilebilir.
Hastalik miicadelesinde uygulanan stratejiye gore
bolgeler; asilamanin olmadigi hastaliktan temiz bol-
ge, gozetim altindaki bolge, asilama ile hastaliktan
arindirilmis bolge, tampon bolge ve enfekte bolge
seklinde tanimlanmaktadir.

Sap hastaliginin kontrolii, iilkenin hastalik
kontrol politikalar1 ve epidemiyolojik durumuna
baghidir. Hastaligin goriilmedigi tilkelerde kontrol,
hastaligin varoldugu tilkelerden hayvan ve hayvan-
sal iirlinlere uygulanan siki sinirlamalar ile hasta-
ligin iilkeye girisinin dnlenmesine yoneliktir. Bu
iilkelerde karantina ve salgin goriilmesi durumunda
zorunlu kesim uygulanir. Hastaligin endemik ol-
dugu iilkelerde ise uygun serotipte inaktif asilarla
yapilan koruyucu asilamalar ve saglik uygulamalar1
kombine edilerek hastaligin insidensinin diisiirtil-
mesine yonelik onlemler alinmaktadir [10]. Asila-
ma ile olugan koruyucu bagisiklik, dogal enfeksiyon
nedeniyle olusan bagisikliktan daha kisa siirelidir.
Bu nedenle yilda iki veya daha fazla agilamaya ihti-
yag vardir [41].

Kontrol programlarinda kullanilacak ve as1 an-
tijen rezervlerinde saklanacak as1 suslarinin seg¢imi,
salginlardan toplanan saha izolatlarinin uygun asi
suslari ile uyumlu olmasi temeline dayanir [30].

Sonug¢

Sap hastaligi diinyanin bir¢ok bolgesinde endemik-
tir ve canli hayvan/hayvan {irlinlerinin uluslararasi
ticaretinde her zaman Onemli Ol¢iide sinirlamaya
neden olmaktadir. Diinya Ticaret Orgiitii’niin bir-
¢ok smirlamay1 kaldirmasi ile Sap hastaligi daha da
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biiylik bir 6nem kazanmigtir. Hastaligin yayilmasi-
n1 6nlemek icin yapilan yasal diizenlemelerin de-
netiminin siki tutulmasi, hayvancilik endiistrisinin
uyumunu zorlastirarak yasal olmayan ticarete ivime
kazandirmis ve bu da hastaligin yayilmasini arttirici
bir etki yapmustir.

Sap hastaliginin kontrolii; etkili ve iyi des-
teklenmis bir devlet veteriner servisine bagimli-
dir. Ancak, Sap hastaligi kontroliiniin saglayacagi
ekonomik faydanim bilincinde ve iyi egitilmis bir
yetistirici toplumu olmadan bunu gergeklestirmek
imkansizdir.

Son yillarda, Sap hastaliginin diinyada hizli bir
yayilim gostermesi ve ¢ok siki tedbirler alan iilke-
lerde bile goriilmesi, hastalikta alinan 6nlemlerin
yeniden gdzden gecirilmesi gerekliligini ortaya ¢i-
karmistir. Sap hastaliginin kontrolii, {ilkenin hasta-
lik kontrol politikalar1 ve epidemiyolojik durumu-
na baglhdir. Hastaliktan temiz {ilkelerde kontrol,
hastaligin var oldugu tilkelerden yapilan hayvan ve
hayvansal {irlinlere uygulanan sinirlamalar ile has-
taligin iilkeye girisinin dnlenmesine yoneliktir [41].
Bu iilkelerde bir salginin goriilmesi durumunda, zo-
runlu kesim ya da karantina ve enfekte bolgesinin
cevresinde asilama uygulanir. Hastaligin endemik
oldugu iilkelerde ise uygun serotipte inaktif agilarla
yapilan koruyucu agilamalar ile saglik uygulama-
lar1 kombine edilerek hastaligin insidensinin diisii-
rilmesine yonelik dnlemler alinmaktadir. Asilama
hastaligin kontroliinde 6nemli bir ara¢ olmasina
ragmen, asilamanin basarisina bir¢ok faktor etki
eder ve bu yilizden tek basina hastaligin kontroliin-
de basarili olmasi beklenemez. Asilama ile birlikte
mutlaka hayvan hareketlerinin de kontrol edilmesi
ve sinirlandirilmasi (karantina) gerekmektedir.
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