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Oz

Tiirk edebiyatinin 6nde gelen isimlerinden olan Ahmet Hasim, sair ve nasir kimligi ile
edebiyat arastirmacilarinin her donem ilgisini ¢ekmistir. Annesinin yogun sevgisi ve ilgisi
altinda gecen cocukluk yillari, Istanbul’a gelip Galatasaray Lisesi’ne baglamasinin ardindan
yeni bir sosyal ¢evreye uyum saglama siirecinin sancilari, ¢irkinlik saplantisi, sairin kendisi
igin oldugu kadar edebiyat arastirmacilar1 icin de zengin bir malzeme yigin
olusturmaktadir. Nitekim Hagim’in aile ortami ve ergenlik yillarindaki duygusal
zorlanmalari, onun hem yasaminda hem de diizyazi ve siirlerinde derin izler birakmistir. Bu
izlerin tespit edilebilmesi i¢in Viyanali psikiyatrist Alfred Adler'in asagilik karmasasi
kavramindan yararlanilmistir. S6zii edilen kavram araciligryla hem sanatginin kisiligine hem
de eserlerine 1sik tutulmaya galisilmistir. Ashinda her insanda, var olmanin sonucunda
ortaya ¢ikan eksiklik duygusu; kisinin becerileriyle, yapabildikleriyle bir motivasyon
kaynagma doniismezse asagilik kompleksi halini alir. Kisi, kendisini degersiz ve yetersiz
hisseder. Bu duygudan kurtulabilmek icinse 6fke, kibir, hirs, gurur gibi saldirganca tavirlar
gelistirir veya kendisini ayricalikli hissedebilmek i¢in insanlardan kagar. Cocuklugunu
annesinin koruyucu sevgisi ile babasinin mesafeli tavr1 arasinda geciren Hasim asagilik
duygusundan bir tiirlii kurtulamaz, c¢linkii babasi tarafindan ihmal edilmis, annesi
tarafindan ise abartili bir sevgi ve ilgiyle biiyiitiilmiistiir. Bunun sonucunda kendisini {istiin
hissedebilmek igin saldirganca davraruslar gelistirmis ve insanlardan uzaklasmistir. Bu
calismada, Ahmet Hasim'in hayatindan ve eserlerinden hareketle ondaki asagilik
kompleksinin nedenleri ve goriintimleri tespit edilmeye calisilmistir.

Anahtar Kelimeler: Asagilik kompleksi, ¢irkinlik saplantisi, Alfred Adler, Ahmet
Hagim.
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A Literary Figure Trapped in an Inferiority Complex: Ahmet Hasim

Abstract

Ahmet Hasim, one of the leading figures of the Turkish literature, has always been of
particular interest as a poet and prosaist to literary literature researchers. His childhood
years spent with his mother’s intense love, his painful adaptation to a new social
environment after moving to Istanbul and starting Galatasaray High School, and his ugly
duckling complex offered him and literature researchers a great wealth of material. Indeed,
Hasim’s family setting and emotional challenges in the adolescence left deep traces in his
life, prose, and poetry. To discover these traces, this study employed the concept of
inferiority complex coined by Viennese psychiatrist Alfred Adler. Using this concept, the
study sought to shed light on both the personality of the artist and his works. Every person
has the existential sense of lack which turns into an inferiority complex if it is not
transformed into a source of motivation through abilities and capacities. Consequently,
people feel worthless and incompetent. Then, they exhibit aggressive attitudes like anger,
arrogance, ambition, and pride to get rid of this feeling or stay away from others to feel
privileged. Hasim did not manage to overcome the feeling of inferiority. Because he was
neglected by his father and raised by an exaggerated love and care of his mother. As a result,
he developed aggressive behavior and stayed away from people to feel superior. This study
attempted to identify the causes and manifestations of Ahmet Hasim’s inferiority complex.

Keywords: Inferiority complex, ugly duckling complex, Alfred Adler, Ahmet Hasim.
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GIRIS

Bireysel psikoloji, Viyanali hekim Alfred Adler tarafindan gelistirilen, psikoloji
alanmna ait bir alt disiplindir. Tip egitimini Viyana Universitesi'nde yapan Adler'in esas
uzmanlik alan1 goz hastaliklaridir. Calismalarina daha sonra psikiyatri alaninda devam eden
ve ayni zamanda psikanalizin babasi olarak anilan Sigmund Freud'un 6grencisi olan Adler,
bir dénem Psikanalitik Dernegi'nin baskanligin1 yapmistir. Fakat goriisleri nedeniyle dernek
iiyeleriyle yasadigl anlasmazliktan dolayir dernekten ayrilmis ve bu siire¢te Freudgu
psikanalizden kopmustur. Nitekim bir siire sonra da kendisiyle 6zdeglesecek olan bireysel
psikoloji disiplinini ortaya atmistir. Ge¢tan Adler’in psikoloji diinyasina getirdigi yenilikler
bahsinde ilk olarak toplumsal unsurlardan bahseder. Adler'in toplumsal etkenlere verdigi
onem sosyal psikolojinin Oniinii agar. Gegtan, ikinci olarak ise onun “yaratict benlik”
kavramindan bahseder. Bu kavrami su ciimlelerle aciklar: “Benlik, siirekli olarak bireye
doyum saglayacak yasantilar1 arar, eger bunlar dis diinyada bulunamazsa, yaratmaya
calisir.” (1993: 53). Son olarak ise Adler’in ortaya attig1 “kisiligin tekligi” diisiincesinden
bahsedilir. Bu diistinceye gore karakter 6zellikleri agisindan degerlendirildiginde her insan
kendine 6zgii ve tektir. Bu nedenle de bir insanin davranislar1 onu bagkalarindan ayiran,
kendisine ait yasam bigiminden izler tasir. Boylelikle Adler’in bakis agisi, insani toplumsal
ve bireysel etkenler cercevesinde ele almis olur. Psikanalitik yaklagimin aksine insanin
bilingli bir varlik oldugu gerceginden hareket eden bu goriis, kisinin eksikliklerinin,
amaglarinin bilincinde oldugunu soyler. Buradan yola ¢ikarak insani harekete gegirecek itici
giiclin, onun gec¢misi degil gelecege yonelik beklentileri olduguna inanir (Gegtan 1993: 53).
Adler’'in, kisinin karakterinin tek ve benzersiz oldugu diisiincesine dayanarak yaptig:
calisma ve degerlendirmeler, psikanalizi bilingaltina bagli olmaktan ¢ikarmis, s6z konusu
disiplinin daha biitiinciil bir bakis agisiyla tanimlanmasini saglamigtr.

Adler’in “Insan olmamin asagilik duygusuna kapilmak oldugunu uzun zamandan beri israrla
belirtmekteyim.” (2002: 82) ifadesi, sozii edilen itici giiciin kaynaginin asagilik duygusunu
oldugunu ortaya koyar. Ciinkii her insanda varolusuyla beraber gelen bir yetememe hali
veya eksiklik durumu vardir ve insan, aslinda yasamina bu acizligi fark ederek baglar. Bu
eksiklik hali onun oliimiine dek varligini siirdiiriir. Fakat eksiklik, bir diger adiyla asagilik
duygusu, kisinin dogustan gelen fiziksel O6zelliklerinden kaynaklanan veya toplumsal
iletisimi neticesinde ortaya ¢ikan yetersizlik duygusu ile kompleks haline doniisiir.
“Yetersizlik duygusu inatct bir hastaliktir ve en azindan bir is yapincaya, bir ihtiyac karsilanincaya
veya bir tansiyon azalmcaya kadar devam eder. (...) Bu problemlerin ¢oziimiiniin yeterli bir sosyal
duyguyu, tiim hayatla siki baghlig1, baskalariyla bir arada bulunmak ve isbirligi yapmak yetenegini
istedigini gorecegiz.” (Adler 2002: 59). Fakat ¢oziime kavusturulamayan asagilik duygusu,
cesitli nedenlere kronik hale gelir ve asagilik kompleksine doniisiir. Gegtan, bu noktada
kisinin asagilik kompleksini yenebilmek igin ¢abalamaya baslayacagini ve uyumsuz
davranislar gosterebilecegini belirtir (1993: 54). Adler, uyumsuz davranislar olarak nitelenen
bu hareketleri, ac1 ceken ruhun kendisini iyilestirmek i¢in gelistirdigi savunma mekanizmasi
olarak goriir. Ustiinliik cabasi olarak da tanimlanan bu savunma mekanizmasi, kendisini
herkesten {istiin tutabilmek ve asagilik kompleksini yenebilmek i¢in bagkalarinin hayatlarina
kars1 saldirgan davranislar, bos gurur, kiskanglik ve kii¢limseyici tavirlar igerebilir (Adler
1994: 186-189). Yani, iistlinlitk ¢abasi basglig1 altinda verilen bu uyumsuz davranislarin
kokenleri, cogunlukla kisinin ge¢misinde asagilik kompleksiyle baglantili olarak bulunabilir.
Bu istiinliik ¢abasi ayni zamanda yaraticiigin da kaynaklarindan birini olusturur. May,
Yaratma Cesareti adli ¢alismasinda Adler’le yaptig1 konusmay1 su sozlerle anlatir: “Oturma
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odasidaki konusmasinda yaraticithir telafi etme olarak (compensation) kuramlastirmasina deindi —
insanlar, sanat ve bilimi ve kiiltiiriin diger yanlarini yetersizliklerini telafi etmek icin iiretirler.”
(May 2018: 61). Bu durumda sanatgilardaki yetersizlik duygusu hem asagilik kompleksine
zemin hazirlar, hem de ondaki yaraticilig1 ortaya ¢ikaran ve besleyen bir unsur haline gelir.
Nitekim sozii edilen goriislerden yola c¢ikilacak olursa, bu yazimin konusu olan Ahmet
Hasim’in edebiyat alanindaki yaraticiliginin kaynaklarindan biri de basa ¢ikamadig:
yetersizlik duygusudur.

Tirk siirinin yenilesmesinde 6nemli bir rol tistlenen ve eserleriyle oldugu kadar
karakteriyle de edebiyat diinyasinin dikkat cekici isimlerinden birisi olan Ahmet Hasim,
Alfred Adler'in bireysel psikoloji baglaminda gelistirdigi asagilik karmasas: igin ilging
Ozelliklere sahip bir isimdir. Ahmet Hasim’in ¢ocuklugu babasinin memuriyeti nedeniyle
Arabistan vilayetlerinde geger. Onu bu donemde en ¢ok etkileyen sey ise annesi ile Dicle
Nehri kenarinda yaptig1 gezintilerdir. Sonraki yillarda siirlerinin ilham kaynag: olacak bu
gezintiler onun aile yapis1 hakkinda da bilgiler verir. Babasindan neredeyse hi¢ s6z etmeyen
Ahmet Hasim, annesine adeta tutkuyla baglidir ve ¢ocuklugunda zamaninmin biiyiik bir
kismini annesi ile gecirdigi anlasilmaktadir. Babasinin bu eksikligi, o on iki yasina gelince
daha da somutlasir. Annesi Sare Hanim, Hasim sekiz yaslarinda iken vefat edince, babasiyla
il il dolasan Ahmet Hasim, ortaokul ¢agina gelince babasi tarafindan énce Numfine-i Terakki
Mektebi'ne, sonra da Galatasaray Lisesi'ne verilir. Tiirk¢esinin bozuk ve aksanli olmasi
nedeniyle arkadaslarinin alayci esprilerine maruz kalan Ahmet Hasim’in anne 6zlemi ve
baba eksikligine bozuk Tiirk¢esinden kaynaklanan asagilik duygusu da eklenir. Bu arada
kendisinin dis gortiniisiinden duydugu memnuniyetsizlik de onun asagilik duygusunu
besler. Hasim ¢irkin bir yiizii olduguna dair kesin bir kanaate sahiptir. Siirlerinde ve
sohbetlerinde ara ara bu durumdan bahseder. Bdylelikle ¢ocukluguna dek uzanan gesitli
nedenler, Ahmet Hasim’in derin bir asagilik karmasasina hapsolmasina sebep olur. Bu
durumun etkileri gerek 6zel yasaminda gerekse eserlerinde goriilebilir.

Asagilik Karmagasina Hapsolmug Bir Isim: Ahmet Hasim isimli bu calismada, psikanalitik
edebiyat kurammin cift yonlii calisma ilkesinden faydalanilacaktir. Nitekim Moran, bu
elestiri yonteminin “1. Eserleri aydinlatmak icin sanatcimn hayatim, kisiliini incelemek, 2.
Sanatcimin psikolojisini, kigiligini aydinlatmak icin eserlerini bir belge gibi kullanmak.” (2004: 132)
seklinde olmak tizere iki tiirlii kullanilabilecegini soyler. Bu ¢alismada hem Ahmet Hasim'in
karakterini goriiniir hale getirmek icin eserlerinden faydalanilmis hem de eserlerinin analiz
edilebilmesi igin  karakteri, Alfred Adler'in asagilik karmasasi baglaminda
degerlendirilmistir. Calismada, Ahmet Hasim'in siirlerinin ve diizyazilarinin tamami
dikkate alinmus, gerek onlarin aydinlatilmasinda sanat¢inin yasamina bagvurulmus, gerekse
Ahmet Hasim’in psikolojisi ile ilgili ¢ikarimlar eserlerinden yola ¢ikilarak yapilmaistir.

Asagilik Karmasasinin Ahmet Hasim’in Siirleri ve Diizyazilarindaki izleri

Alfred Adler, her ¢ocugun dogumundan itibaren derin veya yiizeysel bicimde asagilik
duygusu ile yiiz yiize geldigini sOyler. Bunun nedeni, ¢ocugun dogustan gelen organ
eksikligi gibi organik kusurlar1 olabilecegi kadar, bir yetiskinin yardimi olmadan en temel
ihtiyaglarii karsilayamamas: gibi siradan bir durum da olabilir (Adler 1994: 180). Her ne
kadar bu siire¢, cocugun yetersizlik duygusunu yenebilmek igin itici bir gii¢ olustursa da
onun kendine olan inancini perginlemez ise travmatik bir hal alarak komplekse doniisiir ve
sonraki yillarda farkli gortiniimlerde ortaya ¢ikabilir. Ahmet Hasim’in gerek eserlerinde
gerekse 0zel yasaminda goriilen bu kompleksin izlerini ¢ocukluk ve ilk genglik yillarinda
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aramak dogru olacaktir. Daha 6nce de bahsedildigi {izere onun sekiz yaslarina kadar
annesiyle olan iliskisi sonraki yillarda kadinlarla olan iligskisini biiyiik 6lgiide
sekillendirmistir. Annesinin ona olan yakin ilgisi, zamaninin biiyiik bir kismin1 verem
hastasi olan annesiyle gecirmesi, ardindan annesinin vefat etmesi Hasim’in ruhsal diinyasin
alt iist etmistir. Bu arada baba figiiriiniin eksikliginin veya onunla olan iletisiminin
kopuklugunun Hagim’i annesine yaklagtirdigi, annesinin vefatindan sonra da annesine olan
Ozlemini artirdigr yoniinde bir tahminde bulunulabilir. Bu siire¢te yaralanan ruhunu,
sonraki yillarda, yasamina giren kadinlarda annesinin kendisine karsi gosterdigi ilgi ve
Ozeni arayarak tamir etmeye calismistir. Fakat kendisini, tamstifi veya gozlemledigi
kadinlarin yaninda yetersiz hissetmekten bir tiirlii alikoyamamis bu durum da cesitli
saldirgan davranislar olarak seklinde ortaya c¢ikmistir. Hasim’in asagilik kompleksine
dayanaklik edebilecek ikinci ¢ikis noktast ise dis goriiniisiinden duydugu
memnuniyetsizliktir. Kendisini ¢irkin bir insan olarak kabul eden Hasim, bu durumun
yarattig1 oOzglivensizlikten bir tiirlii kurtulamaz. Kadinlarin bu nedenle kendisini
begenmeyecegini diisiiniir. Bu ruh hali de onlara kars: hir¢inlasmasina sebep olur. Boylelikle
onun annesine duydugu bitmeyen 6zlemi dis goriiniisiinden duydugu memnuniyetsizlikle
birlesince, sairin kadinlarla olan iligkisi olduk¢a karmasik bir hal alir. Ahmet Hagim’in
ergenlik yillarinda yasadig1 dil sorunu da onda derin izler birakmis ve sairdeki asagilik
kompleksini beslemistir. Cocuklugunu Arabistan vilayetlerinde gecirmesi ve Tiirkgeye
hakim olmamasi onun arkadaslar1 arasinda alay konusu olmasina neden olmustur. Bu
durum onun yeni girdigi sosyal ¢evreye uyum saglamasini zorlastirmis ve kendisini yalniz
hissedip insanlardan uzaklasmasina yol a¢mistir. Ahmet Hasim’in ¢ocukluk ve ergenlik
yillarinda yagsadig: olaylar, ondaki agagilik duygusunun asagilik kompleksine evrilmesine
ve sanat¢inin bazi uyumsuz davranislar gelistirmesine neden olmustur. Yani bahsi gegen bu
olaylar aslinda asagilik kompleksinin kivilaami olmus fakat kompleksin Ahmet Hagim’in
hayatindaki etkileri ise farkli sekillerde gdzlemlenmistir. Yazinin ilerleyen boliimlerinde
gerek bu olaylarin ortaya ¢ikislar: gerekse etkileri, sanat¢inin siirlerinden ve diizyazilarindan
hareketle ayrintili bir sekilde agiklanmaya calisilacaktir.

1. Kadinlarla Olan iliskisi

Ahmet Hasim’in basta annesi olmak {izere kadinlarla olan iliskisi i¢ diinyas:
konusunda bir¢ok ipucu barindirir. Bu ipuglar1 onun gerek 6zel gerekse edebi yasaminda
gozlemlenebilir. Kenan Akyiiz de benzer bir degerlendirmede bulunarak “Biitiin hareketlerine
ve edebi faaliyetine tesir eden; igcinde korkunc, siirekli ve hazin ve huziirsuzluk doguran; onu tezddlar
ve agiiliklar arasimda kwrandiran bu caprasik diigiimii kaderinin yavas yavas nasil hazirladigim
gorebilmek icin cocuklu§unun ilk zamanlarma inmek icdb eder.” (1985: 597) sozleriyle, sairin
¢ocuklugunun edebiyat arastirmacilar1 i¢in ne denli 6nemli oldugunun {iizerinde durur.
Babasinin gorevi nedeniyle, ¢ocuklugu, Arabistan’in gesitli illerinde gegen sairi en fazla
etkileyen yer, siiphesiz Bagdat ve Dicle Nehri kiyilaridir. Dicle Nehri'nin kenarinda verem
hastas1 olan annesi ile yaptig1 yiiriiylisler onunla annesi arasinda kuvvetli bir bag insa
etmekle kalmamus, hasta bir kadini, ruhen hassas bir ¢cocugun tek siginag: haline getirmistir.
Kenan Akyiiz anneyle oglu arasindaki iliskiyi su sozlerle ifade eder:

“Cok zeki ve hassds bir ¢ocuk olan kiiciik Hésim, giinlerini, sekiz yasina kadar, yine
hassis ve hasta bir anne ile hdsin bir babamn arasinda gegirir. Annesi, belki, biinyece
marizdi; fakat -sdir sonralart babasimin sertli¢inden ve sefkatsizliginden sikdyet ettigine

gore- hastalanmasinda, belki bedbaht bir izdivicin da biiyiik bir hissesi vardir. Aile
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haydtinin bu hazin huzursuzlugu, cocugun bedeni ve rithi gelismesi iizerinde de
te’sirlerini gostermekte gecikmez. Biinyece marizlesmeye yiiz tuttugu gibi, ruhunda da
sarsintilar belirmege baslar. Sefkate siddetle muhtdc olan kiiiiciik varligi, babanin sertligi
karsisinda, sddece, hasta bir annenin kirik kanadlarina siGimr. Anne biitiin ilgisini
cocuguna, cocuk da biitiin sevgisini annesine baglamistir. Her aksam veya her gece, bu
hasta anne ve ¢ocuk, yalniz baslarina, Dicle’nin kuypsinda golgeler gibi sessiz sessiz
dolagirlar (Si'r-i Kamer : O).” (1985: 598)

Kenan Akyiiz'iin Ahmet Hasim’in babasiyla ilgili degerlendirmeleri dikkat cekicidir.
Bu degerlendirmeleri dogrulayacak siir, diizyazi veya ani yoktur. Fakat Suut Kemal Yetkin
de, Hasim’in babasmin sert mizacini vurgulamak icin “Suclu oldugu zamanlar, babasimin
kendisini odaya kapadigim soyleyivermis idi.” (1969: 66-67) ifadesini kullanir. Alptekin,
annesinin vefatinin ardindan, babas1 Arif Hikmet Bey’in, Hasim yaklasik dokuz yaslarinda
iken yeniden evlenerek Revendus’a gittigini belirtir (Alptekin 1985: 9). Nitekim Ayvazoglu
da Hasim’in anne ve babasinin evliliginden benzer bir bakis acistyla soz eder.

“(...) Hisim, hemen ardindan, mutlulugunun kaynagi olan annesinin gozleri icin, Bir
ldhza sevilmis, unutulmus keder-lid / Riiydli kadin gozleri diyor. Bu musralardan
hareketle, Sire Hamum'in Arif Hikmet Bey'le evliliginde hayal kirkhigina ugradigi, “bir
ldhza sevil”dikten sonra thmal edildigi, unutuldugu soylenebilir. Esinde bulamadi
mutlulugu kiigiik Hisim'de arayan ve ona marazi bir sevgiyle baglanan Sdre Hanim’in en
biiyiik zevklerinden biri, Bagdat'n bunaltict yaz gecelerinde Dicle kiyilarinda gezinmek
ve mehtab seyretmektir; arkadags: ise elinden siki siki tuttugu kiiciik ve hastalikli oglu...”
(2012: 38)

Alintidan da anlagilacag tizere Hasim’in en yakin arkadasi, annesi Sare Hanim’dir.
Geng kadin vaktinin ¢ogunu kiiciik ogluyla Dicle Nehri kenarinda gecirmektedir.

Hasim'in aile yapis1 ve ¢ocukluguyla ilgili kesin ve ayrintili veriler olmamakla birlikte
yapilan degerlendirmelerden yola ¢ikildiginda, annesinin sarip sarmalayan sevgisi ile
babasmin mesafeli ve kat1 tutumu arasinda kalmis bir cocuk goze carpar. Boyle bir ortamda
Sare Hanim, Ahmet Hasim’in tek sigmagi haline gelmis, aralarinda anne-ogul iligkisinin
Otesinde derin ve kuvvetli bir bag ortaya ¢ikmustir. Bu tablo Alfred Adler’in asagilik
karmagasinin temeline oturttugu nedenlerden iki tanesini akla getirir: ihmal edilme ve
simartilma. Adler, ¢oziimlenmemis bir asagilik duygusunu ve bagka insanlardan iistiin olma
istegini ¢ocugun egitilebilir olmasinin oniindeki engeller olarak kabul eder. Ciinkii bu
¢ocuklar hem doga hem de diger insanlar tarafindan ihmal edildiklerine inanirlar. Yasamlar1
yapmak isteyip yapamadiklariyla, yani yenilgilerle doludur (Adler 1994: 180). Bu noktada
Ahmet Hasim’in babasi ile olan mesafeli iligkisini hatirlamak gerekir. Her cocugun dogustan
getirdigi asagilik karmasasindan kurtulabilmesi igin ebeveynlerinin destegine, onayina ve
takdirine ihtiyaci vardir. Boylece ¢ocugun kendi kendine becerebildikleri oniine c¢ikan
engelleri asmas1 konusunda itici bir gii¢ olusturur. Fakat Hasim, babasinin ilgisini yeterince
hissedememistir. Dolayisiyla onu yaptiklar i¢in takdir edecek, yapmakta tereddiit ettikleri
igin de yiireklendirecek dayanaklardan biri eksiktir. Annesi ile arasindaki 6zel bag, bu
eksikligi telafi etmek istercesine kuvvetlidir. Fakat bu bagin, “Bazilar: sanki oyuncakmus, canl
bir bebekmis ya da dikkatle gozetilmesi gereken degerli bir esya imis gibi goriilmekte” (Adler 1994:
181) sozlerini dogrularcasina Hasim’in simartilmasina neden oldugu diisiiniilebilir. Onu,
sonsuz bir sevgi sefkat yumagina hapseden annesinin, Hasim’i ayn1 zamanda ontine ¢ikacak
giicliiklerle miicadele edecek, bu giigliiklerin iistesinden gelebilmesi i¢in yasitlariyla isbirligi

SEFAD, 2018 (40): 103-118



109 Asagilik Karmagasina Hapsolmus Bir Isim: Ahmet Hasim

yapacak bir sosyal ortamdan mahrum biraktig1 soylenebilir. Ayrica verem hastasi olan Sare
Hanim’1 kaybetme korkusunun, Hasim'in yasam karsisindaki acizligini pekistirdigi, boylece
asagilik karmasasinin Hasim iizerindeki etkisini artirdign diisiiniilebilir. Ciinkii fiziksel
ihtiyaglarini giderebilmek noktasinda her ¢ocugun yasadig1 asagilik karmasasina, bir de
annesini kaybetme korkusu ve bu hastalif1 engellemek konusundaki acizligi eklenince
Hasim’in yetersizlik hissi daha da kuvvetlenmistir. Dolayisiyla Ahmet Hasim, asagilik
karmasas1 ile basa ¢ikabilecegi bir aile yasantis1 ve sosyal ortamda bulunmak yerine
annesinin koruyucu kanatlaria sigman bir ¢ocuk olmustur. Ahmet Hasim'in yetigkinlik
yillar1 ve siirleri onun ¢ocuklugundan yola c¢ikilarak yapilan bu tespitleri destekler
niteliktedir. Yani ihmal edilme ve simartilma nedeniyle asagilik karmasasindan asagilik
kompleksine doniisen psikolojik durum ilerleyen yillarda uyumsuz davranislar olarak
ortaya cikar. Bu davramslar ve duygular, kibir, kiskanglik, tiksinti, insanlardan kag¢ma,
anksiyete ve ¢ekingenlik seklinde goriliir.

Adler, insan dogasmi ana hatlariyla degerlendirdigi ¢alismasinda kadin ve erkegin
birbirlerine olan bakig acgilarimi ele alir. Bu noktada 6zellikle erkeklerin kadinlardan {istiin
oldugu inanci {izerinde durur ve bu alginin neredeyse onlarca yildir tim toplumlar
tarafindan benimsendigini vurgular. S6zii edilen algmmin kokenleri, erkeklerin anaerkil
sistemleri reddetmelerine ve kadinlari toplum igerisinde huzursuzluk kaynag: olarak
gormelerine dek gotiiriilebilir. Bu diistince, zaman igerisinde erkeklerle ayni isleri yapan
kadinlarin daha diisiik iicretler karsiliginda calistirilmalari, onlarin giinliik yasamda ikinci
sinif vatandas yerine konulmalar: gibi davranislarla pratige dokiilmiistiir (Adler 1994: 252-
253). Hagim de mensup oldugu toplumun bu algisindan nasibini almig ve 19. yiizyilda gerek
sosyal yasamin gerekse calisma hayatinin her alaninda yerini almaya baslayan kadinin
ylikselisine zaman zaman hayretle zaman zaman da 6fke ve tiksintiyle bakmistir. Ne var ki
onun bu davraruslarini agiklamak igin geleneksel kadin algisimin bir adim 6tesine gegip
Hasim’deki agagilik kompleksine odaklanmak gerekir. Hasim’in, bu kompleksin
kendisindeki etkilerini hafifletebilmek, bir anlamda telafi edebilmek i¢in diger insanlardan
iistiin hissedebilmeye, kendisini degerli kilmaya ihtiyac1 vardir, bunu yapabilmek igin de
kadinlar1 agagilamistir. S6zii edilen kiigiimseme duygusuna yer yer kibir ve tiksinti de eslik
etmistir. Ahmet Hasim, Dreykul’da Kadin Modalar: isimli yazisinda kadina erkegin aski
iizerinden deger biger.

“Ey, en kiiciik heveslerine esir oldugumuz kadinlar! Séylemezsiniz ama pekdld bilirsiniz
ki, biitiin varliginiz erkegin size karst duyacagr aska baghdir. Erkegin ask: olmazsa, diisiik
omuzlu, kisa ayakli, iri kalgali, korkung bir mahlitk sekline istihale etmenize mdni ne
kalir? Erkek askina lisan veren dihilerin, sihrengiz aynalar teskil eden ulvi eserlerinde

aksinizi gordiigiiniiz icindir ki, kendinizi begenirsiniz.” (2014b: 66)

Hasim’e gore kadin: tuhaf bir yaratik olmaktan kurtaracak sey, erkegin ona duydugu
asktir. Bu satirlarda hem agik bir asagilama hem de yogun bir kibir vardir. Hasim’in
ruhunun derinliklerine islemis asagilik kompleksinden bir nebze olsun kurtulabilmesi
kendisinin diger insanlardan daha istiin oldugunu hissetmeye ihtiyaci vardir, bunun
yontemlerinden biri de diger insanlar1 asagilamaktir. Kendisini degerli bulabilmesi iginse
kibre tutunur. “Kibirli insan hedefini diger insanlarin deZeri olarak belirler. Baska insanlari
alcaltarak idistiinliik duygusu kazanma dogrultusunda bir girisimdir bu. Bir baska insann degerinin
kabul edilmesi bireyin kisili§ine hakaret olarak goriiliir.” (Adler 2004: 161). Tiksinti de asagilik
kompleksi c¢ercevesinde kiside goriilen duygulardan bir digeridir. Adler'e gore
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hoglanmamanin ardindan gelen tiksinti sonucunda ortaya c¢kan yiiz burusturma,
asagilamanin ve sorunu reddederek ¢6zme girisiminin gostergesidir. Bu durum aym
zamanda tiksinti duyulan insandan veya olaydan uzaklagsmak i¢in giivenilir bir bahane
olusturur (2014: 217). Ahmet Hasim, kadinlardan bahsettigi bazi yazilarinda onlar
tiksindirici buldugunu acik¢a ifade eder. “Nice ildhi baslarin pembe dudaklari, her acilista,
dimagdan inen koca bir hamakat 6kiiziine yol veren bir kapi vazifesini goriir. Bu itibarla bazi kadin
baglari, hakikatte, altin, elmas ve yakuttan yapili tiksindirici birer beldhet medharidir.” (2014a: 51).
Bu satirlarda Hasim kadinlar1 kiiclimsemekle kalmaz, ayni zamanda onlarn
ahmakliklarindan  tiksinir. Tiksinti duygusunun, onun asagilama duygusunu
kuvvetlendirdigi dolayisiyla da iistiinliik kurma gabasini artirdig fark edilebilir. Ote yandan
Adler'in yorumundan yola cikilacak olursa, tiksinti duygusu ayni zamanda Hasim'in
kadinlardan uzak durma nedenlerinden birini de olusturur. Hasim’in kadinlardan kagmasi
ile ilgili ayrintilar ¢ogunlukla yakin arkadaslar1 Abdiilhak Sinasi Hisar ve Yakup Kadri
Karaosmanoglu'nun anilarinda yer alir. Abdiilhak Sinasi Hisar, Hasim’in evlenmek {izere
bir hanimla tanismasinin ardindan ortadan kaybolmasini su ciimlelerle anlatir:

“Fakat hayret! Alt katta goriilmiis olan Hasim ortadan kayboluvermis. Hizmetciler kapiy
acip ¢iktiginr séylemisler. Tanmdigimiz hanim da aile erkdnina mahcup, mazeretlerini, bir
yanlighk oldugunu kabul ettirmek istemis. Sonra Hagim’e sormuslar: Asag: kattaki geng
kizin annesinin ne aciize oldugunu gordiim. Birkag sene sonra kendisinin de ne olacagini
anlayinca korkudan kagtim! diye cevap vermis.” (1963: 127-128)

Basindan buna benzer birden fazla olay gecen Hasim, tiirlii bahanelerle evliligin
esiginden doner. Karaosmanoglu (2006: 131), bu bahanelere ©6rnek olarak Hasim’in
nisanlisinin konusurken boynunun bir ibrige benzemesini gosterirken, Hisar (1963: 129),
miistakbel kayinvalidesinin Hasim’in cebine yiyecek koymasindan da ayrilik nedenlerinden
biri olarak bahseder. Boylece Hasim ¢esitli bahanelerle, evlenmek iimidiyle bir araya geldigi
kadinlardan kagar. Adler, bu durumun psikolojik nedenlerini su sekilde anlatir:

“Geri gekilme ve yalitilmighk ¢esitli bicimlerde ortaya ¢ikar. Toplumdan kagan insanlar ya
hi¢ konusmaz ya da ¢ok az konugurlar. Bagka insanlarin géziiniin icine bakmazlar ve
onlarla konustugumuzda dikkatlerini bize yoneltmezler. (...) Tiim bu yalitilmislik
diizeneklerinin altinda bir hirs ve kibir eiliminin gizli oldugunu goriiriiz. Bu insanlar
kendileriyle toplumun geri kalami arasindaki  farklart vurgulayarak kendilerini
digerlerinin iistiine ¢ikarmaya ¢aligirlar; ama kazanabilecekleri en biiyiik sey hayali bir
gorkemdir. Bu sosyal siirgiinlerin goriiniirde zararsiz tutumlarimda kavgact bir

diismanhgn varlig1 apagik bir bigcimde sergilenir.” (2004: 186-187)

Hasim’in kadinlardan ka¢masi bir anlamda kendisini ayricalikli hissettigi konumu
korumak icindir. Ciinkii bu sayede {iistiinliik halini korumasi miimkiin olur. Fakat 6zellikle
diizyazilar1 da dikkate alindiginda kadinlari tarif ederken kullandigi sozciiklerde onlara
karst benimsedigi diismanca tavrin izleri fark edilebilir. Bu saldirgan {iislup, asagilik
kompleksine saplanip kalmis bir insanin diger insanlar1 kii¢iimseyerek ve yer yer onlardan
kagarak kendisini iistiin hissedebilme arzusunun ve asagilik kompleksini telafi edebilme
¢abasinin sonucudur.

Asagilik kompleksiyle birlikte ortaya ¢ikan normal dist davranislar bir zincirin
halkalar1 gibi birbirlerine eklenmis halde bulunurlar. Onlardan herhangi birini digerlerinden
keskin cizgilerle ayirmak gilictiir. Bu baglamda insanlardan kagma davramnisi beraberinde
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anksiyeteyi getirir. “Insanlardan kacanlar siklikla anksiyeteden yakimirlar. Anksiyete fazlastyla
yaygin bir ozelliktir; ilk cocukluktan baslayarak yaslanan dek bireye eslik eder. Yasamini belirgin
olciide acilagtirtr, onu her tiirlii insani temastan uzaklastirir ve barisgil bir yasam kurma ya da
diinyaya verimli katkilarda bulunma umudunu yikar.” (Adler 2004: 188). Hasim’in yasamina
bakildiginda, her zaman insanlar tarafindan begenilmeme yoniinde bir endise duydugunu
ve bu endisenin de 6zellikle kadinlarla olan iligkilerinde etkili oldugu goriiliir. Hasim bdyle
diisindiigii i¢in insanlardan uzaklasmis ve kadinlarla hicbir zaman saglikli bir iliski
kuramamustir. Di1s diinya ¢ogu zaman onun igin bir korku kaynagi olmustur. Anksiyete
zaman zaman utangaglik biciminde de ortaya ¢ikabilir.

“Utangachk anksiyetenin daha hafif ama esit 6lciide dnemli bir bicimidir; anksiyeteyle
ilgili olarak soylemis olduklarimiz utangachk icin de gecerlidir. Utangag cocuklar hangi
iligki igerisine sokarsaniz sokun utangaglhiklar: her zaman temaslardan kaginmalarini ya
da temas kuruldugunda bunu kesmelerini saglayacaktir. Asagilik ve baskalarmdan farkl
olma duygusu bu cocuklarin temas kurmaktan zevk almasini engeller. Utangaglik
kendilerini bekleyen her gorevin oOzellikle gii¢c oldugunu hisseden, bir sey basarma

yeteneklerine giiveni olmayan insanlarn bir 6zeligidir.” (Adler 2004: 190-191)

Utangaglik sosyal Ahmet Hasim’in iligkilerini etkileyen bir kisilik 6zelligidir. Nitekim
Hasim utangacligi nedeniyle insanlardan uzak durur.

Yakup Kadri'nin, Hasim hakkinda anlattiklarindan yola ¢ikarak utangaglik
duygusunun &zellikle onun kadinlarla iliskilerini sekillendirdigi goriilebilir. Hagim, Izmir’de
kendileriyle ayn1 otelde kalan bir italyan hanima asik olur, fakat bu hanimi Oylesine
ulasilmaz bulur ki yanina yaklasip onunla konusmaya bir tiirlii cesaret edemez. Ortak
arkadaslarindan birisi kendisini bu hanimla tanistiracak oldugunda ise ortaliktan kaybolur
(Karaosmanoglu 2004: 17). Anlatilan bu olayda Hasim’in kendine olan giivensizligi,
kadinlar1 asagilama seklinde degil, utangaglik ve insanlardan ka¢gma bigiminde ortaya
¢ikmistir. Bu durum aslinda asagilik kompleksinin birbirinden farkli goriiniimlerde ortaya
giktiginin  fakat ayni zamanda bu goriiniimlerin birbirleriyle baglantili oldugunun
gostergesidir.

Ahmet Hasim’in yetistirilme sartlarindan, anne ve babasiyla olan iletisiminden,
kadinlarla olan iliskisine uzanan bu siire¢ hakkinda bir degerlendirme yapilacak olursa, ilk
olarak kisinin ¢ocuklugunun onun tiim yasamu iizerindeki giiclii etkisine deginmek gerekir.
Hasim bir yandan annesinin yakin ilgisi ve yogun sevgisi altinda biiyiirken bir yandan da
babasimnin mesafeli tutumuyla cevrelenmistir. Hasim’in getirdigi asagilik duygusundan
kurtulabilmesi ve kendisini degerli hissedebilmesi i¢in hem anne hem de baba figtirlerinin
tutarhi tavirlariyla desteklenmesi gerekirdi. Oysa anne ve babasmin tutarsiz tavirlar1 onu
annesine yaklastirmis ve annesini, Hasim igin fiziksel ve duygusal ihtiyaclarin giderildigi bir
siginak haline getirmistir. Boylelikle asagilik duygusu asagilik kompleksine doniiserek,
ilerleyen yillarda kibir, kiskanglik, tiksinti, insanlardan kag¢ma, anksiyete, cekingenlik gibi
davrarnislar ve duygular seklinde goriilmeye devam etmistir. Bu durum, onun o6zellikle
kadinlarla olan iliskilerinde etkili olmus, cogunlukla onlardan nefret etmesine ve kagmasina
yol acmistir. Ciinkii Hasim, yasam1 boyunca karsisina ¢ikan kadinlarda ya annesini aramis
ya da igten igte kendisini onlara layik bulmamistir. Bu arayis onun siirlerinde anneye ve
hayall sevgiliye duyulan 0zlem seklinde kendisini gosterir. Ahmet Hagim, Ozellikle ilk
siirlerinin yer aldigi, 1908-1909 yillar1 arasinda Resimli Kitap dergisinde yayimlanan on iki
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siirlik Si'r-i Kamer serisinde annesi ile gecirdigi giinleri sik¢a anar. Hasim Hasta Iken isimli
siirinde annesiyle kendisini su dizelerle anlatir:

“Bir valide, bir zevc-i miikedder, sonra miibhem

Bir ince ¢ocuk cehresi —ben— muzlim ii ebkem,

Bi-his uzanan hastay: durmusg diisiiniirken,

Aksam miitemadi dolarak pencerelerden

Vermisti o sdkin odanin hiizniine bir reng,

Bir reng-i kiidiiret ki eder bizleri dil-teng.” (2010: 111)

Si’r-i Kamer serisinde yer alan Ciktigin Geceler, O, Sensiz, Hazan ve Nehir Uzerinde isimli
siirlerinde de hasta, solgun bir kadin seklinde betimlenen anne imgesi ve ona eslik eden bir
¢ocuk yer alir. Bazi siirlerinde ise anne ve sevgili imgeleri i¢ ice gecer veya ayr1 sekillerde
goriiliir. Ahmet Hasim, O Belde isimli siirinde kadini, sevgilinin disinda kiz kardes olarak da
degerlendirir.

“Denizlerden

Esen bu ince hevd saglarinla eglensin.
Bilsen

Melil-i hasret ii gurbetle ufk-1 sdma bakan
Bu gozlerinle, bu hiizniinle sen ne dilbersin!
(...)

O belde?

Durur mendtik-1 diisize-i tahayyiilde;

Mai bir aksam

Eder iistiinde daima dram;

Eteklerde deniz

Ddker ervaha bir siikiit-1 mendm.

Kadinlar orda giizel, ince, saf, leylidir,
Hepsinin gozlerinde hiizniin var

Hepsi hemgiredir veyahut ydr;” (2014: 154)

O Belde isimli siirde hayali kurulan o uzak iilkede gozleri hiiziinle dolu, giizel
kadinlar vardir. Buradaki hiiziin, Hagim’in annesini ¢agristirsa da asil tizerinde durulmasi
gereken nokta sairin anlattig1 bu yerin hayali bir mekan olmasidir. Utopik bir iilke hayali,
kisinin kendini yasamdan soyutlamak isteginin, hayattan ¢ogu zaman istedigi zevki
alamadiginin ve bu zevki hayallerinde yasamak umudunun bir gostergesidir. Nitekim
Sahin'in de vurguladig {izere, edebiyat eserlerinde mekan, yazar veya sairin mekam
sekillendiren farkl bilingleri tarafindan gesitlenebilir. Zaman zaman iitopik mekan da bu
cesitlenmelerden biri olarak okuyucunun karsisina gikar. Utopik mekan ¢ogunlukla kagisin
ve kisinin kendisini huzurlu, mutlu hissettigi, bilincaltindaki arzularina kavustugu yerdir.
(2017: 325-335). Hasim'in sevme sevilme arzusu da bu hayal {ilkesinde karsilik bulmustur.
Gergek hayatta kendisini sevmeyecekleri inanciyla tiirlii bahanelerle yanindan uzaklastirdig:
kadinlar, sozii edilen bu beldede yar1 anne yar1 sevgili olarak karsisina ¢ikmakta ve onu
sevmektedirler. Hasim'in siirlerinde dile getirdigi anne 6zlemi ve kendisini sevecek o hayali
sevgiliye kavusma umudu, asagilik kompleksi konusunda, diizyazilarindaki kadar kesin
veriler sunmaz. Fakat gercek hayattan ve kadinlardan kopusuyla ilgili travmanin kokenleri,
zaman zaman kadinlara karsi gosterdigi saldirgan tavirlar: ve onlar icin abartili yorumlar:
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konusunda ipuglar1 verir. Ondaki asagilik kompleksinin biitiinciil bir bakis agistyla
degerlendirebilmesini saglar.

2. Tiirkcesi Nedeniyle Yasadig1 Uyum Sorunu

Ahmet Hasim, annesinin dliimiiniin ardindan babasiyla birlikte Istanbul’a déner,
Tiirkce 6grenmesi i¢in Niim{ine-i Terakki Mektebi'ne verilir. Tiirkgesini ilerlettigi bir yilin
ardindan Galatasaray Lisesi'ne gecis yapar. Hasim’in, Istanbul’a geldiginde Tiirkcesinin ne
diizeyde olduguna dair farkli goriisler vardir. Ayvazoglu (2012: 44) ve Coban (2004: 20),
Hasim’in Istanbul’a geldiginde Arapcadan baska bir dil bilmedigini sdylerken, Tanpinar'in
aksi bir goriiste oldugundan bahsederler. Fakat Hasim'in 6zellikle lisenin ilk yillarindaki
yalnizligi, cekingenligi, dil problemi yasamis olma ihtimalini akla getirmektedir. Ayrica
uzun yillar Arapga konusulan cevrelerde biiyiimesi ve Tiirkgesini ilerletebilmesi amaciyla
bir yil siireyle Niimtine-i Terakki Mektebi'nde egitim gormesi de Tiirkgesinin zayif oldugu
ihtimalini kuvvetlendirmektedir. Dili nedeniyle yasadigt uyum sorununa bir de
arkadaslarinin ona taktiklar1 “Arap Hasim” lakab: eklenince Hasim Galatasaray Lisesi'ndeki
ilk yillarini igine kapanik ve yalmiz bir halde gegirir. Zaman igerisinde edebiyata duydugu
sevgi, onun yeni bir sosyal cevreye girmesini ve kendisi gibi siirle ilgilenen insanlarla bir
araya gelmesini saglamistir.

Ahmet Hasim’in Galatasaray Lisesi'ne basladiginda Tiirkcesinin yetersizligi nedeniyle
yasadigi uyum sorunu, Adler’in asagilik kompleksi kavramu ile iliskilendirildiginde, bu
sorunun ¢ocugun kabul gorme arzusuna sert bir darbe vurdugu fark edilir. Daha 6nce de
bahsedildigi tizere asagilik karmasasimnin asagilik kompleksine doéniismeden atlatilabilmesi
i¢in ¢ocugun yetersizlik duygusuyla basa ¢ikabilmesi, yani kendi becerilerinin farkina varip
Ozgilivenini insa edebilmesi gerekir. Aksi takdirde, kisi, ¢ocukluk veya ergenlik yillarinda
inga edemedigi ozgiiveni, sonraki yillarda iistiinliik ¢abasiyla, yani uyumsuz davramslarla
saglamaya calisacaktir. Dolayisiyla Hasim’in Tiirkgesi nedeniyle arkadaslarinin alayc
esprilerine maruz kalmasi, yeni yasamina uyum saglamakta zorlanmasi, sosyal bir ¢evre
edinememesi onun ¢ocuklugundan getirdigi asagilik kompleksini besleyip biiyiitmiigtiir.
Hisar, Hasim’in okul yillarinda bazen sakaci bazense hir¢in ve 6fkeli oldugunu soyler (Hisar
1963: 9). Onun bu kavgaci ve hir¢in halleri karakter 6zelligi olarak degerlendirilebilecegi gibi
yasitlarinin arasinda {stiinltiglinii  kanitlama, varlik gosterme c¢abast olarak da
yorumlanabilir. Nitekim yetigkinlik yillarinda sosyal iliskilerinde yasadig1 sorunlar, sadece
kadinlara olan bakis agisinda veya onlarla kurdugu iletisimde orta ¢ikmamus, arkadaslariyla
olan iliskisine de yansimistir. Aslinda onun okul yillarindaki saldirgan tutumu ve bu
tutumun kiskanglik, intikam alma gibi farkli goriintimleri sonraki senelerde de devam etmis
ve gerek bulundugu cevrelerde gerekse kisisel iligkilerinde fark edilir bir hal almistir.
Tanpiar'in onun hakkindaki “(...) ve iistelik tahammiil edilmez sekilde miitearriz bu Diiyun-1
Umumiye memuruyla anlasacak nokta bulmak hakikaten giictii. Kaldi ki bir miinasebetsizliginin,
yahut onun béyle sandir bir sey, ciinkii alingandi, obiir Hasim'i, o acayip ve zalim hiddetlerin
Hasim’ini meydana ¢ikarabilirdi.” ( 1982: 34) seklinde yaptig1 degerlendirme, Hasim’in hir¢in
tavirlarinin arkadaslar1 arasinda da zaman zaman ortaya ¢iktigini gosterir. Hir¢ginliginin yamn
sira, arkadaslik iliskilerinde bos bir gurura ve intikam alma hissine kapildig1 da goriliir.
Hisar, onun Halit Ziya'min yardimiyla ise girmekten rahatsizlik duydugunu ve intikam
almak icin de onun aleyhine bir yazi yazdigindan bahseder (1963: 31). Ciinkii Ahmet Hasim,
bir bagkasi kendisine yardim ettiginde kendisini aciz ve beceriksiz hisseder. Yani karsidaki
kisinin yardimiyla, ruhunun derinliklerine islemis yetersizlik duygusu bir kez daha agiga
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¢ikar, o da bu duygudan kurtulabilmek i¢in tistiinliik kurma miicadelesine girisir. Halit Ziya
ile ilgili 6rnekte, bunu, onun aleyhine yazi yazarak yapmistir. Adler’in yorumuyla, bu bos
gururun nedeni, kendini yiikseltebilmek i¢in baskalarimi kiiciik gérme girisimidir (1994:
188). Madalyonun diger yiiziinde ise kiskanglik vardir. Hagim’i hayata kars: daha da ofkeli
hale getiren bu duygu, tipki diger duygular onun insanlardan uzaklagmasina neden olur.

“Bunlarin kimi, Ahmet Hasim’in mektep arkadasi, kimi talebesi, kimi hayrami, kimi
mahmisi, kimi sadece tamidigr idi. Birer birer yamindan ayrilip 6ne gectiler. Zavalli
Hagim, bir bankanin kendisine yol verilen bir memuru iken, onlar miidir-i umumiliklere
kondular. Zavall: Hasim, orta mekteplerde ders vereyim diye siiriim siiriim siiriiniirken,
onlar profesor kiirsiilerini isgal ettiler ve o miithis hastaligini tedavi ettirmek icin kisa bir
Avrupa seyahati imkdni dilenirken, cieri bes para etmez, surf adale ve etten miirekkep
inkilap soyguncular: Londra’nin, Paris’in, Berlin'in en muhtesem otellerinde, en konforlu
daireleri kiralwyorlar ve en liiks su gsehirlerinde rakidan, sampanyadan yipranmig
bobreklerini en son, en pahali kiir usulleriyle tamire calisyyorlardi. Ahmet Hagim, bunlar:
goriiyor, hissediyor ve igleniyordu.” (Karaosmanoglu 2004: 41)

Anlatilan olaylar dikkate alininca, Ahmet Hasim’in hayata kars: olan kotiimser bakis
acisinda haklilik pay1 olsa da arkadaslarinin veya tamidiklarimin mevkilerinin, yasam
tarzlarmin, onu, herhangi bir insani etkilediginden daha fazla etkiledigi goriiliir. Ciinkii bu
durum da diger bir¢ok 6rnekte oldugu gibi kendisini onlarin yaninda daha asagida, daha
niteliksiz hissetmesine neden olmustur. Nitekim “Hirsin kardesi olan kiskanclik ihmal edilmis
olma ve ayrimcilik gorme duygusundan dogan ve yasam boyu siirebilen bir ozelliktir.” (Adler 2004:
176). Sozii edilen bu yikict duygular bir zincirin halkalar1 gibi birbirlerine eklemlenerek
Hasim’in zaman zaman araya mesafe koyarak arkadaslarindan uzaklasmasima “O Belde”ye
siginmasina neden olmustur. Aslinda Hasim Istanbul’a geldikten sonra karsilastigi dil
sorunu nedeniyle, sadece arkadaslarinin alayci sakalarina konu olmamis, kendisi igin
oldukga yabanci olan bir ¢evreye ve kiiltiire uyum saglamakta da gecikmistir. Bu stirecte
cocuklugundan beri karsilastigi zorluklarin {istesinden gelememe ve bunun sonucunda
kendisini diger insanlardan asagida gorme durumu tekrar tekrar niiksetmistir. Ne yazik ki
bu durumun giderilebilmesi igin yasitlariyla isbirligi icerisinde hareket ederek kendi
degerinin farkina varma asamalar1 gerceklesmemistir. Dolayisiyla istiinliik kurma ¢abasinin
sonucu olan kiskanglik, saldirganlik, hirs, insanlardan ka¢ma gibi uyumsuz davramnislar,
sadece kadinlarla olan iliskilerinde goriilmemis, Hasim’in okul yasaminda ve arkadaslariyla
olan iletisiminde de ortaya ¢ikmustir.

3. D1s Goériiniisiinden Duydugu Memnuniyetsizlik

Ahmet Hasim'in dis goriiniisiinden duydugu memnuniyetsizlik kendisini diger
insanlarin yaninda ¢irkin ve asagilik gormesine neden olmustur. Aslinda siradan hatta
bakislariyla dikkat cekici bir goriiniime sahip olan Hasim, kendisinin ¢irkin bir insan oldugu
saplantisindan kurtulamamistir. Abdiilhak Sinasi Hisar onun fiziksel 6zelliklerini ayrintili
bir sekilde tarif etmistir.

“Ahmet Hagsim, orta boyunlu, hafifce karmmli, beyaz ve esmer goriinmekten ziyade,
pembemsi tenli, biraz seyreklesmis, giimiislesmis sacl, yiiziinde Halep ¢ibanina benzeyen
fakat cocuklugunda gecirmis oldugu bir kazadan kalma bir yara nisanesi bulunan,
gencliginde c¢ikmis resimlerinde giizel goriinmeyen, fakat kendisini oldugundan fazla
cirkin zanneden, canli hareketleriyle kadinlarin cok kere hos bulduklar: bir adamdh. (...)
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Yiiziiniin asil hiiviyetini teskil eden kumral ve yesilimtirak, biiyiik parlak gozleriydi.”
(1979: 126)

Hasim’in viicuduna gore biiyiik olan basi, onu taniyanlarin sairin dis goriiniisiinii
anlatirken vurguladiklari bir uzvudur. Ogrencilerinden Bedri Rahmi Eyiiboglu onu, “Orta
boylu ve yelek diigmeleri arasindaki hicbir biikliime yer vermeyen dolgun bir govde iizerinde Hitit
eserlerindeki kafalar kadar biiyiik ve ekspresif bir bas.” (Hasim 2010: 18) sozleriyle tarif eder.
Hasim’in kendisi de kafasiyla viicudunu uyumsuz bulur ki Basim isimli siiri yazar. Bu siirde
gecen “Bihaber govdeme gelmis konmus” (2010: 89) dizesiyle de basini neredeyse kendisinden
bagimsiz bir varlik olarak kabul eder. Yakup Kadri, Ahmet Hasim isimli monografik
calismasinda onun fiziksel 6zellikleri nedeniyle kendisine duydugu nefreti su climlelerle
anlatir:

“Kendisinin son derece ¢irkin bir adam oldugunu zannediyordu ve bu zan, ona, ilk
genclik caglarindan son genclik demine kadar hayat: zehreden tasalardan biri olmugtur.
Bir giin demisti ki: - Mon cher, diin gece, bu suratimin hali uykumu kacirdi. Onu soyle
hayalimde tashih edeyim dedim. Mesela alnimi daha muntazam bir sekle soktum. Kafami
lepiska saglarla orttiim. Yanagimdaki Halep ¢ibanini hazfettim. Agzimi ufalttim, cenemi
incelttim. Gene bir seye benzemedi. Anladim ki, bu kafay: kékiinden sokiip atmaktan
bagka gare yok.” 7 (2004: 19)

Hasim ne yaparsa yapsin kendisini bir tiirlii begenemez ve onun kendisine duydugu
bu nefret tiim yasamini etkiler.

Aslinda Hasim’in tek sorunu basmin biiyiikliigii veya yiiziindeki yara izi degildir.
Cogunlukla hafif gobekli bir adam olarak tarif edilen Hagim ayni zamanda kendisini kilolu
bulur. “Diin kendimi tarttirdim. Dort ay evveline nazaran bircok kilo arrti§imi hagyetle 63rendim.
Bu hal devam ederse bir sene, iki sene sonra ne olacak? Viicudumun miistakbel sekli, bana giinlerin ve
ay-larim karanlik ufku iizerinde, kirmizi bir ay, dtesin bir kiire hdlinde yuvarlaniyor goriindii.”
(Hasim 2014a: 127). Hasim kendisine bakarken ona bakanlarin gordiigiinden ¢ok farkl bir
insan goriir. Onun gordiigii canly; ¢irkin, sisman ve viicuduna oranla oldukga iri bagiyla
insandan ¢ok bir yaratiga benzer. Bu duygunun, kendisinde yaratti1 asagilik kompleksinin
bir tiirlii tistesinden gelemeyen Hasim, 6zellikle kadinlarla olan iliskilerinde kendisini geri
ceker. “Ciinkii alacag1 kizin kendisini sevemeyecegine onceden kanaat getirmisti ve aldatilan bir koca
olmak rezaleti, ona, feldketlerin en biiyiigii gibi goriiniiyordu.” (Karaosmanoglu 2004: 19).
Hasim’in dis gortiniistinden duydugu memnuniyetsizlik, Tiirkgesi nedeniyle yasadig1 uyum
sorunuyla birlikte ondaki asagilik kompleksini besleyen bir diger nedendir. Bu konuda
yasadig1 6zgiivensizlik sadece kadinlarla olan iligkisini degil tiim sosyal hayatini etkileyerek
daha oOnceki basliklarda bahsedilen uyumsuz davraniglarin ortaya ¢ikmasina neden olur.
Ornegin Yakup Kadri, Hagim’in bir kadin tarafindan sevilebilecegine inanmadigindan olsa
gerek “Bunun icindir ki, 6liinceye kadar, daima yakisiklt gengleri, sevisen ciftleri kiskandi. Onlar
aleyhinde en zehirli, en kétii sozleri miibah gordii.” (2004: 19) sozleriyle ondaki kiskancglik ve
nefrete isaret eder. Hagim’in bu tavri diger olaylarda oldugu gibi kendisini iistiin hissetmeye
duydugu ihtiya¢tan dogmaktadir. Aksi takdirde kendisi icin duydugu nefret ve degersizlik
hissi daha da artarak onu asagiya dogru ¢ekecektir.
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SONUC

Tiirk siirinin kaliplarini kirmakta 6nemli bir rol {istlenen Ahmet Hasim’i edebiyat
arastirmacilari i¢in dikkat gekici kilan sadece saf siire ulasmak konusundaki arayis: degildir.
Ahmet Hasim siir anlayisiyla oldugu kadar karakteri ile de arastirmacilarin ilgi alanina
girmistir. Ciinkii onun standart dis1 olarak tanimlanabilecek kisiligi eserlerine yansimustir.
Annesinin koruyucu sevgisi ile babasinin soguk tavrinin hiitkiim siirdiigii bir ¢at1 altinda
gecen ¢ocuklugu onda silinmeyecek izler birakmistir. Verem hastas: annesiyle kurdugu iki
kisilik diinyada annesini kaybedecek olmanin korkusuyla yasamis, bu korkunun yarattig:
acizlikten kurtulamamistir. Annesiyle kurdugu bu o6zel bag, onu gercek diinyadan
koparmis, yasam karsisindaki yetersizligi ile basa ¢ikabilmek i¢in yasitlarinin bulundugu ve
becerilerini kanitlayabildigi sosyal bir ortamdan, itici bir giicten mahrum birakmistir.
Babasinin ona karsi takindigi mesafeli tavir ondaki yetersizlik duygusunu beslemis ve
filizlenmeye firsat bulamayan ozgiivenini neredeyse yok etmistir. Cocukluk yillarindaki
duygusal zorlanmalara ergenlik doneminden itibaren bas gosteren cirkinlik saplantisi ve
Istanbul’a geldiginde yasadigi uyum sorunu da eklenince Hagim’'deki asagilik duygusu
yerini asagilik kompleksine birakmistir. Aslinda bu durum kisinin ruhsal olarak kendisini
koruma altina almak istemesinden kaynaklanir. Hayat karsisinda kendisini yetersiz, diger
insanlar karsisinda ise degersiz hissetmekten kurtulmasmin tek yolu onlardan {istiin
olduguna inanmasidir. Bu noktada yetersizlik ve degersizlik duygusuyla bas edebilmesi i¢in
iistiinliik ¢abas1 devreye girer. Bu c¢aba bir anlamda viicudun bagisiklik mekanizmasi gibi
calisir ve kisinin ruh sagligini disaridan gelen tehditlere kars: korur. Nitekim Hasim, asagilik
kompleksi ile bas edebilmek igin tiksinti, kibir, hirs, insanlardan ka¢ma, bos nedenlerle
gurura kapilma gibi uyumsuz davranislar gelistirir. Diger insanlara 6fkelenerek, hirslanarak
veya onlar kiigiimseyerek kendini yticeltir ve onlardan ayricalikli bir yerde konumlandirir.
Boylelikle onu igten ice kemiren asagilik kompleksine karsi bir savunma sistemi gelistirmis
olur. S6zii edilen uyumsuz davranislar onun kadinlarla olan iligkilerini fazlasiyla etkiler.
Cirkinlik saplantisinin da etkisiyle kendisini hi¢bir zaman sevilmeye layik bulmayan Hagim,
kadinlara adeta sevilmeyisinin intikamini alircasina hingla yaklasir. Onlari ¢ogu zaman
kiicimser ve onlarla dalga gecer. Siirlerinde ise, diizyazilarinin aksine annesiyle gecirdigi
mutlu ¢ocukluk giinlerini anar veya giizel kadinlarin dolagtig: {itopik iilkelere kagmak ister.
Arkadaslar1 ile olan iligkileri de iistiinliik kurma c¢abasmin sonucu olarak ¢ogunlukla
calkantilidir. Alinganligi, 6fkesi ve tutarsiz davranislar: nedeniyle onlarla olan iliskisini bir
kiis bir barisik stirdiiriir.

Sonug olarak asagilik kompleksi, zaman igerisinde Tiirk edebiyatinin yaratici sairi
Ahmet Hasim’in sanatin1 besleyen hatta sekillendiren damarlardan biri haline gelmistir. Bu
damar, siirlerinde masumane ve gecmise duyulan Ozlem seklinde goriiliirken;
diizyazilarinda saldirgan bir bakis agis1 esliginde ortaya ¢ikar. Fakat her iki halde de onun
eserlerine niifuz etmekte bir anahtar vazifesi goriir.
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SUMMARY

Ahmet Hasim is a name at the turning point of the Turkish poetry. His struggle to
achieve pure poetry introduced the Turkish poetry into a new axis, which accelerated the
innovations in poetic form and language. Ahmet Hasim wrote both prose and poetry. He
was a very prolific author who also produced essays, travel writings, literary criticisms, and
newspaper stories. What makes Ahmet Hasim of interest to literature researchers is his
influential role in the renovation of the Turkish poetry and his so-to-say extraordinary
personality. His distant and abrupt manner in his relationships with friends and women, his
ugly duckling complex, and his problems with communicating with women made his
unusual personality a plethora of materials for literature. A psychoanalytic analysis can help
both to analyze the authors’ poetry through his personality and to understand his
personality through his personality.

Hasim’s childhood years spent with his mother’s deep love and his father’s distant
attitude and the pains of adjusting to a new social environment after moving to Istanbul and
starting Galatasaray High School were the psychological processes that fed his distant and
abrupt manner in social relations in the following years of his life. To analyze and explain
this process, this study used the concept of inferiority complex coined by Viennese
psychiatrist Alfred Adler accepted to be the founder of individual psychology. Accordingly,
every person has a sense of lack as an existential necessity. If they fail to transform this sense
into an impetus using their capabilities, it turns into an inferiority complex. Because they
realize their failures and helplessness against life and start to feel worthless. To cope with
such feelings, they need to feel superior to other people. This situation is called the struggle
for supremacy. Then, they develop aggressive attitudes such as anger, arrogance, ambition,
and pride, or escape from others to feel privileged. Thus, they can overcome the feeling of
incompetence strongly felt when being with other people. Ahmet Hasim was torn between
his mother’ protective love and his father’s distant attitude in his childhood and did not
manage to overcome the feeling of inferiority. Because he was neglected by his father and
raised by an exaggerated love and care of his mother. Hasim was deprived of a family and
social setting allowing him to self-challenge and build self-confidence. The ugly duckling
complex, and the feeling of loneliness in the first years after losing his mother rubbed salt
into Hasim’s wounds. As a result, he developed aggressive behavior and stayed away from
people to feel superior. Thus, Hagsim’s feeling of incompetence turned into an inferiority
complex. This study attempted to assess the causes and manifestations of Ahmet Hasim’s
inferiority complex on the basis of his life and works and to classify them into the headings
His Relationship with Women, The Adjustment Problem Due to His Turkish, and His
Dissatisfaction with Physical Appearance.
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