OLUM ZAMANI TAYININDE KULLANILAN
BUGUNKU METODLAR
Yazan: Dogent Dr. Adnan Oztirel

Bir sahsin ne zaman 8ldugini tiyin etmek igin fizyolojik hidiseler, 8lim-
den sonra gérilen belirtiler, simik fizik, biosimik, fizyolojik, nistolojik aragtirma
metodlarindan ve haserelerden istifade edilir,

Son zamanda yapilan aragtirmalann bu konuda Adli Tip sahasina kazandir-
<igt metodiar, heniiz memlieketimiz nesriyatinda yer almamistir. Yeni buluslar-

la birlikte eski ve halen kullantlan metodlan da asagidaki tasnif sirasiyla gozden
gecirmek faydals olacaktir.

Y — Fizyolojik hidiseler:
a) Hazim faaliyeti durumus,
b) Mesanenin dolu veya bos olmasi.
¢) Baz1 organlarnr 8limden sonra yagamasi.
d) Canli iken husule gelmis arazlar.
e} Killar, urnaklar.
‘f) Hususi haller.

1 - Gebelik sar cismi.

“  2-Yeni dodmus cocuklar.

II'—'C')IUmden sonra gdriilen belirtifer.
il — Tecribi Metedlar,
1 - Simik Metodlar:
a) Kanda seker tdyini.
b) Kadavra kan serumunda bulunan Amonyak miktar tayini.

¢} Kan serumunda ve bel suyunda Créatine tdyini.
d) Bel suyunda Xantin ve Hypoxantin tayini.

¢) Organlarda Azot Reziduel tayini

{) Kadavrada u;;ucu, Rediktor maddeler tayini.
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" 2. Biomisik Metod.

a) Kadavra mayilerinin donma derecesi tdyini (Cryoscopie).
b) Kadavra sodumasi tayir?i.
c) Kadavra organ ve mayileri'nde PH tayini.
d) Sol kalpte kan konsantrasyonu tdyini.

4 - Fizyolojik Metodlar:
a) Ter guddeleri ifraz faaliyetleri tenbihi.
b) Fagositer faaliyetteki degismeler.
¢) Kandaki beyaz kirecikler &li} nisbeti.
d) Kadavrada gtz degisiklikleri.

5 .'Histolojik Metodlar:
a) Pankreasta husule gelen degisiklikler.
k) Hemotormun tetkiki.

6 - Bakteriotojik Metodlar:

IV — Hasereler. '

| — FiZYOLOJIK HADISELER :
a) Hazim faaliyeti durumu.

Midede bulunan gidalarin hazim durumu tetkik edilir. Bazi grdalar cabuk,
bazdar geg hazmolur,

Hazim fiili ¢igneme, alinan gidanin miktar ve evsafina; kimyevi, ruhi du-
ruma; sinir sisteminin faaliyet tarzna baghdsr. Oliimden bir midddet sonra dahi

hazim fiili devam edebilir. Siit, cay, kabve bir saatte; bayat ekmek, yumurta,

© yesil fasulya, makarna, tavuk eti, kiyma seklinde et, portakal, erik, biskivi 2-3

saatte; taze ekmek, kizarmis et, piring, patates, tspanak 3-4 saatte; Srdek eti,
kizarmis domuz eti, mercimek, kuru sebze, ldhana 4-5 saatte hazmolur.

" Bir hadisede 8ldirllen kan kocanmm mide ve barsaklarindaki gida tetkik
edilerek, 8lim zamani pek gizel bir sekilde tayin edilmistir. Adarmin yedikleri
midesinde bulunmus, 12 parmak barsaginin (Dedenum) bos oldugu gdrilmis-
tir. Kadinin ise midesi kismen bosalmis ve Dodenumda da hazmedilmemis g:-

"da oldugu tesbit edilmistir. Kari kocanin yemek yedikleri saat tesbit edilmis ve

adamin gece yarisindan dnce, kadinin ise biraz daha geg SldUrUIdUgly kanaati-
na varilmig, sonradan yakalanan suglu da bunu itiraf etmistir. Miras bakimin-
dan bu vakada &)Um zamani tdyini ¢ok faydali olmustur (Holzer).
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Hazim zamaninda &ldirilen sahsslann barsak mukozasi lenf damarlarinda,

karin boslugu lenf digimlerinde sit kivaminda bir mayi  bulunur {Merkel,
Miller, Walcher).

Genel ve lokal travma, sok, Co zehilenmesi, suur kaybi, hazim faaliyetini,
mide harekdtini durdurabilir,

Ansizin SlUmlerde hazim faaliyeti birkag saat devam edebilir. Képeklerde
yumurta sansinin, 8lUmden 7-8 saat sonraya kaclar hazmedildigi Ferrari tarafin-
dan milsdhede edilmisgtir. Hayvanlarda, canlt iken 1 saatte yaptlan hazim i
iken 28-30° lik muhitte 10 saatte yapilmaktadir.

Korku, teessir, uyku, fazla calisma, gok terleme, sik yemek yemek hazmu
yavaslatir.

Hazim esnasinda sola yatmak hazmm  vyavaslatir, sada yatmak hiztandi-
nr (Merkel ). -

Yemekten yarun saat evvel alinan bira hazmi kolaylastinr, Yemek esna-
sinda igilen bira ise hazmi oldukga yavaslatir (Hilman).

Yemekle beraber icilen su miklarinin, ¢ignemenin, salyanin gidaya iyice
karismamasinin hazimdaki rold biyiktir,

b) Mesanenin dolu veys bos olmast da 8lom zamant hakkinda bir fikir ve-
rebilir. Dolu bir mesane, sahsin su ictikten uzun bir zaman sonra veya gecs
3ldigint gosterebilir. Su 4 saat sonra itrah edilir.

Olim gece yansindan 8nce olmussa mesane bos, gece yarisindan sonra
olmussa ekseriya dolu bulunur. Mesanenin dolu veya bos olmas: bébrek faa-
liyetine, ahinan suya vesaire faktdrlere baghdir.

¢} Baz) organtarin dlimden sonra yagamasl.

Kalp: Kalp hareketleri kulakla duyvlmamasina ragmen, klinik olarak 8iUra
vukua geldigi halde Elektrokardivografiyle 29-44 dakika cok hafif sekilde de-
vaminin teshiti mimkindir (Gilman),

Adaleler: iskelet adaleleri 8lUmden sonra 1,5 saat ile 27 saat, mekanix
olarak ve elektrikle tenbihe cevap verebilir.

Sinirler: Muhiti sinirler 1-2 saat elektrik tenbihine cevap verebilir {Lochte).

Teneffiis cihazi titrek tiyli epiteli, tiyleri 5-30 saat hareket edebitirler
( Schmidt, MUller).

Spermatozoitler 10-34 saat (Marge), 36 (Levin), 45 (Jaeger), 55 (Rauber),
72 saat (Hoffman) hareket kabiliyetlerini -muhafaza ederler.
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d) Canl ikgn husule gelmis arazlar (Reaction Vital). Yara kenarinda, ya-
ralanmadan sonra 15-30 "dakika iginde kanin beyaz kijrecikleri {levcocyte) top-

lanmasi baslar, bu toplanma 13-18 saat sonra ¢ok vazih bir sekil alir, {Walcher,
Enos, Beyer, Holmes). '

Agoninin 24 saatten fazla sirdUglu vakalarda Karaciger hiicrelerinin koyu
ve asidofil olmasi miimkiUndir (Enos).

Kafa travmalanndan sonra beyin zan altindaki kanama mihrakindan, beyin
bosluklanna girmigse, sahis travmadan sonra bir miiddet yasamistir.

BSbrek travmalannda idrarda kan bulunmasi, seahsin darptan bir middet
sonra Sldiuguni gdsterir,
Kemikiliginde hayatta % 40 nisbetinde N&trofil ismi verilen beyaz kijirecik

bulunur. Bu hicreler 8limden bir saat sonra siser, 4 saat sonra yumusar, 10
saat iginde VakUol ismi verilen bosluklar husule gelir, hiicre sinirlan da kabyolur.

e) Sakallar saatte 0,02% mm, biyir. $ahsin son tras zamani bilinirse 8lim
zamanr téyin edilebilir.

Tirnaklar: Sahsin &lmeden 6nce tienaklarinin ne zaman kesildigi  bilinirse
8lUm zaman tdyin edilebilir. Tirnaklar giinde 0.10 mm. biyUrler.

Tirnak kaidesinde had ategli hastaliklar, agir ruhi krizler sebebiyle beslen-
me bozukludu neticesi, Beau tarafindan bulunmus olan bir gizgi husule gelir. Bu
gizgi haftada 1 mm. biylr. Cizgi el tirnaklaninda 1 senede zirveye gelir, $ahsm
hayatta iken gegirdigi hastalik tarihi belli ise Stim zamani tahmin edilebilir.

f) Hususi hatler.

Gebelik Sani cismi (Corpus Luteum): Kadinlarda ddet zamanina yakin giin:
lerde yumurtalikta sani cisim ismi verilen {Corpus luteurn) tesekkdl eder.

Yeni dogdmus cocukta: Gobek kordonu etrafinda dogumdan - sonraki ilk -
saatlerde kizarr, sigser. Bu kizarti ve sislik 3 UncU glinde &zami seklini alr.
(Miiller). Kordonun serbest ucu 2-3 ginde kurur ve 6-10 glnde diger. Gobe-
gin nedbelesmesi kordonun dismesirden 2-3 gln sonra olur. '

Il — OLUMDEN SONRA GORULEN BELIRTILER:

Olimdén sonra kadavrada husule gelen 8ICm belirtileri, 810 lekeleri, &lU
katihgi, 8l sogumasi, su kaybetme, tefessih, sabunlasma, mumyalasma gok
eskiden beri oliim zamani tayininde kullaniimaktadir. Bunlarin baslangig, de-
vam ve seyir mixddetleri hakkinda maldmat vermeyi zait buluyorum, Ahc_ak"
asagdaki birkag cimle ile hildsa etmek muvafik olacakt:r.
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Ceset sicak, 8l lekelert ve 8IU katigr hentz baglamamis ise dlim vukus
geleli pek kisa bir zsman gegmistir. Bu zaman birkag saatten fazla degildir.

Ceset sogumus, &lU lekeleri belirmis ve 81U katiligh tesekkil halinde ise,

8lim vukua geleli birkag saat olmus, herhalde on iki saati gacmemistir.

Ceset soduk, 8l0 katligt tam tesekkil etmis ise 8lUm wvukva geleli 24-45
saat olmustur.

Ceset soguk, 8lU kabtiigi ¢5zUimis, tefessUh baslamis ise 8l0m 34 gin
once olmus denebilir.

Il — TECRUBI METODLAR.
1 — Simik metodlar.

a) Kanda seker tayini: Oliimden sonra, kanda bulunan seker miktan za-
manla azalir (Hiil).

b) Amonyak: Olimden 6-8 saat sonra 0-20° de bulunan kadavra kaninda
ylzde 0.013 mgr. amonyak bulunuyur. 16 sast sonra by miktar 0.027-0.50
mgr. oluyer. Amonyak husuline veya tesekkiiilne méni oian pek ¢ok dmil
mevcuttur (Schleyer).

¢) Kreatin (Créatine): Kanda &limden sonraki 10 saat icinde % 4 mar,

. 28 saatte kadar % 11 mgr. Kreatin bulunur. Olimden sonraki 10 saat icinds

bel suyunda 2 & mgr. Kreatin bulunur (Schleyer).

d) Ksantin (Xanthine) ve Hipoksantin (Hypoxantine): Bu maddeler bel
suyunda 8lUmden sonraki 8 saat iginde fazla miktarda artar {Fraeutus, Poulsen.
Dupont ).

e) Azoty Residuel: &limden sonra beyin, akciger, karaciger, bébreklerds
azot residuel artmaktadir (Nishizaki, Kyeldahl, Momonoi, ido).

) Ucucu Rediiktor maddeler: Bunlar tefessUh neticesi zamanla fazla mik-
tarda tegekkil etmektedirler. Baz miellifler bu artistan istifade ederek &lim za-

maninin tayinine cahismigiardir (Dominici, Widmark).
2 — Biosimik Metod.

Olomi miteakin 15 saat icindeki zamanin tesbiti, K. Schourup tarafindan,
koltualti harareti, bel suyunda asid |2ktik, azot rezidue!, asid aminleri tayin edii-
dikten sonra, bu 4 unsur grasinda azadidaki formil kurularak yaptimistir:
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AL AR5 AAT

367 4 + -
180 16.7 7.35
' = Zaman
4
Burada T = Koltyalti harareti,

AL == Asid laktik kesafeti mor. olarak,
AR = Azot rezidiel mar. olarak.
AA = Asid aminiler mgr. clarak,

Bu metod % 34 misbet netice vermektedir. Olimden bir buguk saat geg-
misse alinan netice daha dogru ¢ikmaktadir.

a) -Karin donma derecesi, (Cryoskopie).
Kanin donma derecesiyle de 8/um zamani tdyin edilebilir.

.C‘JIUmden' sonra bazi kimyevi ve fiziki sebeplerle kanin donma derecesi
diser. Bundan istifade edilerek muayyen zamanlarda kanin donma derecesi

Kriyoskopi aletiyle tayin edilerek &i0m zamam bulunur.

Kanin normal denma derecesi 0.57 dir. Cesetten alinan kanin donma dere-
cesi 0.73 olsun, 24 saat sonra tekrar kan zlinsin, bunun da derecesi 0.77 bu-

lunsun. Bulunan bu rakkamlar asadidaki sekilde bir oranti kurularak &lim za-
mani tavin edilir. '

(077} (0.73) 0.5183
' X 24 = e == 16 saat
(0.57} (0.73) 27414

b) Kadavra harareti anus yoluyla &igUllirse suhunet kaybi vasati olarak
saatte 0.84° —1° olmakta, 24 saat icinde muhit hararetini almaktadir,

Traup rektsl derecenin 40 kaclavrada asadidaki sekilde distigini mii.
sahede etmistir:

Olumden sonra  5-10-saatte 6,6° kaybolur.

2] I 10-1 5 1z 6r4° It
" " 15-20 i 1:50 11
' .r.r 20-40 o 5!'40 re

Kalpten alinan kanin suhuneti de 8lim zamanina gdre dsgismektedir.
15-18'de ¢iplak olarak muhafaza editen kadavrada kani suhuneti Sliimden son-
“raki ilk saatte 36°, 5 ile 11,5 saat sonra 30° ,7-15 saat icinde 28°, eger ka-

355



davra suhuneti 25 derece ise en agagi 11,5 saat gegtigi gdrilmistir {Naeve,
Dotzaver).

¢} Kadavra organ ve mayilerinin asit veya Bazik Reactionu (Ph).

Organlar dlilmden sonraki 1-3 giin zarfinda asit bundan sonra bazik reak-

siyon veriyor (Simonin). En ylksek bazik reaksiyon 21-25 saatte husule gelip
Ph 7 oluyor.

Kalp kani Ph si 2-3 saatte calibi  dikkat bir disme gésterir. Bu disme
8 inci saate kadar devam ediyor. Ve nihayet ikinci aya kadar Ph 6,8 ile 5,9 ara-
sinda seyrediyor (Akita),

Bel suyu 3-39 saat arasinda hafif asitten alkalen safhaya gegiyor. Ph, 5inci
saatte 6,73, 10 uncu saatte 6.79, 20 inci saatta 677, 25 inci saatte 7,11, 32-38
saatte ise 6,32 oluyor (Saito, Hirase).

d) 8ol kalpte kan konsantrasyonu.

Oliomden sonra sirt Usty yatan kadavrada, kalp adaleleri 'kat|1|§1 yavas ya-
‘vas arthksa icindeki kani chsan atar. Kanm mayi ve hiicre kismu ayrilip, mayi
“kisim Uste gkttgindan mayi kismin digary atilmast nisbeti &lUm zamanimin tay!-
nine varamaktadir (Ponsold}.

‘Kanin mayi kistm (plazma) normalde % 53 (9% 60 - 46).

" " " " slimden 6 seat sonra 95 40
rr i rr e £ 12 rr £r 9{) 30
o o o o . 18 .. o 9% 18 olmaktadir.

W — FIZYCLOJIK METODLAR.
a) Ter bezleri tenbihi:

Olimden sonra deri altina Adrenalin, Asetilkolin, Plorkarpin zerkedilir-
“se, 30-60 saat iginde ter bezlerinin ifraz yaptig misahede edilir {Wado, Kuno).
ifrazat deriya misesta mahlUly sirilerek tesbit edilir.

b} Olimiy miteakip kamin Beyaz kirecikleri fagositer faaliysti degisiyor.
Olim zaman tayininde bu hadise faydal olabilic {Hayaski},

¢} Oliimden sonra kandaki beyaz kirecikierden 61U olaniar nisbeti za-

mana gore degismekte, 5 saat sonra %38, 10 saat sonra %13, 30 saat sonra %58,
70 saat sonra % 95 olmaktadir (Shilata).

- d) Gbz degistkiikleri.

Bazi simik maddeler, dlimden sonra géze slriliirse veya gdz igine zerke-
-dilirse gz bebegdi reaksiyen verir,
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Atropin Slumden 4 saat, %1 Simatropin 5 saat sonraya kadar pupillay! ge-
nigletir. -

Eserin 8limden 2 saat, plorkarpin 10 saat sonraya kadar giz bebedini da-
raltir.

5 — Histolojik Metodlar.
Pancreas: OlUmden sonraki 15 saat iginde, Pankreas hicresinde ve zymo-

gen graniillerde husule gelen degdisiklikler 8lim zamam tayinine yardim etmek-
tedir {Takeda).

Hematom : Mikraskopla muayene neticesinde hematomda tesbit edilecek
degisiklikler 8liim zamam tayinine imkan verebilir {Durk).

2 inci giin hematomdaki kirmizi kireciklerin sistigi renklerinin kayboldugu
gbrilijr. S

3 lincl glin ise, kirmuzi  kirecikler tefrik edilir, Kan pigmenti ihtiva eden
Histiocyt ismi verilen hicreler gérilir.

5.6 na giin Hemosiderin fazla miktarda bulunur.

- 10 uncu gin, kirmizi kireciklerin hepsi dejenere olur. Husule gelen pigment
muhtelif bad dokusu hiicrelerinde bulunur, ' o

18 inci giin, Hematom sahasinda serbest pigment bulunur,
25 inci giin kiigik noktaciklar halinde ocre pigment miisahede edilir.

_ Sahsa ne zaman vuruldugu bilinirse, husule gelen hematomun tetkikiyle
Sllim zaman tayin edilebilir. '

Hematom tesekkilinden sonra beyin zarlari arasinda enkiste bir hal al-
mi§sa ; ' '

a} Kan mayi halde ise 8limden birka¢ saat gegmistir.
“b) Yapisik olmayan pihti varsa Slimden 1-5 giin 8nce vapilmistir,

c) Eger dura Mater’e bir membranla yapismigsa Uzeri bir zarla kapliysa
Sliimden 3 hafta 8nce yapilmistir (T, Leary).

IV — BAKTERIYOLOJIK METODLAR.

-Pigmer_lt (boyalt madde) hasil eden bakteriler vardir. Cinayet mahallinde
béyle bir bakteri, meseld kirmizt pigment hasil eden Bacterium Prodigfosum
mevcutsa kadavrada kirmizi lekeler bulunabilir. Tipik leke 1-2 haftada husule
gelir (Willer}.
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Barsakta buluan Coli Bacille'leri, Para coli lactis acroferne gibi mikropla-
rin gosterecedi tahavvilat Slim zamani tdyinine yariyabilir.

IV — Cesette mevcut sinek siirfeleri ve bécekler yardimiyla da 8lim zama-
ni hakkinda bir middet sdylenebilir.

Cesette muayyen zamanda, muayyen cinste sinek sirfeleri ve bécekler
bulunur. Bunlar sistamatik sekilde cesedi yer bitirirler. Mengin 15 senelik vzun

bir ¢alisma sonunda cesede musallat olan haserelerin cinslerini cok giuzel bir
sekilde tesbit etmistir,
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