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Ozet

Bu calismada, Anadolu’da uygulanma alanlar1i ve amaclari herkesce
bilinen igne, iplik, makas, kurdele, boncuk gibi bicki dikis
malzemelerinin, halk kultirimuzdeki kullanim alanlari ve amaclari
o6rneklerle aciklanmaya calisilmistir. Bicki dikis aletlerinin
referanshiginda gerceklesen halk kulttiri uygulamalarinin basinda yer
alan gecis doénemleri, ayni zamanda sagaltma ve kacinma amach
basvurulan “halk hekimligi, halk inanci gibi” uygulamalar1 da
blnyesinde barindirmaktadir. S6z konusu uygulamalarin 6nemli bir
kismi, Saman, ev- ocak iyesi, Yalama (adak), ates, su, demir-demirci
kultd gibi eski Turk inanc¢ sisteminden izler tasimaktadir. Halk
kultirine ait kultirel kodlar ve gelenek cevresinde sekillenen temel
uygulamalar bir butinsellik icinde gecis dénemlerinde muhafaza ve
aktarim imkani bulurken, bicki dikis malzemeleri ise dogum, evlenme
(s6z kesimi-nisan), 6lim gibi gecis donemlerini tamamlayici, islevini
arttiric1 ve aktarici yonu ile karsimiza cikmaktadir. Bu calismada yer
verilen bicki dikis malzemeleri etrafinda gerceklesen uygulamalara iliskin
ornekler, Pertev Naili Boratav, Sedat Veyis Ornek, Erman Artun, Ozkul
Cobanoglu, Nilgtin Citlak, Zeki Basar gibi isimlerin calismalarindan
derlenmistir. Ayrica, 1998-2016 yillar1 arasinda Tokat ve ilcelerindeki
halk kulttrti unsurlarinin tespitine yoénelik yuruttigdm etnografik alan
arastirmalar1t neticesinde elde edilen verilerin bir kismi1 bu calismada
kullanilmistir.
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FOLK CULTURE PRACTICES AROUND TAILORING MATERIALS
Abstract

In this study, the usage fields and goals within the folk culture are tried
to be explained with examples, of the tailoring materials like needles,
thread, scissors, ribbon and beads of which the application fields and
goals are known in Anatolia. Transition periods positioned at the top of
the folk culture applications that are performed in reference of the
tailoring tools, contain the applications like “folk doctor, folk belief” that
are also used for the goals of curing and avoidance. An important part of
the mentioned applications carry marks from old Turkish belief system
like shamans, home-stove owner, Yalama (offerings), fire, water, iron-
blacksmith cult. While the fundamental applications that are shaped
within the frame of cultural codes and traditions of the folk culture are
maintained and transferred trough transition periods within a totality,
the tailoring materials are appearing with their complementary, function
increasing and transferring aspect of the transition periods like birth,
marriage (engagement, wows), death etc. In this study the examples
considered that are realized around the tailoring materials are gathered
from the studies of people like Pertev Naili Boratav, Sedat Veyis Ornek,
Erman Artun, Ozkul Cobanoglu, Nilgtin Citlak, Zeki Basar. Also some of
the data gathered as the result of the ethnographical field researches I
conducted regarding the determination of the folk culture elements in
Tokat and its districts in between 1998-2016 are used in this study.

Key Words: Iron smith cult, Shaman, Folk Medicine, Scissors, Needle,
Thread, Folk Culture, Folk Belief

GIRIS
Anadolu’da makas, igne, iplik, kurdele, boncuk gibi bicki ve dikis malzemelerini belli

bir gelenek ¢evresinin denetiminde, halk hayatinin asli unsurlarina doniistiiren dinamigin ad1
halk kiiltiirtidiir.

Umay Giinay halk kiltiriinii; “Halk arasinda mayalanmis, halkin kiiltiir yapisini
belirleyen yasadigi toplumun dokusu” (Giinay,1999:24) olarak tanimlar. Halk kiiltiirii ayni
zamanda, toplumsal yasamda uyum saglayici birlikteligi pekistirici, dayanismay1 artirict
ozelliklerini siirdiirerek bir islev iistlenirken; halkin da kendi kiiltiirii ile yabancilagmasini
onler. Ozellikle, halk kiiltiirii {iriinlerinin halkin ortak duygu ve diisiincelerini dile getirmeleri
bakimindan Tiirk kiiltlirlinlin korunmasinda, yasatilmasinda onemli islevleri vardir. Bu
yoniiyle halk kiiltiiri, her uygarligin yaraticisi olan insanlarin kimlik ve kisiliginin temel
belirleyicisi olmustur. Erman Artun halk kiiltiirii icin: “Yasayan bir kiiltiir toplulugunun
bugiinkii gereksinimini karsilayan sosyal bir kurum” (Artun, 2015: 46) ifadesini kullanir.
Ethem Ruhi Figlal ise; Tiirk halk kiiltiiriinlin ¢ok zengin bir yapiya sahip oldugunu
belirtirken, bu zenginligin koklerinin tarihin derinliklerinde aranmasi gerektigini belirtir:
“Tirkler Sibirya’dan Balkanlara, Yemen’den Hindistan’a kadar ¢ok genis cografyaya
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yayilarak devletler kurarak cesitli uygarliklardan aldiklar kiiltiir 6gelerini de Tiirk kiiltiiriiyle
yogurmustur” (Figlal,1996: 3). Ethem Ruhi Figlali’nin belirttigi bu hareketlilik Tiirk
kiiltiiriiniin stirekli ve dinamik olmasini saglamistir.

1. Bicki Dikis Aletlerinin Ge¢is Donemi Uygulamalarinda Kullanim Alanlari

Halk kiiltiiriinde yaygin olan inanca gore, kisi ge¢is donemleri sirasinda giligsliz ve
zararll etkilere agiktir. Ozkul Cobanoglu da gecis donemlerindeki sagaltma ve kaginma
uygulamalarina dikkat ¢eker: “Gegis torenlerini yasayan kisinin bu ge¢is donemindeki yeni
durumunu, toplumsal statiisiinii belirlemek, kutsamak, kutlamak ve ayn1 zamanda da kisiyi bu
esnada yogunlastigina inanilan tehlikelerden ve zararli etkilerden korumaktir” (Cobanoglu,
2009: 1079).

Igne, iplik, makas, boncuk, kurdele gibi bicki dikis aletleri, gecis donemindeki kisiyi
s0z konusu zararl etkilere kars1 korumak ve onu giiclii kilmak ayni1 zamanda da gelenegi
aktarmak amaclhi halk kiltlirii uygulamalar1 olusturarak; nisanin makas ve kurdele ile,
lohusaligin igne, makas ve cuvaldiz ile, ¢ocugun cinsiyetinin makas, nazarligin boncuk ile
0zdesleserek halkin hayatinda ve hafizasinda yer edinmesini saglamistir. Bagka bir ifade ile
gecis donemlerini, bicki dikis aletlerinin referanshifinda gerceklesen ve birer halk kiiltiirii
unsuru olarak korunma, sagaltma ve gelenegin aktaricisi olarak kullanildigi halk kiiltiirii
alanlar1 olarak tanimlayabiliriz.

1.1. Evlilik

Bu baglamda s6z kesimi, nisan ve diigiin olmak iizere {i¢ 6nemli asamadan olusan
evlenme, bicki dikis aletlerinin referansliginda ve denetiminde gerceklesmektedir.

Sedat Veyis Ornek evlenme igin: “téren, tore, adet, gelenek, gdrenek ve inanma
bakimindan zengin bir tablo cizer” (Ornek,1977: 185) Ifadesini kullanir. Ornek’in bahsetmis
oldugu zengin tablo igerisinde s6z kesimi / nisan ilk sirada olup, her iki uygulama da kurdele
ve makas etrafinda cereyan ederek, kurdelesiz nisan ve s6z kesimi olmaz gerceginin
olusmasini saglamistir. Yuva kurmak i¢in atilan ilk adimda kurdele ve makas vardir. Makas,
kurdeleyi kestigi andan itibaren evlilik siireci baglamis olur. Kurdele, verilen s6zii, makas ise,
verilen sOziin tamamina erdirilmesi yoniinde bagslatilan siireci temsil eder (Bkz. Foto.1). Sivas,
Amasya, Tokat gibi kentlerde s6z kesiminin ardindan kurdele, kismet getirecegine inanildigt
icin kii¢iik parcgalar halinde kesilerek, evdeki bekar kizlara, su ile birlikte yutturulur.

Kurdelenin s6z kesiminde kullanildigi bir baska alan ise Soz Serbetidir. Serbetin
kondugu siirahinin kulp ya da boyun kismina kirmiz1 kurdele baglanir ve “Allah tamamina
erdirsin” denilerek serbet ikram1 gergeklestirilir (Bkz. Foto.2).

Anadolu’da gecis donemlerine ait uygulamalarda, kurdelenin yaygin bir kullanim alani
bulunmaktadir. Tokat’ta serbet gelenegi ile kurdele etrafinda asama asama gergeklesen her bir
uygulama, kurdeleyi bir halk kiiltiirii unsuru haline doniistirmiistiir. Tokat’ta soz serbeti ile
baslayan kurdelenin hikayesi gerdek gecesinin ertesi sabahina kadar devam etmektedir:
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“Eskiden Tokat’ta soz serbeti siirahisinin kulp kismina kizin anasi tarafindan kirmizi
kurdele baglanarak, bu isin kiz tarafi olarak en kisa zamanda tamamina erdirilmek istendigi,
erkek tarafina iletilirdi. Bu kurdele s6z kesimini takip eden, gelin hamami, gerdek gecesi gibi
diginle ilgili diger torenlerde de kullanilmak {izere atilmayarak, kizin anasi tarafindan
saklanirdi. Tokat’ta gelin hamamina ayr1 bir ehemmiyet verilirdi. Gelin kiz1 yikamadan 6nce,
arkadaslari hamamin sogukluk boliimiinde onu serbet dagitmasi i¢in hazirlarlardi. Kiza
Bindall1 giydirirlerdi. S6z serbetinde kullanilan kirmizi kurdeleyi kizin anasi serbet
stirahisinin boyun kismina baglayip, siirahinin tizerini gelinin duvagini temsil eden kirmiz1 bir
yemeni ile orterdi. Serbet ilk olarak kaynanaya ikram edilecegi i¢in burada muhatap alinan,
ince mesaj gonderilen erkek tarafi olmaktadir. Kaynanaya, serbeti icmek i¢in kirmizi
yemeniyi kaldirdiginda siirahinin boynuna baglanmis olan kurdele ile gelinin boynuna bir
seyler takmasi gerektigi hatirlatilir. Erkek tarafi gelin hamamina zaten eli bos gelmez. Herkes
adetini bilir, sadece sirasinin gelmesini bekler. Kaynana, kirmizi yemeniyi alir, katlar, kizin
anasina verir. Bu davranmis, ‘Mesajinizi aldim’ demektir. Serbet bardaga konmadan once,
ziynet gelinin boynuna kaynana tarafindan altin olarak takilir. Sonra serbet ikram edilir.
Serbet siirahisine baglanan kirmiz1 kurdele de gerdek gecesi damat ile gelinin i¢gmesi i¢in kiz
tarafinca gonderilecek olan serbet siirahisine baglanmak {izere kiz annesi tarafindan tekrar
alimir. Gerdek gecesi erkek tarafina gonderilen serbet siirahisinin gévde kismina baglanan
kurdele, gelin kizin belini ve bekaretini temsil eder. Baska bir ifadeyle kizin istikbalidir.
Gerdek gecesinin ardindan kirmizi kurdele ¢arsafla birlikte kiz tarafina gonderilir” (KK-1).

Kurdele, diigiine bagli uygulamalarda “durum belirleyici ve gelenegin aktaricis1”
isleviyle karsimiza ¢cikmaktadir.

Gelin kiz, baba evinden ayrilirken, babasi veya agabeyi tarafindan, beline bekareti, kimi
yorelerde ise gayreti temsil eden kirmizi kurdele baglanir. Orta Anadolu’da “gayret kusagr”
denilmektedir. Gayret kusagi denilmesinin sebebi, evliliginde gelinin gayretli ve kudretli
olmasi, ailesinin gelisimini saglamasi ve evinde giliclii olmas1 i¢indir. “Tekirdag’da ise,
gelinin babasi kizin1 arabaya bindirecegi zaman kizinin beline kirmizi bir kurdeleyi tli¢ defa
sarar. Buna ‘kusak kusatma’ denilmektedir” (Artun, 2015:218). Gelinin babasinin kirmizi
kurdeleyi kizinin beline baglamasinin bir anlami da gelinin namusundan artik kocasinin
sorumlu oldugunu bildirmesidir. Anadolu’da yaygin uygulamalardan biri, gelinin beline
kirmiz1 kurdele baglanirken salavat ve tekbir getirilerek, kurdelenin gelinin beline iki defa
sarilip iiclinclide baglanmasidir. (Bkz. Foto. 3)

Diigiinde kirmizi kurdele gelinin beline baglanirken, damadin ve sagdicinin da sag
koluna kirmizi kurdele baglanir. Ayrica gelin ve damat i¢in taki téreninde kullanilmak tizere
taki kurdelesi kullanilir. Damat kurdelesi beyaz, gelin kurdelesi kirmizi renktedir. Ayni
zamanda diiglin, dogum ve siinnette getirilen takilara da kirmiz1 ve mavi kurdele takilir. Adi
gecen uygulamalarda kurdele, torene islev kazandirir ve torenin onunla anilmasini saglar.

Kurdelenin gelenegin aktaricist olarak, iletisim amaciyla kullanildigi bir baska halk
kiiltiirii alan1 da koylerde diigiine ve nisan i¢in davetiye amagh dagitilmasidir. Koylerde
davetiye amaciyla gonderilen kumas, mendil, seker sabunun yani sira kirmizi ya da mavi
kurdele ’ye halk arasinda “okuyuntu” adi verilmektedir. Okuyuntu, TDK Derleme
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sozligiinde; “Kiigiik armaganlarla yapilan diigiin cagnisi” (TDK,1977:76) olarak
tanimlanmaktadir.

Kurdelenin ge¢is donemlerine ait uygulamalarda iletisim amaciyla kullanildigi bir bagka
alan ise 6liimdiir. Ozellikle giiniimiizde yakaya takilan siyah kurdele, “yas” sembolii olarak
kullanilmaktadir. (Bkz. Foto.5) Yakaya siyah kurdele takmak matemde olmak anlamina
gelmektedir. Son donemlerde ulusal yaslarda televizyonlarin sol kdsesinde siyah kurdele
logosunun kullanilmasi bir halk kiiltiirii unsurunun kendini giincelleyerek islevini ve tasidigi
mesaj1 korumaya devam ettigini gostermektedir.

Bicki dikis aletlerinin referansliginda ve denetiminde gergeklesen gecis donemlerinin
ikincisi Dogumdur. Dogum Oncesi ve Dogum sonrasi olmak tiizere iki onemli asamadan
olusan ve her asamasinda igne, iplik, makas, boncuk, kurdele birer halk kiiltiirii unsuru olarak
koruyucu, sagaltici ayn1 zamanda gelenegin aktaricisi olarak gorev yapmaktadir.

1.2. Dogum

Bigki dikis aletlerinin referansliginda ve denetiminde gerceklesen ge¢is donemlerinin
ikincisi Dogumdur. Sedat Veyis Ornek, dogumu o6nemli kilan hususlardan su sekilde
bahseder: “Anneye benlik ve biitiinliik, babaya giiven, akrabaya, soya sopa gii¢ kazandiran ve
yasamin baslangict olan dogum bir gec¢is olduguna gore; inanglar, gelenekler, gebe kadini
dogumu Oncesinden, hatta ta ¢ocuk sahibi olma isteginden baslayarak birtakim adetlere
uymaya bu adetlerin gerektirdigi islemleri yerine getirmeye zorlamaktadir. Boylece dogum,
annenin gebe kalma isteginden baglayarak, inancin, dinsel ve biiyiisel 6zlii yiizlerce islemin
hiicumuna ugrayarak adeta onlar tarafindan yonetilmektedir” (Ornek,1977: 32).

Dogum 06ncesine ait halk kiiltiiri uygulamalarinin temel amaci, dogumu kolaylastirmak,
anne ve ¢ocugun bu siireci saglikli bir sekilde tamamlamasina yardimer olmaktir. Bu siirecte
bicki dikis aletleri, halk kiiltiirli unsuru olarak gdrev yapmakta, siirecin sorunsuz sekilde
tamamlanmasina da yardimci olmaktadir.

Halk kiiltiiriinde dogum olayi, 6ncesi ve sonrasindaki uygulamalari ile pek ¢cok dinamik
unsur tarafindan yonetilen onemli bir siirectir. Makas, igne, iplik, boncuk ve kurdele asli
islevleriyle halk kiiltiirii unsuru olarak bu siireci yoneten dinamikler arasinda yer almaktadir.

1.2.1.Bicki Dikis Aletlerinin Kullanildigi Dogum Oncesi Uygulamalar

Anadolu’da bigki dikis aletlerinin kullanildigi dogum Oncesi uygulamalarin basinda
“cinsiyet belirleme” gelmektedir. Dogum oOncesi uygulamalarinda bigki dikis aletleri
(0zellikle de makas) ¢ocugun cinsiyetinin tespit edilmesinde, “cinsiyeti belirleyen halk
kiltlirii unsuru” olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Anadolu’daki dogum 6ncesi uygulamalarda, kiz cocugunun dogacagini haber veren halk
kiiltiirii unsuru makastir: “Tokat Zile’de yiiklii kadin i¢in iki minder hazirlanir. Birinin altina
makas, digerinin altina da bicak konur. Yiikli kadin, makasa oturursa kiz, bicaga oturursa
oglan doguracagina inanilir. Mesela ben kendimden biliyorum, iki ¢ocuguma hamile iken
makasa oturdum. ikisi de kiz dogdu. Eltim bicaga oturdu, erkek dogurdu” (Ozgen, 2016: 80).
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1970’1i yillarda Erzurum ve gevresinde tibbi folklor uygulamalar1 konusunda derlemeler
yapan Zeki Basar da calismasinda benzer bir uygulamadan bahsetmektedir: “Erzurum ilinde
dogacak ¢ocugun kiz m1 oglan m1 olacagr mevzusuna sadece doktorlar, ilim adamlar1 degil
halk dahi ilgi duymus, meselenin ¢6ziimii lizerine kendi Olgiilerine gore yollar aramiglardir.
Iki minderden birinin altina ¢aki, digerinin altina makas konur. Bunlardan haberi olmayarak
iceriye giren gebe, altinda ¢aki bulunan mindere oturursa erkek, makas bulunan mindere
oturursa kiz dogurur” (Basar,1972: 53).

Dogum oncesi uygulamalarda, c¢ocugun cinsiyetinin tespit edilmesinde kullanilan
makas, dis hedigi gibi, dogum sonrasi halk kiiltiiri uygulamalarinda ise, “meslek belirleyici”
olarak kullanilmaktadir: “Degisik bolgelerde degisik adlandirilan bu torenin halk arasindaki
yaygin adi dis hedigidir. Hedik, bugdayin suda kaynatilmigina verilen addir. Ayrica buna ‘dis
ast’, ‘dis bulguru’, ‘dis bugdayr’ ad1 verilir. Cocugun ilk disi ¢iktiginda, akrabalar, komsular
toplanir. Hediyeler gotiiriiliir. Bugday pisirilir ¢cocuk tepsi i¢ine konup basma biraz hedik
dokiiliir. Cocugun karsisina da igne, makas, bicak, kalem konur. Cocuk elini hangisine atarsa
meslegini se¢mis olur. Mesela kalemi secerse okur yazar; aynay1 secerse berber, ipligi secerse
terzi olur” (Ornek,1977: 163). (Bkz. Foto: 4)

Pek cok yorede dogum uygulamalarinda bicki dikis aletleri (6zellikle de makas)
dogumu kolaylastiran olarak kullanilmaktadir: “Dogumun kolay olmasi i¢in gebe kadin evde
dolagtirilir. Ocaga sicak su konur. Dogum aninda evde bulunan makasin, varsa kilidin agzi
acilir. Dlgimlenmis iplikler varsa diiglimii ¢oziilir. Tipki kadimin sag¢ oOrgiileri varsa
Orgiisiiniin ¢Ozlilmesi gibi. Makasin agzi gibi gebenin rahminin agzi1 da acilsin, dogumu
kolaylansin denir. Bizde makas kiz ¢ocugunu bigak da erkek cocugunu temsil eder. Bu
sebeple makasin agzi ile kadinin rahmi 6zdestirilmistir. Dogumun kolaylanmasi i¢in makasin
agz1 es diisene kadar agik birakilir” (KK-1).

1.2.2.Bi¢ki Dikis Aletlerinin Kullanildigi Dogum Sonrasi Uygulamalar

Dogum sonrasina ait halk kiiltiirii uygulamalarinda temel amag, lohusanin ve bebegin
korunmasidir. “Tiirk halk kiiltiiriinde; yeni dogurmus kadina, logusa denilmektedir. Adana
bolgesinde ise yeni dogum yapmis kadina ‘nefse ‘adi verilir. Logusalik donemi, dogumdan
sonraki kirk giinii kapsamaktadir. Bu donemde kadin her tiirlii dis etkiye ve hastaliga agiktir.
Halk arasinda “logusanin mezarinin kirk giin agik olduguna inanilir” (Artun,2015: 180).

Uygulamalarin 6nemli bir kismi eski Tiirklerde “al ruhu-hal anas1” Anadolu folklorunda
ise “al karis1” denilen, kotii bir varliktan korumak i¢indir: “Al karist ¢irkin, saglar1 daginik,
gozleri kanli, uzun tirnakli, uzun boylu, ¢ok kuvvetli olarak tanimlanir. Deveyle giiresebilecek
kadar uzun oldugu sdylenir. Kizil elbiseler giyer. Kimi anlatilarda bir kiipiin i¢ine girerek
orada yasar. Bazen de irmak kenarlarindaki 1ssiz bolgelerde veya i¢i bos agac kovuklarinda
yasadig1 sdylenir. Iri gdzliidiir. Cok fazla sayida agir, demir takilar1 vardir. En sevdigi sey
atlarin yelesini 6rmektir. Yakalamak icin elbisesine veya kendisine iri bir igne saplamak
gerekir. Demirden ve demircilerden korkar. Lohusalara musallat olur ve 6liimlerine sebebiyet
verir. Korunmak i¢in Lohusalarin odalarinda demir esya bulundurulur. Kétiiliikk yapmaktan
zevk alir. Yaptig1 kotiilikler Al basmak tabiri ile anlatilir. Ayaklari ters olarak betimlenir”
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(Karakurt, 2012: 22-24). Al karis1 ayn1 zamanda biitin Tirk boylarinin da ortak paydasi
olup,“al ruhu” olarak anilsa da cesitli varyantlarda degisiklik gostermektedir: “Al, Albassi
(Tirkmenlerde), Albarsti (Kirgizlarda), Albasli (Karakalpak ve Nogaylarda), Alvasti
(Uygurlarda), Alarvadi, Hal Anasi1 (Azerbaycan’da), Albasli Katin (Kumuklarda), Almasti
(Karagay-Balkarlarda), Albis/Albiz (Tuva ve Altay’da), Almis (Altaylilarda), Albin/Ablin
(Tofalarda), Olbosti, Martu, Sar1 Ene (Ozbek ve Karakalpaklarda), Alpas, Alpasta
(Cuvaslarda), Almas (Kumandinlerde), Albas (Sorlarda) vb. adlarla bilinmektedir” (Bayat,
2012: 324-325).

Anadolu folklorundaki dogum sonrasina ait koruma-sagaltma amagli halk kiiltiirii
uygulamalarinin biiylik bir kismi, demir / demirci kiiltiiniin denetiminde gergeklestigi
goriilmektedir. Ozellikle, Anadolu’da lohusay1 ve bebegi al karisindan korumak amaciyla
igne, cuvaldiz, firkete (¢engelli igne) makas kullanilmasi, demir/demirci kiiltiinden izler
tasidigini ortaya koymaktadir.

Anadolu folklorunda dogum sonrasi uygulamalarda demirin koruyuculugundan
faydalanma istegi, eski Tirklerdeki demir-demirci-saman iliskisinden izler tasir. J.P. Roux,
“Anadolu folkloru, demirin etki ve gii¢lerinden cesitli izler tasir.” (Roux, 2001:82) ifadesini
kullanirken, bir Yakut atasozii ise: “Demirciler ve Samanlar aynit yuvadan ¢ikmadir.” der
(Roux,2011:82). Biitiin bu tespitler, eski Tiirklerde demircinin de en az saman kadar
toplumda 6zel bir konumunun oldugunu ortaya koymaktadir. Demirciyi iistiin kilan, atesle
calismay1 bilmesi, ona hiilkmetmesi ve onunla demiri sekillendirme yetisi demircinin de kutsal
sayllmasinda etkili olmustur. Ayn1 zamanda, “Demircinin aletleri de tipki1 saman davulu gibi
kutlu sayilmaktadir” (Inan, 2013: 84). Eski Tiirklerde alet yapimi, en &nemli ritiiellerden biri
olarak kabul edilmektedir. Ozellikle demirin, ates iizerinde eritilip sekillendirilmesi, su
verilerek iglevselligine ve sertligine kavusturulmasi, kutsal bir térenin asamalar1 olarak kabul
edilmistir. Demir ve demirci kiiltiiniin ocak, ates, su olmak {izere {i¢c 6dnemli kiilt unsurunun
tizerine insa edilmesi, ayn1 zamanda {i¢ 6nemli kiiltten de izler tasimasi, demirin ve demirden
yapilan aletlerin de kutsal sayillmasini saglamistir. Demir, atesin temizleyici ve sagaltici
etkisini, suyun ise temizleyen, direngli kilan ve hayatlara sekil veren yoniinii “etken” madde
olarak barindirdig: i¢in halk kiiltiirlinde sagaltict ve koruyucu olarak kullanilmistir.

Tiirk mitolojisinde al ruhu, dogrudan demir ve demirci kiiltii ile iliskilendirilmektedir:
“Tiirk mitolojisinde demir ve demirci kiiltii, anaerkil bir aile yapisina geciste ocak, ates ve
dolayisiyla aile koruyucusu olan Albasti’nin erkligini kaybetmesi sonucunda ortaya ¢ikmustir.
Durum evin yoneticisinin ve ev iyelerinin birer erkek kilifina sokulmasi lehine degistiginde
Albasti, onu evden disariya iten demirciden korkmus, ocak sahibinin de erkek olarak tasavvur
edilmesi ile ocakli adamlarin diismanina doniismiistiir. Biitlin demonik varliklarda oldugu gibi
Albasti’nin da demir ve demirden yapilmis esyalardan korkmasi, daha ¢ok bu tiir aletler
karsisinda yenik diismesi, demirciligin 6n plana ¢ikmasi, erkek egemenliginin sabitlesmesiyle
baglantilidir. Bu durum Albasti’nin yukarida sdylendigi gibi anaerkillige dayali bir aile
yapisindan ataerkil aile yapisina gegiste demirci kiiltlinlin ortaya ¢ikmasiyla ilgili olmalidir.
Nitekim demirin igslenmesi ve demircilik kiiltli erkegin roliiniin 6n sathaya ¢ikmasiyla izlenir.

TURUK
International Language, Literature and Folklore Researches Journal
2018, Year 6, Issue 12
Issn: 2147-8872

-206 -



wwuw. turukdergisi.com Mutlu Ozgen

Evden disariya siirgiin edilen Albasti’nin demirciden korkmasi, yakasina takilan igneden
kurtulamamasi, erkek egemenliginin tasdikidir” (Bayat, 2012: 328-329).

Demircinin erkek olusu ve ataerkil bir yapiy1 temsil etmesi, Albasti’nin da demir-
demirden yapilmis esyalardan korkmasi, daha ¢ok bu tiir aletler karsisinda yenik diismesi ve
demirciligin 6n plana ¢ikmasi, erkek egemenliginin sabitlesmesiyle baglantilidir. Anadolu’da
al karisim etkisiz hale getirmek ve erkek egemenligini sabitlestirmekle ilgili bir baska
uygulama ise, lohusanin odasina erkek elbisesinin asilmasidir. Bu elbise, ataerkil yapiyi
dolayistyla da demirciyi temsil etmektedir. Baska bir ifade ile lohusa odasinin duvarina asilan
erkek elbisesi, al karisint evden kapi disar1 eden erkegin (demircinin) egemenliginin
sabitlenmesidir. (Bkz. Foto. 5)

Albast1 veya Al karist inanci, Orta Asya ve Sibirya’daki Tiirk halklarmin tiimiinde de
mevcut olup; demir, lohusa ve bebegi “Al ruhu-Al basti” dan korumak amaciyla
kullanilmaktadir: “Kazaklar logusay1r “albasti”dan korumak icin ¢eki¢ ve bir demir pargasi
alip “demirci geldi, demirci geldi” diye bagirirlar. Biz bunu Kipcaklarda, Arginlarda ve
Kereylerde miisahede ettik. Manas destaninda demirci-ustaya kahraman Manas “darkan” diye
hitap ediyor” (Inan, 2013: 84). Azerbaycan sahasindaki Albast1 inanglarinda da, Hal Anasmnin
kadina zarar vermemesi i¢in uygulanan biitiin yaptirimlarda bicak, demir pargasi, hanger,
makas, igne, tiifek, kursun vb. ile beraber demiri veya demirden olan esyalar1 doverek
kurtulmak da vardir” (Bayat, 2012: 328-329).

Al ruhunun etkisiz kiliip kovulmasinda kullanilan demir ve demirci kiiltiinii en az ocak
ve ates kadar giiclii kilan dinamiklerden bir digerinin ise “su” oldugunu belirtmek yanlis bir
tespit olmayacaktir. Nitekim, Azerbaycan mitolojisinde su, al karisinin evi olarak kabul
edilmektedir: “Azerbaycan mitolojik inanglarina gore, albasti yani Hal anasi dogrudan su
kiiltii ile baglantilidir: “Hal anas1” ve “Hal Nenesi” su dibinde ve sulu yerlerde olur. Inanca
gore Hal anasi, yeni dogurmus kadimnin cigerini nehirde temizledikten sonra yer. Bunun
karsisim1 almak i¢in erkekler ellerinde hanger, nehrin suyunu hancerlerler ki Hal Anasini
korkutup, c¢alinan cigeri geri dondiirsiinler. Al bastinin ya da hal anasinin lohusa kadindan
caldigi cigeri suda yikamasi onu su kiiltiine baglar. Bu da Hal Anasinin suda yasayabilecegi
veya en azindan su koruyucuyla ilgili olabilecegini varsaymaya olanak tanir. Ayni zamanda
Anadolu Tiirkmenlerine gore de Albasti, kendini evinde gibi hissettigi yer sudur” (Bayat,
2012: 325). Bu tespitler, albasti- Hal anasinin su kiiltiiyle 6zel bir baglantis1 oldugunu da
aciklamaktadir. Igne, cuvaldiz, makas, bicak balta gibi aletlerin Al karisina —Hal Anasina
kars1 giiclii bir silaha donilismesi ve onu etkisiz kilmasinda, suyun al karisinin evi olarak kabul
edilmesi diisiincesi yatmaktadir. Oyle ki, demiri eritip onu sekillendiren ocak ve ates iken,
demire asil islevselligini kazandiran aktor Su’dur. Dolayisiyla da demirden yapilan her alet
bilinyesinde bir miktar sirlanmis “su” barindirmaktadir. Tirk¢ede de yaygin bir ifade olan
“demire / ¢elige su vermek” aslinda, suyun dokiim esnasinda demire sirlanmasiyla islevine
kavusan aletleri ifade etmek i¢in kullanilir. Dolayisiyla demirden yapilan aletler, ates, ocak,
su olmak tizere li¢ 6nemli “gdriinmez” kiiltli demirci-demiri ise goriinen kiiltiin eserleridir.
Baska bir ifade ile demirin etken maddesi, ates, ocak ve sudur.
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Dogum sonras1 en kapsamli halk kiiltiirii uygulamalardan biri olan lohusay1 ve bebegi
Al karisina kars1 korumaya yonelik kullanilan igne, ¢uvaldiz, firkete (¢engelli igne), makasin
eski Tiirklerdeki demircilik kiiltiiyle olan baglantisin1 da agikladiktan sonra Anadolu’nun pek
cok yoresinde, demir ve demirci kiiltiiniin denetiminde gergeklesen, ge¢is donemlerine ait
halk inanci / halk hekimligi uygulamalarindan orneklerle konumuzu agiklamaya devam
edelim.

Halk arasinda yorgan ignesi adi verilen c¢uvaldiz, lohusanin yastigia batirilir.
(Bkz.Foto.6) Bu igne, lohusaligi boyunca yastiktan ¢ikarilmaz. Benzer sekilde bebegin de
yastigimin kenarma igne ilistirilirken, yatagiin altina da makas konur: “Adana’da logusa ve
cocugun odasinda bulundurulan makas / igne / bigak / satir / demir gibi aletler giicli, ayna
aydinligi ve parlakligi ifade etmektedir. Ko6tii ruhlar aynanin aydinlhig: ile uzaklastirilacak,
demir ve ¢elikten yapilmis aletlerle anne ve ¢ocuk kotii giiclere karst giiglii olacaktir” (Artun,
2015:174). Elazig Harput’ta da benzer bir uygulama séz konusudur: “Cocugun gobeginin
kesilmesi isleminde kullanilan makas, lohusanin yatagmin altinda kirk giin siire ile
bekletilmesindeki amag¢ ve inang al karisina karsi demirin koruyuculugu, himayeci bir ruh
olan Umay’t memnun etmekte, onun 1is ve sorumlulugunu kolaylastirmaktadir”
(Araz,1995:45).

Anadolu’da, al karis1 etrafinda gelisen halk inanci uygulamalarinda 6zellikle igne, al
karisini tutsak eden bir silah olarak kabul edilir. Baz1 aileler al karisini igne ile yakalayip
tutsak ettigi icin “ocakli” olarak bilinmektedir. Bu ailelere ve onun soyundan gelenlere al
karis1 musallat olmamaktadir. Al karisinin {izerine igne batirildiginda tiim kotii giigleri
gitmekte ve igne al karisinin tiim giiciinii kirmakta, onu tutsak etmektedir. Uzerindeki igne
cikarildiginda ise tutsakligr bitmektedir: “Al karisim1 yakalamak ve etkisiz hale getirmek i¢in
bir¢ok yollara bagvurulur. Bunlar arasinda al karisinin bir yerine igne, ¢uvaldiz batirmak veya
bu cadinin {izerine zift dokmek lazimdir. Bu takdirde al karis1 elindeki cigeri sahibine derhal
iade eder. Kendisini yakalayan sahis da ocakli olur. Bu gibi sahislara ayn1 zamanda ‘alc1’ da
denir. Al karis1 alci ile alcinin siilalesinden olan bir kimseye dokunmadigi gibi evlerinde ve
lizerlerinde alciya ait esya bulunduranlara kotiiliik yapamaz” (Ornek,1977: 144-145).

Al karisinin yakalanip calistirilmasiyla ilgili olarak Erzurum’un Horasan ilgesinin
Azapli koyiinde 1970’li yillarda derlenen bir halk sdylencesinde de al karist guvaldiz ile
yakalanip esir edilmekte, ozgiirliigiine de yine g¢uvaldizin ¢ikarilmasiyla kavusmaktadir:
“Hikayeyi anlatan yasli kadin nenesinden dinledigine gore, yayladan koye donerlerken 6nemli
bir sey unutulmus, erkeklerden birisi de geri doniip yaylaya gitmis. Bu sirada iri yapili, kara,
bigimsiz, giir fakat perisan saglarini yiiziine dokerek oturan bir yaratik gormiis. Sessizce
yanma giderek yaninda hazir bulunan cuvaldiz1 gogsiine saplamak suretiyle kaybolmasini
onlemis. Yedi yil ¢calistirmislar. Giiniin birinde evlerinin yakinlarindaki ¢gesmeye su getirmeye
giden al karisinin gogsiindeki ¢uvaldizi ¢ocuklar ¢ikarmiglar. Bu durum iizerine kendisini
yakindan gecen ¢aya atmak suretiyle kaybolup gitmis” (Basar, 1972: 96).

Tokat’in Zile ilgesinin Acisu koylindeki katilimeilar, kendilerinin ya da yakinlarinin al
karis1 deneyimlerinden al karisina karsi aldiklar1 dnlemlerden bahsetmislerdir: “Bir adam
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ahirda bu al karisimi atlarin yelelerini 6rerken yakalamis. Yiin taragi dedigimiz bir tarak
vardir. Bu taragin igneli dislerinden birini koparip al karisina batirmis. Bir ¢iglik, bir figan.
Adama yalvartyor ‘Beni birak, gideyim’ diye. Adam onu tarla tapanda, ev islerinde en agir
islerde kullanmis. Normal bir kimsenin yapacagindan daha fazla is yaptig1 i¢cin uzun bir siire
adama hizmet etmis. Adam bir sartla onu serbest birakacagini sdylemis. ‘Bana ve aileme ve
benim soyumdan olanlara musallat olmayacaksin’ demis. Onun séziinii almis. Ve yakasindaki
igneyi cikarmis, al karis1 kaybolmus. Bu sebeple igne al karisinin kelepgesidir. Uzerine
saplanan igne onu tutsak eder” (Ozgen, 2016: 93).

Bu sebeple, lohusalarin yastigina ocakli olan bir kisinin eliyle igne saplanir. Saplanirken
de “Bu igne, yastiga degil al karisinin cigerine saplansin” denir. Ocakli bir kimse yoksa dua
okunarak igne yastiga saplanir. Yalnizca lohusanin degil ayni sekilde bebegin de yastigina
igne saplanir, yataginin altina makas konur. Eger al karisi gelirse, lohusanin yaninda ve
basinda bulunanlardan birisinin atik davranarak gogsiine bir biiyiik igne veya c¢uvaldiz
saplamast ile al karis1 yakalanir.

Benzer bir uygulamay1 Mersin halk kiiltiriinden de vermek miimkiindiir: “Lohusa ve
bebeginin yastiginin altina makas, bicak gibi metaller konulur. Kétii ruhlarin bu tarz kesici
metallerden korkup buralara ugramadigina inanilir” (Coskun, 2011: 7).

13

Adana’da ise, nefse yani lohusa kadin al basmasia karsi koruma altinda tutulur:
Nefsenin mutlaka yaninda bir erkek, genel olarak da kocasi bulunur. Lohusanin basina kirmizi
ipek basortiisii baglanir. Al karis1 kirmizi renkten hoslanmadigr i¢in logusaya yaklasmaz.
Ayrica, yastiginin altina bicak konurken, yastigina igne saplanir” (Artun,2015:189).

Zile’de yasayan Ansa Bacili Beydili Sira¢ Tiirkmenlerinde, al karisinin tiirlii yollarla
lohusay1 kandirip, bebegi alarak, besige kendi bebegini koymamasi i¢in bebegin yastigina
igne ilistirilirken, yastigmin altina makas konularak, sadece anneyi degil ayn1 zamanda
bebegin de al karisindan korunmasi amaclanir:

“Eskiden biiyiiklerimiz hep anlatirdi. Al anas1 logusanin kokusuna gelirmis. Siit kokusu
al anasini1 ¢ekermis. Glizel lohusaya daha ¢ok gelirmis. Erkek ¢ocuklara degil kiz ¢cocuklara
gelirmis. Cirkin lohusaya ise pek tebelles olmazmis. Siit kokusuna gelirmis. Yeni dogan
bebenin cigerini yemek i¢in gelirmis. Tirlii yollarla lohusayr kandirip bebegi alip besige
kendi bebesini koyarmis. Gelirken kagni gicirtisina benzer bir ses duyulurmus hocam.
Inceden inceden uzaklardan yakinlagan bir ses ile gelirmis. Lohusay1 yalniz koymamak, onun
tek bagma uyumasinin 6niine gegcmek gerekir, denirdi. Oyle bir kiliga girer ki lohusanin
bebegini verecegi bir kiliga girermis. Ya lohusanin annesi ya da kiz kardesi, yengesi kiliginda
gelir. Al karisinin lohusanin bebegini alip kendi bebegini besige biraktigina inanilmaktadir”
(Ozgen, 2016: 93).

Ignenin lohusa déneminde sagaltma amaciyla kullanildig1 uygulamalardan bir digeri de
kirk basmamast i¢in yapilan “igne degisimi”dir. Aym zamanda dogum yapan kadinlarin
cocuklarinin kirkinin birbirine karigsmamasi i¢in lohusalar igne degisirler. Eger iki lohusa
karsilastiklarinda igne degismezlerse, ¢ocuklarin kirki birbirine karisacagi i¢in ¢ocuklardan
biri dlebilir. Bu sebeple iki lohusa karsilastiginda birbirlerine ekseriyetle firkete adi1 verilen
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cengelli igneleri iizerlerindeki giysilere tutturmak suretiyle degisirler: “Halk inancina gore,
kirkli iki g¢ocuk birbirlerinin yanina gotiiriilirse kirk basmasi olur. Kirkli g¢ocuklarin
birbirlerine gotiirilme mecburiyeti hasil olursa, kirk basmasmin 6nlenmesi igin ailelerin
birbirleriyle igne degistirmeleri sonucunda kirk basmasinin olmayacagina inanilmaktadir”
(Basar,1972:112). Benzer bir uygulamay1 Mersin halk kiiltiirinden de vermek miimkiindiir:
“Ayn1 anda dogum yapan kadinlarin ¢ocuklarinin kirki birbirine karismamasi i¢in s6z konusu
lohusalar igne ve iplik degisirler” (Coskun, 2011:8).

Kirk basmasina karsi, igne yerine makas ile kilit sagaltma ve kagimma amaciyla
kullanilmaktadir: “Birden ¢ok kadin dogum yapmissa ¢ocuklarin kirki birbirine karigmamasi
icin gobek bagini kesen makasin agzi kapatilir, ayrica bir asma kilit alinip kilitli konuma
getirilir. Makasla kilit birbirine baglanir ve duvara asilir. Bebeklerin kirki ¢ikana kadar bu
kilit ve makas bulundugu yerden kaldirilmaz” (Coskun,2011:8).

Igne, lohusa déneminde yeni dogan cocukta siklikla gériilen sarilik hastaligini sagaltma
amactyla da kullanilmaktadir: “Yeni dogan ¢ocukta goriilen sarilik hastaligi i¢in bebegin her
tarafina bal siiriiliir. Ateste 1sitilan ignenin ucu bebegin eklem yerlerine, topuklarina, alninin
ortasina viicudunun yedi yerine batirilir” (Bayat, 1987: 50).

Sadece lohusa zamani degil kirk giin dolduktan sonra yapilan kirklama toreninde de
bazi yorelerde igne kullanilmaktadir: “Kirklamada kullanilacak suyun igerisine kirk arpa ile
bir biiyiik altin ve biiyiik bir igne konur. Yikanmanin sonuna dogru ana ¢ocugunu basinin
tistiinde tutar. Cocugun iistiine de ebenin eliyle bir kevgir tutulur. Yikanilan suyun arta kalan
kismi c¢iki ile birlikte kevgir igerisine dokiilmek suretiyle ana ve cocuk kirktan ¢ikarilmis
olur” (Basar, 1972:79).

Kumas, iplik ve kurdele halk kiiltlirii unsuru olarak dogum sonrasi uygulamalarda
lohusay1 ve bebegi koruma / sagaltma amaciyla kullanilmaktadir: “Yeni dogan cocukta
goriilen sarilik hastaligi i¢cin bebegin gdmlegi sar1 ipek iplikle islenir. Baz1 yerlerde bebek
sarilik oldugunda ise ergen bir kiz tarafindan yakasiyla kolu sar1 iplikle islenmis gomlek
giydirilir, kirk giin tizerinde bekletilir” (Bayat, 2012: 52).

Al karis1 / al basmasina karsi sagaltma ve koruma amagli halk kiiltiirii uygulamalarindan
biri de kurdele ile yapilmaktadir. Anadolu’da yaygin bir uygulama olan kirmizi kurdele,
lohusaya al karisindan korumak i¢in takilmaktadir.

“Tekirdag’da logusa kadina bir hastalik gelmemesi i¢in herhangi bir yerine kirmizi
kurdele takilir” (Artun,2015:180).

Dogum sonrasi iplikle ilgili bir diger halk kiiltliri uygulamasi da yiiriimesi ve
konusmas1 geciken c¢ocuklar igin yapilan “Ip Kestirme” dir: “Giinii geldigi halde gezmeyen
cocuk, ayin ilk cuma giinii iki ayag1 yan yana baglanarak cami kapisinda bekletilir. Tlk ¢ikan
sahsa ayaklarmin ipi kestirilir. Benzer uygulama, zamaninda konusmayan ¢ocuklar i¢in de
yapilmaktadir. Konusmasi geciken veya konusmayan ¢ocugun boynuna bir ip baglanir. Cocuk
anasmin ilki olan birisi tarafindan cuma giinii cami Oniine gotiiriiliip camiden ilk ¢ikacak
kimseye ¢ocugun boynundaki ip kestirilir” (Baser,1972:118-119).
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Ip, giiney Sibirya Tiirklerinde de sagaltma amaciyla kullanilmaktadir: “Samanlarin
kadinlart kisirliktan kurtarmak igin yaptiklari ayinlerde de ip, kozmik baglangi¢ ile insan
hayatin1 ve insanla ruh diinyalarmi birlestiren varlik gibi goriiliirdii. Bu ayin icin ¢adirdan
farkl1 yonlere dogru kil ipler cekilirdi. ipe iizerlerinde giines, ay ve kiiciik bir kus resmi olan
agac kabuklar1 asilirdi. Onlar béyle ipleri kadinin karnmi etrafina da sararlardi. Bu yolla iyi
ruha ¢ocugun diismemesini, kotii ruha da ¢cocugun 6lmemesini hatirlatmis olurlardi. Cadirdaki
giinesli ve ayl ip cok hayati, kus cocugun ruhunu, karin etrafindaki ip ise kotii ruhun
koklerini simgelerdi” (Lvova, 2013:217).

1.3. Oliim

Demirin sagaltic1 ve koruyucu 6zelliginden yararlanma istegi 6liim uygulamalarinda da
karsimiza bicki dikis aletleri araciligiyla ¢ikmaktadir. Anadolu folklorunda en yaygin
uygulamalardan biri “6len kisinin ¢arsafla ortiilen bedeni ilizerine bigak, makas ya da demir
parcasinin’ konulmasidir.

Halk arasindaki yaygin inanca gore Olenin karninin sismemesi ig¢in bu tiir bir
uygulamanin yapilmaktadir: “Oliiniin karninm {istiine, i¢ine seytan girmesin, ardindan birini
gbtiirmesin, sismesin diye bicak, demir, makas vb. konur” (Artun, 2015:233).

Halk bilimci Sedat Veyis Ornek “Anadolu Folklorunda Oliim” adli ¢alismasinda
olunin kamina bicak, demir, makas, masa, bakir, kayis vb. konulmasmin amaglarini
Anadolu’nun gesitli yorelerinden derledigi bilgiler esliginde agiklamistir: “ Anadolu’da Halk
arasindaki yaygin inanca gore Olenin karni sismesin diye Nallthan ve Kayseri’de anahtar,
Duradan’nin kdylerinde 6liiniin gébegine kayis, Sivas Zara’da giindiiz 6ldiiyse bakir, aksam
Olmiisse cesedin lizerine ¢ift kayisi yada demir, Konya Kahramanmaras, Yozgat Bogazliyan,
Amasya Merzifon, Corum’da makas, Erzurum, Urfa, Hopa, Rize, Lalahan’da Afyon, Kirsehir,
Usak, Eskisehir’de bigak konur. Datga’da 6lii hortlamasin diye Sini(Tepsi) konurken, Ayas’ta
satir veya balta giinah1 azalsin diye Nallihan da ise seytan gelmesin diye Oliiniin lizerine
konur” (Ornek, 1971:46).

2. Bicki Dikis Aletlerinin Kullamldig1 Halk Hekimligi Uygulamalari

Bigki dikis aletlerinin gecis donemleri disinda da sagaltma, kaginma ve korunma
amaciyla kullanildigr halk hekimligi uygulamalar1 mevcuttur.

Ignenin, sagaltma amaciyla kullanildig1 bir baska halk kiiltiirii uygulamas: da “Kursun
Dékme’dir. Halk arasinda; “gdz degme, gbze gelme, nazara ugrama” olarak tanimlanan
nazardan korumak ve korunmak amaciyla kursun dokiilmektedir. Anadolu folklorunda en
yaygin sagaltma yontemlerinden biri olarak karsimiza cikan kursun dokme ile kisinin
tizerinde nazardan kaynakli olumsuz durumlar suya aktarilmaktadir.

“Nazara ugrayan kisinin iizerindeki nazar1 aldigina inanilan kursun basa, govdeye ve
ayagindan ¢ikip gitsin diyerek bacak kismima olmak {lizere ii¢ kez dokiiliir. Kursunun
dokiildiikge suyun icinde agilmaya baslamasi, nazarin o kisinin {izerinden uzaklastigina
inanilir. Kursunun g6z ve dil seklini almasi, goz degmesi olarak yorumlanir. Kursun
dokiiliirken, tepsiye mutlaka ¢uvaldiz, sogan ve para konur. Kursun ve demir sagaltic1 yonleri
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ile 6ne ¢ikan iki metaldir. Kursun dokiimii esnasinda, kem gozlere sis denilerek ¢uvaldiz
sogana batirilir ” (KK-2)..

Boncugun sagaltma ve koruma amaciyla kullanildigi en yaygin halk kiltiirii alani,
“Nazarlik’tir. “Yedi delikli boncuk, mavi boncuk, kara boncuk, tabaywr boncugu”
(Basar,1972:133) gibi ckseriyetle omuza dikilmek suretiyle kullanilan nazarlik boncuklar
oldugu gibi; iizerinde “Masallah” yazan, halk arasinda “Cezaevi 6rme isi”, “Cezaevi 6rmesi”
olarak da bilinen boncuklarin oriilmesiyle yapilmis nazarliklar evlerde ve dolmuslarin dikiz
aynalarinda kendine yer bulmustur. (Bkz. Foto.7) Sagaltma ve nazardan korunma amaciyla
orme teknigiyle yapilan bu nazarliklar aym1 zamanda el sanatlarina dayali bir halk
ekonomisinin de olusmasia Onciiliik etmistir. Sadece ev ve arac icin degil ayn1 zamanda
cocuklar i¢in de 6rme boncuktan balik, kus ve muska seklinde yapilan, ¢engelli igne ile
cocuklarin omuzlarina takilan nazarliklar da vardir. (Bkz. Foto.8-9) Demirin sagaltici
Ozelliginden de yararlanmak amaciyla igne ile takilmasi nazarhigin etkisini artirmasi icin
gereklidir. Orme tekniginin disinda delikli boncuk seklinde firketeye takilmis olarak da
nazarlik amaciyla kullanilmaktadir.

Giliney Sibirya’da da boncuk(lar), kurulacak olan yeni ailenin saadetinin nesnel
simgesidir: “Ayn1 zamanda boncuklar, ¢ocuklarin ve dogum yapan kadinlarin koruyucusunun
araclaridir. Hakas saman geleneklerine gore Imay; kiz cocuklarinin ruh-ceninlerinin
saklandig1 mercan boncugun (suru) sahibidir. Imay, bunlar1 erkek ¢ocuklarin ruhlar1 olan uh
oklariyla birlikte Imay-Tahsil-daginda saklar. Boylece boncuklar ¢ok sayidaki evlatla
0zdeslesmektedir” (Lvova, 2013: 203).

Yalnizca bicki dikis aletleri degil ayn1 zamanda bicki dikis i¢in kullanilan “kesmek”
ifadesi de Anadolu folklorunda demirin sagaltici 6zelliginden yaralanma diisiince ve istegi ile
yapilan halk hekimligine ait tedavi yonteminin adi olmustur. Demirden yapilan aletler ile
gerceklestirilen tedaviye halk arasinda “kestirme” adi verilmektedir. Ocak merkezli sagaltma
uygulamalarindan olup, Anadolu’daki “uguk ocagi” ismi ile anilan sagaltma merkezlerinde
kestirmeye dayali bir tedavi yontemi uygulanir. Ocakli kisi ugugun veya sigilin etrafini
kalemle daire ¢izerek, kesilecek alani belirler, igne ya da demir parcasimi kalemle ¢izilmis
alanda gezdirerek dualar okur. Temsili olarak ucugu veya sigili kesmis olur. Bu isleme
“kesmek/kestirmek” ad1 verilir.

3. Bigki Dikis Aletlerinin Kullanildig1 Halk inanc1 Uygulamalari

Gecis donemi uygulamalarinin disinda da Bigki dikis malzemelerinin genis bir kullanim
alam bulunmaktadir. ilk uygulama “adak” tir. Halk inancinin bir pargasi olarak Anadolu
folklorunda adak amaciyla kullanilan kumas, iplik ve kurdelenin eski Tiirk dinine ait
uygulamalardaki ismi “Yalamadir”. Eski Tiirklerde yalama ad1 verilen ¢aput baglama, bir tiir
ibadet bi¢cimlerinden biridir. Sagi, bir tiir kansiz kurban takdim etme ayinidir. Yalama ise,
agagclara, ata mezarlarina veya kamlarin davuluna bez, pacavra gibi seylerin baglanmasidir.

“Agaclara, taslara su kaynaklarinin etrafindaki agacglara bez baglamak Samanizm’in
onemli bir ritiieli. Eski Tiirklerdeki tanricilik inanc1 Altay topraklarinda “Ulgen, ulu, zengin
ulu” ismi ile sekilleniyor. Bir dag1 asarken ya da bir irmag1 gecerken agaclara bez pargasi ya
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da iplik baglamak Altay gelenegi. Bagladiklar1 bez pargalarinin da ise her zaman bir anlami1
vardir. Beyaz bez gokteki tanrilara, kirmizi bez yer-su ruhlarina, siyah bez veya iplikse yeralti
tanrilarina ve ruhlarina baglanir” (Arpaci, 2012: 32).

Anadolu folklorunda “adak" olarak kullanilan iplik, halk inancinda bir yere baglanmay:
temsil eder. Ipligin kesilmesi diigiimleri baglanmis olanlarin ¢dziilmesi anlamma gelir.
Anadolu’da 6zellikle tiirbe ve tekke ziyaretleri esnasinda yakinlardaki agaglara kumas, iplik
ve kurdele “dilek veya adak” amaciyla baglanir. (Foto.10) Bu uygulama, Alevi-Bektasi
topluluklara ait tekkelerde daha yaygin olup; agaca ya da tekkeye ip / kurdele baglamak,
“kansiz kurban” olarak adlandirilmaktadir. “Tokat Zile’de yasayan Ansa Bacili Beydili Sirag
Tiirkmenlerinde ata kiiltli etrafinda sekillenen =ziyaret ritiiellerinde Once tekke ziyaret
edilmekte, daha sonra kurucu ata tarafindan dikilen ve kutsalin tecriibesinin yansimis oldugu
agag/agaclara istekler, kurdele, kumas veya iplik araciligiyla belli bir ritiiel sirayla adak olarak
baglanmaktadir. Agacin dalina kumas, kurdele veya iplik baglanirken, govdesine ise ‘Hak-
Muhammed-4/i’ diisiince ve liglemesiyle agacin govdesine ii¢ kez dolandirilarak {i¢ digiim
atilan kalinca bir ip baglanmaktan sonra, agacin govdesi li¢ kez niyaz edilerek Spililmektedir.
Ansa Bacililarda iplik, kumas, kurdele kurucu ata ile iletisim kurmanin araglar1 olarak kabul
edilmektedir.” (Ozgen, 2016:91). (Bkz.Foto.11)

Ansa Bacili Beydili Sira¢ Tiirkmenlerinde iplik, yalnizca agacglara degil, kutsal kabul
edilen atalarin mezar taglarinin boyun kismina adak amaciyla da baglanmaktadir: “Adagi
yerine gelene kadar iplik, mezar taginin boynunda kalmaktadir. (Bkz. Foto.12) Adag: olduktan
sonra iplik, mezar tasinin boynundan kanli bir kurbanla (Cebrail denilen Horoz ya da dort
ayakli kog, kec¢i vs. kesilerek) cikarilmaktadir. Diiglimii kanli kurban ¢ézmektedir. Ansa
Bacili Beydili Sira¢ Tiirkmenleri, tekke ve evliya ziyaretlerinde dileklerini iplik ya da kurdele
ile nisan ederken; ‘Bu adagima sadik kalacagim. Dilegim oldugunda, bagladigim bu
kurdeleyi kurbanmimla gelerek ¢ozecegim, soziimde duracagim’ diyerek baglarlar. Burada
makam sahibi, kurucu atadir. Bagvuru adresi agactir, bagvuru araci ise iplik, kumas veya
kurdeledir” (Ozgen, 2016:176).

Anadolu folklorunda kurdele, boncuk ve ipligin hem adak hem de téren amacl
kullanildig1 bir baska alan ise “Teke Katimi”dir. Ansa Bacili Beydili Sira¢ Tiirkmenlerinde
ozellikle “Sirikli” evliya ad1 verilen tepede yer alan biiylik agaca teke katimi dncesinde, siirii
sahipleri “Siiriilerimiz sag salim yili tamamlasin, teke katimi bereketli gegsin” diyerek renkli
kurdeleler baglayip kurban adarlar. Agaca baglanan her kurdelenin bir parcasi da tekenin
boynuzuna baglanir. Bu uygulama Ansa Bacili Siraglarda teke ile evliyanin adak etrafinda
nisan edilmesi olarak adlandirilir. Tekelerin iki boynuzlarina ayrica, Alevi inancinda 6zel bir
yeri ve anlami olan elma gecirilir. (Bkz.Foto.13)

Halk inanci unsuru olarak ipligin adak disinda makas ile yaygin kullanim alanlar1 da
mevcuttur. “Kurtagzi Baglama” bunlardan biridir. Kaybolan koyun, keci gibi siirii
hayvanlarmin bulunmasi, kurt tarafindan pargalanmadan siirlisiine sag salim donmesi i¢in
yapilan halk inanct uygulamasidir. Yoreden yoreye uygulama bigimlerinde kiiciik
degisiklikler gosterse de c¢ikis noktasindaki diisiince aynidir. Kurdun agzini baglamak...
Uzunca bir iplige dua okunur. Her bir dua okunusunda ipe bir diiglim atilir. En son agz1 acik
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makasa dua okunur. Makas kapatilarak, iplik makasa sarilir. Boylece kurdun agzi da tipki bu
makasin agzi gibi baglansin, koyun, kuzu ve kegi siiriisiine sag salim donsiin denilir. Kurtagzi
Baglama uygulamasinin diisiinsel temelinde de demirin sagaltict yonii vardir. Bu sebeple
bicak, makas, caki gibi demirden yapilmis aletler kullanilmaktadir. Demirin sagaltici
giiclinden yararlanma diisiincesi siiriilerini koruma diisiincesiyle birlesmistir: “Kurtagzi
baglamaya yonelik uygulamalar sirasinda kullanilan ip, bigak, makas, demir, tahta kasik gibi
nesnelerin de biiyliliik islevlere sahip oldugunu ayrica belirtmeye gerek yoktur. Kotii ruhlari
da uzak tuttuguna inanilan demir, makas ve bigak gibi nesneler, uygulamay1 gergeklestirenleri
Samanik gii¢lere sahip olan kutsal demircilere kadar gotiirmektedir” (Aga, 2016:33).

Ipligin makas basta olmak iizere igneyi de kapsayan bir diger halk inanci uygulamas1 da
giysilerle ilgilidir. Baz1 giysilere makas vurulmadigi gibi igne ve iplik de kullanilmaz.
Ozellikle gecis donemlerine ait bir giysi olan ve halk arasinda “ahiret gomlegi, yakasiz
gomlek” seklinde bilinen kefene makas ya da bigak vurulmaz. El ile yirtilir. Metre mezura ile
Olciilmez. El ile olgilir ve yirtilir. Kefen, igne ve iplikle dikilmez. Ahiret gomlegi
denilmesinin bir nedeni de budur.

Makas, igne, iplik, mezura gibi bicki dikis aletlerinin kullanimiyla ilgili olusan halk
inanct uygulamalarinin diisiinsel temelinde bu aletlerin kullanimiyla ilgili olugsan sakinma ve
kac¢inma durumlart s6z konusudur.

Dogrudan makasla ilgili uygulamalar1 birisi olarak makasin elden ele verilmesi, halk
arasinda uygun goriilmektedir. Halk inancinda, makas gibi kesici aletler elden ele verilmez ve
alimmaz. Alindig takdirde kimin elinden alindiysa o kisiyle kavga edilecegine, aralarinda
tatsizlik yasanilacagina inanilir. Bu sebeple makas, bicak gibi kesici aletler elden ele alinacagi
zaman makas / bigaga tiikiirlilerek alinir. Ya da veren elle alan el temasa girmeden masa
tezgah gibi bir yere konularak oradan almas1 saglanir.

Makasla ilgili bir diger halk inanci uygulamasi ise, makasin agzinin agik / kapal
durmasiyla ilgilidir. Makasin agzinin kapali olmasi1 huzura ve siik(inete isaretken, agzinin acik
durmasi da huzursuzluga ve kavgaya isarettir. Benzer sekilde makasin agzi agik olursa evde
tatsizlik olacagina inanilir. Makas evde agz1 kapali olarak durur.

Makas1 bos yere acip kapatmanin da evde huzursuzluga kavgaya sebep olacagina
inanildigindan makasla gereksiz yere oynayanin -6zellikle cocuklarin- elinden makas alinir.

4. “Bicmek ve Dikmek” Etrafinda Olusan Halk Inanci Uygulamalar

Anadolu halk kiiltiirlinde yalnizca dikis malzemeleri etrafinda olugsmus halk inanci
uygulamalar1 yoktur. Ayni zamanda bigmek ve dikmek etrafinda olugsmus halk inanci
uygulamalar1t da mevcuttur. Halk kiiltiirlinde bicki- dikis ile mesgul olmanin miistakil
zamanlar1 ve bu miistakil zamanlar etrafinda olusmus halk inanci uygulamalari vardir.

“Biiyiiklerimiz hep derdi ki, ibadetin de dikis dikmenin de yemek yemenin de bir vakti
saati vardir. Bu sebeple ne ibadet ne yemek ne de dikis bekler” (KK-1).
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Giin battiktan sonra evde dikis dikilmez. Ozellikle makas gibi bigki aletleri ele alinmaz.
Mezura gibi 6l¢ii aletleri ile aksam vakti bir seyler ol¢iilmez. El ile karis alma yontemiyle de
olsa 6l¢li alinmaz. Bu tiir uygulamalarin, Tokat, Amasya, Yozgat ve Corum gibi bolgelerinde
oliimle ilgili uygulamalar kapsamina girdigine inanilir. Ozellikle aksam ezanindan sonra, evde
makasla kumas kesilmesi, benzer sekilde mezura ile kumas veya boy 6l¢lilmesi evden birinin
kefeni i¢in Ol¢li almak ve onu bigmek anlamina gelir. El ile karis alma yontemiyle yapilan
Olclim ise mezar yerinin enini boyunu kariglamak anlamina geldiginden bu tiir uygulamalara
aksam ezaninda sonra pek girisilmez: “Aksam vakti evde ele makas almak, makasla bir seyler
kesmek bigmek evde huzursuzluga, kavgaya, giiriiltiye davetiye c¢ikarmak anlamina
geldiginden biiyiiklerimiz ‘Giindiizlin isini aksama tasima’ diye 6giitlerde bulunmuslardir. O
sebeple makasa bicaga pek temas etmeyiz aksamlar1” (Ozgen, 2016:280).

Bigmek ve dikmenin oldugu kadar ibadetin de zamani vardir. Ozellikle Persembe’yi
Cuma’ya baglayan, halk arasinda “cuma aksami” olarak da bilinen persembe aksam
ezanindan sonra ev isleriyle pek mesgul olunmaz. Persembe aksami, aksam ezaniyla baslayip
ertesi glin Cuma namazi bitip cemaat dagilana kadar devam eden bir siiredir. Bu siire zarfinda
makas, igne iplik ele alinmaz, ev isleriyle (ev siiplirmek vs.) mesgul olunmaz.

Alevi bir grup olan Oguzlarin Beydili boyuna mensup Ansa Bacili Beydili Sirag
Tiirkmenlerinde persembeyi cumaya baglayan gece, cuma aksami olarak anilmaktadir. Yeni
giiniin baslangici olan bu aksamda, kadinlar ellerindeki isleri bir kenara birakirlar. igne, iplik,
dikis ile isleri olmaz. Yer gok duaya dururken igneyle iplikle mesgul olunmaz. Persembe
aksami ayn1 zamanda tekke vaktidir. Evde lokmasini yapan anasinin atasinin kabirlerini, yol
biiyiiklerinin tekkelerini ziyarete gider. Onlarin rizalifini alip lokmalarint Gurt gus yesin
nasiplensin diye mezar taglarina, tekke lokmaklarina birakirlar.

Bigki ve dikis ile ilgili olusan halk inanci uygulamalarindan bir digeri de elbise
tizerindeyken dikis dikmenin ugursuzluk getirecegi inancidir.

Kimi bolgelerde elbise ilizerindeyken diigme ya da sokiik dikilirken “Konusmanin
ugursuzluk getirecegi diistiniildiigiinden dikis esnasinda konusulmaz” ya da agza diigme,
toplu igne gibi dikis unsurlarindan biri alinarak agiz temsilen dikislenmis olur: “Cocukken
annem bize tembih ederdi. Sokiigiin dikilirken konusursan, sokiigiin degil aklin dikilir sonra
okudugunu anlayamazsin. Okuyup biiylik adam olamazsin derlerdi. Biz de korkudan
konusmazdik” (KK.-1).

5. Bigki Dikis Aletlerinin Gelenegin Aktaricis1i Olarak Kullamldigr Halk Kiiltiirii
Uygulamalar

Igne ve iplik, Anadolu’da kusaktan kusaga aktarilan geleneksel bir halk sanati haline
gelen Oya’min da mimaridir. Igne ve iplik, halk kiiltiiriinde kadinin duygu ve diisiincelerini
dile getirdigi araglardan biri olarak ¢ikar. igne, kadinin duygu ve diisiincelerini dile getirdigi
kalemdir. Iplik, o kalemin miirekkebi, kumas ise iizerine duygu ve diisiincelerin islendigi
kagittir. Anadolu kadini duygu ve diisiincelerini oyalar ve islemeler araciligiyla dile getirir.
Igne, Anadolu’da siklikla bilinen ince iscilige dayanan igne oyasmin da adi olmustur.
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Eskiden beri nisan ve diigiin bohgalarin1 birer ¢igek bahgesine ¢eviren oyalar ve oyali
yazmalar geng¢ bir kizin basinda ayri, evli bir kadinin basinda ayr1 bir anlama biiriinmiistiir.
Oyalar yapilirken, Anadolu kadin1 tiim sevgisini, 6fkesini, sevincini, acisint elindeki iplikle
kimi zaman igne ile kimi zaman da tig ile oyaya yansitir. Oyalar, kadinlarin duygu ve
diisiincelerini agikca aktaramadigi ortamlarda igerdikleri mesajlarla tiim duygulara terciiman
olurlar. Bu sebeple, oyalar ve oyali yazmalar sadece sanatsal glizellikleriyle degil, tasidiklar
0zel anlamlar, verdikleri ilging mesajlarla da dikkate degerdir. Oyalar, Anadolu’da kusaktan
kusaga aktarilan geleneksel bir halk sanati haline gelmistir: “Anadolu’da oyalar, kadinin hem
siisii hem dili hem de diisiincesi olmustur. igne / t1§ ve iplik oyalar, Anadolu kadminm elinde,
bazen bir agk namesine, bazen bir sikayet mektubuna, bazense sayfa sayfa okunan bir hayat
hikayesine doniismektedir. Oyle ki, esi tarafindan sevilen kadinlarin yazmalarinda erik ¢igekli
oya bulunurken, esinin ilgisizliginden sikayet eden kadinlarin yazmasinda da ¢ali ¢igekli oya
bulunmaktadir. Koca evinde hayatindan memnun kadinlar, akrabalar1 geldiginde ‘cayir
¢imen’ oyali yazmalar Ortiiniirken; kocas1 gurbette olanlarin yazmalarinda da ‘yaban giilleri’
bulunmaktadir. Eger bir kadinin yazmasindaki giillii oya inciliyse, ‘yalnizim senin i¢in
gbzyas1 dokiiyorum’ anlamina gelmektedir. Bir kadin ¢evresine ‘yalnizligini, bahtsizligini,
sevgisizligini’ dile getirmek isterse yazmasinda ‘Mezar Tasi® adi verilen oya
bulundurmaktadir” (Ozgen, 2007:14).

Igne ve iplik etraflarinda bir gelenek cevresi olusturarak Anadolu’daki ¢eyiz
geleneginin bag mimarlarindan biri olmustur. Gelin kizin baht1 da tahtt da igne, iplikle kumasg
lizerine islenen ceyizlerle sekillenmistir. igne, iplik bir halk ekonomisinin olusmasina da
onciilik ederek, ceyizi ile Oviinen ve c¢eyizin namus olarak kabul edildigi bir gelenek
cevresinin olusmasinda etkili olmustur. Ceyizin adi kadinin ve ailenin namusu olmustur. Bu
diisiince ile Anadolu’da alicisinin da saticisinin da kadin oldugu Avrat Pazarlar: kurulmustur:
“Osmanli doneminde, ozellikle 19. yiizyill sonlarinda ragbette olan avrat pazarlari, ev
kadinlarinin haftalik ihtiyaglarint karsiladiklar1 bugiiniin semt pazarlarina benzer aligveris
yerleridir. Cevre yerlesim merkezlerinden gelen kadinlarin getirdikleri sebze, meyve ve
hayvancilik trtinleri ile kendi yaptiklar1 el islerinin satildigi bu pazarlarin benzerlerini halen
Anadolu’nun baz1 bolgelerinde gormek miimkiindiir. Bunlar genellikle kiiciik ilgelerde,
koylerden gelen kadinlarin kurduklar1 pazarlardir ve alicilar1 da kadinlardir. Osmanli avrat
pazarlarin en {nliisli, Cerrahpasa’daki Koca mustafapasa caddesinin Yaghane ile birlestigi
yerde kurulan avrat pazaridir. Kaynaklardan, bu pazarin ilk defa Kanlini’nin zevcesi Haseki
Hiirrem Sultan’in (6. 1558) destegiyle, kendisine ait olan Haseki Dariissifa ve Imareti’nin
yakininda, Roma devrine ait Arcadius siitununun Oniindeki Forum Arcadii’nin yerinde
kuruldugu  6grenilmektedir.  19.  ylizyilin  sonlarinda  Haseki  Avratpazari’nda,
Sehzadebasi’ndaki Direklerarasi’ndan daha kiiglik bir direkli ¢arsinin mevcut oldugu ve 1905
yilinda direklerle ¢atinin kaldirilarak diikkanlarin degisik bir sekle sokuldugu bilinmektedir”
(Ozkan,1991:125).

Igne iplik is birligi, halk el sanatin1 ¢eyiz yolu ile anadan kiza aktarilan manevi bir
mirasa doniigtiirmiistiir. Ceyiz yolu ile Anadolu’da her gen¢ kizin ve her evli kadinin
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sandiginda biiyiik bir 6zenle saklanan danteller, islemeler, kanavigeler ve oyalar, nesilden
nesile aynu titizlik ve coskuyla aktarilmis, bugiin de aktarilmaya devam etmektedir.

Geng kizlar igne ve iplik ile hayallerini etamine, kumasa ya da elbiseye islerler.
Evlenen, yuva kuran Anadolu kadini i¢in de igne ve iplik hem dili hem diislincesi hem de
gelir kapis1 olmustur. igne, iplik ve kumas etrafinda bir ¢eyiz ekonomisi olusarak; kadinin
elinin emegi, mutfaginin nafakasi olarak evindeki tencereyi kaynatmistir.

Geng kizin da yuva kuran kadmin da hayati igne ve iplik ile dizayn edilmis gibidir. igne
ve iplik desen olarak, isleme olarak, oya olarak gen¢ kizlarin ve Anadolu kadinin hem
duygusu hem diisiincesi hem de dili olmustur. Bu, el emegi géz nuru igne ve iplik etrafinda
olusan bir gelenek ¢evresinin varligini ifade eder. (Bkz. Foto.15)

Igne ve ipligin gelenegin aktaricis1 olarak kullamldigi uygulamalardan bir digeri ise;
“Kulak Delme” adetidir. “ileride kiipe takmalar1 i¢in kiz cocuklarmin kulaklarini delmek adeti
umumidir. Kulak delmeden 6nce, ¢cocugun kulak memesi tezek kiilii ile iyice ovuluyor, sonra
tercihen ipek iplik takilmis olan igne gecirilmek suretiyle delme isi yapiliyor. Sonra igne
aliarak iplik kulakta birakilip diiglimleniyor” (Baser, 1972:122).

6. Yetkinlik / Yeterlilik Amaciyla Kullamlan Halk Kiiltiirii Uygulamalari

Okumay1 ilk soken 6grencilere 6gretmen tarafindan kirmizi kurdele takilmasi, basarili
Ogrencilerin karnelerinin kenarina kirmizi kurdele yapistirilmasi, basarinin kirmizi kurdele ile
odiillendirildiginin gostergesidir.

Asiklik  geleneginde igne, yeterliligin Slgiim araci  olarak  kullanilmaktadr.
“Lebdegmez” veya “Dudak degmez” halk edebiyatinda, atismada icra edilen bir s6z sanatidir.
Dudaklarin birbirine degmesiyle ¢ikan sesleri kullanmadan yapilan atismaya verilen isimdir:
“Asiklar dudaklarmin arasina, dik pozisyonda bir igne yerlestirip ‘dogaglama’ olarak,
icinde b, f, p, m, v harfleri bulunmayan sézciikler kullanarak hem c¢alarlar hem de atisirlar.
Dudak degmez, soyleyen saz sairleri iki dudaklarinin ortasina bir dikis ignesi yerlestirirler.
Yukardaki seslerden birinin kullanilmasi durumunda igne dudaga batarak basarili olunup
olunamadigim1 gosterir. igne, Asiklik geleneginde ‘yetkinlik nisanesi simgesi’ olarak
karsimiza ¢ikmaktadir.” (Foto.14)

Sonuc¢

Her ne kadar halk hayatinda bigki dikis unsurlar1 olarak bilinseler de aslinda onlari
gercek iglevlerinden farkli bir yere tasiyarak belli bir gelenek ¢evresinde, halkin ihtiyaglarina
uygun olacak bi¢imde yeniden sekillendiren dinamigin adi, halk kiiltiiriidiir. Bicki dikis
aletlerini islevsel kilan halkin diigiincesinde ve uygulamasinda karsilik buldugu anlamdir.

Anadolu folklorunda, bigki dikis icin kullanilan bir makasin, yeri geldiginde dis
hediginde ¢ocugun ileride sececegi meslegin sembolii olmasi ya da dogacak ¢ocugun kiz
olacagin1 haber vermesi, lohusay1 sagaltict yoniiyle al karisindan korumasi, agzinin acik

! Lebdegmez (Dudak Degmez) Sanati https: //www.msxlabs.org/forum/edebiyat/370212-lebdegmez-dudak-degmez-
sanati.html#ixzz4aYvTLz3z
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kaldiginda evde kavga giiriiltiinlin olacag1 gibi her birinin halkin diislincesinde ve anlamlar
diinyasinda halk kiiltlirii unsuru olarak yer edinmesini saglarken, tasidiklart adlar ile degil,
sahip olduklar1 islevle ¢ogu zaman gercek kimliklerinin Otesinde sembolik anlamin
olusmasina Onciiliik etmistir.

Anadolu halk kiiltiiriinde uygulanma alanlar1 ve amaglarina 6rnekleriyle yer verdigimiz
igne, iplik, makas, kurdele, boncuk gibi bicki dikis aletleri etrafinda olusan halk inanci ve
halk hekimligi uygulamalar1 ayn1 zamanda eski Tiirk inancindan izler tasimaktadir.

Adak amaciyla agaglara baglanan kurdelenin eski Tirklerdeki karsiligi “yalama” iken,
igne ve makas demirci kiiltii ile 6zdeslestirilmekte; iplik ve boncuk ise 6zellikle Samanlarin
siklikla bagvurdugu diinyanin yaratilisi ile iligkilendirilen, iki Onemli malzeme olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Giiney Sibirya Tiirklerinde Tanriin diinyay1 bir terzi gibi ad1 gegcen
malzemelerle kesip bi¢ip diktigine inanilmaktadir. Terzinin karsiligi Samandir. Bir Yakut
atasoziinde ise: “Demirciler ve Samanlar ayn1 yuvadan ¢ikmadir” (Roux, 2011:82) denilir.

Anadolu folklorunda igne, guvaldiz, firkete (¢engelli igne) makas araciligiyla demirin
koruyuculugundan faydalanma isteginin eski Tirklerdeki demir-demirci-saman iliskisinden
izler tagidigin1 J.P. Roux, “Anadolu folkloru, demirin etki ve gii¢lerinden ¢esitli izler tasir”
(Roux,2011:82) ifadesi ile agiklar. Ozellikle igne, makas gibi demirden yapilan bicki dikis
aletleri gelenegin bir pargasi olarak dogum Oncesi ve sonrasina ait halk hekimligi ve halk
inanct uygulamalarinda sagaltma /ka¢inma amaciyla lohusayr ve bebegi al karisindan
korumak i¢in kullanilmaktadir. Anadolu’da halk kiiltiirline ait ge¢is donemlerinde, kiginin
yeni durumuna aligmasina yardimci olan ve o donemlerde yogunlastigina inanilan pek ¢ok
olumsuz duruma kars1 sagaltma ve kaginma amagh kullanilan bigki dikis aletlerinin etrafinda
olusan halk kiiltlirii uygulamalarina baktigimizda, ilk sirada halk inanc1 ve halk hekimligi yer
almaktadir. Bicki dikis aletleri bu yonleri ile ge¢is donemlerine ait uygulamalar1 tamamlayici,
islevini artirict unsurlar arasinda ayri bir isleve sahip olduklarini s6ylemek miimkiindiir.
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Foto 3. Bir Halk Kiiltiirii Unsuru Olarak Kurdelenin Kullanim Alanlarindan Bir Digeri de, Gelinin Beline Babas1 ,Abisi
Tarafindan “Gayret Kusagi” Olarak Baglanmasidir.
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Foto 4. Dis Hedigi Toéreninde ¢ocugun oniine tepsinin i¢inde her meslege ait bir alet — malzeme konur. Cocuk hangisini
secerse gelecekte o meslegi yapacagina inanilir. Makas ise, terzilik meslegini temsil etmek icin tepsiye konur.

Foto 5. Anadolu’da Lohusa odasinin duvarina asilan erkek elbisesi, al karisin1 evden kapi disar1 eden erkegin (demircinin)
egemenliginin sabitlenmesidir (TRT SIRAC Belgeselinden).

Foto 6. Lohusay1 Al karisina kars1 korumak amaciyla Yastigina sagaltma amaciyla batirilan ¢uvaldiz (TRT SIRAC
Belgeselinden).
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Foto 8. Orme Boncuktan Yapilan, Cocuklarm Omuzlara Takilan Nazarhik Ornekleri.
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Foto 9. Cocuga nazar degmemesi i¢in mavi boncuktan ve igde dalindan yapilmis, boyna asilan bir nazarlik

Foto10. Bir Halk Kiiltiirii Unsuru Olarak Kurdelenin Adak Olarak Kullanildig1 Alanlar (Tokat, Zile Acisu Kdyii)
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Foto 11. Anga Bacili Beydili Sirag Tiirkmenlerinde Adagin kutsal kabul edilen agaglara Iplik, Kurdele veya Kumas

araciligiyla Nisan Edilmesi (Tokat, Zile Acisu Kdyii)
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Foto 12. Anga Bacili Beydili Sira¢ Tiirkmenlerinde iplik ve kumas parcalari kutsal kabul edilen atalarin mezar taglarinin
boyun kismina adak olarak baglanmaktadir. (Tokat, Zile Acisu Koyti)

Foto 13. Kurdele, boncuk ve ipligin hem adak hem de toren amagli kullanildig: bir bagka alan ise “Teke Katimi” dir.

Foto 14. Asiklik Geleneginde ignenin Halk Kiiltiirii Unsuru Olarak kullanildig1 Leb Degmez.
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Foto 15. igne, Iplik ve Boncugun El Sanati Olarak Kullanildig: Halk Kiiltiirii Alanlari
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