OTANAZI

'Yazan : Dogent Dr. Adnan OZTUREL

Littré'nin tarifine nazaran étanazi (Euthanasie)
agrsiz, 1zdirapsiz gekilde olmektir. Daha sumullit bir sekilde tarif
etmek l4zim gelirse O6tanazi giddetli afnlarla seyreden, taham-
mill imkénsiz ve tedavisi gayri kabi] hastahklarda insamn azap
cekmeden dlmesi veys Oldirilmesidir,

Izdirap g¢ekmeden dlmek arzusu olmiyan insan tasavvur edi-
lemez. Normal bir insan, azap ¢ekmeden, ani olarak kisa bir za-

manda lmeyi ister. Fakat bu sckilde bir §limiin de vaktindem
once tecellisini temenni etmez,

Insamin azapsiz Gliim arzusu tebii bir insiyak olarak bulun- .
dugu halde hig bir memleketbe cezal mevzuat bu insiyakim tahak-
kukuna imkén vermemektedir. Tahammiili gayrl mimkiin agr-
larla seyreden bir hastalifin pencesinde kivranan, kurtulmasi
imké&nsi1z olan, 61Gmid hakl olarak ve samimiyetle arzu eden has-
tamn durumu, beseri vakialarm en elimi olmasina ragmen, ka-
nunlar hastayl dldirmeye miisaade etmemistir, Kanun miisaade
etse dahi Hekimlerin ekseriyeti bdyle bir 6litme hi¢ bir zaman ta-
rafiar olmamslardir.

(tanazi, merhamet hislerinin galebe caldify bazi vakalarda
. baz1 sahuglar tarafindan tatbik edilmis ise de kanunun affina na-
diren mazhar olmusgtur.

Adli Tibbi ¢ok alfkadar eden bu mevzu cezai bakimdan da
biiylik dnem tasimaktadir, Meselenin ekonomik cephes: de sos-
yal bakimdan biiylik ehemmiyeti haizdir,

Malenez adalarinda yaslt ve hastalarm diri diri gdmuldik-
teri, Polen e2 adalan halkinin da tedavi edilemiyen hasta-
ian 6ldiird0kleri veya yedikleri eskidenberi bilinmektedir,

Amundsen eskimolarin, agrisr ve hastalik taha.mmﬁl
edilmez bir hale geldifi zaman intihar seklinde dtanazi yaptik-
larmi, hastaya intiham i¢in aflesinin de yardim ettigini soyluyor.
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Bu gekilde intihar edecek hasta igin, odamn iki duvarina, yerden
%0 Cm, yikseklikte bir kayis baglamp, aile efrad: disan gikiyor,
hastayr kendi kendini bogmasi igin yalmgz birskiyorlarmis. Aile
efradi evvelce hazirlanmas bir delikfen odayr seyredip, hastanin
hoynu kayigtan dislnce igeri girip tekrar kayis ustine koyuyor-
larmig. Bu sekil 6tanazi yardimy hissinin galebe ¢almasing,
6limiin bir insana, bagka bir insan tarafindan yapildigini goster-
mesi bakimindan nazar dikkati caliptir. Eski Romalilar ¢carmiha
- gerilecek mahkima, Dic o rid ¢ ’in 6lenlerin sarabi ismini
verdigi, (Soporofik) uyutucu bir icki vermiglerdir.

Le Rouzic «Carnacr isim]li kitahinda; vaktiyle
Fransanun Bretagne bélgesinde insanlarin ¢ok uzun 6miir-
li olduklarim, dlmeleri igin takdis edilmis bir tokmakla kafala-
i Kirmak lazim geldigini, can cekismenin uzun siirdiifd haller-
de (Igini bitirmek i¢in, mukaddes tokmag almgk lfzim» dendi-
gini; bu fokmaklarin tagtan yapidigmi, umumiyetle, eski kiiglk
kiliselerde, ihtimamla saklandiin, lizum halinde kdylin en yasgh
ihtiyar1 tarafindan getirilip, 6lim duas1 yapan kOy halk: Oniinde
Olecek sahsin kafasmmn krddifim sGyluyor.

M. dela Granciére, c¢ok giizel ve efsanevi bir hikiye
anlatmaktadir. :

1830 yl1 kasim ay1 ortasinda Fransamn Pon tivy Vil
yeti kliclik bir kéyinde, saat ona dogru, 85 yasinda felcli, yatalak
Matho-Talemn isimlibirihtivanin ki, kamsusuna miira-
caat ederek, dort kilometre mesafédeki koéy kilisesinde bulunan,
mukaddes tokmag getirmesini rica eder, Mukaddes tokmak cev-
resi 42 Cm. olup, kilisenin tas duvarinda bulunan gorilmemesi-
igin Uzerine bir levhs asilmig bir kovukta saklamr ve kilise ha-
demesj tarafindan muhafaza edilirmis.

Matho-Talen ciftligine batiin komsular mukaddes
tokmak gelmeden ¢nie toplanir. Nihayet mukaddes tokmak gelir,
Koyln en yaslis1 olan ihtiyar bir kadin, esrarhl tasy tavrar ve yer-
den kaldwir. Tasin agirhifl altinda sarsilir yere yikilmamas: i¢in
bir siraya oturtulur. Agir yiki kucaginda bir eliyle tutmaya ca-
Iisan kadin diger eliyle ti¢ defa 1stavroz c¢ikardiktan sonra ayaga
kRalkar iki eliyle afir tag: baginmin tstiine dogru kaldimp yliksek
sesle «Matho Talen son bir defa ruhunu Allaha teslim et ¢lnkl
seni 6litmin dehsetinden kurtaracak ve hayatin kalfetini (izerin-
den kaldiracak sey iste» dedikten sonra tokmagr takdis olunmus
su lie 1slatip ihtiyarin parmaklarna degdirir. Bunun tuzerine ko-
tiirimiin goézleri canlamr, sag kolunu oynatarak istavroz ¢ikarir.
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Orada hazir bulunanlarin hepsj heyecanla diz itstii gdkerler, thti-
yar kadin yavas yavas elindeki tokmagy Matho-Talen’in
basma kadar indirir ve yizline koyup, diismemesi icin tutar. Son-
ra saf elini kaldirarak eski rahibeleri andiran bir eda ve tiz bir
sesle «Sajnte Trinité takdisiyle ihtiyarlarin kurtar:-
ast Saint Meltr o Kilisenin mukaddes tokmagiyia,
sukan icinde istirahat et ¢linki sen ¢ok yasadin.» diye bafinr.
intiyar kadin sozlerini bitirince, Talen derin bir sekilde igini ¢e-
ker, siska bacaklarim gerer, begeri vasfi olmayan bir sesle «Allaha
gikir» dedikten sonra ruhunu teslim eder. Bir efsane olan bu
hikiye, eski adetlere sadakatin ve Slime kar;i duyulan merha-
met ve tevekkilli akseitirmesi bakimindan calibi dikkattir.

1912 senesinde Fransiz savcilarindan birisi felgli xarisim 6l-
dirmils ve bir genedir kadimr maruz kaldifn iskenceden kur-
taxchginl sOylemistir. Bu savel mahkiim edilmemigtir.

1925 de Franssda Madam Umin sk a, Ameliyat
olan, bitin vicudunu kanserin istild ettifi muzdarip asikim
oldirmiigtiir. Bu kadin fayda olmadift halde kendi kammn asif-
na vermis, Agr ve 1zdirabin artmasi izerine asikim morfinle uyu-
tup, tabanca ile dldiirmiistir. Bung benzer bir dram 8 giin sonra
Asniéres de cereyan etmigtir.

1930 de Fransedar Dra guin o n mahkemesi, ameliyat
gayri kabil bir kanserin pencesinde, siddetli agrlar icinde kiv-
ranan annesini dldiiren Richard Corbet’in beraatina
karar verdi. Corb et sorgu hakimine «Annemi ne yaptigimi
tamamen bilerex dldiirdim. Bundan ‘dolayl pismanbk duymu-
yorum:, Begeri bir vazifeyi yerine gelirdim. Eger devlet hekimlere
tedavisi kabil olrmuyan hastalann 1zdirabmna son verme sel&hi-
yetini bahsetseydi bu sekilde hareket ebmeme liizum kalmiya-
cakti» demistir. Saver iddianamesinde «Fevkaldde bir ceza talep
etmiyorum. Fakat bu ha] ¢ok korkune ve hayali bir meseleyi or-
taya atmaktadir. Cemivet bir insana digerini 6ldirmek hakkim
vermeli midir? Bu suale verilen miisbet bir cevap, azap duyma-
- dan dinyaya il4n edilebilir mi? Devlel Sldiirme hakkinin tahak.
kukuna mani olmahdir. Hi¢ bir seyi yaratamiyan insan, yaratii-
mis varliklan tahrip etmemelidir.» mutaldasinda bulunmustur.

Nietzgseche «Hastainsan cemiyet icin bir parazittir, ya-

sama zevki kaybolduktan sonra yasamasi dogru degildir. O halde
" yagama hakki cemiyetin hakir nazarlarindan Xkurtanlmalidir.»
demektedir, -
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Otanazi 3 tincli R e i ¢ h'’in programinda 1940 senesinde
yeraldi Hitler, Niltzsch e ’nin fikirlerini kabul ede-
rek tatbik mevkiine koydu. « I¢h Klage an» Itham
ediyorum isimli bir filim cevrilerek Almanyanin her yerinde
halka gosterildi. Deliler ve gifas1 kabil gdrillmeyen hastalar lis
tesi, devletge hazirlamip dldar{ildii. Nurenberg mahkemesi esna-
sinda 200.000 hasta ¢cocugun Morfin-Scoplaminzerkiy-
le veya gaz odalarinda veya ag¢ birakilarak Oldiriiddiga anlasild
Simonin)

Almanyada bir zamanlar yapilan bu gekil otanazi tatbiki bir
cok sut istimallere yol agabilir, Maddi menfaat pesinde kosanla-
rin adedini artirabilir. Bu sekil otanazide ferdin miisaadesi de
mevzuu bahis degildir. Hasta da: olsa bir insani éliime mahkim
etmek, pek tabil olan yasama hakkimi ¢ignemekten baska bir
sey degildir.

Hastanmin agn ve 1zdirabma ragmen, yasamas: koruyucu ted-
birlerin inkisafma sebep olur.

Him her giin ilerlemektedir. Bir zamanlar tedavisi kabil ol-
miyan hastaliklarin sifas1, bu giin miimkiin olmakta veya hasta-
nin daha uzun yasamasi temin edilmektedir.

Bu ginki manasiyla dtanazi 16 nel asirdan itibaren miina-
kasa mevzuu olmus lehine ve aleyhine fikirler ortaya atilmistir.
Otanazi probleminin ilk defa Fransada ele alimdif1 zannediliyor
(Derrpert). Valere Maxjme, Marsilyadakj bir
depoda, Phoc¢ é en senatosu niinde, Sliminti arzu ettiren
sebepleri ishat edenlere, verilmek uzere, baldiran otundan yapil-
mig bir serbetin muhafaza edildigini séyliyor. Béyle hir surubun
af ve 1zdiraptan lavranan kimselere verilmesi bir dereceye ka-
dar makul olabilir, Fakat resmi makamlarin bu surubu sonsuz
derecede bahtiyar olan, saadetlerinin sona ermesi ihtimali disiin-
cesiyle 6lim istiyenlere de vermesi calibi dikkattir.

Thomas Morus 1516 yilinda L je ge s ’de nesrettigi
«L'a Nouvelle ile d’utopien» isimli eserinde sun'
Otanazinin ik miidafii olmustur. Prancois Bacon
«Novum Organum» isimlikitabanmn «Gayri kabili gifa
hastaliklarin tedavisi Otanazi» bahsinde bu meseleyi cid-
di bir sekilde ele aliyor. B a ¢ o i «Hekimin vazifesi, hastanin
agr1 ve 1zdirabrm dindirmek, sthhatim dizeldmek olmakla bera-
ber kolay ve sukidn i¢inde bir liime de hizmet edebilmektir.» de-
mektedir. Bacon'un ortaya attigs bu prensip reva¢ bulmamig uzun
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seneler bu mevzu unufulmustur. 19 uncu asir baglangicinda
Otan e zi meselesi bazi romancilar tarafindan tekrar ele
alinmagtir,. Maeterlinck «La Mort» isimii eserinde
dtanazinin modern miidafaasim yapmistir. Maeterlinck bitin he-
kimlerin birinci vazifesi; can cekismenin elim ihtild¢lamni miim-
kiin oldugu kadar uzatmaktir diyor. Olimiin pengesinde kivra-
nirken, hayatina son vermesi igin hekimin ayaklarna kapanmak
arzusu duymayan insan tasavvur edilebilir mi? Fakat hekimler,
giz yaglarl, merhamet ve her sekil rica ve yalvarmalara miima~
~aatla, yalniz hayatl uzatmay disiiniiyorlar. Iimin terakkisi can
gekisme devrini uzatiyor.

Maeterlinck bir gin gelip can gekismeyi uzatmanin barbarlik
saylacagmi, her tirltt migkillere ¢are bulan ilmin buna da care

- bulacaging diasiniyor.

W el s gayri kebili tedavi hastalara ve ndrasteniklere
dtanazinin kanunen tatbik edilece§i idea] bir cemiyet tahayyil
ediyor. lmin istifade ve terakkisine yanyacak intihar ve katlin
Kanunen kabuliinde ne msahzur oldugunu soruyor.

1903te New-York Tip cemiyet:.étanamyah&lkmbnﬁn-
de etild mevzuu yapti. Bu toplantiya igtirak edenler, btedavisi
Kabil olmyan kanser, veremin son devri, fel¢ husule gelmis amu-
difikari kimklar: gibi hastahklards 6tanazi yapilmasi halinde rey
vermisler, biyle bir durumda hastanin 1zdirabina tath bir dlitmle
son vermeyi hekimin vazifesi-ve bir meslek hakk oldfugu kanatin
ihzar etmiglerdir.

New-York Tip Cemiyeti t.opla.ntlsmdans smlesonra
Towa ve Ohiao eyaletlerinde ayni mevzu hukukeular ta-
rafindan ele alinmistir. '

Halen New-York’tabir «Otanazi Cemiyetin
faafiyette olup, 6tanaziyi kanunlastirmak icin galismaktadir.

35 yil once 8 a x @ parlementosu tarafimdan gayri kabili
tedavi olup, oliimii isteyenlere, ¢cabuk ve azapsiz bir sekilde 8ldiir-
me selghiyetinin hekimlere verilmesini istiyen bir kanun teklifi
reddedilmistirr (Derobert).

1947 yilindas N ew- Y or k "lu 2000 hekim dtanazinin dev-
let mevzuat: arasina ithali icin misterek bir beyanname imzala-
miglar ve hazirladiklar: étanazi kanun projesini il4n etmislerdir,

‘Bu projeye gdre; gayri kahili tedavi hastalify olan sahis Slimid

arzu edince, sayet 21 yasini gecmis ve suuruna sahip ise mahke-

‘meye miiracaatla, hastahk raporunu da ibraz ederek 8liimiinit

istiyebilecekti. Mahkeme tarafindan biri hukukeu, ikisi hekim
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olan U¢ kisilik bir heyet segllecek hastann durumu kontrol edi-
lecek, 6tanaz] lehinde rapor verilirse mahkemece gahsin dldiriil-
mesine miisaade edilecekti. Otanazinin icras: icin bu heyet has
tayr tekrar gorecek, bir kere dehs 6limi isteyip istemedigi soru-
lacak, sayet hasta kararinda israr ederse, hastann sececegi bir
hekim, heyet huzurunds yiiksek dozda morfin yapacak, Kisa bir
zamanda hasta rahat rahat Slecekti

Bu teklife karsi Amerika hekimleri siddetle mimanaat etmis-
lerdir. Bunlar boyle bir kanunun ilmin inkisafini, tip ve hekime
kars1 itimad1 sarsacagim beyan etmislerdir. Bu beyana ragmen
N ew- Y or k ’ta yapilan bir tibbi toplantida kanser hakkinda
bir operatdr teblif yaparken; «Aranizda limitsiz bir hastayr 1zdi-
rap ve sefaletinden kurtarmamis olan varsa, llilfen elini kaldir-
sm» demistir. Toplantiya istirak edenlerden hi¢ birisi elini kaldl-
ramamistar,

Almanyada teklif edilen bir otanazi projesinde ise, Otanazi
yapacak hekimin mahkemeden miisaade almasi hususu konmus-
tu;r. .

Talep Uzerine Sidlirme ve 6tanazi mevzuunda, cezal mes’uli-
yet bakimindan 3 nazariye meveuttur.

1l — F eri’ye gére magdurun istefiiyle dddirilmesi halin-
de, faile ceza verilemez. Bu nazariye su prensibe dayanmaktadir.
Intihar cezay) miistelzim olmadifma gdre, yapilmasma misaade
ediliyor demektir. Mintehir hayatina son verme hakkina sahip-
tir. Bu hakki bagkasi vasitasiyla da kullanabilit. Fiil cemiyet
menfaatlerine aykir sebeplere istinat etmeden islendifi takdirde
magdurun istegi Uzerine, onu dldirmek cezayl miistelzim degil-
dir, Otanazide fiil magdurun izdiraplarmi dindirmek i¢in yapil-
mastir. '

Hélie ve Chauveau’da bdyle bir halde ceza verile-
miyecegini ifade eden bir nazariye ileri stiriyorlar. Kanun talep
fizerine adam o&ldiirme halini nazara almamistir. Bu sekil 81diir-
me kanuni manada adam Oldiirme halini nazara almamistir. Bu
sekil 6ldiirme kanuni ménada adam &ldtirme eclirmiini husule
getirmez. Zira manevi unsur meveut degildir. Miielliflere naza-
ran kati] clirmiinde, 6ldirmek iradesinden, &ldmihu-
sule getirmek suretiyle zarar vermek iradesini anlamak ldzmm
gelir, Clirm teskil eden bu clirmi maksattir. Zarar vermek niyet
ve maksadm'n meveut bulunmadign hallerde, meseld, mesru mii-
dafaa, mecburiyet hali gibi durumlarda adam O&ldiirme ciirmfii
yoktur. Bu gibi hallerde bir intihar mevzuu bahistir.
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2 — Otanaziyi kabul etmiyenler «Magdurun istegi Gzerine ds
olsa Jlditridmesi cezayl miistelzim bir fiildir.» tezini miidataa edi
yorlar, Niyet ve kast magduru zdirabmdan kurtarmak dahi olsa
hadisede 6Mim vardir. Bu sekil fiil bir adam Sldirmedir,

3 — Otanazi kanunen adam 6ldirme ciirmini teskil eder ve
bbyle telkki edilmesi de l4zimdir. Fakat bu fiili icra edenlerin ah-
 aken dlisiik olmadaklarmi, billdkis insani hir vazife icrasim di
slinerek, magdurun 1zdirabini kesmiye ¢alistiklanm gézéninden
uzak tutmamalidir. Bu gekil fiflde hususi ve miistakil bir sug sa-
yilmal ve adam o6ldiirmeye nazaran farkly bir sekilde cezalandiril-
mahdwr. Vidal’in kabul etigf pu nazariye bir ok memleketier
kanuni mevzuatina girmistir.

1922 tarihli Rus ceza kanunu sahsin arzusuyla yapitan otana-
zik katle.ceza vermiyor. '

Fransa, Ingiltere, Belgika kanunian Gtanaziyi kabul etmiyor.
Maktuliin rizasi nazan itibara almiyor. : _

Fransiz ceza kanununun 266 ve 295 inci maddeleri maktiiltin
TIZasing miistenit dldiirmeyi katil fiili olarak kabul ediyor. F.CK.
65 inci maddesinde; kabili af sayilan veya hafifletici sehepler ola-
rak kabul edilen hususlar arasmds 1zs ile dldirme yoktur.

1svicre ceza kanunu 113 {incll maddésinde «Bir sahs: ciddi ve
musirana istegi Gizerine, dldiiren difer bir sahs hapisle cezalan-
dinlir.» denmektedir. Aynj kanun intihara tegvik ve yardimda bu-
lunam 5 y1l agar hapisle tecziye ediyor. )

fsvigre ceza kanunu 113 Ginecdl maddesinde «Bir sahs: ciddi ve
musirana istegi fizerine, 6ldliren difer bir sahis hapisle cezalan-
dirtlir.» denmektedir. Ayni kanun intihara tegvik ve yardimda bu-
lunan 5 y11 afr hapisle tecziye ediyor.

Italyan ceza kanunu istek iizerine islenen Sldirmeye 6 ile 15
sene hapis veriyor.

Alman, Ispanyol, Danimarka, Hollanda, Norveg, Brezilya, Po-
lanya, Peru kanunlarinda rizaya mitsteniden islenen 6ldiirme fiilin
de r1zay1 hafifletici sebep olarak xabul eden hilkfimler mevcut-
fur Meropbert).

Tirk ceza kanunundg talep {izerine islenen adam 6ldiirme hu-
susunda hususi bir hiikkiim mevcut degildir. Otanazi vakasinda
adam dOldirmeye miiteallik hiikiimler tatbik edilir. Hattd, efer
sartlar varsa bu gibi hallerde taammiit halinin dahi meveudiyeti
kabul edilerek failin 450 inci madde 4 lincii hendine gbére tecziyesi
miimkiin oldugu cezacilarca kabul edilmektedir. Hakim T.C K. 59
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uncu maddedeki takdiri hafifletici sebeperden istifadeyle cezayl
azaltabilir.

Otanazinin bazilarinca iddia edildigi gibi insani olup olma-
di1g1, hekimin bdyle bir durumda hareket tarzi ve nihayet arzu
lizerine yapilan 6ldirme fiillerinin cinayet vasfim haie olup olma-
difn, lzerinde uzun miinakasalar yapilabilecek ¢ok ehermnmiyetli
meselelerdir. '

Otanaziyi mudafa edenler, tahammilit imkénsiz agrn ve iz-
dirabin bulundugu, hastah@in gayri kabili tedavi oldugu hasta-
nin muvafakat: ve bu sartin bir sahista miistereken meveudiyeti
halinde dldlirme fiilinin insani oldugunu jleri siirmektedirler, Mer-
hamet, actma, sefkat hislerinin, I¢timail, iktisadi sebeplerin tesiri
altinda ileri siirilen bu 3 sarf tizerinde durmak yerinde olacaktir,

TahammiUldimkansiz agrive wdirap

Agn uzvi bir sebepten ileri gelen histir. Izdirap veya azap ise
bazan agn ile beraber bulunan ruhi sikinti halidir. Umumiyetle
agriy: azap takip eder, Hasta agrisi kesildigi anlarda, bunun tekrar
baslamas: korku ve azab icinde bulunur. Sedit bir teessiiriin so-
nunda normal insan ruhunda azabmm kivilermlarn parlamaya ve
atesi alevlenmiye baglar. Agn ve 1zdiraptan kurtarmak igin sahs:
oldirmek ideal birhare®et olabilir mi? Boylebir hareketin dogru
olmadigt hitiin hekimlerce kabul edilen bir husustur. Bir zaman-
lar siddetli ve uzun devam eden mide agrilar:, mesane bibhrek tas-
lan, dinmiye bas agrilar: halinde intihars miisaade ve yardim edil-
digi sbyleniyor. Bu giin mide ameliyatlart muvaffakiyetle yapil-
maktadir. Basg agrisina sebep olan hir cok hastaliklar tedavisi miim
kiindiir. Cerrahi miidaheleler sayesinde agr1 micadeleleri bir ¢ok
vak’alarda muvaffak olmaktadir. Bir zamanlar kuduzlular: bazi
memleketlerde iki yatak arasinds bogmak adeti varmis, Bu gin
zamaninda yapilan kuduz asisi, sahsi kuduza yakalanmaktan kur-
tariyor- Hekim agrmy1 azaltmak ve hayatibir muddet uzatmakia
daha insani hareket edivor. Béylece insanin tahbii bir hakki olan
yasamaya yardim etmis oluyor. Hastanin agr ve 1zdirabt derecesi
ne olursa olsun ilmin ve hekimin vazifesi, insan 1zdirabini azalt-
mak, ean ¢ekisme devrinde bile kisa bir miiddet dahi olsa hayah
uzatmaya calismaktadir.

Hastaligin gayrikabili tedavi olmasi-

Bu giin gayri kabili tedavi teldkki edilen bir hastahifin, teda-
visi bulunmayacagini kim iddia edebilir? Her giin yeni tedavi ve
ameliyat metodlar: hastalara sifa teminini saglhiyor. 15 yil dnce Al-
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manyada umumi felg, manyak ve melankolikler dlime mahkQm
edilirken bu giin tedaviden istifade eden sifas) miimkiin olan has-
talar sayilmaktadir. Bir zamanlar dliimd mukadder veremlile-
rin, bu giin tedavisi mmkin oldugu malimdur.

Nadar hatiratinda Fransiz hekimlerinden Dupuytren’in
bir vakasimi .anlatiyor. Bir gin meghur bir operatér olan
Dupuytren’in muayenehanesine tedavisi imké&nsiz bir uru olan
zavalll bir rahip gelir. Dupuytren muayenesini bitirdikten sonra
. «Bununla élmekten baska care yok» der, Rahip hi¢ telds goster-
meden, sukinetle cebinden ¢ikardifn 5 frang sdminenin Gzerine
birakarak «Ben zengin degilimr doktor bey, beni besliyenler de
hakikaten c¢ok fakirdirler. Efer Dupuytren’e 1liyik bir vizite ie-
reti Odiyemedimse benji affediniz. Beni bekliyen akibete tama-
mén hazir olacagam. Inaminiz bu am ¢oktan bekliyordum. Allaha
1smarladik. Kuliibemde dlmeye gidiyorum» dedikten sonra mer-
divenlerden afir afir inmeye baslar: Rahibin suk(net ve meta-
neti Pupuytreni gasirtsr. Rahibin arkasindan kogarak yukarm
cafirir «Bay rahip helkide sizi kurtarabilirim. Isterseniz ameli-
yat edeyim» deyince rahibin gozleri parlar «Allalim Paris'e bu-
nun icin gelmistim» cebaim verir. Rahip amleiyattan sonra iyi
alur. .

Hastaya hekim tarafindan dOleceginin sdylenmesi affedilmez
hatadir. Hekimin vazifesi hastaya hayatimin sonuna kadar iimit
~ vermektir._ Insanin buna ihtiyaci vardir, Hasta insan, durumu
icabl muzdariptir, Ona bir de Glecegini sOylemek suretiyle 1zdi-
rabim artirmsk insani bir hareket sayilamaz. Bu anda insanin,
aldatilmaya, teskine jhtiyeci vardir. Hekim hastanin ruhuna uy-
gun bir sekilde hareket etmelidir.

Hastanin Muvafakatt.

Hasta insanin, wzdirep i¢indeyken, dogru bir karar vermesi
milmkiin degildir. Verilen karar degisebilir. Agrilar ve 1zdirap
icinde kivranan hastada intihara sebep olabilecek psikolojik un-
surlar da bulunmaktadir. Bu unsurlar a#n ve tedavisi gayri
kabll hastalipn olmiyan sabhuslarda da intiharn tevlit eden ruhi
arazlardir. Hastanin itmitsizlik krizi anmnds §liimit grzu etmesi
pek tebiidir. Sshsi kontrol dupgusu bu ands bozulmustur, Hasta
mevcudiyetinin devamindan ziyade 1zdirabimin  kesilmesini dii-
siinfir. Baz1 hallerde tehdit, hile, siddet, teskin edici ilAcglar ver-
mek suretiyle hastanmn muvafakati almmabilir. Maddl menfaat-
lar saPlamak maksadiyle O6tanazi kisvesi altnda -cinayet islen-
mesi miimkind{ir. Su veya bu tesirlerle isabetli bir karar alma-
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sing mkén bulunmiyan bir hastann, &liime muvakatini, dofru
bir dlslinme mahsulli olarak kabule imkédn yoktur.

Otanaziyi midafaa eden ve yukarida izah edilen sartlarin
meveudiyeti halinde yapilmasini istiyenlerin ileri siirdiikleri hu-
suslar kanaatimizca miisbet esaslara dayanmamaktadir. Her ne
gekilde hastalik ve zaruret mevcut olursa olsun 6tanaz.mm ya-
pilmasi temenni edilemez.

Napoleon’un Misir seferi esnasinda veba salgini olmus. Bu
salginin Onlenmesi icin Napoleon, Bag hekim Dr. Baron
Degnettes‘den bu hastalara afyon verilerek Gldiiriiimele-
rini, daha fazla 1zdirap ¢ekmemelerini rica etmistir. Degnettes,
vazifesinin hayati uzatmak oldugunu, bdyle bir sey yapamiys-
cafinl sOyliyerek vebalilara afyon vermemistir.

Cezai bak¥mdan, merhamet hisleriyle tedavisi kabil olmi-
yan bir hastanin, arzusu lUzerine hekim olmiyan bir kimse tara-
findan oldiiriilmesi halinde, belki cezanin hafifletilmesi diigi-
niilebilir. Fakat hi¢ bir zaman beraati dogru degildir. Boyle bir
halde bir cok sulistimallerin yapilacaf muhakkaktir.

Hekimler tarafindan tertip ve idare edilmesj istenen Otanazi
ise hekimin vazifesiyle bagdasamyan bir hareket olur. Hekim
hayall uzatmakla miikellef olan, diplomasim aldifl anda bunun
icin yemin eden, asla 6ldiirmeme prensibini hi¢ bir zaman red-
dedemiyen insandir. $u veya bu tesirlerle mesleki prensiplerine
ihanet eden hekimin cemiyette yeri yoktur.

Otanazi mechuriyeti kanunen Xkabul edilse hekim vicdant,
prensipleri ve kanuni mecburiyet halinde getin bir imtahan gegi-
recekti.

Sekiz yildanberi 6tanazinin hekimleri ilgilendiren, L a t -
tes'in euthanasie¢ par omisyon, Roskam’m
Orthonasie, S8imilinin Para-eutnasie ismini
verdikleri ihmalle yapilan sekli Uzerinde duruluyor.

Bu mevzu 1950 de Pariste toplanan beynelmilel Adli Tip
Kongresinde italyan profesérit L a t t e 8 tarafindan kiiglik
hir teblifle orta ablmistir Aym konu yine 1950 senesinde
L ié g e ’de birinci beynelmilel Gerentolcji konferan-
sinde Rostam tarafindan bir tebligle iizerinde durulmus-
tur. Her iki mitellifin birbirlerinden habersiz olarak bu mevzuyu
¢le aldift anlasihiyor.

Euthanasie Par Omission 1954 senesinde
Lattes tarafindan Briksel’de yapilan beynelmilel Adli Tip
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Akademisi IT neci Kongresinde fekrar minekaga mevzuu olarak
ele alinmmgtir, _

Hekim her hangi bir gekilde hasteyr Oldirmeylp, alinmasi
gerekli tedbirleri thmal veya tedaviyi geciktirmesi neticesi, gayri
kabili tedavi olan hasta dlirse durum ne- olacaktir. Hakiki
otanazi ile ihmal seklinde husule gelen hekimin {fiili arasinda
bir fark olmasi gerekir. Hekimin istiyerek ihmal edip etmedigi
meselesi de isbat1 migkil olan bir meg’eledir. Boyle bir durumda
hekimin suglu sayimasi igin kasth bir ihmalin meveudiyeti
bzmdrr.

Pariste toplanan Kriminoloji kongresinde hekimin ihmal
suguyla otanazi ayni manada ve adam Oldiirme fiili olarak ka-
bul edildi. Lattes bu kongrenin dfisiiniis ve kanaatina israrla
itiraz ederek «Bu karar muayyeniyetten uzek ve hesspsiz ileri
sUriiimily ve meselenin ehemmiyeti gdze alinmadan verilen bir
kanaat mahsuliidiir. Hukuki bakimdan, ahléki ve ictimai teldk-
kilerle aym veche arzetmiyen bu meseleyi dikkatli bir gekilde,
derinliklerine niifuz etmek .suretiyle mitalda etmek ldzimdir»
diyor. .

P. E. Trousse bumeseleyi hukuki bakindan su
gekilde miitalda ediyor. Hayatin devamu mevzuubahis olmasa
dahi, agrili ve nebati bir sekilde yagayan hastaya, dldiirme ama-
cetyla tibbi fhmal yapilsa burada icra edilen fiille, ihmal arasin-
da fark olacagim kabul etmek l4zimdir. Oliime sebep olanin, bu
neticeyl istedifinin isbafs miskildir, ikinei bir mes’elede has-
taya yapilacak yardimin tayininde miigkildt bulunmaktadir. Bu
migkilerin cevreedifi bir durumds hekimin mes'ul edilmesi
dogru degildir. thma) neticesi husule gelen adam 8ldarme katil
kabul edilemez. Ihmg) suretiyle husule gele nétanazi ancak bir
flgisizlik olarak vasiflandiridabilir L a t t e s, imal ile ya-
pilmis bir dtanaziyi, hekim olarak basit bir aldkasiziik seklinde
vasiflandiriimasinr kabul etmiyor. L at t e 5 Ihmalde istefin
oldufunu hesstanin olime gitiritmedigini, ancak ihmal sure-

tiyle kendi kendine dliime birskildifinin kabulil lJAzim geldigini,
ihmalin ishat bakimindan miiskilat arzetmedifini sdylityar. '

Antolisgei hukuki bakimdan thmali icrasi kanunen
mecburi olan miieyyidelere riayetsizlik olarak tarif ediyor. Bu
‘hade Trousse’un da lzerinde durdugu gayri kabili tedavi has-
taya, yardimy ve tedavinin yapimasma devam lfizumu olup ol-
madif meselesi ortaya ¢ikayor. thmal kanunen yapilmasi mec-

buri olan mileyyidelere riayetsizlik oldufuna, hastanin tedavisi
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yapilamuyacagina gore tedaviye devam etmemek, hastanm 1zdi-
rabini teskin etmemek thmal sayllabilir mi? Hekim hastaya mes-
leginin icap ettirdigi yardum yapmakla mitkelleftir. Iste bu yar-
dimda, her geye ragmen ijhmal, ortonasi’yi meydana ¢ikaracak.
tir. Bu husus yani yardimin derecesi ve lizumu hukuki bakim-
dan- {izerinde durvlmayan bir meseledir. Ciinkiu hasta gayri ka-
bili tedavidir. Carr ar a ortonazi seklinde bir ihmal sucu-
nun tavsif edilemiyecegi kanaatindadir. Hekimin vazife hudut-
larinin tayini ne sekilde yapilacaktir? Hakikat halde kanuni ve
ahlaki bakimdan bu vazifenin tayin edilmesi l4zmdir. T r o -
s § & hekimin vazife hudutlan teyinini hakime irakiyor.
Hekime ait mesleki bir hususu hakimin bilmesine imkén yokiur.
Kararinda isabet olmiyabilir. Hekimler arasinda bile, baz1 mes-
leki kaideler ve kanaatlar milnakasali mes’eleler ortaya cikar-
maktadir. Hekimin vazife ve seldhiyet hududu ancak hekimler-
den miutesekkil bir heyet tarafindan tayin edilebilir tezini md-
dafaa edenler gogunluktadir.

G ar ¢ on hayatt bir .kac saat uzatmak icin gayri kabili
tahammiil agrlar kKesmek maksadiyla bir hastaya ild¢ vermedi-
ginden dolay: hi¢ kimse hekimi cezalandiramaz demektedir.

Baas, van den Borsche, Fettweiss bu
mevzuyu 1956 de Belcika ve Luxembourg ceza hukuku toplan-
tisinda minakaga mevzou yapmslandir,

Fransiz ceza kanunu 63 lincli maddesi «Tehlikede bulunan
bir sahsin kurtulmas: icin iradi olarak tedbir almayan sahis ce-
zalandinlir,» demektedir. Lattes bu madde sumuliine thmalle
yapilan Otanazinin girecegini disiniiyor. Hukukcular ise bu
maddeyi hekimilere tathikte, kayd: ihtiyat tavsiye ediyorlar.

Para-Otanazi’yi ortaya atanlara muhalif olanlar;
tedavisi kabil olmayan bir hastanin hayat: ne kadar zaman uza-
tilabilir? Boyle bir durumda tedaviye devam sart ve mecburi
midir? Hasta ne zaman Oliime terk edilecektir? Ne zamana ka-
dar ne gibi vasitalarla hastaya yardim yapilacaktir? suallerine
sgrahatle cevap vermiyerek, hakimin taktivine irakiyor. Brass
ve mesai arkadastart keyfi harek~{lsre mani o'k icin yukar-
daki hususlann kanunen tesbiti, verilecek ilaclarin tayin edil-
mesinin hakime ve hekime yol gbstermesi bakimindan elzem
oldugunu ileri siiriiyorlar. Bu mevzuyu heniiz hic bir memieket
kanunlan ele almamistir. Hekim kanaatlarina gdre hareket edil-
mektedir. Kanaatimizce hekimin vazifesi imsan hayatini uzat-
mak, afri ve 1pdirabm azaltmak oldufuna gdre, gayri kabili
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tedavi bir hastaya som nefesine kadar yardim etmek dlecegini
bilse dahi agr1 ve 1zdirab: dindirecek tedaviyi kesmemesi l4zim-
dir.-Aksi halde ihmal mevzuu bahistir. Hekim kanunen olmasa
bile viedanen kendini mes’nul hissetmelidir,
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