ALKOL TESEMUMU

Yazan : H. Casier Ceviren : Dogent Dr. Adnan Oztiirel
A. Lelanois '

I. ALKOL ETILIK ZEHIRLENMESINE GIRIS VE BIRKAC
ISTATISTIK

Son seneler zarfinda seyriiseferin ve motérlii vasita siir'atlernin
arthizm blimeyven voktur, Bu artmayla miivazi olarak ctomobil kazalan
da cogalmishr (Simonin, Leclerq ve Miiller). Bir ¢cok miielliflerin ver-
digi istatistiklere gére kazalann biiyiik bir kismm sarhosluk halinde ya-
pilmaghr.

Hakikaten otomobil kullanmak siir'atli refleksleri ve hareketlerde
fevkaidde insicami icabettirir (Holling, Worth). Diger taraftan sevriise-

fer kaidelerine uymak icin, suciularda’ cok defa bulhimmayan devamb
bir dikkat de ister,

Literatiive kisaca gz atarken, alkol tesiri alinda bulran sahisla-
nn maruz kaldidy tehlikeyi tebariiz ettirmek icin muhtelif memleketler-
den sarfedilen gayretleri de nazan itibara ahyoruz.

Hauset'i takiben kanda alkol aragtinlmas: ilk istat'stikleri lsvicre'-
de 1926 da Zurihte, 1934 de Bern’de yapildi. lsvigte, Birlesik Ameri-
ka'da ve Almanya’da kanuni mevzuat, cezai miieyyideler agilastnld,
birgok miiell'fler enteresan neticeler buldular,

Heise, Hoffman, Querfod ve Holcomb, sarhoglarm sebep olduklan
kazalann cumartesi ve pazar giinleri ¢cok oldugunu, aksam saat 17 - 18
den gece 24 e kadar arthigim miisahede ettiler, Kazaya ugrayanfarm co-
#u 21 25 yas arasinda bulunuyordu. Tap'e Vienne’a gore kazalar hafta
basmda pazartesi sabahi ve mesai zamammn ilk saatlerinde daha cok
oluyor. ’

Belgikah miielliflerden Vervaeck ve Craene ¢ok az dozdaki alkoliin
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tehlikeli oldugu hususunda israr ediyorlar. Bunlar kazalann sabahleyin
saat 2 - 3 arasinda vukua geldigini soyliiyorlar (grafik 1 . 2}, Hertwig,
Flaig, Palmieri, Hoffmann, Qini ve Bernardi, Pohl kaza sebeplerinin
% 3 - 10 nishetinde alkol tesiri alinda oldugunu ve bu miktarlarm, al-
kol tayini hassas usullerle yapildig takdirde daima % 10 nisbetini bu-
lacagim séyliiyorlar,

Vellguth, Ursula, Reiter ve Jungmichel ise kazalanm % 3 -i- 7,2
nisbetinde sarhosluk esnasmda vukua geldigini bildiriyorlar.

'
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{Sekil : 1) Giiniin muyhtelif saatlerinde alkoliin sebep oldugu kazalarn
yizde nisbetleri {Heise'den).

Qeebel, Roesner, Leclerq ve Miiller, Hes ve Hallerman sarhoslukla
ilgili kazalar nisbetinin % 13 - 24 e yiikseldigini soyliiyorlar, Miiellifle-
rin biiyitk bir kisru Heis, Poppe, Hey, Buhtz, Hindmarsch ve Linde,
Starlinger ve Scholl, hassas metodlarla yaptiklan arastirmalann nisbe-
tni % 40 - 47 bulmuglardir.

Holcomb ve North Western University’de otomobil kullananlann
% 12 sin'n alkol tesiri albnda oldugunu miigahede etmiglerdir,

Kopenhag’da Foq, 1922 . 1938 seneleri arasinda 1.000 scfér mu-
ayenesini yaprmg, bunlardan 208 kisinin ¢ok sarhog oldugunu, 591 kisi-
n'n hafif sarhos bulundugunu, 201 kisininse sarhos olmadigmi miisaha-
de in.istir

Selesnick, otomobil kullananlardan % 7 sinin yayalardan % 11
inin sarhosken kazaya ugradiklanm, Qonzalés ve Qettler ise yayalardan
kazaya ugrayanlann % 30 unun alkol tesiri alinda bulundugunu bildi-
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(8ekil : 2) Cumartesi ve pazar giinleri kaza adedinin artmas) (Heise’'den)
(Cizgili kisimlar biitin kaza adedini ; bos kisimlar, alkel sebebiyle

husule gelen kazalar gostermelktedir)

niyorlar Belcika’da Derobert ve Duchéne tren kazasma ugrayan 800
kisiden yansinm alkol tesiri alanda bulundugunu séyliiyorlar.

Alkol meselesityalnt sevriisefer kazalan ile ilgili olmayp cinayet
ve birden &liim vak’alanyla yakin alidkasi olan bir meseledir.

Biitiin bu vak’alarda cezai ve medeni mes'uliyetin tayini icin al-
" nan alkol miktanmn ehemmiyeti ¢ok biiyiiktiir.

Uzun zamandir alkoliin ciiriimlerde oynadigs rol iizerinde krimino-
jistler mesgul oluyor ve istatistikler yapiyorlar. Bu istatistikler 1878 de
Bear, 1874 te Mosoin, 1893 de Aschffenburg, 1900 de Marambaut,

1919 da Ley ve Charpentier; 1923 de Hollander, 1929 da Rougues de
Foursac ve Caron, Szulc tarafindan yaplan istatistiklerdir.

Naville’de Herman ve Martin du Pan’in kaza vapan soférlerde ha-
ziladiklan istatistikler de digerlerini teyit etmektedir. (Tablo 1.),

Sikago’da Freidmann bir hafta zarhnda 1750 goférden kan almug,
bunlardan % 12 sinin kamnda alkol bulmustur, Freidmann’m lablo - 1
de verilen rakamlan kazayi miiteakip hastahaneye yatinhmg sahslar-
dan alman kanda bulunan alkoliin yiizde nisbetidir. .
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TABLO I,

Kaza esnasmda sarhos bulunan soforler istatistigi :

1 — Stékel ....oiienni. 1924 +*% 10 (Hartford)
2 — Weyman  ......... 1929 = % 2 (Berlin, birkac vz;k’ada
alkol tayini yapiimustr)
3 — Heisse ..vvonenen. 1934
4 «— Hoffmamn ......... 1935 % 10 (Berlin)
5 — Milles  «.ooveeennn. 1933 % 10 (Amerika)
6 — Gerder ............ 1935 % 54 (Ohio)
7 — Friedmann ...... 1936 % 46 (Sikago)
8 — Miiller, Hess ve
Hallerinann ...... 1936 % 34 (Almanya)
9 — Poppe i ereeennn 1935 % 40 (Almanya)
.10 — Elbel ...ccevvnnan. 1937 % 10 (Honovre)
11 — Hindmarseh ve % 41 (Suéde)
Linde «ovvviierinnen, 1937
12 — Startinger ......... 1937 % 5 (Pensilvanya)
13 — Weeks ............ 1938 % 40 (Kopen Hag)
14 — Andresen  ....eeen. 1932 % 40 (Komenhak)
15 — Buhtz  ....oceennnn 1938 % 40 (Turinge)
16 — Jungmichel ...... 1938 % 6 (Almanya)
17 — Schwarz  ......... 1940 % 38 (lsvicre)

Biitiin bu istatistikler sarhoslarda cok dikkatli, miisamahasiz bir
tibbi adli kontrolii yapilmas: lazim geldigini gdsteriyor. Bunun icin halen
[svec, Almanya, Ingiltere, Birlesik Amerika, Isvicre, Fransa, Italya, Hol-
fanda, Danimarka,da adli takibatn baslemasim miiteakip, kanda alkol
aranmas: kanunen kabul edilmigtir, .
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Bir cok memleketlerde kanunlamn, suclu istemedigi takdirde kan
alinmasina miisaade etmemesi esef edilecek bir husustur. Klnik olarak
sarhoghigun daha dogru teshisi kanda slkol tayini ile yapilmakia suclu-
nun durumy bununla aydinlanmaktadir. Kanda alkol tayini ile elde
edlen adetler ve senelerce miigahede edilen vak’alar dogru blr karar
alimmasima imkan vermektedir,

Kanda alkol tayini apopleksi, sar'a, diyabet komas;, Commosyon
Cerabral arazlariyle alkol zehirlenmesi arazlarnm tefriki ve kangtinlma-
masim da temin etmektedir,

1850 den beri baslayan kanda alkol tayini bir cok miiellifler tara-
hndan tercih edilmektedir, Kandaki alkol kan alindigs zaman organiz-
madaki alkol kesafetni gosterir. Bunun 1drar ve midedeki alkolle ilgisi
yoktur,

Tiikriigiin aksine kan, ¢ok az miktarda irca edici maddeler ihti-
va eder. Kanmn alinmas: diger organik mayilern almmasmdan kolaydir,
(Mide muhtevas:, bel suyu). Bel suyunda alkol kesafeti kandaki kesa-
fetle kisa bir zaman sonra miisavi olur, Bel suyunda alkel bulunmas:
beyindek' alkoliin tesbiti bakimmndan miihimdir, Bel suyunun ahnmas
pratik balumdan giic ve mahzurludur,

Kan ahnmasmdaki miigkiilat dolawsiyle, bazi Ingiliz ve Fransiz
miiellifleri idrardan alkol tay'n etmektedirler, Bu konuda Bogen, Heise
ve Halpom, Gonn, Withney, Bavis, ve Jetter organik mayilerde alkol
tayinine ait istat'stikler yaptlar, Bir kism miiellifler ise bu istatistikle-
rin pek ehemmivetli olmadigim soylityorlar, “Widmark, Haggard Green-

berg, Carrel, Miller, Dervillé, Kahan, Lande, Godeau.”
Hakikat halde idrardaki alkol kesafeti asagidaki faktdrlere baghdir:
1 — Alkol alimindan sonra gecen zaman, idrann alihma zamani-
2 ~— Alnan mayi miktan,

3 — ldrar yapma sekli; idrar yapma sik sik, fazla miktarda veya
uzun fasifalarla yamlabilir,

4 — Alko| imtisasi esnasmda mesanede bulunan idrar miktan,

5 — Mide cidanmin alkolii imtisas kudreti ve idrann mesanede
‘gecirdigi miiddet “Nicloux, Véltz, Baudrexe”,

Bu halde mesanedeki alkol kesafeti, kandakinden fazla olur. Ne-
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ticeye dikkat etmek lazim gelir. Dikkatli bir aragtrma kandaki netice-
lerin aynim verir,

Bazi aragtinclar tarafindan kullanilan diger metodda, teneffiis ha-
vasinda alkol miktan tayini yapilmaktadit, Bu metod iki litre havadaki
alkoliin, 1. cc. kandaki alkole tetabuk etmesi esasina istinat eder.

Bu metod iyi neticeler vermektedir, Fakat sugludan hava alinmasi
hususunda dikkatli olmayr icabettiriyor.

Bu metod alkol ahmindan 15 dakika sonra yapilirsa hatih olur.

Bogen, Smith ve Stewart nefes verme tam oldugu zaman havada
bulunan alkol kesafeti nefes verme gayri tam olmadigi zamankinden da-
ha az olduguna isaret ediyorlar.

Abels, Freidmann, Volembruck, Mayer, Fabre ve Kahane, Simonin
ve Varter'e gore tiikiiriikte alkol aranmas iyi neticeler vermektedir.
Titkariikteki alkol kesafeti kana yaklaginaktadir, Bununia beraber alkol
miktarr bazan degisik neticeler vermektedir, Bunun da sebebi tikiiriikte
irca edici maddelerin oldukca fazla bulinmasidr.

Bel suyuna gelince, alinmasi pek miiskiil oldugundan pratik kiy-
meti yoktur,

Emin ve memnuniyet verici neticeyi kanda alkol tayini verecektir.

Il — ORGANIZMADA ALKOL DOZAJl METODLARI

Viicut mayilerinde ve dokularda alkol miktan tayini, uzun zaman-
dan beri bir ¢ok araghmmalara mevzu olmugtur. Bu usuller gerek ilmi
arastirmalar ve gerekse adli tip bakimindan yapilan tetkikat icin kulla-
milmstir,

Mikrosiminin inkigaf ile muvazi clarak makrometodlar mikrome-
toda verini birakti. Diger taraftan yeni bvlunan f.ziki veve elekiriki usul-
ler alko! miktannn tayini icin kullamld;.

Biitiin viticut mayilerinde ve organlarda alkol miktannin tayini icin,
once alkoliin bunlardan aynlmasi basit bir takdir usulii veva fizik bir
usulle yapilir, Bundan sonra alkol miktan tayini asa;idaki usullerden
birisi ile yapilr,

Biribirinden gerek teknk, gerek hassasivetleriyle farkh olan bir
cok metodlan asagidaki sekilde tasnif etmek miimkiindiir :
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A — Fiziki metodlar,
B — Kimyevi metodlar,
C — Kismen fiziki, kismen kimyevi metodlar.

A — Takdir ile elde edilen alkcliin miktanm tayin etmek icin kul-
lanilan fizik metodlar iizerindeki cahgmalardan Binz 1877, Heubach
1877, Klingemann 1891, Bodlander 1883, Nungesser 1913, arastirma.
lan vardir, Bu mitelliflerin sonuncusu Geizler vaporimetresiyle alkol bu-
harlannin tansiyonunu dlcerek alkol miktanm tayin etmistir.

Kligemann 1891, Martenstein 1911, Ficher 1912, Kuhn 1912,
Vollmering 1912, piknometreyle takdir mayiinin sipesifik veznlm dlce-
rek alkol miktanm tayin ediyorlar.

Lange ve Reitz 1921, Abbe-Zeiss’in  refraktometresi yardimmyla,
Kolthoff 1928; takdir mayiinin kesafetini, elektrik nakiliyeti ile tayin
ediyorlar.

Biitiln bu usuller yanilia ve hassasiyeti az olan usullerdir, Takdir
mayii dahi saf olmadigindan metodun hassasiyetinin azalmasina, hata-
lara sebeb olabilir,

Kionka ve Hirch 1924, Hirch 1928, Beck 1931, Goubau 1939,
Decker 1940, Schneidmann ve Democtko bir enterferometr ile alko}
miktanm tayin ettiler. Bunlar umumiyelle Zeis enterferometr’ini kui-
landilar.

Bu usuliin neticeleri biraz siiphelidir. Adli tipta her zaman kabili
tatbik degildir. Bunun sebebi aletin pa™ali olmas;, netice almak icin tec-
riibenin miiteaddid defalar tekrannm icabetmesi, her tecriibe icin 2 - 3
ce, kan lazzm olmasidir, :

B — Kimyevi metodlar :

Kimyevi metodiar miielliflerin biiyiik bir kismmin dikkatini ¢ekmisg-
tir. Bu metodlann bir kism: komplike, fakat hassas usullerdir. Diger bir
kisrm basit, cabuk yapilabilir. Fakat hassasiyetleri azdir. Bununla bera-
ber basit olan, ¢abuk yamlan metodlar adli tpta kullamhyor. Hassasivet-
leri de kafi geliyor. Seri halindeki aragturaalar yapimas: icin tercih edi-
liyor.

Daha hassas metodlar arasinde Subbotinin 1871, metodu ve Zeisel
ve Fanto’'nun: 1901, metodu zikredilebilir, Bu metodlarda alkol, iyodo-
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form veya etil iyodiire tahvil ed:ldikten sonra giimiis nitratla gravimet-
rik olarak tayin edilir, Stritar ve Reacl;, taraflanndan kullamlan bu me-
tod ¢ck kansik ve tathik sahasi bulamiyacak kadar hassasiyell azdm,

Schétimiille 1912, Subboti'nin metodundan ilham alarak alkold
ivodoforma tahvil eden bir metod kullandi. Bu Albertoni ve Schmidt
1931 taraflanndan pratige ithal edildi, Bu metodda aym hatilar ihtiva
eder, Adli tipta kullamlamayacak kadar kangk b'r usiildiir,

Niederl ve Witman Zeis ve Fanto'nun metedunu mikro-metoda
tahvil etmege muvatfak oldular.

Argenson 1902 ve Getter 1929 alxolii aldehit seklinde ol:side edi-
yorlar., Aldehit mahliilii, daha evvelden rengi ast siilfirkle giderilmis
filks'n mahlilit #le menekse rengi veriyor. Bu reaksiyon cok hassastir.

Diger mitellifler muhtelif prensiplere dayanan metodlar kuflamyor-
lar. Bunlar arasinda Ha‘nes ve Marden 1917, alkolii pctasvum floriivle
ters'p edivarlar, Bu metod az miktarda alkolii tayin icin veter derecede
hassas degildir,

Fischer ve Schmidt 1924 . 1926 alkolii, alkol nitrite cevir vorlar.
A'kol nitrit asit vasatta ve anidrit karbenikl' khavada petosyur ivodicrii
okside ederek iyot'u aciga cikanyor. Aaga cikan iyot hipesitifitle titre
ed liver.

Getter ve Tiber 1927, Albernethy Russe! ve Thirnes Twindelt -
ellifler Fischer ve Schmidt metodunun tadilath sek¥n’en e 'rde alkeliz
tav'n igin istifade etmisler ve memnuniveti mucip net'celer ¢'de etmemis.
lexdir,

Bagsard ve Greenbers 1924 alkolii hava cereyammnda tkdir edi-
yorlar. Takdir buharlanm sicak iyot pentacksit ( I,0; )} mahlitfinde
topluverlar, Alkol, iyot ve asid iyodhidrgn aciga akmrasiyla parcalant-
vor. Ba maddeler ucueu olduklanndan su bulunan birinci erlenmeverde
ve potasyum iyodiir bulunan ikinci erlenmeyerde toplariyor. Titraila al-
kol miktan tayin ediliyor.

Fraenkel ve Nicolai 1925, Pregl tarafindan sévleren nek hassasz
bir metod bulmuslardir. Bu metod pratikte kullambrayacak kadar kan-
sikhr,

Nungesset 1913 metoduna getnce, miitekerrir talidir vam!masim
icabettirdiz' nden hassasiyeti zayiftir,

T e AL TR TITY/ Y Y PR IR T I TSR ITE T T Tt T > 1 b b



ALKOL TESEMiM{Y 143

Alkoliin oksidasyonu esasmna istinz! eden dier metodlar daha az
hassastir.
Qksidasyon gerek brom, gerek asit permangan’k veya asit kromik

ile de yapilabilir, Bu metodlar yapilmas: kolay basit usuller oldugu icin
Adli hipta en cok kullanidan usullerdir.

Bugarsky 1905, Stoltz 1914, Spechter 1917, brom metodundan
ictifade ettiler. Bu metodda kan takdr edildikten sonra brom ilave edi-
\yor,

Brom alkolii asid asetik safhasma kadar okside eder. Bromun faz-
las1 asit bremhidrk sekline ink lap ecttivilerek ayrhr ve titre edilir, Bu
sekilde indirekt olarak alkol miktan tayin edilebikr.

2 B, CH; — CHs — OH -+ H:0 = CH; COOH - 4HBr,
Bu metod asit bromidrk kayb1 dolaymsiyle bazan dogru netice verme-
mekted'r,

Chapman ve Swmith 1867 ilk defa alkalen mubhitte ve sicakta po-
tasvum permanganat ile alkolii okside eimek esasina dayanan metodu
bauMtannaslarday.

3 CH3COOH -+ 5 H;0 -+ GKOH 4- 4 MnO:

Alko! asit asetik safthasmna kadar okside edild’kten sonra perman-
~pnatn fazlasi titrasyonla tesbit ed liyor.

Barenbt 1913, Astruc ve Radet 1926, Rosman, Rapoport 1928,
Rnhet ve Kridelka 1929, Freidmann ve Richie 1933, Fre'dmann ve
Klaas 1936, Hinsher¢ ve Breutel bu metodu az cok tebeddiil etiiler ve
memauniyet verici br hale getirdiler.

Harget, Lamp ve Hulp’eu, bu metodu teneffiis havasmda alkol
miktarm tayinde kullandiar.

Bir ¢cok miiellifler tarafindan alkoliin asit kromikle oksidasyonu
prensibi tizerinde duruldu. Bu oksidasyonun formiilii su gekildedir :

2 KQCI’QOT + 3CH3.CH20H "I" HQSO4 = 2 K2504 +
2 Cr. (804):; 4+ 3CH,;CCOH 4 11 H:0

Burada alkolle bitlesmeyen asit kromigin fazlasi titrasyonla veya
fizzk b'r metodla tesbit edilir,


http://CH3.CH2.OH
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Bu metodun ilk defa Reischaur tarafindan kullamlms olmasi muh-
temeldir. Fakat Cotte 1852, 1908, Reischaur’'un metodunu, biiyiik bir
kisim arashincilardan ilham alarak tadil etmistir,

Bu metodla alkol miktanmun tayini agafidaki sekilde yapilmakta-
dir. Suyla yapilmug alkol mahliiline Potasyum asit kromatin kesif bir
mabhliilii ilave ediliyor. Potasyum asit kromatn fazlasi amonyakh de:air
sulfat mabhliilityle titrasyon yapilarak tayin ediliyor. Viraj noktasi dam
la damla demir siilfat ilvesiyle tesbit edilir. Ferrosiyaniir kontrol igin
kullanilir. Ferrosiyaniir viraj haricinde Ferro iyonlanmn ilavesiyle Berlin
mavisi israi verilen kuvvetli mavi renk verir,

Viraj noktas: cok vazh, hassasiyeti fazla olan bu metod % 0,01
miktannda alkolii tayin edilir.

Cotte metodunda baz deggiklikler yapanlar arasmda Bécham»
1858, Dox ve Lamb, Lallemand, Duroy ve Perrin 1860, Ford 1872 ve
Bodlander 1883 bulunmaktadir,

Bodlander, Nicloux'nun ilham aldigy miielliftir, Bu metodda, kilc-
romat renginin, portakal sansindan mavi-yesil renge tahavviiliiyle viraj
noktas: fesbit ediliyor. Bu metodun tadil edilmis bir sekli Straszmanrn
1891 ve Fabtis tarafindan kullamlmmstir.

Benedict ve Nottis 1898, Atwazer ve Benedict 1898, 1902, Coti=
metodunu su sekilde tadil etmistir. Bikromatin fazlasi amonyakh dernir
siilfatla ve ferro iyonlarmmn fazlasivle irca edildikten sonra potasyum
permanganatia titrasyon yamhyor.

Pringsheim 1908 bu metodda baska bir tadilat yvapmustr. Alkol
hususi bir cihazda 50 - 55 derece ve 100 snm. civa tazyikinde takdir et
tikten sonra, 1 cc. takdir mayii, 5 cc. asit siilfirik bir erlenmeyer icinde
N/10 potasyum bikromat mahliilityle kanstinlir. Erlénmeyerin agz iyi-
ce kapatildiktan sonra bir saat bemmaride mitilir.

.

Bikromatin fazlast N/20 amonyakh demir siilfat ile asit asetik mu-
vacehesinde titrasyonla tayin edilir, Bu tayinde titrasyon mayiinden
damla damla konarak vitaj noktasi tesbit edilir.

Nihayet Mellanby 1919 - 1920, Yamakami 1923, Soutgate 1924,
Cotte’un metodunu daha iyi bir sekilde tadil etmislerdir. Southgate ferrn
ivonlannmn fitraji icin potasyum permanganadi tercthan kullamyor.

Diger bir kisim aragtincilar Nicloux'nun prensibine istinat eden usuk
ler bulmuglardir,
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Nicloux 1904, Cotte’'un metodunu aym prensip dahilinde degistir-
di. Bunda da alkoliin oksidasyonu asit kromikle asit asetik safthasina
kadar yapilor.

- Nicloux alkol tayinini asagidaki sekilde yapiwyor :

Alkolii asit pikrik muvacehesinde normal tazyikte Schloessing -
Aubin cihaziyla takdir ediyor. Bidayette Nicloux alkolii gréhant gibi ci-
va tulombasi1 yardmiyla takdir etmigti. Asit pikrik, kaynama esnasinda
kanin mayi kismundan kopiik husule gelmesine mani oluyor, dozaj has-
seten asagidaki sekilde yapihyor,

Tecritbe tiipiinde, en fazla 1/500 hacmh 1 ce. alkol konup tizr-
rine binde 3,8 lik bikromat mahliilinden 0,1 - 0,2 cc ve 66° Beaum3
dumanh asit siilfiirik ilave edilivor. Mahliil kuvvetle sihldigi zaman eger
miktar kafi ise viraj yapilmis olur. Alkol okside olur, bikromat irca edi-
lir. Mavi - yesil renk veren krom oksidi husule gelir.

Alkol miktanmn tayini icin biireften damla damla bikromat ilive
edilip mayi tekrar 1sitilir. Bu ameliyeye mavi - yesil renk, yesil - san olun-
caya kadar devam edilir. Bu halde bikromat ¢ok az miktar kalmis olup,
oksidasyon bitmistir. Yesil sanmtirak renk elde edilinceye kadar kullaar
lan bikromat miktanndan kolayca mevcut alkoliin hesabi yapilabilir. Bu
metodda % 5 hata olabilir.

Bu metod Kiiriloff 1897, Landsberg 1904, Hanzlick 1912, Baud-
rexel 1912, Schweismer 1913, Bogen 1927, Navile 1928, Turner 1932,
Mayer 1932, Heise 1934, Martin ve Nourisson 1925, Balthazard ve
Lambert taraflanndan tadil edilerek kullamlmugtir, Nicloux’nun ilk ma.
todu bizzat kendisi ve Le Breton ve Dontcheff tarafindan tadil edilerek,
bikromatin fazlas iyodemetri veya amonyakh demir siilfat veya potas-
yum permanganatla titrasyon yapilarak teshit edilmigtir.

'Widmark 1918 - 1922 c¢ok hassas olan, ekseriva adli tipta kuila-
mlan yeni bir metod bulmustur. Bu metod prensip itibariyle Nicloux me-
todunun aymdir. Yalmz kullamlan cthaz degigiktir. Bu cihaz 50 cc. lik
bir erlenmeyer ve hususi surette imél edilmis bir cam kapak, cam ka-
pakta bir cubuk ve cubugun ucunda alkollii maddeyi koymaya mahsus
ufki gekilde duran bir kagiktan ibarettir, Bu c¢ihaz aga kapah oldugu
halde 69 derecelik benmari icine konarak iki saat birakilir. Alko! buhar.
lan cihazm icinde bulunan sulfo-kromik mahliil icinde toplanir. Alkcl
potasyum bikromah irca eder. Bikromatn fazlass N/10 sodyum hidro-
stilfitle, potasyum iyodiir ve nisasta muvacehesinde titrasyon vapihr.

A. Huk. F. Der, ' - 10,
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K:Cr;0; 4+ 6 KI 4 7 HoSOy m—— Cr3(S04); -+ 4 K380, +
21 + 2 N&25203 — 2 Nal + N325403

Sarfedilen hiposiilfit miktanndan muayene edilen mayide mevcut
alkoliin miktart hesap edilir.

Bu metodda Cannan ve Shulzer 1924, Acki 1925, Galami ve Bra
caloni 1928, Graf ve Flake 1932, Kaiser ve Wetze] 1933, Heidduschka
ve Flotow 1933, Wechster 1934, Ludwig 1934, Eskelund 1934, Harger
1935, Ungmichel 1940, Anossoff 1943 taraflanndan tadil edilmistir.

Levin ve Bodansky 1940, Widmark'in metoduna benzer bir metod
bildiriyor. Bu metodda hususi bir cihaz kullamlmamighr, Bunlar kam
massetmek icin flitre kigidi kullanmmglardir, Kagit icinde sulfokromik
bulunan kabm iist kismina asilmighr. Kégitta bulunan, takdir edilen al-
kol, kromik mabhliille toplanmighr. Bikromatin fazlasi Metiloranj muva-
cehesinde Ferrd Sulfat ile titrasyon yapilir. Bu usulde kigit mahlil ici
ne diiserse hatah netice alinablir.

Jonston ve Gibson alkol buharlanmt potasyum bikromatla okside
etme esasina davanan yeni bir metod bulmuslardir. Burada bikromatin
fazlasy dem’r siilfat ile metiloranj muvacehesinde titrasyon vaplmaktad <.

Greenberg aym esasa dayanan bir metod tatbik etmistir.

Pnstie. Courtols ve Rabaté 1941, Siilfo-kromik yerine nitro-kromik
mahlilii kullanmslardir. (Kan 10 cc.).

Velumetr'k metod olarak Bechamp 1879, Getter ve Tiber 1927
metodundan bahsedelim.

Bu miiellifler alkoliin, bikromat, sodyum hidroksit tarafindan oksi-
dasyonu sonunda tesekkiil eden asit asetigi titrasyon vapivorlar, Kimyevi
metodlar arasmda Jetter'e gére asit vasatta: bikromat kullamlan vsul en
Tyisidir.

C) Kismen kimyevi, kismen fizik metodlar :

Bu metodlarda kimyevi wsullerde oldugu gibi alkoliin oksidasyonu
esasina dayanmakta asit kromigin fazlas fiziki usullerle tayin edilmek-
tedir.

Abels 1936 bu metodda filitre kadfidh kullanmugtrr. Daha sonra
Aym metodu yukanda anlatbgmmz gibi Levine ve Bodansky, Shapito
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ismindeki miiellifler de kullanmgtir, Bikromatin fazlas: Kolorimetrik ola
rak evvelce dozaj yapilmug kesafeti muayyen alkolle tayin ediliyor. Schef-
tel bikromatn fazlasm Widmark metodundan istifade ederek kolori-
metrik olarak tayin ediyor, '

Gibson ve Blotmer 1938, Goubeau ve kollaboratérleri 1939, New-
man ve Abramson, Newman ve Mason bikromatm fazlasim spektrometr’-
le tayin ediyorlar. Bu metod, cok hassas olmakla beraber, her yerde kul-

lanilmast miimkiin degildir, Hususi bir foto-elektrik tesisata liizum var-
dir,

Gremberg ve Keater alko! mikianm teneffiis havasinda, Haggard
ve Grenberg usuliinii tadil ederek kullanmmslardir. Serbest iyot, nisasta
ve potasyum iyodiiriin ¢ok az kesafeth mahliillerinde bile renk vermek-
tedir. Renk degismesi kuvveth bir elektrik fotometresiyle tesbit edilmek-
tedir,

Winnick ise alkolii, Conway'm mikrodiffiizyon cihaayla muayene
mayii icinden ayinyor. Alkolii potasyum bikromat mahliiliiyle okside
ettikten sonra bikromahn fazlasm iyodometrik olarak tesbit ediyor.

Diger metodlar foto elektrik, spektro-fotometrik esaslara dayamyor.
Bu metodlarla Andersen, Gingras ve Gaudry, Gaudry, Decker, tarafin-
dan asit metafosforik muvacehesinde alkol takdir edildikten sonra, inter-
ferometreyle alkoliin mikdan tayin edilmigtir,

Nihayet Getter ve Umberger, Jetter ve Forrester, Putokhin ve Mas-
lennikow, Freidmann ve Getter ve Seidel taraflanndan daha kangik me-
todlar kullamlmster,

NEWMAN METODUNDA YAPTIGIMIZ TADILAT

Yukanda zikrettigimiz metodlar icinden Newman'tn' 1935 - 1936
da buldugu metodu tercih ettik. Bize bu metod digerleri arasinda en ko-
layi geldi. Bu metod kolay oldugu gibi hassas, dogru, cabuk netice ve-
ren hususi bir ilete lizum olmayan bir usuldiir. Liizumlu materyal her
laboratuvarda bulunabilir. Pahah ve komplike degildir. 0,5 - 1 cc. kan
veya 1 gr. nesic ile yapilabilir, Bu metod kan, idrar, belsuyu, tiikriik, ve
nesiclerde alkol aramaya, adli tipta da kullanmaya elveriglidir.

Yaprmus oldugumuz yiizlerce tecriibede metodun hatismn % 2
nishetini gecmedigi goriildii,
Metodun prensibi su sekildedir: Alkol tazyiksiz olarak boglukta tak-



148 ADNAN OZTUREL

dir edildikten sonra, husule gelén: alkol buharlan siifo kromik mahliil
icine sevk edilir. Oksidasyon asit asetik sathasina kadar olur. Bikromatin
fazlas iyodometri ile tayin olunur,

Newman bu metodu Martini ve Nourisson’zun metedundan ilham
alarak bulmustur, Martini ve Nourisson'da daha once Schaffer ve Ran-
zoni'nin metodundan ilham alarak yeni bir usul bulmuglardir,

Simdi bu metodda yaphimz tadilah izah edelim: 25 - 50 cc, lik
bir erlenmeyer igine 3 gr. anhidre sodyum siilfat konup buz iizerinde
sogutulur, Sonra erlenmeyere 0,5 - 1 ce, florlu kan veya organik mayt
veya doku konur. Erlenmeyerin sogutulmas: kristalize sodyum siilfatin,
su ve anhidrenin temasiyle husule gelecek alkol kaybmma mani olur. Ex-
lenmeyerin agzina ince, iki boru takilmgtr, Bunlardan birisi hava gir
mesi igin, digen alkol buharlanm siilfo kromik mahlille géndermek icin-
dir,

Bikromat mahliilii su sekilde hazirlanmir: 2,5 cc. potasyum bikromat
‘N/10), sekildeki (B) tiipiine konur. Bu tiipiin kutru 25 mm., vaumlugu
110 mim. dir. Tiip buz icine sokulup {izerine 2,5 cc. kesif asit siilfiirik
ilave edilir, Tiip soguyunca agzi iki borulu bir tipa ile kapathr. Boru-
_ nun birisi emniyet koluna (R) musluguyla baghdir. Emniyet kolu da su
trompuna raptedilmistir,

Her tiirlii alkol kaybina mani olmak icin, alkolii muhtevi mayi, alet
monte edilir edilkmez konur. Bunu miiteakip Erlenmeyer mimmkiin olan
cabuklukla kaynama derecesinde bulunan benmari icine konur. Hava.
min girigi siillfo kromik mahliilii icinden saniyede bes kabarcik gececek
sekilde avarlamir, Siilfo kromik tipii hafifce sitilr, 15 dakikada reaksi-
yon tamamlanir, (R) muslugu kapatihr, Kapiler boru ile hava cereyam
arttinlr, Bir kac dakika sonra (B) tipii gkanlir. (B) tiipii ve takdir
icin kullamilan erlenmeyer su ile ykamr. Bunlann wikama suyu 250
cc. li, bir erlenmeyere konur, Su 100 cc. ye iblag edilir. Titraj % 20
potasyum iyodiir mahliliinden 5 cc. ilive edilmis, N/40 sodyum hipo-
siilfit ile yaphr,

Titrajin sonuna dogru % 1 nisasta mahliliinden bir ka¢ damla
konur. Titrajin sonu mavi-menekse rengin soluk mavi-yesilimtrak renge
gecisidir. 0,02 cc. hiposiilfitle rahat rahat bir kac analiz yapilabilir,
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50l fo -kromik

rahlaf

. {Sekil : 3) Alkol Distillasyonu cihazt.

A — 25 _ 50 ec. hacnda, agzinda bir cam kapak bulunan, Benmarie
_igine daldirilmg Erlenmeyer,

B — Icinde siilfokromik mahiilii bulunan, afkol byharlarinin toplan-
digr tiip.

R -— Adi musluk,

ALKOL MIKTARININ TAYINI : .

Her tecriibeden dnce ket alkolsiiz olarak, kontrol icin cabgtmlma-
hdir. Bunun i¢in 250 cc. lik bir erlenmeyere yukanda bildirildigi gibi
hazrlanmig 2,5 cc. siilfo kromik mahkili konarak 100 cc. ma iblag
edilir. N/40 hiposiilfit, amidon ve 5 cc. potasyum iyodiirle titrasyon
yapihr.

Kullanilan hiposiilfit miktan (a), titrasyon icin gerekli miktar (T)
yi layine yardim eder. Hiposiilfit mahliiliini yani (a)} miktanm 0,25 e
taksim etmek suretiyle (T) bulunur.

Alkolii tayin icin titrajda kullanidan hiposiilfit miktan (X), alkol-
siiz tayinde kullanilan hiposiilfit miktanndan cikanldiktan sonra 0,2875
ile zarbedilir. Neticede binde alkol miktan gram olarak bulunur. Formiil
asagidaki sekildedir : :

(ax) 02875 T
0,025

= Binde gr. olarak alkol
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a =— Alkolsiiz olarak yapilan tecriibe :

Metodun sarahatini kontrol icin bir seri tecrithe yapttk. Tablo 11
de goriildiigii gibi metodun isleyisinde rehber olacak neticeleri aldik.
Bu tecriibelerde maliim miktarlarda alkolii de takdir ettik. Asagdaki tab-
lo alkollii mrahliilit laboratuvar derecesinde bmrakhktan veya daha az
mikdar sodyum siilfat koyduktan sonra bile hatanmn asli yiizde bini geg-
medigim sosteriyor.

TABLO 1T,
Alkolsiiz yapilan teeriibej Alkol kesafeti Buolunan alkol Hata
1 — Alkol mahliilil % 0.7803 % 0.7836 % — 0,72
2 — Alkzol mahliilil %o (1.9866 s (L9809 % —— 0.06
3 — Alkol mahlili % 0.7893 %% 0,7930 % + 04

4 — Alkol mahliliia
NaQSO4 konmadan]
takdir % 07853 % 0. 764 % — 2.0

5 — Liaboratuvar dere-
cesinde bir gin bi-
rakian alkol mah-
1 %o 07893 % 0. 764 9% — 3.2

b — Nesiclerde, kanda, idrarda, be suyunda &liimden sonra alksl
miktannm teyini

1 — QOrganik mayiler :

Orzanik  maywilerde alkol miktarmm  tayinine bazan kaza,
baran hir cinavet sonunda liizum hasil olur. Alnan mavi ekspere bir
gitn eskimis oldugu halde génderihr,

Literatiirde basit bir tekdir ile yanhs neticeler ahndsiiny degisik ra-
Lamlar verldigini gériiyoruz. Degisik neticelere yagh madde ve proteid-
ierden husule gelen ucucn maddeler veya dezhidratasven sebeb oluyor,
Muhtelif miiellifler bu vanhshga sebep olmamak icin bir takim hususi
maddeler ilave ederek alkol anvorlar. Mesela: Turmet Sodyum Tungs-
tate; Freidman ve Ritchie, Freidman ve Klaas, Van Beijnum ve Thiele,
Fisch ve Nalson, Cwa siilfat; Klaver asit pikrik; Fischer ve Smidt asit
asetizi takdirden dnce muavene vapillacak mayii irca edici, ugucu mad-
deler tesekkiiline mani olmak i¢in kullamwvorlar.

Diger mitellifler Kionka ve Hirsch, Naville, Goubau, Widnrark nor-
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‘mal halde organik mayilerde bulunan aseton, asit aseto asetik, asit lak-
ik, aldehit, gliserin, yag asitleri kesafeti % 1 den fazla hataya sebeb

-olmaz, miildhazasiyla muayene maddesini, ihtiyati tedbir almadan tak-
dir ediyorlar.

Bununla beraber miielliflerin. biiyiik bir kistm tarafindan (Kluge,
Kozelka ve Hine, Hirsch) aseton ve formaldehit mevcudiyetinden ileri
gelen hatay: bertaraf etmek icin yine hususi metodlar umumiyetle ‘asit va-
satta ve bunu miiteakip alkalen vasatta takdir yapan usuller kullanulma-
s kabul etmiglerdir, Asit vasat temini igin asit pikrik veya asit tartarik,

kalevi vasat temini icin potasyum karbonat veya sodyum karbonat kul-
1
lanilrr,

Nicloux 1936 bir cok defa giimiig nitrat potasyum hipoklorit amon-
yakal, asit tartartk ilivesivle tecritbeler yapmistir.

Hakikaten baznn maddeler kullanlarak takdir yapilmas: tefessiihiin
baslams oldugu muayene maddelerinde faydahdir. Bunlar tefessiih ne-
ticesi husule gelen irca edici, ucucu maddelerin husuliine mani olurlar.

Takdir mayiinde alkol dozaji yukanda anlatildigr gibi yapilr,
2 — Nesiglerde alkol tayini :

Taze ve tefessith etmis nesiclerde alkol tayinini birbirinden ayir-
mak ldzimdir, Baltazard ve Lambert’e gire tefessith gazlan baslayincaya
kadar alkol kaybi olmuyor. ‘Taze nesiclert sogukta kiydiktan sonra ba-
¢it bir mikrodozaj kafidir. (Landsberg, Widmark, Newman ve Lehmann,
Caster ve Delaunois). .

Sayet tefessith etmis bir organ génderilmisse irca eden ugucu mad-
delerin hataya sebep olmamas: icin ayn bir takdir yapimas: [izimdir,
‘Bu halde daha &nce anlathgimz metodlar kullambr.

Tefriki icap eden bir mes’elede suda kalmis kadavralarda alkol
tayinidir. Literatiire gére boyle bir durumda ilk 24 saatie dokularda
hic bir degisiklik husule gelmemektedir. Suda kalma daha cok uzarms-
sa hatah neticeler alinabilir, Bu gibi hallerde viicut mayielrinde alkol
tayin'nin ehemmyeti olmayacak derecede hatah netice almabilir. (Asfik-
sili olim).

Sayet oliim inhibisyonla husule gelmisse, deverana suda bogulma
mayii giremez. Kamn sulanmasi ehemmiyetsizdir. Suda bogulmalarda
inh’bisyon mekanizmas ile 6liim ¢ok goriiliir.
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Il — KAN, ORGANIK MAYILER ve NESICLERIN MUAYENE ICIN
. 'ALINMASI ve BUNLARDA BULUNAN ALKOL MIKTARI

Daha once bildirdigimiz travayda oldugu gibi alkol tayini maksa-
diyla, iki defa araghrma yapabilmek icin 2 ce. florlu veya okzalath kan
veya organik mayi kafidir,

Sayet kan florsiiz veya oksalatsiz ise veya alkol miktan cok az ise,
neticede ¢ok kiigitk rakam bulunacagindan bu rakam arttirmak maksa-
diyla, pihti tegekkiiliiniin de nazan itibara alinarak 3 cc. kan bulunmas:
icabeder.

Kan, kol venasndan almwr. Alnan kan santimetre mikabmda 3
miligram floriir veya sodyum oksalat bulunan temiz bir tiipe konur, Tiip.
agzimn capt 1 santimetreden kiigitk olmahdir. Tiip iyice kapanmahdr.
Tiipiin kendisi de 4 cc. hacminden biiyiik clmamahdr.

Tiikritk ve idrar alnmast hususi bir dikkat ister. Kan i¢in kullamlan:
tiipler gibi tiiplere konmahdir, :

Suclularda bel suyu alinmasi hemen hemen imkansizdir,

- Oliimden sonra ahnan kan, organik mayi, nesicler daha biiyik tiip-
ve kaplara konur.
Kan, organik mayi ve nesiclerden fazla ahnir. Bunun sebebi mii-.
kerrer takdir yapabilmek ve béylece ucucu, irca edici maddeler tegekkii-
liime, tefesstihe mahsiillerine mani olmaktan ibarettir.

Nesicler biiyiitk parca halinde alinmca bu kisimdan muayene icin
saglam yer bulup, asagn yukan 1 gr. ayirmak kolay olur. Baylece nesic-
lerin sathmdan ucan alkoliin husule getirecegi hataya da mani olunur.
Vak’alarn hepsinde organik mayiler, nesicler iyi muhafaza edilmeir, ka-
bin agz1 sikkica kapanmahdir,

Oliimden sonra, mideden ve kalpten kan almamahdir. Guldberg,
Hubker, ismindeki miielliflere gére 4liim sonu difftizyon sebebi ve kalp
kaninda ve midede alkol kesafeti fazla oluyor,

Literatiirde fazla malfimat olmamakla beraber muayene maddesinin
muhafazas1 hakkinda aydmlaticr bilgiler vardsr.

Sjowal ve Widmark’a gore, muhit hararetinde kan, 12 giin ster]
halde muhafaza edilirse, alkol miktan bozulmuyor.

Hoffman kapilerden ahnan kandaki alkol miktannin iic hafta de-
gismedidini sdyliiyor.
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Koller venlerdeki kanda bulunan alkol miktannm 4 ila 6 hafta de-
gismedigini sdylityor. Nihayet Gronover ve Certanescu ve Omstein ka-
mn fnjiderde veva 37° de muhafaza edilmesinin farkh neticeye sebep
olmadigim 7 - 8 giin kesafetin degigmedigini soyliiyorlar,

Schweisheimer yukardaki miielliflerin tamamen aksini séyliiyor.
Bu miiellif buz dolabinda bir gece dahi muhafaza edilen kandaki alkol
kesafetinde ehemmiyetli degisiklikler oldugunu iddia ediyor.

Hirsch ve Kionka da Schweisheimer'in sdziinit teyit ediyorlar. Bun:
lar 37° de 4 saat kam isitmca burada mevcut alkoliin tahrip olacagin
miisahede etmiglerdir.

De Vriendt kanda, 18 derecede bir ay muhafaza edince, rcdiiktris
ucucu maddeler tegekkiil ettigini fakat sifir derecede muhafaza edince
hi¢ bir sey olmadigim soyliiyorlar. Bu netice Marron ve Hilbe taraflann-
dan da teyit edilmigtir, Daha sonra Nicloux tarafindan 20 - 22 derecede
16 giin sonra, alkolin tamamen kayboldugunu sifir derecede ise 16
glinde ylizde 10 - 12 sini kaybettifi miisahede gdilmistir.

Widmark ve Marron’a gore steril olmayan sekilde kan mubafaza
edilirse 2 ila 4 giinde alkol miktan azalmaya baslar. 4 ila 6 giinde kay-
bolan alkol miktan pek az olur. Daha sonra bu mikdar artar, Bu hal
rediitktris ucucu maddelerin husuliinden ileri geliyor,

‘Wagner'e gore alkol kanstinlmig kam bir hafta muhafaza edince
pek az bir miktan kayboluyor, Fakat 4 giin sonra alkol ne kadar az ka-
hrsa kalsin teshit edilebiliyor.

Elbel, havada 20 giin kalan kanda, mevcut alkoliin miihim miktar-
da azalacagimu soyliiyor. Bu miiellif defibrine, taze domuz kam ile ca-
hgrmg ve Widmark, Nicloux metodlanm: kullanmmstir. Neticeler Tablo
III de gosterilmistir. Elbel, Benner’inde tevit ettigi gibt alkol kanghnlims
kan steril olmadan 37° de agzmna kadar dolu bir kapta muhafaza edil-
digi zaman alkol miktarmin arttigm, sayet kap dolu degilse alkol mik-
tannm eksildigini séyliiyor. Bunun sebebini kam dekompoze eden bir
ferment olarak kabul ediyor. Batelli ve Stern bunu daha evvelce 1910
senesinde bildirmislerdir. Hararetin yiiksek oldugu zaman tahavviilat
pek mubhteliftir. Landsberg hava ile temas neticesi ithmali gayri kabil
derecede, ucucu, redilkins maddelerin  tesekkiil ettigini soyliiyor.
Schwarz ve Landsherg ise bakterilerinde alkol husuliine sebep oldukla-
nm miisahede etmislerdir. Nihayet Nicloux bu sekilde tesekkiil eden al-
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kol miktanm ehemmiyetsiz buluyor. Widmark muhafaza edilen kanda
alko] miktannm arthgim hi chir vak’ada gormemigtir.

Marron ve Hilbe gore kan, havada, bir giin birakilrsa alkol kesa-
fetinde degisikhik olmaz,

Fish ve Nelson, Marron’a gére kana floriir veya okzalat ilive edi-
lince bir ay alkol miktarnnda degisiklik olmaz. Kaye ve Dammin 7,5
mgr. florir ve 5 mgr. sodyum sitrat ilive edilince 72 saat oda derece-
sinde bwrakildii halde kanda alko! kesafetinin bozulmadigim miigahede
etmiglerdir,

fdrardaki alkol miktan, Widmark'a gore tiipte hirakillisa 7 - 8
giin bozulmuyor. Alkol kesafeti dokularda 6limden 42 - 48 saat sonra
degismivor. (Jetter ve Melean).

Biz kam gerek frijiderde ve gerek oda derecesinde, floriir koyup,
kapah kapta muhafaza ederek baz miisahedeler yaptik. Bu tecriibelerde
alkol mikdan % 0.3 gr. ild % 9 gr. olan kopek kem kullandik. K&-
peklerden iic tanesine Kgr, bagina bir gram alkol verilmisti. fki defa her
kipekten kan alnd, sonra bir parca sodyum kloriir ilave edildi ve der-
hal analiz yapildi. Esantiyonlardan bir kisrm frijiderde sakland, bir kismy
da oda derecesinde stkica kapalt olarak muhafaza edildi. 4 vumral gra
fik bize 1 - 14 incii giinler arasinda muhtelif dozajlar yapildigins ve bu-
lunan mikdarlan gosteriyor.

Bu grafikte buzlukta muhalaza edilen floriidii kanda 14 bncil gii-

ne kadar degisiklik goriilmiivor. Halbuki oda hararetinde deZisiklik olu-
yor,

itk 8 giinde bile kamn alkol mikdar: degis’yor. 15 inci giinde hig
kiymeti kalmiyacek derecede azaliyor, Tecritbelerimizden tiiplerin friji-
derde brrakimasi agizlannin iyice kapatlmasi ve oda derecesinde ise
15 giinden fazla muhafaza edilmemesi neticesi ¢ikiyor., Aksi halde iki
sathal bir takdir icap ediyor.

Tablo 4 tecriibelerimizin neticesini hiilasa ediyor.

IV — ALKOL TESEMMUMLER! PROBLEMINE BIR NAZAR

Abderhalden 1964 te alkel tizerinde mevcut biitiin literatirit tetkik
ederek bir kitap cikarmughr. 504 savfa olan bu kitapta 15.000 travay
ve monografiden bahsediliyor. Bu esere nazaran alkol mevzuunda pek
cok nesriyat yapildigi anlaghiyor. Alkolle kimyagerler, fizikciler ve dok-
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TARLO : III
g Distlllasyon Nicloux usuliiyle
= A |Asid ve Alkalen| g distillasyon
~ g £ 7
Gim E+ |3 o [Defibrine 2k 8 |Defibrine
3 2|33 + |Alkolsiz} 8 | 5| 2 M lAlkolsiiz
% == o1 Ak @ 2| = Alkol
A ZE3 gl 4] =
1 - - — — 124 0.078 — 0.018
2 11 0.1 — — 1.19 —_ 0.908 -
3 09 0.08 0.88 0,08 + 0.076 — —
4 J— — J— _ e _— —_ —
5 - — —_— — A —_ — J—
6 054 021 047 0,06 458 — 0.51 —
7 —_ - — — 0.9 0.32 — —
8 053 033 0.47 —_ 0.56 — 0.42 042
o —_ —_ — —_ - J— —_
10 — - — — 04T 0.285 0.36
11 —_— — —_ — 4 _ —
12 - — — — . — —
13 046 044 0.46 0,13 - — — 0.081
14 _ - — — 0147 0.373 332 0,067
15 — - —_ -— 050 0.389 — —
16 — s _ 0.37 0.08 L — — 0.036
17 046 031 0.38 — 048 0.294 — —
18 —_— = — — - —_ — —
19 —_ - — — - — — —
20 047  — — — 0lag 0.22 " 0.23 —
TABLO IV
Kanda allkol miktar binde nisheti
Oda derecesinde muhafaza Frijiderde muhafaza
edilmis kan edilmis kan
Kipek Kopek Kopek | Kopek Kopek Kopek
1 I 1T 1 I 1
0 0.375 0,573 0917 0.342 0.548 0.838
1 gin 0.378 0.610 0.842 — — —
2 glr? — — — 0.382 0.530 0.819
4 olin 0.321 0532 0.743 — —_ —
7 giin 0.411 0.560 0.802 — — —
13 gim 0.354 0.405 0.767 — — —
14 giin — — — 0.3141 0.552 0.813
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{Sckil : 4) Muhafaza edilmis alkol numuneleriyle yaphfimz tecrii-
belerde, elde ettifimiz neticeler,
1, 4, 6 — Buz dolabinda muhafaz edilinis numuneler.
2, &, 5 — (Oda suyhunetinde muhafaza edilmis numuneler,
1, 2 — Zayt dozda alkel bulunan kopek kani,
3, 4 — Orta dozda alkel bulunan képek kam ,
5, 6 — Kuvvetli dozda alkol bulunan kipek karn,

torlar, ictimaiyatcilar, ruh hekimleri mesgul olmuglar ve alkoliin cemi-
vete yaphi zararlan fizyolojik, toksikolojik, psikolojik hassalanm tetkik
etmislerdir, Miisbet ilimlerin inkisah ve ilmi metodlann tatbikine ragmen
ancak 1850 senesinden sonra alkol iizerindeki nesriyat bir kiymet ifade
etmeye baglamstir. Alkol meselesi oldukca biiyiik bir saha isgal ediyor.
Alkol mevzuunda Literatiir cok zengin olmakla beraber malesef alkoliin
imtisas;, viicutta yakilmasi, itrah iizerinde biribirinin aksi fikirler ihtiva
eimektedir, Biz mithim olan caliymalardan hahsettikien sonra bu calis-
malara istinaden alkoliin viicutta gecirdigi tahavviilliti gézden gecirece-

giz.
Bir sahsm aldigr alkol ge¢ veya seri olarak imtisas edilir. Ka.t‘mdaki

alkol kesafeti yavas yavas artarak en yiiksek seviyeye erisir. Sonra azal-
maya baglayarak kaybolur, Sekil 5 teki grafik alkolemivi, kandaki atkol

kesafetini gosteriyor.

A T T N | I THT 1 T S ) I F'T ZNC TSN T TR L P L IS i L




ALKOL TESEMUMU 157

Grafik 2 faz ihiiva ediyor. Birisi yiikselen: kisu yani imtisas (Re-
zorpsiyon) safhasmn, digeri alcalan kisim yani itrah (Elimination) saf-
hasm: gosteriyor. Rezorpsiyon safhas: mubtelif faktorlere baghdir, Tak-
riben bir saat siirer. Bu esnada imtisas fiili itk planda bulunuz, Bununla
beraber itrah ve oksidasyon da mevcuttur, Kandaki kesafet yiikseldikten
sonra muayyen bir miktar itrah olunur. Fakat bu halde itrah pek azdir,
Itrah miktan imtisas miktarma erisince alkoleminin en yiiksek derece-
sine gikalmig olur. Itrah artar, imtisas ise kisa bir zamanda azalr ve gra-
figin inici kolu olan itrah fazm baglar. Bir cok miellifler alkolemi duru-
munu tetkik etmiglerdir. Miielliflerin hepsi grafigin inen kismimin munta-
zam bir hat halinde oldugunda miittefiktirler, Grehant ismindeki miiellif
aksine, alkol almmi takip eden ikinci saatte, bu kissmda az veya cok
bglirli bir duraklama sathasi oldugunu miisahede etmistir, Bu husus
Haggard ve Greenberg, Graf ve Flake taraflanndan da teyit edilmistir.
Bu miiellifler duraklama safhasmu kuvvetli dozda alkol alndign zaman
gommiiglerdir.

F- 9

o.p b Bende altel 94,
a.b}
a5

had |

oy

0.l

ol

(Sekil ; 5) Alkoléminin genel seyir grafiZi
R — Imtisas safhasi,
E — Tirah safhas:.
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(Sekil : 6) Kgr. bagina 1 gr, alko) ahndiktan sonra organlarda bulunan
alkel mikdar (Berggren ve Goldbevg'den).

s 20 25 Saal

(3ekil : 7) Kobayda akeiger yoluyla alkel itrahi seyrd,
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Diger taraftan Levy ise inici kismun bazan gériildiigimii, bazan gé-
ritllmedigini sdyliiyorlar,

Newman, Cutting, Mellonby ve Widmark grafigin inici kismmndaki
duraklama hathmn alinan alkol miktarma bagh oldugunu soyliiyorlar.

Grafigin ¢ikan kolu alkoliin kesafeti ve ahlnma miktanna gére ehem-
miyetli derecede degisiklikler gisterir. Sahmtan sahsa alkolemi degisir.
Imtisas ve itrah fazlanm hbiraz daha tafsilath tetkik edersek bu meseleyi
daha iyi aydnlatmg oluruz.

%

Imtisas Safhasi :

Widmark, Berggren ve Goldberg, Theorell, gore alkoliin imtisas)
membranlan basit seklide gecmesiyle olur. Berggren ve Goldberg, pek
veni caligmalariyle riyazi olarak alkoliin imtisasim ifade etiiler. Bu
miielliflere gore alkoliin kesafeti diffiizyonla miivazi gider ve dokulann
suyuyla yiizde miktan tanzim edilir. Bu miiellifler mide muhtevasindan
alkoliin kaybolusunda asagidaki faktdrierin rolii oldugunu ssyliiyorlar..

1 — Abhnan alkoliin kesafeti,

2 — Mide cidan faaliyeti (Mide muhtevasimun kangmasinda rol
oynar),

3 ~ Mide mitkozas: permeabilitesi,

4 — Mukozadaki kapiller damar adedi,

5 — Mukozanm alkolii gecirme siir'ati.

Diffiizyon siir’ati, muhtelif iki vasahn kesafetleriyle miitenasip ol-
dugunu séyliven Fick’in diffiizyon kanunu tatbik edilirse; rivazi olarak
kan ve mide muhtevas: kesafetleri nazan itibare alinarak ifade edilebilir.
Imtisasm devaminca, imtisas edilen alkoliin miktan midedeki miktardan
pek az farkhdir.

Formidl sudur :

cd
—_— .v=ac ()
dt
de
Burada : S zaman vahidi esnasinda kesafeti,
t

(—) isareti azalmay,
(v) Alkol mabliiliniin miktanm,
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{(a) Diffiizyon sabit adedini,
{¢) Alkol mahliiliiniin kesafelini gdosterir,

Yukandaki formiil su sekilde de tertip olunabilir,

de a
—_— = . dt
c v
T a
¢ = —f 14+ k)
v
_a_k
c—e Vv.e
k
t=190, ¢=—e
_k
c=1¢ konursa t—ovee = ¢ bulunur
o [~]
a
C =¢ .e -t (I
v

Dokularda (t) zaman zarfimda mevcut alkol miktan asagidaki for-
miille tayin edilir,

-B.R.it.p
V . Co_ '—V . Ct

Bu formiildeki : _

B = Saniyede itrah edilen alkoliin binde miktan,

Organizmadaki alkol

Kandaki Alkel

R =

t = dakika
p = Kg. olarak agwhk.
C nin formiil (I[) deki kiymeti yerine konursa bu formiil agag-
daki gekli ali,
- % £
V€, ==VC | ¢ = BRtp (Il

SR BRI R TRC TV N TR T TN IT TP R et I L] ’ Y —y
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Bu formiilde baz miielliflerin gastermis olduklan baz miihim ne-
ticeler elde ediliyor.

- Filhakika saf alkolii sab¥ . miktar olarak kabul edersek, alman
. alkollii maddenin miktan degisir. Bu degisiklik muhtelif zamanlarda do-
» kuda bulunan alkol miktannda da gériiliir.

Co sabit adedinin yiikselmesi, veya (V) hacmi azahrsa netice de-
gigir, Bundan da ayni miktar alkol alinirsa, organizmadaki alkol mikta-
nnm mahliliin kesafetiyle miitenasip olarak artacagi anlagihr,

Berggren ve Goldberg bu formiile istinaden % 10 - 50 alkol mah-
Iali alminca organizmadaki alkol kesafetinin bir kilogram dokuya 1 gram
isabet ettigini hesaplads.

Sekil VI. alkolemi grafiginin ckan ve inen kollanmn zamanla
miinasebetini gdsteriyor. lki kurp muhtelif gekilde bulunuyor. Alkelin
ickideki kesafetinin imtisastaki rolii bir cok miiellifler tarafindan tetkik
edilmistir. Bu miiellifler diliie mahlillerin, kesif mabhliillerden daha gec
imtisas oldugunu bildiriyorlar. Diliie mahldllerde kandaki alkol kesa-
feti imtisas safhasinda daha diisiiktiir. Bu safha grafikte daha az meyilli
goriiliir. Bu cihet organizmada yizde alkol miktan bakimndan mi-
himdir. TUOVINEN ve Handwerk’in miisahedeleri bunlann aksidir, Bu
miiellifler diliie mahliillerin daha cabuk imtisas olacagimi soyliiyorlar. Bu
fikir pek kabule sayan goriiliiyor, Schmitt, kesafet farkiyla alkoleminin
degismedigini bildiriyor, Berggreen ve Goldberg, mide mukozasmdaki
kan deveramumn tesirini tetkik ettiler. Mide mukozasindaki kan, bir mik-
dar alkolii imtisas ettirir. Bu, mukozanin diffiizyon sabit adediyle mii-
tenasiptir, Alkoliin mide muhtevasindaki kesafeti, kanin kesafetine bag
hdir, Alkoliin arterler kanindaki kesafeti, mide muhtevasi kesafetinden
diisiiktiir. Diger taraftan kanda alkol kesafetinin yiikselmesi perfiizyon
siirati kiiciik oldugu zaman daha yilksek olacaktir. Bu anda kapiller-
deki alkol kesafeti farki ve mide muhtevasi kesafeti azalacaktir. Bu da
diffiizyon stir'atindeki bu azalmadan ileri gelmektedir. Mukozodan ka-
piler kanin gecisi esnasinda alkol kesafetinin arhsim gosteren grafikte,
belitli belirsiz bir sekilde degisme olacaktir.

€, = Kanda alkol kesafeti,

Cy = mide muhtevasinda alkol kesafeti

a = diffiizyon siir'ati,

t = Zaman (t = o kan arterivolden kapillere gectigi zaman}
B — Muayyen zamanda mukozadan gecen kan olarak harflen-

A. Huk. F, Der. ,' o - m
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dirilirse Fick kanununa gére mideden kana gecen alkol miktan séylene-

bilir.

dch
.B=a(C\r '—Ch)
dt
at
Ch:Cv—"’Cv . e
B

Eger muayyen zamanda mukozadan gecen kan miktan sabit ise ver
alkol kesafeti asgari miktarda ise, mukoza kamnm alkol kesafeti, mide
mukozasmm alkol kesafetine yaklasacaktr. Bu miinasebeti (K) harfi
ile gosterelim. Mukozay1 gegen alkoliin kesafeti K . C+ olacaktir,

Asagidaki formiil kurulabilecektir <
at

B
_ _at V)

Burada K=1~—e B

Burada (K), mukozay gecen alkoliin diffiizyon siir’ati ile miitena--
sip olarak ve kan perfiizyonunun artmasiyla azalacaktir. Hakikat halde
imtisasin hepsi mideden olmaz. Nemser alnan alkoliin yiizde 20 sini
jejunumdan, yiizde 18 inin ileumdan, agizdan da pek az bir miktan im-
tisas oldugunu soyliiyor. Bodlander ve Pringsheim kalin barsakta alkol
butunmadmm séyliiyorlar,

K.C. :Cv —"-Cv . €

Hanzlick ve Collins mide ve ince harsaklarla imtisasin ayni mik-
tarda oldugunu soyliiyorlar.

Imtisasin ne kadar zamanda bitecegini tayin etmek miiskiildiir, Mii
elliflerin biiylik bir kismu alkoliin fazla miktarda kmsa bir zaman icinde-
imtisas oldugunu kabul ediyorlar.

Véltz ve Dietrich normal kopeklerde alinan alkolin % 66.2 sinin
ilk saatte imtisas edildigini bildiriyorlar.

Total imtisas, iki bucuk saatte tamamlanyr, Diger baz miiellifler
30 dakikayla bir bucuk saatte imtisasin tamamlanacagim soyliyorlar, Im-
tisas edilen alkolli, hayvanm kgr. basina 0.3 - 3 gr. alkol hesap ediyor-
lar. Biz tecriibelerimiz esnasinda 3 kopekte alkolemi grafiginin yiikselen
Jsmimin zamamnim tayin ettik. Bu tecriibelerde [iteratiirii ve alkole alis-
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kanhgr sahsi degigiklikleri de goze ahp vasati olarak alkolemi grafigi
yiitkselen kismmin zamamm 68 dakika tesbit ettik,

Gurfinke! tavsanlarda cok az dozda (0.33 ce. bir kgr. icin) alkol
kullararak 15 - 20 dakikada ottal imtisas oldugunu gérmiistiir. Widmark
imtisas safhasiyle, imtsas sonu sathasmin hududunu tayin etmenin pek
miigkiil oldugunu sdyliyor,

Filhakika alkolemi grafiginin yiikselen kismmda gosterilen imtisas
safhasinda imtisas fiili hakiki bir tesire maliktir. Hakikat halde imtisas
sathasmin sonunu itrahin tamamlanmasm tayin etmek pek giic hatta
imkansizdir, Umumiyetle kabul edilen Berggreen ve Goldberg tarafin-
dan da teyit edilen imtisas sathasiin ¢ok gabuk oldugu, itrah safhasm-
da imtisas olan alkolin mikdan organizma tarafindan yapilan itrahla
miitenasiptir. Haggard ve Greenberg tam imtisas 6 saatte kabul ediyor-
lar. Fakat kanin 6 saat zarfindaki alkol kesafeti, organizmadaki alkoliin
oksidasyonu haklunda hakiki bir fikir vermiyorlar.

Achk derecesi de, ayni sekilde alkoliin imtisas: iizerinde rol oynar.
Bu maku! olan bir husustur. Mide ve barsak muhteviyat1 alinan alkoli
diliie etme bakmmindan ehemmiyetlidir, Thurauf, Widmark, Berggreen,
Goldberg’e gore imtisas siirati dogrudan dogruya achk derecesivle ilgi-
lidie,

Hiilisa imtisas siirati asaindaki hususlara baghdir,

1 — Kullanilan alkoliin: miktarz,

2 — Kullamlan alkelliin kesafeti,

3 — Achk derecesi,

4 — Hayvann nevi

Biz diger iki faktoriin, beslenme ve alkole alsmanin da imtisas ve
trah fiilinde rolii oldugunu miitalda edecegiz.

Imtisas sonu safhasi (Post-Resorptive) :

Alkol kesafetinin kanda yavas yavas azalmasi sathasma, imtbisas
sonu safhas: ismi verilir. Ba safhada mide ve barsakta alkol bulundugun-
dan alkoliin imtisasi heniiz tamamlanmamigtr,

Su halde bu safhada ebriyete hali devamm miiddetince azalan, az
miktarda olsa dahi mide, barsaktan imtisas mevcuttur. (Berggreen ve
Goldherg).

Alkoleminin grafikte inen. kismu seyri alkoliin bitmesiyle nihayet-
lenmelidir.
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Alkoliin organizma tarahndan yanmasi ve itrah iizerinde de bir
cok caligmalar yapilmig birbirine zit fikirler ortaya konmustur. Bir cok
mijell.fler kandaki alkoliin azalmasim, idrar ve akciger yoliyle itrahtan
ileri geldigini soyliiyorlar,

Dizer bir kissm mijelliflerse alkoliin yalniz yanma: suretiyle bertaral
edildigini sSyliiyorlar, Hakikat halde kandaki alkol kesafetinde akeiger
ler ve idrar yoluyla itrah rol oynamaktadir.

Bu mevzuda énce literatiire wmumi bir nazar atahm. 1883 te Bod-
lander alkoliin akciger yoluyle itram mevzuunda tetkikat yaprmshr, In-
sanlarda alman alkoliin % 1.6 simn, kipeklerde % 2 sinin aksiger yo-
luyla itrah edildigini teshit etrnigtir,

Terroin ve Bonnet tavsan ve giivercinlerde akeciger yvoluyla itrahm
cok az oldugunu tavsanlarda ancak % 5 e kadar gkugim soyliiyorlar.
Casiet e Delaunois kobaylarda akciger yoluyla alkoliin % 1.75 - 2.87
sinin itrah edildigin bildiriyorlar. Haggard ve Greenberg alkolin % 8
nin akeiger yoluyla itrah edildigini bildiriyorlar. Coshny, Bogen, Liljest-
rand ve Linde, 2 litre teneffiis havastn, 1 cc. kan daki alke]l miktarm
ihtiva etiigini gostermislerdir. Bu miielliflere gore alkol basit bir diffiz-
yonla teneffiis havasma gecer, Thiirav, Simith, Stevart de bu neticeleri
teyit ediyorlar.

Alkoliin bobreklerden itrahy iizerindeki fikirler ok mubhteliftiv. Stranch
Masing, idrarda pek az miktar alkol bulmuslardir. Alkoliin idrarla itraln
iizerindeki ilk caligmalarda, idrarda alkol mikdan pek az olarak tesbit
edilmis, hattsd pek miiphem neticeler almmistr. Subbotin ise, kdpeklerde
alkoliin % 16 simn idrarda itrah olundugunu miigahade etmistir. Bir
cok miieliiflerse idrarla itralt % 0,2 ila 1,7 bulmuslardir. Goddard id-
rarla itrahin, abnan alkol miktanna bagh oldugunu iddia ediyor. Bu
arashirmalara gore alman alkolin % 5 - 6 ila % 50 si, Kgr. bagma 1,3
- 2,5 gram veya daha fazlas; idrarla itrah olunmaktadir. Bu neticeler, bir
cok miiellifler tarafindan da teyit ediliyor. Nicloux az miktar alkel kul-
lamlnca % 2 - 3 alkoliin oksidasyonla kayboldugunu, fazla miktar al-
kol ahmnca % 10 - 12 nisbetinde alkoliin idrarla itrah edildigini bildi-
riyor. Kionka, Havfe, Pleifer bu neticelerin aksimi iddia ediyorlar. Bun
lar idrarda alkol kesafetinin umumiyetle % 0,101 i gecmedigini, az mik-
tar alkol verince kesafetin, fazla miktar verildidi zamankinden daha
yiiksek oldugunu bildiriyorlar.

Itrah olunan idrar miktanyla alkol kesafeti miitenasiptir. Voltz,
Baudrexel, Dietrich ve Forster ismindeki miiellifler alkoliin bir veya
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miiteaddid defalar kullamlmas iizerinde duruyorlar. Bunlar idrar yoluy
la atralu % 9.6 bulmuslardir. Haggard, Greenberg, Carol, bobrekler ta-
rafindan itrah edilen alkol nisbetini % 2,1 ila % 4,3 bulmuslardir. Bu
nisbet idrar ifrazi miktarma baghdur.

Nicloux, Nowicka, Woliz, Baudrexel, Derville§, Moritz, Jetter bir
miktar alkoliin mesane cidarmdan imtisas oldugunu iddia ederek itralun
seviyesi, idrann mesanede kalma zamanma bagh oldugu miitaldasinda
bulunuyorlar, Haggard, Greenberg, Carrall, Miller bu fikri kabu! et-
miyorlar, Nicloux daha sonra Nowicka itrah esnasmda kan ile idrar ke-
safetinin aym oldugunu soylemislerdir. Bu cihet Chabanier, lbarra-Loring,
Gréhant, Schveisheimer’in miisahedeleriyle de teyit edilmigtir. Milles ise
aksini sayliiyor. Milles alkol almmasmdan 2 saat sonra kan ve idrarda
alkol kesafetinin muvazi gitmedigini gormiigtiir,

Southgate, Carter, Earlson, Kleitman, Muehlber, Mac-Lean,, Gul-
lickson hassas bir metodla idrardaki kesafetin kandan fazla oldugunu bul-
muglardir, Fakat alkolemi grafinin kanda ve idrarda paralel bir seyir ta-
- kip ettigini gérmiislerdir, Bu husus bomstein, Budelmann, Widemark,

Elbel taraflanmdan teyit edilmistir, '

Haggard, Greenberg alkol alimmdan sonra bir ka¢ saat kandaki
kesafeti % 30 kadar, idrardaki kesafetten daha yiiksek bulmuglardir, Bu
miigahade Kiigler'in miigahedesine tetabuk etmiyor. Kiigler, idrarda alkol
kesafeti azami hattmin. kandaki kesafetten daha uzun zaman sonra hu-
sule geldigini, idrardaki alkol kesafetinin kandaki alkol kesafetinden daha
uzun zaman yiksek seviyede kaldigim iddia ediyor. Alkoliin organizma
tarafindan yakilmasi 1846 tarthinden beri tetkik ve miigahade edilmek.
tedir,

1 ]

Frericks, Bourchadat ve Saras'n calsmalanna dayanarak muhte-
melen ilk defa alkolii organizmanm yakhg tezini miidafaa edenler ara-
smda bulunmaktadir, Bu fikir Smith, Setschencw, Thudichum ve Aush
taraflarindan da teyit edilmistir. Ayni tarihlerde, diser bazi miiellifler
aksi tezi yani alkoliin organizmada yanmadigim kabul ediyorlardi (Lal-
lemand, Perrin, Durey). -

Bu miiellifler alkoliin biiyitk bir kismimun bébrekler tarahndan, az
bir miktannin da teneffiis ve deri yoluyla ahldimini soyliiyorlar. Bu fikir
Hermann, Briicke, Wolffberg, Kuyber, Dupré, tarafmdan da teyit edil-
mistir. Daha sonra Atwater, Benedikt, bu konuda yapilan tecriibeleri
tekrar etmigler, az miktar alkol kullanmiglar, verilen alkoliin % 98, nin
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idrar yoluyla, % 2 alkoliin teneffiis yoluyla itrah edildigi miisahedesinde -
bulunmuglardir.

Lefévre organizmada fazla miktarda alkol yandigindan siiphe edi-
yor.

Pringskeim yeni bir teknik kullanarak, tecriibe faresini tamamile
tahrip ve sonra takdir etmis neticede Kg, bagma 350 miligram alkol kay-
boldugunu gormiigtiir, Woliz ve Detrich kopeklerde, saatte 112 mgr.
alkol kayboldugunu teshit ederek, alkoliin cok agr okside olan bir mad-
de oldugu neticesine varmyglardir, Bunlara gére Kg. bagma 2 cc. alkol
verince, alkoliin % 73 ii 10 saatte, % 90 alkol 15 saatte okside oluyor.
Higgins bu neticeleri teyit tediyor ve insanda saatte 4 gr, alkoliin oksi-
dasyon suretiyle kayboldugunu sdyliiyor. Rosemann ise insanin saatte
azami 12 gr. alkol yakacagim bildiriyor.

Widmark erkeklerin saatte 7,3 gr. kadmlann ise 5,3 gr. alkol yak-
hgim tesbit etmighr,

Mellenby alkoliin yanmas1 mevzuunda en dogru fikn ilen siiren
miielliftir, Bu miellif akciger yoluyla ve idrarla itrak {izerinde durmaya-
rak, imtisas sonu sathasmda grafikteki agir agir azalmanmin yalmz yan-
madan ileri geldigi miitaldiasmda bulunmaktdir, Alkoliin oksidsyon siir'a-
ti imtisas sathasindan, itrahin sonuna kadar sabit bir gekilde seyreder.
Bu seyir ahnan alko! miktanna bagh degildir.

Newman ve Cuiting 20 gahsa, Kgr. basma 0,5 - 1,5 cc. mikfarmda
olmak iizere alkol vermigler, kandaki alkel kesafetini incelemiglerdir.
Bu miiellifler kandaki alkol kesafetinin sabit seviyede kalmasi hususu
nun, verilen alkol miktariyle ilgili olmadifim miisahede eimislerdir.

Bu miiellifler kopeklerin saatte kg. basma 0.174 cc. alkolii okside
ettigini miisahede etmiglerdir. Mellanby’de saatte kg. basina 0.148 gram
alkol ckside oldugunu bulmustur. Haggard Greenberg ise kopeklerde
alman slkol miktarna gére, alkol yakildigmi soylilyerlar. Le Breton ko-
bay ve bilhassa horoz ve tavsanlarda oksidasyon siir’atinin kandaki al-
kol miktarina bagh oldugunu, tavsanlarda siir'atin arthgim farelerde de-
gismed &ini miisahede etmistir. Nicloux etiloksidasyon sabit adedini ta-
yin etmistir. Bu sabit adet saatte kg. basina dijsen yakma miktandir.
Beyvaz farelerde 650 bulunmustur. Widmark bunun, insanlardan 6 . 7
defa, Mellanby kopeklerden 4 defa yiiksek oldugunu séyliiyorlar.

Hausser'e gore verilen alkol 24 saat zarfinda viicuttan tamamiyle
atlir. Alnan miktar kg. basma 5 cc. dahi olsa tamamen yakiir. Biz,
képekelrde yanmamn 8 saatte nthayet buldugunu tesbit ettik. Le Bre-
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2on’un cahsmalan Rossemann’mn hesaplanm teyit ediyor. Higgins, Bor-
nistein, Locwy, Widmark, Poli Cesare, Thiirauf'un tecriibeleri insankarda
kg. bagina saatte 100 miligram alkol yakildigim gosteriyor. Alkol'iin yan-
mas1, meselesi heniiz tamamiyle aydinlanmarmstir. Bazi miellifler alkoliin
bir kismunin karacigerde muayyen bir siiratle metabolize edildigini soy-
liiyorlar, Lundsgard adalenin istirahat halinde alkolii yakmadigim s&y-
liiyor. Bu husus bazi miiellifler tarafindan. teyit edilmigtir, Bu mitellifler
kanda ve organlarda, alkolin yommadigiu, yalmz karacigerde yandigim
soyliiyorlar. Diger miiellifler ise karacigerdeki yanmanm kandaki alkol
eksilmesini, izah etmeyecegini, kalbin ve organlann da alkelii yaktgim
soylityorlar,

Fleischman ve Trevani beygir kam kimun ve beyaz kiireciklerinin
-de alkolii yaktgm séyliiyorlar.

Le Breton, Mirky, Nelson, Newman, Kenedy, Morton, Lundsgard
karacigerde alkoliin ¢ok cabuk kayboldugunu gostermislerdir. Mirsky,
Nelson tavsanlarda karacigeni kismen cikarmiglar, neticede karacigerin,
kalan kisminn, alkol oksidasyonu yapma faaliyeti hususunda bir oranh
tesbit etmiglerdir, Lundsgard kloroform verilmis képeklerde atkol oksi.
dasyonunun daha agir oldugunu géstermigtir.  Erwetman, Heerens bu
-cahgmalar teyit ediyorlar. Alkolemi grafigi karaciger hastahklarinda de-
gigiyor. Le Breton Bartelli, Stern’in fikrine istirak ediyorlar, Karacigerde
alkoliin kaybolusunu alkol oksidaz ve alkol dehidraz seklisde feimanta-
tif bir reaksiyona atfediyorlar. Casier, Thomas, Delaunois sarhogken 8-
" miig insanlann dokulannda alkol aramyglar bu neticeleri teyit etmigler
dir. Biz de karacigerde alkoliin diger dokulardan az oldugunu gordik.

Dewan’a gore beyinde alkolii okside eden enzimatik bir sisiem ihti-
'va etmektedir. Alkoliin yanma meselesi halen pek kangk bir problem
olmakta devam etmektedir. Alnan alkoliin biiyiik bir kisrm yamyor mu?
Veya daha sonra yanmaya miisait maddeler tesekkiil ediyor mu? Bu
mesele heniiz anlathgimz gibi bugiinkii cahsmalarla halledilmemis olup,
aydinlatlmas pek- miigkii! bulunmalktadr,

V — ALKOLUN INSAN VE HAYVAN ORGANLARINDA
YAYILISI ¢

Bu mevzuda birgok cahsmalar yapillmgtir. Viicutta bulunan yag
dokusunda alkoliin terakiim ettigini zanneden, Duchek 1853, Schulinu
1865, Grehan'm 1895 - 1907 tarihlerindeki ¢ahsmalan katiyet ifade
etmiyor, Balthazard ve Lambert, Derobert, Hausser'in yeni cahsmalan
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bu fikrin tamamiyle aksidir. Bunlar alkoliin organizmada muayyen bix
sekilde yaylldigim bildiriyorlar.

Nicloux, Gosselin, Kostiteh, Hansen, Garpenter, Widmark, Le Bre-
ton, Alber'in cahgmalan, bu mevzudaki miinakagalara, yeni bir satha
ach, Bu mielifler alkoliin organizmada iiniform sekilde dagilmadigim
kabul ediyorlar,

Diger miiellifler, her dokunun soliibilite sabitesi iizerinde muhtelif
fikirler ileri siirityorlar, Insanlarda alkoliin yayihg: {izerinde pek az ca-
lisma mevcuttur, (Grahant, Carrara, Balthazad, Lambert). Bu miiellif-
lerin kullandiklar metodlar kat’i neticeler vermemistir. Bunlann muaye-
ne igin aldiklan maddeler oliimden uzun zaman gectikten sonra alnan
maddelerdir.

Bircok miielliflerin, memeli hayvan organlarinda bulduklan alkol
miktarlan tablo V de ggriilmektedir.

Miiteakiben Baglioni, Bracoloni ve Galamini ise normal halde ay-
n gahista yapilan tayinlerde alkol miktanmn degisebilecegini, mesela
birinci giin binde 0.024, ikinc giin, binde 0.011 gram bulundugunu mi-
sahade ettiler.

Kalter ve Katzenstein uyku esnasmda, kandaki alkoliin daha yiik-
sek seviyede bulundugunu séyliiyorlar. Bagchi, Ganguly alkol buhatla-
tivle mesbu bir mahalde calsan igcilerin kamnda binde 0.046 . 0.115
alkol bulmuslardir. Alkol mideden kana basit bir diffiizyonla geciyor.
Tam imtisas halinde arterde ve vende alkol kesafeti aym bulunmuyor.

Widmark, Hoggard, Greenberg, ambard, Olow, Abranson, Linde,
Nicloux, Nyman, Palmlov, Goldberg, Charpenter, Gosselin, Mayer, Le
Breton, Levyinin ¢ahsmalanna nazaran, imtisas edilen alkoliin, viicutta
gayri miisavi gekilde yayildizn, bu yaylmamn organlarda bir muvazene
tegkil etti3i, yani alkoliin, her organa aym miktar gitmedigi, fakat her
organdaki alko! miktannin muayyen nisbet dahilinde bulundugu netice-
si ctkmaktadir. Le Broton’a gére bu miielliflerin bahsettigi muvazene,
imtisas edilecek alkol ve dokularda oksidasyon bitinceye kadar devam
eder.

Bel suyunda ilk defa, alkolii bulan Nicloux’dur. Nicloux’ya gore
bel suvundaki alkol kesafeti, kandaki alkol kesafetine miisavidir. Nicloux’.
nun buldugu neticeler Schottmiiller, Schumn, Fleischmann tarafindan
da teyit ediliyor. Bunlar bel suyunda ve kanda yapilan alkol tayini gra-
figinin birbirine paralel bir seyir takip ettigini, yalmz en yiiksek kesafet
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seviyesinin bel suyunda daha gec gorildiigtinii bildiriyorlar, Bu hususta
- Ebel, Abramson, Linde, Schwarz, Wagnet, Gettler, Tiber, Freireich,
Tomescu, Dimolescu, Fleming, Stotz, Newman, Mehrtens, Demol, Mi}.
les, Widmark, Simonin, Gabriel, Matossi, Levy, Kungele, Novoiny, Sec-
neider taraflanindan da teyit edilmistir.

Yukanda hildirilen neticeleri, tavsanlarda, bel suyundan ve kandan
aym zamanda yapilan alkol tayini sonucunda; bel suyunda alkol kesafe-
tinin fazla bukmmas: nakzediyor.

Bogen de bel suyuyle idrarda bulunan alkel miktannin paraleliz-
mini gostermigtir,

1900 senesinde Nicloux, tiikiiriikte de alkol bulundugunu miisa-
hade etmistir, Widmark’in “diffiizyonun kan yoluyle oldugu” hipotezini,
Mayer giipheli buluyor. Mayer’e gore tiikiiriikteki alkol kesafeti, kandan
ziyade organlarm muhtevi bulundugu alkol kesafetine yakindir.

Elbel, Lieck, Mayer'in fikrini miidafaa ediyorlar. Tiikritk grafigi-
nin gayri muntazam oldugunu blidiriyorlar. Bunlar bu intizamsizhgin
beslenme ve alkolim imtisas durumuna bagh oldugunu séyliiyorlar.’
Demole, Linde, Fabre, Kahane, Freidemann, Motel Nechelés, Brook,
Abel ise kandaki alkol kesafetiyle, tiikritkteki kesafet arasmnda bir mii-
nasebet buluyorlar, Tiikritkteki alkol kesafetiyle, kandaki alkol kesa-
feti arasinda paralel bir seyir mevcut oldugunu séyliiyorlar. Vollenbruck
ise, yalniz mide bos oldugu zaman bunun miimkiin olacagm kabul edi-
yot.

Gegen asnm sonunda Schauenstein - Spath, Vallin, Weller, Uhl,
Henrold, Klingmann sarhos kadinlann siitiinde de alkol tesbit etmigler-
dir, Hatta Nicloux yilksek dozda alkol milndigi zaman siitteki kesafetin
kandaki kadar yiikseldigini miigahade etmigtir, Qlow alkolemi grafiginin
kandaki kadar yiikseldigini miisahade etti. Fiorentini sarhog kadin ¢o-
cuklannin zehirlendigini gdrmiistiir.

Harger, Hulpeieu, Lamb, Mehrtens, Newman sarhogluk esnasmda
mide muhtevivatim tetkik etmislerdir, Entraventz alkel zerkini miitea-
kip mide muhteviyatindaki alkol kesafeti, kandaki alkol kesafetine eri-
gebilir (Mehrtens, Newmann),

Nicloux, amniyos maytinde, safrada, pankreas ifrazinda, Nymon ve
Palmlov ise terde de alkol bulmuglardir. Biz, organlarda buldugumuz
alkol miktarlanmin neticelenini agafhda veriyoruz.
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Vollmering, Meszner fikrinin aksire olarak, Nicloux, Gréhant,
Pringsheim ve Breton karacigerde alkol kesafetinin diger organlardan
daha disik oldugunu kabul ediyorlar, Le Breton’a gore karacigerdeki
kesafet disiikliigii, alkoliin yanmasm tahrik edecek fermeutlerin
mevcudiyetinden ileri gelmektedir, Beyinde bulunan alkol miktan dai-
ma fazladir. Kohberg, Walter, Kostitch, Schwarz, Vollemering, Gréhant,
Meszner, Nicloux, Pauli ve Bonne'un kabul ettikleri hipoteze gore; da-
marca zengin dokularda diffiizyon, damarca fakir olan dokulardan daha
cabuk olmaktadir. Beyinde diffiizyon istirahat halindeki adaleden daha
siir’atlidir, .

Gettler, Freireich, Schwartz'a gore kandaki alkol kesafetiyle zeyin-
deki atkol kesafeti 0.77 ila 2.09 miktarlan arasinda degisiyor. Harget,
Hulpiu, Lamp alkol kesafetinin beyinde binde bir oldugu zaman, kanda
1.17 gr., karacigerde 0.91 gr. adalede U.90 gram miktannda bulmus-
lardir. '

Ellerbrok ve Van Gaasbeck kan ve beyin alkol tenasiibiiniin bire
esit oldugunu miisahede etmiglerdir. Blochin'e gore imtisas edilen alkol
ilk saatlerde karacigerde ve bobreklerde en yiiksek dozda, bulunur, Yik-
selk doz en gec olarak adalelerde miisahade edilir,

Eggleton’a gore organlarda alkol yawldign zaman, bunlardaki ke-
safet, plazma alkol kesafetinin % 10 - 20 sini ihtiva eder.

Charpenter, Smith, Stewart, Widmark vag dokusunda ve kemik-
lerde cok az alkol bulunmasim bu dokulann damar bakimindan fakir ol-
malarmna atfediyorlar. Bu neticeleri Nicloux Gosselin, Lindenberg’in tec-
riibeleri de teyit ediyorlar. Bunlar havyani ve nebati yagda alkoliin eri-
mesin tetkik etrmiglerdir,

Nicloux, kristal cisimde, goz i¢i mayiinde, kordon umblikal'de alkol
kesafetini tetkik etmigtir. Carpenter ve Babcock alkol meselesini, tavuk
yumurtasinda ve organlannda arashrimiglardir. Le Breton tavsan, kobay,
farelerde alkoel diffiizyonunu tetkik etmistir,

Renaux, Kiinkele Spermdeki alkol miktanm tetkik etmislerdir, Bun-
larm hepsinde tiikrilkk ve bel suynda oldugu gibi, alkol kesafeti en yiik-
sek sevivesi, kandan daha sonra husule geliyor,

Balthazard, Lambert, Larue, Derobert, Hausser'e gére, iniform ze-
kilde alkoliin yayilisini kabul etmek dogru degildir. Literatiir de bunu
gosteriyor. Casier, Thomas, Delaunois aza neticesi 6lmiis, saluslarin or-
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ganlannda alkol aramuslardir. VI ve VII inci tabloda alinan neticeler
hiilasa ediliyor. 8 inci sekil tipik bir vak’adan elde edilen grafigi goste-

riyor.

Bircok hadiseler bu neticelerin dogrulugunu gosteriyor, Evvelemir-
ce, stiphesiz kemikler, kemik iligi ve yagh doku 8limii mucip olacak
vak’alarda dahi cok az alkol ihtiva edivorlar, Bu hidise evvelce de soy-
ledigimiz gibi bu dokular damarlarimin az olmasindan ve yagda alkoliin
az erimesinden ileri geliyor.

TABLO ¢ VI

Kazazadelerin -
No, organ ve vileut 1 2 3 4 B 6 7 8 9 10
1 mayileri
1 Kemik —_ —_ — — 0.0978 0.03060239 0.083506 0.0153 —
-2 Sinir —_ _— - —_ = —_ - 0638 — -—_—
3 EKikirdak —_ —_ - —_ = — 0527 — 00159 —.
4 Deri 1.66 —_ - — 1436 0657 0566 -— — 0.403
5 KaraciZer 1.59 — 285 1169 1.757 0945 0.534 2.2340.0544 0.717
6 Bibrek {istii ‘

Bezj — —_ - — 1616 1107 0713 — — —
7 Jejemum — — - —_ = —_— 07l - — —
8 Hipofiz — —_ — —_ - — 04788 — — —
9 Mide cidan —_ —_ = —_ - — 0791 — — —
10 Kemik ijligi 04 0564 (.256 0.143 0.804 0444 0124
11 Troid guddesi — _ - _ = — 0922 — —
12 Adale 174 — — 136 205 1807 1.26 1.944 1012 1227
13 Kalp 1.98 — 311 1011 204 14741166 31867 1.37 1,983
14 Tralak 2.16 — 354 — 1951 1.805 1.048 — (.2085 1.233
15 Beyin 243 ~— 334 1.014 168 1.368 1.223 2.49 1636 0.3835
16 Korteks Ser. — -_ - —_ - — 105 - — —
17T Dil _ —_ — — e 1141 0684 — — —_
18 Bdbrek 263 — 306 1487 2200 ~— 1037 2614 0.2128 1.337
19 AkeiZer 259 — — 1049 1.870 1947 103 258 0.3445 1,856
20 Pankreas — _— — — — 24681148 -— — —
21 Safra kesesi — —_ - _— — _ - — 1592 1.016
22 Testikiil —_ —_— = — 2555 — 1340 -— 1584 1,489
23 Kan 416 406 — 248 2054 250 1.166 446 187 1.932
24 Safra — N — —_ — 2728122 — - 197
25 Bel suyu — 522 — — 310 247 1997 561 — 2332
26 Perikard suyn — _ = S -~ | J— —_ — =
27 lIdrar 425 368 517 248 350 3.355 2.10 B —
28 Barsak Muh, - - —_ - — 1016 310 0553 3.3
28 Mide Muhte, -— — - — 4636 3245125 530 — 11




174 ADNAN OZTUREL

Dokularda bulunan alko! miktan, dokunun yag, su, damar bak.
mindan zenginlifiyle miitenasiptir. Bu nokta Widmark’in tezine uymak-
tadir. Karacigerde alkoliin az bulunmas;, bu neticeye uymuyorsa da,
Le Breton bunu karacigerde bulunan fermentlerin alkoli yakmasiyle
izah ediyor.

Organik mayiler de alkol ihtiva ederler. Bunlarda, kandaki alkel
kesafetini gosteren grafik gibi grafik elde edilir.

_— TABLO : VI (devam)

Kazazadelerin
No, organ ve viicut 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
1 mayileri

1 Kemik —_ _— - — — - _— — —
2 Sinir — —_ — —_ — j— _— — — _—
3 Xkirdak — B - - — —_ —
4 Deri — 0518 — —_ - - = - - -—
5 Karacifer 06175 0.717T — 2193 — 1602 1.347 1.884 0382 —-
6 Bobrek Ostl
Bezi 0463 == - —

7 Jejemum — —

8 Hipofiz — —

9 Mide cidart —_ —

10 Kemik iligi 0559 = —_— = -_ = —_ . —_

11 Troid guddesi 0232 — — —
2838 .. 28352231 3.062 1117 —

12 Adale 1623 1718 —

13 Kalp 1852 152 — 28715 -— _ — 3562 1180 —

14 Dalak 1.306 1.713 - — — —_ — 4863 e

15 Beyin 172 1347 — 2,038 0518 3.01 — 2494 — —

16 Kortaks Ser. — —_ - e _ = —_ - —

17 Dil — - —_ -— - —_ — — — —

18 Bohrek 1442 128 — 257 — 2695 — 2646 0.847 —

19 Akciger 1656 1451 — 3495 — 7792 — 381 1.09 e

20 Pankreas -—_ — e —_ — — — — — —

21 Safra kesesi 134 — —_ = _ o~ _— - —

22 Testikil 171 2161 — 327 — — = 382 1123 —

23 Kan 1898 22 1,708 281 1117 21951264 3098 1.046 1.827
24 Safra — 2271 - 352 — 3528 — — 22 —

25 Bel suyn — 2985 -— 422 1426 416 2161 3281 — —

26 DPerikard suyu — —_ — — e —_ — — —

21 Tarar 295 313 1.746 2375 1.886 432 3.068 2945 1.345 2.29
28 Barsak Muh., — — —_ 372 - — 1087 454 - —

29 Mide Muhte, 295 252 163 — — 186 — 2594 TI11 397
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—_ TABLO : VI (devam)

Kazazadelerin
No, organ ve vileut 21 2 23 24 25 26 27 28 29 30
mayileri

Kemik

Sinir

Kikirdak

Deri

Karaciger _
Bobrek fstli 115 09027 16068 — 1.773 0553 1.050 — 1330 —
Bezi

Jejemum

Hipofiz

Mide cidam

10 Kemik iligi

11 Troid guddesi

[~ 3 YN T X =
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12 Adale 17 - 1302 0667 — — 1180 0.780 1.630 1.328
13 Kalp — 1346 — 087203848 — — — 1160 —
14 Dalak — —_ = — — —_- - — - —
15 Beyin - 1368 — — 09858 — — — 1160 —
16 Koricks Ser, - _— - — - — - — . ——
17 Dil —_ e e e e — e
18 Bihbrek -— - 223 0797 1207 0518 0952 — 1914 13826
19 AkciZer — —_

20 Pankreas —_ —_

21 Safra kesesi — — — —_ = - = —_ - —_
22 'Testikiil — -- 1400 0268 0621 143 — 09792250 —
23 Kan 2148 2555 1.000 121 145 1,312 2600 0.817 1.500 1534'
24 Safra 272 — 1196 15492428 1504 2815 — 2,045 1,486
25 Bel suyu — —_ — — 167 — — 10621478 —
26 Perikard suyu — —_ N — B e— —_ — —_
27 1drar 292 3T15 — 22541752 2041 — 098 — —
28 Barsak Muh, 288 28071960 — — — = — e —
29 Mide Muhte. 627 5.49 22309 2448 276 1,760 8420 2.918 18.70 39.41

p

TABLO VII
Kazaya ugirayahlarn wlcut mayileri, kan ve beyinlerinde bulubnan
binde alkol mikdarlan

Mide  Barsak
No. Kan idrar Bel suyu Muhte- Muhte- Beyin Vak’a Tarih
viyat1 vivati

0.012 0.075 — — — —_ —  5/10/1939
0.02 0.7 - — - —

_...._.
b =
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TABLO VII (devam)

Razaya ugrayanlarm, viicut mayileri, kan ve beyinlerinde buluian

binde alkol mikdarlari

Mide  Barsak
No, Kan fdrar Bel suyu Muhte- Muhte- Beyin Vak’a Tarih

; viyati viyatl

3 (.0236 —_ 0.526 — — — —_ T7/11,/1944

4 0.0275  0.033 -— — —_ -_— — 11/5/1944

5 0.02875 0.03625 -— (L1677 — - —  26/10/1943

6 0.0316 0.060 - — — — — 17/5/1945

i 0.0402 -— -— 0.186 — — — 12/12/1945

8 00664 0.083 —_ — —_ 0.0504 e 16/4/1942

9 0,086 00318 —_ — S = — — 1945
10 0.0865 _— —  0.0804 — — —_ 24/2/1945
11 0.102 —_ 0.187 — 0.09775 2 — — 18/2/1045
12 01035 01796 — 488 0718 - 0.335 —_— 18/2/1944
13 0.107 — — — 0.62 —_ — 17/4/1944
14 0.11 — —_— — — -— — 27/6/1941
15 0.146 0.2048 — — — —_ — _—
16 019 —_— —_— —_ —_ — — 2/10/1943
17 0,20 — — — —_ —_ ~  29/11/1945
18 0.3001 —_ — — - —_ — 31/12/1940
12 0.321 — -— 511 — — — 3/9/1943
20 0,340 1.245 — — — —_ — 7/11/1943
21 .382 —_ — — —_ —_ — —
22 0,422 0.47 — —_ — —_ —  25/10/1941
23 0.483 0.417 — — — — —_ 14/12/1942
24 0,528 0.877 —_ — - -— — —_
25 0,603 —_ —_ — 1.01 - —_ 12/7/1944
26 0,73 —_ —_ - —_ —
27 0.817 0.986 1.062 2.918 _ 38 12/4/1946
28 0.918 0.944 — 6.64 —_— —_ 25/4/1945
29 1.000 — —_ 2.309 1,960 32 28/1/1946

' 30 1.046 1.345 — 711 — 19 28/5/1945

3N 1,117 1.886 1.426 — —_ 0.518 15 28/5/1945
32 1,166 2.10 1.997 —_ -— 1.223 T 29/9/1944
33 121 2.254 — 1.25 1.016 24 23/6/1943
34 1.23 _— — 2448 e —_ 7/3/1939
35 124 — —_ — — 3/4/193%
36 1.212 2.041 — — 26 2/3/1946)
37 132 1.068 — 1.76 — 6/7/1944
38 1.38 —_ — 1.068 —_ 29/7/1944
39 1.40 o — — 3/4/1939
40 1.45 1.8 — — — 25/10,/1941
43 1.45 — —_ — — —

A R A
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TABLO VII {(devamn) .
Kazaya ugrayanlare, viicat maylieri, kan ve beyinlerinde bulutian
binde alkol mikdarlare
Mide Barsak
No, Kan Idrar Bel suyu. Muhte- Muhte- Beyin Vak'a Tarih
viyati viyahi
142 1.45 1.752 167 0.958 25 2/3/1946

43 1.50¢ _ 1478 276 1261 29 12/4/1946

44 1.520 — — 18.700 — —  25/10/1941
45 1.534 — — - — 30 15/4/1946

46 1.624 3.098 2,161 3941 —_ — 17 4/5/1945

47 1.64 2.59 — — 1067 —_ —_ —

48 1.65 —_ -—_ — — _—

19 168 — —_— — —_ 4/12/1945

30 1675 2.0 —_ — —_ —

51 1.68 — —_ — — —_—

52 1.69 — —_ — —_ 4/12/1942]

53 1.695 — - — —_ —

154 1.703 1.746 —_ 163 —_ 13 —_—
155 1.72 32 —_ — —_ —_ —

56 176 — — — — —_ 1938
157 1.827 2.29 — 397 — 20 3/5/1944
158 1.844 — — —_ — — 4/11/1941
159 187 — _— —_ 0.553 1.639 9 1/7/1938

80 1871 —_ —_ —_ —_ — — 17/11/1945

61 1.898 2.96 2,95 172 11 3/10/1945

62 1932 — 2.332 11 33 0.3835 10 —

63 1.843 —_ -— —_ —- 1644
64 195 _— —_ —_— — 1944
165 198 — — — —_ 11/12/1945}
66 1.998 —_ —_ —_ —_ 21/5/1941
i 2.0 — — — _— 17/11/1948
i 68 2.000 — —_— 842 —_— 27 — .
€9 2.02 255 —_ — _ —_— 1938) .
J'TO . 2.052 — —_ —_ —_— 1685 — 5/3/1946]
71 2054 350 310 4636 — — 5 10/9/1942
™ 2148 3.92 — 6.27 2.68 1.347 21 4/7/1844|:
73 22 313 2,985 252 —_ 1.347 12 28/4/1944|:
4 226 27 — — — — —_ 23/1/1940}
75 2472 — — - — — —  16/5/1941[:
76 248 302 — — —_— 1.014 4 18/3/1942
77 2.508 3.355 247 3245 - 1.368 ] 16/5/1943¢
Y34 255 —_— —_ —_— _— — — T/6/18411
19 2.555 3715 —_ 549 2.807 1.368 3 9/1/1946}

80 26 - _ —_— — —_— — —_—

A, Huk, F. Der,

3
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TABLO VII {devam)
Kazaya ugrayanlarm, viiewt mayilert, kan ve beyinferinde bulunan
binde alkol mikdarlars

Mide Barsak
No. Kan i{drar Bel suyu Muhte- Muyhte- Beyin Vak'a Tarih
Viyat: vivat

81 2.81 2375 4.22 —_ 3.72 2.038 14 5/6/1944
32 296 4,32 4,16 18.60 — 3.01 16 7/2/1945
83 3.098 2945 3.281 25.94 4.54 2494 18 3/5/1945
84 4.051 — — -— — — — 16/8/1941
85 4.06 3.68 5.22 — — — 2 24/1/1%41
g6 416 425 — — —_ 243 1 1942

87 442 -— 5.61 5.30 3.10 249 8 10/9/1943
83 — 0.924 — — — —_ 41 27/4/1946
&9 — 1.064 — — — — s 1945

90 — — — — — 1.144 37 15/3/1943
91 — 3.338 — . — —_ — — 21/4/1945
92 — 517 — 0.78 - 334 3 G/5/1941}

Hiilasa, mide muhteviyat ve idrar degisik miktarlarda alkol ihtiva
eder. Bunun da sebebi mide muhtevivatina ve idrar ifrazmna tesir eden
muhtelif faktorlerdir. Viicutta alkoliin yaylmas gayri miisavi sekilde.
olur. Organlara aym miktar alkol gitmez,

VI — ALINAN GIDANIN ALKOL IMTISASI, YAKILMASI,
ITRAHI UZERINE TESIR] :

Midede gida bulunmasmmn sarhogluk derecesine tesir ettigi herkes
¢e bilinen bir husustur. A¢ karnina alinan alkol cabuk tesir eder. Alkol
tesirinin bu sekilde azaldigim Weissenfeld, Vigt, Vernon, Mac Dougall,
Smith, Hammarsten, Milles, Blotner, Danger, Hagzgard, Greenberg,
Lolli teshit etmislerdir., Bunlann c¢ahgmalan birbirine zit neticeler de
vermigtir.

Brrok miiellifler bu meseleyi halletmeye ugragmglar, alkoleminin,
hayvanlarda ve insankarda seyrini tetkik etmislerdir. Bir coklan gidalann
alkolemi grafigini, basiklastirdigim gdrmiiglerdir. Goldberg ve Widmark
alkolemi grafigi birinci kisminin a¢ karmma daha uzadigini, grafigin aza-
mi yitkseklginin % 10 - 20 nisbetinde indifini miisahade etmislerdir,
Imtisas sonu safhasna tekabiil eden ikinci kismda aym sekilde degi-
siklige ugramaktadir. Bu da olduk¢a gayri muntazamdir ve bazn vak’a-
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ALKOL TESEMUMLY 179

EERL A

(Sekil : 8) Kaza ile 8lenlerin organlannda ve viicut mayilerinde
bulupmus binde alkol mikdarlan.

larda bir diizlitk husule gelir ki bu da gec husule gelen imtisasin neti-
cesidir. Imtisas zamam, hemen her vak’ada, 4 - 6 saat kadar bir tahav-
viilat gésterir.

Bomnstein, Loewy, Graf, Flake, Kriebs, Mayer, Southgate cahgma-
lannca bir miktar alkoliin imtisas olmadigs ve kana gegmedigini iddia
ediyorlar, Schmit % 40, Sievers % 30, Alber % 27, Pusck % 172
nisbetlerinde, yemekten 3 saat sonra bile alkol kayboldugunu séyliiyor-
lar. Sievers, Lilles, Elbel, Lieck alkol kaybrmn midedeki gida miktariy-
le direkt olarak miinasebeti bulundugunu bildiriyorlar. Diger taraftan
Schmidt, Schwagmeyer alkol kayhimn, gidalarn parcalanmasiyle ilgili
oldugunu zannediyorlar, Miielliflerin biiyiik bir kissm bu meseleyi daha
yakindan inceleyerek alkol imtisasmm gidalarm tesirlerini tetkik etmis-
ler, neticede gidalar tesiriyle baz tahavviilat oldugunu bulmuslardir,

Jungmichel alkol kaybmin yemek esnasinda, kaybolan kaloriden
husule gelen yanma neticesi oldugumu ve bunun da alkolemi grafiginin
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inen kolunda * degigiklik yaptigmi, imtisasm degismedigii miigahade et-
“migtir. Widmark aksine albiimin, karbonhidrat ve yagh maddelerle bir-
likte alkol imtisas1 tizerinde sistematik calisma yapnms, imtisasmn, gida-
larda mevcut proleinle ilgili oldugunu gérmiistiir, Su, yag, karbonhidrat
tesirini pels ehemmiyetsiz bulmustur. Amin asidler, asit sitrik, tartirik,
yag asidleri primer ve sekonder fosfatlannda oldukca tesiri bulundugunu
gormiigtiir. Neymark, Widmark'in fikrini teyit edivor. Bu miiellifler asid
aminlerle, glikokol’un birleserek eter miitekkebi husule getirmesini, pro-
teinlerin alkolle yaptig1 bir birlesik olarak kabul ediyorlar. Eggleton, Kan-
nitz, Sellschopp asid aminlerle bircok tecriibe yaparak bu neticeyi teyit et~
mistir. Haggard, Greenberg fareler iizerinde calismig, Neymark ve Wid-
matk teorisini kabule sayan bulmamiglardir. Bunlar glikokoliin midede
basit bir sekilde barsaklar tarafindan tutulmakta oldugunu imtisasin geg
olmasi veyahutta uzamasimi ‘muhtemel gdimektedirler. Tuovinen, Palmi-
eri, Schotty, Bickel, Widmark'm cahgmalanm teyit ediyorlar, Bu miiel-
liflere gore de albiiminler alkol imtisasiu geciktiriyorlar. Toksik tesixi
azaltiyorlar, Diger mitelliflere gére esas rolii yaglar oynuyor, Salzman ke-.
dilere peynir ve kaymak yedirerek tecritbeler yapmis bu gidalann, alke-
liin markotik tesirini azalth@imi miisahade etmistir.

Martin du Pan aym geye, zeytin yag, parafinin de sebep oldugunu
fakat imtisasa tesiri olmadigim bildinyor. Mellanbay, Paccard Green-
berg, Lolli, Vernon yag verilince alkolemi grafiginin basiklaghzim mii-
sahade etmiglerdir. Soutgate, Carter, Abelin imtisasa yalmz yaglann te-
sir etmedigini miisahade etmiglerdir,

Aksine Handwerk, Kionka, Simonin, Fleming, Reynolds kandaki
alkol kesafetine, albumin, yag, karbonhidratlarin tesirini teshit etmemis-
lerdir, Simoin midede gida bulundugu zaman imtisasm pek az yavagla-
digiu kabul edivor. Bickel'e gére imtisas karbonat ve asit sitnkle hiz-
landmhyor. Alkoliin oksidasyonu Simonin’e gére azaliyor. Dontchelf'e
gore hayvana yag verilince % 20 - 40 nisbetinde yanmada bir eksilme
oluyor. Albumin ve karbonhidratlann tesin olmuyor. Le Breton’a gore
alkol oksidasyonuna tesir eden albiiminlerdir. Karbonhidratlann bir te-
siri yoktur. Le Breton bir sahsa alkolle birlikte Witte peptonu veya d.
Alanine verilince, alkol oksidasyonunun a¢ kanna seker verilmis hayvan-
lardan % 40 - 60 nisbetinde daha cabuk oldugunu syliiyor.

Carpenter, Leeise Domtcheff'in ve Le Breton’un aksini, yani alkol-
le birlikte glikoz veya fritktoz verilince oksidasyonun daha cabuk oldu-
gunu soyliiyorlar.
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Véltz, Baudrexel, Dietrich, Widmark, Haunfe’a gore alkol itrah
sekerli mda abmnca azahyormus, Thurn aksine a¢ veya tok kanna nasil
olursa olsun alkol abninca itrahin degigmedigini kabul ediyor. Bazi mey-
va veya sebze yiven gahslarda alkol dozajinda biraz hata olabilir.

Schwarz, Kolanowsky, Schiickle gore bazi meyva ve sebzeler kan-
daki alkol kesafetini binde 0.80 . 0.15 miktannda artiyor, Bu mikdar
bir iki bardak biraya tekabiil ediyor. Kohberg meyvalann kandaki alkol
kesafetini binde 0.36 - 0.43 gram arthrdigimi soyliiyor. Biitiin bu rakam--
lar Adli Tip bakimindan, sarhoslarda ekzakt bir netice almaya imkan
vermiyor, Literatiirden c¢kardizimiz netice Goldberg’in  de kabul
ettigh gibi alkol tesemmiim derecesinin azalmasi, yalmz kanda alkol ke-
safetinin diigmesi demektir. Bu hidise hazmolan gidanin merkezi sinir
sistemine tesirinden ileri gelmez.

VI — ALKOLE ALISMANIN, ALKOLEMI GRAFIGINDE
HUSULE GETIRDIGI DEGISIKLIK VE SUCLUNUN
HAREKATINA TESIRI,

Suclunun fiilinde yalmz alkoliin rolii oldugu nazan itibare almdig
zaman, alman alkol miktarnmn tahmini bir sekilde tayini suclunun mah-
kiimiyeti icin lizmdur,

Hakikat halde sahsin alkole mukavemetini nazars itibare almak
lazmdir, Bir sahsin alkole mukavemeh kg. bagma 0.3 - 1.5 gr. arasinda
degismektedir, Bu degigikligin alkole ahsmig muhtelif sahislarda takip
edecegi seyrin ne gekilde oldugu sorulabilir.

Hasselbach, Larsen, Lévy’ye gore zehirlenme dozu alkole aligmis
sahislarda daha yitksektir,

. Jetier binlerce insan iizerinde tecritbe yapmustir. Bu miiellife gore
alkel kesafei % 2 olunca, alkole alismis sahislarm % 83 ii, alkole ahs-
marmms sahislann % 100 ii tesemmiime ducar olur.

Lévy alkole ahsmamus farelerde anestezi dozunun % 20, bir ay
miiddetle her giin alkol werilenlerde ise % 10 oldugunu bulmustur,
Siemerling zehirlenme dozunun % 30 a kadar yiikseldigini miisahade
etmighr, !

Holzkémpet az miktar alkol verilen farelerin, fazla mikdar alkol
verilenlerden daha cabuk alkole ahstiklarm g8rmiigtiir. Bu cahsmalara
nazaran alkole itivadi olanlarda zehirlenme derecest hafifliyor,
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Hansen, Danger’in cahgmalan pek ikna edici olmamakla beraber
yukandaki travaylan teyit ediyorlar, Goldberg, Marmaldi, Kochmann,
Neumann, Vernon, Graf, Flake'da alkole ahgma husule geldiinden hig¢
siiphe etmiyorlar ve yukandaki buluglan kabul ediyorlar,

Bircok aragtnc: alkole karsi hassasiyetin azalmasmi izah etmek
maksadiyle, alkolemi grafiginin seyrini, yani imtisas itrah, yakma saf-
halarmu tetkik etmislerdir. Bu mesele tizerinde yaplan calismalar sonun-
da birbirine uymayan neticeler elde edilmigtir.

Milles, Bornstein, Budelman, Graf, Flake, Kriebs, Behrens Pusch,
Simonin'in tecriibelen neticesinde, alkole itiyacdin alkolemi grafigine
ehemmiyetsiz derecede tesiri oldugu kanaatma varmiglardir, Diger bazn
travaylarda bunun aksi neticeler elde edilmistir.

Volz, Pacchner, Baudrexel, Dietrich, Schweishemer, Hanebors,
Faure, Loewe, Siegmann, Baglioni, Bracoloni, Galamini alkol imtisasi
nn, alkole alisma halivle aktive oldugunu zannedivorlar. Matossi, Settler,
Sivers hu fikri kabul ediyorfar.

Jungmichel itiyat halinde imtisas siiratinin arthgm kabul etme-
mekle beraber, artmayacagm kat'i olarak teyit etmiyorlar. Yalniz, bu
artmamnn, sahsi mukavemete bagh oldugunu, mubhtelif satuslarda degise-
bilecegini sovliivor.

Pringsheim, farelerde; Gettler, Freireich, képeklerde: Schweishe:-
mer, Gabbe, Hansen’in insanlarda yapmis oldugu tecriibelerden, alkole-
mi grafifinin en yitksek noktasiun, alkole itiyadi olanlarda, alkel itiyach
" olmayanlardan daha alcak sevivede bulundugu neticesi elde edilmistir.
Levy, Newman, Gutting bu neticeleri kabul etmiyorlar,

imtizas sonu safhasina gelince; alkoliin, kandan kaybolma, atima,
siirati hususundaki fikirler muhteliftir. Voltz, Pacchner, Gabbe, Faure,
Locwe, Lickesny, Schweisheimer, Baglioni, Bracaloni, Galamini, itivai
halinde kandan 2lkol atilma siiratinin daha sen oldufunu, alkclemi gra-
fixn'n bask bebmdujunu  séyliyorlar, Broggi ve Matossi ise aksine
alkole ihtivat hakinde, alkoliin -‘kandan daha gabuk kavbcldugunu, grafigin
‘ikingi kismmmnda bir uzama husule geldigini miisabade etmislerdir.

Bewmier avm miisahadeyi belsuvunda yapmistir. Nihayet Fleming,
Stotz, Ramhard, Goldbers, Newman, Widmark biv iki ayhk miisahade.
lerinde Landan alkol atilma sii’atinin degismedigini gérmiiglerdir,

Raz miiellifler alkole itivad: olanlarda itralun daha cabuix husule

B PRI L RS-




ALKOL TESEMUMLY ' 183

geldigini, bunun sebebini de, béyle gahislarda, yakmanmn artmus bulun-
masma atfediyorlar.

Pringsheim aym mikdar alkolii alkole alismus farelerin, alkole abg-
manmug farelerden 2/3 nisbetinde daha vzun zaman zarhnda yakbigam
migahade etmistir. Viltz, Dietrich, Rosenfeld, Breton, Gebhard, Elbel,
Hansen, Tumer ise yanmamn arthigim soyliyorlar. Bu fikir Widmark,
Jevi, Vollmer, Hunt'un travay neticelerine uymuyor, Diger taraftan Ba-
telli, Stern, Hirch, Balthazard, Larue, Meyer, Aschéff alkol yakilmasmn-
da artma gormemiglerdir. Goicher, Bingswanger ve Poli alkol yakilma-
sinda eksilme oldugunu miisahade etmislerdir. Hochman organizmada
alkol kesafetinin azaldigmi, bunun alkolemi grafigine tesir etmedigini,
alkoliin yaylma nisbetinin damarlanma vaziyetine gore degisiklikler gos-
terebilecegini soylityor. Carpenter tavuklar iizerinde cahsmms ve Koch-
mann’n fikrini teyit edici neticeler bulmustar. Bu miiellifler alkole ahs-
mus tavuklann organlannda, alkol kesafetinin azaldigim bulmustur,
Lendle araghrmalannda, alkole ahsms kurbagalann derileri permeabi-
litesinin fazlalaghgn kanaatma varmustr, Hiled Bmt ise tavsanlann al-
kole ¢cok giic alishgmm tecriibelere elverisli olmadimnimi miisahade etmis-
tir, :

Yukanda gozden gecirdigimiz alkole ahskanhgin imtisasa tesiri
{izerindeki miigahade ve fikirler kat'i bir kanaat vermemektedir,

Alkol toksisitesinin azalmast, kandaki alkol kesafeti ve miisahade
. edilen &razlar arasindaki miinasebetle izah edilebilir.

. -

Bircok miiellif alkole itiyadin suca tesirini bir formiile baglamak
istemislerdir, Nevmann kendi iizerinde tecritbe yapmis alkoliin tesbit
2ttigi psikolojik belirtilerin itiyat derecesiyle miitenasip oldugu kanaah-
aa varmustr. Vernon, Graf, Mayerhofer, Burke, Rothschild’in gahsma-
lan da ayni fikri teyit ediyor.

Kitrz, Kracpelin, Vogt, Ricgel, Frank gsahsin fiilleri iizerinde, itiya-
dn tesiri olmadigim kabul ediyorlarsa da, bunlann travaylannda tenkit
edilecek noktalar mevcuttur.

Lévy, Newman, Lehman sinir hiicreleri hassasiyetlerinin alkol te.
sinvle azaldifmi sovliivorlar. Merkezi sinir sistemi hiicreleri alkollii mah-
liilde daha ivi hareket edivorlar. Lehman’a nazaran alkole mukavemet
artmas daha ziyade nesiclere miinhasirdir,

Newman, Card adale sinir koordinasyonunun azaldigme ve fizyolo-
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jik bir miitabakatin husule geldigini bulmuglardir, Hansen, Toyoshima,
hiicrelerin oldukca kuvvetli fonksiyonel mukavemetleri oldugunu iler
stirliyorlar,

Kauders, Wiethe alkole ahgkanlarda vazokonstiriktor merkezlerde
tonusun azaldigim kabul edivorlar,

Klotz alkole karsi hassasiyet degismesinin sebebini ig ifraz gudde;
lenn durumuna atfediyor,

Literatiirden, itivadin, kanda alkol kesafeti degismesine tesiri ol
madg, fakat tesemmiim 4razlariyle kan kesafeti arasmdaki miinasebeti
degistirdigi neticesi gkmaktadir,

Suclulann fiiline tesir eden merkezi sinir sistemi hiicreleririn faa-
livetindeki degismedir.

VIII — WIDMARK FORMULUNDEKI R ve B FAKTORLERL

Yukanda anlattgimz gibi damar veya kemik yoluyla alkol zerke-
dilince kanda alkol grafigi iki satha arzeder, Birinci safha imtisas saf
hasidir ki, bu safhada alkol kana kangir, kandaki alkol kesafeli yavas
yavas vikselerek azami hadde ulagir, lkinci safha imtisas sonu veya
itrah safhasidir ki, bu safhada itrah ve alkoliin yakilmasi kanda bulunan
alkoliin: grafikteki sekline tesir eder. Alkol kesafeti tedrici olarak aza-
lir, grafik inen kolu asgari hadde diiser.

Yukanda bildirdigimiz gibi, Widmark'm bir ¢cok miielliflerle hem
fikir oldugu grafigin inen kolunun diiz bir hat seklinde bulundviu ka-
bul edilmektedir, C =C — Bt formiilityle gdsterilmektedir. Bu for-
miildeki B harfi kamin dakikada kesafetinden kaybettigi alkol miktarm
gosterir sabit adettir.

B faktorti Mellanby nazariyesini iyi anlatan sabit bir adet olarak
kabul edilir. Mellanby alkol cksidasyon siiratinin imtisas baslangicin-
dan, itrah sonima kadar sabit bir sekilde oldugunu, icilen alko! mikta-
rna bagh olmadizim ilk soyleyen miielliflerden birisidir. Mellanby ak-
ciger ve bobrek yollanyla yamlan itraln nazan itibare almayarak, tec-
rithelerinden, imtisas sonu safbasmda kanda alkoliin tedrici olarak azal-
masim organizmada yakilan alkole atfediyor.

B faktsrti alkel yanmasimim tam karsh@ olmamakla beraber, bunu
bovle kabul etmek lizmdir. Biz kandaki alkel itralimn, yakilmayla
bitlikte ehemmiyetini meydana koyduk. Diger taraftan inen ve diiz hat
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seklinde bulunan grafigin bu kismmn (o) zamam zarhndada vukua
geldigini diigiinditk, (o) zamanmnda, kanin alkol kesafeti (Co ) tayin
etmek miimkiindiir. Kamn lesafeti alkol almaya devam edilse bile imt:-
sas -hemen ve tam oldugu takdirde (Co) ) kiymetini alacaktir,

A

(o) amindaki bu kesafet Co = formiilizyle ifade edilebis

Rp

lir. Burada A, icilen alkol miktan, p sahsm agirhgidir. R ise kan ve do-
kular arasmdaki alkol kesafeti miinasebetini gdsteren harftir.

Dokulann alkol kesafet

R =
Kanmn alkol kesafeti

Su halde, dakika olarak alkoliin icildigi zaman ve muayene igin
kanin ahndigh zaman bilinirse R ve B ve agihk p ile gahsin ictigi alkol
miktanm bulmak miimkiindiir, Ahnan alkoliin bilinmesi Adli Tip ba-
kimindan biiyiik bir ehemmiyeti haizdir. Ciinkii, bazen, gerek suclu ve
gerek kazanmin magduru tarafindan verilen baz malimatn kontrolii ik-
tiza eder. llmi bakimdan, R ve B ihmal edilemiyecek kiymette rakkam-
lar olup organizmayla dogrudan dogruya miinasebetleri vardir.

Muhtelif miiellifler tarafindan verilen R ve 8 kiymetleri tablo VIII
de gosterilmigtiv,. Widmark tarafindan bulunan kiymetler biraz farkhdir.
Neymark bir cok miellifin insanlarda ve ac olmayan hayvanlarda bui-
duklan R ve B kiymetlerine itiraz edivor. Biz daha sonra beslenmenin
bu iki faktor iizerine tesirinden bahsedecegiz.

Widmark, Mellanby, Newman, Lehman, Le Breton hayvanlarda
R ve B kiymetlerini hesap ettiler. Widmark ve Mellanby R ve B kiymet-
lerini kopeklerde, insanlannkine yakin buldular. Tablo IX da bu kiy-
metler gosterilmistir, '

R ve B Widmark’in zannettigi gibi hakiki sabit kiymet degildirler.

Jungmichel, Newman, Lehman, Goldberg, Storicbecker, Schénhey-
der, Petersen, Terkildsen, Eggleton bu iki fakisr icin cinsten cinse, sa-
histan sahmsa, ayni salusta bir cok sebeplerle degisen iki ayn kiymet
tesbit ettiler,
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Jungmichel’'e gore yalmz viicut' agnhiina gore degismeyip, biinye,
sihhi durum, sahsin normal haline gére de degismekiedir,

Widmark, Elbel, Neymark, Schwagmeyer'e gore imtisas tam olma-
dizr zaman R yiikselmekte; Le Breton, Eggleton’a gére yanmayla ¢ok
yiikselmektedir. Newman ve Lehman’a gre de damardan alkol verilince
R cok B yiiksek bulunmaktadir, Bu miiellifler az mikdar alkol verilince
R daha yiiksek bulmuglardir. Bu husus Goldberg ve Stortebecker tara:
findan kabu! edilmemigtir. Elbel, Neymark, Goldberg’e gire ag kanna
ve imtisas tamamiyle olmadan hesap edilen R kiymeti hakiki kiymet
degildir. Imtisasin tamamen yapikmast icin. gecen zamani Jungmichel 90
dakika olarak kabul ediyor.

Hakikaten biz de daha &nceki bir bahiste gidalarla birlikte alkol
verildigi zaman imtisasin yavasladigmu ve R faktorii kiymeti hesabinin
miiskiillestigini, kamn alkol grafiginin gayri muntazam olup, alcaldiim
miitalda etmigtik.

Diger taraftan imtisas gayri tam oldugu zaman ( Co ) kiymeti de
aymi sekilde diigmektedir, Burada R kiymeti cok yiiksek oluyor

— A
{ Co = ———— ) Tablo X bu ciheti tebariiz ettiriyor.
Rp
TABLO : VIII
Milellifin isini R B—-—"
Erkek Kadin Erkei Kadin
Abramson - Linde 0.83 — 0.0020 —
Graf ve Flake 0.73 —— 0.0029 —_
Jungmichel 0.76 0.66 0.0020 0.0022
Kriees 079 0.58 0.0018 0.0027
Liljestrand, Linde 0.62 — 0.0026 —
Linde 0.59 — 0.0030 —_
Widmark 0.68 .55 0.0025 0.0026
Bernard ve Goldberg 0.60 — 0.0026 —
Mayer 0.77 — — —
Nyman, Palmidv —_ — 0.0023 —_
Elbel .73 0.63 0.0021 0.0020
Newman, Lehman (0.68-0.74 — 0.0024 0.0033
Vaselicu - Popovici .46 - 0.96 — 0,006 —

Raosarin — — 0.001 —_

I L L YT rowi
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. . TABLO : IX
Mitellifin jsmi R p
Widmark
Kopekte 0,74 0,0018 - 0,0026
Delauncis ve Casier
Kopekte 0998 - 1,152 0,000992 - (,00129
Le Breion )
Tavsanda 0,78 097 0,0018 - 0,0056
Beyaz farede 0,70 - 0,85 — -
Newman ve Lehman '
Képekte 0,72 - 0,93 0,0020 - 60,0057
Kedide 070 - 0.75 0,0026 - 0,0035
-Ta_vsanda_ 0,93 -111 0,0033 - 0,0041
Giilvercinde 0,66 - 0,75 0,0044 - 0,0054
Tavukta 0,79 - 1,04 0,0055 - 0,0066

Bemard, Goldberg, Pusch, Sievers'e gore alkole itivadm R fakto-
riine tesin olmadig zannediliyvor.

Gerhard aksine alkole itivadh olanlarda R kiymetinin diistiigiinii
bildirivor.

Widmark suhunet ve sahis atesinin ehemmiyetli derecede R kiy-
metine tesir ettiini ve R kiymetinin atesli salislarda yikseldigini bil-
diriyor. Biz metabolzma ve viicut hararetini arthiman Dinitro - Krezol
kullandik, aymica bir képegdi sicak bir yerde biraktik, Bu tecriibelerde ha-
fif bir ates temin eden Dinitro - Krezol ile R kiymetinde degisiklik go-
riillmedi. Widmark’m séyledidi viicut hararetinin R faktSriine tesiri an-
cak 2 - 3 derece yiikseldigi zaman goriiliir. Hararet bu kadar yiikselin-
ce Widmark’a gore alkoliin dokularda erimesi kolaylagryor. Mubhit ha-
raretinin 30 - 35 derece olmasi R kiymetini yiikseltiyor, Bunun sebebi
muhiti deveranin cok iyi bir sekilde yapilmamasindandir.

B fakiorii, Jungmichel, Schwagmayer, Neymark, Widmark, Gold:
berg'e gore fizik ve zihni ¢alisma aclik durumuna gore degismektedir.

B kiymeti yemekten sonra azalmaktadwr. Widmark, Jungmichel,
Elbel, Fleming, Stotz, Gebhard’a gire B kiymeti alkole itiyad: olanlarda
imtisas biraz artinca cok az miktarda yitkselmektedir, Goldberg bu hipo-
tezin dogrulugundan siiphe edivor, Pusch, Sievers ve Aschoff P faktérii
kivmetinde degisiklik bulmamsiardir. Jungmichel 8 kiymetinin alkolden
mahrumiyet halinde ve nekahatte, kadinlarda aybag: gériildiikten sonra
azaldigmi gormiigtiir. Jungmichel P kiymetine tesir eden iliclarn bulun.
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dugunu, uliraviyole sualarmm, daglann, iklimin, suhunetin, meteorolo-
jik sartlarin da mijessir oldugunu séyliiyor. Bu hususta kat'i olarak sdy-
lenebilecek hig bir sey yoktur,

Literatiirde bulunan malitmata nazaran viicut harareti alkoliin im-
tisasum ve itrahim ( ) ¢ok az miktarda degigtirir. Wéltz ve Baudrexel
hararet artmasinn fazla alkol itralina sebep oldugunu bulmuglardir,
Nicloux yanma siir'atinin poikiloterm ismi verilen hayvanlarda viicut
harareti 10 dereceye yiikseltildigi zaman iki mish arthgm gostermigtir.
Meyer muhit harareti yiikseldigi zaman B sabit adedinin degistigini ka-
bul ediyor. Fleming ve Reynold diyatermi tathik ettikleri zaman B kiy-
metinin degistiini miisahade etmislerdir, Palmieri kamin alkol kesafeti
grafiginde gorillen baskhgm hararetle yiikseldigini, hararetin azalma-
sivka diigtiigtinii miisahade etmistir.

TABLO : X
j | £ Kiymet:
Miellifin. {smi l Ag¢ karma Yemelden sonra

Elbel
D 0.0018 0,00182
2) 0.0025 0,00130

Goldberg
1) 0,0007 0,00218
2) 0,018 0,00242
3) 4.00115 0.00200
4) 0,00160 0,00214
5) 0,00200 0,00234

Casier ve Delaunois a¢ kopeklerde alkol ve Dinitro-Krezol kullan-
diklarn zaman & Tuymetinin de degistigini bulmuslardir. Bu degisikhk
30 . 35 derecelik bir yerde birakilan kopeklerde ¢ok az miktarda olmus-
tor. B nmn yiitkselmesi, alkoliin fazla miktarda itraln ve Dinitro - Krezol
tesiriyle viicut hararetinin artmasiyla izah edilebilir,

R ve B faktorleri pratik fayda bakimmundan, Adli Tipta hic bir hu-
susu aydlatmak icin kullamlmaz. Bu faktdrler her hayvan nevi icin ol
dukca belirli kiymetlerde olup alman alkol miktarm: tayine imkan verir.

R ve B hesabt : Muhtelif kan niimurelerinde bulunan alkol mikta-
nmn tayini bize dogrudan dogruya R ve B kiymetlerini vermez. Bun.
dan dolayr Widmark ve Jungmichel'in formiilleri tatbik edilerek R ve 8
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kiymetleri bulunur. R ve B kiymetlerinin riyazi olarak ifadesinin entere-
san olacagim zannediyoruz.

R ve B 1 hesap etmek icin (Co) kesafetinin bilinmesi lazimdir. Bu
kesafet iki usulle bulunabilir,

1 — EKTRAPOLASYON METODU :

Sarahati az olan bir metoddur. Ciinkii bu metodda imtisas sonu
safhasinda kanin alkol kesafeti tayin: edilir.

2 — HESAPLA YAPILAN METOD :

Bu metod daha dogru netice verir, muhtemel tesirlere bagh degil-
dir. Bu metod ihtimali hesaba ve iyi bilinen fizikte “Gauss’in en kiiciik
kareler metodu” ismiyle taminan hususlara istinat etmektedir.

Ct = Co — B.1 fonniilﬁnden baghyalm.

Cy = Co—P.t ve C; = Co — B .t olarak 1ki nokt» tayin
- edildigini farzedelim. Buradan dogrudan dogruya Co ve B kiymetlerii
agagidaki formiille bulmzk .mi_.i_mk_iindiir.'

Ci.ts —Co, 1y C; —C,
Co = ve ==
ty — 1 ' to — iy

Biiyitk capta hataya mani olmak icin iki tayinden fazla yapmak
lizimdir. Miiteaddit tayin neticelerinden ayni sekilde Cp ve B kiymetlien
hesap edilebilir. Bu metodun prensibi agagidaki esaslara dayamr,

Biiyiikliigii u = f (t) olan kiymetleri uy, uy -........ Uz  buhman
degerlere kargihk tq, ts ......... tn  yiikseklikleri elde edildigi. zaman C,
ve B kiymetleri bulunur, Karelerin zirveleriyle, hesap edilen (u) kiymet-
leri arasindaki farklar asgari bir kiymete esit olacakt,

Bu formiille ifade edilirse :

[ w - f(ty) ]2+ [ﬂz — f(t;;)]2 =IAsg'ari.

Bu formiil daha kisa sekilde s5yle yazlabilir,

Z [u~f (zf)]2 = Asgari .
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Bu umumi formiil Ct = C; — B.t ye tatbik edilirse

2 {ct — (e, — t)r = Asgan .

Co ve B degerlerini daha kolay bulmak ic¢in Co ve P nin yukanda
bildirildigi gibi sifra esit deferini formiile koymak lazmdir. Bu halde
2 esitlik elde edilir,

32 [e - (co~ B .1

i) =0
be,
S [oy- (e - oot
2) [ a(; J

Bu iki formiil bize su neticeyi verir.
I)Sc-n.c, =Z8.t =o0
et n4+ze.e=o
,‘-""’” Mademki C, sabit bir adetti. C; da n.C, -ﬁéklinde yazlabilir
(n = tayin adedidir). 1 ve Il nei formidfier 5ir Sekli abr.
D¢ -n.c =Eﬁ_.f f = 0
H)Se.t-c¢Z2t+Zp.2=o0

N Bu formiillerden Co ve B bulunursa :
Tt 3t —36 . EP
O TSR — . 28
. Te.2f-n.Zf.c
(2P -n.S8

==

Widmark formiiliinii tekrar ele ahrsak : C; = burada,

R

mademki imtisas sonu safhasnda, imtisas sathasmdan daha fazla itrah
oluyor. Su halde strah edilen alkol miktan (p.R}.(B.t) olacaktmr.
Dokuda (i) kadar zaman sonra kalan alkol miktan

a ==pR (Cob—B.t) ve

C, = Cy, — B.t oldugundan C; bu formiilden bulunup yerine
konacak olursa :

Ty e e —t -
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a, — C, .p.R bulunacaktir.

Bu formiille, alman alkoliin zamam, gahsin kilosu, R ve B faktéris
kiymetleri bilindigine gére icilen alkol miktan

A = pR (C - p.t) formiiliyle hesap edilebilir.

Neymark yeni bir ¢ahsmasinda R ve B faktorleri arasinda miinase-
bet olup olmadigim incelemistir. Widmark 1930 da yaphg tecriibelerde
bu iki faktdriin birbirivle ilgili olmadigim gormiistiir,

Meyer ise tavganlarda yaphg cahgmalar sonunda, R yiikseldigi za-
man P nin azaldigr veya aksi oldugu kanaatina varnmgtir,

Neymark insan ve ac¢ kdpeklerde yaphgn tecriibelere 2 senelik bir
zaman zarfinda muhtelif fasilalatla devam etmis, bu gekilde R ve B fak-
térlerine tesir cins ve sahsi amilleri tetkik etmistir, Widmark ayni za-
madan R ve 8 faktorlerinin birbiriyle ilgisini tetkik etmigtir, (Tablo XII}
Diger taraftan bu miicllifler R ve B faktorleri sabit kiymetlerinin riyazi
sekilde ifadesini ve azalp cogalmasim izah etii. Tecribi olarak elde -
edilen neticeletle riyazi ifadelerin birbirlerine uyduklarmi miisahade ettt.

" R ve B miinasebetini gu formiille ifade etti.

¥,

n

I-Q.Bmﬁnasebehz \/& |

n

Bu miinasebet negatiftir. Bu da B arthffi zaman R kiymetinin azal-
digim gosteriyor.

Bu formiilde gorildiigii gibi R ile p arasinda negatif bir miinasehet
mevcuttur, p azalnca R artiyor veya aksi oluyor. Filhakika R ve p ara:
sindaki oranti neticesi pek vazih degildir. Zira oranh sabit adedi biiyiik
degildir. Hesap hatalan, sabit adet tayini sartlan bu miinasebette biiyitk
rol oynar. Neymark p ile R arasindaki negatif oranh sabit adedinin ka-
dinlarda erkeklerden daha fazla oldugunu séyliiyor.

Erkeklerde R ve p orantis: sabit adedi :
— .53 = 0.161 (20 tecribe)
— 043 = 0.134 (37 tecritbe)
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Kadinlarda 'R ve p oranhs: sabit adedi :

— 079 = 0.111 (11 tecritbe)

— 0.71 = 0.127 ( 4 tecriibe)

Simonin ve Warter tiikiirukte A ve B kiymetlerini arastimuglar

R = 0.62 = 0.19, B 2.55 = 0.45 olarak bulmuglardir,

TABLO : X1
p degeri
Mitellifin ismi
A¢ karma , Yemekten sonra
Elbel f
Tecriibe I 0.72 2,46
" 11 0,56 0,98
Goldberg
Tecrithe I 0,660 1,524
” I ' 0,664 0,952
» 111 0,800 0,877
i v - 0,783 1,077
” v 0,751 1,038
" Vi 0,654 1,605
.
x
. * $
o P
- o
$
0 b @
o
&
&0
4ot
29

e

3 4 s 6 7 3
d 2 Seat
(Sekil : 9) T — A¢ Kkarna alkolemi
II —— Yemekten sonra alkolerm
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TABLO : XII Neymark’a gére

Kipek tecriibelerl

R ] B
= = .
o £ Pl = E 4w
£. pb =28 €8 o] = g g !
I DI R 1HEE | I
S< 59 4 4.3 g g S 14 <3 4 =9
24 0,66 0,76 0,56 =+ 0,047 0,0023 09,0032 _ 0,0015 -+ 0,00041 — 0,21
) : =+ 0,195
bri 0,73 0,84 0,66 -+ 0,044 0,0019 00027 0,0012 == 0,00036 — 0,23
=+ 0,142
14 0,82 0,90 0,75 =+ 0,039 0,0024 0,0034 03,0020 =+ 0,00033 — 0,64
. : ) + 0,158
13 0,81 0,51 0,69 =+ 0,058 0,0025 0,0033 2.0015 —+ 940030 — 0,89
. -+ 0,058
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IX — TRAVMA, KARACIGER HASTALIKLARI, KANAMALAR
KUSMALAR, SUHUNET, IRTIFA, ADLI FAALIYETIN KANDA
ALKOL KESAFETINDE HUSULE GETIRDICI
DEGISIKLIKLER.

} — Travma :

Bazen, kazaya ugrayanlarda, agir yarallarda veya travmayr miite-
akip sliimiin vukua geldigi vak’alarda, mhnan alkoliin tayini mecburi
yeti hasil olur. Bu vak’alarda ekseriya senkop veya bayilma mevcuttur.
Bu meselenin ehemmiyeti bircok miiellifleri aragrma yapmaya sevket-
mishir,

Palmieri agoni devri uzun olan vak’alarda bile alkolemi grafiginin
degismedigini bildirivor.

» Meyer bir kazadan sonra 36 dakika yasayan bir sahsin idrarnda,
binde 0.4 gr. alkol bulmustur, Bu miiellif liimden 30 saat sonra kanda
da aym miktar alkel bulmustur, Travmatik bir sok, alkol itralina tesir
edebilir. Meyer hidiseyi diffiizyon filinin yavas gitmesine atfediyor.
Jungmichel, Muller kafatas: hafif kinlan 4 yaralida alkoleminin normal
alkolemi grafigi seviyesine yiikselmedigini gdéstermistir. Bununla beraber
alkol normal sahislardaki gibi yamiyor, 6 saat sonra alkol bulunmuyor.
Hakikaten kafa kinklannda gerek imtisas, gerek yanmada bir diizen-
sizlik oluyor, Fakat bu 4 vak’a kafi derecede kink ihtiva etmediginden
pek enteresan degildir. Bir vak'ada sahis agir bir kafa kingma ducar
olmus, sonra bu sahsin kamnda binde 0,88 gr. alkol bulunmustur, Bu-
rada, varah sahis saatte, binde 0.07 gr. alkel yakmugtrr.

Jugmichel bu hususta kat'i bir sey soylenemiyecegini alkoliin yan
masi1 ve imt'sasmnm, vak’anin agirhgiyle ilgili olmadigim sayliiyor., Esa~
sen literatiirde de bu hususta esash bir malimat mevcut degildir. Bunun-
la beraber iki hususun iizerinde durulabilir,

- 1 — Kafa kinklan esnasinda, alkeliin biiyiik bir kism: midede nor-
mal sekilde imt'sas edilmiyor,

2 — Alkoliin oksidasyonu ehemmiyetli derecede yavashyor. Wag-
ner de agir yaralann alkol yanmasma mani oldugunu zannediyor.

Imtisasin bitmis oldugu vak’alarm kanlannda umumiyetle alinan
alkol miktarndan fazla alkol bulunuyor. Buna nazaran muayene icin
kamn miimkiin olan siir'atle, vakit gecirmeden alinmasi lazimdir. Alko-
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lin imtisas safhasinda, husule gelen kazalarda, kanda bulunan alkol
miktan pek azdw.

Agir yaralilarda, 'Widmark formiiliiniin tatbikinde ihtivath olmak
lazimdar,

Jungmichel beyin ezilmesi ve sara vak’alannda alkole mukavemet-
sizligin yanmadaki yavasglamadan olmadigm miisahade etmigtir. Bu
vak’alarda fizyolojik yanma tesir etmez, fakat alkole mukavemeti beyin
hiicrelerinin, hassasiyetiyle 1zah etmek miimkiindiir,

Il — Karaciger hastalklan,

Broggi, karacigeri klorformla tahrip etmis ve normal képeklerde
tecriibeler yapmustir, Broggi alkolii damar ve kemik yoluyle képeklere
sinnga etmigtir. Alkolemi grafiginin hasta kipeklerde, normallerden da-
ha cabuk zirveye aktigim ve daha agir bir inigle neticelendigini gds-
termistir,

Hl — Kanamalar :

Biiyiik bir kanama esnasmda muayene icin alman kan, alkol kesa-
fetini tayine salih midir?

Palmieri kanamamin alkoliin yanma ve itrahma hic bir fesiri olma-
dizim séyliiyor, Bu mesele heniiz aydmlanmarmstir, Igilen alkol mikta-
nyla, Widmark formiilii nazan itibare alimarak, kanama neticesi husu-
le gelecek degisiklikleri tesbit etmek miimkiindiir.

(Kanm miktan)
Doku agirhin

Diger taraftan kan tazyikinin diismesi neticesi arterlerde vazokons-
triksivon husule gelir. Arterlerdeki vazokonstriksiyon, bazal metaboliz-
mada bir degisiklik husule getirir. Alkol tayini yanhs neticeler verebilir
(Tanneberg, Fischer - Wasels). '

IV — Kusmalar :

Kusma ekseriyetle alko! aldiktan 1,5 saat sonra husule gelir. Bu
anda hemen hemen imtisas sona ermig bulunuyor. Kusmayr miiteakip
alkolemi grafiginde karakteristik degismeler olur.

Graf ve Flake gére kusma hallerinde muayyen bir zaman kandaki
alkol kesafeti muayyen bir sevivede kalmaktadir, Bunlar bu hadiseyi
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imtisasin yavaglamasma atfediyorlar. Kandaki kesafet evveld en yiik-
sek seviyeye cikar. Kusmayr miiteakip kandaki kesafet yavag yavas dii-
ser, [mtisas olmus alkoliin kalan kismi yeni bir artmaya sebep olur.

Jungmichel, Elbel, Mayer, Goldberg’in fikirleri de graf ve Flake'm
fikirlerine uyuyor. Alkol kesafetinin ikinci defa en yiksek seviyeye ulag-
masy, imtisasm 1,5 saat sonra tamamlanmamig oldugunu gésterir. Jung-
miche! ve Elbel ac sahislarda pek az alkol kullanmmak suretiyle fecriibe-
ler yapmuslardir,

Mayer ve Jungmichel imtisasin yavaglamasini merkezi sinir sistemi
faalivetne atfedivor., Bu miielliflere gére kusma imtisasa mani clmak
icin miidafaa mahiyetinde bir reflekstir. Bundan okan netice alkol aln-
diktan sonra kanda alkol kesafeti daima imtisas fithindeki tabhaveiilitlx
el olarak sceyretmekte bulundugundan, normal halde gisriilen kandaki
alol kesafeti grafidi elde edilemez,

Suhunetin tesiri

Palmieri alkolemi grafifinin soguk ve sicak tesiriyle tahavviilata
vgradigime, iki vak’ada alkoliin imtisas ve itralunm aktive edildigini gor-
miigtilr,

Skersky’ve gore soguk, alkeliin toksik tesirlerini 3 misli arttinyor.
Dybing’in calismalan, soguga maruz birakilnus farelerde oksidasyonda
bir azalma oldugunu gésteriyor. Biz 5 derecelik bir hararet yiikselmesini
de yanmamn hafifce aktive edildigini gérditk.

Nicloux bazi hayvanlarda (Poikilotheme), hararet 10 derece yiik-
seldigi zaman yanmamn iki misli arthgm miisahade etmistir.

Meyer, Fleming, Reynolds, Goreczky bu fikri kabul ediyorlar. Bun.
lar diyatermi- yapildiktan sonra yanmann arthigm bildiriyorlar,

Volitz, Baudrexel'e gire de hararet tesiriyle alkol itrahi arhyor, Biz
sicakia bulundurulan kdpeklerde, wragin hafif sekilde arthdim, imtisasin
hizlandigim miisahade ettik. :

VI — Irtifamin Tesiri :
By mevzuda literatiirde bulunan neticeler birbirlerine oldukca mu-

haliftir. During metabolizma fizerindeki calismalan esnasinda, dagda
yaphg tecriibelerde alkole mukavemetin artmadigim miigahade etmistir.
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Aksine Mosso, Galeotti ise dagda alkole mukavemetin yiikseldigi-
ni bildiriyor. Bu miiellifler alkol yanmasmdaki artmamm mukavemet
husule getirdigini bildiriyorlar. Bornstein ve Lowy giinliik teneffiisii ta-
yin ederek, bu miielliflerin fikrini kabul etmiglerdir. Diger taraftan tenef.
fiis hacmi ve teneffiis adedi ancak hafif derecede tesir altnda kahrlar.
Alkolemi grafigi tahavviilata ugrar,
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Kanda alkol kesafeti daha c¢abuk yiikselir, Grafigin en yiiksek se-
viyesine daha cabuk vasil olunur. (lki sahista 30 dakika 3 kiside 60
dakika). Buna kargihk grafigin inen kismu, dagda, algak seviyedekinden
daha belirlidir, Bichlet ise yiiksek irtifada alkolemi grafigini daha az
yilksek seviyeve erigebildigini gérmiigtiiv. Akcigerler vasitasiyla alkol
trah fazla olur.

VII ~— Adali Calgmanin Tesiri :

Literatiirde bulunan “adali ¢ahsmanin bobrek ve akeiger yoluyla
alkol itraln ve oksidasyonu iizerine tesiri mevzuunda yapilan ¢ahsmalar-
dan elde edilen neticeler muhteliftir.

Voltz, Baudrexel, Dietrich icilen alkoliin, idrarla itrah mikdanmn
% 15 nisbetine kadar yiikseldigini bildinyorlar, Aksine Specher adali
faaliyeti miiteakip idrar yoluyla itrahta bir azalma olacagindan bahse-
diyor. Cassinis ve Bracalini ise idrar yoluyla itrahin degismedigini bildi.
riyorlar.

Kilogram bagina 0.3 cc. alkel verilince gerek hareket ve gerekse
istirahati miiteakip idrarda 0.01 ild 0.13 gram kadar olmak {izere az
miktarda alkol bulunuyor. Carpenter, Lee, Burdett bu neticeleri teyit edi-
yorlar. Akciger voluyla itraha gelince; bir cok miiellifler alkolerniye te-
sii olmaksizin adali faaliyetin akciger yoluyla straln biraz arttirdigim
kabul ediyorlar (Nymann, Palmldv, Dell’Acque, Catpenter, Lee, Bur
detter),

Carpenter, Lee’ye gore adali faaliyetin itk 15 dakikasinda, teneffiis
havasta itrah esnasindakinden fazladir. Idrarla ve teneffiis havasiyla
istirahat halinde husule gelen itzah % 0.8 . 1.6 du. Adali faaliyetten
sonra % 1.1 - 2.1 dir.

Bn iki yolda itrah organizmadaki alkol kesafetine pek az tesit eder.
Adali faaliyetin alkol yanmasi iizerindeki tesiri mevzuunda bir ¢ok ca-
hisma yamlmistir.

Poli, Widmark, Trosch, Symall, Hecksteden, Fehler adali faaliyetle
alkol yanmasinin arthgm soylityorlar. Elbel metabolizma iirerindeki ¢a-
hsmalan ve Grubs, Hitchock'in az miktar alkoliin istivahatta ve adali
faal'yet halinde teneffiis havasma gecmesi tecriibelerine dayanarak bu
neticelent teyit edivor, Krumnacher'e gére mithim miktarda alkol yan-
malctadiy,

Atzler ve Meyer aksine agir bir isi miiteakip alkelin vanmasnin
artmadi®m pistermislerdir. Lundsgari adalelerini alkolil okside etmeye
muktedir clmadizim iddia edivor,

Charpenter 1933 senesinde bu mevzudaki Eterafiirii tetkik etmis,
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adali faaliyetin atkol yanmasim arttmp artbrmadigim kat’i olarak soyle-
meye imkan olmadifn kanaatina varmughr,

1938 de Lee ile Charpenterin miistereken yaptklan cahgma neti-
cesinde alkol alimindan hemen sonra veya 1 saat icinde adali hareket
vapildigr takdirde bu hareketin alkol yanmasma tesiri olabilecegi kana-
.atma vanlmgtr, '

Adali faaliyet esnasinda alkoliin enerji kaynag olarak bir rolii var
mdn? Bu mesele tlizerinde bir ¢ok miiellif teneffiis faaliyetine istinad
eden arastumalar yvaprmsglardir.

During, adali bir faaliyetten sonra husule gelen teneffiis mikdan,
istirahat halinde alkol verildikten sonra goriilen teneffiis adadinden faz-
la oldugunu bulmustur. Canzanelli ve Quidd alkoliin yanmadgm adali
caligma igin kalori vermedigini soyliyorlar.

Giinliik teneffiisiin artmas1 yagh ve karbonhidrath gidalar tesiriyle
olur (Q R) diiger. Alkol alinca adali faaliyet esnasinda (Q R) de bir
degisme olmaz, .

Daha sonra yapilan Canzanelli, Quidd'in araghrmalanyla yukan-
daki cahgma neticeleri teyit edilmistir. Bunlar (Q.R) de daha ziyade
adali faaliyetten sonra bir artma buluyorlar. Le Breton istirahatta ve ha-
reket halinde alkol aksidasyonu sabit adedinin degismedigini tayin et-
mig, alkoliin enerji kaynag olarmyacagim gostermistir,

Diger cahsmalarda adali faaliyet iizerine alkoliin miiessir oldugu
bulunmugtur. Fleisshmann, Meyethoff usuliine istinat ederek ve Rana
Esculenta kullanarak, adali faalivet halinde ilk plinda karbonhidratla-
rin yandigim, fakat karbonhidratlar veya karbonhidratlardan daha fazla
okside olabilen maddeler bulunmadign zaman, adaleler dogrudan dogru-
va diger maddeleri kullanrlar, Bunlar arasinda meselad alko! oksidas-
yonU birinci safhasinda husule gelen asetaldehid bulunur.

Voss, kanda asit laktik tayin ederek, adali faaliyet icin karbonhid-
ratlar verine alkoliin kullamlacag kanaatma varnmstr.

Bickel ve Trosenke alkolle birlikte seker kullanarak tecriibeler
vapmuslar, alkoliin adalelerde, ancak besleyici olarak gekerin yerini tut.
tugunu, adali faalivetle sekerin sik bir miinasebeti oldugunu miisahade
etmislerdir, Adali faaliyet esnasinda seker ve alkoliin azalmasi ayni se-
vivededir. Bunlar alkoliin adali faaliveti kolaylagtirdigs neticesine var-
muglardr,

Grubbs ve Hitchock, aksine alkolin yanmasindan husule gelen
maddelerin, adaleler tarafindan enetji kaynag olarak kullamlabilecegini
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kabul ediyorlar. Troscke, Cassinis, Bracaloni, Lociani’ye gore hareket
halinde elde edilen kandaki alko! grafigi, istirahat halindeki grafikten
daha basiktir.

Faitelberg, hareketi miiteakip alkol imtisasinda hafif bir artma bul.
mugtur.

Alkol i hacmini, arttinr mi veya baska faydalan var mdn?

Frank ve Danger az miktarda alkoliin el islerini, meseld makine
ile yapilan isi kolaylastirdigim, fakat elde edilen igin daha fena oldugunu
gormiiglerdir.

Frank ise az miktarda alkoliin agir is icin istifade temin etmiyece-
gini soyliiyor,

Alkol ancak, biraz nes’e versin, sohbeti canlandisin diye kullamla.
bilir, fakat bunun icin dahi viicuda pek zararli zehir olan bu imaddeyi
kullanmamak daha dogrudur. Atzler ve Meyer alkoliin baglangicta hu-
sule gelen isi kolaylastirma vasfinn ¢abvk kayboldugunu, bunua yerine
yorgunlugun kaim oldugunu séyliiyor.

Hiilasa alkol alinca is hacminde bir artma olmaz. Danger, kanda
binde 1.5 gram alkol bulundugu zaman yapilacak iste agwlasma oldu-
gunu séylilyor.,

Charpenter ve Lee'ye gére bazi vak’alarda, alkol aldiktan sonra,
is kapasitesi hafifce artiyor, bazilannda azaliyor, banlarmda degismiyor.

X — MUHTELIF FARMAKOLOJIK MADDELERIN KANDA ALKOL
GRAFIGINE TESIRLERI.

[ =~ Hormonlar.

1. Enstilin,

Ensiilinin alkolemi grafigine tesiri bir ¢ok arastmemm nazan dik-
katini cekmis ve bunlar oldukca degisik neticeler elde etmislerdir. Bun-
lar Bickel'in aragtrmasmdan miilhem olan Meyer, Schlichting, Kanitz
taraflarndan vapilan ¢alismalardir. Bu miellifler Ensiilin kullanilldign za-
man alkolemi grafiginde alcalma bulmuslardir. Bickel alkolemi grafi
ginde husule gelen alcalmaw alkcliin fazla vakilmasina atfediyor. New-
man ve Cuiting ensiilin kullamlidiktan sonra alkolemi grafigindeki alcal-
may1 % 50 nisbetinde bulmuslardir. Bunlara gére ensiitin alkolis viicut
haricinde bile, dokular muvacehesinde okside ediyor.

Serano, Montezemolo, Mueller tavsanlara ensiilin zerkinden son-
ra, kanda az miktarda alkol bulmusglardr,
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Notz-Schwart# ve Ingesburg, 10 umite ensiilinle birlikte 0.5 gr.
saf alkol verildikten sonra objektif ve subjektif sarhogluk halinde bir de-
gisiklik gormemiglerdir, Fakat bu miiellifler ensiilinin alkol parcalanma-
sum siir’atlendirdigi hususunda, yukanda isimleri bildirilen miielliflerie
miittefiktirler. Meyer Kgr. bagina 0,3 iinite ensiilin kullandisi zaman 30
ila 60 dakika sonra kandaki alkoliin % 12 nisbetinde azaldizim mii-
sahade etmiglerdir.

Meyer kanda alkol azalmasim, bir kisim alkoliin organizma tara-
findan enerji husulii icin sarfedildigini, fundan dolay: alkoliin cabuk
yanip tahavviilita ugramasma atfediyor. Meyer ile aym fikirde bulunan
Sehastinelli insanlarda alkoliin intisasmdan once 10 inite ensiilin kul-
lanilnca alkolemi grafiginin % 22 - 26 nisbetinde alcaldigim ve hatta
20 inite ensiilinin % 9,5 - 36 nisbetinde alcaldigim ‘miisahade etmistir.

. Clark ve Mormissey kopeklerde glitkozla birlikte 1 - 2 iinite ensiilin
se sodyum bikarhonat kullamhnca alkol tahavviilih siir’atinin arthgms
gérmiiglerdir. Meyer gibi bunlar da alkoleminin kanda mevcut sekerle
ilgisi olmadigma gostermislerdir. Bu miellifler ensiilin tarahndan seker
yakidmas: alkol oksidasyonunun kolaylagtinr, miitaldasmda bulunmakta-
dirlar, _

Bu hadise, Goldfarb, Bowman, Parker taraflarndan da teyit edili-
yor. Clark, Byton, Morrissey, Fazekas kedi karacigerinde yaphklan tec-
ritbelerde ensiilinin alko! oksidasyonunda rol oynadigm gdrmiiglerdir,

Heniiz ensiilinin, alkol oksidasyonunda bir rolii olup olmadigt bi-
linmiyor, 1939 da bu miielliflerin Welch - Stuart ile beraber pankreas
lan almmug képeklerde yaptkian tecriibelerde, alkol oksidasyonunun
karacigerle ilgili oldugunu, ensiilinin bu oksidasyon icin beliemahal li-
z2im oldugunu bulmuglardir.

Dell’ Acqua, Sehlichting, Kanitz’e gére ensiilin, diyabetli gahislar-
da, kandaki alkol kesafeti iizerine miiessir degildir, Bickel bu hidiseyi
kanda sekerin fazla bulunmasina atfediyor. Diger taraftan Schlichting,
Kanitz ise sarhosluk halinin, ensiilin zerkinden. sonra daha kisa seyret-
tigini soyliiyorlar (30 iinite),

Ensiilinin tesir mekanizmasi iizerinde kat'i bir karar vermek miis-
kiildiir.

Galamini, Bracaloni, Hirschfeldet,, Maxwell, Forster daha dnce
isimleri belirtilen miielliflerin aksini sdyliiyorlar. Bunlar ensiilin kulla-
mian normal sahislanm, sarhogluk halinde bir degisiklik bulmuyorlar.
Lany ve Von Schick, Fleming, Reynolds ensiilin kullamldiktaa sonra
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kandaki alkolde azalma bulmuslardir. Aoki ve Widmark, Goreczky en-
sillinin alkolemi grafigine tesirini teshit edememislerdir, Aym sekilde
Sylvestr de tavsanlara Kg. bagina 0.5 mgr. ensiilin zerk ettigi halde al-
koleminin diismedigini miisahade etmigtir,

Mirsky ve Morton tavsanlarda, fazla mikdar karbonhidrat ve ensii-
finin karacigerde alkol oksidasyonuna tesiri olmadifini gosterrmiglerdir.

Donteheff galsmalan sonunda kg. bagma 7 - 15 iinite ensiilinin
alkol aksidasyonuna tesiri olmadig, kuvvetli dozun ise hafif tesiri oldu-
gu neticesine vasil olmustur. Bu miiellife gore kg. bagma 500 iinite en-
silin yapildigs zaman alkol yanmasi % 27 yiikselmektedir, Siegumund
ve flor kdpeklerde yaptdi tecriibelerde Bickel'ni buluglanm miisahade
etmemigtir. Yani bu miiellif sarhogluk hali zamaninin azalmas ve kan
daki alkoliin diismesini tesbit edememistir, Junge'a gore alkoleni gra-
fizinde ensiilin tesiriyle cabuk bir azalma olur, fakat alkol imtisasinda
da bir gecikme husule gelir. Bundan, Newmann ve Cuting'in diistindiigi
gibi kandaki alkolii azaltmak i¢in vasat dazda ensiilin kullamlmas: la-
zim geldigi neticesi akiyor. Bu fikir, kanda sekerin ¢ok cabuk szalmas
husule geldiginden reddedilebilir. Junge’a goére kanda alkol azalmas:
kisa bir zamanda husule gelir, bunun otomobil sevk eden sahis igin bir
ehemmiyeti yoktur,

Ebel'e gére, sayet ensiilin, kanda alkol azami mikdarda veya bu
mikdardan daha diisiik oldugu bir zamanda zerk edilmezse alkol tayin
lerinden elde edilecek rakamlar sarib degildir.

Wiqura, ensiilinin viicutta tesekkill eden alkole tesiti olmachgm
gostermistir, Daka dnce zikredilen bulgulann aksine Loli ve Greenbers’e
gore 2 iinite ensiilin mide ve barsaklarda bulunan akloliin imtisasyu art-
tirmakta ve kandaki alkol kesafeti yiikselmektedir.

2. Tiroksin (Thytoxine).

Bu mesele gayri kafi miitalia edilmis olup daha fazla dikkat sar-
fina muhtactir, Ursula ve Goreczky’e gore Tyroxi'nin hic bir tesin vok:
tur., Widmark, Lany, Von Sehlick, Bemedict, Mezey alkel yakilmasinda
vani B faktdriinde yiikselmeden bahsetmiyorlar. Lolli'ye gdre marazi
vak'zlarda bile alkolemi grafigi degismiyor (Bazdov). Aksine Dell’-
Acaua Hivertroidi bulunan 4 vak’ada alkolemi grafiginin ¢ok diisiik
oldudunu bildirivor. Elbel, sismanlarda alkol kesafeti vitksek bulunmagz-
sa, bunun dogrudan dodruya hormonal istidada hagh olamiyacazum dii-
stinfivor,

Masao Ukai, tavsanlarda alkol almadan yanm saat 8nce kg. ba.
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smna 0.25 ce, tiroksin kullaninca, kandaki alkol kesafetinde bir alcalma
bulmustur, Daha kuvvetli dozda alkole mukavemet, alkolemi degisme
den arhiyor. :

Volmet ve Nueholz farelere 0,05 ild 1 mgr. tiroksin zerkinden son-
ra alkole hassasiyetin azaldigm bildiriyorlar. Bu miiellifler alkole karg
hassasiyet azalmasim alkol oksidasyonunun artmasma atfediyorlar.
Bunlar sodywm laktat, metilen blo gibi oksidasyonu arturan maddelerin
de aym hadiseye sebep oldugunu gostermislerdir.

Kochmann ve Preuse bu bulgulan tamamiyle teyit etmemisierdir.

Simonson, trodin’in metebolizma iizerine tesiri iizerinde yaphi
tecrithelerde sarhogluk zamanmin kisaldijim miisahade etmistir,

3 — Pitiwvitrin (pituitrine},

Ursula'ya gire pititvitrinin  alkolemi iizerine ve sarhosiuga bir te
sin yoktur,

4 — Ostroﬁ {Oecstrone),

Goldberg ve Stértebekel’e gére tavsanlarda 8 - 15 mgr = 80.000
150000 iinite dstron alkol teserrmiimii hafifletmektedir, Bu husus da-
ha dnce 1937 de Stirtebecker taarfindan bhildirilmisti. Kanda atkel azal-
mamakta, fakat alkole mukavemet ehemmiyetli derecede artmaktadir.
Burada merkezi sinir sistemini ilgilendiren bir tebeddiilat mevcut demek
oluyor, :

1 — Kalp ve deveran mukavvileni :

5 —. Kafeinin antagonist tesiri, ensiilinin olduk¢a stipheli tesirin-
den daha biiyiik ehemmiyeti haizdir,

Hemen hemen biitiin miiellifler kafeinin genis mikyasta, sarhos-
lugun objektif ve siibjektif arazlanm, alkolemiye tesir etmeden azalth
hususunda miittefiktirler (Schelb, Fleming, Reynolds, Notz - Sehwartz,
Von Ingeburg, Puseh - Heinz, Elbel, Arullani’.

Goreczky, Koopmann, Kempski, fazla yorgunlugu miiteakip, kah
ven'n kisa bir an icin uyandinc tesirini gormiislerdir. Miiller, Schell yu-
kanda ismi bildirilen mitelliflerle hem fikirdirler. Bu iki miiellif kefai-
nin alkolemi grafigi iizerinde tesirsiz oldugunu miisahade etmislerdir.

Binz daha 1878 de tavsanlara kafein verilince sarhogluk halinde
bariz bir azalma oldugunu bildirmisti. Sonradan teyit edilen Landsberg’
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in cahgmalarnda, kafeinin alkolle birlikte vevildigi zaman kalp harake-
tini yavalatici tesir miigahade edilmistir,

Flam, Rana Tempotoria’mn isiyadicus gartronemiyus'u kullan-
mug, Landdberg'in caligmalanm teyit etmigtir, Macht ve Mary Davis
uyusturulmus farelerde alkol ve kafeinin antogonist tesirini ishat etmis-
lerdir.

Stongin ve Winsor insanlar iizeninde tecriibeler yapmuglar, alkoliin
tevlit ettigi hareketi tesevviisah durdurdugu kamaatma varmuslar, bu fikir
Koopmann ve Kempski taraflanndan da teyit edilmistir. Bunlar kafei-
nin tevlit ettigi titkiiritk ifrazs arbsim, alkoliin durdurdugunu da miigsaha-
de etmislerdir.

Pusek - Heinz kan tazyikinin fazla mikdarda bira ile azaldigin,
kafein zerkiyle normal hale dondiigiinii gérmiigtiir. Aksine Fleming ve
Reynolds alkol tarafindan arthrlan idrar ifrazina, kafeinin tesiri olma-
digi1 gostermiglerdir. Fleming ve Reynolds alkolii damar yoluyla kul-
lanmsglardir,

Kafein zerkinden sonra husule gelen imtisas, yvayilma, itrah iize-
rinde vapilan cahgmalar hentiz gayri tamdir, Fleming ve Raymolds bsb-
rek yoluyla alkol itralinda hafif bir artma bulmuslardir,

Lany ve Vom Schlick alkoliin imtirasi tenbih ettifini zannediyor-
lex, Schelb lakol tesirinde, alkol whndiktan 2 saat sonra kafei zerk edil-
digi zaman gecikme oldugunu soyliiyor.

6 —— Kardiyvazol (Penteméthylén - tétrazol) veya Meirazol,

Notz - Sehwarz, von Ingeburg gore kardiyazol, alkolitn objektif ve
siibjektif anormal tesirlerine kafeinden daha az miiessir olur, (% 10
luk kardivazol mahliliinder 20 damla), Alkolemi grafifinde degisiklik
husule gelmez. Schoen, tavsanlarda yaptii tecriibelerde kardiyazoliin
alkol antagonisti oldugunu miisahade etmistir. Mirsky, Piker, Rosen-
baum, Lederer, gére divabet komasinda kardivazoliin iyl tesiri olmak-
tadir.

7 — Koramin (Coramine),

Forster'e gbre koramin, teneffiisii tahrik etmek surebvle okside ol
mamis alkalitn itralim hafifce artirmaktadir. Siepmann alkolemi grafi-
gine koraminin tesiri olmadizim miisahade etmistir.

I — Uyku ilaclan (Hepnotique).
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8 — Uretan (Urethane).

Le Breton, firetanla yapilan tyusturmada, alkol oksidasyonu sabit
adedinin % 30 azaldigim, bu azalmanin metabolizmaya tesir etmedigi-
n gostermigtir,

9 — Liiminaol (Phénobarbital),

Meyer’e gére liiminal, alkolin tahavviildtina engel olmaktad:r.
Hellmut liiminal zararh tesirin  arthgim, alkolemi grafiginde degisiklik
olmadigim soyliiyor. '

10 — Somnin : (Allysopropylmalonyl carbonamide 4 Phenacetine
-+ acide acet Salicyl).

Siegmund, Somnin kullaniddiktan sonra alkolemi grafiginde degi-
siklik olmadigimi Hellmut ise Somminin sevki idare icin zararh oldugunu
bildiriyorlar,

H — Veronal

Elbel ve Miiller, Veronalin alkolemi grafifine tesir etmedigini mii-
sahade etmistir. Ofori hali artmaktadur.

12 — Sedormid.

Hellmut'a gire sedormid ahndikian sonra alkoliin zararh tesiri daha
fazla: olmaktadir. Alkolemi grafiginde degisiklik husule gelmez.

13 —~~ Nembiital

Eggleton’a giore membutal alkoliin yanmasim azaltir,

IV — Uyutuct ve agriya mitessir iliglar (Narcotique ve Analgésique.
14 — Morfin.

Serianmi, Morfinin kandaki alkol kesafetini % 20 - 40 nisbetinde
azalthgim miisahade etmistir,

V — Agnya miiessir ilaclar,
15 ~— Piramidon.

Notz - Schwartz ve Von Ingesburg’a gére piramidon ancak objek-
tif ve siibjekiif arazlarla tesir eder, 0.6 gr, piramidon verildigi zaman
kandaki alkol kesafetinde tahavviilat olmaz. Bu husus Elbel ve Hellmut
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taraflanndan da teyit edilmistir., Alkoliin éforik tesirini pirammdonun
arttirdigs bildirilmigtir. Bohmer, alkolle birlikte 3 gram piramidon veril
digi zaman imtisas safhasinda alkolemi grafigi normal haldeki alkolemi
grafifi seviyesine erigmiyor. Piramidon miktan arttinhnca miigahade
edilen bu hadise daha vazih oluyor. Imtisas sonu safhasmda veya alkol
alindiktan 100 . 160 dakika sonra alkolemi seviyesi normal alkolemi
seviyesinden daha yitksek oluyor, Umumiyetle her zaman kullamlan
piramidon miktan ¢ok az oldugundan bu netice daha vuzuhsuz clur. Bu
hadise Rakieten tarahndan fareler iizerinde yapilan tecrithelerle teyit
edilmistir,

Piramidon 50 saat sonra dahi idrarda bulunabilir, bu da imtisas
safhasmdaki yiikselmeyi izah etmeye kaidir.

16 — Kinin,

Bohmet, kininin alkolemi iizerine yapbign tesiri imtisastan yatim
saat Once ve yanm saat sonra bir gram kinin kullanmak suretiyle tetkik
etmistir. Bu miiellif imtisasin tahrik edildigini gormiistir. Alkol grafigi-
nin en yitksek seviyesi, normal alkol grafiginden 20 dakika evvel miisa-
hade ediimistir. Kinin ahndiktan 6 giin sonra idrarda bulunabilir,

17 — Cibalgine,

Helmutt'a gore alkoliin belirsiz haldeki tesirleri cibalgine kullami.
diktan sonra artmaktadir. Ofori hali daha siddetlenmektedir, Kandaki
alkol kesafetinde degigiklik olmamaktadir,

18 — Aspirin,

Béhmer, 3 ila 5 gram aspirin kullanmak suretiyle alkolemi grafigi
tebeddiilatini tetkik etmis, piramidondaki neticeye vas! olmustur, Bu
netice Rakieten tarafndan teyit edilmistir, Siegmund, Muller, Elbel,
Arullani, Ursula aspirinin tesiri olmadigini miisahade etmislerdir. Ursula’
ya gdre aspirin, alkoliin siibjektif tesevviigatma iyi tesir etmektedir.

19 — Colchicine (kolsisin)

Volimer ve Buchholz’a gdre koksisin alkol tesemmiimiine hi¢ bir
tesirde bulunmamaktadr.

20 — Acétanilide (Asetanilid).
Rakietan’e gore asetanilid alkoliin kandan kaybolmasimi yavaslatir.

21 — Amidopyrine (Amidopirin}. Tesirsizdir.

THTERL A R e Y L1 N W O B DL b 1 b i,
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22 — Amthypirine.
Gozeczky'ye gre anﬁpirin alkolemi grafigine tesirsizdir.
24 — Vitamin B.

Gaetani, Parmeggiani tavsan tec_ri.ibelerinde C vitamininde oldugu
gibi, B vitamini de kullanillinca: alkolemi grafiginde alcalma husule gel-
digini miigahade etmiglerdir.

Dewan alkol ve beyin iizerindeki cahgmalan sonunda, asit nikoti.
nik ve Riboflavinin beyinde, alkol yakilmas: icin katalizor tesini yaph®
ve toksik maddenin kolayhkla yanarak harap oldugu kanaatma varmg
tir. Dewan’a gore alkolikler vitaminsizlige, bilhassa B vitamin komflekst
eksikligine ducar oluyorlar. Bundan dolayr asit mikotinik ve Rihoflavin
eksikliginde viicut tarahndan heniiz kvilamlmamg alkol sahsm taerkezi
sinir sisteminde fazla miktarda toplanir.

Su halde miizmin alkoliklerde oldugu gibi, cok fazla icenlerde de,
merkezi sinir sisteminden alkolii atmak icin nikotinik ve Rboflavin
mikfanm arttirmak lazimdir,

VIl — Gaz halindeki miirekkepler.
25 —— Benzol buharlan.

Paulus ve Hécksteden kanda bulunan alkoliin, benzol buharlan te-
neffiis edilince tahavviilita ugramadigini séyliiyorlar.

e -l
26 — QOksijen ve korbon dioksit.

Butler oksijen kullandigr tecritbelerde alkoliin uyugturucu tesin
iizerinde bir degigiklik gérmemistir. Fleming ve Reynold kopeklerde,
kandan alkoliin kaybolmasi bakimindan, oksijenin tesiri olmadigim séy-
liiyorlar. Barack alkol &ldiiriicii miktannin, agk havada ve oksijen ve-
rildigi zaman degismedigini miisahade etmistir. Bununla beraber oksijen
koklahldii zaman insanda alkoliin diisinme ve muhakemede husule
getirdigi tesevviigat biraz azalmaktadir, Kuvvelli dozda alkol verilen ve
kendi kendine hareket etmeyen tavsamn % 9 oksijenle iyilestigi goriil-
mektedir,

Palthe, Barack’in aksine oksiien verilmesi dliim dozunda alkol wve-
rlimis farelerde cok iyi tesir yaphdm séyliiyor,

Karbon dioksitin oksijensiz olarak tesin Hunter ve Mudd tarahn-
dan tecriibe edilmistir. Bu miiellifler korbon dioksidin kan alkoliinii cok
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kisa: bir zamanda diistirdiigiinii miigahade etmiglerdir. Fleming ve Rey-
molds’un buldugu neticeler tamamiyle aksi olmustur, Edkins ve Murray’a
gore kedilerde, imtsas safthasi korbon dioksitle kolaylasmaktadir.

Farland ve Barach insanlarda, kilogram basmna 0.75 - 1.25 gram
alkol kullandiklan zaman, % 50 oksijen ve fazla miktarda CO, verilin-
ce, baz sahislarda kandaki alkel mitan yan yanya azalmistir, Bir kis-
mmda da defisme olmamghir. Psikolojik testler % 80 insanda, toksik
tesirlenin hafifledigini gostermistir,

Newman, Card, Robinson, Selesnick korbon dioksit ve oksijen ka-
ngmminn insan organlanndaki alkol kesaleti {izerinde hem fikir degildir-
ler, Bu milellifler 30 dakika, % 10 cksijen ve % 99 korbon dicksit ve-
rildifi zarmman kanda alkol esafeti sitr’atle azaliyor, baz va'alarda 1/4
nishetinds azalma oldugu, biitiin  viicuttaki alkol miktanmin  ksildigi
nelicesine vasil olmuslardir.

Newman ve Card’a gdre coksijen ve korbon dioksit mahliiki veril-
digt zaman normaldsk'nden daha fazla olmak iizere alkolemi grafiginde
alcalma husule geliyor., Fakat bunun akabinde kan, doku arasinda mu-
vazene husule gelivor, Once kandaki alkol kesafetinde arima oluyor,
sonra grafik normal sekilde seyredivor.

Miellifler kandaki azalmms olan alkol mikdanmn yiikselmesini, in-
halasyon esnasmda teneffiisiin artmasina atediyoriar. Bu halde doku
lardaki alkol nisbeti normal olarak seyrediyor. Bu miiellifler 95 10 ok-
sijen ve % 30 karbon dioksit inhalasyonu 30 dakka vapildizi halde,
organizmadaki alkol bitinceye kadar kandaki alkol kesaletine tesirsiz
oldugunu séivliiyorlar,

Aggazotti farelerdeki tecriibelerinde, tazyikli hava kullanmstir, 6
atmosferlik bir tazyik olunca alkoliin yanmas: hafifce azalkyor, Havanm
kesafet! aksine olarak azalthneca alkol insnlarda daha cabuk strah edi-
liyor ve toksik faaliveti daha hafif oluyor.

VIl — Sempatik sisteme tesir eden iliclar.
27 — Adrenalin.

Adrenalinin tesiri hakkinda yamlan tecritbeler ve alman neticeler
heniiz pek az vezaheti muhtevidir. Widmark, Fleming, Reynold, Pell’-
Acana, Ursula alkolemi grafidine, adrenalinin tesiri oldugunu isbat ede-
memislerdir, Jungmichel ve Danger sarhosluk arazlanmin sigara iclikten
sonra daha belrli oldugunu sSylityorlar. Elbel bu tesitin deverana dahil
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olan Adrenalinden ileri geldigini zannediyor. Friedemann ve Elkeles
adrenalinin alkole hassasiyeti arttirdigiu sdylityorlar,

Heniiz bu yiikselmenin damarlardaki geniglemeden mi veya adre-
nalin ifraz eden organlara tesirinden mi oldugu izerinde karar verileme-
migtir, Her iki fikir de kabule sayandur,

Sylvestri, kilogram bagina 0.2 miilgram adrenalin kullamldlktan )
sonra kandaki alkol miktarimin azaldigy bildiriyor.

Rinke]l ve Meyerson aym hadiseyi insanda miisahade etmislerdir.
Kanda mevcut alkol miktanmn azalmas: atropin kullamldiktan sonra,
daha fazla, fakat Benzedrin ve Paredrine kullamidiktan sonra daha az

oluyor,
28 — Benzedrin - Propenil :

Rinke! ve Meyerson'a gire Benzedrin kullamldigh zaman kandaki
alkol miktarnmin alalmasi, Parednn, Adrenalin, Atropin kullamldi za-
mankinden daha fazla oluyor. Caratala’va gére Benzedrin tesiri hemen
hemen belirsiz bir gekildedir.

: 29 — Paredrin (P. oksifineilizopropilamin)

Rinkel ve Meyerson’a gore alcahyor, gorillen tesir. Adren_alin ve
Atrofin’den fazla oluyor,

IX — Para sempatik sisteme tesir eden ilaclar,
30 — Acetilkolin.

31 — Mekolil.

32 — Deoril.

33 — Prostigmin.

Renkel ve Meyerson’a gore bunlar alkol imtisasim kolaylagtimyor-
lar,

X — Diger miirekkepler.
34 -~ Abropin :

Renkel ve Meyerson’a gire kandaki alkol kesafetinde pek az bir
eksilme oluyor, .

35 — Ergotamin :

A. Huk. F. Der. , ' - 14
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Lami'ye gore az dozda alkol zerkedilince dinamik filde artma olu~
yor. Ergotamin kullamhnca bu faaliyet azahyor.

36 — Nikotin

Macht ve Mary Davis'e gdre eterle uyutulmug {farelere nikotinle
alkol kanstinlp zerkedilirse zehir tesiri, yalmz nikotin zerkindekinden
daha fazla oluyor. Jungmichel alkolemi grafigi degismeden objektif ve
siibjektif arazlarda nazan dikkati calip bir artma oldugunu miisahade
etmistir,

Danger nikotin zerkinden sonra, deverana adrenmalin kansmasmm,
viicuttaki alkoliin takavviildtinda rolii oldugunu zannediyor,

37 — Plorhizin :

Chapeau tavsanlara giinde kilogram bagina 25 miligram Plorhizin
zerketmis ve aym zamanda alkol vermigtir. Alkoliin yamma siir’atinin:
degismed:gini gormiistiir.

38 — Asit iyod asetik :

Chapeau glucid kullaruldis zaman, alkoliin yanma siir’atinin de-
#sip degismedigini arashnrken msit iyod asetik de kullanmustir, Bu asit
a-aleler tarafindan glikozun yakilmasmna mani oluyor ve kanda seker
artivor, Bu halde de alkoliin yanma siir’atinde degisiklik oluyor.

39 — Pervitin :

Elbel'e gbre pervitin hafif sarhosluk haline ehemmiyetli bir derece-
de tesir ediyor, sahis normal hale cabuk avdet ediyor. Bununla heraber,
is vapma melekelerine tesirde devam ediyor. Pratik olarak alkolemi gra-
figi degismivor. Siegmund, Pullen ve Wenzel pervitinin sarhoslugu ber-:
taraf etme etkisini teyit etmiglerdir,

40 .— Efedrin, Pervitinle aym tesiri yamyor,
41 — Seker,

Haggard ve Greenberg farelere seker zerkettikleri zaman, kan ge--
kerinin normal bir sekilde arthdim miisahade etmiglerdir. Bu halde al-
koliin zehirleme kudreti artmaktadir. Bu miielliflere gdre alkole karg
bircok vak’alarda husule gelen idiyosinkrazivi izah etmek bylece miim-
kiin olabilir. Mueller, gliilkozun alkolemi grafigine tesiri olmadigim s8y--
lirvor.
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Uziim gekeri :

Véllemer ve Buchholz, yedi giin iiziim sekeri kullanmak suretiyle
alkol atilmasim kolaylaghrouglardir.

L
42 — Meyvalar :

Sehiickle ve Kohberg 2 - 2.5 kilogram meyva yendikten sonra
kanda binde 0.13 - .17 gram alkol bulmuglardir. 3 saat sonra kan nor-
mal hale avdet etmigtir. Kolonowski'ye gore 2 kilogram iiziim yeyince
kanda binde (.2 gram alkol bulunuyor,

Adli Tip bakimindan meyva yendikten sonra bir miktar alkol hu-
sule gelmesinin ehemmiyeti yoktur. Bu miktar alkol alkolemi grafiginde
degis:klik husule getinmez.

43 = Dekstroenerjen (Dextroénergéne).

Elbel’e gore bu madde alkolemi grafiginde bir degisiklik husule
getirmez, '

44 — Gardan ve Neutrazol :

Ursula’ya gore bu maddeler alkolemi grafigine tesir et:myor Gar-
dan alkol imtisasim hiraz geciktiriyor.

45 — Kalsyum tuzlan :

Masao Ukai'ya gire tavsanlara kilogram bagma 150 miligram kals-
yum tuzu ve 10 cc. % 10 alkol zerkedildiig zaman, alkol kesafeti diigi-
yor, muhtemelen alkol oksidasyonu fazlalagiyor. Alkalin fosfat mabhliilii
kullanildi: zaman, alkol miktan artiyor. Bunun sebebi de dokularda fos-
fatin alkol tesbit etmesidir.

46 — Striknin (Strychnine).

Gold, Travell, Shiratori k&ipek.ve kedi iizerindeki tecriibelerinde al-

kolil az miktarda Strikninin aksi tesiri yaptigi, ihtilaclan azaltbgim mi-

sahade etnu§lerd1r Bu hassa her iki maddenm verilen miktarlarina bag-
hdr.,

47 — Sodyum laktat (lactate de Soude). Alkol zerketmeden dnce
her giin 10 - 12 mgr. veya iki giinde bir 50 mgr. sodyum laktat verilince
alkoliin viicuttan atfmas: iyi bir sekilde tahrik ediliyor (Vidllmer, Buch
helz).
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48 — Sodyum Piriivat (pyruvate de soude). Westerfeld, Storz, Berg’
in kdpek tecritbelerine nazaran alkol metabolizma artiyor,

49 — Metilen Bls (Methylen Bleu). .

Vollmer ve Buchholz’e gére alkol alinmadan dnce, 4 - 5 defa bin-
de 0.01 Metilen b6 zerki sodyum laktat gibi tesir etmektedir.

50 — Hidrokinon. :

Véllemer, Buchholz’a gére hidrokinon alkol dezentosikasyonuna
tesir etmemektedir,

51 — Alanin : -

Eggleton’a gore d-Alanin, farelerde alkol yanmasim kolaylastiri-
yor. Westefeld, Stotz, Berg’e gire alaninin tesiri Piritvat'n tesiri gibi
olmakiadir. d-Alanin Piritvat haline tahavviil etmektedir.

55 — Asit salisilik :
Goreczky've gore asit salisalik alkolemi grafigine tesir etmektedir.
54 — Potosyum Sulfosiyanur, Tesiri yoktur.

55 — Goreczky’ye gore hayvani komiir alkol itrabhim azaltmak-
tadur.

56 — ldrar sokiicii ilaclar (Diuretiques).

Goreczky've gore idrar soktiiriicii ilaclar alkol itrahimi arttirmakta-
dirlar.

57 — Dinitro miistaklan :

Bazi miiellifler ‘1935 senesinden beri Dinitro mistaklarmm alkole-
mi grafigine tesiri mevzuunda mesgul olmaktadirlar. Bu miiellifler ara-
sinda Widmark, Harger, Hulpieu, Newman, Cutting, Tainter, Rosovs-
kaja, Thiirauf, Farland, Barack, Le Breton, Lolli bulunmaktadir. Biitiin
bu miiellifler, Hararet yiikseltici olan Dinitro miistaklarinim, kanda al-
kol kesafetini siir'atle azalttign hususunda miittefiktirler. Biz bu netice-
leri teyid etmedik. Kandaki alkol grafifinin anormal seyri hususunda
fikirler mubteliftir.

Newman, Tainter, Farland, Barach, Widmark, Cutting, Le Breton
fikirlerinde mutabiktirlar, Biz kandaki alkol kesafelinin azalmasnm al-
koliin yanmas: tezayiidiinden ileri gelmedigi, bu migstaklann ‘esiriyle
teneffisiin artmasindan husule geldigi kanaatindeyiz. Tecriibe tliplerin-
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de aldiguruz neticeler de fikrimizi teyid ediyor. Dinitrofenol ile Fiessin-
ger, Benhard, Courtial, Dermer de alkol yanmasinda artma husule gel-
medigini miigsahade etmiglerdir, Goreczky ise aksine dinitrofenol’iin al-
kol yanmasm atbrdigimu iddia ediyor. Dybing, hipotermi vak’alannda
alkol oksidasyonunun azaldigim bulmustur. Bu neticeyi sogukta biraki-
lan farelerde elde etmistir.

XI — ALKOL TAYININDEN ELDE EDILEN NETICELERIN
) ADLI TIP BAKIMINDAN TEFSIRI

Herhangi bir kaza veya cinayet vakdasindan sonra muayene icin
alman kan, organik mayi, dokularda bulunan alkol miktarlannin tefsiri;
kaza faktorii olarak, magdurda hatayr tesbit ve cezai mesuliyet tayini
bakumndan nazik bir meseledir.

Bir vak’ada bulunan rakamlarm tefsiri, her sahsin alkofe hassasi-
yeti degisik oldugundan miigkiilat arzeder. Daha evvelce zikrettigimiz
sarhogluga ehemmiyetli derecede tesir eden faktivler olarak, sahsi fak-
torlerden; yas, cins, karakteri; gecici faktorlerden korku, hiddet, yor-
gunlugu tekrar zikredelim.

Bu konuda binlerce vak’ayn muhtevi olan literatiir o kadar genis-
. tir ki, kimyevi metodlar kadar, tecriibi psikoteknik usullerde tetkik edi-
len vak’alann iizerinde dogru bir karar vermek imkam meveuttur.

Tecriibi usuller sayesinde tetkiki saglanan alkoliin ruhi tesirlerinin
miisahadesiyle, sahsin zeka melekeleri calismalannin siirati, sarahati,
adali hareketlerin. insicami ve tesbit kudreti tayin edilir, Bu tecriibeler
otomobil kullandinlarak veya daktilo makinasi yazdinlarak yapanhr.

‘Widmark, Elbel, Goldbérg,_ Derobert, Duchéne ambercier, Martin
Du Pan taraflarindan kullamlan muhtelif tecriibelerin teferriiabr izah
edilmis ve ahnan neticelerin tefsirleri yapilmastir,

Kimyevi metodlatla, binlerce vak’a iizerinde yapilan araghrmalar,
kanda alko! kesafetiyle, kaza adedi arasmdaki ilgiyi ve nakil vasitasi
kullanilmasinda tehlikeli alkol miktanm tayine imkan vermistir.

Biz asagida kimyevi araghrma  neticelerinin sathogluk arazlanyla
ilgisini gerek basit izahla gerek psikoteknik usullere gore miitalda ede-
cegiz. ’

Alkol tesemmimii vak'alannda umumiyetle klasik olarak, asag
yukarr her grubu klinik azalan ihata eden sarhosluk, 3 dereceye taksim
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editlr. Biz Lambercier ve Martin Du Pan’in kitabindan alinan makdl ve
vazih olan kismn tekrar ediyoruz,

1 — EBRIYETE HALI : Hafif sarhosluk.

Bu hal kalp carpimtis,, teneffiis adedinin artmasi, muhiti damarlara
kan hiicumu ve bunun neticesi husule geler sicaklik hissi, nikbinkik duy-
gulanyla kendisini gosterir. Salus kaygisiz, neg'eli, yasamaktan rnemnup
olup, eglenmek igin arkadas arar. Bir sozit miiteaddit defalar tekrar ede-
rek cok kolay konusur. Alay etmeyi sever, kelime oyunkan yapar. (Kra-
epelin). Tesemmiime ugrayan salis emniyetini kaybeder, beklenmedik
hareketler vapar.

Kritik etme hissi azalr, yanhs muhakeme vapar, icinde bulundugu
durumu nazan itihara alacak sekilde diigiinmez. Baslangigta sir'atli
olan reaksiyonlan, dabha sonra agirlasir (Kraeplin).

Diger taraftan dikkati zawflar, tesbit kabiliveti, miisahade xudreti
azalr. Binder, Kraepalin, Lange, Meggendorfer, Miiller, Remund, Ros.
senfeld, Schrider, Stier).

Ofori halinde bulunan bazn sahislar, birdenbire, sebepsiz olarak hid-
detlenip zararh isler vapabilirter. Bazilannda bu safha sakin seyreder.
Ruhi araz gériilmez.

2 — TAM SARHOSLUK HALI :

Fizyoloiik olarak bazen nistagmus ve cift gorme, kelime baglant-
lannda bozukluk, hareketlerde intizamsizhik bu devrede miisahade edi-
lir, Sahsin basi déner, harekellenmn. kontrolit kaybolur, yiiriimesi sal-
lantih olur.

Ruhi bakimdan, sahsi kontrolii saghyan beyin faaliyetlerinde dur-
ma seklinde arazla kendini gosterir. Salus uyuklar, reaksiyonlan yavas-
lar, gayn vazih olur, dikkati, muhakemesi, idraki bozulur., Normal bir
salis gibi olmamakla beraber, her seye ragmen, sarhog. sahis etrafina
biraz intibak edebilir,

3 — KOMA HALI -

Sahus, az veya ¢ok derecede derin bir uykuya dalar, harici tembih-
lere cevap vermez. Nihayet goz bebekleri genisler, refieksleri azahr, his-
sivat kalmaz.

Sayet tesemmiim daha giddetliyse, siiphesiz teneffiis ve deveran
gekirdeklerinin felgiyle dlitn vukua gelir.
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Getma, Simonin, Ogier, Kohn - Abrest'e gire alkol biitiin orga-
nizmada topyekfin uyusturma seklinde tesemmiim husule getirir,

Hararet diismesiyle miiterafik bir g¢ok sarhogluk vak’alannda veya
chemmiyetli bir derecede ruhi arazlar gosteren deliryvum tremens de
otopsi bulgulan olarak akciger ve hilhassa akciger nescinin yaygin bir
sekilde konjesyonu bulunur.

Mazel'e gire Deliryumn tremens krizi esnasinda 6liim sinir sistemi
‘tegevvigatt olmawp organik bozukluk dolaysiyla husule gelir.

Had alkol tesemmiimiiniin 3 safhasim: vanh olarak ayirmak miim-
kiin degildir. Bu safhalar ayni zamanda mevcut olabilir ve tesemmiimiin
sonuna kadar aynlmadan devam edebilir.

Alkole itiyat (Accoutumance) ve mukavemet (Tolerance), yuka.

‘nda izah ettigimiz genel bulgular cercevesi dahilinde biraz degisikiik
-gosterir.

Itiyat ve mukavemet terimleri bazen biri digerinin yerine kuliami-
‘g terimierdir.

Dercbert ve Duchéne bunlan su sekilde tarif ediyorlar. Tolerance
dozu, bir sahista marazi tegayyiirat husule getirecek olan miktardaki
‘toksik maddedir. Itiyat hali (Accutumance) ise bu miktann, tesemmii;

. miin tekerriirii neticesinde gittikce artmas: sahsin daha yiiksek dozda’
-alkol aldign halde miisahade edilen arazlann hafiflemesidir.

Widmark ve Goldberg’e gire tolerans sahsin biinyesine, Eibel’e
gore bir cok amillerin kisa bir zaman yaptklan tesire baghdr.

Itivat, tahavviilat, sebeplerinin hepsi tayin edilemeyen ruhi amiller
ve beyin cekirdekleri hassasiyetine bagh bir hadisedir, (Widmark). New-
man ve Cord’a gére tolerans dokulann alkol gecirmesindeki degisiklik-
lere karsi hassastir,

Alkole tolerans hududu bir cok miiellifler tarafindan tayin edilmig
‘ve bunlar arasinda oldukca fazla fark bulunmustur.

1) Mukavemet edilebilen kesafet :

Benediet ickilerdeki kesafet % 2.75 nisbetini gecmemelidir. Tigers-
tedt, az miktarda icki ahndigr zaman, bu ickilerdeki alkol kesafetinin
% 2,18 - 2,74 olabilecegini kahul ediyor.

2) Agizdan ahnan alkoliin mukavemet edilel;)ilen miktar :
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Schmidt bira olarak alinan 25 gr. alkol miktarmi hudud dozu ka
bul ediyor. Widmark 70 kgr. gelen bir sahsin giinde 170 gr. alkol alabi
lecegini soyliiyor. (5 litre bira). Elbel mukavemet edilebilen miktann bu
sniktardan daha yitksek oldugunu diigiiniiyor. Schweisheimer 10 Ltre bi-
ra kabul ediyor, fakat pratikte en yviiksek doz bu miktardan fazla oluyor.
Pringsheim alkoliklerin giinde Kgr. bagina 12 cc. alkol aldigmi bildiri-
yor.

Dervieux, Szum, Lansky, Derobert, Jofrey, Serveau, Carnenter,
Pouchet, Simonin, Levy, Thurz, Nitzesku hayvanlarn alkole mukaveme-
tini arastirmislardir, Bunlann bulduklan rakamlar insanlarnn mukavemet.
lerivle mukayese edilemez.

3) Alkoliin sldiriicii dozu ;

Vielledent, Hansen, Hugouneng, Pauli, Bonne'a gére alkolin ldii-
riicii miktan Kgr. bagina 6 - 8 gr. dir.

Simonin’e gore sldiiriicti miktar Kgr. basina 8 - 9 ce. diir. Widmark
70 Kgr. agirh@indaki bir erkek icin giinde 179 - 298 gr., 70 Kgr. agirk-
#inda bir kadm icin giinde 154 - 231 gr., ¢cocuklar icin giinde 16 gr. 6l
diiriicii miktar oldugunu bildinyor.

Demme cocuklarda dldiiriicii miktan Kgr. bagina 6 - 8 gr. olarak
. *kabul ediyor,

4) Otomobil kullananlara tesir ederek, hatalann artmasina sebep
olan alkol miktan nedir? :

Heise, 30 gr. viskinin objektif tegevviigat husule getirdigini, 150 gr.
viski alndigr zaman yola ani olarak @kan her hangi bir maniadan miis
kilatla sakimildifini miisahade etmigtir.

Hausser, Truffer'e gore yanm litre, 19 derecelik sarap, 70 Kgr. ge-
len bir salsta fena bir sekilde otomobil kullandiracak sekilde tesevviigal
husuliine sebep olmaktadir.

Sachsemberg iki kiiciik sise bira ahinca, vasat derecede alkole ahs-
mus sahislarmn yanginda, otomobilin emin bir sekilde idare edilmedigini; iki
sise, vasat kuvvetie Rhin garabi alanlann otomobil kullanmaya mukte-
dir elamadiklanm bildiriyor. '

Cottell, 20 gr. alkoliin veya 60 cc. viskinin zekiy zayflathgme,
Hollingworth bir bardak biranm % 21 vak’ada hataya sebep oldugunu,
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% 11 goriisiin zayfladigim, 67.5 cc. viskinin % 40 daktilo hatasina se-
bep oldugunu bildiriyorlar.
Le National Saffety Council 180 - 210 cc. viskinin otomobil kul-
lanmada tehlikeli miktar oldugunu kabul ediyor.

Lojandar 30 cc. alkol alinmea gérmenin cok zawfladiginin, bu hal-
de otomobil kullananin yoldaki manialan vazih olarak tefrik edemedi-
gini soylityor.

Biz ¢ok vak’ada az dozda imfisas edilen alkoliin dahi zekd mele-
kelerine tesir ettigine ve otomobil kullanamin harekitma tesiri oldugu-
na igaret etmeyi liizumlu gériivoruz.

5) Kandaki alko! kesafetivle, sarhosluk arazlan arasmdaki miina-
sebet nedir? : :

Schmit, Hansen, Huber, Danger, Vernon, Mellanby, Hammersten,
Liljestrand, Miles, Graf, Bahnsen, Vedet Petersen, Goldberg, Wierenga,
Remund, Jungmichel, Schwartz, Hoffman, Elbel, Ciafardo kanda bulu-
nan alkol mikdariyle sarhogluk arazlari arasmda bilhassa binde 2 gr.
nishetinden sonra vazh bir 'miinasebet oldugunu miisahade etmiglerdir.
Bu miktardan sonra alkol tesemmiimiine ugrayan gahislann % 92 sin-
de, itiyat ve mukavemetin bir tesiri olmuyor.

Newman ve Fletcher aksine kandaki alkol mikdaryla, miisahade
edilen sarhogluk arazlan arasinda bir miinasebet bulmamglardir. Umu-
miyetle miishade edilen vak’alarda alman neticelerin birbirine uymama-
s1 vak’alann biiyiik bir kismnin, kanda alkol binde 2 gramdan agag nis-
bette bulundugu zaman araz gériilmemesinden ileri geliyor,

Bu kesafetlerde alkol bulundugu zaman, kanda alkol tayini sarhos-
lugu tesbit bakimndam kiymetli ve emin bir delildir. Kimyevi metodlar,
bir hekimin basit bulgulanndan veya ekseriya kazayr goren sahitlerin
ifadesinden veya polisten daha hassas almaktan uzaktir. Kimyevi aras-
trmayr her zaman klinik ve psikoteknik muayenelerle tamamlamaldir.
Fizyoloiik, patolojik, psikolojik bulgularla kanda bulunan alkol kesafeti
miinasebeti, her sahsim alkole karsi hassasiveti, dedisik oldugundan bu
hususta verilecek karar mahdut, gayri kifi bulgulara istinat eder.

Vernon kondiiktorleri misal olarak gosteriyor. Sofétlerin sarhos ol-
malan daha sik gériiliir. Fakat bunlann araba kullanmadaki tevali eden
harcketleri ve reaksivonlan dolaysivle bu ise ahsirlar, Bittabi daha az
otomobil kullananlardan daha az hata yaparlar.
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iste bunun icin Wierenga, Mayerhofer, Vernon, kanda binde 0.5 -
2 gr, arasinda alkol bulundugu zaman. psikoteknik muayeneyi elzem gé-
riiyorlar.

Fakat her zaman bulunan netice, basit bir klinik arazla teyit edi-
len kimyevi tayin Adli Tipta kabili tatbik degildir.

Tablo XIII deki 58 miiellif tarafindan binlerce kiside yapilan aras-
tirma kanda alkol kesafeti ile sarhogluk baglangicinin miinasebeti oldu-
gunu gosteriyor. XIV iincii tablo sarhoglugu tesbit edilen sahslann kan-
lanndaki alkol miktarlarm: gosteriyor.

Kanda alkol kesafetiyle, miisahade edilen sarhogluk arazlannin
miinasebeti mes’elesini araghrmak icin yapillan cahsmalardan Bogen,
Carlson, Tuovinen, Widmark, Schwartz, Strohomayer, Lambercier,
Martin Du Pan, Selenick, Jetter, Harger, Lamp, Hulpieu, Claister, Ru-
bio'nun travaylanm zikredebiliriz.

Kanda binde 0 - 0.5 gr. alksl bulundugu zaman, alkole hassas sa-
hislar haric, alkoliin hi¢ bir arazi yoktur.

Kaninda binde 0.5 - 1 gram alkol bulunan salislann khinik araz
lan vazih degildir. .

Binde 1 nisbetine dogru psikoteknik muayenelerle dikkatte, ve
tesbit hafizasinda ve diger zekd melekelerinde azalma miisahade edikir.
Bu halde otomobil kullanma imkansizdir.

TABLO : XVL
Kanda bulonan alkol miktarma gire miisahade edilen arazlar,

L]
£ £
g £ g £
=] 4 %
3 3 E E = 4
Mitellifin jsmi kY © @ @ 2 —
: a = vl t% o 'E % d
= b = g3 &
e = = Ny S25& g
S & o S8 533 @
Andresen 1114 0-05 0515 152 —
tandresen, Sand 2206 1 1 —_ — —
[Balthazard, Lambert — — ,186-24 24 3.2 4.6
Bauer — — 0,7-0,9 — —
IBm-lin Letter 0.8 — — —- — _—
Bogen —_ — 1-2 2-3 3 —
Buhtz — —_ 0.5-1 — — —
Carison _— — 0,56-1,17 — — —
Sikago zehirlenme — -—_ 1-15 1,5-2 — —
testleri komitesi

o spm—— - L I R LN RERTE BEE e b A W o emy




ALKOIL, TESEMUMU 219
TABLO : X111 (Devam)
Curtis -—_ — 13 2 — —
Davidson, Nickolls 100 — 1-1.5 1.5 — —
Dettling, Spreng - — 115 152 - 4
Forster _ — — 115 2
Selma, Simonin — — -— — — 912 c.c
Goldhan = — — 13 2,7 — —
Graf — —_ 0,541, 4 — —_
Hausser — _— — 15-2 — -
Hegler : 1.000 - — 1,6 — —_
Heise _ — S — 1 — —
Hellwig - — - 1,520 -— —_
Holeomb - 005 05107 0715 15 —_
Huitric - 051 1.2 2 - —
Juckenak — — — _ _ 4-6
ungmichel : 1251, 0-05 0515 1525 253 —
Kaiser, Wetzel —_ — — 2 —_
Kionka — — 0:5-1 — —_— —_
Koller 0-05 115 — — —
Lambert i — —_ —_ — 4.6
Mac-Nally, Embree — — 1 - 4.5 5.8
Mitles —_ — 05 1 — —
Naville —_ — 1-2 25 3 35-4
Naville, Rosselet 1-25 - — —
Nelis, Themsche -—_ 1-15 152 — - —
Newman, Fleitcher — - — 15 . —
Nicloux — 0816 24 3.5 5-8 ‘Thayvanlar
Palmjeri — — — 2 — —
Ravmondean 2], 005 05-1 115 —
Rojas Nerio — —_ 1 2 —_
Remund : — — 0.3-1 135-2 -
Sand 3000 —-— 0,5-1 — —_ —
Schmidt —_ 0.8 . - — —
Scharsz 1011 0031 113 15-2 =2 —
Schweisheimer — — 096 1,22-1.6 —_ —_
Selesnick — <2 23 3-4 45 5
Sjtvall _ 0.3 — ~ 2 — —
Solman - — -— 0.5-1,5 1,5-3 3 —_
Straub — — 05-15 — — —
|Stromeyer 500 — 152 225 3 —
Timm —_ —_ = —_ —_ 4-6
Sigorta sirketi -— — 1-15 1718 2527 —_
Truffert — — 12 225 - -
Vernon -— — 0,5-1 1.5-2 — —_—
Vielledent —_ 2-4ce 4 ce. _ — -
Van're, Barlow Bart 20.000 —_ 0.5-1 1-1.5 —— -
0,815 1,5-2 —_ —

Widmark 800 31-0.8
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TABLO : XIV

Sarhoslarmn kaninda akkol kesafeti

1-1,5 152 225 23-3 3-35 3.5-4 4.5

100
92
B8

100

1

Miiellifin ismi ?25210-0.5 0,5-1
Andresen 2438 29 53 77 91 9%
Bogen 1) 100 15 50 50 85 85
2) By — 5O — 66 66
Dahlgren 4524 4 34 — — —_
Hangen 3129 18 43 82 90 96
Harger 140 — 46 50 42 100
Hegler 1000 — — — B 100
Hindmausch 283 9 63 83 99 —
Hoffman 2500 111 11,1 697 697 90
Jetter 1150 105 184 47 836 90
Jungmichel 1251 1 10 68 8o 88
Kéller 438 — 25 90 — —
Liljestrand 700 14 45 TT 89 94
Sachemberg —  — 49 538-87 87,5-100 —
Sand 3000 -— 50 — — —
Schendel — — 33 — 712 100
Schiller — — 40 B0 10D —
Schwarz 905 2 38 93 o7 b,
Turner B2 - - = = 100
Widmark 502 — 23 49 80 95
Yekiin 22702
Yizde wvasati 15.21 37.9-39,5 69.9-70,8 825 923 965
1} Teneffils havast
2} fdrar

a5

97,6

29

Alkol tesemmiimiine ugrayan sahmslann kanmnda, binde 1 1.5 gr.
alkol bulundugu zaman, bunfarm biiyiik bir kistminda dikkatli bir miisa-
hidin gorebilecegi hafif belittiler zuhur eder.

Kanda alkol 1-1.5 gram oldugu zaman % 70 vak’ada sarhosluk

belirtileri ‘miisahade edilir.
Binde 1.5 - 2 gr. olan vak’alar % 82.5 dur.

Binde 2-2.5 miktannda kanda alkol bulundugu zaman % 92 sa-

hista herkes sarhoslik arazlanm tesbit edehilir.

Binde 2.5 gramun istinde % 95 salusta sarhosluk muhakkaktr,

Kanda binde 0.5-1 gr. alkol bulundufiu zaman sarhosluk adedi,
binde 0-0.5 gram bulundugu zamamn iki mislidir, Bu nisbet binde 1-1.5
gram oldugu zaman 4 misline gkar,
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TABLO : XV,
Kaza yapms soforler ve kanlarmdaki alkol kesafeil
(Naville, Hermann, Maxtin du Pan)

Kanda

buwlunan
- | binde g o @
lkot i 20§ 5 FOEOE o5 5 58 4
er. T % £ 5 § £ 2 3 % 23 3

_ 2 B = & & & E 5 2 S48 8

0,01-0,1 _ - — — — — — — — 10 —
01-02 33 35 — —_ 20 13 115 — — —
0,2-0,4 45 40 39 14 — 20 2 170 38 13 4
0,406 T4 52 60 18 10 30 5 259 —_ —_ —
0,6-08 100 47 89 33 15 40 7 356 87 5 4
0,8-1,0 180 55 104 36 20 60 20 490 —_ 15 7
1,0-1,2 204 41 182 8]0 18 75 406 665 132 —_ —_—
1,2-1,4 277 67 273 T4 16 20 61 853 — — —
1416 323 8 319 T8 25 85 63 988 330 25 14
1,6-1,3 278 T 410 42 27 97 100 1031 — — —_
1.8-2.0- 256 33 397 25 25 79 64 529 —_ . 19 8
2,0-2,2 191 60 331 16 18 43 73 752 176 — -
2,224 98 -850 259 11 10 31 49 508 141 5 9
2,4-2,6 7 26 175 6 5 14 29 330 — — —
2,6-2.8 45 10 93 <4 .3 11 12 180 T4 —_ _—
2,8-3.0 13 8 54 1] 4 1 10 90 _ 1 3
3,0-3,2 7 T 24 1] 2 0 6 46 15 - —
3234 3 3 8 0 1 0 2 17 7 4 1
3,5-4,0 —_— - = e - = — 7798

4-5" — - —_ _ — — _ —

Graf psikoteknik usullerle kandaki alkol kesafetivle sarhoglugun in-
kisafun rivazi olarak ifade edilemiyecegini gostermistir,. Kanda alkol
binde 1-2 gr. oldudu zaman psikoteknik cihazinda hata 2 olmayp 4
olmaktadir,

Kanda binde 4 gr. alkol bulundugu zaman sahs Slebilir (Dettlins).
Binde 6 gramun iistiinde bir miktar insanlarda bulunmaz (Widmark).
Bu husus Timm, Turner, Balthazard, Lambert, Juckenack, Naville, Se-
lesnick, Gréhant taraflarimdan da teyit edilmistir. Bizim araghrmalanmiz-
da da 6liim dozunun binde 4-5 arasinda oldugu goriilmiistiir (Tablo VI
- VII}. Gréhant hayvanlarda 6lim dozunu binde 10 olarak bulmustur.
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Naville, Hermann, Martin Du Pan’dan alnan XV numarah tablo-
ya tarafimzdan da ilive yaplmgtir, Burada kaza yapan sof6rlerin kan-
larmda bulunan alkol nishetleri goriiliiyor. (Bu miigabadeler binlerce
vak’ada yapilmighir). Bu miigahadelere gore en ¢ok kaza yapuan kanda
alkol nisbeti binde 1,4 - 2 gram, bilhassa 1.6 - 1.8 gramdir, Bizim mii-
sahadelerimiz de bu neticeleri teyit ediyor, Binde 2 - 2.5 gr. dan sonra
soforlerin kaza yapmas: daha az miktarda olur, Zira bu miktarda alkol,
sevki 1dare imkanmi vermez,

Bu dozda, daha ziyade yayalar kazaya sebep olur, Bunlar miina-
kasa ederler, diigerler veya yolda uyurlar,

Elbel 1937 de sarhoslugu fazla olanlarm az igmislerden daha dii-
sitk nisbette kaza yaphklanm miisahade etmigtir. Hakikaten kazaya se-
bep olan salslann kismu azamisini hafif sarhoslar teskil etmektedir,
Kanda, binde 2 gr. dan az alkel bulundugu zaman, daima, vazih sar-
hogluk belirtiss goriilmez. Bu husus sarhoglugun teshisi icin kanda alkol
tayininin ehemmmiyetini ispat ediyor.

6) Bir nakil vasitasimu kullanma imkadm vermeyen, alkol miktan

nedir? :

XVI nes tablodaki neticeleri hiilasa edersek, miielliflerin cogu, kan-
da binde 0.8-1 gram alkolii hudut dozu bulmuslardir. Bir gramdan son-
ra kaza adedi birden artar ve n’hayet binde 1.6 gramda en ¢ok kaza
vapildigr miisahade edilir,

TABLO : XVI
Muhtelif mieliflere gire, nakil vasitasim 1yi bir geldbde kuillanmaya mani
~ oacak alkol miktarlan

Kanda sfkol
Binde Miellifin ismi
ar.
0.2 Keise, Bauer,
" 05 Straub, Halcomb, Hausser, Truffer,
7 Bauer,

0.8-10 Naville, Hermann, Martin Du Pan, Remund, Widma-rk,I Kel,
fer, Lambercier, Sachemberg, Kempsi, Hoffman, Miles,
Schmidt, Elbel,

1,0 Schwartz, Huitric, Andressen, Huber, Wierenga, Carlson,
Sand, Thelin; Newman,

1.3 Curtis, Stromaver

1,5 Danger

1.6 Milller, Hes.

20 Wiethold,
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