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Kahramanmaras ilindeki Camilerin Klima ve Sadirvanlarindan Legionella
Cinsi Bakterilerin Identifikasyonu*

Ekrem KIRECCI®!, Sibel DAGLI®*

oz

Amag: Bu caligmada, Nisan-Ekim 2017 tarihleri arasinda Kahramanmaras il merkezindeki farkli camilerin klima ve
sadirvan musluklarina ait stirintii 6rnekleri ile su orneklerinden Legionella tirlerinin izolasyon ve identifikasyonu
amaglandi.

Gereg ve Yontemler: Bu amagla, camilere ait klima ve sadirvanlardan 180 siiriintii ve 50 su 6rnegi olmak iizere toplam
230 adet 6rnek alind1. Ornekler steriliteye dikkat edilerek hizla laboratuvara iletildi. Ttim 6rneklerin segici bir besiyeri
olan Buffered Charcoal Yeast Extract agarda kiiltiirii yapildiktan sonra, bu kiiltiir ortamlarinda tireyen Legionella spp.
stpheli bakteriler; katalaz ve oksidaz test gibi biyokimyasal ve latex aglutinasyon testi gibi serolojik yontemlerle
mikrobiyolojik identifikasyonu yapildi.

Bulgular: Sadirvan musluklarindan alinan 130 musluk siirlintii 6rneginin 6’sinda Legionella cinsine ait bakteriler
tanimlanirken, 50 su ve 50 klimaya ait siiriintii 5rneginin higbirinde bakteri tespit edilememistir. izole edilen Legionella
spp. kolonilerinin lateks aglitinasyon testi ile serolojik tiplendirilmesi sonucu, Ug tiriin L. pneumophila serogrup 2-14
icerisinde yer aldig1 diger tiirlerden birinin L. pneumophila serogrup 1, ikisinin ise serogrup dis1 Legionella spp. oldugu
tespit edilmistir.

Sonug: Legionella cinsi bakteriler aerosol seklinde ve sularla insanlara bulasarak, 6zellikle yasl ve solunum problemi
olan bireylerde Pontiak atesi ve Lejyoner hastaligi olarak bilinen ciddi solunum yolu enfeksiyonlarina neden
olmaktadir. Camilerin klima ve sadirvanlarinda periyodik temizlikler yapilarak ozellikle yashi bireyler Legionella
kaynakli solunum yolu enfeksiyonlarindan korunmalidir.

Anahtar Kelimeler: Legionella spp.; identifikasyon.

The Identification of Legionella spp. from Air Conditioners and Fountains of Mosques in
Kahramanmaras City

ABSTRACT

Aim: This study aims the isolation and identification of the Legionella species in the swab samples and water samples
obtained from the air-conditioners and fountain taps of various mosques located in Kahramanmaras city center between
April-October 2017.

Materials and Methods: For this purpose, a total of 230 samples have been obtained, including 180 swab samples and
50 water samples from air conditioners and fountains of mosques. These samples were delivered to the laboratory for
analysis as quickly as possible after collection. All samples have been cultured in the selective agar named Buffered
Charcoal Yeast Extract. Legionella spp. suspected bacteria were identified microbiologically with biochemical such as
catalase and oxidase and serological methods such as latex agglutination test growing in these media.

Results: While Legionella bacteria have been identified in 6 of the 130 swab samples obtained from fountain taps, no
bacteria have been found in the 50 water samples and 50 air conditioner swab samples. According to the serological
typing results of the isolated Legionella spp. colonies using latex agglutination test, it has been found out that three of
the types have been included in L. pneumophila serogroup 2-14, one of the other types has been in L. pneumophila
serogroup 1, and the remaining two have been non-serogroup Legionella spp.
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Conclusion: Legionella bacteria is transmitted to human
from aerosol water and cause severe respiratory tract
infections known as Pontiac fever and legionnaires
diseases particularly in older individuals having
respiratory problems. Periodical cleaning must be
performed in the air conditioners and fountains of
mosques for preventing especially the older individuals
from Legionella-borne respiratory tract infections.
Keywords: Legionella spp.; identification.

GIRIiS

Legionella cinsine (soy) ait bakteri tdrleri, sporsuz,
kapsllsuz ve aerobik iireme Ozelliginde olan Gram
negatif kokobasillerdir. Tek tarafli yerlesim gosteren
hareket organeline sahiptirler. Bu cins icerisinde, 50 tir
ve bu tiirlere ait 70 farkli serogrup bulunmaktadir (1,2).
Legionella tiirlerinin ¢ogunlugunun insan hastaliklar ile
iligkili oldugu tespit edilmistir. Bu hastaliklar igerisinde
en ¢ok bilinen ve bir halk saglig1 problemi olan Lejyoner
hastaligina, L. pneumophila tiiriiniin alt serogruplari
neden olmaktadir (1,3). Legionella tirleri, ekosistemde
akuatik ozellikleri ile nehirler, goller, termal sular gibi
sicak ve soguk su kaynaklari bulunan dogal alanlarda
yasayabilen saprofit mikroorganizmalardir. Habitatlart
¢ogunlukla su olup, bu alanlarda yasayan amip ve mavi-
yesil alglerde hiicre igi paraziti olarak gelisirler. Bu
bakteriler dogal ya da yapay su sistemlerinde, suyun
duragan oldugu bdlgelerde biyofilm tabakalar icerisinde
iremeye elverisli ortam bularak yerlesirler. Suyun klor ile
dezenfeksiyonuna direng gosteren Legionella tdrleri, su
depolarinin dip kisminda bulunan ¢okiintiide ve amip gibi
protozoonlarda  hiicre  i¢i  olarak = yasamlarim
strdurebilmektedirler (4-6). Patojen Legionella tirleri,
igerisinde bulunduklar1 su ortamlarindan, klimalar,
musluk ve dus basliklar1 araciligr ile dzellikle aerosol
yollarla insanlara bulagarak solunum yolu hastaliklarina
yol acabilmektedirler (7). Legionella spp. enfeksiyonlari
ile miicadelede ve 6zellikle yaz aylarinda, bu bakteri ile
kontamine olan su depolari, musluklar, dus bagliklari,
klimalarin su {initeleri hem mekanik olarak hem de ¢esitli
dezenfektanlarla  (iodoforlar, amonyum bilesikleri,
glutaraldehit, formalin vb.) periyodik araliklarla
temizlenmelidir (8). Bu calisma ile Kahramanmaras il
merkezindeki farkli camilerin klima, sadirvan musluklar
ve su Orneklerinde, Legionella cinsi bakterilerin varligi
aragtirilmistir.

GEREC VE YONTEMLER

Calismamizda Nisan-Ekim 2017 tarihleri arasinda
Kahramanmaras il merkezinde bulunan 35 camiden; su,
musluk ve klima surintl érnekleri olmak (zere toplam
230 6rnek alinmstir.

Su ve Siiriintii Orneklerinin Alinmasi

Su orneklerinin alinmasi amactyla 250 mL’lik steril su
numune sigeleri, siirlintii orneklerinin alinmasinda ise
burgu kapakli cam tiipler igerisinde steril ekiivyon
cubuklart kullanilmistir. Ornek almacak sadirvanlar
belirlendikten sonra, musluk bashklar1 bir g¢akmak
yardimiyla alevden gegirilerek yiizeysel olarak steril
edilmistir. Onceden steril edilmis 250 mL’lik su numune
siselerine, sadirvanlarin i¢ alanlarindaki biriken su ile
yine sadirvanlara ait musluklardan akan sudan 100’er ml

su Ornegi alinmistir. Alinan 6rneklere cami ismi, sadirvan
ve musluk numarasi ve tarih not edilmistir. Steril
ekiivyon ¢ubugu yardimiyla, dncesinde su 6rnegi alinmis
sadirvan musluklar1 ile klima filtrelerinden siirlinti
ornekleri almarak burgu kapakli cam tiipler ile
laboratuvara iletilmistir.
Legionella  cinsi bakterilerin
identifikasyonu

Legionella cinsi bakterilerin kiltir( icin dzel selektif bir
besiyeri olan BCYE (Buffered Charcoal Yeast Extract,
OXOID CM 655, Ingiltere) agar kullamlmistir. BCYE
agar, tamponlu komiir maya ekstrakt: ve L-sistein igeren
secici bir besiyeridir. Ekiivyon o6rnekleri, direk surme
yontemi ile su drnekleri ise santrifiij ile yogunlagtirtlarak
tiiplerin dipte kalan kisimlarindan 0.1 mL igerik alinarak
BCYE agara ve Kanli agara ekimler yapilmistir.
Besiyerleri ilk izolasyonda %35 oraninda CO2 igeren
nemli etiiv ortaminda ve 37°C’de 10 giin siire ile
inkiibasyona birakilmistir. BCYE agardaki kiiltiirlerin ilk
24-72 saatte giinliik incelemeleri yapilarak tireme durumu
not edilmistir. Kanl agar kiiltiirleri ise Legionella disi
diger bakteriler yoniinden degerlendirilmistir. BCYE
agarda ireyen siipheli koloniler, Legionella spp.
acisindan  degerlendirilerek Gram  boyamas: ile
mikroskopik morfoloji yoniinden arastirtlmistir. Gram
negatif ince basil seklinde olan bakterilere ait kolonilerin
BCYE agara pasajlar1 yapilarak tireyen kolonilere katalaz
ve oksidaz testleri uygulanmistir. Gram negatif, katalaz
pozitif ve oksidaz negatif koloniler, Legionella Lateks
Aglitinasyon Testi  (Oxoid, DRO0800, Ingiltere) ile
tiplendirilmistir (9,10).

Calismanin etik kurul izin belgesi bulunmaktadir. Elde
edilen sonuglar say1 ve yiizde seklinde belirtilmistir.

izolasyon  ve

BULGULAR

Calismamizda, Nisan-Ekim 2017 tarihleri arasinda
Kahramanmarag il merkezinde bulunan 35 camiye ait
toplam 230 su ve siriinti Ornegi Legionella spp.
yoniinden, Kahramanmaras Siit¢ii imam Universitesi Tip
Fakultesi Tibbi  Mikrobiyoloji ~ laboratuvarinda
incelenmistir. Tim oOrnekler, kiiltiir, Gram boyama,
katalaz ve oksidaz testi gibi mikrobiyolojik yontemler ile
incelendiginde, 6 (%2.5) Ornekten Legionella spp.
izolasyonu gerceklesmistir. izole edilen 6 6rnek BCYE
secici agarda 48-72 saatte gri ve S tipi koloni yapisinda
tiremesi (Sekil 1), Gram negatif ince basilli morfolojisi,
katalaz pozitif ve oksidaz negatif sonug vermesi ile
izolatlar Legionella spp. olarak degerlendirilmistir.

Sekil 1. L. pneumophila kolonileri (BCYE agar)
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Tablo 1. Camilerden izole edilen Legionella tiirlerinin ve serogruplarin 6rnek alinan alanlara gore dagilimi

Legionella tirlerinin Serogruplari
Ornekler Ornek Sayisi izole Edilen Serogrupl Serogrup Serogrup dis:
2 2-14 diger tiirler
Ornek Sayisi
Sadirvan ici su 10 ) ) ) )
alani
Sadirvan musluk 40 ) ) ) )
suyu
Sadirvan musluk 130 6 (%4.5) 1 (%0.7) 3 (%2.3) 2 (%L5)
stiriintisu
Klima siriintisu 50 - - - -
Toplam 230 6 (% 2.5) 1 (%0.4) 3 (%1.3) 2 (%0.8)

fzole edilen Legionella spp. kolonilerinin lateks
aglltinasyon testi ile serolojik tiplendirilmesi sonucu, (¢
thrun L. pneumophila serogrup 2-14 igerisinde yer aldigi
diger tiirlerden birinin L. pneumophila serogrupl, ikisinin
ise serogrup dig1 Legionella spp. oldugu tespit edilmistir.
Orneklerin, kanli agar besiyerindeki Legionella dis1 diger
bakteriler =~ yoniinden iireme durumlari  g¢evresel
kontaminasyon olarak degerlendirilmistir. izole ve
identifiye edilen Legionella tiirlerinin 6rneklerin alindigi
yerlere gore dagilimi Tablo 1°de 6zetlenmistir.

TARTISMA VE SONUC

Legionella cinsi bakteriler, farkli sicaklik seviyelerinde
canliliklarin1  koruyarak igme sularinda uygulanan
klorlama islemine direng gosterebilmektedir. Ayrica bu
bakteriler, su kaynaklarinda olusan biyofilm tabakalar ile
sularda bulunabilen tek hiicreli canlilarda hiicre igi
paraziti olarak yasayabildikleri i¢in olumsuz sartlardan
fazla etkilenmemektedirler. Yine yapilan arastirmalarda,
klima gibi sogutma sistemlerinde aerosol olan su
partikillerinde Legionella’larin  iki saat canlhiligim
koruyabildigi ve ¢evreye yayilabildigi belirlenmistir (11-
15). Kahramanmaras il merkezinde bulunan 35 camiye ait
klima, sadirvanlarin musluk siriintiileri ile su 6rnekleri
incelenmigtir. Literatiir taramas1 yaptigimizda, camilerde
Legionella  bakterisinin  aragtirildigit ~ bir  ¢aligma
saptanamadi. Kahramanmaras ilinin iklim yapis1 yil
boyunca 1liman iken, yaz aylar1 ise genellikle yiiksek
sicaklikta seyrettiginden camilerde sogutma amaci ile
siklikla  klimalar kullanilmaktadir. Camilerde giin
igerisinde bulunan bireylerin genellikle yash ya da yaz
etkinlikleri kapsaminda kurs goren c¢ocuklar olmasi
nedeni ile bagisiklig1 degisken olan bu bireylerde firsatci
bir bakteri olan Legionella tirleri infeksiyon riski
tagiyabilmektedir. L. pneumophila, genellikle yash
bireylerde atipik pnémoni tablosu ya da asemptomatik
enfeksiyonlara yol agabilmektedir. Sigara kullanimi,
kronik akciger hastaligi, kronik kalp hastaligi,
immiinitenin zayif oldugu ileri ya da kiigliik yas grubu
bireyler, hematolojik malignensiler ve diyabet ile hastane
ortami gibi faktorler, bdyle enfeksiyonlarin geligimine
uygun ortam olusturmaktadir (2,3,13).

Aragtirmamizda, sadirvan musluklarindan alinan 130
stirlintii 6rneginden 6 Legionella spp. (%4.5) izole ve
identifiye edilirken, 10 sadirvan i¢i suyu, 40 sadirvan
musluk suyu ve 50 klima silirlinti Orneginde ise
Legionella spp. tespit edilememistir. Calismamizda
orneklerden sadece bir musluk siiriinti Orneginde L.

pneumophila serogrup 1 izole edilirken, farkli ii¢ musluk
siriintistinde ise L. pneumophila serogrup 2-14 icinde
yer alan ii¢ tir tammlanmustir. Tki musluk siiriintii
orneginden izole edilen Legionella turlerinin ise latex kiti
ile serogrup dis1 iki tir oldugu tesbit edilmistir.
Ulkemizde basta Istanbul olmak iizere bir¢ok ilde ve
genellikle hastanelerin, binalarin veya otellerin su
sistemleri Legionella spp. yoniinden arastirilmistir
(10,16-20). Etken izolasyonuna yonelik bulgularimiz,
Tiirkiye nin farkli bolgelerinde yapilmis bu arastirmalar
ile benzerlik gostermekte ancak ¢alismamiz Grneklerin
camilere ait olmasi yonil ile farklilik gostermektedir.
Gaziantep ilinde, okul, hastane ve otellere ait 313 su ve
stirlintii 6rneginin 74’iinde L. pneumophila serogrup 2-14,
19’unda ise L. pneumophila serogrup 1 izole edilmistir
(16). Kayseri ilinde, hastane, okul ve otellerden alinan
toplam 120 6rnegin Legionella yoniinden arastirilmis, 6
L. pneumophila serogrup 1, iki Legionella spp. izole
edilmistir (17). Kdse ve arkadaglar1 (18), Antalya ilindeki
38 turistik tesise ait sogutma sistemlerinden 106 &rnek
alarak mikrobiyolojik olarak incelemisler ve 10 6rnekte
L. pneumophila izole etmislerdir. Yine otellere ait bir
arastirmada, Izmir ilindeki 24 otelden alman 168 su
orneginde yiiksek oranda (%76) Legionella spp. izole
edilmistir (19).

Diinya genelinde 1981-2009 yillar1 arasinda, ¢evresel ve
hastane kaynakli Legionella spp. izolasyonuna yonelik
¢cok sayida calisma yapilmisti. Bu c¢alismalarda,
hastaneler, havuzlar, bahce sulama sistemleri, seyahat
gemileri ile ev-mesken su depolari, musluk ve dus
bagliklar1 gibi alanlardan alinan 14-3284 adet su ve/veya
strlintii 6rnegi Legionella spp. yoniinden incelenmis ve
2-373 araliginda Legionella spp. izole edilmistir (21-27).
Calismamizda, ilimizdeki birgok caminin sebeke suyu
kullandigr tespit edilmistir. Bu camilerin sadirvan sular
ile klima sirintd orneklerinde Legionella varligina
rastlanmamustir.  Sebeke sularinin  siklikla klorlama
benzeri dekontaminasyon isleminden gecirilmesi bu
bakterinin serbest olarak sularda fazla yasayamayacagini
gostermektedir. Calismamizda su 6rneklerinin sonucunun
negatif olmasma karsilik siriintli  6rneklerimizde
bakterinin saptanmast bu bakterinin musluk benzeri
alanlarda olusturdugu biyofilm tabakas1 sayesinde
canliligini  koruyabilme yetenegine bagli oldugu
diistiniilmistiir.

Arastirmamiz, Kahramanmaras ilindeki camilerde
Legionella  izolasyonu  yoniinden ilk  ¢alisma
ozelligindedir. Legionella spp. bakterilerinin Lejyoner ve
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Pontiac atesi hastaligi gibi enfeksiyon potansiyelinden
dolayi, ozellikle sicak mevsimlerde otel, yurt, okul,
hastane ve cami gibi kapali alanlarda kontaminasyon ile
salginlara yol agabilecegi unutulmamalidir. Camilerde
kullanilan sadirvan musluklar: ile klimalara ait sogutma
Unitelerinde yer alan sular, ayni1 sadirvanlardaki ortamdan
kullanildigr i¢in, belli araliklarla bu alanlarda temizlik ve
dekontaminasyon islemleri yapilmasi tavsiye
edilmektedir.
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