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Oz

Bu aragtirma, hemgirelik 63rencilerinin ¢ocuk istismar: ve ihmalinin belirti ve risklerini taniyabilme
diizeylerini belirlemeyi amaglamistir. Tamumlayici tipte arastirmanin evrenini 2017-2018 63retim yili
bahar yarwyilinda bir iiniversitenin hemsgirelik boliimiine kayith 2. ve 4. simif 6grencileri, Grneklemini
ise ¢calisma kriterlerine uyan 217 6grenci (%92) olusturdu. Verilerin toplanmasinda “Tamitict Bilgi
Formu” ve “Cocuk Istismart ve Ihmalinin Belirti ve Risklerinin Tamlanmas Olgegi" kullamlds. Ista-
tistiksel analizler SPSS 20.0 paket programinda tanimlayic istatistiksel yontemler (frekans ve yiizde-
likler), bagimsiz gruplarda t testi ve tek yonlii varyans analizi ile yapildi. Ogrencilerin cocuk istismart
ve ihmalinin belirti ve risklerinin tamlanmas: toplam 6lcek puanlarinin genel ortalamast 243,65+23,05
olarak saptanmistir. Arastirmada 4. stmif, kadin, ¢ocuk istismart ve ihmali ile ilgili egitimi okul aracilig
ile almig olan 63rencilerin ¢ocuk istismart ve thmalinin belirti ve risklerinin tamlanmas: dlcek puan
ortalamalarimin daha yiiksek oldugu bulunmustur (p<0,05). Hemsirelik 6grencilerinin cocuk istismart
ve thmalinin belirti ve risklerini taniyabilme diizeylerinin istendik diizeyde olmadi$i, cocuk ihmali ve
istismart konusunda yasal sorumluluklarini bilmedikleri ve egitime gereksinim duyduklar: belirlenmis-
tir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk istismar: ve ihmali, Hemsirelik, Universite ogrencileri
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Nursing Students’ Level of the Diagnosing Symptoms
and Risks of Child Abuse and Neglect

Abstract

This research has aimed to determine the competency level of the nursing students, in recognizing the
signs and risks of child abuse and neglect. This descriptive study has been conducted on the students
who have been studying in the 2nd and 4th year of nursing faculty of a university, during the spring
semester in 2017-2018 Academic Year. The samples cover 217 students (92%) who met the study cri-
teria. The data were obtained by using “The Identification Information Form” and “Scale of Diagnosing
Symptoms and Risks of Child Abuse and Neglect”. The statistical analysis of the data was performed
using 20.0 SPSS package program, applying the frequency, percentages, the Student’s t-test and one-
way analysis of variance methods. The overall average scores of the students for the Diagnosing Symp-
toms and Risks of Child Abuse and Neglect Scale were 243,65 + 23,05. In this study, the students who
are 4th graders, female, have been trained on child abuse and neglect subject and have received this
education through schools were found to be have higher scale of the diagnosing symptoms and risks of
child abuse and neglect (p<0,05). It has been determined that the nursing students’ ability to recognize
the symptoms and risks of child abuse and neglect is not at an expected level, they are not aware of their
legal responsibilities about child abuse and neglect and need education.

Keywords:  Child abuse and neglect, Nursing, University students
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Hemsirelik Ogrencilerinin Cocuk Istismar1 ve Thmalinin Belirti ve Risklerini Tanilama Diizeyleri

Giris

Diinya Saglik Orgiitii (DSO) gocuk ihmalini ve istismarini “18 yagin altin-
daki ¢ocuklarin sagligini, biiyiime ve gelismesini, iliskilerdeki gtiven duy-
gusunu olumsuz yonde etkileyen fiziksel, duygusal, cinsel yonden istis-
mar ve ihmal tiirleriyle sonuglanan kotii davranislar” olarak tanimlamak-
tadir (WHO, 2018). Ihmal ve istismar cocuklarin, fiziksel, zihinsel veya
sosyal yonden gelisimini etkileyerek eriskin donemlerine kadar uzanan
bir¢ok problem yasamasina neden olmaktadir (Bakir ve Kapucu, 2017; Ka-
rakus, 2012; Ozgentﬁrk, 2014). Bu nedenle, gelecek nesillerin saglam te-
meller {izerinde kurulabilmesi igin ¢ocuklarin fiziksel ve ruhsal sagliklari-
nin korunmasi oldukga 6nemlidir (Caneira ve Myrick, 2015; Kiirklii, 2011).

Cocuk ihmalinin ve istismarinin (CII) 6nlenmesi, erken tanilanmasi ve
gerekli prosediirlerin uygulanmasinda saghk calisanlarma (Ceccucci,
2018; Gegkil, 2017) ve bu grubun 6énemli bir gogunlugunu olusturan hem-
sirelere onemli gorevler diismektedir (Giiner, Yavuz ve Dortbudak, 2016;
Sekhar ve ark., 2018). DSO de Cli'nin 6nlenmesinde hemsirelerin ¢ocuk
gelisim donemlerini iyi bilmek, biiyiime ve gelismede normalden sapma-
lar1 tespit etmek, anormal durumlarda prosediirleri bilmek, ailelere ve ki-
silere gerekli egitimleri vermek gibi onemli sorumluluklar: oldugunu vur-
gulamaktadir (WHO, 2018).

Ulkemizde CII olaylarimin tespit edilmesi ya da kayit altina alinma-
sinda ciddi yetersizlikler vardir. Bunun nedenlerinden biri de bu olgularla
en sik karsilasan saglik personelinin bu olgulardaki bulgulari tespit etme-
deki yetersizlikleridir (Bakir ve Kapucu, 2017; Kiilcii Polat ve Karalas,
2016). Yapilan bir ¢alismada hemsirelerin %54,3"tiniin Cii olgusuyla kar-
silastiginda izlemesi gereken prosediir konusunda yetersiz oldugu belir-
tilmistir (Golge, Hamzaoglu ve Tiirk, 2012). Bagka bir calismada saglik ¢ca-
lisanlarmin %59,1'i lisans 6grenimi sirasinda, %98,2’si ise mezuniyet son-
rasinda Cii konusunda herhangi bir egitim almadiklari belirlenmistir (Me-
tinyurt ve Sari, 2016). Diger ¢alismalarda da hemsirelerin Cil konusunda
egitime ihtiyaclar1 oldugu (Tiirker, 2017; Ben ve ark., 2010), egitim alan
hemsirelerin cocuk istismari ve ihmalinin belirti ve risklerini tanilama (CI-
IBRT) diizeylerinin daha yiiksek oldugu bildirilmistir (Burg ve Giidiicii
Tiifekgi, 2015). Tiirkiye’de yapilan bir ¢calismada da bu alanda yapilan ¢a-
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lismalarin sadece %11,83tiniin hemsireler ile yapildig: belirtilmistir (Ba-
kir ve Kapucu, 2017). Hemsirelik 6grencilerinin daha donanimli yetisebil-
mesi igin ¢ocuk istismari ve ihmalinin belirti ve risklerinin hemsirelik egi-
tim miifredatlarina eklenmesi, tanilama, bildirim yapma siirecine ayrintil
yer verilmesi, ¢alisan hemsireler i¢in hizmet i¢i egitim programlarinin dii-
zenlenmesi ve bu alanda yapilan ¢alismalarda hemsirelerin aktif olarak
yer almas1 olduk¢a 6nemlidir (Engh Kraft, Rahm ve Eriksson, 2017; Lee ve
Kim, 2018). Bu baglamda, calisma, gelecegin saglik personeli hemsirelik
ogrencilerinin ¢ocuk istismari ve ihmalinin belirti ve risklerini tantyabilme
diizeylerini belirlemek amaciyla yapilmistir.

Aragtirma Sorular1

1. Ogrencilerin sosyo-demografik degiskenler ve CII ile ilgili sahip
olduklari 6zelliklere gére CITBRTO'den aldiklari puan ortalamalari
arasinda iliski var midir?

2. QOgrencilerin siniflarma gore CIIBRTO’den aldiklari puan ortala-
malar1 arasinda iliski var midir?

Yontem
Calismanin Tipi, Zamani ve Yeri

Kesitsel tipte tanimlayic1 olan bu ¢alisma Nisan-May1s 2018 tarihleri ara-
sinda hemsirelik boliimii 6grencilerinde gergeklestirildi.

Calismanin Evren ve Orneklemi

Calismaya dahil edilme kriterlerimiz; 6grencinin 2. veya 4. sinif hemsire-
lik boliimii 6grencisi olmasi, 6grencinin ¢alismaya katilmay1 kabul etme-
sidir. Calismanin evrenini 2017-2018 Egitim ve Ogretim Dénemi Bahar ya-
riyilinda hemsirelik boliimiine kayitl1 235 6grenci (2. ve 4. sinuf) olusturdu.
Ogrencilerden 18 tanesi uygulamay1 kabul etmedi. Calisma 6rneklemine
ise calisma kriterlere uyan 217 6grenci (%92) dahil edildi.
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Veri Toplama Araglan

Caligsma verileri, “Tanitici Bilgi Formu” ve “Cocuk Istismari ve Thmalinin
Belirti ve Risklerinin Tanilanmasi Olgegi (CIIBRTO)" ile toplanmuistir.
Aragtirmacilar tarafindan olusturulan “Tanitic1 Bilgi Formu” yas, cinsiyet,
medeni durum, aile tipi gibi bilgileri sorgulayan 17 sorudan olusmaktadar.
1998 yilinda Uysal tarafindan gelistirilen 6lgek ise hemsirelerin bilgi dii-
zeylerini lgmeye yonelik toplam 67 sorudan olusmaktadir. Olgek, istis-
marin ¢ocuk tizerindeki fiziksel belirtileri (19 madde), ¢ocuk istismarina
iligkin ¢cocuktaki davranigsal belirtileri (15 madde), ihmalin ¢ocuk tizerin-
deki belirtileri (7 madde), ihmal ve istismara yatkin ebeveyn 6zellikleri (13
madde), ihmal ve istismara yatkin ¢ocuklarin 6zellikleri (5 madde), cocuk
ihmal ve istismarinda ailesel 6zellikleri (8 madde) olmak tizere 6 alt grup-
tan olugan 5'1i likert tipi bir dlgektir. Olgegin Cronbach alfa degeri 0,92
bulunmustur (Uysal, 1998). Bu ¢calismada ise 6lgegin Cronbach alfa degeri
0.88 bulunmustur.

Verilerin Toplanmasi1

Veriler, 6gretim elemanlar1 gozetiminde ders saati disinda 6grenciler ta-
rafindan doldurularak elde edildi. Calismanin amac ve siiresi agiklandik-
tan sonra 6grenciler “Tanitic1 Bilgi Formu” ve “Cocuk Istismar1 ve Thma-

linin Belirti ve Risklerinin Tamilanmast Olgegi” ni doldurdu. Veri formla-
rinin doldurulmas: yaklasik 30 dakikalik bir siire iginde tamamland.

Etik Konular

Calismanin uygulanabilmesi igin etik kurul onay1 (2018/20 sayil1) ve tini-
versite rektorliigiinden kurum izni alindi. Ogrencilere ¢alismanin amaci
hakkinda bilgi ve verilerin kimseyle paylasilmayacagina iliskin giivence
verilerek 6grencilerden bilgilendirilmis goniillii olur alindi.

Verilerin Analizi

Istatistiksel analizler SPSS 20.0 paket program kullanilarak yapilmistir. Is-
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tatiksel degerlendirmede 6lcek ve alt 6lcek toplam puanlarinin normal da-
gilima uygunlugu Shapiro-Wilk testi ile belirlenmis ve verilerin normal
dagilim gosterdigi saptanmistir. Tanumlayic1 istatistik analizinde sayi,
ylizde, ortalama, standart sapma; gruplara gore degiskenlerin karsilasti-
rilmasinda ki-kare; degiskenlerin gruplara gore karsilastirilmasinda 2
gruplu olanlar i¢in bagimsiz gruplarda t testi, 3 ve daha fazla degiskenli
olanlarda tek yonlii varyans analizi (ANOVA) kullanilmistir. Istatistiksel
testlerde p<0,05 degeri istatistiksel olarak anlamli kabul edilmistir.

Calismanin Sinirliliklar:

Calisma tek bir kurumda yiiriitiilmiis olup, sonuglar yalmizca ¢alismanin
yuritildigi okuldaki 6grencileri kapsar. Bu nedenle bu ¢alisma sonug-
lar1 diger biitiin kurumlardaki 6grencilere genellenemez olmasi calisma-
nin ilk stirliligidir. Ayrica ¢alisma verilerinin sadece 6grencilerden elde
edilmesi ve gozleme dayali bulgular icermemesi de ¢alismanin bir diger
smirhiligidir.

Bulgular

Tablo 1'de calismaya katilan Ogrencilerin tanitici 6zellikleri incelendi-
ginde 6grencilerin %71’inin kadin, %29unun erkek, %98,2’sinin bekar,
%20,7’sinin saglik meslek lisesinden mezun oldugu saptanmistir. Ogren-
cilerin %76,5'inin ekonomik durumunun gelir gidere denk, %84,3"tiniin
cekirdek aile yapisinda, %71,9"unun annesinin ve %41,5’inin babasinin il-
kokul mezunu oldugu belirlenmistir. Calismaya katilanlarin %59u 1-2
kardese sahip olup, %75,6's1 sehirde yasamaktadir. Ogrencilerin cocuk sa-
hibi olma durumlarina bakildiginda sadece dort 6grencinin ¢ocuk sahibi
oldugu saptanmigstir. Cocuk istismar ve ihmali konusunda 6grencilerin
egitim alma durumlari incelendiginde, %67,7’si bilgi aldiklarini; %38,7’si
bu bilgiyi televizyon, dergi, kitap ya da gazeteden, %19,8'si okuldan,
%9,2’si de seminer ya da konferans ile edindiklerini belirtmislerdir. Og-
rencilerin %32,311 ise hi¢bir yerden egitim almadiklarin bildirmislerdir.
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Tablo 1. Ogrencilerin tanitict 5zellikleri ile CIIBRTO toplam puaninin karsilastirlmast

Ozellikler n % Toplam Olgek Puan t testi P
Ort + Ss

Cinsiyet

Kadin 154 71 249,24 +22,53

Erkek 63 29 230,01 +18,22 6,013 001

Anne Egitimi

ilkokul ve alti 156 56,1 242,04 + 22,38 165 375

Ortaokul ve tizeri 122 43,9 243,71 + 24,29 ! !

Baba Egitimi

Tlkokul ve alt1 90 41,5 240,66 + 23,73 -1,61 ,365

Ortaokul ve tizeri 127 58,5 245,77 + 22,40

Mezun Olunan Okul

SML 45 20,7 247,47 +24,22

Diger 172 79,3 242,66 + 22,71 1,246 214

Kardes Sayis1

1-2 128 59 246,73 +22,15

3-4 62 28,6 242,85 +22,45 5,517 ,005

5 ve lizeri 27 12,4 230,93 + 24,89

Yasanilan Yer

Koy 33 15,2 235,52 +19,57

Kasaba 20 9,2 232,30 + 19,80 6,181 ,002

Sehir 164 75,6 246,68 + 23,34

Cocuk Sahibi Olma Durumu

Evet 4 1,8 263,75 + 40,29

Hayir 213 98,2 243,28 +22,60 1768 078

Cii ile ilgili Egitim Alma Durumu

Evet 147 67,7 247,37 + 23,77

Hayir 70 32,3 235,86 + 19,42 3791 001

Egitimin Alindi1g1 Yer

Okul 43 19,8 250,26 +23,73

Seminer/Konferans 20 9,2 241,50 + 27,25 4848 003

Tv/Dergi/Kitap/Gazete 84 38,7 247,30 + 22,94 ! !

Higbir yerden 70 32,3 235,86 + 19,42

Cii Olgusu ile Karsilasma Durumu

Evet 43 19,8 246,16 + 25,49

Hay1r 174 80,2 243,04 +22,45 0,795 A28

Cii Tanimada Yeterli Olma

Evet 95 43,8 244,38 + 23,71

Hayir 122 56,2 243,10 22,61 0,405 /686

Cil ile flgili Yasal Sorumluluklar1 Bilme

Evet 53 24,4 248,60 + 25,39

Hay1r 164 75,6 242,06 + 22,09 1,806 072

Cii ile flgili Egitim Almak isteme

Evet 178 82 245,19 + 23,26

Hayir 39 18 236,67 + 20,95 2,108 036
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Calismaya katilan 6grencilerin %80,2’si istismar ya da ihmal olgusu ile
karsilasmadigini, %43,8’i olguyla karsilasma durumunda kendini yeterli
gordiigiinii, %59,9"u istismar ya da ihmal ile gelen ¢ocuga yaklagimi bil-
medigini, %75,6’sinin ise ¢ocuk istismar ve ihmali ile ilgili yasal sorumlu-
luklarmi bilmedigini ve %82’sinin bu konu hakkinda egitim almak istedigi
belirlenmistir.

Tablo 1’de goriildiigii gibi cinsiyet, kardes sayisi, yasanilan yer, egitim
alma durumu, egitimin alindig1 yer ve egitim almak isteme ile “Cocuk Is-
tismar1 ve Thmalinin Tanilanmasi Olgegi” puan ortalamalar1 arasinda is-
tatistiksel olarak anlaml bir fark saptanmistir (p<0,05). Kadinlarin puan
ortalamasi (249,24+22,53), erkeklerden (230,01+18,22); 1-2 kardesi olanla-
rin puan ortalamasi (246,73+22,15), 3-4 (242,85+22,45) ve 5 ve {lizeri olan-
lardan  (230,93+24,89); sehirde vyasayanlarin puan ortalamas:
(246,68+23,34), koyde (235,52+19,57) ve kasabada yasayanlardan
(232,30+19,80); cocuk istismar1 ve ihmali konusunda egitim alanlarin puan
ortalamas1 (247,37+23,77), almayanlardan (235,86+19,42); okulda egitim
alanlarin  puan ortalamas: (250,26+23,73), seminer/konferanstan
(241,50+27,25) ve televizyon / dergi / kitap / gazeteden (247,30+22,94); co-
cuk istismar1 ve ihmali konusunda egitim almak isteyenlerin puan ortala-
masi1 (245,19+23,26), egitim almak istemeyenlerden (236,67+20,95) daha
yliksek bulunmustur.

Tablo 2’de 2.smifta olan dgrencilerin “Istismarin cocuk iizerindeki fi-
ziksel belirtilerini tanima” (p=0,001), “Cocuk istismarina iligskin ¢ocuktaki
davranigsal belirtileri bilme” (p=0,001), “Ihmalin cocuk tizerindeki belirti-
lerini tanima” (p=0,001), “Istismar ve ihmale yatkin ebeveyn dzelliklerini
tanima” (p=0,001), “Cocuk istismar1 ve ihmalinde ailesel 6zellikleri bilme”
(p=0,001) alt 6lgekleri puan ortalamalar1 ve toplam 6l¢ek puan ortalama-
lar1 (p=0,001) cinsiyete gore istatistiksel agidan anlaml farklilik goster-
mektedir. 4.smifta olan 6grencilerin ise “Istismarin gocuk {izerindeki fizik-
sel belirtilerini tanima” (p=0,006), “Cocuk istismarina iliskin ¢ocuktaki
davranigsal belirtileri bilme” (p=0,011), “Istismar ve ihmale yatkin ebe-
veyn ozelliklerini tanima” (p=0,034), “Istismar ve ihmale yatkin gocugun
ozelliklerini bilme” (p=0,008) alt 6lcekleri puan ortalamalar1 ve toplam 6l-
¢ek puan ortalamalar (p=0,001) cinsiyete gore istatistiksel agidan anlaml
farklilik gostermektedir. 2. ve 4. sinifta olan tiim kadinlarin dlgek ve alt
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olgek puan ortalamalar1 erkeklerin puan ortalamalarindan daha ytiksek
oldugu belirlenmistir.

Tablo 2. Sinifa ve cinsiyete gore élgek alt 6lgcek puan ortalamalarimin karsilastirilimast

Alt Olgekler Sinif Cinsiyet N X +ss t P
. Kadin 71 73,80 + 7,30
i tize- 2. f 4,418 1
I§t1sma'r1r.1 .gocuk u'ze. sini. Erkek 43 67,67+ 6,97 y ,00
rindeki fiziksel belirti-
.. Kadin 83 74,01 £7,70
lerini tanima 4. simif 2,828 ,006
Erkek 20 68,80 + 5,95
Kadin 71 56,15 + 5,44
L. dis. 2 suf , , 1
C.ocuk IStISma.l'lna ilis sini1 Erkek 43 52,37 + 5,61 3,559 ,00
kin c¢ocuktaki davra- Kad 5 57341604
adin +
sal belirtileri bilme 4. siruf ! ! 2,57 11
fHssal bElirtert b S Erkek 20 5350571 o760
. Kadin 71 28,06 + 4,03
. o sraf : ) : )
Iihrl?ahr; ?O?;k .u.zentn 2. sim1 Erkek 43 25,33+ 3,58 3,656 001
1 1 Tini1 -
nfma curtie a 4oy Kadn 83 27,94+455 1200 233
. SIni 7 7
s Erkek 20 2660+4,19
.o X Kadin 71 41,62 +5,26
Lstlsrr;)ar ve 1hrf1alﬁii1t- 2. smif Erkek 43 38,07 + 4,95 3,568 ,001
rilnni tearfl‘r]r?z A 4o Kadn 83 4218:545 2192 034
S Erkek 20 40,00+355 g '
. Kadin 71 19,20 + 3,57
i i - 2. f 1,250 214
E’ Esm"‘cru"i;hmaelﬁﬁet S Erkek 8 1842+255
rilni li(i)lmeg > 4. sif Kadin 83 19,96.+3,39 2,800 008
) Erkek 20 18,25 +2,17 . !
Kadin 71 28,41 + 3,88
isti ih- 2. f 4 1
Gocuk istismart ve ih- 2 sl gy 43 2588+3,99 5334 00
malinde ailesel ozellik-
1. Kadin 83 29,52 +4,76
leri bilme 4. sinuf 1,485 ,141
Erkek 20 27,75 + 4,88
2 s Kadin 71 247,24 +20,41 5113 001
. Erkek 43 227,74 £18,56
Toplam Olgek Puan1
4 siif Kadin 83 250,95 +24,19 3475 001
S Erkek 20 234901690 ’ ’

Ogrencilerin 6grenim gordiikleri sinf ile “Cocuk istismarma iliskin ¢o-
cuktaki davranigsal belirtileri bilme” (p=0,022), “Istismar ve ihmale yatkin
ebeveyn ozelliklerini tanima” (p=0,042), “Cocuk istismar1 ve ihmalinde ai-
lesel ozellikleri bilme” (p=0,005) ve toplam olcek puan ortalamalar:
(p=0,022) arasinda istatistiksel olarak anlaml1 bir farklilik saptanmaistir. 4.
smifta olan 6grencilerin dlgek ve alt 6l¢ek puan ortalamalar: 2. smiftaki
ogrencilerin puan ortalamalarindan daha yiiksektir. Buna gore 4. sinifta
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olan 6grencilerin ¢ocuk istismar1 ve ihmalinin belirtilerini 2. smiftaki 6g-
rencilerden daha iyi taniyabilmektedir (Tablo 3).

Tablo 3. Sinifa gore lgek alt blgcek puan ortalamalarimin karsilastirilmast
Alt Olgekler Simif N i +ss t P
Istismarin cocuk {izerindeki 2. siuf 114 71,49 +7,74
fiziksel belirtilerini tanima 4. sinuf 103 73,00 + 7,65

Cocuk istismarina iligkin ¢o- 2. siif 114 54,73 + 5,78
cuktaki davranigsal belirti- -2,303 ,022

-1,442 ,151

L. 4. sif 103 56,59 + 6,14
leri bilme
Ihmalin ¢ocuk iizerindeki be- 2. siruf 114 27,03 +4,07
. -1,124 ,262
lirtilerini tanima 4. simf 103 27,68 + 4,49
stismar ve ihmale yatkin 2. siuf 114 40,28 +5,41
s .. -2,046 ,042
ebeveyn Ozelliklerini tantma 4. sinuf 103 41,76 + 5,20
Istismar ve ihmale yatkin co- 2. siruf 114 18,90 + 3,23
O L -1,651 ,100
cugun ozelliklerini bilme 4. sinuf 103 19,63 + 3,25
Cocuk istismar1 ve ihma- 2.smif 114 27,46 + 4,09 2801 005
linde ailesel 6zellikleri bilme 4. sif 103 29,17 + 4,81 . !
- 2. smif 114 239,89 + 21,82
Toplam Olgek Puan1 4 s 103 247,84+ 23,76 -2,569 ,011

Tablo 4'te “Cocuk istismar1 ve ihmalinin tanimlanmasi 6l¢egi” alt 6lgek
puan ortalamalarinin degerlendirmesinde en yiiksek puanin “Thmalin go-
cuk {izerindeki belirtilerini tanima” (3,91+0,61), en diisiik puann ise “Is-
tismar ve ihmale yatkin ¢ocugun 6zelliklerini bilme” (3,21+0,54) alt Olge-
ginde oldugu belirlenmistir.

Tablo 4. Cocuk istismari ve ihmalinin tamilanmasi 6lgegi alt 6lcek madde puan ortalamalar

Alt Olgekler N X ss.
Istismarin ¢ocuk tizerindeki fiziksel belirtilerini tanima 217 3,80 0,41
C.ocuk istismarina iliskin ¢ocuktaki davranigsal belirtileri 217 371 0,40
bilme

[hmalin cocuk tizerindeki belirtilerini tanima 217 3,91 0,61
Istismar ve ihmale yatkin ebeveyn 6zelliklerini tanima 217 3,42 0,45
Istismar ve ihmale yatkin gocugun 6zelliklerini bilme 217 3,21 0,54
Cocuk istismari ve ihmalinde ailesel 6zellikleri bilme 217 3,53 0,56

Tartisma

Calismada, hemsirelik grencilerinin CITBRTO bilgi puanlarinin genel or-
talamasi 3,63+0,34 olarak saptanmis, CIIBRT diizeylerinin yetersiz oldugu
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goriilmiistiir. Literatiirde konu ile ilgili calismalarin daha ¢ok mezun hem-
sirelerle yapildig1 ve benzer bulgulara ulasildig1 (Burg ve Giidiicii Tiifeki,
2015; Kiilcii Polat ve Karalas, 2016; Metinyurt ve Sari, 2016), hemsirelik
ogrencileriyle yapilan smirli sayida ki ¢alismalarda ayni sekilde 6grenci-
lerin CiI ile ilgili bilgilerinin yetersiz ve egitim gereksinimleri oldugu bil-
dirilmistir (Akgiin Kostak ve Vatansever, 2015; Poreddi ve ark., 2016).

Calismada kadin olan, Cii ile ilgili egitim almis olan, CII egitimini okul
aracihigi ile almis olan ve CIf konusunda egitim almak isteyen 6grencilerin
CIIBRT diizeylerinin daha yiiksek oldugu ve gruplar arasinda farkin
onemli oldugu saptanmustir. Literatiirde bulgularimiza paralel olarak ka-
din olma, mezuniyet 6ncesi CiI konusunda egitim alma durumunun Ci-
IBRT diizeyini artirdig1 dikkati gekmektedir (Akgiin Kostak ve Vatanse-
ver, 2015; Bur¢ ve Gudiict Tifekgi, 2015; Pakis ve ark., 2015). Benzer se-
kilde bir calismada kadin cinsiyetinin siddete en ¢ok ugrayan taraf olmasi
nedeniyle ¢ocuga yonelik siddete duyarhiliklarinin da daha yiiksek ol-
dugu bildirilmistir (Ozyiirek, 2017). Bulgularimiza benzer sekilde yurt di-
sinda yapilan bir calismada hemsirelik 6grencilerine Ci konusunda veri-
len egitimlerin bilgi ve tutumlarmi artirdig: belirtilmektedir (Elarousy,
Helal ve Villiers, 2012).

Calismada 6grencilerin %67,7’si CII konusunda egitim aldiklarin,
%19,81 ise CIl egitimini okulda dgrenimleri sirasinda aldiklarmi belirt-
mistir. Yapilan ¢alismalarda tilkemizde saglik bilimleri fakiiltesi 6grenci-
lerinin %40,81 (Akgiin Kostak ve Vatansever, 2015), yurt disinda ise dis
hekimligi fakiiltesi 6grencilerinin %9 u (Hashim ve Al-Ani, 2013) CIi hak-
kinda bilgi aldiklarin bildirmistir. Literatiir incelendiginde bulgularimiza
paralel olarak saglik personelinin mesleki 6grenimleri sirasinda Cii konu-
sunda egitim alma oranmnin yetersiz oldugu vurgulanmaktadir (Burg ve
Gudtct Tiifekgi, 2015; Kiilcii Polat ve Karalas, 2016; Metinyurt ve Sari,
2016).

Calismada 6grencilerin %18'i CIf konusunda egitime gereksinim duy-
madiklarini ifade etmesine ragmen CIIBRT diizeyleri daha diisiik bulun-
mustur. Oysa ki Cii'nin erken tanilanabilmesi, yasal bildirimlerinin yapi-
labilmesi ve 6nlemlerin alinabilmesi i¢in hemsirelerin egitimleri sirasinda
bilgilenmeleri, olumlu bir tutum gelistirmeleri son derece 6nemlidir (Fra-
ser ve ark., 2010). Calisma bulgusuna gore CiI konusunda egitim almak
isteyen 6grencilerin (%82) istismar ve ihmal konusunda hassasiyetlerinin
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ve farkindaliklarinin daha yiiksek oldugu, egitime gereksinim duymayan-
larin ise yetersizliklerinin farkinda olmadig diistiniilmektedir. Benzer se-
kilde Poreddi ve arkadaglar1 da (2016) cogu hemsirelik 6grencinin CII siip-
hesi olan vakalar1 tanilay1p raporlandirmada kendine giivendigini, ancak
bu konularda bilgilerinin yetersiz oldugunu saptadiklarini belirtmistir.
Hemsirelerin CIi konusunda bilgi ve tutumlarini iceren caligmalarda ka-
tilimailarin biiyiik bir kismi CII konusunda daha fazla egitim almak iste-
digini belirtmislerdir (Golge, Hamzaoglu ve Tiirk, 2012; Kiilcii Polat ve
Karalas, 2016). Ancak bu ¢alismalarda, egitime gereksinim duyan ve duy-
mayan katilimeilarin CIT ile ilgili bilgi puanlarimin etkilesimine bakilma-
mustir.

Calismada Ogrencilerin kardes sayisi arttikca CIIBRT diizeylerinin
azaldig1 ve ailesi sehirde yasayan dgrencilerin CIIBRT diizeylerinin an-
lamli derecede daha yiiksek oldugu saptanmistir. Literatiir incelediginde
saglik personelinin ya da adaylarmin CIIBRT diizeylerini degerlendiren
calismalarda bu degiskenlerin ele alinmadigy, bir calismada ise hemsirele-
rin sahip olduklar1 cocuk saysi arttikca CIIBRT diizeylerinin azaldig1 go-
riilmiistiir (Yilmaz, 2015). Ancak ailede ¢ocuk sayisinin ikiden fazla olma-
sinin CiI igin 6nemli bir risk faktorii oldugu (Gegkil, 2017), kirsal bolgede
yasayan ailelerde daha fazla CII yasandig1 (Akcinar, 2017) belirtilmekte-
dir.

Calismada 6grencilerin %75,6"s1 Cli konusunda yasal sorumluluklarin
bilmediklerini belirtmis ve bu 6grencilerin CIIBRT diizeylerinin daha dii-
siik oldugu saptanmis ancak bu farkin 6nemli olmadig1 gortilmistiir.
Cli'nin énlenmesinde 6énemli sorun karsilasilan olgularm bildirilmemesi-
dir. Bu konuyla ilgili yapilan caligmalarda saglik calisanlarinin Cif konu-
daki yasal sorumluluklarmi yeterince bilmedikleri (Yagmur ve Balci,
2009), olgularin raporlandirilmasinda bilgisizlik nedeniyle bildirim yap-
madiklarin belirtilmektedir (Burg ve Glidiicii Tiifekgi, 2015; Golge, Ham-
zaoglu ve Tiirk, 2012).

Literatiirde ebeveynlerin egitim diizeyinin ve ailenin gelir diizeyinin
diisiik olmasinin, ailenin genis aile yapisinda olmasinin Cil riskini artir-
dig1 bildirilmektedir (Kurt ve ark., 2017; Sinan, Tosun ve Unal, 2017). Ca-
lismada anne ve baba egitimi ortaokul ve tizerinde olan, ailesinin ekono-
mik geliri giderinden daha fazla olan, ¢ekirdek aileye sahip olan, ¢ocuk
sahibi olan dgrencilerin CIIBRT diizeylerinin daha yiiksek oldugu, fakat
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gruplar arasindaki farkin 6nemsiz oldugu saptanmistir. Kogak ve Biiyiik-
goneng (2011) ise bulgularimiza benzer sekilde okur yazar olmayan ve il-
kogretim mezunu olan erigkinlerin CIf konusunda bilgilerinin yetersiz ol-
dugunu belirtmis ancak bulgularimizdan farkl olarak gelir diizeyi diisiik
ailelerin CII’de etkisi olan faktorleri daha fazla bildiklerini ve heniiz cocuk
sahibi olmayanlarin CiI konusunda daha ¢ok bilgisi oldugunu ifade et-
mistir.

Calismamizda CII olgusu ile karsilasan, Cil’yi tanimada yeterli oldu-
gunu diistinen, ClI olgusuna nasil yaklagimda bulunacagini bildigini dii-
siinen, CII ile ilgili yasal sorumluluklarmi bildigini diisiinen 6grencilerin
CIIBRT diizeylerinin daha yiiksek oldugu, fakat gruplar arasindaki farkin
onemsiz oldugu saptanmistir. Konu ile ilgili yapilan calismalar incelendi-
ginde bulgularimiza benzer sekilde hemsire, ebe ve diger saglik persone-
linin CII olgusu veya siiphesi ile karsilasma durumlarinin CIIBRT diizey-
lerini etkilemedigi (Bur¢ ve Gudiicii Tiifekgi, 2015; Catik ve Cam, 2006;
Metinyurt ve Sari, 2016), hekimlerle yapilan bir calismada ise CIIBRT dii-
zeylerini etkiledigi bulunmustur (Kara, Caliskan ve Suskan, 2014). Calis-
mamizda saglik meslek lisesinden mezun olan &grencilerin CIIBRT dii-
zeylerinin daha yiiksek oldugu ancak bu farkin 6nemli olmadig1 saptan-
mustir. Bu sonug bize saglik meslek lisesi mezunu 6grencilerinin diger
gruplara gore, saglik hizmetleri sektorii icerisinde daha uzun siire yer al-
masinin CiI konusunda farkindaliklarinin artmasina katki sagladigini dii-
stiindiirmektedir. Konu ile ilgili yapilan ¢alismalarda hemsirelerin 6gre-
nim diizeyi arttikca, CIIBRT diizeylerinin de arttig1 bildiren calismalarin
(Burg ve Giidiicii Tiifekgi, 2015) yan sira, mezun olunan okulun CIIBRT
diizeyini etkilemedigini belirten calismalarin oldugu (Catik ve Cam, 2006)
goriilmektedir.

4. smif dgrencilerinin CITBRT diizeyleri 2. siniflara gore daha yiiksek
bulunmustur. Dordiincii smif 6grencilerinin “Cocuk istismarina iliskin
cocuktaki davranussal belirtileri bilme”, “Istismar ve ihmale yatkin ebe-
veyn Ozelliklerini tanima”, “Cocuk istismar1 ve ihmalinde ailesel 6zellik-
leri bilme” alt boyut puan ortalamalari ve CIIBRTO toplam puan ortala-
malarinin daha yiiksek oldugu ve puan ortalamalar1 arasindaki farkin is-
tatistiksel olarak anlamli oldugu goriilmiistiir. Calisma bulgularimiza
benzer sekilde Poreddi ve arkadaslart (2016) dordiincii sinif hemsirelik
ogrencilerinin ikinci siniflara gore, Elarousy ve arkadaslari (2012), 25 yas
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{izeri hemsirelik 6grencilerinin 25 yas altina gore Cil konusunda daha iyi
bilgi ve tutum gosterdigini, Akgiin Kostak ve Vatansever (2015)'de saglik
bilimleri fakiiltesi 4. sinif 6grencilerinin alt siuf grencilerine gore CII ko-
nusunda daha fazla bilgi aldiklarini bildirmistir. Bu bulgular son sinif 6g-
rencilerinin birinci siiftan son sinifa kadar mesleki egitimlerinin teorik ve
uygulama siireglerinde CII konusu ile ilgili kazanimlarin arttigim gos-
termektedir. Ayrica hemsirelik egitim miifredatinin 3. ve 4. yillarinda Cii
konusunun daha iyi kavranmasina hizmet eden, pediatri, ruh sagligi, halk
saglig1 ve acil bakim gibi teorik ve uygulamali derslerin bulunmasinin 6g-
rencilerin CIIBRT diizeylerinin artmasin sagladig1 diisiiniilebilir.

Sonug¢

Bu calismada hemsirelik 6grencilerinin CIIBRT diizeylerinin istendik dii-
zeyde olmadigi, CiI konusunda yasal sorumluluklarini bilmedikleri ve
egitime gereksinim duyduklari belirlenmistir. CII konusunda egitim al-
mis olan ya da egitim almaya istekli olan, bu egitimi 6grenimleri siirecinde
alan, kadin olan, ailesi sehirde yasayan 6grencilerin CIIBRT diizeylerinin
daha yiiksek oldugu saptanmistir. Ogrencilerin kardes sayust arttikca CI-
IBRT diizeylerinin diistiigii goriilmiistiir. Ayrica 4. sif dgrencilerinin 2.
siniflara gore CIIBRT diizeyleri daha yiiksek bulunmustur. Ogrencilerin
en fazla ihmalin ¢ocuk {izerindeki belirtilerini tanudig1, en az ise istismar
ve ihmale yatkin ¢ocugun 6zelliklerini tanidig1 belirlenmistir. Calismadan
elde edilen bulgulara gore dgrencilerin Cil’ye karst mesleki sorumluluk
ve rollerini kazanabilmeleri icin hemsirelik miifredatinda Cil konusuna
daha ¢ok yer verilmesi, kapsaminin tiim siniflari igine alacak sekilde dii-
zenlenmesi ve Ozellikle erkek 6grenciler basta olmak tizere, 6grencilerin
bilgi diizeyleri gozden gecirilerek mezuniyet 6ncesi gerekli tekrarlarin ya-
pilmas onerilebilir. Ayrica ¢alisma bulgularimizdan hareketle hemsirelik
ogrencilerinin kardes sayisi1 ve ailenin yasadig yer gibi ailesel ve kiiltiirel
ozellikleri, cocukluk déneminde istismara maruz kalma durumlar ve Ci-
IBRT diizeylerinin etkilesimlerini degerlendiren galigmanin planlamasi,
kiiltiirel 6zelliklerinin getirdigi yanlis ve eksik bilgilerin degistirilmeye ¢a-
lisilmasi 6nerilebilir.
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Nursing Students’ Level of the Diagnosing
Symptoms and Risks of Child Abuse and Neglect

Emine Guidek Seferoglu - Emel Sezici - Deniz Yigit

Kiitahya Health Sciences University — Eskisehir Osmangazi University

Neglect and abuse in childhood affects children's physical, mental or so-
cial development and it causes many problems ranging from adulthood.
Therefore, the protection of children's physical and mental health is very
important. The healthcare workers have critical role in early diagnosis,
following the necessary procedures, prevention of child abuse and neglect
in which threatens public health with the impact on the child health and
the long-term consequences. However, we observe insufficient practices
in identifying or recording child abuse and neglect cases in our country.

This study has aimed to determine the capability level of the future
health staff, the nursing students, in recognizing the signs and risks of
child abuse and neglect.

The study has been conducted on the students who have been studying
in the 2nd and 4th year of nursing faculty of a university, during the spring
semester in 2017-2018 Academic Year. The samples cover 217 students
(92%) who met the study criteria. The data were obtained by using “The
Identification Information Form” and “Scale of Diagnosing Symptoms
and Risks of Child Abuse and Neglect” and collected under the control of
the researchers. The students who participated the study were outside the
class hours. The statistical analysis of the data was performed using 20.0
SPSS package program, applying the frequency, percentages, the Stu-
dent’s t-test and one-way analysis of variance methods.

It has been found that 71% of the students are female, 56.1% of the stu-
dent’s mothers and 41.5% of student’s fathers have primary or lower edu-
cation level, 76.5% of student’s family have tight household income, 84.3%
of the families are in core family structure, 59% have 2 siblings, and 75.6%
of the families live in the cities. The 67.7% of the students have received
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information about child neglect and abuse, 19.8% have claimed they re-
ceived the information at the school, 80.2% have not heard about child
neglect and abuse concept, 43.8% considers themselves self-sufficient in
defining child abuse and neglect, 75.6% have not been aware of their legal
responsibilities related to child neglect and abuse, and 82% wanted to re-
ceive training on this subject. The overall average of the students' scores
of the Diagnosing of Symptoms and Risks of Child Abuse and Neglect
Scale was 243.65 + 23.05. In the survey, the students, who are 4th graders,
female, have been trained on Child abuse and neglect subject, have re-
ceived this education through schools, have families living in cites and
have wanted to study in child abuse and neglect, have summed higher
Child Abuse and Neglect Symptoms and Risk Assessment Scale score
(p<0.05). It has been observed that competency level in the recognizing of
the symptoms and risks of child abuse and neglect decreases with the
higher number of student’s siblings, and the difference between the
groups was significant (p<0.05). Additionally, it has been observed that
the identification of symptoms and risk levels of child abuse and neglect
were decreased in students when the number of siblings increases (p
<0.05).

It has been determined that the nursing students' ability to recognize
the symptoms and risks of child abuse and neglect is not at an expected
level, they are not aware of their legal responsibilities about child abuse
and neglect and need education. It has been determined that the students
were mostly recognized the symptoms of the neglect on the child, and less
recognized the characteristics of the child who is susceptible to abuse and
neglect. According to our findings child abuse and neglect should be given
more place in nursing education to gain professional responsibility to stu-
dents and to include all classes, especially male students. In addition, the
level of knowledge of child abuse and neglect should be reviewed before
graduation.
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