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Kalp transplantasyonu gecirmis bir olguda gelisen MALT (mukoza iliskili lenfoid

doku) lenfoma: Olgu sunumu

Gastric lymphoma of mucosa-associated lymphoid tissue (MALT) following cardiac transplantation:

A case report
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Transplantasyon yapilmis hastalarda immunsupresif tedavinin sonucu olarak
non-Hodgkin lenfoma gorulme sikligr artmistir. MALT lenfoma, nakil sonra-
st gelisen diger lenfoproliferatif hastaliklardan daha az agresiltir ve ayri bir
grup olarak degerlendirilmektedir. MALT lenfoma, iyi bilinen bir Helicobac-
ter pylori iliskili B hticre orijinli tiumérdiir ve solit organ alicilarinda nadir ol-
gu serileri seklinde bildirilmistir. Biz 67 yasinda bir erkek hastada kalp nakli
yapildiktan 12 yil sonra gelisen diistik dereceli B hucreli gastric MALT lenfo-
may bildiriyoruz.

Anahtar kelimeler: MALToma, kalp nakli, inmunsupresyon

GIRIS

Lenfoproliferatif hastaliklar transplantasyon gecirmis hasta-
larda uzun sureli immunsupresif kullanimma bagh olarak
hastalarin %1-20’sinde gorilebilen hastaliklardir (1-2). Mu-
koza iliskili lenfoma (MALToma) Helicobacter pylori (Hp)
iligkili, B hticreli non-Hodgkin lenfomadir (3). Solit organ
transplantasyonlu hastalarda lenfoproliferatif hastaliklar sik
bildirilse de MALToma nadiren tarif edilmistir. Biz 12 yil én-
ce kalp transplantasyonu yapilmis olguda gelisen MALToma-
y1 bildiriyoruz.

OLGU

Altmus yedi yasinda erkek hasta, dispeptik sikayetler nedeniy-
le gastroenteroloji poliklinigine basvurdu. Hasta 12 yil once
kalp transplantasyonu gecirmisti ve uzun streli immunsup-
presif tedavi kullanimi mevcuttu. Yaklasik son 10 yildir tac-
rolimus kullanmaktaydi ve nakil sonrast klinik durumuna go-
re farkli immun supresif tedaviler kullanmisti: mycofenolate
mofetil (2 y1D), steroid rejimleri ve azathiopurin (3 yil). Zaman
zaman mide sikayetleri nedeniyle PPI tedavisi kullanmaktay-
ken, son iki aydir dispeptik sikeyetleri iyice artmis ve PPI te-
davisine yanit vermemeye baslamisti. Endoskopik incelemede
korpus kuctik kruvaturda insisura angularise dogru yerlesmis
bir adet 1 cm capinda tzerinde beyaz eksuda bulunan ulser
ve bunun yaninda ikinci 4-5 mm’lik tlser izlendi. Ulser kena-
rindan alinan biyopsilerin mikroskopik incelenmesinde, he-
matoksilen eozin boyali kesitlerde, ytuzey epiteli altinda lami-

An increased incidence of non-Hodgkin's lymphoma is seen in post-trans-
plantation patients, as a consequence ol immunosuppression. Mucosa-asso-
ciated lymphoid tissue lymphoma ( is usually less aggressive than other post-
transplant lymphoprolilerative disorders and considered a diflerent form.
Mucosa-associated lymphoid tissue lymphoma is a well-known Helicobacter
pylori-related tumor of B-cell origin and has been documented in rare case
series in solid organ recipients. We describe the case of a 67-year-old man
who developed low-grade B-cell gastric lymphoma ol mucosa-associated
Iymphoid tissue MALT, 12 years alter receiving cardiac transplantation.
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na propriada marginal zon B hucrelerinden olusan diffiiz in-
filtrasyon goruldu. Hiicreler kuctk veya orta boylu hafif irre-
guler nukleuslu, hafif atipik lenfoid hticrelerden olusmaktay-
d1. Bazi alanlarda marginal zon htcreleri gastrik glandlar in-
filtre edip, lenfoepitelyal lezyon olusturmustu. Yuzey epiteli
uzerinde yogun Hp kolonileri mevcuttu (Resim 1). Immun-
histokimyasal olarak CD20 ile diffiiz olarak hucrelerin boyan-
dig1 izlendi (Resim 2). Bu bulgularla hastaya MALToma tani-
s1 kondu ve yogun olarak bulunan Hp'ye 14 gunluk 3'lu pri-
mer tedavi (Amoksisilin 1 gr 2x1, Klaritromisin 500 mg 2x1,
Pantoprazol 40 mg 2x1) verildi. 3 ay sonraki kontrolde tlser-
lerin tamamen iyilestigi gozlendi. Bu bolgeden alinan biyopsi
orneginde seyrek lenfoplazmasiter hticre kaldigi saptandi (Re-
sim 3). Hp kolonileri oldukca azalmakla beraber halen mev-
cuttu. Dortli ikinci basamak tedavi (Tetrasiklin 500 mg 4x1,
metronidazol 500mg 3x1, pantoprazol 40mg 2x1, bizmut
subsitrat 300 mg 4x1) verilen hastanin klinik bulgular 2 ay
sonra tamamen duzeldi. Kontrol endoskopide tulser gorialme-
di, patolojik degerlendirmede lenfoplasmositer hticreler sap-
tanmadi ve Hp kolonisi izlenmedi. Hastanin tedavi sonrasi
12. ayda yapilan kontrol endoskopisi ve patolojik degerlen-
dirme sonuclar1 da normal saptandu.

TARTISMA

MALToma Hp ile kesin iliskili oldugu gosterilmis bir non-
Hodgkin lenfoma tipidir. Solit organ transplantasyonlu hasta-
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larda diger lenfoproliferatif hastaliklar daha siklikla gorilse de
MALToma da nadir olarak bildirilmektedir (2-4). Transplan-
tasyon sonrasi hastalarin seyrinde MALTomanin diger lenfop-
roliferatif hastaliklara gore daha gec goruldugt bilinmektedir
(ortalama 5-7 yil sonra) (3,4). Bizim olgumuzda da transplan-
tasyon sonrast 12. yilda MALToma gelisimi saptanmustir.

MALTomanin immun yetmezligi olmayan hastalarda saptanan
yavas seyri transplantasyon sonrast hastalarda da gozlenmek-
tedir. Tedavisi oncelikle Hp eradikasyonu, radyoterapi, cerra-
hi tedavi ve kemoterapiyi kapsamaktadir (3-6). Hp tedavisi
oncelikle onerilmekte, daha sonra hasta siki takibe alinmali-
dir. Tedaviye yanit vermeyen olgular veya takip sirasinda nik-
seden oldular icin diger tedavi protokolleri dustunulmelidir.

Transplantasyon sonrasi ortaya ctkan MALTomalarda tarifle-
nen tedavi protokollerine ilaveten immunsupresif tedavinin
azaltllmas: da onerilmektedir. Bizim hastamizda da uzun su-
reli nakil sonrast immun supresif tedavi kullanimi mevcuttu.
Hastanin klinik durumuna gore immun supresif tedavi du-
zenlenmis, gerektikee steroid tedavisi de verilmisti, ancak son
iki y1ldir dustik doz azatiopurin ve tacrolimus tedavisi kullan-
digindan immunsupresif tedavisi daha fazla azaltilamanustir.
Ancak hastamizda Hp tedavisinde birinci basamak tedavi ile
Hp eradikasyonu saglanamadigindan ikinci basamak tedaviye
gecilmis boylelikle eradikasyon saglanmis ve lenfoplasmositer
inflamasyonun ontne gecilmistir.

Transplantasyon sonrasi ortaya ctkan MALTomalarda klinik
seyirde zaman zaman rekurrensler ve adenokarsinom gelisimi
gorulebilmektedir. MALTomanin adenokarsinoma donusu-
mit tipik olarak tariflenememis olsa da altta yatan Hp infeksi-
yonun lezyona oncul rol oynayabilecegi dustinulmektedir.
Hsi ve arkadaslarmi 5 vakalik postransplantasyon MALTo-
ma serisinde bir vakada rekirrens ve bir vakada da adenokar-
sinom gelisimi saptanmistir (3). Aull ve arkadaslarinin bildir-
digi 6 vakalik seride de 4 vaka sadece Hp eradikasyon tedavi-
siyle iyilesirken, bir vakada ilave olarak radyoterapi uygulan-
mustir. Bir vakada da Hp tedavisine ilaveten cerrahi tedavi ve
kemoterapi uygulanmasina karsin hasta kaybedilmistir (4).
Tuam bu bulgular hastaligin diger malignitelere gore daha ya-
vas seyirli olsa da ozellikle bazi hastalarda rekurrensler ile
seyredebilecegini ve adenokarsinom gelisme olasihiginin da
artmis oldugunu gostermektedir. Hastalar oncelikle Hp eradi-
kasyonu verilerek takibe alinmali, Hp eradikasyonu olup ol-
madig mutlaka arastirilmali, sonrasinda da gerek endoskopik
kontroller gerekse bilgisayarli tomografi ile kontroller duzen-
li sekilde yapilmalidir. Hastalikta gerileme olmazsa veya takip
esnasinda rekurrens saptanirsa derhal kemoterapi, cerrahi te-
davi ve radyoterapi protokollerinden biri veya birkaci uygu-
lanmalidir. Bizim hastamizda tedavi sonrasi bir yil tamamlan-
mis ve niks saptanmamistir, ancak hastanmn immunsupresif
tedaviyi oémur boyu kullanacag: goz ontine alinarak endosko-
pik takipler 6 aylik periodlarla yapilacakur.

Sonuc olarak, MALToma solit organ transplantasyonu gecir-
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mis hastalarda nadir gortlen bir lenfoproliferatif hastaliktir.

Tedavisi 6ncelikle Hp eradikasyonunu kapsamaktadir ancak
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