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Oz: Bireylerin ve toplumlarin hayatinda travmatik yasantilara bagh yas
siirecleri grup ici ve gruplar arasi iligkileri etkilemektedir. Yasin
stirekliliginde ¢oziimlemeyi engelleyen faktorlerden baslicasi da travma ile
baglantili nesilden nesle aktarilan, bu aktarim esnasinda sekil degistirmeye
maruz kalan psikolojik sembollerdir. Bu semboller patolojik yas halinde
birer ideoloji veya iilkiiye doniisebilirler. Tiirk-Ermeni iliskilerinin
ivilestirilmesi yolunda atilan adimlarin Tiirk ve Ermeni kimliklerinin
coziilmemiy yas siireglerini dikkate almast iki toplum arasindaki iliskilerin
gelecegi ve siirekliligi a¢isindan onemlidir. Yas ozellikle de Ortadogu’da
yvasanan karmasamin Ermeni azinliga olasi etkisi diistiniildiigiinde daha
dikkatle incelenmesi gereken bir siire¢ olarak karsimiza ¢cikmaktadur.

Anahtar Kelimeler: Tiirk, Ermeni, Yas, Gog¢, Politik psikoloji, Travma,
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Abstract: Mourning work following traumatic events experienced by
individuals and groups impact inter-group and intra-group relations. One
of the key elements in perennial mourning is inter generationally
transmitted psychological symbols. These symbols which may be evolved
during the process of transmission can transform into an ideology or an
ideal in a state of pathologic mourning. It is important to assess issues
related to perennial mourning in both Turkish and Armenian identities for
the sustainability and future of Turkish-Armenian relations. Mourning is a
process that needs a closer examination owing to the consequences of the
turmoil in the Middle East on the Armenian minority.
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Giris

Tiirk-Ermeni iliskilerinin iyilestirilmesi i¢in son yillarda gelistirilen iletisim
kanallar1 Tiirkiye-Ermenistan arasinda kiiltiirel, sosyal ve ekonomik bir yakinlik
kurmaya baglamasina ragmen, diaspora goz ardi edilemeyecek kadar 6nemlidir.
Diaspora sadece Ermenistan ile olan baglarindan 6tiirii degil, ayn1 zamanda
Tiirkiye ile olan tarihsel baglar1 nedeniyle de Tiirk Dis Politikas1 karar
alicilarinin dikkatini gekmeye baslamistir. Bu baglamda Disisleri Bakant Ahmet
Davutoglu Haziran 2012°de diaspora kavramina yeni bir yorumlama getirerek
Tiirkiye’nin Anadolu’dan ge¢miste zorunlu veya goniillii go¢ etmis olan her
unsuruna kucagini agtigini ifade etmistir. Tlirk-Ermeni iligkileri agisindan
onemli bir gelisme olarak goriilebilecek bu yaklasimin siyaseten karsilik
bulabilmesi i¢in toplumlarin  bazi  psiko-sosyal hassasiyetlerinin
degerlendirilmesi gerekmektedir. Aksi halde iyi niyetle atilan her adim ters
tepme riski altinda kalabilir. Ciinkii her iki taraftan da gelebilecek iyi niyetli
adimlar ¢cogunlukla asir1 uglardaki siyasi unsurlar tarafindan engellenmektedir.
Bu ¢alismanin konusu olan toplumsal yas, gerek Tiirkler gerekse Ermeniler
acisindan iki toplumun ve iilkenin birbirleriyle olan iligkilerinde belirleyici bir
degiskendir. Evini, yurdunu, isini, yasamini goniillii veya zorunlu geride birakip
yeni bir hayat kurmaya calismak hayatin akisi iginde 6nemli bir kirilma noktas,
travmatik bir siiregtir. Arkada birakip gidilenlerin yasi tutulur ya da bazi
bireylerde/toplumlarda bu yas tutulamaz ve kronik bir hal alir. Gerek Tiirkler
gerekse Ermeniler yasadiklari go¢ dalgalart ile birlikte gegmislerinin bir kismini
terk ederek kendilerine yeni bir hayat kurmaya ¢alismistir. Goglin getirdigi tim
zorluklar gegmiste kalanlarin yasinin yasanmasi gerekliligini ortaya ¢ikarmistir.
Tiirklerin Balkan ve Kafkas gogleri sonucunda yasanan dramlar1 Gteledigi ve
Anadolu’daki yeni yagamlarma entegre olduklar goriilmektedir. Ote yandan
yine bir go¢ hareketinden etkilenmis olan Ermenilerde ge¢misin bellekte yeni
bir gelecege engel olusturacak diizeyde canli tutuldugu goriilebilir. Aslinda her
iki toplumun da ge¢misin travmatik anilarinin yasimi tutarak saglikli bir gecis
yapabildigini séylemek miimkiin degildir. Yasanamayan yas siireci de Tiirkler
ve Ermenilerin hem kendi iclerinde hem de birbirleri arasindaki iliskileri
derinden etkilemektedir. Bu calismada gd¢ ve kayip baglantili bireysel ve
toplumsal yaslarin ideallere doniismesi incelenerek Tiirk-Ermeni iligkilerine
olasi etkileri degerlendirilecektir.

Go¢ Olgusunun Dogal Sonucu: Travma, Bireysel ve Toplumsal Yas!

Yunanca traumatikos kelimesinden gelen travma bir hasar yaratan dissal siddet

1 Makalenin bu bdliimiinde yas ile ilgili ele alinan teorik ¢ergevenin bir kismi daha 6nce ayni yazarlarin 6nceki bir
calismasinda kullanilmistir. Bkz. B. Senem Cevik-Ersaydi, Rifat S. {lhan, “Bir Hayalin Tutulamayan Yas1”, 21. Yiizyil,
Mayi1s 2012, ss. 63-67.
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olarak tarif edilebilir. Fiziksel bir olgu oldugu kadar duygularla da ilgili olan
travmalar zihinde, kimlikte, duygularda ve kendilikte olusan yaralar i¢in de
kullanilmaktadir. Freud’un ilk kez fiziki travmalar ile psisik travmalar arasinda
baglanti kurmasi 1916°da Birinci Diinya Savasi’nin en hararetli donemine denk
gelmektedir.2 Travmatik olaylar ise zihnin kabullenemedigi, katlanamadig:
derecede uyarici ve tahrip edici hadiselerdir. Katliamlar, tecaviiz, kazalar,
intihar, hayat1 degistiren hastaliklar, beklenmedik maddi kayiplar, siddet, terdr,
itibarin sarsilmasi gibi durumlar 6nemli travmatik olaylardir. Bu travmalar
bazen hatirlanmamak {iizere bellegin bir kosesinde muhafaza edildigi gibi,
bazen de daimi surette canli tutulurlar.? Gerek hatirlanmayan, gerekse de canli
tutulan travmalarin her ikisinin de, kisinin karar verme siireclerine yadsinamaz
bir etkisi olur. Savaslar, toplu gocler, ekonomik krizler, dogal afetler gibi bir
toplumun biitiiniini ilgilendiren travmalar ise sadece bir kisiyi degil, biitiin bir
sosyal grubu, gelecek nesilleri, hatta bir toplumun tiimiinii etkileyebilir.4

Gogler hangi sekilde olursa olsun gd¢ eden birey ve gruplarda derin izler
birakarak giindelik hayatlarini ve gelecek nesilleri etkilemektedir. Go¢iin bash
bagina travmatik bir siire¢ oldugunu sdylemek miimkiindiir. Gerek zorunlu,
gerekse goniillii gerceklesen goglerde gog eden bireyler belli bir kayip yasarlar.
Istemli yani goniillii gdglerde dahi bir kayip duygusu yasandigi goriilmektedir.
Elbette bu kayip duygusu zorunlu gog hallerinde daha fazla goriiliir. Go¢ eden
ailelerde veya topluluklarda ge¢mise bir 6zlem, eskiden yasanilan mekana karsi
duyulan bir hasret, gegmise yonelik degerlere asir1 baglilik, gorkemli bir
gecmis tahayyiilii goriilebilmektedir. Ozellikle diasporalasmis topluluklarda
bu duygular ok daha derin yasanabilmektedir. Ornegin Tiirkiye’den Avrupa’ya
gergeklesen kitlesel isci goclerinde kaygi ve yasin tolere edilebilmesi igin
kimligin 6nemli pargalarindan birisi olan din, millet, kiiltiir gibi 6geler ile
iligkili sembollerin yiiceltildigi goriillmektedir.5 Yagam, giiniimiiz diinyas1 ve
terk edilen topraklardaki kirsal yasam arasinda sikisirken, gogmenler kimlik
kamasasi yasayabilirler. Bir yandan ge¢cmisin degerlerine siki sikiya tutunma,
bir yandan da yeni hayata uyum saglama ¢abasi goriiliir. Bir agidan go¢ eden
bu topluluklar donmus bir zaman dilimi i¢inde hapsolmus gibi goriinebilir.6
Dolayisiyla go¢ hangi sekilde ve hangi sartta olursa olsun bireyler i¢in kolay
bir uyum siireci degildir.

2 Peter Loewenberg, “Clinical and Historical Perspectives on the Intergenerational Transmission of Trauma”, ”, M.
Gerard Fromm (Ed.), Lost in Transmission: Studies of Trauma Across Generations, iginde, London, Karnac, 2012, s.
55.

3 Caroline Garland, “Thinking About Trauma”, Caroline Garland (Ed.), Understanding Trauma: A psychoanalytical
Approach, revised 2nd Edition, iginde, London, Karnac, 2011, ss. 9-13.

4 Aida Alayarian, Consequences of Denial: The Armenian Genocide, London, Karnac, 2008, s. 48.

Abdiilkadir Cevik, “Globalization and Identity”, Violence or Dialogue? Sverre Varvin, Vamik D. Volkan (Eds.),
London, International Psychoanalytical Association, 2003, ss. 85-93.

6 Kisisel saha calismasi, “Avrupa (Bat) Ulkelerinde Yasayan Tiirkler Arastirmast: Sorunlar, Beklentiler ve Coziim
Onerileri”, Bahgesehir Universitesi Stratejik Arastirmalar Merkezi, 2009, yayinlanmamis proje.
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Gog kisa siireli dahi olsa hayatin o béliimiinii terk ederek yeni ve bilinmez bir
hayata yol almaktir. Arkada birakilanlar bir yana gd¢ bireyi yeni yerlesim
yerinde nelerin bekledigi konusundaki belirsizlikten otiirii onemli derecede
kayg1 yaratabilir. Go¢ eden bireylerin geride biraktiklar: her seyin acisini
hissetmeleri normal bir siirectir. Bu durumda geride birakilanlarin yasi tutulur.
Bu agidan yas olgusu yeni bir hayata saglikli entegrasyonun temel pargasi
haline gelir. Go¢ ve bunun gibi travmatik olaylarin ardindan kisileri yas tutmak
gibi zorlu bir siire¢ beklemektedir. Bu yas kisinin hem kaybettikleri i¢cin hem
de kendi kimliginde o kayiptan dolay1 yasanan eksiklik i¢in tutulacaktir.?

Psikolojide yas tutma kisi i¢in 6nemli olan bir
insanin ya da bir “seyin” kaybi sonucu
yasanan ig¢sel bir psikolojik durum olarak tarif

Yitirilen nesnenin
“geleceksiz” hale
getirilmesi yasin saghkl

ve normal olarak edilebilir. Cok basit bir ifade ile sevilen bir
tamamlanmasinin kisinin oliimii, is, arkadas veya es kaybi,
anahtarlarindan biri koyden kente veya bir iilkeden digerine goc
olarak goriinmektedir. gibi insan hayatinda biiyiik degisikliklerin

yasandig1 olaylar psikolojik bir yasi ortaya

cikarabilir. Kisacast yas tutma “basitge
herhangi bir yitim ya da degisiklige verilen psikolojik yanit, i¢ diinyamiz ile
gerceklik arasinda bir uyum saglayabilmek i¢in yaptigimiz uzlagsmalardir”.8
Kaybedilen yakin bir kisi, ya da bir “sey” olabilir. Erigkinler kaybettikleri
kisilerin zihinsel imajin1 kendi zihinlerinde hayali olarak canlandirabilme
yetenegine sahiptirler. Bu nedenle yas siirecinin yetigkinler i¢in hi¢ bir zaman
bitmeyecegini sOyleyebiliriz. Sadece, kisi yitirdigi nesnenin zihinsel temsili
ile ugragsmasini azalttiginda ve zihinsel temsilin sicak etkisi sogumaya
basladiginda, kisi yas siirecini pratik bir sona doniistiirebilir. Tahka bunu
geleceksizlik olarak tarif etmistir.% Yani yitirilen nesne artik kisinin arzu ve
isteklerine cevap veremez, gelecekte de kisinin giinliikk yasamina bir etkisi
olamayacaktir. Yitirilen nesnenin “geleceksiz” hale getirilmesi yasin saglikli
ve normal olarak tamamlanmasinin anahtarlarindan biri olarak goriinmektedir.
Kisacasi kisinin sevdigi bir kimsenin kaybi ne kadar ac1 verici olsa da bu aciya
tahammiil etme ve aligma diizeyi zaman icinde artacak, acit kaybin ilk
gerceklestigi  donemlerdeki kadar baskin olmayacaktir. Artik kayip
kabullenilerek sevilen kisinin degerleri o kisi hayatta olmasa dahi
igsellestirilebilir. Bdylece ac1 hi¢ unutulmayacak olsa da yas hayatin dogal bir
parcasi olarak yerini alarak kismi bir ¢dziime ulasabilir. Bir a¢idan 6liime
anlam kazandiran ve 6liimle barismay1 saglayan sey yastir.10

7  Caroline Garland, a.g.m, s. 17.

Vamik D. Volkan, Elizabeth Zintl, Gidenin Ardindan, Cev: Isil Vahip, Miige Kocadere, Istanbul, Epsilon, 2003, s. 2.
9 V. Tahka, “Dealing with object loss”, Scandinavian Psychoanalytic Review, Vol 7, 1984, ss.13-33.
10 Marc Nichanian, Edebiyat ve Felaket, Cev: Aysegiil Sonmezay, Istanbul, iletisim, 2011, s. 48
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Insanin yas yasamasi icin sadece sevdigi bir kisinin dlmesi gerekmez. Yas,
hayat devam ettik¢ge hayatin bir¢cok alaninda saglikli ya da sagliksiz olarak
yasanabilir. Hayat kazanim ve kayiplardan olusmaktadir. Her kayip duygusu,
insanin yas yasamasi i¢in yeterli olabilecektir. Yas evlilik, iiniversiteye
baglamak, mezuniyet, sehir degistirmek, tasinmak, bosanmak, bir liderin
6limi, go¢ durumlari, yikim, savas, dogal afetler, toplu dliimler, terfi gibi
kazanim gibi gdriinen ancak eski aliskanliklarin terk edildigi donemlerde
yasanan, hayatin biitiin alanlarinda yasanabilmektedir.!! Ornegin bir kisinin
tim ¢ocuklugunu ve ergenligini gecirdigi bir evden taginmasi da sanki o
doneme ait anilar1 terk ediyormuscasina bir duygu yaratabilirken karizmatik
liderlerin —Atatiirk gibi- 6liimii de lider ile birlikte liderin temsil ettigi deger ve
diistincelerin son bulmasi seklinde algilanarak siddetli bir yas olusturabilir.

Gog, dogal afet, savas gibi travmatik olaylar1 yasayan bireyler gibi toplumlar
da kolektif bir yas duygu durumu iginde olabilirler. Bu gibi travmatik olaylarin
ardindan tipki bireylerin kaybettikleri nesneler ile iliskili ¢esitli sembollere
dort elle sarilmasi gibi toplumlar da kaybettikleri degerler ile ilgili sembolleri
tutmak isteyebilirler. Ornegin sevilen bir kiginin kaybinin ardindan o kisiye ait
kisisel esyalardan bir kism1 saklanarak o kisi sanki halen hayattaymis gibi
sembolik varligimin “yanimizda tutulmasi”, belki de o esyalara dokunmak veya
bakmay1 giinliik bir ritiiel haline getirmek miimkiindiir. Yaganan kaybin inkari
olarak da goriilmesi miimkiin olan bu siirecin bir siire sonra normallesmesi ve
kaybedilen kisi ile ilgili nesnelere ayni derecede baglilik hissedilmemesi
beklenir. Ancak bazen kaybedilen kisi/deger ile ilgili nesnelere saplanti
derecesinde bagli kalinabilir. Bu durum bireylerde oldugu gibi toplumlarda da
gorilmektedir. Toplumsal ¢er¢evede bu gibi baglanti nesneleri aslinda
yasanilan travmanin ve ardindan gelen yasin patolojik bir hal almasinda 6nemli
etkenlerdir. Ozellikle de travmatik gdclerde, savaslarda toplumsal sembollerin
aktive edilerek kolektif yas duygusunu patolojik bir sekle getirdigini ve hatta
bu sembollerin ilkiilestirildigini gérmek miimkiindiir. Bu gibi durumlarda
birey ve gruplar kaybettikleri nesneler ile 6zdesim kurarak aslinda kaybettikleri
nesne yerine kendi kimliklerinde bu kayiptan &tiirli yasadiklar1 eksik ve
yitirdikleri kimlikleri i¢in yas tutarak patolojik bir yas yani melankolik bir ruh
halini alirlar.12 Patolojik yas durumunda gerek birey gerekse toplumlarin bir
acidan bu ruh halinden ¢ikmak istemedigini de sdylemek miimkiindiir. Kimi
zaman birey veya grup yitirilen nesne/kisi ile 6zdesim kurarak kendini onun
yerine gegirmeye ¢alisir. Freud’un 1921 yilindaki degerlendirdigi bir vakada
kedisinin 6lmesinden biiyiik iiziintii duyan bir ¢ocugun kendisini kedisinin
yerine koyarak tipki bir kedi gibi davranmaya basladig: ifade edilmektedir.
Freud’a gore bu davranis yas siirecinde gelistirilebilecek 6zdesim kurma

11 Vamik D. Volkan, Elizabeth Zintl, a.g.e, s. 2.
12 Caroline Garland, a.g.m, s. 18.
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savunma diizenegidir.!> Olen kisinin &zelliklerinin alindig1 bu durum kurulmus
olan duygusal bagin bilingdist disavurumudur.!4 Toplumlar da travmatik
yasantilarin ardindan saplanip kaldiklari tamamlanmamis yas siireglerinde
kaybettikleri nesneler/kisiler ile 6zdesim kurabilirler. Kosova Savasi’nda
oldiiriilen Sirp Prensi Lazar’m Hz. Isa’nin 6liimii ile iliskilendirilerek
Milosevi¢ doneminde canlandirilan Sirp milliyetgiligi ile birlikte kurulan
kitlesel 6zdesim!s ve diasporadaki Ermeni genglerin bir kisminin gegmiste
“fedai” olarak anilan militanlar1 kahramanlastirarak onlarla 6zdesim kurmasi
birer 6rnek teskil edebilir.

Gog¢ etmis olmanin getirdigi toplumsal yas duygusu Ermeni diasporasinda da
yogun olarak okunabilir. Go¢ etme sekli ister zorunlu ister goniillii olsun
Ermeni kimliginin en 6nemli ozelliklerinden bir tanesinin toplumsal yas
oldugu, travmatik go¢ siirecinin getirdigi dogal yas sonucunun toplumsal
cercevede hissedilerek bu yasin ge¢gmise Oykiinme pratigi ile ortaya ¢iktigini
soylemek miimkiindiir. Birgok Ermeni i¢in yas siireci halen devam etmekte ve
bir nesilden 6tekine aktarilmaktadir.16 Morrill’e gore kayiplarla bas etmede
acinin kolektif yasanmasi bireysel aciy1 hafifletmektedir.!” Yas olgusu Ermeni
kimliginin vatan algilamasinda goriilebilir. Diinyanin dort bir kosesine dagilmis
olan Ermeniler icin li¢ farkli vatan algist s6z konusudur: Ermenistan,
yasadiklar1 diaspora ve gegmisi temsil eden hayali anavatan. Buradan yola
¢ikarak biiyiik bir kism1 Ermenistan Cumhuriyeti topraklart disinda yasayan
Ermenilerin daginik olarak yagamanin verdigi buruklugu hissettikleri ve bu
buruklugu nesilden nesile abartili sdylemler ile aktardiklar1 sdylenebilir. Bu
baglamda 6zellikle diasporadaki Ermeniler nesiller 6nce de olsa goc etmis
olmanin getirdigi psikolojik yiikii tasimakta zorlanmaktadir. Diasporada
market, radyo-televizyon istasyonu, iiriin markasi gibi isimlere Van, Harput,
Maras gibi sembolik isimlerin —baglanti nesnelerinin- veriliyor olmasi aslinda
Ermenilerin terk ettikleri bolgelere, oradaki hayatlarina duyduklart 6zlemin
yani sira idealize edilmis ve ideolojiye doniismiis hayallerin gostergesidir.
Gecmiste yasanilan yerler ve anilar ile ilgili nesilden nesile aktarilan hikayeler
gitgide bir mitoloji halini alarak dokunulmaz ve ulagilmaz hale gelebilir. Hatta
gecmise ait anlatilar hayat bularak o anilar dinleyenler igin sanki yasamiglar
gibi gercek olarak algilanabilir.!8 Althusser ideolojiyi, bilingdis1 olarak
belirlenmis gercekligin  yanilsamali tasarimlarinin  sistemi olarak

13 Sigmund Freud, Group Psychology and the Analysis of the Ego’dan aktaran Shankarnarayan Srinath, “Identificatory
Processes in Trauma”, Caroline Garland (Ed.), Understanding Trauma: A psychoanalytical Approach, revised 2nd
Edition, i¢inde, London, Karnac, 2011, ss. 139-151

14 Vamik Volkan, Elizabeth Zindl, a.g.e, s. 11.

15 Vamik D.Volkan, “The Intertwining of the Internal and External Wars”, M. Gerard Fromm (Ed.), Lost in Transmission:
Studies of Trauma Across Generations, i¢inde, London, Karnac, 2012, s. 84.

16 Aida Alayarian, a.g.e., s. 93.
17 Rania Hawi Morrill, a.g.e, s. 15.
18 Rania Hawi Morrill, a.g.e, s.21.
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tanimlamaktadir.!® Gans’a gore diasporada yasayan bireylerin kimliklerindeki
eksikligi gidermek amaciyla olusan boslugun yerine, hayali kurulan, ancak
gercekte varolmayan vatan (yani “biiyiik Ermenistan”) konmaktadir.20 Ornegin
Simidian’in arastirmasinda bir denek ailesinden duydugu gé¢ edilen topraklar
ile ilgili anilardan bahsederken aktarilan anilarin iitopik bir vatan insa
ettiginden bahsetmektedir.2! Bir yandan 6zlem, bir yandan da merak duygulari
uyandiran bu anilar ve hayali anavatan olgusu ya da vatan hayali diaspora
Ermenilerinin ge¢mis ile bugiin arasindaki baglantis1 gérevini gérmektedir.
Ancak toplumun derinlerine islemis bu baglanti ayni zamanda Ermeni
diasporasinin goctlin getirdigi psikolojik kayiplarin yasii tutamamasina veya
daha da 6nemlisi tutmak istememesine neden

olmaktadir. Alayarian Ermeni kimliginde

kayiplar i¢in tutulamayan yasin ve kayiplar ile Hayali Biiyiik Ermenistan
baglantili  6zdesimlerin  yeni nesnelere vataninin Ermeni
yoneldiginden bahsetmektedir. Alayarian’a diasporast ve toplumunun

zihinlerinde halen canl

gore birgcok Ermeni kayiplarmin yasimni antt
tutulmasinin, Ermenilerin

tutamayarak melankolik bir yas siirecinde gecmis kayiplart ile
takili kalmlstlr.ﬂ. Bqnunla blrl_llftfe, yas iliskili yas siireclerini
yasantisinin  pratik bir sonla bitirildigini tamamlamalarin
gosteren en onemli belirtilerden birisinin de zorlastirdigt soylenebilir.
Tahka’'nin adlandirdig1 geleceksizlik oldugu

diistiniildiigiinde, Hayali Biiyiikk Ermenistan

vataninin Ermeni diasporasi ve toplumunun zihinlerinde halen canlh
tutulmasinin, Ermenilerin ge¢mis kayiplart ile iliskili yas siireglerini
tamamlamalarini zorlastirdigi soéylenebilir. Bu c¢ercevede diisliniildiiglinde
ebedi bir yas siirecine gomiilenler, genellikle kaybedilen seyin geri
kazanilacagina dair umutlarindan vazgegmeyi istemezler ve nefret, onlarin
tarihteki uzun bekleyislerinin gii¢ kaynagi olur.23

Bu agidan yas, yani yillar icinde yeniden toplumsal bellekte yeniden insa
edilerek varligini diin olmuscasina devam ettiren acilar 6zellikle Ermeni
diasporas1 agisindan kolektif bir sembol haline gelmistir.24 Hawi Morrill’e gore
bireysel yikimlar soykirim hikayeleri baglaminda kolektif bir anlatiya
doniismekte ve boylece ortak aidiyet pekismektedir.25 Yas olgusunun boylesine

19 Bkz. L. .Althusser L, Positions, Paris, Edition Sociales, 1976.

20 HerbertJ. Gans, “Symbolic Ethnicity”, John Hutchinson ve Anthony D. Smith (Eds), Ethnicity i¢inde, Oxford, Oxford
University Press, 1996, s. 148.

21 Gayle R. Simidian, Constructing Armenian Identity: The Influences of Historical Legacy on Succeeding Generations
of the Armenian Genocide, School of Education, Harvard University, Yayimlanmamis doktora tezi, 2007, s. 62.

22 Aida Alayarian, a.g.e, s.65
23 Dogu Ergil, Barisi Aramak, istanbul, Timas, 2010, 5.118.

24 Lorne Shirinian, The Republic of Armenia and The Rethinking of the North-American Diaspora in Literature, Lewiston,
The Edwin Mellen Press, 1992, s. 15.

25 Rania Hawi Morrill, a.g.e, s. 54.
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bir takint1 haline gelmesinin yani 1srarla tutulmamasinin —saglikl bir ¢6ziime
ulagsmamasinin- Ermeni kimliginin yasatilma ve aidiyet ihtiyaci ile baglantili
oldugu sdylenebilir. Bu baglamda “soykirim” ve “soykirimin taninmamasi”
Ermeniler agisindan takmtili bir hal almustir. Iyi bir Ermeni olmak
“unutmamak” demektir.26

Travma yasayan biiyiik gruplarda tamamlanmayan yaslar, toplumun kendi
dinamiklerine gore farkl sekillerde ortaya ¢ikabilmektedir. Tarihte iz birakan
halk hareketleri ya da savaslar incelendiginde bir¢ok trajedinin ve katliamin
uzamig yas siireci i¢indeki toplumlarin bu siire¢ igerisinde olusturduklari
mekanizmalar ve araglar1 kullanarak gerceklestirdigi goriilebilir. Kitle iletisim
araclari, sozli tarih, edebiyat, anilar ve biitiin bunlarla ilgili anitlar yaslarin
tamamlanmamasina, hatta gelecek nesillere ¢esitli 6devlerin aktarilmasina
neden olabilir. Soykirim temali anilar nesilden nesle aktarilirken Ermeni
toplumunu birlestirici bir nitelik sergilemektedir.2” Ozellikle sembolik deger
tastyan anitlar travmay1 hatirlatici, hatirlamay1 zorunlu hale getiren ritiielleri
ortaya ¢ikarmaktadir.28 Tim bu mekanizma ve araglarin siyaset arenasina
aktarilmasi tarihte yasanan trajedilerin ortaya ¢ikmasinda 6nemli etkenler
olmustur. Ornegin Yahudi Soykirimi’nda (Holocaust) biiyiik bir travma
yasayan Yahudiler Sarlo’nun ifadesi ile tarihi ve bellegi bir hatirlama
tapinagina doniistiirmiistiir.2° Bu hatirlama tapinagi araciligi ile gogii farkli
boyutlarda yasayan Yahudiler magduriyetlerini devamli suretle kendilerine ve
tim diinyaya hatirlatmaktadirlar. Ancak zaman igerisinde bu magduriyet
bagkalarinin —Filistinlilerin- magdur edilmesi ile sonuglanarak yeni acilarin ve
travmalarin yasanmasina neden olmustur. Yine Sarlo vekaleten devralinan
anilardan ve bu anilarin olusturdugu kamusal bellekten bahsederken iletisim
araglariin bu kamusal bellegi yeniden insa ettigini ifade etmektedir.30 Uzamig
yas siirecinin katliama doniismesinde en dnemli 6rnek Bosna Savasi ve
Sirplarin Miisliiman Bosnaklara uyguladigi sistematik soykirimdir. Bosna
Savagi’na giden siirecte Sirp milliyetgilerinin siyasi retoriginde yeniden
canlandirilan diisman Tiirk imgesi Bosnali Miisliimanlar ile 6zdeslestirilerek
yarali Sirp milliyetgiligi tedavi edilmek istenmis bu siiregte Sirp
milliyet¢iliginin tarihi yiiceltilerek Sirplar arasinda yeni bir alginin olugmasina
destek verilmistir.3! Irk¢1 lider Milosevic dnderligindeki bu propagandada halk
siirleri, sarkilar, tarihi figiirler, semboller kullanilarak toplumsal bellekte

26  Gayle R. Simidian, s. 63; 114.

27 Rania Hawi Morrill, Making Sense of Genocide Narratives in the Lives of Armenian Americans, California State
University Fullerton, yayimlanmamus yiiksek lisans tezi, 2004, s.1.

28 Bkz. Sarah Vartabedian, Commemoration of an Assassin: Representing the Armenian Genocide, North Carolina Chapel
Hill, yayimlanmamus yiiksek lisans tezi, 2007.

29  Beatriz Sarlo, Gegmis Zaman.: Bellek Kiiltiirii ve Ozneye Déniis Uzerine Bir Tartisma, Istanbul, Metis, 2012, s. 38.
30 Beatriz Sarlo, a.g.e, 5.80-83.

31 Vamik D.Volkan, “Bosnia-Herzegovina: Ancient Fuel of Modern Inferno”, Mind and Human Interaction, 7, 1996, ss.
110-127.
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gecmis ile ilgili yaslar yeniden aktive edilmistir. Bu amagla Kosova Savasi’nda
Osmanl1 ordusuna yenilerek savasta oldiirtilen Sirp Prensi Lazar’in soézde
cesedinin Kosova Savasi’nin 500.y1ldontimiine denk gelen 1996°da bir yil
boyunca Sirp koylerini dolastirilarak irk¢t duygularin, ge¢mise yonelik
iilkiilerin yeniden ortaya ¢ikarilmasi sasirtict degildir.

Kusaktan Kusaga Aktarim

Diisman grup tarafindan kendini magdur edilmis olarak algilayan grubun tiyeleri
yas tutamadiklarinda ya da yasadiklari caresizlik ve asagilanmayi geri
ceviremediklerinde, hasarli kendiliklerini ve tamamlamalar1 gereken psikolojik
Odevleri bir sonraki kusaklara aktarirlar. Bu aktarilan imajlar ve ddevler,
gecmiste yasanan travmaya bilingli ya da bilingdis1 bir atifta bulunur niteliktedir.
Toplumu olusturan bireyler tarafindan paylasilan bu imajlar, toplumu olusturan
bireyleri birbirine baglar, ortak iilkii ve amaclar dogrultusunda birlesmelerini
saglar En dnemlisi de gerek bireysel gerekse de toplumun kimliginin gelisimine
bliyiik bir etkide bulunur. Bu olay “travmanin kusaklararasi aktarimi1” olarak
tanimlanmaktadir.32 Psigik acilarin i¢sellestirilemedigi durumlarda olaylarin
anlamu bir kusaktan digerine aktarilmaktadir. Yani olaylar 6ziimsenmediginde
bu aktarim mirascilar etkileyen, zehirleyen siiregleri ortaya ¢ikarabilmektedir.33
Travmanin kugaktan kusaga aktarimi her zaman agikc¢a konusulan olaylarin
biitiinti degildir. Bilakis bu aktarimlar konusulmayan, gizli olmasi tercih edilen
hatta diisliniilmesi dahi onaylanmayan olaylardir. Ancak bu olaylar farkinda
olmadan hemen hemen hi¢ asimile olmadan sonraki nesillere aktarilir.34
Travmanin kusaklararasi aktarimi olarak adlandirilan siiregte anne-baba veya
cocugun birincil ¢evresi ¢ogunlukla bilingli olmayarak bir sonraki kusaga
kendilerinin yapamadig1 “6devleri” veya sorumluluklari devrederler. Bu durum
siklikla kusaktan kusaga aktarilan isimlerde goriilmektedir. Klinik vakalarda
siklikla karsilagilan bu 6rek bir isme ne kadar ¢ok anlam yiiklenebilecegini
gosterebilir. Schiitzenberger’e gore isimler kisiyi zaman ve mekan baglaminda
konumlandirarak ona kimligini verir. Cocuklarin isimleri genellikle aile
biiyliklerinden secildiginden bu isimler her defasinda yitirilenleri hatirlatir.
Cogunlukla da isimler ailelerin gegmislerindeki anilart ile yakindan baglantilidir.
Bu isimleri tagtyanlar da kendilerini aldiklar1 ismin onlara devrettigi psikolojik
yiikii, 6devleri gogiislemekle yiikiimli hissedebilirler.35 Lahaye, Pourtouis ve
Desmet bunu kusaklar 6tesi nesne olarak agiklar. Yazarlara gore kusaklar 6tesi

32 Bkz. Volkan V. D., Ast G., Geer W., The Third Reich in the Unconscious: Transgenarational Transmission and its
Consequences, New York: Brunner — Routledge, 2002.

33 Willy Laheye, Jean Pierre“Pourtois[ Huguette Desmet, Kusaktan Kusaga Aktarim: Cocuklarimiz Cocuklarini Nasil
Egitiyor?, Cev: Z. Canan Ozatalay, Istanbul, Iletisim, 2011, s. 76.

34 Anne Anchelin Schiitzenberger, The Ancester Syndrome, London, Routledge, 1998, s92.
35 Anne Anchelin Schiitzenberger, a.g.e., ss.75-77.
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nesneler “ailenin bir ya da bir¢ok iiyesi tarafindan 6zdeslesme igin secilen ve
fantazmalar1 tesvik eden bir ataya, bir biiylikanne ya da biiyiikbabaya, bir
ebeveyne ya da bir akrabaya gonderme yapar. Atanin ya da ebeveynin kendisi
olan bu nesneyle Ozdeslesme, bir kusaktan digerine aktarim siirecini
olusturur”.36 Bazen de yeni dogan bir ¢ocuk daha 6nce 6lmiis olan bir gocugun
veya yakin akrabanin “ikamesi” olarak hayata gozlerini acar. Ozellikle
beklenmedik travmatik 6liimlerde veya ailenin ¢ok deger verilen bir iiyesi
kaybedildiginde onun yerine, onun ideallerini yasatacak yeni bir ¢ocuk dogar.
Bu ¢ocuklar daha once ifade edildigi gibi kaybedilen kiginin ismini de
tastyabilirler. Ikame ¢ocuklarda kaybedilen kisi ile ilgili imajlarin bu yeni
dogana aktarildigi goriilmektedir. Kusaklar arasi aktarimi 6nemli bir pargasi
olan ikame ¢ocuklarin Ermeni kimliginde de siklikla goriildiigii sdylenebilir.
Ozellikle zorunlu gog siirecinde yasanan manevi kayiplar1 hatirlatacak aile
biiyiiklerin isimlerinin geng kusaklara verilmesinin yasin uzamasini miimkiin
kildig: ifade edilebilir. Bu acidan “soykirim™ ile ilgili her sey Ermeni kimligi
acisindan mecburi bir yiikiimliilik olarak goriilmektedir.37

Kusaklar arasi aktarilan, toplumun biiylik bir boliimiinde ortak ve paylasilmis
bir zihinsel temsili bulunan travmalara “secilmis travmalar’38 ad1 verilmektedir.
Yahudi Soykirimi ve Kosova Savasi da birer se¢ilmis travma olarak
tanimlanabilir. Tamamlanmamuis yas siirecinin bir diger isareti de, “Haklilik
ideolojileridir”. Kaybedilen ya da isgal altinda oldugu diisiiniilen “topraklarm”,”
iilkenin” tekrar kazanilacagi ile ilgili olarak toplumun kendisinde hak gérmesi
ve takitilt bir sekilde bu {ilkiiyle ugrasmasidir.3® Zorunlu toplu gogler,
kaybedilen savaslar gibi bagkasinin elinden ortaya c¢ikan travmalar sonrasi,
toplumun iiyeleri tarafindan tamamlanmayan yas gorevlerinin ve travmanin
zihinsel tasariminin kusaktan kusaga aktarilmasi, sonraki kusaklarda “haklilik
ideolojilerini” olusturabilmektedir. Hak gérme ideolojilerinin olusumu, secilmis
travmalar ve kusaktan kusaga aktarim konulari, tamamlanmamis yas siireci
icerisinde olan bir toplumda goriilebilecek, birbiri ile baglantili ve i¢ ice gecmis
konulardir. Haklilik ideolojileri genelde karizmatik bir lider tarafindan
olusturulur ve bu biitiin topluma ¢esitli propaganda yontemleri ile yayilir.
Kusaktan kusaga aktarilan, se¢ilmis bir travmanin tekrar sanki diin olmugcasina
harekete gecirilmesi ile sekillenen ve ivme kazanan “haklilik ideolojileri” birgok
kanli catismanin ve Oliimiin nedeni olarak tarihte iz birakmistir. Yunanlilarin
Megali Idea’st (Ornek: Kibrisli Rumlarm Tiirklere yonelik katliamlari),
Ermenilerin Biiyiik Ermenistan iilkiisii (Ornek: Asala Teror Orgiitiiniin eylemleri
ve Hocal1 katliamlar1), Sirplarin biiyiik Sirbistan iilkiisii (Ornek: Bosnaklara

36 Laheye, Pourtous, Desmet, a.g.e, s. 78.
37 Gayle R. Simidian, s. 89.
38 Bkz. Volkan V. D., On “Chosen Trauma”, Mind and Human Interaction, Issue 3, Vol. 13, 1991.

39 Bkz. Volkan V. D, Killing in the Name of Identity: Stories of Bloody Conflicts, Charlottesville, VA, Pitchstone
Publishing, 2006.
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yonelik soy kirim niteligindeki katliamlar) bircok masumun hayatlarmi
kaybetmesine ve vahsice oOldiiriilmelerine yol agmistir. Diisman tarafindan
magdur edilmislik hissini ve ge¢cmis kayiplarin tekrar kazanilmasima yonelik
kendinde hak gorme davranisini kusaktan kusaga aktaran toplumlar, bu
duygularini politik ideoloji haline getirerek harekete gecebilmektedirler.
Yaptiklart eylemlerde hakli olduklarim1  disiindiikleri i¢in  sugluluk
hissetmemektedirler. Bu anlamda Althusser’in tanimladig1 gibi ideolojilerin,
ozellikle de haklilik ideolojilerinin olusumunda belirli bir topluma ya da bireye
ait psikolojik faktorlerin biiyiik bir 6nemi oldugunu sdyleyebiliriz.

Toplumsal Yasin Bitmeyen Ulkiilere Doniisiimii

Diisman bir grup tarafindan asagilanmis, yikima ugratilmis, magdur edilmis,
topraklarindan siiriilmiis toplumlar genelde eski topraklarimi tekrar
kazanacaklarina iliskin politik tlkiiler gelistirebilirler. Politik iilkii hep canli
tutularak, kaybedilen topraklarla toplumun bireyleri arasinda bir bag gorevi
gorebilir. Boylece kaybin kabullenilmesi ve kayipla yiizlesme ile ilgili ac1
verici duygular, asagilanmiglik ve caresizlik hisleri ertelenmis olabilecektir.
Politik ideolojinin bir diger gorevinin, kayb1 hayata geri dondiirmeye ¢aligmak
oldugu soylenebilir. Kisisel olarak sekteye ugramis yas yasayanlarda siklikla
goriinen baglant1 nesneleri4® araciliyla yasanan zit duygular, yani kaybedileni
“diriltme” ve “Oldiirme istegi”, tamamlanmamis bir yas siirecinde olan bazi
toplumlarin gelistirdigi haklilik psikolojisinde de goriilebildigini ileri
siirebiliriz. Buna gore, ideoloji var oldukca asgilanmislik ve caresizlik
duygulari ertelenmekte, kaybedilen toprak ya da iilkelerin tekrar alinabilecegi
ile ilgili hayal/fantezi canli tutulabilmektedir. Bu nedenle ideoloji toplumu
olusturan bireyler tarafindan sikisikiya sarilinan, hatta kendi kisisel kimligi ile
ayrigmiyacak bir nitelige doniisebilmektedir. Bebekliginden beri zihinsel
diinyasinda, yitirilen nesnelere bagli yas siireci yasayan ve bu yasla miicadele
etmek icin politik ideolojiyi bir tepki olarak gelistiren ve bunu kisisel
kimliginin bir pargasi yapan kisi, ideolojik miicadelenin bitmesini kendisi
farketmese de istemeyebilir (Hatta fark etmeden kendi eylemlerini sekteye
ugratacak etkinliklerde bulunabilir.4! Hatta yas1 sonlandirmak i¢in yitirilen

40  Volkan, bu durumu baglanti nesneleri ya da baglant: fenomenleri olarak tarif etmistir. Baglanti nesnesi yitirilen kisiyi
hatirlatan, yitirilen kisinin tekrar hayata doniip donemeyeceginin kontroliinii kisiye veren bir nitelik tasir. Bu nesneler
bazen, yitirilen kisiye ait bir elbise, saat, baston olabilecegi gibi, yitim aninda ¢evrede bulunan herhangi bir esya da
olabilir. Yas siirecindeki kisi baglanti nesneleri araciliyla, yitirilen kisi ile ilgili olan karmasik ve zit duygulari ile
yiizlesmekten ve bunlari ¢ézmekten kurtulmus olur. Ancak kisi yitirileni hayata dondiirdiigiinde, gegmis iligkinin
karmasik niteligine tekrar donmekten korkar, baglant1 nesnesini yok ettiginde de yitirdigi kisiyi tekrar 6ldiirmekten
dolay1 da sugluluk duygusu yasayabilir. Baglanti nesnesi kisiye bir segim imkani saglar ancak higbir zaman bir ¢6ziim
saglamamaktadir. Bkz. V. D. Volkan, “The “linking objects” of pathological mourners”. Archives of General
Psychiatry, 27, 1972, ss. 215-221.

41  Terdrizm psikolojisi i¢in bkz. Raymond Hamden, “Unresolves Trauma and the Thirst for Revenge: The Retrirbutional
Terrorist”, James J.F. Forest (Ed.), The Making of A Terrorist Volume 1, i¢inde, New York, Preager, 2006, ss. 165-178;
Jerrold Post, The Mind of a Terrorist, New York, Palgrave, 2007.
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kisi/nesnenin zihinsel bir aniya doniistiiriilmesi bile yapilamayabilir. Ciinkii
yitirilen seyi artik siradan bir aniya doniistiirmek ona kars1 bir saygisizlik,
sadakatsizlik hatta onu yeniden 6ldiirmek olarak da goriilebilir.42 Bu nedenle
kusaktan kusaga aktarilan yaslar; ortam miisaitligine gore bitmeyen hayallerle,
bitmeyen fantezilerle, bitmeyen iilkiilerle takintili bir sekilde ugragma seklinde
karsimiza ¢ikabilmektedir. Bu iilkiilerin kisideki caresizligi, asagilanmigligi
orterek, kendilik degerini yiikseltici bir gorev iistlenmesi toplumlar arasindaki
catigmalarin dialog ve uzlagma yontemiyle ¢oziimiinii zorlastirmaktadir.
Karsilikli uzlasma ve odiinlerin verilmesi, iki iilke arasindaki ¢atigmali bir
konunun ¢6ziimtl, politik tilkiilerin kaybiyla es anlamli olarak algilanabilecegi
icin, miimkiin olamamaktadir.

o Kisacasi toplumsal yaslar bitmeyen iilkiiler ve
E;’”e’f’ f"”;l’g’ agisindan hayaller olarak karsimiza ¢ikarak nesilden
@ gozumienmenmts yas nesile aktarilmaktadir. Bu aktarim siirecinde

siireci, cesitli siyasi ... . < .
ideolojilerin ve pJ; litik topluluklarin ge¢misini bugiine baglayan tarih

iilkiilerin sekillenmesinde de temel bir aktor olarak siyasi retorikte
belirgin bir rol kullanilmaktadir. Cohen’e gore “Tarihin
oynamaktadur. bircok aninda insanlarin bir¢ogu acisindan,

gecmis tamamlanmamistir; gegmis giinlin

amaglar1 uyarinca yalnizca segici bir sekilde
aktarilmistir ve tarihyazimsal 6zneden yoksun bir sekilde yalnizca segici olarak
hatirlanmaktadir”.43 Cohen bu segici hatirlamanin ideolojik mesajlar ve
yaftalamalar igin kullandigin1 ifade etmektedir. Ornegin Israil eski Bagbakani
M. Begin yeni yerlesim politikalarin1 mesrulastirmak i¢in Giiney Filistin ve
Semeriye ile ilgili iilkiileri tetiklerken ingiltere eski Bagbakani1 M. Thatcher da
ekonomi politikalarint mesrulastirmak igin Viktorya donemine atifta
bulunmustur.44

Ermeni kimligi agisindan da ¢ozliimlenmemis yas siireci, g¢esitli siyasi
ideolojilerin ve politik tilkiilerin sekillenmesinde belirgin bir rol oynamaktadir.
Ornegin diaspora kaynakli yaymlarda Tiirkiye’ye yonelik vatan algilamasi ve
tilkiileri belirgin olsa da bu sadece bir politik iilkii olarak gecerliligini
korumakta gercek bir hedef olmamaktadir. Anadolu, eski yagsamlar, eski koyler,
evler, mahaller ideallestirilse de diaspora Ermenilerinin reel olarak bu
topraklara tekrar yerlesme gibi bir niyetleri bulunmamaktadir.4s Vatan
algilamasi1 gibi politik iilkiilerin ve ideolojilerin de daha ¢ok asir1 milliyetei
siyasi orgiitler tarafindan kullandig1 goriilmektedir. Ote yandan Tiirkiye
Ermenilerinin ¢dziimlenmemis yas siireci Istanbul ve Anadolu anavatan

42 Vamik Volkan, Elizabeth Zindl, a.g.e, s. 24.

43 Anthony P. Cohen, Toplulugun Simgesel Kurulugu, Ankara, Dost, 1999, s.115

44 Anthony P. Cohen, a.g.e, s. 115

45 Hiiseyin Cakillikoyak, Diasporada Ermeni Kimligi: Paris ve Halep Ornegi, Istanbul, Yeditepe, 2005, s. 242-243.
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algilamasinda gériilmektedir. Bilal’e gore Istanbul hem tarihi dnemi hem de
Anadolu’dan gelen kafilelerin ugrak noktasi olmasi agisindan ani, hikaye,
gelenek, ritiiel ve Anadolu’daki Ermeni varligini sembolize eden bir vatan/yurt
olarak algilanmaktadir.46 Dolay1styla gegmise déniik yas Istanbul ve Anadolu
sembollerinde canli tutulmaktadir.

Buraya kadar anlatilanlardan, Ermeni toplumunun takintili davraniglarinin
temelinde tamamlayamadiklar1 yas siireclerinin belirgin bir rolii olduguna
deginilmistir. Bununla birlikte, Tiirk toplumunun da genelde g6z ardi edilen
travmalarinin ve buna bagli tamamlanmamis bir yas siirecinin igerisinde oldugu
da soylenebilir. Ancak Ermeni toplumunun tamamlanmamis yas siirecini
psikolojik bir dille ifade etmek gerekirse, gegmis travmalarinin yol actigi
olumsuz kendilik temsillerinin ve imajlarinin daha ¢ok disaridaki baska bir
toplum iizerine yansitildigi gériinmektedir. Ote yandan, Tiirk toplumunun
tamamlanmamis yas siirecinin yol agtig1 olumsuz duygularin daha ¢ok kendi
icerisine yoOnelerek, cesitli acilardan boliinmiis bir toplum yapisim ortaya
cikardig1 da soylenebilir.

Tiirk Bilyiik Grup Kimligi Ac¢isindan Toplumsal Yas

Bireysel ve toplumsal kayiplarin dogal bir psikolojik sonucu olarak kabul
edilen yas sadece Ermeni kimliginde degil Tiirk biiylik grup kimliginde de
onemli bir faktordiir. Tiirk kimliginin 6zellikle Osmanli imparatorlugu’nun
yikilis donemi ile aymi siirecte yasadigi kayiplarin (niifus, ekonomik, siyasi,
sosyal gibi) etkisinin toplumda yeterince yasanmamis bir yas duygusunu ortaya
cikardigi sOylenebilir. 19.ylizyilin son donemleri ile 20.yiizyilin ilk ¢eyregi
arasinda Imparatorluk Balkanlarda, Kafkaslarda biiyiik yenilgilere ugramus,
milyonlarca insan Anadolu’ya gd¢ etmek zorunda kalmis, Birinci Diinya
Savasi’nda cephelerde yine yiiz binlerce asker sehit olmus, topraklari iggale
ugramis ve M. Kemal Atatiirk 6nderliginde halkin verdigi biiyiik miicadelelerle
Anadolu bagimsiz olabilmistir. Imparatorluk yikilirken cesitli Ermeni cetelerin
estirdigi terdr eylemleri ve savasta maglup sayilarak topraklarin iggale
ugramasi tarihsel siiregte aktarilan toplumsal bellekte silinmesi zor bazi acilar
ve travmalar birakmistir. Sikg¢a sozii edilen ancak neden-sonug iligkisi psiko-
sosyal yonden agiklanmayan “Sevr travmasi” veya “Sevr paranoyasi” da
aslinda Turk kimligindeki tarihten gelen korkulardan kaynaklanmaktadir. Bu
noktada Sevr Antlagmasi ile ilgili toplumsal korkularin iste bu ifade edilen
tarihi yasanmigliklardan kaynaklandigimi sdylemek miimkiindiir. Kisacasi, bu
paranoyanin gercekte yasanmis acilar, kayiplar ve travmalarla dogrudan ilgisi

46 Melissa Bilal, “Longing for Home at Home:Armenians in Istanbul”, Marie-Aude Baronian, Stephan Beser, Yolande
Jansen (Ed.), Diaspora and Memory: Figures of Displacement in Contemporary Literature: Arts and Politics iginde,
Amsterdam, Rodopi, 2007, s. 57.
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vardir. Ayn1 acilar tekrar yasamak istemeyen toplumun da kimligine tehdit
olarak algiladig1 bazi1 degisimlere tepki gostermesi anlasilabilir. Tiirk biiytik
grup kimliginin bu gegmise yonelik travmalari ve acilari, Volkan’a gore aslinda
yeterince yasanilamamis, kayiplarin yasi tutulamamistir. Volkan Tiirkiye’ nin
gecmisin yasini tutamadigi igin ergen kimliksel 6zellikleri i¢inde saplandigini
ve var olan kimliksel tartismalarin yagsandigini belirtmektedir.47 Tiirk kimligi
acisindan statik olan bu yas sorunsali bir bakima Cumhuriyet kimligi ile
Osmanli kimligi arasindaki biitiinlesmeyi engelleyici bir etken olarak
goriilebilir. Ge¢misin yast ancak toplum tarafindan yasanarak, kabullenilerek
gecmisin de iyi ve kotli yonleri 6zlimsenebilir. Yeni kurulmus Tirkiye
Cumhuriyeti’nin gerek giiniin gercekleri geregi, gerekse de psikolojik temelli
dis bir “teki”-diisman-‘dan kaginma egilimi giiniimiize kadar devam etmistir.
Bu pratik aslinda bir yandan M. Kemal Atatiirk’{in ortaya attig1 “Yurtta Sulh,
Cihanda Sulh” ilkesini devam ettirirken, bir yandan da Tirkiye’nin uzun
donemde dis politikada inisiyatif alamamasina neden olmus olabilir. Bu
baglamda ge¢misle ilgili travmalarin tekrar yasanacagina dair korkularin,
acilarin ve bunlarin iliskili oldugu tamamlanmamis yas siirecinin, yukarida
bahsedilen durumun psikolojik kokenleri oldugu sdylenebilir.

Bu baglamda Tiirk biiyiik grup kimliginin ge¢mise ile ilgili yasadigi travmalar
ve yas1 Tiirk-Ermeni iliskilerine de etki etmektedir. Ornegin Tiirk-Ermeni
yakinlasmas1 muhteviyatina bakilmaksizin elestiri alabilmektedir. Bunda
tarihte yagananlarin ve bu durumun giincel tehdit olarak algilanmasinin pay1
biiyiiktiir. Ancak, yas olgusu Tirk kimliginde varligint gosterse Ermeni
kimliginde oldugu gibi patolojik bir hal almamuistir.

Suriye’deki I¢ Karisikhk Baglaminda Travmalarin Yeniden Canlanmasi

Travmatik bir olaym yasmin tutulmasi travmayi yasayanin yasi tutma
kapasitesi ile yakindan iliskilidir. Cilinkii kaybi1 yasayan birey kaybettigi nesne
ile kendisi arasindaki ayristirmay1 yaparak daha dnceden o nesne ile kurdugu
0zdesimi geri dondiirmesi gerekmektedir. Bu da ancak kendisi ve kaybedilen
nesne arasindaki sinir1 net bir sekilde ¢izebilmesine baglidir. Ancak o zaman
yas siireci tamamlanabilir. Ote yandan dissal ve i¢sel faktdrlerin etkiledigi yas
tutma siireci bazi olaylarla ¢ikmaza girebilir ve ge¢misteki travmatik
yasantilarin yeniden ortaya ¢ikmasina neden olabilir.48

47 Volkan’a gore Tirkler yasanan kayiplarin hemen ardindan karizmatik lider M. Kemal Atatiirk dnderliginde geng
Cumbhuriyet’in kurulmas ile Osmanli dénemi ile ilgili yaslarini yeterince yasayamamis ve bu yaslar bastirtlarak
ilerleyen donemlerde kimlik tartismalart olarak ortaya ¢ikmistir. Bkz.Vamik D. Volkan, Nuriye Atabey, Osmanli’nin
Yasindan Atatiirk’tin Tiirkiye’sine, Ankara, Kripto, 2010.

48 Shankarnarayan Srinath, “Identificatory Processes in Trauma”, Caroline Garland (Ed.), Understanding Trauma: A
psychoanalytical Approach, revised 2nd Edition, i¢inde, London, Karnac, 2011, s.. 145.
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Son bir buguk yildir Suriye’de yasanan i¢ karigiklik Tiirk-Ermeni iliskilerini ve
olas1 yakinlasma cabalarin1 golgeleyebilme ihtimalini barindirmaktadir.
Suriye’de yasanan kaos ortami birgok katliamin yaganmasina neden olurken,
Esad giicleri ile muhalif kuvvetler arasinda kalan Hiristiyan azinliklar da
hayatta kalma miicadelesi vermektedir. Suriyeli azinliklarin en biiyiik grubunu
olusturan Ermeniler, Baas iktidar1 ile muhalifler arasindaki krizde Esad sonrasi
meydana gelebilecek radikal hareketlerin tehdidinden dolay1 uzun siire Besar
Esad saflarinda yer almistir. Goniilsiiz bir destek olarak goriilebilecek bu
durum, Haziran aymin basindan itibaren olaylarin Suriye’nin kuzey illerinde
artis gostererek Ermeni kokenli Suriyelilerin can ve mal giivenligini tehdit
etmesi ile degisime ugramistir. Esad’in uzun

stire kalict olmayacagimi goren Ermeni

cemaatine destek Ermenistan Diaspora Son bir bucuk yildir
Bakanligi’ndan gelmis, Suriye’nin yogun Suriye’de yasanan i¢
Ermeni bolgelerinden Ermenistan’a  gog karisikhk Tiirk-Ermeni
dalgasi baglamistir.49 Suriye Ermenileri i¢in bu iliskilerini ve olast

yakinlasma ¢abalarini
golgeleyebilme ihtimalini
barindwirmaktadur.

yari-zorunlu go¢ dalgasinin toplumsal bellekte
canliligin1 koruyan gergek ya da insa-edilmis
travmalar1 canlandirma ve yasadiklar1 gocilin
faturasin1 Tiirkiye’ye yansitma ihtimalini
dogurmaktadir. Clinkii her kayip tiim ge¢mis kayiplart canlandirir.50 Bir yitim
her zaman canlanabilir ve yeniden can yakabilir.5!

Suriyeli Ermeniler bu ani gelisen kriz kargisinda tepkilerini Suriye ve Esad
yonetimi yerine, Tiirkiye’ye yoneltebilirler. Nitekim bunun yansimalart Ani
Kalayjian’in Suriye Ermenilerinin iginde bulundugu durumdan Tiirkiye’yi
sorumlu tuttugu bildirgesinde gortilmektedir.52 Bu durumlar Ermenilerle
yasanilan krizin alevlenmesine neden olabilir. 1915’in yiiziincii yili da
yaklasirken ASALA benzeri orgiitlerin eylemlerinin Suriye’deki gd¢men
krizinin yarattig1 magduriyet psikolojisi ile tetiklenmesi miimkiindiir. Ge¢gmise
doniik travmalarin  yeniden canlanmast Tiirk-Ermeni iliskilerinin
normallesmesi ve seyri acisindan bir engel teskil edebilir. Ancak gogmen
krizinin yasandigi bu donemde gelistirilecek yeni politikalar Suriyeli
Ermenilerin gd¢ yaslarini ¢éziimlemede yardimci olabilir. Tiirkiye’nin insa
ettigi yeni dis politika anlayisina istinaden, Suriye’de yasanan insanlik
trajedisinde sadece Siinni Miisliiman topluluklara degil, iilkede tehdit altindaki

49 Ermenilerin Suriye i¢ karisikhi ile ilgili bilgi igin bkz. Aztag Arabic, “Leon Zaki: Suriye Halkina Kars1 Ermenistan’in
Insani Rolii”, http://www.aztagarabic.com/archives/6803, Arapgadan Ceviren: Sami Ekisi-Mehtap Celik

50 Volkan, Zindtl, a.g.e, s. 3.

51 Volkan, Zindl, a.g.e, s. 26.

52 Ani Kalayjian, “An Open Letter to My Fellow Armenians”,
http://www.ramgavar.org/index.php?option=com_content&view=article&id=595%3 Adr-ani-kalayjian-an-open-letter-

to-my-fellow-american-armenian-brothers-and-sisters&catid=56%3 Aramgavar-mamoul & [temid=27&lang=en, Son
Erisim: 31 Ekim 2012.
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tiim gruplara ayni oranda yardim elini uzatabilecegini gdstermesi hem i¢, hem
de dis politika agisindan stratejik bir hamle olabilir. Bu baglamda Suriyeli
Ermenilerin go¢ magduriyeti Tiirk-Ermeni iligkileri agisindan kendi iginde bir
firsat1 da barindirmaktadir. Suriye haricinde Somali ve Myanmar’da yasanan
trajedilere seyirci kalmayan Tirkiye, Suriyeli Ermeni go¢menleri Disisleri
Bakani Saym Davutoglu’nun gelistirdigi yeni diaspora kavrami ¢ergevesinde
Tiirkiye’ye davet edebilir. Tiirkiye nin Suriyeli Ermenilere kucak agmasi Tiirk
Dis Politikasi’nin mezhepsel bir ¢izgide seyrettigi algisimi da kirarak Tiirk-
Ermeni iligkilerinde ortaya ¢ikabilecek psikolojik bariyerleri bertaraf etme
kapasitesine sahiptir.

Sonug¢

Aslinda “soykirim takintis1” Ermeni kimligi i¢in ilerlemeye, gelecek kurmaya
engel teskil etmektedir. Ciinkii toplum gelecege degil gegmise bakmaktadir.3
Takintili bir kimlik unsuruna doniisen bu durum Ermeni kimliginde kayda
deger bir 6fke, kizgmlik, umutsuzluk ve 6tke olusturmaktadir.5* Birgok Ermeni
i¢in ancak bir resmi 6ziir ile asilacagi, toplumsal yasin ancak &ziir yolu
tutulmaya baslanacagi ifade edilmektedir.

Alayarian’a gore Ermeniler reddedilme, asagilanma ve cezalandirilma gibi
tarihi yiikleri tagimaya devam etmektedir. Yazar bu sorunlar ¢oziilmedikge
kayiplarin da yasinin tutulamayacagini ifade etmektedir.’s Yine yazar bu
sorunlarin ¢dziimii i¢in, “Soykirim™ in kabuliiniin etkili olacagini ileri
sirmektedir. Ancak, daha 6nce de deginildigi gibi, yas; bireylerin ya da
toplumun biitiin bireylerinin kendi iclerinde ¢6zmesi gereken bir siirectir. Bu
nedenle Ermenilerin reddedilme, asagilanma ve cezalandirilma gibi
duygularinin ¢6ziimii, “soykirim”’m kabulii gibi “6teki” olarak gordiikleri Tiirk
toplumuna bagliymis gibi algilandikc¢a, Ermeni toplumunu olusturan bireylerin
cozmeleri gereken yas siirecleri engellenmis olur. Ciinkii yas bireyin acilarinin
¢Oziimiini dis diinyadan beklemeden, kendi i¢erisinde halletmesi gereken bir
stirectir. Bu baglamda Alayarian’m Ermeni toplumunun yasinin ¢oziilmesi igin
gereken “soykirim” kabuliiniin ¢6ziimiin mutlak bileseni olduguna yonelik
iddias1 gegersiz goziikmektedir. Bunun yaninda, Tiirkiye’nin soykirimi kabulii
ya da tanimasi, Ermeni toplumunda kisa vadeli bir rahatlama ve duygusal bir
ylikselme hali yaratabilir. Ancak bu gecici bir durumdur. Ciinkii klinik
orneklerden goriildiigii lizere, olumsuz duygularin yansitildigi hedefin, bu
islevi artik yerine getirmemesi, duygularin tekrar yansiticiya ddonmesine neden

53 Gayle R. Simidian, s. 105.
54 Rania Hawi Morrill, a.g.e, s.41.
55 Alayarian, a.g.e, s. 53
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olmaktadir. Bu da Ermeni toplumu i¢in yasadiklari acilarla tekrar yiiz yiize
gelmeleri anlamina gelmektedir. Yani Soykirimin kabulii, Ermeni toplumunun
yasini ¢ozmemekle birlikte, yeni haklilik ideolojilerini gelistirmelerine neden
olabilir.

ifade edildigi gibi, yas meselesi her iki kimlik agisindan da mantikli ve
akliselim bir diyaloga engel olusturmaktadir. Bu demek degildir ki, her iki
toplumun da yasadig1 veya belleginde insa ettigi travmalar hatirlanmamalidir.
Onemli olan toplumlarm, diisman arayis1 iginde olmadan — kimligin siirekliligi
icin gerekli saglikli oteki ihtiyact hari¢ olarak — yas siireclerini kendi i
diinyalarinda ¢dzmeleridir. Tiirk Ermeni iligkileri acisindan da gelistirilen
politikalarin bu psikolojik siiregleri dikkate almas1 gerekmektedir. Her iki
toplumun da bu konuda atmasi gereken adimlarin oldugu goriinmektedir.
Ermeni kimliginin 6nemli bir pargasi olan “koéti Tiirk™ imaji Ermeni yoneticiler
tarafindan esnetilirken ve olumlu anlamda tekrar sekillendirilirken,
Tirkiye’deki karar vericilerin de bu siirece destek vermesi onelidir. Bununla
birlikte, Ermeni ve Tiirk toplumu arasindaki benzerliklerin 6ne ¢ikarilmasi bu
siirece katki saglayabilir. Her iki toplumun da travmatik yasantilarini yeniden
hatirlatabilecek tutum ve davraniglardan kaginilmasi, bunlarin yeniden
canlanmasina kars1 6n alic1 politikalar gelistirilmesi 6nemlidir.

Bu diyalog siireci ancak her iki tarafin da destegi ve ortak katkisi ile miimkiin
olabilir. Bunun yaninda bu siirece her iki toplumunda desteginin olmasi
gerekmektedir. Aksi halde politikalar mesru olamaz ve uzun siireli ve
tyilesmeye yonelik bir diyalog saglanamaz.
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