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Gastrointestinal stromal tiimérii taklit eden siradisi bir gastrik ektopik pankreas

olgusu

An unusual case of ectopic pancreas mimicking gastrointestinal stromal tumor of the stomach
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Ektopik pankreas genellikle mide antrumunda tesadiifen tespit edilen konje-
nital heterotopik pankreas dokusudur. Endoskopide, pilora yakin kuctik kra-
ter seklinde goruntustyle kolayca tanmnir. Ancak nadir durumlarda buytik
submukozal lezyon olarak ta izlenebilir. Tomograli ve endoskopik ultraso-
nografiyle bile stromal tumorler ve leiyomiyomdan ayirt edilmesi her zaman
mumkun olmayabilir. Bu yazida, tist endoskopide antrumda submukozal
lezyon olarak degerlendirilip cerrahi rezeksiyon sonucu tani alan siradist bir
ektopik pankreas olgusu sunulmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Ektopik pankreas, gastrointestinal stromal tiimor, sub-
mukozal lezyon

GIRIS
Ektopik (heterotopik) pankreas siklikla midede yerlesen kon-
jenital bir anomalidir.

Genellikle endoskopi veya cerrahi esnasinda tesadiifen tespit
edilir ve gastrointestinal stromal timor (GIST)'den sonra mi-
dedeki ikinci en sik submukozal lezyondur (1). Kanama, obs-
triksiyon veya nadiren malign transformasyon ile komplike
oldugunda semptoma neden olmasina ragmen ektopik pan-
kreas siklikla asemptomatiktir. Genellikle, ortasinda tipik ola-
rak cukuru olan kictik bir submukozal lezyon olarak goru-
nur. Midede olagandisi ektopik pankreas bulunan genc bir
bayan hastayr sunmaktayiz.

OLGU SUNUMU

Yirmiyedi yasindaki bayan hasta karn agris1 ve gaz yakinma-
lar1 ile basvurdugunda yapilan baun ultrasonografi normal
bulundu. Ust endoskopide proksimal antrumda 6n duvara
yakin, yaklastk 25 mm uzun capi olan elipsoid submukozal
kitle lezyonu gorulda (Resim 1A). Endoskopik biyopsi pato-
lojisi tanimlayici olmamasi tizerine yapilan endoskopik ultra-
sonografide (EUS) antrumda, muscularis propriadan koken
alan, 24x16 mm boyutlarinda, kenarlart diizenli, heterojen
ekoda, GIST ile uyumlu lezyon izlendi (Resim 1B). Batin BT
goruntilemesinde mide distal bolumu 6n duvarda, yaklasik

Ectopic pancreas is a congenital heterotopic pancreatic tissue typically found
in the gastric antrum incidentally. It is easily recognized by its small crater-
shaped appearance near pylorus on endoscopy. However, it may appear as
large submucosal lesion in rare cases. It may not be possible to differentiate
ectopic pancreas from stromal tumor and leiyomyoma in all cases even by to-
mography or endoscopic ultrasound. We report an unusual case of ectopic
pancreas which appeared as submucosal lesion on endoscopy and diagnosed
by surgical resection.

Key words: Ectopic pancreas, gastrointestinal stromal tumor, submucosal le-
sion

15 mm kahnhgmnda lokal duvar kalinlasmas: tespit edildi.
Lezyonun buytkligu nedeniyle cerrahiye verilen hastaya
Wedge rezeksiyon yapildi. Makroskopik kesitlerde submuko-
za ve muskuler tabaka yerlesimli 16 mm uzun c¢aph kesit yu-
zu sar1 gri renkte, solid nodiler lezyon goruldu. Mikroskopik
incelemede mide antrumda submukoza ve muskularis prop-
riya yerlesimli asiner yapular, yiksek kolumnar epitel ile do-
seli degisik boyutlarda duktuslarin yer aldig heterotopik pan-
kreas dokusu izlendi (Resim 1C, 1D).

TARTISMA

Ektopik pankreas genellikle asemptomatik seyreden bir gas-
trointestinal malformasyondur. Bazen karin agrisi, tist gastro-
intestinal kanama ve dispeptik yakinmalara neden olabilir.
Icinde karsinom gelisen nadir olgu sunumlart bildirilmistir
(2-4). Cogu zaman tipik endoskopik gortuntusu ile kolaylikla
taninabilmesine ragmen nadiren tanimlanamayan gastrik sub-
mukozal kitle lezyonu olarak goruntu verebilir (5-8).

Endoskopik ultrasonografi tanida énemli bir yontemdir. Ekto-
pik pankreasin endosonografik ozelliklerini tanimlayan Mat-
sushita ve ark.’nin 10 olguluk serisinde (9), ektopik pankrea-
sin olgularin yarisinda 3. ve 4. tabakalarda (submukoza ve
muskularis propria), diger yarisinda ise 3. tabakada (submu-
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koza) yerlestigi gortlmusttr. Olgularin %80'inde lezyon sinir-
lan belirsiz izlenmistir. Eko paterni ise butiun olgularda-bura-
da sunulan olguda oldugu gibi-heterojen bulunmustur. Ane-
koik alan (kanal dilatasyonu) ve 4. tabaka kalinlasmasi (mus-
kuler hipertrofi) olgularin %80’inde goralmustur. Chen ve
ark.min (10) yaptig1 benzer bir EUS calismasinda, lezyonlarin
cogu heterojen ekojenitede (%95), sinirlart net secilemeyen
(%65), diger olgularda ise simirlar belirgin olarak (%35) iz-
lenmis, bazilarinda anekoik kistik yapilar goralmustur (%35).
Bununla beraber, karakteristik EUS bulgulari izlenemeyen ol-
gularda EUS ile ince igne aspirasyon biyopsisi veya lezyonun
endoskopik olarak ¢ikartilmasi geregi vurgulanmustir.

Kim ve ark.min (11), ektopik pankreasin mezenkimal tumor-
lerden ayiric1 tanisinda EUS bulgularini inceledikleri ¢alisma-
larinda ise ektopik pankreasin daha siklikla antrumda lokali-
ze oldugu ve uzun/kisa cap oranmin daha fazla oldugu gorul-
mustir. Ayrica, ektopik pankreas daha ¢ok mural buytume
paterni, mezenkimal tumorler ise endoluminal patern goster-

Resim 1. Antrumdaki submukozal lezyonun: A. Endoskopik gortintist, B. Endosonografik gortunimii, C. Submukozal yerlesimli heterotopik pankreas
(H&E, x40), D. Heterotopik pankreasta asiner yapilar ve duktus (H&E, x100).

mistir. Ektopik pankreasin cogunlukla 3. (%66.7) ve daha az
olarak 4. tabakadan (%11.1) koken aldigr gorilmustir. Bu-
nunla birlikte, her iki tabakanin birlikte tutulmasiyla olan ta-
baka bozulmasi, ektopik pankreasta daha sik gortlmustiir.
Mezenkimal ttiimorlerde nadir olmasina karsin (%5.7), ekto-
pik pankreasta cogunlukla (%77.8) duzensiz sinir gorilmek-
tedir. Aym1 calismada, diger serilerden farkli olarak, ektopik
pankreas genellikle homojen (%88.9), orta ekojenitede izlen-
mis, nadiren heterojen ekojenite goralmustur (%11). Buna
karsin mezenkimal timorlerde heterojenite daha sik izlen-
mistir (%22.6).

Bir baska makalede ise ektopik pankreasin tomografi bulgu-
lar1 ve GIST ve leiyomiyom ile ayirict tanisindaki kriterler
arastirllmistir (12). Buna gore, tipik lokalizasyon (prepilorik
antrum ve duodenum), endoluminal buytime paterni, net se-
cilemeyen sinirlar, tzerini 6rten mukozada belirgin goruntim
ve uzun/kisa cap oranmmn 1.4’ten fazla olmas: ektopik pan-
kreast diger tumorlerden ayiran kriterler olarak bulunmustur.



Sonug olarak, ektopik pankreas atipik olarak submukozal tu-

mor seklinde gorilebilir. Endoskopik ultrasonografi ve to-

mografi ozellikle GIST ve leiyomiyomdan ayirici tanida de-
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