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ilging olgu-gériintii drnekleri

Vedat GORAL

Dicle Universitesi Tip Faktiltesi, Gastroenteroloji Bilim Dali, Diyarbakir

Resimler. Kolonoskopide, kenarlar: kirmizi dantela ile ¢izilmis gibi, mukozadan belirgin derecede kabarik olmayan olusumlar.

TANINIZ NEDIR?

65 yasinda (D. P, erkek hasta), son 45 giinden beri devam  kullanimi veya baska ¢nemli bir kot ahiskanhg yoktu. Tam
eden istahsizlik, karin agrisi ve kilo kaybi ile basvuran hasta, kan, tam idrar, gaita tetkikleri ve biyokimyasal tetkikleri nor-
gastroenteroloji klinigine tetkik icin yatirildi. Hastanin alkol mal idi. Sistem muayeneleri, batin ultrasonografi, batin bilgi-
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sayarlh tomografi (BT) (64 CKBT, 3 mm’lik kesitlerle tarama
yapildi), tim organlar normal, sadece mezenterik yagh doku-
da 7 mm capinda, 2-3 adet lenf bezi, thoraks BT'de thyroit
bezinde multipl kalsifikasyon iceren hipodens nodiiller, her 2
akcigerde amfizemato alanlar, sol ust lob lingulada ve sol alt
lob bazal segmentlerde atelektazi mevcuttu. Cranial MR, ab-
domino-pelvik PET normal idi, ust GIS endoskopisinde, ero-
zoif antral gastrit + gastrik erozyone polipoid olusumlar (bi-
opsi; erozif bulbit saptandi) mevcuttu. Yapilan kolonoskopi-
de (2 kez), cekuma kadar girildi, 55-70 cm arasinda, bir
onceki sayfada resimleri bulunan, kenarlan kirmizi dantela ile
cizilmis gibi, mukozadan belirgin derecede kabarik olmayan,
olusumlara rastlandi. 7 adet biopsi alindi. Diger alanlar nor-
mal gorunumde idi. CMV kolitisi, nonspesifik kolitis dust-
nuldi. Biyopside nonspesifik kolitis geldi. CMV IgM ve CMV
IgG normal duzeyde idi. Hepatit paneli, HIV testleri negatif,
thyroid testleri, tumor markerlart normal diizeyde idi. Bar-
yumlu ince barsak pasaj grafisi normal idi. Hastanin maligni-

KAYNAKLAR

25

te taramasinda patoloji yoktu. Psikiyatri konsultasyonunda,
anxiete ve depresyon tanisi aldi. Klinik laboratuar, ve tetkik
yontemleri ile hastanin semptomlarini izah edecek gross bir
patoloji saptanmadi. Acaba, kolonoskopi resimlerine gore,
olast kolonoskopik tanilariniz nedir?

TARTISMA

Kolonoskopi, kolorektal hastaliklarin tanisinda son derece ya-
rarli bilgiler vermektedir (1). Anemilerde, izah edilemeyen is-
hal, zayiflama, ates ve karm agrih hastalarda, kolonoskopik
inceleme oldukca iyi sonuclar vermektedir. Bu vakamizda,
farkli kolonoskopik goruntulerle ilk defa karsilasiyoruz. 11k
basta, a) erozif kolitis b) nonspesifik kolitis ¢) viral kolitis d)
vaskiler anomali gibi ihtimaller tzerinde duruldu. Hastanin
anemisi yoktu, NSAT kullanim 6ykusu belirgin degildi. CMV
markerlar normal idi. Sistemik infeksiyon (viral, bakteriyel)
tablosu yoktu. Bu vaka nadir gortlen bir kolonoskopi goriin-
tistne sahiptir. Olasi tanilariniz nedir?

1. Einbinder Y, Wolf DG, Pappo O, Migdal A, Tsvang E, Ackerman Z. The clinical spectrum of cytomegalovirus colitis in adults. Ackerman Z. Aliment
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